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EDITAL 03/2016 - EBSERH/ HUPEST/ UFSC - SUPERIOR
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UFSC

NOMEDO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 07 (sete) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questbes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Ldgico e Matematico (05
questdes), Legislacao aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislacdo aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questdes).

II. Verifigue se seu nome e numero de inscricao estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

[ll. Verifigue se o caderno de provas se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso o cargo esteja divergente,
solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serao aceitas reclamagdes posteriores nesse
sentido.

IV. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impresséo, a paginagao e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

VI. Vocé dispde de 04 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartao de
respostas.

VII. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 02 (duas) horas apds seu inicio.

VIIl.O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

IX. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no préprio cartdo de respostas.

X. Aleitora 6ptica néo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

XI. O cartédo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XII. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observac¢des ou marcagdes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XIII.E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto
Minhas
maturidade
Circunspecgao, siso, prudéncia.

(Mario Prata)

E o que o homem pensa durante anos, enquanto envelhece.
Ja esta perto dos 50 e a pergunta ainda martela. Um dia ele vai
amadurecer.

Quando um homem descobre que ndo € necessario
escovar os dentes com tanta rapidez, tenha certeza, ele virou
um homem maduro. S6 sendo mesmo muito imaturo para
escovar os dentes com tanta pressa.

E o amarrar do sapato pode ser mais tranquilo, arrumando-
se uma posi¢cao menos incOmoda, acertando as pontas.

Nao sente culpa de nada. Mas, se sente, sofre como
nunca. Mas ja é capaz de assistir a sessdo da tarde sem a
culpa a lhe desviar a atencao.

E um homem mais bonito, ndo resta a menor duvida.

Homem maduro néo bebe, vai a praia.

Nao malha: a malhagdo denota toda a imaturidade de
quem a faz. Curtir o corpo é ligeiramente imaturo.

Nada como a maturidade para perceber que os intelectuais
de esquerda estao, finalmente, acabando. Restam uns cinco.

Sorri tranquilo quando pensa que a pressa € coisa daqueles
imaturos.

O homem maduro gosta de mulheres imaturas. Fazer o
qué?

Muda muito de opinido. Essa coisa de ter sempre a mesma
opinido, ele ja foi assim.

[...]

e ninguém segurar, é capaz do homem maduro ficar com
mania de apagar as luzes da casa.

O homem maduro faz palavras cruzadas!

Se vocé observar bem, ele comega a implicar com horarios.

A maturidade faz com que ele ndo possa mais fazer
algumas coisas. Se pega pensando: sou um homem maduro.
Um homem maduro nao pode fazer isso.

O homem maduro comecga, pouco a pouco, a se irritar com
as pessoas imaturas.

Depois de um tempo, percebe que esta comecando € a
sentir inveja dos imaturos.

Sera que os imaturos sdo mais felizes?, pensa, enquanto
comecga a escovar os dentes depressa, mais depressa, mais
depressa ainda.

O homem maduro é de uma imaturidade a toda prova.

Meu Deus, o que sera de nds, os maduros?

1) O texto comecga a estabelecer uma légica sobre a ideia
de maturidade que, ao final, é desconstruida. Isso
fica marcado, de modo descontraido, principalmente
porque:

a) ha um questionamento sobre a felicidade dos imaturos.

b) é feito um apelo a Deus pela maturidades dos maduros.

c) o maduro comecga a escovar os dentes cada vez mais
depressa.

d) os imaturos sentem inveja da vida dos maduros.

e) os maduros revelam uma certeza em relagéo ao futuro.

2) Em “O homem maduro é de uma imaturidade a toda
prova.” (19°§), para provocar expressividade, foi
empregada uma figura de estilo que se caracteriza,
sobretudo:

a) pela comparagéo implicita entre objetos concretos.

b) tpog uma associagéao légica de uma parte que remete ao
odo.

c) ﬁ)gla tentativa de suavizagdo de uma ideia considerada
il6gica.

d) pelo emprego de palavras que apontam para sentidos
contrarios.

e) pela atribuicdo de caracteristicas humanas a seres
inanimados.

3) No terceiro paragrafo, o vocabulo destacado em “E o
amarrar do sapato pode ser mais tranquilo,” deve ser
classificado morfologicamente como:

a) verbo.

b) adjetivo.

c) substantivo.
d) advérbio.
e) pronome.

4) A oracao destacada em “Nao sente culpa de nada. Mas,
se sente, sofre como nunca.” (4°§) introduz no periodo
em que se encontra um valor semantico de:

a) condigao.

b) concessao.

C) consequéncia.
d) conformidade.
e) causa.

5) Em “Sorri tranquilo quando pensa que a pressa é coisa
daqueles imaturos.”, o termo em destaque exerce a
fungéo sintatica de:

a) adjunto adnominal.

b) predicativo do suijeito.
c) adjunto adverbial.

d) objeto direto.

e) complemento nominal.

Considere o fragmento abaixo para responder as questoes
6 e 7 seguintes:

“Depois de um tempo, percebe que esta comecgando é a sentir
inveja dos imaturos.” (17°§)

6) O emprego da virgula justifica-se por:
a) isolar uma oragao subordinada adverbial.
b) marcar a presenga de um aposto explicativo.
c) separar oragOes coordenadas assindéticas.
d) indicar a presenga de um vocativo.
e) acompanhar um termo deslocado da ordem direta.

7) A presenca do verbo “comecg¢ando” permite ao leitor
inferir a seguinte postura do maduro.

a) sempre sentiu inveja dos imaturos.

b) acha que a vida dos imaturos é pior.

¢) nunca desejou a vida dos imaturos.

d) espera que sua vida madura melhore.

e) acreditava antes que sua vida era melhor.

8) A ideia de plural proposta pelo pronome do titulo ndao
concorda com o termo “maturidade”, mas com as
ideias do subtitulo. A “prudéncia” é uma delas. Seria
um exemplo dessa caracteristica a seguinte atitude
descrita no texto:

a) “Mas ja é capaz de assistir a sessdo da tarde sem a
culpa a lhe desviar a atengéo.” (4°§)

b) ‘(‘Eog)m homem mais bonito, ndo resta a menor duvida.”
5

c) “Nada como a maturidade para perceber que
os intelectuais de esquerda estdo, finalmente,
acabando.”(8°§)

d) “Se pega pensando: sou um homem maduro. Um
homem maduro n&o pode fazer isso.” (15°§)

e) “O homem maduro faz palavras cruzadas!” (13°§)

9) O vocabulo “circunspec¢ao”, também presente no
subtitulo, deve ser entendido como sinénimo de:

a) precaucgao.
b) animacéo.
c) dedicagao.
d) organizagéo.
e) limitagao.
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10) No quarto paragrafo, o pronome destacado em “Mas ja
é capaz de assistir a sessao da tarde sem a culpa a lhe
desviar a ateng¢ao.” cumpre um papel coesivo a medida
que retoma a seguinte ideia:

a) desviar.

b) maduro.

c) culpa.

d) capaz.
)

e) sessao.

z

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATI

11) Numa pesquisa sobre a preferéncia entre dois esportes,
chegou-se ao seguinte resultado: 130 (cento e trinta)
gostavam de vélei, 85 (oitenta e cinco) gostavam de
volei e basquete e 70 (setenta) gostavam de somente
um dos dois. Se todos os entrevistados escolheram
pelo menos um dos esportes, entao o total de pessoas
que gostam somente de basquete é de:

a) 35
b) 45
c) 15
d) 55
e) 25

12) Mara leu ; das paginas de um livro numa semana.
Na segunda semana, leu mais i de paginas. Se ainda

faltam ler 60 (sessenta) paginas do livro, entao o total
de paginas do livro é de:

a) 300

360

13) Ao comprar um produto, José obteve um desconto
de 12% (doze por cento) por ter pago a vista e pagou
o valor de R$ 105,60 (cento e cinco reais e sessenta
centavos). Nessas condigdes, o valor do produto, sem
desconto, é igual a:

a) R$ 118,27
b) R$ 125,00
c) R$ 120,00
d) R$ 130,00
e) R$ 115,00
14) Seja a proposicao P: 20% de 40% = 8% e a proposicgao Q:
Se % do salario de Jodo é R$ 720,00, entao o salario de
Jodo é maior que R$ 1000,00. Considerando os valores
I6gicos das proposicoes P e Q, podemos afirmar que:
a) o valor logico da conjungao entre as duas proposicdes é
verdade

b) ? ?/alor I6gico da disjuncéo entre as duas proposigdes e
also

c) ovalorlégico do bicondicional entre as duas proposi¢oes
€ verdade

d) o valor légico do condicional, P entéo Q, é falso

e) o valor légico do condicional, Q entado P, é falso

15) A frase “O atleta venceu a corrida ou a prova foi
cancelada” de acordo com a légica proposicional é
equivalente a frase:

a) Se o atleta ndo venceu a corrida, entdo a prova foi
cancelada

b) Se o atleta venceu a corrida, entédo a prova foi cancelada

c) Se o atleta venceu a corrida, entdo a prova nao foi
cancelada

d) Se o atleta ndo venceu a corrida, entdo a prova nao foi
cancelada

e) Se a prova nao foi cancelada, entao o atleta ndo venceu
a corrida

LEGISLAGCAO APLICADA A EBSERH

16) O Decreto n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011 que
aprova o Estatuto Social da Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares -EBSERH, determina as regras
para composicdo do Conselho de Administragao.
Analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

a) O Conselho de Administragédo é o 6rgao de orientagdo
superior da EBSERH, sendo composto por 10 membros,
nomeados pelo Ministro de Estado da Educacéo

b) O Presidente da Empresa podera exercer a Presidéncia
do Conselho, ainda que interinamente

c) Dentre os membros que compordo o Conselho de
Administracdo, quatro membros serdo indicados pelo
Ministro de Estado da Educacéo, sendo que, um sera o
Presidente do Conselho e o outro, substituto nas suas
auséncias e impedimentos

d) Dentre as indicagbes realizadas um membro sera
indicado pela Associagdo Nacional dos Dirigentes das
Instituicdes Federais de Ensino Superior - ANDIFES,
sendo reitor de universidade federal ou diretor de
hospital universitario federal

e) O prazo de gestdo dos membros do Conselho de
Administracdo sera de trés anos, contados a partir da
data de publicagdo do ato de nomeacgéao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo

17) A Lei Federal n° 12.550, de 15 de dezembro de 2011
determina que a EBSERH, respeitado o principio da
autonomia universitaria, podera prestar os servigcos
relacionados as suas competéncias mediante contrato
com as instituicées federais de ensino ou instituicdes
congéneres. Em seu art. 6° a legislagao especifica quais
sdo as instituigbes congéneres. Analise as alternativas
abaixo e assinale a que aponta corretamente essa
especificagao.

a) Consideram-se instituicbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituicdbes publicas que desenvolvam
atividades de ensino e de pesquisa na area da saude
e que prestem servigos no ambito do Sistema Unico de
Saude - SUS

b) Consideram-se instituicbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituicdbes publicas e privadas que
desenvolvam atividades de ensino e de pesquisa na
area da saude e que prestem servicos no ambito do
Sistema Unico de Saude - SUS

c) Consideram-se instituicbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituicdes publicas e privadas que
incentivem atividades de ensino e de pesquisa na area
da saude e que prestem servigos no ambito do Sistema
Unico de Saude - SUS

d) Consideram-se instituicdes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituigdes privadas que incentivem
atividades de ensino e de pesquisa na area da saude
e que prestem servicos no ambito do Sistema Unico de
Saude - SUS

e) Consideram-se instituigbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituicbes publicas que desenvolvam
atividades de ensino e de pesquisa na area da saude e
que prestem servigos no dmbito nacional e internacional
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18) O Regimento Interno da EBSERH - Empresa Brasileira

de Servigos Hospitalares — determina as competéncias

da Chefia de Gabinete da Diretoria Vice-Presidéncia

Executiva. Considerando as atribuigcées que lhe sio

determinadas, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Prestar assisténcia direta e imediata ao Diretor Vice-
Presidente Executivo, na preparagéo, na analise e no
despacho do expediente

b) Subsidiar e auxiliar o Diretor Vice-Presidente Executivo
na preparacao de documentos para apresentagao
em eventos internos e externos a EBSERH, com a
participagdo da Coordenadoria de Comunicagao Social,
quando for necessario

c) Manter em bom funcionamento a gestdo interna do
Gabinete da Diretoria, Vice-Presidéncia Executiva,
quanto a infraestrutura e ao suporte necessarios ao seu
funcionamento, independentemente de articulagdo com
os demais 6rgdos da Presidéncia

d) Participar e monitorar grupos de trabalho e reunides
de interesse imediato da Diretoria, Vice-Presidéncia
Executiva, quando for necessario

e) Redigir, revisar, tramitar e organizar a correspondéncia
e outros documentos da Diretoria, Vice-Presidéncia
Executiva

19) O Regimento Interno da EBSERH - Empresa Brasileira

de Servigos Hospitalares — para cumprimento de suas

competéncias legais determina expressamente a

sua estrutura de governanca, Para tanto, divide-a em

Orgaos de Administracdo, Orgdo de Fiscalizagdo e

Comissdes e Comités e especifica a composicado de

cada um. No que diz respeito aos Comités, assinale a

alternativa INCORRETA.

a) Comité Gestor de Seguranga da Informagédo e
Comunicacao

b) Comité Permanente de Desenvolvimento de Pessoas
da Sede

c) Comité de Gestao de Riscos e Crises

d) Comité de Governanga do Aplicativo para Gestao dos
Hospitais Universitarios

e) Comité de Governanga de Tecnologia da Informacgéo e
Transparéncia

20) Conforme disposicdo do Decreto n°® 7.661, de 28 de

dezembro de 2011 que aprova o Estatuto Social da

EmpresaBrasileirade Servigos Hospitalares—-EBSERH -

o Conselho de Administragao reunir-se-a, mensalmente

e extraordinariamente, e as deliberagdes do Conselho

serao tomadas, respeitando o quérum expressamente

determinado. Assinale abaixo a alternativa que aponta

0 quérum correto.

a) As deliberagbes do Conselho serdo tomadas por
maioria qualificada de votos dos presentes, respeitada
a presenca da maioria absoluta de seus membros

b) As deliberagées do Conselho serdo tomadas por maioria
simples de votos dos presentes, respeitada a presencga
da maioria absoluta de seus membros

c) Asdeliberagdes do Conselho serdo tomadas por maioria
simples de votos dos presentes, respeitada a presenca
da maioria qualificada de seus membros

d) Asdeliberacdes do Conselho serao tomadas por maioria
absoluta de votos dos presentes, respeitada a presenca
da maioria simples de seus membros

e) As deliberagbes do Conselho serdo tomadas por
maioria qualificada de votos dos presentes, respeitada
a presenca da maioria simples de seus membros

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) O Pacto pela Saude (2006) foi um marco importante
na organizagdo do Sistema Unico de Saude. Um de
seus componentes foi o Pacto pela Vida, que definiu
entre suas prioridades o fortalecimento da capacidade
de resposta as doencas emergentes e endemias.
Considerando essas doengas, assinale a alternativa
que contém aquela que nao foi citada nessa prioridade
pactuada:

a) Dengue

b) Tuberculose
c) Hanseniase
d) Malaria

e) Febre amarela

22) Considerando a lei 8080/90, no que tange a Saude do
Trabalhador, analise as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa correta:

I. O texto da lei abrange participagdo, no ambito de
competéncia do Sistema Unico de Saude-SUS, em
estudos, pesquisas, avaliagdo e controle dos riscos e
agravos potenciais a saude existentes no processo de
trabalho.

II. O texto da lei prevé a avaliagdo do impacto que as
tecnologias provocam a saude.

lll. O texto da lei ndo prevé a garantia, ao sindicato dos
trabalhadores, de requerer ao 6rgédo competente a
interdicdo de maquina, de setor de servigo ou de todo o
ambiente de trabalho, quando houver exposi¢ao a risco
iminente para a vida ou saude dos trabalhadores.

a) |, Il e lll sdo corretas
b) Apenas | e Il séo corretas
c) I, Il e lll séo incorretas

d) Apenas | é correta
e) Apenas lll é correta

23) A universalidade de acesso aos servigos de saude em
todos os niveis de assisténcia é um dos principios do
SUS. O decreto presidencial 7508 de 2011 expressa que:
o acesso universal, igualitario e ordenado as agoes e
servigos de saude se inicia:

a) Necessariamente pela Atengcao Primaria, pelas
Unidades de Saude da Familia

b) Necessariamente pela Atengcdo Primaria, pelas
Unidades de Saude da Familia ou Unidades Basicas de
Saude

c) Pela Atengéo Primaria ou pelas Unidades de Urgéncia
ou Emergéncia apenas

d) Pelas Portas de Entrada do Sistemas, nelas incluidos
os servigos de Atencao psicossocial

e) Pela Atengdo Primaria apenas, ou excepcionalmente
pelos servigcos especiais de acesso aberto

24) O modelo de Dahigren e Whitehead dispde os
determinantes sociais de Saude em diferentes camadas,
segundo seu nivel de abrangéncia, desde uma camada
mais proxima aos determinantes individuais (exemplos:
idade e sexo) até a camada mais distal, em que se
situam:

a) Condicbes socioecondmicas, culturais e ambientais da
sociedade

b) Redes sociais e comunitarias

c) Fatores étnicos e genéticos

d) Condigbes de vida e trabalho

e) Comportamento e os estilos de vida individuais
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25) Segundo aresolugao 453 de 2012 do Conselho Nacional
de Saude, nos Municipios onde nao existam entidades,
instituicoes e movimentos organizados em numero
suficiente para compor o Conselho, a representagao
sera:

a) Definida pela Secretaria Municipal de Saude

b) Definida pelo Poder Legislativo

c) Definida em eleigéo realizada em plenaria no Municipio,
promovida de maneira ampla e democratica

d) Definida por ato do chefe do Executivo Municipal, em
carater temporario, no qual constam os prazos para que
a representacao seja substituida para aquela, prevista
na Resolugdo 453 de 2012

e) Definida pela Conferéncia Municipal de Saude

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) Leia as afirmativas a seguir e assinale a alternativa
correta. Considere sobre anatomia do sistema
cardiorrespiratorio.

I. As vias aéreas se dividem em zona condutora e zona
respiratoria.

II. O volume do espago morto anatémico é cerca de 500 mL.

[ll. O volume da regiao alveolar é cerca de 2,5 a 3 litros.

IV.O movimento de ar na regido alveolar ocorre
principalmente por difusao.

Estao corretas as afirmativas:
a) Il e lll apenas

b) II, lll e IV apenas
c) lell apenas

d) I, lll e IV apenas
e) Il e IV apenas

27) Leia as afirmativas a seguir e assinale a alternativa
correta. Entre os dilemas éticos e profissionais
vivenciados cotidianamente pela equipe que atua em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) estao:

I. Relacionamentos frageis entre os profissionais que
levam a indisposigao para o atendimento adequado.

II. Dificuldade de aceitagdo da morte.

lll. Escassez de recursos humanos e materiais (leitos,
equipamentos).

IV. Tomada de decisbes conflitantes relacionadas a selegéo
de pacientes que serao atendidos em todas as suas
necessidades, frente a escassez de recursos.

V. Equipe de saude gerenciada pela enfermagem
desencadeando conflitos de empoderamento.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, Il e lll apenas

b) IIl, IV e V apenas
c) I, Il e IV apenas
d) Il e lll apenas
e) lll e V apenas

28) Assinale a alternativa incorreta. Paciente internado na
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) com traumatismo
craniano, a natureza das lesdes esta condicionada ao:

a) uso do cinto de seguranga

b) mecanismo do trauma

c) area de contato

d) duracao e intensidade do impacto

e) carateristicas elasticas do cranio e do encéfalo

29) Assinale a alternativa incorreta. Os recursos de
tecnologia assistiva (TA) sao organizados de
acordo com os diferentes objetivos funcionais. Uma
classificagao utilizada em trabalhos internacionais é
proposta pela ISO 9999-2002, substancialmente voltada
para os produtos. A ISO classifica a TA em:

a) treinamento de habilidades
b) treinamento de equilibrio
c) orteses e proteses

d) comunicagéo e informagao
e) mobilidade pessoal

30) Assinale a alternativa correta. Considerando a fisiologia
respiratoria, o estimulo mais importante no controle do
nivel da ventilagido em repouso é:

a) PO, nos quimiorreceptores periféricos
b) PCO, nos quimiorreceptores periféricos
c) PCO, nos quimiorreceptores centrais
d) PO, nos quimiorreceptores centrais

e) PH do Liquido Céfalo Raquidiano
quimiorreceptores centrais

(LCR) nos

31) Analise as afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo, nas afirmagoes
sobre humanizagao.

( )A familia é uma extensdo do paciente e portanto
mostram-se ansiosos, temerosos e desamparados por
nao poder ajudar quando seu ente querido estd em
situagéo critica na Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
cuidado por pessoas desconhecidas.

( )Habitualmente todas as UTIs permitem extensos
horarios de visita e a equipe tem muita disponibilidade
para informar os familiares sobre o tratamento do
paciente.

( ) Quando um membro da familia é hospitalizado na UT],
todo equilibrio do sistema familiar é afetado.

( ) Para muitos a internagéo na UTI esta associada ao fim
da vida, aflorando os sentimentos de perda, sofrimento
insuportavel e ruptura definitiva da unidade familiar, o
que é condizente com a realidade.

A sequéncia correta é:
a) V-F-V-F
b) V-F-F-V
c) F-F-V-F
d) V-V-F-F
e) F-F-F-V
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32) Analise as afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo, nas afirmagoes
sobre ética e humanizagao.

( ) Gradativamente os individuos estdo se isolando e
envolvidos emrelacionamentos frageis, quando exercem
profissbes da saude, esse tipo de comportamento
favorece a desumanizacéao da pratica.

() Apercepgéo do outro requer uma atitude profundamente
humana, reconhecer e promover a humanizagéo, a luz
de consideragdes éticas demanda em esforgo para rever
atitudes e comportamentos dos profissionais envolvidos
no cuidado do paciente.

( )A humanizagcdo encontra respaldo na Constituicao
Federal, no artigo primeiro, Inciso Ill, que assinala
“a dignidade da pessoa humana” como um dos
fundamentos do Estado Democratico de Direito.

( )Aimplementacao do cuidado humanizado em Unidade
de Terapia Intensiva (UTI) € o cumprimento de uma
prescricao moral, obediéncia a normas institucionais
que nao necessita fundamentar-se na ética.

A sequéncia correta é:
a) V-F-V-F
b) V-V-V-F
c) F-V-F-V
d) V-V-F-F
)

e) F-F-V-v

33) Leia as afirmativas a seguir e assinale a alternativa
correta. Anatomia do musculo diafragama.

I. E o principal musculo da respiracéo.

ll. E um musculo que separa o térax do abdome.

lll. E inervado pelo nervo frénico (C3, C4, C5).

IV. E um musculo fusiforme e possui em sua composicdo
somente fibras do tipo .

Estao corretas as afirmativas:

a) Il e IV apenas

) 11, 1l e IV apenas
c) I, Il e lll apenas

) I, Il eIV apenas
e) lll e IV apenas

34) Assinale a alternativa incorreta. O fisioterapeuta que
atua em ambiente hospitalar, principalmente nas
Unidades Intensivas deve ter conhecimento sobre
alguns exames laboratoriais importantes e frequentes
tais como:

a) hemograma completo
) gasometria arterial
c) glicemia
) séries bioquimicas Na+, K+, Mg++, uréia, creatinina,
proteinas, enzimas séricas
e) radiografia de térax

35) Analise as afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo, nas afirmagodes
sobre técnicas de higiene brénquica.

( )Na abordagem para promover o escoamento
gravitacional do muco em pacientes
hemodinamicamente instaveis em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) sempre é possivel posiciona-los em
Trendelenburg.

( )Os beneficios das técnicas de higiene brénquica se
justifica pela propriedade reoldgica do muco de tixotropia
que é tempo-tensao dependente.

( )Essa técnica associada a hiperinsuflagdo manual ou
mecanica € um fator mecéanico importante para manter
boa condutibilidade nas vias aéreas, conseguindo fluxos
expiratérios mais elevados e forte interagéo gas-liquido.

( ) A tosse manual assistida visa diminuir a velocidade do
fluxo expiratério promovendo o incremento da higiene
brénquica.

A sequéncia correta é:

a) V-V-V-F

b) F-V-F-F

c) F-V-V-F

d) F-V-F-V

e) V-F-F-F

36) Analise as afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro
(V) ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo, nas afirmagodes
sobre a inclinagdo da curva pressao-volume ou
modificagdo de volume por unidade de pressao alterada
conhecida como complacéncia.

( )A complacéncia de um pulm&o depende de seu
tamanho.

( )A complacéncia € aumentada com o envelhecimento
normal do pulmé&o.

( )Aremogéo de um lobo reduz a complacéncia pulmonar
total.

( ) A auséncia do surfactante aumenta a complacéncia.
A sequéncia correta é:

a) V-F-F-V

b) F-F-V-F

c) V-V-F-F

d) F-F-F-V

e) V-V-V-F

37) Assinale a alternativa correta. Em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), a imobilidade prolongada pode agravar
o quadro inicial de pacientes gravemente enfermos,
levando-os a uma condi¢gao denominada:

a) poliomiosite do paciente critico

b) polirradiculoneurite do paciente critico
c) poliomielite do paciente critico

d) polineuropatia do paciente critico

e) polimiopatomegalia do paciente critico
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38) Analise as afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo, nas afirmagodes
sobre as recomendagées da mobilizagcdo precoce
e cuidados respiratérios no paciente em ventilagao
mecanica (VM).

( )A estimulagdo elétrica deve ser aplicada como
complemento do programa de mobilizagéo precoce.

( ) O treinamento de transferéncia para ortostase deve ser
incluido no plano terapéutico.

( ) Deve-se intervir no declinio funcional visando aumentar
as chances de retorno a independéncia para realizar
atividades de vida pratica (AVP).

( ) Deve-se iniciar o treinamento dos musculos inspiratorios
em pacientes sob ventilagdo, desde o inicio da
internacgéao.

A sequéncia correta é:

a) F-F-F-F

b) V-F-F-V

c) F-F-V-F

d) V-V-F-F

)

e) F-F-F-v

39) Leia as afirmativas a seguir e assinale a alternativa
correta. A ventilagdo por pressdao de suporte (PSV) é
considerada o modo preferencial durante a ventilagdao
assistida ou espontanea.

I. Pode ser iniciada mais precocemente possivel,
conforme quadro clinico.

[I. Caracteriza-se por volume limitado durante toda fase
inspiratoria.

l1l. E um modo disparado exclusivamente pelo paciente.

IV. Deve ser ciclado a tempo ou volume.

Estao corretas as afirmativas:

a) Il e IV apenas

) lelll apenas

) I, Il elll apenas
d) lll e IV apenas
e) lelV apenas

40) Assinale a alternativa correta. A auto-PEEP ou PEEP
(Pressdo Positiva Expiratéria Final) intrinseca ocorre
quando:

a) apressao alveolar ao final da fase expiratéria é superior
a pressao das vias aéreas devido a um esvaziamento
incompleto do sistema respiratorio

b) o volume pulmonar se aproxima do volume de
relaxamento do sistema respiratério

c) o volume expiratério final € menor do que o VR (volume
residual) predito, provocando diminuigdo da pressao de
recolhimento elastico

d) a pressao alveolar final € menor do que a CRF
(capacidade residual funcional), provocando aumento
da pressao das vias aéreas inferiores

e) o aumento progressivo do volume pulmonar e da
pressdo com queda de fluxo expiratério € insuficiente
para abrir a via aérea

41) Analise as afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo, nas afirmagodes
sobre as evidéncias disponiveis para o manejo do
paciente asmatico hospitalizado.

( )Exercicio respiratorios incorporando técnicas de
relaxamento devem ser oferecidos com grau A de
recomendagéo.

() Exercicios respiratorios com fluxo lento e freno labial,
reequilibrio toraco-abdominal sdo bem tolerados.

() Para higiene brénquica, as técnicas a fluxo como o AFE
(aumento do fluxo expiratério) sdo bastante utilizadas.

( ) A atuagao da fisioterapia & bastante limitada, reduzindo
sua conduta a depuragéo mucociliar.

A sequéncia correta é:

a) V-V-V-F

b) F-F-V-V

c) F-V-F-V

d) V-V-F-F

e) V-F-F-V

42) Leia as afirmativas a seguir e assinale a alternativa
correta. O exercicio respiratério diafragmatico esta
indicado nos processos restritivos principalmente no
pos-operatoério (PO) de cirurgias toracicas (pulmonar e
cardiaca) e abdominal alta, portanto:

I. Pode ser utilizado em varias posigoes.

II. Na posicéo sentada com estimulo manual pode gerar
altos volumes pulmonares.

[lI. Em doenca pulmonar obstrutiva cronica estudos
apontam que é capaz de alterar o padrao respiratério,
aumentando o movimento abdominal.

IV. Sempre deve ser executado em pacientes no pos-
operatério imediato (POI) e logo apés a extubacgao.

Estao corretas as afirmativas:

a) Il e IV apenas

b) I eIV apenas

c) I, Il elll apenas

d) II, lll e IV apenas

e) IV apenas

43) Leia as afirmativas a seguir e assinale a alternativa
correta. Atualmente observa-se aumento significativo
na utilizagdo da ventilagdo ndo invasiva (VNI) em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), sendo possivel
relacionar alguns fatores que podem predizer o éxito
em sua aplicagao.
|. Baixa pontuacado do APACHE.

II. Estado neurolégico pouco comprometido.

lll. Melhora do padrado respiratério nos primeiros dias de
aplicagao.

IVV. Pneumonia controlada.

V. Equipe multidisciplinar devidamente treinada.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, Il e V apenas

b) I, lll e V apenas

c) I, Il eIV apenas

d) lll, IV e V apenas

e) I, Il e IV apenas
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44) Assinale a alternativa correta. A pressao positiva

expiratéria final (PEEP) é a manuten¢ao de uma presséao

supra-atmosférica ao final da expiragdo, apdés a fase

inspiratdria. Tem sido muito utilizada como tratamento

padrdao para reverter a hipoxemia. A melhora da

oxigenacgao é basicamente devida a (0):

a) aumento da pressdo justa cardiaca e aumento da
resisténcia vascular pulmonar

b) redugédo do trabalho respiratério e recrutamento de
novas unidades alvéolo- capilares

¢) aumento da desigualdade na relagdo V/Q e redugéo da
complacéncia pulmonar

d) redistribuicdo do liquido alveolar para os espagos
intersticiais e redugao da resisténcia vascular pulmonar

e) aumento da capacidade residual funcional (CRF) e
redistribuigado do fluxo sanguineo pulmonar

45) Assinale a alternativa correta. A ventilagdo mandatéria

controlada (CMV) e a ventilagdo mandatoria assistida

(A/ICMV) caracteriza-se por:

a) combinar ventilagdes espontaneas com ventilagbes
mandatdrias periddicas que podem ser disparadas pelo
tempo ou paciente

b) controle duplo capaz de modificar os padrées de fluxo
dos ciclos assistidos e controlados

c) liberar ventilagdbes mandatérias disparadas pelo
paciente ou pelo ventilador e pode ser com volume ou
pressao alvo

d) combinarasvantagensde fluxoinspiratério desacelerado
de modo controlado a pressdo com volume corrente
pré-determinado

e) combinar intervalos regulares entre ciclos espontaneos
e assistidos que podem ser disparados pelo tempo ou
por fluxo com pressao limitada

46) Assinale a alternativa correta. Os dois elementos

fundamentais do suporte basico de vida (SBV) para
redimir o tempo de imediato, que pode duplicar as
hipoteses da vitima sobreviver sao:

a) compressoes toracicas, ventilagdes “boca a boca “

b) reconhecimento precoce da parada, pedido de ajuda
c) pedido de ajuda, desfibrilagdo
d) pedido de ajuda, compressdes toracicas
)

e) compressodes toracicas, desfibrilagao

47) Analise as afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V)

ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo, nas afirmagoes
sobre anatomia do sistema respiratorio.

( )A cavidade nasal é dividida em metades assimétricas
pelo septo e contém o vestibulo, area olfatéria e
respiratoria.

() Os pneumdcitos do tipo | sdo capazes de se dividir e se
diferenciar em pneumdcitos do tipo Il, para recuperar o
parénquima pulmonar em caso de dano.

( )A traqueia é revestida por epitélio psudoestratificado
colunar ciliado com células calciformes.

( )A arvore brbnquica ftransporta ao ar, aquece-o,
umidifica-o e limpa-o.

A sequéncia correta é:

a) F-V-V-V

b) F-F-V-V

c) V-F-F-V

d) V-V-F-F

)

e) F-F-F-V

48) Assinale a alternativa incorreta. A sobrevida de
pacientes criticamente enfermos tem aumentado em
consequéncia da evolugdo tecnolégica, cientifica e
da interagao multidisciplinar. No entanto, a incidéncia
de complicacdoes decorrentes dos efeitos deletérios
da imobilidade na Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
contribui para:

a) declinio funcional

b) aumento dos custos assistenciais
c) ascensao funcional

d) redugao da qualidade de vida

e) sobrevida pés-alta

49) Analise as afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo, nas afirmagodes
sobre disfung¢dao neuromuscular, treinamento muscular
e mobilizagdo precoce em pacientes criticos internados
em Unidade de Terapia Intensiva (UTI).

( ) A associagao da ventilagdo mecanica (VM) prolongada
com os efeitos do imobilismo resulta em perda das
fibras musculares, acarretando significativa redugéo da
forga muscular respiratoria e periférica.

() O tempo de imobilidade sera determinante na gravidade
da disfuncéao contratil pelas mudancgas nas propriedades
extrinsecas das fibras musculares.

( )Quando possivel a independéncia funcional deve ser
avaliada antes da internacédo na UTI pela Escala de
Barthel e Medida de Independéncia Funcional (FIM).

() Todo paciente critico deve ser mobilizado vigorosamente
no periodo de internagao na UT| com objetivo de evitar
a sindrome do imobilismo.

A sequéncia correta é:

a) F-F-V-F

b) V-F-F-F

c) V-V-F-F

d) V-F-V-F

e) F-F-V-V

50) Leia as afirmativas a seguir e assinale a alternativa
correta. A mobilizagdo passiva aplicada no paciente
critico internado em Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
tem como vantagem:

|. Baixo stress ventilatorio.

Il. Aumento intolerado das variaveis metabdlicas e
hemodinamicas.

lll. Aumento da forga muscular pelo aumento da protedlise
muscular.

IV. Prevencao do tromboembolismo pulmonar.
Estao corretas as afirmativas:

a) Il e lll apenas

b) I, Il e lll apenas

c) I, lll eIV apenas

d) IV apenas

e) lelV apenas
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