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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGCOES ABAIXO

INSTRUCOES GERAIS

I.  Nesta prova, vocé encontrara 07 (sete) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questées
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Ldgico e Matematico (05
questoes), Legislagado aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislacao aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questdes).

Il. Verifique se seu nome e numero de inscrigdo estao corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Verifique se o caderno de provas se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso o cargo esteja divergente,
solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois nao serdo aceitas reclamagdes posteriores nesse
sentido.

IV. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impressao, a paginagédo e a numeragao das questbes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

VI. Vocé dispde de 04 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VII. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 02 (duas) horas apds seu inicio.

VIII.O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

IX. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no préprio cartdo de respostas.

X. Aleitora éptica nao registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagao de mais de uma alternativa.

XI. O cartao de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XII. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagdes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XIII.E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto |

Ensinamento

Minha méae achava estudo
a coisa mais fina do mundo.
N&o é.
A coisa mais fina do mundo é o sentimento.
Aquele dia de noite, o pai fazendo serao,
ela falou comigo:
“Coitado, até essa hora no servigo pesado”.
Arrumou péo e café, deixou tacho no fogo com agua quente.
N&o me falou em amor.
Essa palavra de luxo.

(Adélia Prado)

1) Em um texto, as palavras cumprem papel expressivo
na construgcdo de sentidos. Assim, indique o par de
palavras que, no poema, funcionam como sinénimos.

a) “fina” (v.2)/ “luxo” (v.10)

b) “estudo” (v.1)/ “servigo” (v.7)
c) “pao”(v.8)/ “café” (v.8)

d) “tacho” (v.8)/ “agua” (v.8)

) “dia” (v.5)/ “noite” (v.5)

D

2) Apods a leitura atenta do texto, deve-se entender o
“Ensinamento”, a que o titulo faz referéncia, como a:

a) utilizacdo do estudo como possibilidade de diferenciagao
social

b) valorizacdo do trabalho através da dedicagéo do pai ao
“fazer serao”

¢) importancia das atitudes de amor representadas pelo
cuidado da mae com o pai

d) irrelevancia do trabalho doméstico diante da atividade
desenvolvida pelo pai

e) obrigatoriedade de observacao do cotidiano familiar por
parte dos filhos

3) No texto, percebe-se a presenca de mais de um ponto
de vista. Sao eles:
a) o do enunciador e o da mae
b) o da méae e o do pai
c) o do leitor e 0 da mae
d) o do enunciador e o do leitor
e) o do enunciador e o do pai

4) O ultimo verso do texto emprega o pronome “essa”
como recurso coesivo. Seu uso pode ser explicado
uma vez que:

a) antecipa uma ideia que sera apresentada

b) faz referéncia a algo préximo ao leitor

c) sinaliza uma referéncia temporal

d) resume elementos de uma enumeragao
e) retoma um termo citado anteriormente

5) Em “Nao me falou em amor.” (v.9), o pronome destacado
participa da estrutura da oragao exercendo a funcao
sintatica de:

a) sujeito

b) objeto direto

c) complemento nominal
d) objeto indireto

e) adjunto adnominal

Texto Il

Carnaval de trazer por casa

Quinze dias antes ja os olhos se colavam aos pés, com
medo de uma queda que acabasse com o Carnaval. Subiamos
e desciamos as escadas, como quem pisa algodao. [...] Nos
éramos todas meninas. Tinhamos a idade que julgavamos ser
eterna. Sonhavamos com os cinco dias mais prometidos do
ano. A folia comecgava sexta-feira e s6 terminava terca quando
as estrelas iam muito altas. Havia o cheiro das bombinhas
que tinham um odor aproximado ao dos ovos podres e que
se misturava com o p6 do baile que se colava aos labios. Que
se ressentiam vermelhos de dor. Havia o cantor esganigado
em palco a tentar a afinagéo, que quase nunca conseguia: [...]
Depois os bombos saiam a rua, noite fora, dia adentro. [...] E na
noite que transformava o frio do inverno no calor do Carnaval,
eu tinha a certeza de que aquele som dos bombos fazia parte
do meu cédigo genético. E que o Carnaval ia estar sempre
presente nas ruas estreitas da minha aldeia, assim, igual a
si préprio, com os carros de bois a chiar pelas ruas, homens
vestidos de mulheres com pernas cheias de pelos, mulheres
vestidas de bebés, o meu pai vestido de Francgois Mitterrand e
eu com a certeza de que o mundo estava todo certo naqueles
cinco dias, na minha aldeia.

O outro, o que via nas televisdes, ndo era meu.

(FREITAS, Eduarda. Revista Carta Capital. Disponivel em: http://
www.cartacapital.com.br/sociedade/carnaval-de-trazer-por-
casa/?autor=40. Acesso em set. 2016.)

6) A expressao “O outro”, presente no ultimo paragrafo
encerra uma oposigao que deve ser entendida como:

a) juventude e velhice

b) televisao e paixao

c) organizacgéo e desordem
d) realidade e fantasia

e) rapidez e eternidade

7) No inicio do texto, ao dizer que “ja os olhos se colavam
aos pés”, emprega-se uma linguagem simbdlica para
reforcar o sentido pretendido. Isso ocorre por meio da
seguinte figura de estilo:

a) ironia

b) metafora

c) metonimia
d) antitese

€) comparagao

Considere o fragmento abaixo para responder as questoes
8 e 9 seguintes.

“E na noite que transformava o frio do inverno no calor do
Carnaval, eu tinha a certeza de que aquele som dos bombos
fazia parte do meu codigo genético.” (1°§)

8) A preposicdao destacada acima tem seu emprego
justificado por uma relagcdao de regéncia cujo termo
regente é:

a) eu

b) tinha
c) certeza
d) aquele
e) som

9) Ha duas ocorréncias do vocabulo “que” no trecho em
andlise. Contudo, possuem classificagoes morfologicas
distintas. Assim, nota-se que, respectivamente, sado:

a) pronome relativo e conjungao integrante
b) conjungéo consecutiva e pronome interrogativo
c) pronome relativo e conjungao explicativa
d) conjuncgao integrante e pronome relativo
e) conjuncao explicativa e pronome relativo
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10) O texto expoe memorias coletivas através do olhar de

um narrador. Assinale a opgdo em que se destaca um

vocabulo que evidencie essa ideia de coletividade.

a) “Quinze dias antes ja os olhos se colavam aos pés”

b) “Subiamos e desciamos as escadas, como quem pisa
algodéo.”

c) “Afolia comecava sexta-feira e s6 terminava terga”

d) “Que se ressentiam vermelhos de dor.”

e) “E que o Carnaval ia estar sempre presente nas ruas
estreitas’

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

11) Uma grafica imprimiu 20% de um livro num primeiro

momento e imprimiu % do restante num segundo

momento. Se ainda falta imprimir 180 paginas, entdao o
total de paginas do livro é:

a) 225
b) 375
c) 469
d) 360
e) 380

12) Numa pesquisa sobre a preferéncia entre dois

candidatos, 48 pessoas votariam no candidato A , 63
votariam no candidato B, 24 pessoas votariam nos dois
e 30 pessoas nao votariam nesses dois candidatos. Se
todas as pessoas responderam uma Unica vez, entdo o
total de pessoas entrevistadas foi:

a) 117
b) 87
c) 141
d) 105
e) 112

13) Considerando a sequéncia de letras formada

pela palavra PROVAS conforme a seguir:
PROVASPROVASPROVAS...: Desse modo, a 582 letra
da sequencia é:

a) R

b)
)
)
)

Qo
nw<>»0

D

14) De acordo com a légica proposicional, a frase que é

equivalente a: “Se Marcos estudou, entado foi aprovado”
é:

a) Marcos nao estudou e foi aprovado

b) Marcos néao estudou e nao foi aprovado

¢) Marcos estudou ou nao foi aprovado

d) Marcos estudou se, e somente se, foi aprovado
e) Marcos nao estudou ou foi aprovado

15) A conjuncao entre duas proposicdes compostas é

verdadeira se:

a) os valores logicos de ambas as proposigbes forem
falsos

b) se o valor légico de somente uma das proposigbes for
verdade

Cc) se ambas as proposi¢cdes tiverem valores légicos
verdadeiros

d) se o valor légico de somente uma das proposi¢des for
falso

e) se o valor Idgico da primeira proposigao for verdade e o
valor légico da segunda proposicao for falso.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH

16) Considerando a Lei Federal n° 12.550, de 15/12/2011,
que autoriza o Poder Executivo a criar a empresa
publica denominada Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares — EBSERH e da outras providéncias,
assinale a alternativa correta.

a) A EBSERH tera sede e foro no Rio de Janeiro/
RJ, e podera manter escritorios, representagoes,
dependéncias e filiais em outras unidades da Federagao

b) A EBSERH tera sede e foro no Distrito Federal, e
podera manter escritérios, mas nao representagdes,
dependéncias e filiais em outras unidades da Federagao

c) A EBSERH tera sede e foro em Brasilia/DF, e podera
manter escritérios, representacdes, dependéncias e
filiais em outras unidades da Federagao

d) A EBSERH tera sede e foro em Brasilia/DF, Unico
local onde podera manter escritério, e podera manter
representacdes, dependéncias e filiais em outras
unidades da Federagao

e) A EBSERH tera sede e foro em Sao Paulo/SP, unico
local onde podera manter escritério, e podera manter
representacdes, dependéncias e filiais em outras
unidades da Federagao

17) Assinale a alternativa correta quanto as previsdes da
Lei Federal n° 12.550, de 15/12/2011, que autoriza o
Poder Executivo a criar a empresa publica denominada
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares - EBSERH
e da outras providéncias.

a) O regime de pessoal permanente da EBSERH sera
o estatutario, condicionada a contratacdo a prévia
aprovagao em concurso publico de provas e titulos,
observadas as normas especificas editadas pelo
Conselho de Administracéo

b) O regime de pessoal permanente da EBSERH sera
o estatutario, condicionada a contratagdo a prévia
aprovagao em concurso publico de provas ou de provas
e titulos, observadas as normas especificas editadas
pelo Conselho de Administragéo

c) O regime de pessoal permanente da EBSERH sera o
estatutario, ndo condicionada a contratacdo a prévia
aprovagao em concurso publico de provas ou de provas
e titulos, observadas as normas especificas editadas
pelo Conselho de Administragéo

d) O regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
Consolidagao das Leis do Trabalho — CLT e legislagcéo
complementar, condicionada a contratacdo a prévia
aprovagao em concurso publico de provas ou de provas
e titulos, observadas as normas especificas editadas
pelo Conselho de Administragéo

e) O regime de pessoal permanente da EBSERH serd o da
Consolidagao das Leis do Trabalho — CLT e estatutario,
condicionada a contratacdo a prévia aprovagado em
concurso publico de provas, observadas as normas
especificas editadas pelo Conselho de Administracao

18) Considerando o Decreto n° 7.661, de 28/12/2011,
que aprova o Estatuto Social da Empresa Brasileira
de Servicos Hospitalares - EBSERH, e da outras
providéncias, assinale a alternativa correta.

a) S&o orgaos estatutarios da EBSERH: Diretoria de
Administracdo, Conselho Executivo, Conselho Fiscal e
Conselho Consultivo

b) Sao o¢rgdos estatutarios da EBSERH: Conselho de
Administracao, Diretoria Executiva, Conselho Fiscal e
Conselho Consultivo

c) S&o o¢rgaos estatutarios da EBSERH: Diretoria de
Administracdo, Diretoria Executiva, Diretoria Fiscal e
Conselho Consultivo

d) S&o orgéos estatutarios da EBSERH: Conselho de
Administracdo, Conselho Executivo, Diretoria Fiscal e
Conselho Consultivo

e) S&o orgaos estatutarios da EBSERH: Conselho de
Administracdo, Diretoria Executiva, Diretoria Fiscal e
Conselho Consultivo
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19) Assinale a alternativa correta quanto as previsdes
expressas do Regimento Interno da EBSERH - 3°
revisdao, sobre como sao designadas as unidades
ou conjuntos de unidades da EBSERH, na forma de
escritorios, representagoes ou subsidiarias.

a) Unidades descentralizadas
b) Sedes

c) Filiais

d) Concessionarias

e) Unidades centralizadas

20) Considerando as previsdes expressas do Regimento
Interno da EBSERH - 3? revisdo sobre o Conselho de
Administracao, assinale a alternativa correta.

a) O Presidente da EBSERH so6 podera exercer a
Presidéncia do Conselho de Administrac&ointerinamente
por prazo determinado

b) O Presidente da EBSERH s6 podera exercer a
Presidéncia do Conselho de Administracdo de forma
néo interina

c) O Presidente da EBSERH podera exercer a Presidéncia
do Conselho de Administracao de forma nao interina por
prazo determinado

d) O Presidente da EBSERH podera exercer a Presidéncia
do Conselho de Administragdo de forma interina ou nao

e) O Presidente da EBSERH n&o podera exercer a
Presidéncia do Conselho de Administragao, ainda que
interinamente

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) De acordo com a Constituicdo da Republica, no que
diz respeito a seguridade social, nela incluida a Saude,
analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
correta:

I. A Constituicdo Federal ndo aborda a coleta,
processamento e transfusdo de sangue e seus
derivados.

II. AUnido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
aplicardo, anualmente, em agdes e servigos publicos
de saude recursos minimos derivados da aplicagao
de percentuais calculados, no caso dos estados,
sobre a receita corrente liquida do respectivo exercicio
financeiro, néo podendo ser inferior a 15%.

[ll. Sdo isentas de contribuicdo para a seguridade social
as entidades beneficentes de assisténcia social que
atendam as exigéncias estabelecidas em lei.

I, Il e lll séo corretas

Apenas lll é correta

a)
b)
c) Apenas | e lll sdo corretas
d) Apenas Il é correta

e) As sentengas |, Il e lll sdo incorretas

22) Considerando o texto da lei 8080/90, a assisténcia
sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie
corresponde a um dos principios do SUS, que é a (0):

a) Universalidade de acesso aos servigos de saude em
todos os niveis de assisténcia

b) Preservagdo da autonomia das pessoas na defesa de
sua integridade fisica e moral

c) Integralidade de assisténcia
d) Igualdade da assisténcia a saude

e) Direito a informacgao, as pessoas assistidas, sobre sua
saude

23) Considerando o decreto presidencial 7508 de 28 de
junho de 2011, analise as afirmativas abaixo e assinale
a alternativa correta:

I. O Ministério da Saude é o érgao competente para dispor
sobre a RENAME (Relagcéo Nacional de Medicamentos
Essenciais) e os Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas em ambito nacional.

Il. O acesso wuniversal e igualitario a assisténcia
farmacéutica ndo pressupde estar o usuario assistido
por agdes e servicos de saude do SUS.

lll. O Mapa da Saude sera utilizado na identificacdo das
necessidades de saude e orientara o planejamento
integrado dos entes federativos, contribuindo para o
estabelecimento de metas de saude.

a) |, Il e lll séo corretas

b) Apenas Il é correta

c) Apenas Il é correta

d) As sentengas |, Il e lll sdo incorretas

e) Apenas | e lll sdo corretas

24) Considerando a Resolugdo 453 do Conselho Nacional
de Sauide, de 10 de maio de 2012, assinale a alternativa
incorreta:

a) O numero de conselheiros nos Conselhos de Saude
sera definido pela Secretaria de Saude ou Ministério da
Saude e constituido em lei

b) As vagas nos Conselhos de Saude deverao ser
distribuidas de modo que havera 25% de representacéo
de governo e prestadores de servicos privados
conveniados, ou sem fins lucrativos

c) A representagdo nos segmentos deve ser distinta e
autbnoma em relagdo aos demais segmentos que
compdem o Conselho de Saude, porisso um profissional
com cargo de diregéo ou de confianga na gestdo do SUS,
ou como prestador de servigos de saude, nao pode ser
representante dos usuarios ou de trabalhadores

d) Quando nao houver Conselho de Saude constituido ou
em atividade no Municipio, cabera ao Conselho Estadual
de Saude assumir, junto ao executivo municipal, a
convocagao e realizagdo da Conferéncia Municipal
de Saude, que tera como um de seus objetivos a
estruturacéo e composigéo do Conselho Municipal

e) Atuarnaformulagéo e no controle daexecugéo da politica
de saude, incluindo os seus aspectos econdmicos e
financeiros, e propor estratégias para a sua aplicagédo
aos setores publico e privado é competéncia dos
Conselhos de Saude

25) O Pacto pela Saude foi um marco na evolugéo histérica
da organizagdo do sistema de saude no Brasil. Seus
componentes foram o Pacto pela Vida, Pacto em defesa
do SUS e Pacto de Gestdo. A saude do idoso é uma
das seis prioridades do Pacto pela Vida. Sobre a satude
do idoso, considerando os termos do Pacto pela Vida,
assinale a alternativa incorreta.

a) Para efeitos desse Pacto foi considerada idosa a pessoa
com 60 anos ou mais

b) Aimplantacéo de servigos de atengdo domiciliar € uma
das diretrizes previstas no que diz respeito a saude do
idoso

c) O acolhimento preferencial em unidades de saude,
independente do critério de risco, € uma das diretrizes
previstas no que diz respeito a saude do idoso

d) Promocgao do envelhecimento ativo e saudavel domiciliar
€ uma das diretrizes previstas no que diz respeito a
saude do idoso

e) Na Assisténcia Farmacéutica, desenvolver agbes que
visem qualificar a dispensacao e o acesso da populagéo
idosa, € uma das agdes estratégicas, previstas no que
diz respeito a saude do idoso
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) O hipertireoidismo durante a gestagdo, quando nao
diagnosticado e tratado adequadamente, associa-se
a riscos materno-fetais. Assinale a alternativa correta
em relagao ao tratamento do hipertireoidismo durante
a gestacao.

a) O uso isolado e cronico, por periodos superiores a doze
semanas, de elevadas quantidades de iodo, na forma
de iodeto de potéassio, constitui-se na principal opg¢ao
terapéutica inicial

b) O iodo radioativo se constitui no tratamento de primeira
escolha e deve ser administrado entre a 122. e a 272
semana de gestacao

c) A primeira opgao terapéutica para o tratamento do
hipertireoidismo devido a doenca de Graves sao as
drogas antitireoidianas

d) A tireoidectomia é o tratamento de escolha no caso da
doenca de Graves e deve ser realizada apdés a 312
semana de gestacao

e) No caso da tireotoxicose gestacional transitéria, a
maioria dos casos deve receber doses de propiltiouracil
em torno de 600 miligramas/dia

27) A hiperprolactinemia representa a alteragdao endocrina
mais frequente do eixo hipotalamo-hipofisario.
Assinale a alternativa correta em relagéo as causas de
hiperprolactinemia.

a) No herpes zoster, que acomete as regides intercostais
toracicas, a elevagao da prolactina é devida a irritagao
da parede do térax, com ativagdo das vias aferentes
que seguem pelo cordao medular

b) Ocorre hiperprolactinemia em mais de 80% dos
pacientes que apresentam convulsao do lobo frontal

c) A hiperprolactinemia da doenga de Addison se
caracteriza por nao ser reversivel com a introdugao de
glicocorticoides

d) No hipotireoidismo primario, a hiperprolactinemia resulta
da diminuicdo do hormoénio liberador de tireotrofina
(TRH) e consequente aumento do tonus dopaminérgico

e) A risperidona €& o antipsicotico que menos
frequentemente eleva a prolactina

28) No tratamento do hipotireoidismo existem algumas
situagbes em que os requerimentos de levotiroxina
(LT4) podem se alterar. Assinale a alternativa correta que
contenha apenas situagdes associadas a necessidade
de reducao da dose da LT4.

a) Uso cronico de raloxifeno e sucralfato

b) Infeccdo por Helicobacter pylori e giardiase cronica

c) Acloridria e gastrite atrofica

d) Envelhecimento e terapia androgénica

e) Ingestédo elevada de fibras alimentares e suplementos
com proteina de soja

29) A insuficiéncia adrenal primaria (IAP) pode se
manifestar, clinicamente, de forma aguda ou crénica e
apresentar varias causas. Assinale a alternativa correta
em relagdo a investigacgao etiolégica da IAP.

a) Abidpsiaadrenal guiada portomografiacomputadorizada
esta contra-indicada nos casos de aumento volumétrico
das glandulas

b) Na tuberculose adrenal, o achado radioldgico
caracteristico, a ressonancia magnética, é a diminuicéo
volumétrica adrenal bilateral

c) Aumento de volume e calcificagbes adrenais,
visualizados a tomografia computadorizada, sao
patognomonicos de IAP autoimune

d) Anticorpos anticértex adrenal ocorrem em apenas 5%
dos casos de IAP autoimune

e) O diagnéstico da adrenoleucodistrofia é baseado na
deteccao de concentragdes séricas elevadas de acidos
graxos de cadeia muito longa

30) O hipogonadismo masculino (HM) pode ser
hipogonadotréfico ou hipergonadotréfico. Assinale a
alternativa corretaemrelagdoaoHM hipergonadotréfico.
a) Na sindrome do homem XX sdo observadas,
laboratorialmente, concentragdes séricas baixas de
testosterona e elevadas de estradiol e gonadotrofinas

b) No criptorquidismo, a orquipexia pds-puberal é
associada a taxas de azoospermia ou oligospermia
muito reduzidas, sendo inferiores a 2%

c) A sindrome Charge apresenta outras manifestagdes
clinicas, alémdo HM, tais como sinais de hipertireoidismo
e de excesso de hormdnio do crescimento (GH)

d) A sindrome de Kallmann (SKM) é a causa mais
frequente, podendo ocorrer também em mulheres

e) A sindrome de Klinefelter apresenta, como cariotipo
mais frequente, 0 mosaicismo 48,XXYY/49,XXXXY

31) Na investigagcdo da deficiéencia de horménio de
crescimento (GH), a avaliagdo da secre¢dao do GH é
complexa, devido ao seu padrao secretério pulsatil.
Assinale a alternativa correta em relagao aos testes
dindmicos utilizados na investigacao da deficiéncia de
GH (DGH).

a) O teste de supressdo com clonidina é considerado um
teste diagnéstico definitivo

b) O teste com arginina provoca supressdo da
somatostatina e € o procedimento de escolha para
pacientes com doencgas renais ou hepaticas graves

c) O teste com levodopa apresenta elevada sensibilidade
e representa o teste diagnéstico padrao—ouro

d) Resposta deficiente do GH, durante teste de estimulo,
pode ocorrer na auséncia de doenga enddécrina como,
por exemplo, durante a fase de crescimento lento do
periodo pré-puberdade

e) O teste de tolerancia a glicose (GTT) representa um
teste diagndstico definitivo

32) As alteragoes glicémicas representam anormalidades
metabdlicas frequentes na gestacdao. Assinale a
alternativa correta em relagao ao tratamento inicial do
Diabetes mellitus gestacional (DMG).

a) A nateglinida é o tratamento de escolha nesses casos

b) A dietoterapia representa, habitualmente, a forma inicial
de tratamento

c) Pioglitazona porviaoraldeve serinstituida precocemente

d) Apds constatada a primeira elevacdo glicémica, a
repaglinida deve ser introduzida, antes das refei¢cdes

e) A primeira opcao é a clorpropramida por via oral

33) Doengas e medicamentos podem alterar as
concentragdes da globulina ligadora da tiroxina (TBG)
e resultar em elevagao ou redugao na dosagem da
tiroxina total. Assinale a alternativa correta em relagao
aos fatores associados as alteragées na concentragao
de TBG.

a) O tratamento com clofibrato costuma diminuir a TBG,
causando elevagao na tiroxina total

b) A heparina inibe a lipase lipoproteica, inibindo a
liberacdo de &cidos livres, aumentando a ligagdo da
tiroxina a TBG

¢) Aheroina tem sido associada a diminuicéo da TBG

d) O uso de tamoxifeno pode aumentar a TBG, causando
elevagao nas concentragdes de tiroxina total

e) A gravidez diminui a glicosilacao da molécula de TBG,
resultando em elevagao de sua depuragado metabdlica
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34) Os glicocorticoides (GC) podem afetar os ossos
de forma negativa, acarretando em osteoporose
secundaria. Assinale a alternativa correta em relagao a
acao dos GC sobre o tecido 6sseo.

a) Inibem a enzima glicogénio sintase quinase 3-beta,
estimulando a via Wnt-catenina, com consequente
diminuicdo da producao de dickkopf-1 e diminuicdo da
apoptose dos ostedcitos

b) Inbem a agdo do RANKL e estimulam a da
osteoprotegerina, diminuindo a sobrevida dos
osteoclastos

c) Ativam a caspase-3, com consequente aumento da
apoptose dos osteoclastos

d) Aumentam a funcdo e diminuem a apoptose dos
osteoblastos e ostedcitos

e) Interferem na diferenciacao dos osteoblastos, atuando
na medula 6ssea de modo a estimular a maior formacéao
de células da linhagem adipocitica em detrimento as de
linhagem osteoblastica

35) A frequéncia de Diabetes mellitus (DM) tem se elevado
no mundo todo. Assinale a alternativa correta em
relacao aos diferentes tipos de DM.

a) O MODY (maturity onset diabetes of the young) 2 ocorre
devido a mutagao ativadora no fator hepatocitico nuclear
4alfa (HNF-4alfa)

b) O diabetes lipoatréfico se caracteriza por resisténcia
insulinica leve, hipotrigliceridemia e aumento localizado
do tecido adiposo

c) No MODY (maturity onset diabetes of the young) 3, a
hiperglicemia costuma se agravar ao longo do tempo
e muitos pacientes vao precisar de medicamentos ou
insulina

d) A sindrome de Rabson-Mendenhall caracteriza-se pela
presenga de mutagao inativadora no insulin-responsive
glucose transporter tipo 2 (GLUT 2)

e) A principal alteragao genética observada na sindrome
de Donohue é uma mutagado inativadora no insulin-
responsive glucose transporter tipo 4 (GLUT 4)

36) Em pacientes portadores da infeccdao pelo virus
da imunodeficiéncia humana (HIV), podem ocorrer
distarbios endécrinos e/ou metabodlicos, os quais
se manifestam de formas diversas, dependendo do
estadiamento da infec¢dao e do tratamento especifico
utilizado. Assinale a alternativa correta em relagédo a
esses disturbios.

a) O hipogonadismo primario € mais frequente que o
hipogonadismo central, sendo caracterizado por baixas
concentracbes séricas de testosterona livre e de
horménios luteinizante (LH) e foliculo-estimulante (FSH)

b) A ocorréncia de disfungdo mineralocorticoide € muito
frequente

c) Alteracbes da calcemia ndo s&o observadas nesses
casos

d) Na fase inicial da infeccdo, os pacientes podem
apresentar redugdo das concentracbes séricas de
colesterol total e de lipoproteinas de baixa (LDL) e de
alta densidade (HDL)

e) Acausa mais frequente de insuficiéncia adrenal primaria
€ a hipofisite por citomegalovirus

37) Alguns disturbios genéticos podem manifestar-se com
concentracoes séricas muito baixas ou, mais raramente,
muito altas de high density lipoprotein (HDL). Assinale
a alternativa que contenha o disturbio que se apresenta
com concentragoes tipicamente elevadas de HDL.

a) Doenca do olho de peixe

b) Doenga de Tangier

c) Hipoalfalipoproteinemia familiar

d) Deficiéncia de lecitina-colesterol aciltransferase (LCAT)

) Deficiéncia da proteina transferidora de ésteres de

colesterol (CETP)

e

38) As cirurgias bariatricas podem ser restritivas,
disabsortivas ou mistas. Assinale a alternativa correta
em relagao as cirurgias disabsortivas.

a) A cirurgia de banda gastrica ajustavel (BGA)
laparoscopica encontra-se associada aos menores
percentuais de recidiva da obesidade em longo prazo

b) A cirurgia de Scopinaro é bastante eficaz para a perda
de peso, mas associa-se a maior risco de desnutrigcdo
proteica

c) A gastrectomia vertical (sleeve gastrectomy) representa
o melhor exemplo de cirurgia disabsortiva e é a uUnica
que nao se associa a maior risco de fistula no angulo de
His

d) O desvio (switch) duodenal se caracteriza pela
manutengcdo de uma grande porgdao do estdbmago
exclusa, pela qual ndo passa o transito alimentar, mas
que continua ligada ao duodeno

e) Aderivagao gastrica em Y de Roux consiste da retirada
de todo o duodeno e caracteriza-se por apresentar
componente apenas disabsortivo

39) A prevaléncia de hipovitaminose D tem se mostrado
elevada. Assinale a alternativa correta em relagao ao
raquitismo/osteomalacia nutricional.

a) A osteomalacia caracteriza-se, bioquimicamente,
por hipercalcemia, hipermagnesemia e redugdo da
25-hidroxi-vitamina D

b) O quadro classico do raquitismo nutricional inclui
deformidades nas pernas e arcos costais, aumento
das placas de crescimento das articulagbes do punho,
tornozelo e regido costocondral

c) As pseudofraturas sdo observadas apenas no raquitismo
e ndo na osteomalacia

d) Ambos caracterizam-se, laboratorialmente, por
hiperfosfatemia, hipofosfatasia e reducao da 25-hidroxi-
vitamina D

e) Emcriangas, ndo se acompanham alteracao radiografica
em 0ssos longos

40) Algumas estratégias farmacolégicas tém sido indicadas
para o tratamento da obesidade. Assinale a alternativa
correta em relagcdo aos medicamentos utilizados para
esse fim.

a) A sibutramina esta particularmente indicada nos
pacientes com elevado risco cardiovascular e com
indice de massa corporea entre 22 e 24 quilos por metro
elevado ao quadrado (kg/m?)

b) O topiramato age na modulagdo dos receptores da
dopamina, controlando a avidez por doces, e representa,
atualmente, a medicacdo de primeira escolha para
inducéo de perda de peso

c) Aanfepramona é a medicacéo de primeira escolha para
o tratamento da obesidade em pacientes com disturbio
de ansiedade

d) A bupropiona € um inibidor de recaptagdo de &acido
gama-aminobutirico (GABA) e foi associada a perdas
de 50% ou mais do peso inicial

e) O orlistate pode apresentar alguns efeitos adversos,
tais como dor abdominal, fezes oleosas, flatos e
incontinéncia fecal
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41) A crise tireotéxica (CT) pode levar a morte. Assinale a
alternativa correta em relagao ao tratamento da CT.

a) O uso de corticoides esta proscrito

b) A levotiroxina por via endovenosa deve ser iniciada nas
primeiras duas horas da abordagem terapéutica

c) O carbonato de litio deve ser introduzido no inicio do
quadro, com doses entre 1000 e 1800 miligramas via
oral a cada quatro horas, mantendo-se litemia superior
a 2 miliequivalentes por litro (mEg/L)

d) Astionamidas estéo indicadas e mostram-se capazes de
bloquear a organificagdo do iodo e a sintese hormonal
precocemente

e) O tratamento com iodo organico deve ser instituido
pelo menos 72 horas antes da introdugdo das drogas
antitireoidianas, e deve ser mantido, no minimo, por trés
a quatro meses

42) A acromegalia pode se manifestar com uma série de
sinais e sintomas. Assinale a alternativa correta quanto
as manifestagodes clinicas do quadro.

a) Pele oleosa e hiperidrose com odor desagradavel séo
sinais precoces

b) Os pdlipos colénicos ndo apresentam relagdo de
frequéncia com os acrocérdons (skin tags)

c) A hepatoesplenomegalia clinicamente aparente ocorre
em mais de 80% dos pacientes

d) O fenébmeno de Raynaud ocorre em mais de 90% dos
casos

e) As modificagbes fisiondbmicas caracteristicas incluem
afundamento frontal, afinamento do nariz e dos labios e
micrognatia

43) O tratamento do Diabetes mellitus tipo 1 (DM 1)
é realizado com insulina e seus analogos, sendo
a orientacdo dietética, a atividade fisica e o
monitoramento glicémico procedimentos terapéuticos
complementares. Assinale a alternativa correta em
relagao a insulinoterapia no DM 1.

a) A indicagdo de Glargina ou Detemir visa prover a
insulinemia basal

b) A Aspart deve ser principalmente indicada apés duas
horas da refeigcao principal

c) A Glulisina, quando aplicada por via subcutanea,
apresenta elevada variabilidade, com pico de agdo em
quatro horas e término de acdo em 12 horas

d) A Detemir deve ser aplicada trés vezes ao dia, antes de
cada uma das principais refei¢coes

e) A Lispro é o principal exemplo de insulina de agao
intermediaria e deve ser indicada ao deitar a noite, para
manutencédo do controle glicémico durante a madrugada

44) Varias complicagoes, tanto obstétricas quanto fetais,
tém sido associadas ao hipotireoidismo materno
que ocorre durante a gestagao. Assinale a alternativa
correta em relagao ao diagnéstico do hipotireoidismo
na gestacao.

a) O método mais sensivel para se confirmar a suspeita de
hipotireoidismo subclinico é o exame fisico

b) O hipotireoidismo clinico ou manifesto é diagnosticado
por meio da deteccdo de concentragdes séricas
elevadas de anticorpos antitireoperoxidase

c) A deteccdo de concentragdo sérica de hormdnio
estimulador da tireoide (TSH) igual a 7,5 miliunidades
por litro (mUI/L) e de tiroxina livre dentro dos limites
normais indica a presenga de hipotireoidismo subclinico

d) Concentragdes séricas de hormdnio estimulador da
tireoide (TSH) inferiores a 2,5 miliunidades por litro
(mUI/L) indicam a presenca de hipotireoidismo primario

e) Concentragdes séricas elevadas de horménio
estimulador da tireoide (TSH) indicam a presenga de
hipotireoidismo central

45) O carcinoma anaplasico de tireoide (CAT) apresenta
comportamento bastante agressivo. Assinale a
alternativa correta em relagido ao CAT.

a) Ataxa de sobrevida pés-operatéria, em cinco anos, é de
apenas 60%

b) Metastases dsseas sdo caracteristicamente raras

¢) A hipercalcemia por produgao de parathyroid hormone-
related protein (PTH-rP) é frequente

d) A maioria dos casos é totalmente ressecavel ao
diagndstico

e) Representa 30% das neoplasias da tireoide

46) O carcinoma medular de tireoide (CMT) pode ser
esporadico ou familiar. Assinale a alternativa correta
em relagao ao CMT familiar.

a) Neuromas multiplos de lingua, caracteristicamente,
acompanham o CMT devido a neoplasia enddcrina
multipla tipo 2A (NEM-2A)

b) Entre as formas familiares de CMT, a neoplasia
enddcrina multipla tipo 2A (NEM-2A) representa a
doenca mais frequente

c) Aneoplasia enddcrina multipla tipo 1 (NEM-1) resulta de
traco dominante com 100% de penetrancia para o CMT

d) A mutacdo caracteristica do proto-oncogene RET,
observada na neoplasia enddcrina mudltipla tipo 2A
(NEM-2A), é a que ocorre no éxon 16, cédon 918

e) O CMT que se apresenta na neoplasia enddcrina multipla
tipo 2B (NEM-2B) tem idade tipica de aparecimento na
terceira década

47) Noédulos de tireoide sdao bastante frequentes. Assinale
a alternativa correta em relagdo a investigagao
diagnostica dessas lesodes.

a) A cintilografia de tireoide deve ser solicitada em
pacientes com concentragbes séricas diminuidas de
horméonio estimulador da tireoide (TSH)

b) A dosagem sérica de tireoglobulina representa o exame
de escolha para a investigacao inicial

c) A puncao aspirativa por agulha fina (PAAF) ndo deve
mais ser solicitada, uma vez que as caracteristicas
ultrassonograficas sao suficientes para a decisédo
quanto a necessidade de tireoidectomia

d) A dosagem de calcitonina deve ser solicitada em
pacientes com concentragdes séricas elevadas de
horméonio estimulador da tireoide (TSH)

e) Quando solicitada a dosagem sérica de calcitonina,
concentragdes entre 200 e 300 pg/mL (picogramas por
mililitro) excluem a presencga de carcinoma medular da
tireoide

48) A eregao peniana depende de muiltiplos fatores, cuja
falha pode resultar em disfuncgao erétil (DE). Assinale a
alternativa correta em relagao a etiologia da DE.

a) No quadro induzido pelo uso do betabloqueador
nebivolol, a medicacdo anti-hipertensiva deve ser
alterada para alfa-metildopa, a qual ndo tem sido
associada a DE

b) Espironolactona e finasterida sdo medicagées que tém
sido associadas ao quadro

c) O hipertireoidismo representa a etiologia mais frequente

d) A hiperprolactinemia pode causar DE por inibir,
principalmente, a secregcdo de testosterona pelos
testiculos, levando a hipogonadismo hipergonadotrofico

e) As causas vasculares representam a etiologia menos
frequente

6 IBFC_12



49) O hiperparatireoidismo primario (HPTP) pode ser

esporadico ou familiar. Assinale a alternativa correta

em relagdo as sindromes hereditarias associadas ao

HPTP.

a) A neoplasia endécrina multipla tipo 1 (NEM-
1) se caracteriza por apresentar, além do HPTP,
feocromocitoma e carcinoma medular de tireoide

b) A sindrome de hiperparatireoidismo — tumor de
mandibula resulta, mais frequentemente, de mutagées
no gene CCND1

c) A neoplasia enddécrina multipla tipo 2 (NEM-2) se
caracteriza por apresentar, além do HPTP, adenoma
hipofisario e tumores pancreaticos

d) O HPTP representa a manifestacdo mais frequente da
neoplasia enddécrina multipla tipo 1 (NEM-1)

e) A hipercalcemia hipocalciurica familiar resulta,
principalmente, de mutagdes no gene HRPT?2

50) A insuficiéncia ovariana primaria (IOP) resulta, entre
outras manifestagées, em amenorreia e infertilidade.
Assinale a alternativa correta em relagao as causas da
IOP.

a) A sindrome de Savage é a causa mais frequente e se
caracteriza por hipogonadismo hipogonadotréfico

b) Agalactosemia é a causa mais frequente e se caracteriza
pelo aumento da degradacéo da galactose

c) A sindrome blefarofimose/ptose/epicanto inverso nédo é
causada por mutacgdes no gene FOXL2 e se caracteriza
por ciclos menstruais normais

d) Pacientes com disgenesia gonadica pura (disgenesia
gonadica, cariétipo 46,XX) apresentam estatura acima
do normal, desenvolvimento puberal precoce e genitélia
ambigua

e) Entre as causas genéticas, a mais frequente é a
sindrome de Turner
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