PREFEITURA MUNICIPAL DE CANDEIAS - BA
HOSPITAL MUNICIPAL JOSE MARIO DOS SANTOS

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO - EDITAL N° 01/2019
TECNICO DE ENFERMAGEM

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGCOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 06 (seis) paginas numeradas sequencialmente, contendo 40 (quarenta) questbes
objetivas correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Nogdes de Informatica (10
questdes) e Conhecimentos Especificos (20 questdes).

II. Verifigue se seu nome e niumero de inscrigéo estao corretos no cartao de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Verifigue se o caderno de provas se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso o cargo esteja divergente,
solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serao aceitas reclamacgoes posteriores nesse
sentido.

IV. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se aimpressao, a paginagéo e a numeragao das questdes estéo corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

VI. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o
exemplo no proprio cartdo de respostas.

VII. O sistema de leitura e processamento das folhas de resposta néo registrara a resposta em que houver falta de nitidez
na marcagao e/ou marcagao de mais de uma alternativa.

VIII. O cartao de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagdes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

X. Vocé dispde de 03 (irés) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartédo de
respostas.

XI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 01 (uma) hora apds seu inicio.
XII. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, e demais aparelhos eletrénicos.
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

1) A ortografia se caracteriza por estabelecer padroes
para escrita das palavras. Assinale a alternativa em
que todas as palavras estejam escritas corretamente.

a) Ranzinza, vilesa, azougue, singeleza, desarrazoado.
b) Exorcizar, publicizar, jazia, agudizar, mego.

c) Embagado, macigo, cansago, miuga, tegirversar.

d) Prolegbmenos, jaes, plissado, ruar, azafama.

2) O novo acordo ortografico alterou algumas regras de
acentuacao. Assinale a alternativa em que todas as
palavras ndo podem receber acento.

a) jiboia, ideia, util, heroico, joia.

b) baiuca, geleia, enjoo, provens, arcaica.

c) creem, feiura, sutil, enxague, heroina.

d) assembleia, veem, voo, paranoico, baiuca.

3) O aposto é um termo acessorio da oragdao que tem a
funcgao de explicar, enumerar, resumir ou especificar outro
termo ao qual ele esta associado. Analise as expressoes
destacadas nos enunciados abaixo, e assinale aalternativa
que apresenta a correta classificagao dos apostos.

I. Celso, o melhor piloto da empresa, obteve excelente
resultado no campeonato.

Il. Ja trabalhei em muitas cidades; Santos. Sédo Vicente
Atibaia, Sdo Bernardo e Sdo Paulo.

lll. Aavenida Quinze de Novembro ¢ a principal da cidade.

IV. Cadernos, lapis, canetas, livros e uniforme, tudo
comprado para o comego do ano.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a) Explicativo, enumerativo, especificativo e resumitivo.
b) Especificativo, explicativo, enumerativo e resumitivo.
c) Resumitivo, enumerativo, especificativo e explicativo.
d) Explicativo, especificativo, resumitivo e enumerativo.

4) A crase é a contragdao ou fusdo de duas vogais
iguais. A contragdo mais comum é a da preposi¢ao a
com o artigo definido feminino (a + a = ). Assinale a
alternativa correta quanto ao uso da crase.

a) As inscri¢cdes estardo abertas no periodo de 01/02/2019
a 21/02/2019.

b) Fiquei esperando o médico desde as 8h.

c) Achegada do navio esta prevista para as 23h.

d) Chegarei as 19h no enderego marcado.

Leia o texto abaixo para responder as questoes 5 e 6.

A CARROCA

Certa manha, meu pai, muito sabio, convidou-me para dar
um passeio no bosque e eu aceitei com prazer. Apos algum
tempo, ele se deteve numa clareira e, depois de um pequeno
siléncio, me perguntou:

— Além do canto dos passaros, vocé esta ouvindo mais
alguma coisa?

Apurei os ouvidos alguns segundos e respondi: — Estou
ouvindo um barulho de carroga.

— Isso mesmo — disse meu pai — e € uma carroga vazia!
Perguntei a ele: — Como pode saber que a carroga esta vazia,
se ainda n&o a vimos?

— Ora —respondeu meu pai — € muito facil saber que uma
carroga esta vazia por causa do barulho. Quanto mais vazia a
carroga, maior é o barulho que faz.

Tornei-me adulto e até hoje, quando vejo uma pessoa
falando demais, gritando (no sentido de intimidar), tratando o
préximo com grosseria inoportuna, prepotente, interrompendo
a conversa de todo mundo e querendo demonstrar ser o dono
da razéo e da verdade absoluta, tenho a impressao de ouvir a
voz do meu pai dizendo:

— Quanto mais vazia a carroga, mais barulho ela faz!

Autor desconhecido

5) De acordo com o texto, a palavra ‘carroga’:

a) é um tipo de transporte pouco usado em nossos dias e
que faz muito barulho.

b) representa pessoas fortes que podem falar alto e
sempre estdo com a razo.

c) é uma representacdo de um perfil humano.
d) é algo que faz barulho e incomoda a todos.

6) Observe as palavras em destaque no texto e assinale
a alternativa que apresenta, respectivamente, as
expressdes que podem substitui-las sem alterar o
sentido.

a) na brenha, afinei, ululando, inconveniente, fragor.
b) na floresta, ajustei, britano, desagradavel, ruido.
c) na mata, deteriorei, berrando, chata, estalido.

d) na selva, aprimorei, vociferando, razoavel, bulicio,

7) Regéncia é a parte da lingua que estuda a relagao
de subordinagao entre um verbo (ou nome) e seus
complementos. Assinale a alternativa em que a
regéncia verbal esta correta.

a) Informei-lhe do incidente durante a reunido.
b) Preferi jogar a trabalhar.

c) Fui no cinema ontem.

d) Esqueci-me a imagem dela.

8) Os sinais de pontuagao servem para marcar pausas na
fala, entonagao ou ainda, representar graficamente as
emocgoes e anseios. Assinale alternativa pontuada de
modo incorreto.

a) Tenho fé, mas, sem chuva, ndo teremos grandes
coisas.

b) Com a escassez de funcionarios, o acumulo de servico,
aumentara e muito.

c) Os alunos apreensivos esperavam o resultado do teste,
sentados.

d) A tempestade derrubou postes, e arvores, e pontes, e
pessoas.

9) Assinale a alternativa que possui ortografia correta.

a) Sandra, a profetisa, profetiza acontecimentos distantes.
b) Bartolomeu analizou todas as profecias ja realizadas.
c) Eles ndo quizeram a sopa; preferiram a salada.

d) Hoje ha mais procura por partos humanisados.

10) Analise a imagem a seguir e assinale a alternativa
incorreta quanto a mensagem.

a) Devemos ser prudentes.

b) N&o olhe para o mal, ndo escute o mal, n&o pronuncie o mal.
c) N&o se envolva em confuséo.

d) Ame e proteja os animais.
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NOCOES DE INFORMATICA

11) Relacione os itens da coluna da esquerda com
os componentes da coluna da direita. Assinale a
alternativa correta.

A) banco de dados

B) memdria RAM

C) disco rigido

D) sistema operacional

(1) Software
(2) Hardware

Py

a) 1BC - 2AD
b) 1AD - 2BC
c) 1CD - 2AB
d) 1AB - 2CD

12) Leia a frase abaixo referente a Internet:

“Os cookies sdo
e que séo

arquivos criados por sites visitados
no computador do usuario, por meio do

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) pequenos/ salvos/ navegador

b) grandes/ apagados/ navegador

c) pequenos/ apagados/ banco de dados

d) grandes/ salvos/ banco de dados

13) Quanto as ferramentas de busca e navegadores, analise
as afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. um dos concorrentes da ferramenta de busca do
Google é o Bing.

Il. para usar uma ferramenta de busca no navegador
preciso instalar software especifico.

[ll. um dos navegadores mais utilizados no mundo é o
Mozilla Firefox.

a) Apenas as afirmativas | e Il sdo tecnicamente verdadeiras
b) Apenas as afirmativas Il e lll sdo tecnicamente verdadeiras
c) Apenas as afirmativas | e lll s&o tecnicamente verdadeiras
d) As afirmativas I, Il e lll sdo tecnicamente verdadeiras

14) Dentro dos varios tipos de Correios Eletrénicos
existentes no mercado de tecnologia, pode-se destacar
os seguintes:

a) Cisco e Samsung
b) Outlook e o Gmail
c) Alphabet e 0 Gmail
d) Outlook e o Cisco

15) Quanto as extensdes de arquivos mais utilizadas,
analise as afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro
(V) ou Falso (F). Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo.

( )o PDF é uma extensédo de arquivo do Windows para
designar um programa executavel.

( )tanto o JPG como o PNG sao extensdes classicas de
arquivos de imagem.

( Juma das extensbes mais utilizadas em arquivos
compactados é o ZIP.

a) V,F,F
b) V,V, F
) F,V,V
d) F,F,V

16) Na grande maioria dos navegadores, quando
acionamos simultaneamente a tecla “CTRL” e também
a tecla “+” teremos como resultado:

a) ativagao de uma calculadora dentro do browser
b) a abertura de mais uma janela do navegador
c) a abertura de mais uma aba do navegador

d) o aumento do zoom da pagina ativa

17) A topologia denominada com o nome técnico, em
inglés, Token Ring é uma topologia légica que de forma
tradicional é classificada como sendo do tipo em:

a) estrela

b) arvore

c) anel

d) barramento

18) Criado como uma extensdo ao firewall, tem como
principal funcionalidade a de resolver as ambiguidades
no monitoramento de rede passivo, ao colocar a
detecgao em linha:

a) IMM - Immixture Monition Method
b) OBP - Obtrusion Barrier Process
c) TWM - Trespass Warning Mode
d) IPS - Intrusion Prevention System

19) A criptografia refere-se a construgcdo e analise de
protocolos que impedem terceiros, ou o publico, de
lerem mensagens privadas. A criptografia que utiliza
apenas de uma unica chave secreta é denominada:

a) criptografia de chave matricial
b) criptografia assimétrica

c) criptografia de chave publica
d) criptografia simétrica

20) Com base na planilha abaixo, do Pacote Microsoft
Office, assinale a alternativa que apresenta o resultado
da férmula: = B2/C1 - A1/C2 + A2/B1

A B Cc
1 12 3 2
2 9 24 6
a) 3
b) 11,73...
c) 13
d) 6,3...
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21)No Tratado de Enfermagem Médico-Cirurgica

(BRUNNER & SUDDARTH, 2014) tem-se que:

“Antes de qualquer ser iniciado, deve-se

realizar o , o(s) , durante o qual o(s)

sdo observados, e estabelecer uma base de dados

para futuras comparagdes”.

Assinale a alternativa que completa correta e

respectivamente as lacunas:

a) tratamento cirdrgico / histérico / exame fisico / sinais
vitais

b) tratamento ambulatorial / exame fisico / sinais vitais /
complicagbes

c) procedimento clinico / exame fisico / sinais vitais /
complicagbes

d) procedimento clinico / histérico / exame fisico /
problemas

22) A Unidade de Cuidados Poés-Anestésicos (UCPA),

area em que os pacientes no poés-operatério sao
monitorados a medida que se recuperam da anestesia,
também denominada sala de recuperagido ou sala de
recuperagao pds-anestésica, esta localizada adjacente
ao centro cirurgico e é dividida em trés fases.
(BRUNNER & SUDDARTH, 2014). Sobre este assunto,
analise as afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro
(V) ou Falso (F).

( )A UCPA de fase | € um ambiente em que o paciente
€ cuidado no periodo pdés-operatério imediato e, em
seguida, preparado para a alta da instituicéo.

() AUCPAde fase Il é a area designada para os cuidados
dos pacientes cirurgicos que foram transferidos de uma
UCPA de fase | porque suas condigbes ndo exigem
mais o monitoramento rigoroso proporcionado pela
unidade da fase I.

( YAUCPA de fase Il é a area designada para os cuidados
do paciente cirurgico, imediatamente apds a cirurgia
e para pacientes cujas condi¢des exigem rigoroso
monitoramento.

( ) Os pacientes podem permanecer em uma UCPA pelo
periodo de 4h a 6h, dependendo do tipo de cirurgia e
de quaisquer condigbes preexistentes. Nas instituicées
sem unidades de fase I, Il e lll separadas, o paciente
permanece na UCPA e pode ter alta para casa
diretamente dessa unidade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a) V,V,V,V
b) V,V, F,
c) V,F,F
d) F,V,F

F
\Y
\Y,

23) “Durante o periodo pds-operatério, os cuidados de
enfermagem enfocam no restabelecimento do equilibrio
fisiolégico do paciente, no alivio da dor, na prevencgao
de complicagbes e no ensino do paciente para o
autocuidado. A avaliagdo cuidadosa e a intervencgao
imediata ajudam o paciente a retornar rapidamente a
sua fungédo ideal, com seguranga e com o maximo de
conforto possivel” (BRUNNER & SUDDARTH, 2014).
Considerando a preveng¢ao das complicagdes pos-
operatorias imediatas, analise as afirmativas abaixo:

I. Durante o periodo poés-operatério tardio, o paciente
que se recupera da anestesia devera ter as trés
grades laterais do leito elevadas, devendo o leito
ficar na posicao baixa. Todos os objetos dos quais o
paciente possa precisar deverao estar ao seu alcance,
principalmente o interruptor de chamadas.

[I. Nas primeiras horas apdés a admissdo a unidade
cirdrgica, a ventilagdo adequada, estabilidade
hemodinamica, dor incisional, integridade do sitio
cirdrgico, nauseas e vémitos, estado neuroldgico e
micgao espontanea sao as principais preocupagoes.

[ll. A frequéncia de pulso, a presséao arterial e a frequéncia
respiratéria sdo registradas pelo menos a cada 30
minutos, na primeira hora, e a cada 50 min, nas 3 horas
seguintes. Dai em diante, elas sdo medidas menos
frequentemente se permanecerem estaveis.

V. A temperatura € monitorizada a cada 6 horas nas
primeiras 24 horas. Apos esse periodo, mede-se
quando necessario.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas a afirmativa IV esta correta

b) Apenas as afirmativas | e lll estdo corretas
c) Apenas a afirmativa Il esta correta

d) As afirmativas I, II, Il e IV estéo corretas

24) A troca de curativo é aplicada a uma ferida pés-

operatoria por diversas razoes. Nesse sentido, assinale

a alternativa incorreta.

a) fornecer um ambiente apropriado para cicatrizacéo da
ferida

b) absorver a drenagem

c) facilitar a ferida e o novo tecido epitelial a lesoes
mecanicas

d) propiciar conforto mental e fisico para o paciente

25) A Resolugdo — RDC ANVISA n°15, de 15 de margo de
2012, disp6e sobre requisitos de boas praticas para o
processamento de produtos para saude e da outras
providéncias. De acordo com a referida Resolucao e
considerando a esterilizagao de produtos para a saude,
assinale a alternativa correta.

a) E proibido o uso de autoclave gravitacional de
capacidade superior a 100 litros

b) E permitido o uso de autoclaves e estufas para a
esterilizagdo de produtos para saude

c) O monitoramento do processo de esterilizagéo deve ser
realizado em cada carga em pacote, teste desafio com
integradores fisicos (classes 1 ou 2), segundo rotina
definida pelo proprio Centro de Material e Esterilizagéo
(CME) ou pela empresa processadora

d) E obrigatério a realizagdo de teste para avaliar o
desempenho do sistema de remocao de ar da autoclave
assistida por bomba de vacuo, nos trés primeiros ciclos
do dia
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26) A RDC ANVISA n°15/2012, traz recomendagdes sobre

a Inspecao, Preparo e Condicionamento dos produtos
para saude. Sendo assim, analise as afirmativas abaixo
e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( )A limpeza dos produtos para saude, seja manual ou
automatizada, deve ser avaliada por meio da inspegéo
visual, com o auxilio de lentes intensificadoras de
imagem, de no minimo oito vezes de aumento,
complementada, quando indicado, por testes quimicos
disponiveis no mercado.

( )Nao é permitido o uso de embalagens de papel kraft,
papel toalha, papel manilha, papel jornal e laminas de
aluminio, assim como as embalagens tipo envelope
de plastico transparente ndo destinadas ao uso em
equipamentos de esterilizagao.

( ) O rotulo de identificagdo da embalagem deve conter:
| - nome do produto; Il - numero do lote; Il - data da
esterilizacao; IV - data limite de uso; V - método de
esterilizagado; VI — nome do responsavel pelo preparo.

( )O Centro de Material e Esterilizagdo (CME) deve
realizar a monitorizagdo dos parametros indicadores de
efetividade dos desinfetantes para artigo semicritico,
como concentragéo, pH ou outros, no minimo 1 vez ao
dia, antes do inicio das atividades.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a) V\V,v\v
b) V\V,F,F
c) V.FEV
d) FV,FV

27) Segundo o Ministério da Saude (2016), a triagem

neonatal a partir da matriz biolégica, “teste do
pezinho”, é um conjunto de ag¢des preventivas,
responsavel por identificar precocemente individuos
com doengas metabdlicas, genéticas, enzimaticas e
endocrinologicas, para que estes possam ser tratados
em tempo oportuno, evitando as sequelas e até
mesmo a morte. Além disso, propde o gerenciamento
dos casos positivos por meio de monitoramento e
acompanhamento da crianga durante o processo de
tratamento”. Joana, 25 anos, moradora da zona rural
da cidade de Agostina, ndo sabia da recomendacgao
periodo ideal de coleta do teste do pezinho e levou sua
filha, Fatima, com 30 dias de vida a Unidade Basica de
Saude (UBS) do centro da cidade. De acordo com o
caso e com as recomendacodes para a triagem neonatal,
assinale a alternativa incorreta.

a) O periodo ideal para a realizagdo da triagem neonatal
€ compreendido entre o 3° e o 5° dia de vida do bebé
devido as especificidades das doencgas diagnosticadas
atualmente

b) Por Joana e Fatima viverem no campo, esse caso pode
ser considerado como uma condigdo de excegao e
realizada a coleta apds o 28° dia de vida

c) Fatima n&o deve realizar a triagem, pois, ja passou o
periodo neonatal e as excepcionalidades as dificuldades
de acesso € para algumas aldeias indigenas

d) Por Fatima nao ter realizado o “teste do pezinho” no
periodo neonatal, ela deve ser avaliada pelo servigo
médico, para orientagao e investigacdo diagnostica
especifica, se necessario

28) O Sistema Unico de Saude (SUS) possui uma légica
descentralizada, o que determina aumento das
responsabilidades dos gestores locais e da sociedade
para a garantia da universalidade, integralidade
e equidade na atencao a saude da populagdao. O
Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) atua com
importante papel no SUS, sua politica definida impacta
diretamente na redugdo, eliminacdo e erradicagao
de doencas por meio das vacinas e da vigilancia. O
PNI conta com uma Rede Nacional constituida por
uma estrutura fisica, a Rede de Frio, que viabiliza
seu processo logistico.(BRASIL, 2017). Sobre esse
contexto, analise as afirmativas abaixo:

I. A estrutura da Rede de Frio permeia as trés esferas de
gestdo do sistema, organizando-se em instancias, com
fluxos de armazenamento e distribuigdo. Compdem o
Sistema as seguintes instancias: Nacional, Estadual,
Regional (conforme estrutura do estado), Municipal, Local.

II. Alnstancia Nacional é representada pela Coordenacao-
Geral do Programa Nacional de Imunizagdes
(CGPNI), organiza-se em 27 centrais estaduais de
armazenamento e distribuicao de imunobioldgicos.

[ll. ASalade Imunizagao (Sl) representa a instancia final da
Rede de Frio, sendo responsavel, principalmente, pelos
procedimentos de vacinagdo de rotina, campanhas,
bloqueios e intensificacoes.

IV. Termbémetro de momento, maxima e minima digital com
cabo extensor € um equipamento eletrénico de preciséao
com visor de cristal liquido que possui dois sensores:
um na unidade, ou seja, no corpo do termdmetro “IN”
que registra a temperatura do local onde esta instalado
o termOmetro e, outro na extremidade do cabo extensor
“‘OUT”, que registra a temperatura em que esta
posicionado o sensor encapsulado.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas
b) Apenas as afirmativas |, Il e IV estédo corretas
c) As afirmativas I, Il, Il e IV estao corretas

d) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas

29) “Na Bahia, mais da metade dos adolescentes precisa
se vacinar contra HPV e meningite. O alerta é do
Ministério da Saude, que langou nova campanha
publicitaria para aumentar a cobertura vacinal no pais.
Atualmente, na Bahia, 37,3% das meninas e 37,2% dos
meninos foram imunizados contra o HPV” (Portal do
Ministério da Saude, 14 de Margo de 2018, 17h08). A
esse respeito, leia o trecho desta noticia:

“Deverao ser vacinadas contra o HPV, meninas de

anos e meninos de anos. Neste ano,

o Ministério da Saude esta a faixa etaria da vacina
, que agora passa a ser 11 a 14 anos de idade”.

Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:

a) 12a13/11 a 14 /reduzindo / Pneumocécica 23 Valente
b) 9a 14/ 11 a 14 / reduzindo / meningite C

c) 9a14 /11 a 14 / ampliando / meningite C

d) 12a13/11 a 14 /ampliando/ Pneumocdcica 23 Valente

30) Seu Joado, 55 anos, estda internado na Unidade
Hospitalar Luiz Eduardo Magalhaes e precisa receber
um frasco de soro fisiolégico a 0,9% de 500 ml em
4 horas. Seguindo a técnica de administracdo de
solugodes, o técnico de enfermagem prepara o soro e
realiza o calculo para o gotejamento da solugao. Sobre
isto, assinale a alternativa correta.

a) O gotejamento do soro, em macrogotas, € de 44 gotas/
minuto; e, em microgotas, € de 155 microgotas/minuto
b) O gotejamento do soro, em macrogotas, € de 42 gotas/
minuto; e, em microgotas, é de 125 microgotas/minuto
c) O gotejamento do soro, em macrogotas, é de 28 gotas/
minuto; e, em microgotas, € de 40 microgotas/minuto
d) O gotejamento do soro, em macrogotas, é de 22 gotas/
minuto; e, em microgotas, & de 50 microgotas/minuto
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31) A determinagdo da circunferéncia do brago no ponto

médio entre acrémio e olécrano; a sele¢ao do manguito
de tamanho adequado ao brago e a colocagao deste,
sem deixar folgas, 2 a 3 cm acima da fossa cubital;
centralizando o meio da parte compressiva do manguito
sobre a artéria braquial e estimar o nivel da PAS pela
palpacédo do pulso radial. Sao etapas de um importante
procedimento técnico da saude: a determinagao.
Nesse sentido, assinale a alternativa correta.

a) Afericao da Hipertenséao Arterial Sistémica

b) Etapa final da Afericao da Hipertensao Arterial

c) Etapa inicial da Afericdo da Press&o Braquial

d) Etapa inicial da Afericdo da Presséao Arterial

32) O conhecimento da fisiologia da regulacdo da

temperatura corporal é essencial para acessar e avaliar

a resposta do paciente as alteragoes da temperatura e

realizar as intervengdes de forma segura. Em relagao

a avaliacao desse sinal vital durante o exame fisico,

assinale a alternativa incorreta:

a) A temperatura corporal mensurada na membrana
timpanica apresenta algumas vantagens, como a
medicdo ser muito rapida e de facil acesso

b) A medicao da temperatura corporal na cavidade retal &
a mais utilizada na rotina dos recém-nascidos por ser
um local mais confiavel

c) A cavidade axilar pode ser utilizada para medigéo da
temperatura corporal, mas tem como limitacdo ser
afetada pela exposicdo ao meio ambiente, incluindo o
tempo para colocar o termémetro

d) A cavidade oral é o local onde se reflete a mudanca
rapida da temperatura central

33) Joao, 65 anos, bombeiro aposentado, reside sozinho

desde a morte de sua esposa ocorrida ha mais ou
menos dois anos. Possui duas filhas e trés netos,
uma reside no bairro préximo a casa de seu Joao e
outra reside a 370 km de onde ele mora. Maria Isabel,
filha mais velha de seu Joao é a que reside na mesma
cidade. Ela procurou a UBS que seu pai é cadastrado
porque tem observado o pai diferente nos ultimos dois
meses. Quando a esposa era viva ele sempre ligava
para as filhas, as visitavam nos finais de semana, era
ativo, alegre, costumava caminhar todas as manhas.
No ultimo més quase nao saiu de casa, descuidou-se da
aparéncia e ja foi encontrado varias vezes suspirando
com lagrimas nos olhos. Segundo informagdes da
filha, seu Joao comegou a apresentar insdnia terminal
e passou a tomar dois comprimidos de bromazepam®
todanoite,fornecidos porumavizinha.Haduas semanas
ligou para o seu genro, que é policial, solicitando que
o ajudasse, dizendo que estava sendo perseguido.
Quando interpelado pela familia, mostra-se indiferente.
Seu Jodo nao possui histérico de doenca clinica e
nunca apresentou transtorno psiquiatrico. A histéria
familiar é positiva para quadro psiquiatrico, pois o seu
avo se matou quando ele ainda era crianga. As filhas
estdo preocupadas, especialmente porque ele mantém
armas em casa. Ressalta-se que nao existem fungées
psiquicas isoladas e alteragbes psicopatolégicas
compartimentalizadas desta ou daquela fungao. E
sempre a pessoa ha sua totalidade que adoece. Porém,
considerando que o técnico de enfermagem, assim
como toda a equipe de uma Unidade Basica de Saude
(UBS), devem conhecer as alteragdoes das fungées
psiquicas mais comuns e estarem atento as suas
manifestagoes nos pacientes, acolhendo as demandas
de Saude Mental na Atengao Basica e comunicando a
Rede de Atencao Psicossocial, assinale a alternativa
correta.

a) Alucinagbes s&o alteragbes da fungdo psiquica,
sensopercepgao

b) Anedonia é uma alteragéo da fungado psiquica, memoria

c) Mutismo é uma alteragado da fung¢ao psiquica, pensamento

d) llusao é uma de alteragdo da fungdo psiquica, pensamento

34) Dengue, febre de chikungunya e doen¢a aguda pelo
virus Zika sdo doencas de notificagdo compulséria,
e estdo presentes na Lista Nacional de Notificagao
Compulsoéria de Doengas, Agravos e Eventos de Saude
Publica, unificada pela Portaria de Consolidagéo n° 4, de
28 de setembro de 2017, do Ministério da Satde (BRASIL,
2018). Nesse contexto, analise as afirmativas abaixo:

I. Ainfeccao por Dengue pode ser assintomatica, leve ou
grave. Neste ultimo caso pode levar até a morte.

Il. As criancas e os idosos sdo mais suscetiveis ao virus
Chikungunya, pois essas faixas etarias possuem maior
risco de desenvolver a dor articular crénica e outras
complicagbes que podem levar a morte.

Ill. A doenga pelo virus Zika apresenta risco superior a
outras arboviroses, como Dengue, Febre Amarela e
Chikungunya, para o desenvolvimento de complicagdes
neurolégicas, como encefalites, Sindrome de Guillain
Barré e a microcefalia.

IV. Existem quatro formas principais de transmissao
do Zika Virus: transmissao pelas vias respiratorias;
transmissao pela picada do mosquito Aedes Aegypti;
transmissao sexual; e transmissdo de mae para o feto
durante a gravidez.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas a afirmativa | esta correta

b) Apenas as afirmativas | e Ill estao corretas
c) Apenas as afirmativas Il e IV estéo corretas
d) As afirmativas I, Il, Il e IV estéo corretas

35) Aavaliagaoperiédicados pés das pessoascomDiabetes
Mellitus tem como objetivo a prevencao da ulcera.
Apesar disso, a evolugdo para o desenvolvimento de
ulceras nos pés é comum. Nesses casos, portanto,
o objetivo passa a ser a cicatrizagdo da ferida (com
prevencado de amputagio) e prevengao de recorréncia
(BRASIL, 2016). Considere o Manual do pé diabético:
estratégias para o cuidado da pessoa com doenga
cronica e assinale a alternativa correta.

a) Entende-se por limpeza da ferida o processo de
proporcionar limpeza das lesdes, de modo que possa
facilitar a avaliagao da ferida com vistas a diminuigédo de
riscos de infecgao, proporcionando, assim, um melhor
processo de cicatrizagao

b) Atroca de curativos visa a remocgao de qualquer corpo
estranho, agente topico residual, fragmento de curativo
anterior, exsudato da lesdo, residuo metabdlico ou
sujidade que possa interferir na evolugao natural da
reparacao dos tecidos lesionados e na integridade das
regides circundantes

c) Quando o paciente apresentar mais de uma leséo,
a realizagdo dos curativos deve seguir a mesma
orientagao para o potencial de contaminagao: do mais
contaminado, para 0 menos contaminado

d) A cobertura secundaria é a cobertura seca colocada
sobre a cobertura primaria com a finalidade de proteger
contra traumas e penetragcéo de corpo estranho

36) O trabalho em equipe é essencial para alcangar a
integralidade do cuidado na atengcao a saude, como
defendido na Lei n° 8080/90 e na Politica Nacional
da Atencdo Basica de 2017. Sobre este assunto,
considere:

“[...] o trabalho em equipe influencia o atendimento na

atencao primaria. A de das agdes coletivas e

de informagdes mostra que esses dois precisam

ser encarados para que o trabalho em equipe seja aperfeicoado”
(SANTOS e Fal., 2016).

Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas.

a) integralidade / atencao / o planejamento / instrumentos
b) escassez / atengéo / a restricdo / instrumentos

¢) inclusdo / aperfeicoamento / da restricdo / desafios

d) falta / planejamento / do compartilhamento / desafios
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37) Segundo o Boletim Epidemiolégico, volume 49
n° 4 de 2018, “a hanseniase é uma doencga croénica,
infectocontagiosa, cujo agente etiolégico é o
Mycobacterium leprae. A magnitude e o alto poder
incapacitante mantém a doenga como um problema
de Saude Publica. Em 2016, segundo a Organizagao
Mundial da Saude (OMS), 143 paises reportaram 214.783
casos novos de hanseniase, o que representa uma taxa
de deteccao de 2,9 casos por 100 mil habitantes. No
Brasil, no mesmo ano, foram notificados 25.218 casos
novos, perfazendo uma taxa de detec¢ao de 12,2/100
mil hab. Esses parametros classificam o pais como
de alta carga para a doen¢a, sendo o segundo com o
maior nimero de casos novos registrados no mundo”
(BRASIL, 2018). Nesse contexto, analise as afirmativas
abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( )A bhanseniase é transmitida por meio de contato
préximo e prolongado de uma pessoa suscetivel (com
maior probabilidade de adoecer) com um doente com
hanseniase que nao esta sendo tratado. A bactéria é
transmitida pelas vias respiratérias (pelo ar) e pelos
objetos utilizados pelo paciente.

( ) Séo sinais e sintomas da hanseniase: areas da pele,
ou manchas esbranquicadas (hipocromicas); pele
infiltrada (avermelhada), com aumento de suor no local;
alteracao ou surgimento de pelos, localizada ou difusa,
especialmente nas sobrancelhas (madarose).

( )Ao abordar um paciente com sinais e sintomas de
hanseniase, é importante enfatizar que o tratamento
€ gratuito pelo SUS, alertando-o sobre a importancia
da adesao ao tratamento para evitar a resisténcia e a
faléncia, informando-o sobre a transmissao e sobre as
reacdes medicamentosas mais comuns, ressaltando
que é uma doenga sem cura, mas tratavel.

( )O doente deve ser classificado em Paucibacilar ou
Multibacilar. Sendo classificado como Paucibacilar (PB)
quando é Hanseniase Tuberculdide ou Indeterminada
(doencga localizada em uma regido anatdbmica e/ou um
tronco nervoso comprometido).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a) V,V,\,V

b) V,F,F, F
c) FFFRV
d) F,V,V,V

38) A Atencédo Primaria a Saude (APS) vem sendo discutida
na literatura desde 1920, mas no Brasil, a APS se
encontra apoiada nos valores do Sistema Unico de
Saude (SUS), inscritos na Constituicido Federal de
1988. A esse respeito, leia atentamente:

“O foco da atencdo, na Atengdo Primaria em Saude
(APS), amplia-se do ambito para ,
onde o cuidado nao é apenas direcionado ao e

. Ainda, a APS tem uma funcéo diferenciada de
ordenar a , ha medida em que concentra o conjunto
mais completo de informag¢des sobre 0s usuarios e suas
necessidades” (FERREIRA; DELATORRE, 2017).

Assinale a alternativa que completa correta e

respectivamente as lacunas.

a) do diagnostico / o tratamento da doenga / individuo /
sua familia / comunidade

b) do individuo / a sua familia e comunidade / diagndstico
/ tratamento da doenca / rede de saude

c) da comunidade / o individuo / diagndstico / tratamento
da doenca / equipe de saude

d) do diagnéstico / o tratamento da doenca / individuo /
sua familia / equipe de saude

39) A Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017,
aprovou a Politica Nacional de Atencido Basica
(PNAB), estabelecendo a revisdo de diretrizes para a
organizacao da Atencao Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS). Considere as atribuicdes
especificas dos profissionais das equipes que atuam
na Atencgao Basica e analise as afirmativas abaixo.

I. E atribuicdo do Enfermeiro implementar e manter
atualizados rotinas, protocolos e fluxos relacionados a
sua area de competéncia na UBS.

Il. E atribuicdo do Técnico e/ou Auxiliar de Enfermagem
a realizagdo de curativos, administragcdo de
medicamentos, consulta de enfermagem, vacinas,
coleta de material para exames, lavagem, preparagao
e esterilizagdo de materiais.

Ill. E atribuicdo do Gerente de Atencado Basica participar
e orientar o processo de territorializacdo, diagnéstico
situacional, planejamento e programacgao das equipes,
avaliando resultados e propondo estratégias para
0 alcance de metas de saude, junto aos demais
profissionais.

IV. E atribuicdo do Médico a supervisdo das agbes dos
Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e do Agente de
Combate a Endemias (ACE).

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas Il e Il estédo corretas
b) Apenas as afirmativas Il e IV estédo corretas
c) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas
d) As afirmativas |, II, lll e IV estdo corretas

40) A respeito dos direitos e dos deveres dispostos no
Cédigo de Etica dos profissionais de enfermagem,
Resolugcao COFEN n° 564/2017, analise as afirmativas
abaixo, dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( )E dever do profissional de enfermagem respeitar o
pudor, a privacidade e a intimidade do ser humano, em
todo seu ciclo vital, menos em situagbes de morte e
pos-morte.

( )Mesmo sem conhecimento do mecanismo de ag¢ado da
medicagéao, o profissional de enfermagem n&o pode se
negar a administrar nenhum medicamento.

( )E dever do profissional de enfermagem abster-se
de revelar informagdes confidenciais de que tenha
conhecimento em razao de seu exercicio profissional.

( ) Autilizagdo de meio de comunicagéo, de midias sociais
e meios eletrénicos para conceder entrevistas com
cunho educativo ou social consta entre os direitos do
profissional de enfermagem.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo:
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