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I. Nesta prova, vocé encontrara 06 (seis) paginas numeradas sequencialmente, contendo 40 (quarenta)
guestdes objetivas correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa 10 (dez) questdes,
Historia e Geografia do Acre 10 (dez) questfes e Conhecimentos Especificos 20 (vinte) questdes.

Il. Verifigue se seu nome e ndmero de inscrigdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique
o fiscal.

Ill. Verifiqgue se o caderno de provas se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso 0 cargo esteja
divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas
reclamacdes posteriores nesse sentido.

IV. Assine e preencha o cartédo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impresséo, a paginacdo e a numeracao das questdes estdo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o fiscal.

VI. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme
0 exemplo no préprio cartdo de respostas.

VII. O sistema de leitura e processamento das folhas de resposta néo registrara a resposta em que houver falta de
nitidez na marcagéo e/ou marcacéo de mais de uma alternativa.

VIIl. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada
deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observac¢des ou marcacdes
registradas no caderno ndo serdo levadas em consideragéo.

X. Vocé dispde de 03 (trés) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar
0 cartdo de respostas.

XI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 02 (duas) horas apés seu inicio.
XII. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, e demais aparelhos eletronicos.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo pararesponder as questdes
delav.

Estudo associa cancer de mama
a sedentarismo e alimentacao

Pesquisa desenvolvida por meio do mestrado
em Ciéncias da Saude na Amazodnia Ocidental, da
Ufac, pretende avaliar a relacdo entre sedentarismo,
nutricdo e aparecimento de céncer de mama em
mulheres com mais de 40 anos no Estado do Acre. O
estudo € conduzido pelas mestrandas Carina
Hechenberger e Ramyla Brilhante, com orientacdo do
professor Miguel Junior Sordi Bortolini.

O projeto de pesquisa “Avaliagdo do Nivel de
Atividade Fisica, Estado Nutricional e Qualidade de
Vida de Mulheres Atendidas no Centro de Controle em
Oncologia do Acre (Cecon)” foi apresentado ao
programa em 2018; atualmente, se encontra na fase de
coleta de dados, através da aplicacao de questionarios
a usuérias do servico de saude. “Sao 13 tipos diferentes
de cancer altamente influenciados pelo sedentarismo;
destes, 0 que sofre maior impacto € o de mama”,
destaca Miguel Bortolini. “Se vocé é uma pessoa ativa,
a probabilidade de desenvolver cancer de mama reduz
drasticamente.”

Segundo o Instituto Nacional de Cancer (Inca),
0 cancer de mama é a segunda neoplasia mais comum
em todo o mundo, com 1,7 milhdes de casos. A
estimativa é que para o biénio 2018-2019, somente no
Brasil, 60 mil novos casos entre mulheres sejam
confirmados para cada ano — um risco estimado de 57
casos a cada 100 mil brasileiras. “Fatores genético-
hereditarios sdo responsaveis por até 10% desses
casos de cancer de mama. Os comportamentais e
ambientais, como alimentacdo e atividade fisica,
respondem por até 30% dos casos”, enfatiza Carina
Hechenberger.[...]

A relagdo entre inatividade fisica e
sedentarismo com pacientes do Cecon vai ser
analisada a partir de universo minimo de 360 mulheres,
conforme indicadores sociodemograficos, histérico-
familiar, nutricional e de qualidade de vida. Tudo a partir
de questionarios referendados internacionalmente. O
objetivo € investigar se, pelo nivel elevado da
populacdo com sobrepeso e obesidade no Acre, ha
também uma maior influéncia de diagndstico positivo
para esse tipo de cancer.[...]

Segundo Miguel Bortolini, ainda nao é uma
realidade a realizagdo de exercicios regulares com
mulheres com cancer no Estado do Acre, apesar de ser
fundamental. “Para evitar o cancer de mama, é
necessario realizar de 150 a 300 minutos de exercicios
moderados por semana ou de 75 a 150 minutos de
exercicios vigorosos por semana”, recomenda. “Além
disso, € bom realizar duas sessdes por semana de
exercicios resistidos, como musculacéo; ndo se deve

esperar a doenca se podemos preveni-la.”
(Fonte: UFAC)

1

2)

3)

4)

De acordo com o texto, assinale a alternativa
correta.

a) Pesquisas mostram que ha 1,7 milhdes de
casos de neoplasia, no Brasil, segundo o
Instituto Nacional de Céancer (Inca).

O Centro de Controle em Oncologia do Acre
(Cecon) analisara 360 mulheres saudaveis através
de questionarios referendados internacionalmente.
Devido ao alto nivel de populagédo com obesidade
ou sobrepeso no Acre, a investigagdo tem como
objetivo descobrir se ha relacdo com a diagnose
positiva do cancer de mama.

Fatores comportamentais e ambientais, como a
alimentacdo, representam 10% das causas
para o cancer de mama.

b)

c)

d)

Analise as afirmativas e atribua valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( YHa um trecho de opiniao em: “A relagdo entre
inatividade fisica e sedentarismo com pacientes
do Cecon vai ser analisada a partir de universo
minimo de 360 mulheres”.

( )Ha um trecho de opinido em: “Além disso, é
bom realizar duas sessdes por semana de
exercicios resistidos”.

() Um argumento para a defesa da tese do texto é: “Se
vocé é uma pessoa ativa, a probabilidade de
desenvolver cancer de mama reduz drasticamente.”

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) V,V, F. c) F,V, V.
b) V,V, V. d F,F V.
Observe o trecho a seguir: “Pesquisa

desenvolvida por meio do mestrado em
Ciéncias da Saude na Amazbnia Ocidental, da
Ufac, pretende avaliar a relacdo entre
sedentarismo, nutricdo e aparecimento de
cancer de mama em mulheres com mais de 40
anos, no Estado do Acre.” Assinale a
alternativa que apresenta corretamente um
fragmento que utilizou a mesma regra para o
uso de virgulas da expressdo em destaque.

a) [...] conforme indicadores sociodemograficos,
histérico-familiar, nutricional e de qualidade...].
[...] para o biénio 2018-2019, somente no
Brasil, 60 mil novos casos entre mulheres
sejam confirmados para cada ano.

Para evitar o cancer de mama, € necessério
realizar de 150 a 300 minutos de exercicios
moderados]...].

Avaliacdo do Nivel de Atividade Fisica, Estado
Nutricional e Qualidade de Vida de Mulheres
Atendidas [...].

“Segundo Miguel Bortolini, ainda ndo é uma

realidade a realizacdo de exercicios regulares

com mulheres com cancer no Estado do Acre,

apesar de ser fundamental”. Quanto a

classificacdo sintadtica da expressdao em

destaque, assinale a alternativa correta.

a) Oracdo Subordinada Adverbial Concessiva.

b) Oracdo Subordinada Substantiva Completiva
Nominal.

c) Oracdo Subordinada Substantiva Subjetiva.

d) Oracdo Coordenada Adjetiva Explicativa.

b)

c)

d)
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5)

6)

Assinale a alternativa que apresenta
corretamente um trecho de uma citacao direta,
ou seja, da transcricdo da fala de alguém no
texto.

a) O estudo é conduzido pelas mestrandas Carina
Hechenberger e Ramyla Brilhante [...].

b) A relacao entre inatividade fisica e sedentarismo
com pacientes do Cecon vai ser analisadal...].

c) [...] atualmente, se encontra na fase de coleta de
dados, através da aplicacdo de questionarios a
usuérias [...].

d) S&o 13 tipos diferentes de céncer altamente
influenciados pelo sedentarismo [...].

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas abaixo.

As palavras ‘“usuarias”, “influéncia” e

“exercicios” recebem acento grafico porque sé&o

terminadas em

7

8)

9)

10)

seguido ou ndo de “s”.

a) paroxitonas / ditongo crescente ou decrescente
b) oxitonas / ditongo crescente ou decrescente
¢) oxitonas / ditongo crescente ou decrescente
d) proparoxitonas / hiato crescente ou decrescente

Observe: “Séo 13 tipos diferentes de cancer
altamente influenciados pelo sedentarismo”.
Assinale a alternativa que apresenta uma
expressdo que pode substituir corretamente o
termo em destaque, sem alteracdo de sentido.

a) pela pouca ingestéo de agua.

b) pelo excesso de sede acumulado durante a vida.

c) pelafalta de atividades que movimentem o corpo.
d) pelo excesso de trabalho e pouco descanso.

Assinale a alternativa que apresenta o
significado correto das palavras: “ratificar” e
“retificar”, respectivamente.

a) corrigir, confirmar.

b) corrigir, reforcar.

c) reafirmar, corrigir.

d) invalidar, validar.

Quanto as normas de concordancia verbal e

nominal, assinale a alternativa incorreta.

a) Seguem inclusas as documentacdes que foram
cobradas pela empresa sucessora.

b) Havia mulheres e crian¢cas naquele local; elas
nao foram respeitadas e presenciaram tudo.

c) E proibida a ingestdo de bebidas alcodlicas
antes de dirigir. Seja consciente e respeite!

d) Fazem trés semanas que 0 caso esta sendo
noticiado no jornal de meio dia e meio.

Analise as afirmativas abaixo e assinale a

HISTORIA E GEOGRAFIA DO ACRE

11)

12)

Mais de 100 anos.

“Os geoglifos do Acre sdo estruturas de terra
escavadas no solo e formadas por valetas e
muretas que representam figuras geométricas de
diferentes formas. Esses recintos foram
encontrados na regido sudoeste da Amazbnia
Ocidental, mais predominantemente na porc¢ao
leste do Estado do Acre [..]. As pesquisas
arqueolégicas nessas areas revelam informacdes
importantes sobre o0 manejo da paisagem
amazOnica por que habitaram a regido

entre, aproximadamente, 200 a.C. - 1300 d.C. [...]”
(IPHAN, 2019).

(Fonte: IPHAN, 2019)
A figura acima mostra um exemplo de geoglifo,
encontrado na fazenda Parand, Acre. Assinale a
alternativa que preencha corretamente a lacuna.
a) Dinossauros

b) Povos egipcios

¢) Grupos indigenas

d) Portugueses

Analise a figura abaixo, a qual representa a
pirdmide etaria do estado do Acre, conforme os
dados do Censo Demogréfico de 2010 (IBGE,
2010).

DlSTRIBUIC.ﬁD DA POPULAC.:RO POR SEXO, SEGUNDO 08 GRUPOS DE IDADE, NO ESTADO DO ACRE EM 2010

36 0.0% 0.0%

136

35

95a 99 anos 1684

90 a 94 anos. 344 393

85289 anos 912 e

80 a 84 anos 1.828 1748
T3aTdanos 2816 2692
T0a74anos 4.085 4.000
B5a69anos 5757 3.864
60 .a 64 anos. 7713 7507
33 a 3 anos 10218 10.239
303 34 anos 12.883 13.036
45a 49 anos. 15765 13.716
40a 44 anos 19.940 19.988
35a 39 anos 23.836 23941
30a34anos 23.128 29877
25a29 anos. 33369 34.049
20224 anos 35188 35.147
15a 19 anos 38440 28.543
10a 14 anos 44447 43.260

42 008
39475

40150
37.8%0

S5a9anos
0adanos

vomens [0 [ muLHeRes

(Fonte: IBGE, 2010)

Em relacdo as informacfes que se pode obter pela
piramide etaria apresentada, assinale a alternativa
correta.

a) Afaixa de idade predominante da populacdo do

alternativa que  preencha correta e estado é de 10 e 14 anos
respectivamente as lacunas. _ b) A populacéo do estado teve queda de 5,4% nos
I. Gracas___ Deuschegou___ primaveral Gltimos 10 anos
II. Elaestava frente __ frente com o rapaz que c) A populacdo rural do estado é maior que a
era insensivel ___ dor. populagdo urbana
a) alalala d) A expectativa de vida no estado é de mais de
b) a/al/ala cem anos
c) alalala
d a’alala
IBFC_17
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13)

14)

15)

16)

“O IBGE pesquisa a cor ou raca da populacao
brasileira com base na autodeclaracdo. Ou
seja, as pessoas sdo indagadas sobre sua cor
de acordo com as seguintes opc¢fes: branca,
preta, parda, indigena ou amarela” (IBGE
EDUCA, 2019). Assinale a alternativa correta
que aponta a cor ou raga gue a maioria da
populacdo acreana se autodeclara, segundo
dados do Censo Demografico de 2010.

a) Preta ¢) Branca

b) Indigena d) Parda

“O rendimento nominal mensal domiciliar per
capita é calculado como a razdo entre o total
dos rendimentos domiciliares (em termos
nominais) e o total dos moradores” (IBGE,
2019). Sobre o rendimento nominal mensal
domiciliar per capita, segundo o IBGE (2018),
assinale a alternativa correta.

a) O rendimento nominal mensal domiciliar per
capita no Acre era de R$101,00, ocupando a
Ultima posicado entre os estados brasileiros

O rendimento nominal mensal domiciliar per
capita no Acre era de R$909,00, ocupando a
162 posicdo entre os estados brasileiros

O rendimento nominal mensal domiciliar per
capita no Acre era de R$1.615,00, ocupando a
primeira posicéo entre os estados brasileiros
O rendimento nominal mensal domiciliar per
capita no Acre era de R$4.600,00, ocupando a
62 posicao entre os estados brasileiros

b)

<)

d)

Atualmente, aproximadamente 19 mil indigenas
vivem no Acre, distribuidos em 36 terras
indigenas reconhecidas. Localizadas nas bacias
dos rios Jurua e Purus, apresentam uma
diversidade cultural e linguistica marcada pela
presenca de 15 povos, mais 0s grupos de indios
isolados com etnias ainda n&o identificadas e um
grupo de recente contato que se autodenomina
Tsapanawa (PCl ACRE, 2019). Quanto ao povo
indigena que habita terras do estado do Acre,
assinale a alternativa incorreta.

a) Kaxinawa

b) Pataxo6s

¢) Shawadawa

d) Jaminawa

“As atividades produtivas geradas e
desenvolvidas nas Reservas Extrativistas,
considerando o perfil, estdo intrinsecamente
focadas para uma economia voltada a
sustentabilidade da populacdo tradicional ali
residente, que, se bem organizada e trabalhada
de forma coletiva, tem um cardapio de varias
possibilidades que a floresta oferece [...]. As
atividades exercidas pelas familias, além do
extrativismo, sdo: agricultura de subsisténcia;
criacdo de pequenos e grandes animais; e
sistemas agroflorestais” (ICMBIO, 2019). Sobre
uma Reserva Extrativista localizada no estado
do Acre, assinale a alternativa correta.

a) Reserva Extrativista Baixo Jurua

b) Reserva Extrativista Chico Mendes

¢) Reserva Extrativista Rio Jutai

d) Reserva Extrativista Rio Iriri

17)

18)

19)

20)

Em relacdo a divisdo municipal do estado do
Acre, analise as afirmativas abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( )O maior municipio brasileiro em extenséo
territorial, Altamira, esta localizado no estado
do Acre.

()O Acre é composto por quarenta e dois
municipios, sendo Tarauaca o menor deles em
area.

() O municipio de Capixaba faz divisa com o Peru,
enguanto Porto Acre faz divisa com a Bolivia.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) F,V,V

b) V,V, F

c) V,F,V

d FFF

Quanto a principal unidade de relevo
relacionada com o estado do Acre, assinale a
alternativa correta.

a) Depresséo marginal norte-amazénica

b) Planaltos residuais norte-amazbénicos

c) Depressédo da Amazébnia ocidental

d) Planalto da Borborema

“Dono de uma histdria singular, o Acre entra
em 2018 para o ranking dos estados escolhidos
como principal destino turistico da regido
Norte brasileira. O levantamento que mostra
um crescimento de 31,2% nas visitas foi feito
pela Policia Federal, neste més de junho. A
pesquisa destaca o Amazonas e o estado do
Amapa como destinos em alta para a entrada
de turistas este ano” (NOTiCIAS DO ACRE,
2019). Considere os pontos turisticos e suas
localizagdes e analise as afirmativas abaixo.

I. Passarela Joaquim Macedo (Rio Branco).

ITI. Catedral Nossa Senhora da Gloria (Cruzeiro
do Sul).

III. Teatro Castro Alves (Santa Rosa do Purus).

IV. Museu do Seringal Vila Paraiso (Xapuri).

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas as afirmativas I e I1 estdo corretas
b) Apenas as afirmativas IT e I1T estdo corretas
¢) Apenas as afirmativas IIT e IV estdo corretas
d) Apenas as afirmativas I e IV estdo corretas

“O , sede do Governo do Acre, teve sua
construcao iniciada na década de 1920. Seu
projeto arquitetdnico foi elaborado pelo
arquiteto aleméao Alberto Massler. Inaugurado
em 1930, porém, suas obras so6 foram
concluidas em 1948. Em junho de 2002 foi
revitalizado incorporando uma funcéo cultural.
Teve seu processo de tombamento concluido
em dezembro de 2005 e, em junho de 2008, foi
instituido oficialmente ” (IBGE, 2019).
Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) Palacio do Planalto / Museu Palacio do Planalto
b) Palacio do Acre / Museu Palécio do Acre

c) Palacio Rio Negro / Museu Palacio Rio Negro
d) Palacio Rio Branco / Museu Pal&cio Rio Branco

IBFC_17
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 24) Considerando a Lei que disp6e sobre a
participacdo da comunidade na gestdo do

21) Leia abaixo, trecho da Resolu¢cdo COFEN n° Sistema Unico de Satde (SUS), as transferéncias
564/2017, artigo 6°. intergovernamentais de recursos financeiros na
area da saude e outras providéncias, analise as

“Aprimorar seus conhecimentos , ético- afirmativas abaixo.

i lturai 45 tentacs I. A Conferéncia de Salide e o Conselho de Saude
politicos, _,__ € culturais que dao sustentacao s&o instancias colegiadas do Sistema Unico de
a pratica ? Saulde (SUS).

II. OsrecursosdoFundo Nacional de Saude (FNS)
Assinale a alternativa que preencha correta e sao.destl\nados a mvesltlmenf[os na rede' de
respectivamente as lacunas. Servicos, a cpbenura_a55|§ten0|al arpbulatorlal e
hospitalar e as demais acdes de saude.
a) técnicos / participativo / farsantes / hospitalar III. O Conselho Nacional de Secretarios Municipais
de Saude (CONASEMS) tera representacéo no
b) empiricos / profissionais / filoséficos / hospitalar Conselho Nacional de Saude.
IV. O Conselho de Saude tem carater permanente
c) técnico-cientificos / socioeducativos / historicos e deliberativo.
/ profissional Assinale a alternativa correta.
a) Apenas a afirmativa I esta correta
d) filosdficos / sociais / normativos / regulamentada b) Apenas as afirmativas I e II1 estdo corretas
c) Apenas as afirmativas IT e IV estdo corretas
22) De acordo com a Resolucdo COFEN n° 564/2017, d) As afirmativas I, IT, 111 e IV estdo corretas
Capitulo 1l dos Deveres dos Profissionais de 25) Considere a Equipe da Atencdo Basica (eAB),
Enfermagem, assinale a alternativa correta. analise as afirmativas abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).
a) Respeitar os principios éticos e os direitos autorais ( )A gestdo estadual podera compor equipes de
no processo de pesquisa, em todas as etapas Atencdo Basica (eAB) de acordo com
caracteristicas e necessidades do municipio.
b) Negar, omitir informacées ou emitir falsas ( ) A composi¢éo da carga horaria minima para a
declaragdes sobre o exercicio profissional quando categoria profissional técnico de enfermagem
solicitado pelo Conselho Regional de Enfermagem devera ser de 10 (dez) horas, com no maximo
e/ou Comissao de Etica de Enfermagem de 3 (trés) profissionais, devendo somar no
minimo 40 horas/semanais.
c) Associar-se, exercer cargos e participar de ( ) O técnico de enfermagem ¢é importante para o
OrganizacBes da Categoria e Orgdos de funcionamento dessa equipe.
Fiscalizagéo do Exercicio Profissional, atendidos ( ) Ea estratégia prioritéria de atengéo a salde e
os requisitos legais visa & reorganizacdo da Atencdo Bésica no
pais, de acordo com os preceitos do SUS.
d) Realizar e participar de atividades de ensino, Assinale a alternativa que apresenta a
pesquisa e extensdo, respeitando a legislacao sequéncia correta de cima para baixo.
vigente a) V,V,F,V
b) F,V,F, F
23) O Sistema Unico de Saude (SUS) possui um c) F,V,V,F
conjunto de principios e diretrizes, validos para d V.F,F,F
todo territério nacional. De acordo com os 26) Considere a técnica de mensuracéo do corpo do
principios estabelecidos na Lei n° 8.080/90, recém-nascido ou lactente por meio da verificagdo
assinale a alternativa incorreta. da altura e analise as afirmativas abaixo.
I. Manter a criangca com os membros inferiores
a) Universalidade, equidade, participacéo popular alongados e pés em angulo reto.
) . L IT. Deslocar o cursor da régua até ficar encostado
b) Umversahdade~, participagao popular, na planta dos pés da crianca.
descentralizagdo administrativa ITII. Tarar a balanca conforme orientacdes do
c) Equidade, regionalizacdo, integralidade visando IV ggg&?l:i;gﬁ;igiofoﬁggggga:;i}e a balanca
acdes preventivas e curativas ' ~ '
segurando-a com uma das méaos, levemente,
d) lgualdade, participacdo popular, utilizacdo da _ Pparaevitar que_das.
epidemiologia no controle de bens de consumo Assinale a alte_rnatl_va correfa.
a) Apenas a afirmativa I esta correta
b) Apenas as afirmativas T e IT estéo corretas
¢) Apenas as afirmativas IT e I1T estdo corretas
d) As afirmativas I, IT, IIT e IV estdo corretas
4 IBFC_17
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27) Apesar dos progressos nas tecnologias aplicadas
a saude nas Ultimas décadas, as afeccdes do
aparelho respiratério constituem-se, ainda, uma
causa importante de morbimortalidade neonatal.
Considere a assisténcia integral, o cuidado
multiprofissional e as medidas mais efetivas para o
controle da insuficiéncia respiratéria ao recém-
nascido e assinale a alternativa correta.

a) No sistema de pressdo positiva continua de
vias aéreas (CPAP) nasal o tamanho da peca
deve ser adequado para as narinas, de modo a
preencher o espaco nasal

b) A CPAP nasal € um recurso aplicado de forma
invasiva para minimizar a lesdo pulmonar

c) A CPAP com canula traqueal é recomendado,
principalmente, no RN de muito baixo peso

d) Trocar o circuito da CPAP uma vez ao més

28) Leia abaixo, trecho da matéria publicada em 11
de abril de 2019 no site da Sociedade Brasileira
de Medicina Tropical.

“‘Recentemente 0 movimento foi incluido pela
Organizagdo Mundial de Saude (OMS) em seu relatério
sobre os (as) dez maiores a ”

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) provacina / mitos / saude mundial

b) provacina / virus / salde brasileira

¢) antivacinagdo / doencas / saude da familia

d) antivacinacgéo / riscos / saude global

29) O Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) do
Brasil € um dos maiores do mundo, ofertando
45 diferentes imunobiol6égicos para toda a
populacdo. Considere o PNI, analise as
afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F).

( )As vacinas contra a gripe sazonal oferecem
imunidade as trés cepas mais prevalentes, que
circulam em qualquer época do ano.

( ) Nao hé evidéncias cientificas de ligacéo entre a
vacina contra sarampo, rubéola e caxumba (MMR)
€ 0 autismo ou transtorno do espectro autista.

( ) Em gestantes que perderam a oportunidade de
serem vacinadas durante o periodo gestacional,
administrar 1 (uma) dose de dTpa no puerpério, o
mais precocemente possivel.

( )As pessoas que tiverem esquema vacinal
completo da triplice viral, independente da idade
em que foram vacinadas, ndo precisam receber
doses adicionais.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo.

a) V,V,v,v

b) F,F,F,F

c) V\V,V,F

d) F,V,FF

30) Leia abaixo, trecho do Manual Técnico do
Ministério da Saude (2016) sobre acoletado teste
de triagem neonatal bioldgica, popularmente
conhecida no Brasil por “teste do pezinho”.

“Todo o devera ter um aspecto na
regido molhada com o sangue, que devera estar
de forma ?

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) cartdo / brilhante / denso / heterogénea

b) cartdo / translicido / denso / homogénea

c) circulo / transltcido / espalhado / homogénea
d) circulo / brilhante / espalhado / heterogénea

31) Considere o puerpério como um dos ciclos de
saude da mulher além das respectivas
transformacdes que acontecem nesse periodo
e assinale a alternativa correta.

a) A loguiagdo amarela esta presente até o 10°
dia, apresenta volume variavel e é semelhante
a menstruagao

b) A puérpera deve ser estimulada a deambular
apos 30 (trinta) dias pos-parto

¢) A mastite € um processo inflamatorio ou infeccioso
gue pode ocorrer a partir da 22 semana do parto, é
decorrente de ingurgitamento n&o corrigido

d) Um dos indicativos de que a pega esta
adequada sdo as bochechas do bebé
encovadas na hora da succdo

32) “O aleitamento materno tem se constituido em
tema fundamental para a salude e a qualidade de
vida da crian¢a”, segundo o Ministério da Salude
(2015). Contudo, hasituacdes em que o aleitamento
materno ndo deve ser recomendado. Considere
taia situacdes e assinale a alternativa incorreta.

a) Hanseniase

b) Crianca portadora de galactosemia

c) Maes infectadas pelo HTLV2

d) Uso de medicamentos incompativeis com a
amamentagao

33) “Em 2019 (até 24 de agosto), foram registrados
1.439.471 de casos de dengue em todo o pais,
com crescimento de 599,5% em relacdo ao
mesmo periodo de 2018 (205.791)”(BRASIL,
2019). Uma das condutas para os pacientes com
suspeita de dengue é ser iniciada a hidratacao
oral ainda na sala de espera enquanto aguardam
consulta médica. Considere as orientac8es para
a hidratacdo oral e analise as afirmativas.

I. O volume diario da hidratacao oral € 130 mlkg/dia.

IT. Especificar o volume a ser ingerido por dia
baseado na regra de Holliday Segar acrescido de
reposicéo de possiveis perdas de 3%.

ITI. 1/3 do volume ingerido é com solugéo salina e no
inicio com volume maior. Para os 2/3 restantes,
orientar a ingestao de liquidos caseiros.

IV. A dimentacdo deve ser interrompida durante a
hidratac&o.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas a afirmativa I T esta correta

b) Apenas a afirmativa TTT esta correta

c) Apenas as afirmativas T e ITT estdo corretas

d) As afirmativas I, IT, IIT e IV estdo corretas
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34) Os sintomas da Dengue, Chikungunya e Zika

sdo bastante parecidos. Considere o0s
sintomas dessas doencas, analise as
afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F).

( )Na dengue, o aparecimento de edema da
articulacéo é raro.

( ) A conjuntivite aparece em 50-90% dos casos
de Zika.

( )A discrasia hemorragica é frequente na
Chikungunya.

( ) A Chikungunya pode desenvolver a Sindrome
de Guillain-Barré.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) V,F,V,V

b) V,V,F,V

c) F,V,\V,F

d FFFF

Leia abaixo, trecho da Portaria n° 3.088, de 23
de dezembro de 2011, do Ministério da Saude.

35)

“‘Equipe de equipe constituida por
profissionais que atuam de forma ,
ofertando a¢des e cuidados de saude para a populagéo

, considerando suas diferentes
de saude”.

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) Consultério na Rua/ itinerante / em situagdo de
rua / necessidades

Atencdo Residencial de Caréater Transitério /
transitéria / do meio fluvial / situagfes

Atencdo Béasica / permanente / territorialmente
determinada / situacdes

Salde da Familia Ribeirinha / permanente /
ribeirinha da Amazénia Legal / necessidades

b)

<)
d)

36) Considere o0os medicamentos utilizados
atualmente no Programa Nacional de Controle
do Tabagismo no Sistema Unico de Saude e
assinale a alternativa incorreta.

a) Medicamento n&o nicotinico Cloridrato de
Bupropiona

Terapia de Reposicdo de Nicotina com adesivo
transdérmico

Terapia de Reposi¢do de Nicotina com goma
de mascar
Medicamentos
Clonidina

b)

c)

d) nicotinicos  Nortriptilina e

37) Quanto atécnicade administracdo de oxigénio

nédo invasiva, assinale a alternativa correta.

a) O cateter nasal € um equipamento utilizado
para administracéo de baixo fluxo de Oz

b) A méascara de Venturi dispositivo de alto fluxo
(méximo de 50%) para a administracdo de O2

c) Sdo sinais de atenuacdo do sofrimento

respiratério: retracdes do tdérax, cianose,

agitacdo psicomotora e confusdo mental

Caso haja irritacdo local da pele em contato

com o cateter, pode-se usar protetores atras

das orelhas (rolinhos de algod&o ou gaze) ou

ainda creme a base de lubrificantes oleosos

d)

38) A puncéo venosa periférica é ainstalacdo de um
cateter em trajeto venoso periférico para
manutencdo de uma via de acesso para infusdo
de solucdes ou administracdo de medicamentos
(continua ou intermitente). Ao considerar esta
técnica, assinale a alternativa incorreta.

a) Puncionar preferencialmente as veias
proximais, como as veias cefélica inferior,
cefalica acessoéria, basilica e metacarpianas
Fazer a antissepsia da pele, no local da
puncéo, utilizando algoddo com alcool a 70%
ou clorexidina alcoolica 0,5%

Caso ocorram sinais de flebite e infiltracdo ou

extravasamento, retire o cateter venoso

imediatamente

Um dos riscos desta técnica é a contaminacao

do ambiente por descarte inadequado de

material

b)

c)

d)

39) Sobre a administracdo de medicamentos,
analise as afirmativas abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) O proprio paciente pode fazer a aplicacdo do
medicamento por via dermatolégica, desde que
tenha facil acesso a area e que esteja bem
orientado pelo profissional de enfermagem quanto
ao procedimento.

() Naviaintradérmica, o bisel da agulha é voltado para
cima e fazendo um angulo de 15° em relacéo a
superficie da pele, o profissional de enfermagem
introduz a agulha por aproximadamente 3 mm
(somente o bisel) abaixo da epiderme, com um
movimento delicado, porém firme.

( )Para administrar 9000 Ul de heparina, (tem
disponivel 5000 Ul/ml — 5ml), sdo aspirados do
frasco ampola 1,8 ml.

( )Para administrar 200 mg de Cloridrato de
Vancomicina diluidos em 30 ml de soro fisioldgico a
0,9% para correr em 30 minutos, No equipo com
bureta, sdo necessarias 100 microgotas por minuto.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) F,F,V,V

b) V,F, F,

c) V,V,V,

d) F,V,F,

F,.FV
V,V,V
V,F,V

40) Leia abaixo, trecho sobre administracéo
segura de medicamentos, segundo Fortes

(2017).

“A € indicada para o refluxo do
medicamento para a camada , evitando o
aparecimento de nodulos doloridos por reagdo
inflamatéria, principalmente quando se tratam de
farmacos oleosos, leitosos e irritantes, tais como anti-
inflamatérios, anticoncepcionais e medicamentos a
base de ”

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) via endovenosa / facilitar / epiderme / ferro

b) técnica em Z / impedir / subcutanea / ferro

c) via intradérmica / impedir / epiderme / s6dio

d) via oral / facilitar / muscular / potassio
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