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PROCESSO SELETIVO 10/2018

PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA

Nome do Candidato: N° de Inscri¢éo:

Assinatura:

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO:

1. E proibido folhear o caderno de provas antes da autoriza¢&o do fiscal.

2. Confira se este caderno de provas corresponde ao cargo (cabecalho desta pagina) para o qual vocé
se candidatou.

3. Confira os dados impressos no cartdo resposta. Quaisquer problemas deverdo ser comunicados ao
fiscal de sala, para registro em ata.

4. Assine o cartdo de respostas.

5. Verifigue se este caderno de prova contém 40 guestdes. Nao serdo consideradas reclamacgdes
posteriores ao término da prova.

6. Cada questéo da prova objetiva constitui-se de cinco alternativas, identificadas pelas letras A, B, C,
D e E, das quais apenas uma sera a resposta correta.

7. Preencha primeiramente o rascunho do cartdo de respostas da prova objetiva, que se encontra no
final desta pagina; em seguida, passe-o a limpo, com caneta esferogréafica azul ou preta. Qualquer
outra cor de tinta no cartdo de respostas ndo sera aceita pela leitora oética.

8. Preencha o cartdo de respostas da prova objetiva completando totalmente a opcédo, ao lado dos
nameros, que corresponde a resposta correta.

9. Serao consideradas incorretas questdes para as quais o candidato tenha preenchido mais de uma
opcdo no cartdo de respostas, bem como questdes cuja op¢ao apresente rasuras no cartdo de
respostas.

10. O cartdo resposta ndo sera substituido em hip6tese alguma; portanto, evite rasuras.

11. Em sala, a comunicacédo entre os candidatos ndo sera permitida, sob qualquer forma ou alegacao.

12. N&o sera permitido o uso de calculadoras, dicionarios, telefones celulares, pen drive ou de qualquer
outro recurso didatico, elétrico ou eletrénico, nem o uso de qualquer acessoério que cubra as orelhas
do candidato.

13. A prova objetiva tera duracdo maxima de 3h e 30 min, incluido o tempo para preenchimento do
cartdo de respostas.

14. O candidato somente podera retirar-se do local de prova ap6s 1 (uma) hora de seu inicio e podera
levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término.

15. Os (3) trés ultimos candidatos somente poderdo retirar-se da sala de prova simultaneamente e
devem fazé-lo apds a assinatura da ata de sala.

16. As saidas para: banheiro, tomar medicamento e agua, sé serdo permitidas acompanhadas por um
fiscal.

17. Os fiscais NAO est&o autorizados a prestar informagdes de interpretacdo das questdes. Sua funcéo
€ apenas fiscalizar e orientar quanto ao funcionamento do certame.

18. Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o cartdo de respostas.

Boa prova!
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
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LINGUA PORTUGUESA

As questbes de 01 a 10 dizem respeito ao Texto.
Leia-o atentamente antes de respondé-las.

(Texto)
Os beneficios de se ter acesso a todos os dados
do paciente

1 Vocé ja passou dos 50 ou 60 e comega a preencher
um questionario com seus dados de saude. Ou esta
na frente do doutor para uma primeira consulta. Ja
pensou quantas vezes teve gue repetir as mesmas

5 informacdes? N&o seria muito melhor se houvesse
um unico arquivo que, mediante sua autorizacao,
pudesse ser acessado e disponibilizasse o histarico
de suas doengas, medicamentos de uso continuo,
hospitalizagées e cirurgias? O volume de

10 informacdes desperdigadas sio gigantescas: se
trocou de medico, deixou para tras anos de
conversas importantes, de resultados de exames —
coisas das quais nem se lembra mais. Se perdeu o
emprego e ficou sem plano de salde, também corre

15 orisco de ter gue buscar outra rede de especialistas
e comecar do zero. Até mesmo se foi atendido num
pronto-socorro, aquele episddio provavelmente vai
se perder, embora faga parte do quebra-cabeca da

sua existéncia.
(Fonfe adapfada: hifps.#g{ globo.com=acesso em 05 de novembro de 2018)

De acordo com as ideias do Texto, analise
as afirmativas abaixo:

I- Ao longo da vida, muitas informacdes
referentes ao histérico de salde do paciente
tiveram que ser repetidas inUmeras vezes;

- O volume de informacbes que sé&o
desperdicadas ao longo da vida do paciente é
gigantesco;

lll- Um dos casos em que as informacgdes do
paciente sao perdidas € no caso de ganhar um
novo emprego e ficar sem plano de saude.

Dos itens acima;

a) Apenas o item Il esta correto.

b) Apenas o item Il esta correto.

c) Apenas ositens | e Il estdo corretos.
d) Apenas os itens Il e Il estdo corretos.
e) Apenas os itens | e lll estdo corretos.

Ha erro de concordancia no seguinte trecho
retirado do Texto:

a) “Vocé ja passou dos 50 ou 60 [...]" (linha
1)

b) “Ou esta na frente do doutor para uma
primeira consulta.” (linhas 2 e 3)

c) “Ja pensou quantas vezes teve que
repetir as mesmas informagdes?” (linhas
3ab)

d) “O volume de informacoes
desperdicadas sao gigantescas: [...]”
(linhas 9 e 10)

e) “Se perdeu o emprego e ficou sem plano
de saude, [...]" (linhas 13 e 14)

Em relacdo & pontuacdo do trecho a seguir
retirado do Texto, assinale a alternativa correta:

“l...]: se trocou de médico, deixou para tras anos
de conversas importantes, de resultados de
exames — coisas das quais nem se lembra
mais.” (linhas 10 a 13)

a) E facultativo o uso de virgula no trecho,
mantendo-se o sentido original da frase
caso ela fosse suprimida.

b) O travessdo utilizado no trecho foi
empregado pelo autor para substituir a
virgula e até mesmo o0s parénteses,
indicando uma pausa mais extensa, mais
profunda, mais enfatica.

c) Os dois pontos utlizados (:) foram
empregados para indicar uma citacao,
alheia ou propria.

d) Manteria a correcdo da pontuacdo caso
acrescentassemos uma virgula
imediatamente apos “trocou’.

e) Manteria a correcdo da pontuacao caso
acrescentassemos uma virgula
imediatamente apos “lembra”.

Assinale a alternativa que contém a
justificativa de acentuagao da palavra “epis6dio”
(linha 17) retirada do Texto:

a) Acentuam-se os ditongos semiabertos
guanto ténicos em palavras oxitonas.

b) A palavra em destaque perdeu o acento
com o Novo Acordo Ortografico.
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c) Acentuam-se as palavras proparoxitonas
terminadas em ditongo.

d) Acentuam-se as palavras paroxitonas
terminadas em “L”.

e) Acentuam-se as

[{Pegl)

terminadas em “o”.

monossilabas

Assinale a alternativa cuja substituicdo do
termo seja possivel, mantendo a correta
concordancia verbal ou nominal e o sentido
original do Texto:

a) “passou’ (linha 1) por “passaram”.

b) “teve” (linha 4) por “tiveram”.

c) “das quais” (linha 13) por “que”.

d) “corre” (linha 14) por “correm”.

e) “quebra-cabega” (linha 18) por “quebras-
cabecga”.

A Acerca da particula “que” presente no
periodo abaixo retirado do Texto, € correto
afirmar que:

“Néo seria muito melhor se houvesse um unico
arquivo que, mediante sua autorizagéo,
pudesse ser acessado [...]” (linhas 5 a 7)

a) Retoma uma preposicdo e exerce a
funcdo de sujeito simples da oracdo a
que pertence.

b) Retoma uma preposicdo e exerce a
funcdo de adjunto adverbial da oracédo a
que pertence.

c) E um termo anaférico de coesdo que
estabelece um elo de ligacao entre duas
oracgoes.

d) Classifica-se como conjungéao integrante,
nao possuindo, portanto, funcéo sintatica
propria.

e) Poderia ser corretamente substituida por
‘das quais”, sem quaisquer outras
alteracbes no periodo.

“Vocé ja passou dos 50 ou 60 e comeca a
preencher [...]” (linha 1). Assinale a alternativa
gue justifica corretamente o porqué de o termo
destacado néao ter sido craseado:

a) A expressdo configura uma locucao
prepositiva e, diante de locucdes
prepositivas, ndo héa crase.

b) A expressdao configura uma locucéo
adverbial e, diante de locucdes
adverbiais, ndo ha crase.

c) N&o se emprega a crase nas locucgbes
conjuntivas que exercem funcdo de
sujeito da oragao principal.

d) O termo “a” nao foi craseado, pois
antecede o verbo “preencher” e, diante
de verbos, ndo ha crase.

e) O termo “a” ndo foi craseado, pois ndo ha
regéncia verbal de “comeca”.

@ ‘Ja pensou quantas vezes teve que repetir
as mesmas informagbes?” (linhas 3 a 5). O
sujeito da oracao principal, no contexto em que
esta inserido, é considerado:

a) Simples.

b) Composto.

c) Oculto.

d) Inexistente.
e) Indeterminado.

68} “...] ja passou [...]” (linha 1). Caso a pessoa
utilizada para tratamento na frase acima retirada
do Texto fosse alterada para a segunda pessoa
do singular, mantendo-se o tempo e 0 modo
verbal, sua reescrita correta seria:

“[...] ja passaste [...]”
“[...] ja passavas [...]"
c) “[...] ja passaras [...]”
“[...] ja passaras [...]"
“[...] ja passarias [...]”

O verbo “perdeu’ (linha 13), no contexto em
gue esta inserido, é:

a) Verbo intransitivo.

b) Verbo transitivo direto.

c) Verbo transitivo indireto.

d) Verbo transitivo direto e indireto.
e) Verbo bitransitivo.
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CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS E
LEGISLACAO

Segundo o disposto na Lei n® 9.394/96, o
dever do Estado com educacao escolar publica
sera efetivado mediante a garantia de:

| - Educacao basica obrigatoria e gratuita dos 4
(quatro) aos 17 (dezessete) anos de idade;

Il - Acesso aos niveis mais elevados do ensino,
da pesquisa e da criacdo artistica, segundo a
capacidade de cada um;

lll - Oferta de educacéo escolar regular para
jovens e adultos, com caracteristicas e
modalidades adequadas as suas necessidades
e disponibilidades, garantindo-se aos que forem
trabalhadores as condicbes de acesso e
permanéncia na escola.

Dos itens acima:

a) Apenas os itens | e |l estdo corretos.
b) Apenas os itens | e lll estdo corretos.
c) Apenas os itens Il e lll estdo corretos.
d) Apenas o item Ill esta correto.

e) Todos os itens estao corretos.

Assinale a alternativa incorreta. A Lei n°
9.394/96 determina que os Municipios incumbir-
se-ao de:

a) Assumir o transporte escolar dos alunos
da rede municipal.

b) Autorizar, credenciar e supervisionar 0s
estabelecimentos do seu sistema de
ensino.

c) Baixar normas complementares para o
seu sistema de ensino.

d) Oferecer a educacéo infantil em creches
e pré-escolas, e, com prioridade, 0 ensino
fundamental, permitida a atuacdo em
outros niveis de ensino somente quando
estiverem atendidas plenamente as
necessidades de sua éarea de
competéncia e com recursos acima dos
percentuais minimos vinculados pela
Constituicdo Federal a manutencdo e
desenvolvimento do ensino.

e) Coletar, analisar e disseminar
informacdes sobre a educacéo.

Assinale a alternativa correta sobre a
educacdo basica, com base na Lei n° 9.394/96:

a) A educacao basica tem por finalidades
desenvolver o educando, assegurar-lhe a
formacdo comum indispensavel para o
exercicio da cidadania e fornecer-lhe
meios para progredir no trabalho e em
estudos posteriores.

b) A educagcdo basica somente podera
organizar-se em seéries anuais, com base
na idade, na competéncia e em outros
critérios, ou por forma diversa de
organizagéo, sempre que o interesse do
processo de aprendizagem assim o0
recomendar.

c) Seréa objetivo ocasional das autoridades
responsaveis alcancar relacdo adequada
entre 0 numero de alunos e o professor,
a carga horaria e as condi¢cdes materiais
do estabelecimento.

d) Os curriculos da educacédo infantil, do
ensino fundamental e do ensino médio
devem ter base estadual comum, néo
podendo ser complementada, em cada
sistema de ensino ou em cada
estabelecimento escolar.

e) O ensino da arte, especialmente em suas
expressoes regionais, constituira
componente curricular facultativo da
educacéo bésica.

Assinale a alternativa correta, conforme a
determinacao da Lei n° 10.639/03:

a) Nos estabelecimentos de ensino
fundamental, oficiais e particulares,
torna-se obrigatério o ensino sobre
Historia e Cultura Afro-Brasileira.

b) Nos estabelecimentos de ensino médio,
oficiais e particulares, torna-se
obrigatério o ensino sobre Histéria e
Cultura Afro-Brasileira.

c) Nos estabelecimentos de
fundamental e médio, oficiais e

ensino
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particulares, torna-se obrigatério o ensino
sobre Histodria e Cultura Afro-Brasileira.

d) Nos estabelecimentos de ensino
fundamental e médio, publicos, torna-se
obrigatério o ensino sobre Histéria e
Cultura Afro-Brasileira.

e) Nos estabelecimentos de ensino
fundamental e médio, particulares, torna-
se obrigatério o ensino sobre Historia e
Cultura Afro-Brasileira.

Os contetdos curriculares da educacéo
basica observardo, as seguintes diretrizes,
dentre outras:

(_) A difusdo de valores fundamentais ao
interesse social, aos direitos e deveres dos
cidadaos, de respeito ao bem comum e a ordem
democrética;

(__) Promocéo do desporto educacional e apoio
somente as praticas desportivas formais;

(_) Consideracdo das condicbes de
escolaridade dos alunos em cada
estabelecimento.

Com base na Lei n° 9.394/96, assinale (V) para
as afirmacoes verdadeiras e (F) para as falsas e
em seguida marque a alternativa que apresenta
a ordem correta de cima para baixo:

a) F-V-V.
b) V-E-V.
c) V-V-F.
d) V-F-F.
e) F-F-V.

Com base na Lei n® 9.394/96 o estudo sobre
os simbolos nacionais serd incluido como:

a) Tema no ensino de historia nos curriculos
do ensino médio.

b) Tema transversal
ensino fundamental.

c) Tema transversal
ensino médio.

d) Tema unilateral nos curriculos do ensino
médio.

e) Tema unilateral nos curriculos do ensino
fundamental.

nos curriculos do

nos curriculos do

Complete as lacunas corretamente:
O ensino religioso, de matricula
, € parte integrante da formacao
basica do cidaddo e constitui disciplina dos
horarios das escolas
publicas de ensino fundamental, assegurado o
respeito a diversidade cultural religiosa do
Brasil, quaisquer formas de
proselitismo.

a) Facultativa / normais / vedadas.

b) Obrigatéria / especiais / vedadas.
c) Facultativa / normais / permitidas.
d) Obrigatoria / especiais / permitidas.
e) Facultativa / especial / vedadas.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente
dispbe que a Unido, os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios deverédo atuar de forma
articulada na elaboracao de politicas publicas e
na execucado de a¢les destinadas a coibir 0 uso
de castigo fisico ou de tratamento cruel ou
degradante e difundir formas néo violentas de
educacéo de criancas e de adolescentes, tendo
como principais acoes:

| - A desintegracdo com os 6rgaos do Poder
Judiciario, do Ministério Publico e da Defensoria
Plblica, que atuam na promocao, protecdo e
defesa dos direitos da crianca e do
adolescente;

Il - A formacao continuada e a capacitacao dos
profissionais de saude, educacgéo e assisténcia
social e dos demais agentes que atuam na
promocdo, protecdo e defesa dos direitos da
crianca e do adolescente para O
desenvolvimento das competéncias
necessdrias a prevencdo, a identificacdo de
evidéncias, ao diagndstico e ao enfrentamento
de todas as formas de violéncia contra a crianga
e 0 adolescente;

[l - O apoio e o incentivo as praticas de
resolucdo pacifica de conflitos que envolvam
violéncia contra a crianca e o adolescente.

Dos itens acima:
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a) Apenas os itens | e |l estdo corretos.
b) Apenas os itens | e lll estdo corretos.
c) Apenas os itens |l e Il estdo corretos.
d) Todos os itens estao incorretos.

e) Todos os itens estao corretos.

E uma modalidade avaliativa pontual que
ocorre ao fim de um processo educacional (ano,
semestre, bimestre, ciclo, curso etc.). Os
resultados deste modelo de avaliacdo servem
para verificar, classificar, situar, informar e
certificar.

O trecho acima descreve a avaliacao:

a) Paralela.
b) Situacional.
c) Meridiana.
d) Somativa.
e) Optativa.

Assinale a alternativa que apresenta dois
exemplos de tendéncias  pedagdgicas
progressistas:

a) Tendéncia tecnicista e tendéncia
libertadora.

b) Tendéncia renovada e tendéncia
libertaria.

c) Tendéncia libertaria e tendéncia

renovada nao-diretiva.

d) Tendéncia critico-social dos conteudos e
tendéncia libertadora.

e) Tendéncia renovada e
tradicionalista.

tendéncia

CONHECIMENTOS GERAIS

De acordo com a Lei Organica do Municipio
de Linhares/ES, o Municipio de Linhares
compde-se dos Distritos:

I- Regéncia;
lI- Desengano;
[ll- Iguape.

Dos itens acima;

a) Apenas o item Il est4 correto.

b) Apenas os itens | e Il estdo corretos.
c) Apenas os itens Il e Il estdo corretos.
d) Apenas os itens | e lll estdo corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

Segundo a Lei Organica do Municipio de
Linhares/ES, € vedado ao Municipio:

a) Elaborar o plano plurianual, a Lei de
Diretrizes Orcamentarias e 0S
Orcamentos Anuais.

b) Cassar licenca de estabelecimento que
torne prejudicial a saude, a higiene, ao
sossego, a seguranga ou aos bons
costumes.

¢) Recusar fé aos documentos publicos.

d) Promover a protecdo do patriménio
historico cultural local, observadas as
legislacbes e acbes fiscalizadoras
Federais e Estaduais.

e) Elaborar e executar o plano diretor, como
instrumento basico da politica de
desenvolvimento e expanséao urbana.

Segundo a Lei Organica de Linhares/ES, ao
Municipio compete, concorrente com a Unido e
o Estado, exceto:

a) Prestar, com a cooperacdao financeira da
Unido e do Estado, servico de
atendimento a saude da populacgéo.

b) Cuidar da saude e assisténcia publica, da
protecdo e garantia das pessoas
portadoras de deficiéncia fisica.

c) Proporcionar 0os meios de acesso a
cultura, a educacéao e a ciéncia.

d) Adquirir bens, inclusive
desapropriacéo.

e) Combater as causas da pobreza e o0s
fatores de marginalizacao, promovendo a
integracéo social dos setores
desfavorecidos.

mediante

O inicio do Horério de Verao, foi mais um
motivo de ansiedade para os estudantes que
fizeram a prova de Redacdo, Linguagem e
Ciéncias Humanas do Enem. A preocupacao em
nao perder o horario foi amplificada pela
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confuséo ocorrida com operadoras na mudanca
do horario.
(fonte adaptada:
https://www.midiamax.com.br >acesso 05 de
outubro de 2018)
O Horério de Verao é aplicado em dez estados
brasileiros, ndo € um deles:

a) Rio de Janeiro.
b) Minas Gerais.

c) Santa Catarina.
d) Tocantins.

e) Goias.

De acordo com a Hidrografia do Municipio
de Linhares-ES, analise o trecho e assinale a
alternativa que completa corretamente a lacuna:

A regido fica situada no que se convencionou
chamar de

a) Baixo Rio Verde.

b) Baixo Rio Tupé.

c) Baixo Rio Negro.

d) Baixo Rio Doce.

e) Baixo Rio Solimdes.

Ainda sobre a Hidrografia do Municipio de
Linhares-ES, sdo Lagoas localizadas no Distrito
de Sao Rafael, exceto:

a) Lagoa Monte Verde.
b) Lagoa Pau Grosso.
c) Lagoa Bonita.

d) Lagoa Piabanha.

e) Lagoa Urubu.

Em relacdo & Economia de Linhares-ES,
analise:

I- Por apresentar vantagens competitivas,
logistica privilegiada, e uma série de outros
atrativos, Linhares desponta como maior poélo de
desenvolvimento econdémico e social do Espirito
Santo;

- A economia diversificada confere ao
municipio o status de importante cenario para
atracéo de investimentos.

lll- O municipio de Linhares destaca-se como
grande produtor de petréleo e gas natural.

Dos itens acima:

a) Apenas o item | esta correto.

b) Apenas os itens | e Il estdo corretos.

c) Apenas os itens Il e Il estdo corretos.
d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

Com base na noticia abaixo e utilizando
seus conhecimentos sobre o assunto, analise o
trecho e assinale a alternativa que completa
corretamente a lacuna:
O juiz Sérgio Moro vai levar para o
integrantes da forca-tarefa da
Operacao Lava Jato. O magistrado ja avalia
nomes ligados a Policia Federal, que voltara a
ficar sob o comando da pasta, e a Receita
Federal.
(fonte adaptada: https://veja.abril.com.br
>acesso 05 de outubro de 2018)

a) Ministério Anticorrupcao.

b) Ministério do Meio Ambiente.
¢) Ministério do Trabalho.

d) Ministério da Justica.

e) Ministério da Tecnologia.

Trump adverte que ndo deixard que
“‘pessoas ruins” entrem nos EUA. O presidente
americano acusou os lideres democratas de
defender uma politica de "fronteiras abertas"
gue, segundo sua opinido, significa:
(fonte adaptada: https://veja.abril.com.br
>acesso 05 de outubro de 2018)

a) “Maior expectativa de vida”.
b) “Melhor economia”.

c) “Mais crime”.

d) “Mais empregos”.

e) “Mais culturas”.

Apés infancia pobre, Joaquin Guzman
comecgou a vender drogas aos 15 anos e fundou
em 1989 o cartel de Sinaloa, chegando a entrar
na lista de bilionarios da revista Forbes.
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Durante anos o homem mais procurado
pelos Estados Unidos, viveu o seu pior pesadelo
atrds das grades: Preso h& quase dois anos em
Manhattan, praticamente em total isolamento,
nao pode ver sua esposa Emma Coronel nem
nenhum parente, exceto suas filhas gémeas de
sete anos, e somente através de um vidro.

(fonte adaptada: gl.com>acesso 06 de
outubro de 2018)

A noticia acima faz referéncia ao chefe do trafico
mexicano, Joaquin Guzman, conhecido como:

a) El Chavez.
b) El Morales.
c) El Chapo.

d) El Maduro.
e) El Dino.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Em respeito da Pluralidade Cultural e
Educacao Fisica n&do é correto afirmar que:

a) O tema transversal “Pluralidade Cultural”
tem como objetivo o desenvolvimento do
respeito e da valorizagcao das diversas
culturas existentes no Brasil, contribuindo
assim para uma convivéncia mais
harmoniosa em sociedade, com o
repudio a todas as formas de
discriminagao.

b) Uma das formas de se trabalhar o tema
transversal “Pluralidade Cultural”, na
area de Educacéao Fisica, pode ser por
meio de vivéncias das diferentes
“‘manifestacbes da cultura corporal’,
utilizando para isso os esportes, as
dangas e as lutas, como forma de
conhecé-las e valoriza-las.

c) No caso da danga, isso se daria pela
vivéncia das diferentes dancas tipicas,
dos diversos grupos étnico-culturais que
compdem o Brasil, demonstrando assim
a riqueza e a diversidade de expressdes
existentes. O mesmo se aplicaria as
ginasticas e as lutas que ainda

conseguem manter suas raizes ligadas
as regides de origem, o que também
possibilitaria o conhecimento por parte
dos alunos da diversidade cultural, por
exemplo, da Capoeira proveniente da
Africa, do Judé e do Karaté provenientes
da Asia, entre outros.

d) O esporte parece possibilita diretamente
essa diversidade de expressdes
culturais, pois em sua versao moderna
tem como caracteristica a existéncia de
esportes tipicamente regionais, embora
sSe possa pesquisar a sua origem e as

modificagdes realizadas em  sua
apropriacao.

e) O professor de Educacao Fisica, assim
como dos demais componentes
curriculares, deve estar sempre

preparado para coibir a pratica de
atividades e atitudes discriminatorias e
excludentes, no momento da sua
ocorréncia, através do dialogo. Porém,
para isso, € necessario que o proprio
profissional reflita se, em sua propria
pratica, esta ou ndo valorizando ou
realizando atitudes discriminatorias,
muitas vezes, tao sutis e ndo percebidas
por ele mesmo, mas que influenciam
seus alunos.

Leia a descricdo da atividade realizada em
uma aula de Educacéo Fisica e assinale qual
abordagem da Educacéao Fisica se refere.

“1. Arranjo material — lapis e papel para registrar
os locais de salto e materiais para a solugéo de
problemas em relagdo as diferentes situagbes
de saltos que se apresentam.

2. Transcendéncia de limites pela
experimentagdo — descobrindo locais e
experimentando suas formas do saltar.

Exemplo: a experiéncia de saltar em declive, ou
atravessar uma vala com auxilio de uma vara.
3. Transcendéncia de limites pela aprendizagem
— alguns locais de saltos encontrados na escola
ou nas proximidades podem ser recriados, a
partir do uso de colchbes, por exemplo”.
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a) Psicomotricidade.

b) Construtivista.

c) Critico emancipatéria.
d) Sistémica.

e) PCNs.

O trecho abaixo trata-se da abordagem
pedagdgica denominada como:

“‘O objetivo de favorecer a autonomia no
gerenciamento da Aptidao Fisica, a partir desse
principio, deve abranger todos os alunos, e n&o
somente 0s mais aptos. Desse modo, as
estratégias sugeridas para as aulas sé&o
atividades fisicas ndo excludentes. A
abordagem considera que um programa de
Educagdo Fisica escolar como um todo n&o
deve consistir apenas em modalidades
esportivas e jogos”.

a) Saude renovada.

b) Motricidade humana.
c) Aprendizagem motora.
d) Cinesiologia.

e) Jogos cooperativos.

Relacione o lazer como veiculo de educacao
e o0 lazer como objeto de educagdo com seus
respectivos aspectos.

I- Veiculo de educacéo;
lI- Objeto de educacéo.

(_)- E necessario considerar suas
potencialidades para o0 desenvolvimento
pessoal e social dos individuos;

(_)- Ampliacdo do dimensionamento do lazer,
no momento em que vislumbra-se suas
possibilidades na area da educacéo;

(__)- O proprio exercicio do lazer sera o melhor
estimulo educativo para o préprio lazer.

(_)- Como instrumento de significativo valor
auxiliar no amplo esquema educacional em que
se empenha a nagéo.

a) I-l-I-I.
b) 11-I-1l-I.
c) I-l-I-l1.
d) 11-l-11-1.
e) I-lI-I-Il.

Analise o trecho e assinale a alternativa que
completa corretamente a lacuna:

‘A relacdo que se estabelece entre objetivo,
conteudo e método tem como caracteristica

7

a) A polarizagao da didatica.

b) A nao aproximacéao entre eles.

c) Adificuldade de intersecgéo.

d) Adistancia entre esses aspectos.
e) A mutua interdependéncia.

O trecho abaixo é a descricdo de qual fase
do desenvolvimento humano?

“l...] sdo observadas no bebé desde o
nascimento até cerca de 2 anos. [...] sé&o
determinados pela maturagdo e séo
caracterizados por uma sequéncia de
surgimento bastante previsivel. Sob condi¢ées
normais, essa sequéncia ¢€ resistente a
mudancgas. A taxa de surgimento dessas
capacidades, entretanto, varia de acordo com a
crianga e depende de fatores biologicos,
ambientais e da tarefa. As capacidades do
movimento do bebé representam as formas
basicas de movimento voluntario dependente da
maturagado e necessarios a sobrevivéncia. Elas
envolvem movimentos de estabilidade, como
adquirir controle sobre a cabeca, 0 pescoco e 0s
musculos do tronco; as tarefas de manipulagéo
de alcancar, pegar e soltar; e os movimentos de
locomogdo de arrastar-se, engatinhar e
caminhar”.,

a) Fase do movimento reflexo.

b) Fase do movimento rudimentar.

C) Fase do movimento fundamental.
d) Fase do movimento especializado.
e) Fase do movimento muscular.

O torneio é realizado em uma competicao
eliminatéria de curto prazo, onde nem todos os
participantes se enfrentardao. Nao é comumente
utilizado em torneios:

a) Consolacgao.
b) Bagnall Wild.
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c) Repescagem.
d) Eliminatéria dupla.
e) Processos das combinacoes.

De acordo com o Coédigo de Etica dos
Profissionais de Educacgao Fisica, ndo € um dos
principios:

a) O respeito a vida, a dignidade, a
integridade e aos direitos do individuo.

b) A anuéncia de discriminagdo ou
preconceito de toda natureza.

C) Aresponsabilidade social.

d) A valorizagéo da identidade profissional
no campo das atividades fisicas,
esportivas e similares.

e) A sustentabilidade do meio ambiente.

A definicdo abaixo se refere a qual
propriedade da fisiologia do exercicio?

“E definido como o produto da forca pela
distancia em que a forga atua”.

a) Tempo.
b) Poténcia.
C) Trabalho.
d) Forga.
e) Altura.

FT Em um jogo de voleibol quando uma equipe
atinge 25 pontos com diferenga de dois pontos
do adversario, essa equipe tera vencido:

a) O set.

b) O let.

C) O tie break.
d) A partida.
e) O time out.

12 IDCAP
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