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15 QUESTOES DE PORTUGUES
Texto 1

Até quando o Brasil vai se arrastar e se humilhar pelas escadas
da exclusdo da pessoa com deficiéncia?

Um professor de 62 anos, do Rio, é 0 novo expoente da
tragédia brasileira do descuidado com a pessoa com deficiéncia.
Na semana passada, ele se arrastou por dois lances de escadas em
uma agéncia do INSS onde ia requerer sua aposentadoria. O caso
foi exposto pela TV Globo.

Embora a parte que provoque mais desgosto nesta histo-
ria seja a crueza do ato do professor Jorge Crim, 0 contexto mostra
uma sequéncia de ilegalidades, de falta de consciéncia social e de
pouco avango em cidadania. As leis que obrigam
prédios publicos a fornecerem ampla acessibilidade remontam a
década de 1990 e foram sendo reafirmadas com outras medidas
legais ao longo dos anos 2000, ou seja, € um descuidado, um des-
leixo, que dura mais de uma década. “O elevador
estava quebrado. E do jogo haver problemas pontuais, deixem de
mimimi!” A realidade conhecida é que elevadores em prédios pu-
blicos estarem em perfeito estado de conservacao e funcionando é
a excecdo. A regra é estarem imundos e com defeitos.

Sendo assim, por que raios uma agéncia do INSS, onde
centenas de pessoas com problemas de mobilidade os mais diver-
s0s passam todos os dias, ndo tem um plano de contingéncia para
esses casos? A pericia é no segundo andar? Desce 0
perito. O gabinete do gerente é no piso superior? Que ele trabalhe
na portaria, mas que dé condi¢des de acesso dignas as pessoas, nao
as exponha, as acolhal Ha alguns
anos, relatei na Folha quando uma executiva com deficiéncia se
arrastou pelas escadas de um avido porque ndo havia condi¢des de
embarque ideal para ela naquele momento. Foi um escandalo na-
cional, o caso se tornou emblematico, algumas mudancas ocorre-
ram. O que ndo muda é a exposi¢do perigosa das pes-
soas com deficiéncia a inabilidade do pais em promover condigdes
de ir e vir razodveis para todos. O Rio de Ja-
neiro, em especial, por ter prédios pablicos que remontam a proé-
pria histéria do pais, enfrenta questdes de acessibilidade ardidas e
dispendiosas. Mas em nenhum ponto historico de relevancia no
mundo se desrespeita tanto a diversidade de ser com Ia.

O governo Bolsonaro fez diversos compromissos infor-
mais com a inclusdo, o presidente do INSS, Renato Rodrigues Vi-
eira, se indignou com o escarnio vivido pelo professor Jorge, mas
nada indica que o episddio tenha despertado as autoridades da gra-
vidade do problema. Talvez se todos os que se de-
parassem com escadas e obstaculos arquitetdnicos, atitudinais e
sensoriais em seu dia a dia se arrastassem e povoassem as redes
sociais com seus sacrificios pessoais face a inoperancia do poder
publico fosse possivel conseguir um despertar para esse descaso
que persiste, humilha e envergonha.

(https://assimcomovoce.blogfolha.uol.com.br/2019/07/17/ate-quando-o-
brasil-vai-se-arrastar-e-se-humilhar-pelas-escadas-da-exclusao-da-pes-
soa-com-deficiencia/ Acesso em 21/09/2019)

01. Depreende-se da leitura do texto que:

A. adenlncia dos casos de negligéncia com os deficientes
fisicos, em relacdo a falta de acessibilidade, ndo corro-
bora para o estado de necessidade do ser humano no con-
vivio social.

B. a garantia da ampla acessibilidade discursada por parte
de governantes, sem a¢des efetivas, viola o direito de ir e
vir do cidad&o deficiente e de sua incluséo para o pleno
exercicio da cidadania.

C. aviolacao do direito de circular livremente, este assegu-
rado pela Constituicdo, para as pessoas com deficiéncia,
é mais recorrente nos grandes centros urbanos, como o
Rio de Janeiro, especificamente nos 6rgdos publicos.

D. ainclusdo dos cidaddos portadores de deficiéncia fisica
na insercdo social de forma independente persiste de ma-
neira lenta e estimulada, na maioria das vezes, s6 pela
familia e amigos mais préximos.

E. a predisposicdo de oferecer um acolhimento adequado
as pessoas com deficiéncia, muitas vezes, limita-se ape-
nas a um sistema burocratico e desgastante para esse Ci-
daddo cujo direito a liberdade torna-se limitado.

02. Quanto a organizacdo do texto o autor usou diferentes estrate-
gias linguisticas. Assinale a alternativa em que apresenta uma afir-
macado ndo condizente:

A. no titulo do texto, o autor apresenta marcas de uma lin-
guagem de teor conotativo como ‘Brasil vai se arrastar ¢
se humilhar’ e ‘escadas da exclusdo’, como também, pro-
voca o leitor através do recurso da indagagéo.

B. em sua introducdo, relata brevemente um episodio de re-
percussdo nacional, veiculado pela midia, para assim,
abordar a tematica central da negligéncia politica e social
em relacdo aos deficientes fisicos brasileiros.

C. utiliza-se do recurso da ironia ao abordar a situacao cor-
riqueiramente cadtica dos elevadores nas reparti¢des pu-
blicas, através dos enunciados ‘¢ a exceg¢do’ e ‘A regra ¢
estarem imundos e com defeitos. °.

D. apontauma realidade paradoxal e excludente, ao destacar
prédios publicos no Rio de Janeiro, registros de patrimé-
nio histérico, que ainda nao disponibilizam, na contem-
poraneidade, a acessibilidade devida, a inclusdo ‘da di-
versidade de ser’ nesses espacos.

E. finaliza o texto, apontando a possibilidade de uma to-
mada de atitude da populacdo de maneira acolhedora e
empatica, utilizando uma linguagem especificamente li-
teral e objetiva como se confirma em ° se arrastassem’ e
¢ povoassem’.

03. A equivaléncia semantica é mantida substituindo o termo des-
tacado pelo apresentado entre parénteses em:

A. 7 ..enfrenta questdes de acessibilidade ardidas (receosas)
e dispendiosas.”

B. “... povoassem as redes sociais com seus sacrificios pes-
soais face a inoperancia (insignificancia ) do poder pu-
blico...”

C. “Foi um escandalo nacional, o caso se tornou emblemé-
tico (simbolico), algumas mudangas ocorreram.”
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D. “O Rio de Janeiro, em especial, por ter prédios publicos
que remontam (agradam) & propria historia do pais...”

E. “..fosse possivel conseguir um despertar para esse des-
€aso (prejuizo) que persiste, humilha e envergonha.”

04. Considerando os aspectos morfossintaticos do texto, assinale
a alternativa correta:

A. “... ele se arrastou por dois lances de escadas em uma
agéncia do INSS onde ia requerer sua aposentadoria.”, a
expressao destacada constitui-se de uma locucao verbal
e poderia ser substituida por ‘requerera’, reforcando a
ideia de uma acdo duvidosa.

B. “... mas que dé condi¢Ges de acesso dignas as pessoas,
n&o as exponha, as acolha!”, as duas ocorréncias dos ele-
mentos de coesdo sublinhados, no tocante a colocacéo
pronominal, cumprem perfeitamente a exigéncia da
norma culta.

C. ““Embora a parte que provogue mais desgosto nesta his-
toria seja a crueza do ato do professor Jorge Crim, o con-
texto mostra uma sequéncia de ilegalidades...”, os voca-
bulos destacados nesse enunciado exigem o mesmo tipo
de complemento.

D. “O caso foi exposto pela TV Globo.”, nesse segmento, 0
uso da voz passiva serve como artificio linguistico para
reforcar a acdo exercida pelo sujeito agente ‘O caso’.

E. “Aregra ¢ estarem imundos e com defeitos”, 0 segmento
em destaque exerce a fungdo de complemento nominal
em relacdo a oracdo principal desse periodo.

05. No que diz respeito a pontuagdo, observa-se 0 cumprimento
da regra no trecho: “Na semana passada, ele se arrastou por dois
lances de escadas em uma agéncia do INSS onde ia requerer sua
aposentadoria.” Assinale a alternativa em que a pontuacdo se da
pela mesma norma.

A. “O Rio de Janeiro, em especial, por ter prédios publicos
que remontam a propria historia...”

B. “... o presidente do INSS, Renato Rodrigues Vieira, se
indignou com o escarnio vivido pelo professor...”

C. “... o contexto mostra uma sequéncia de ilegalidades, de
falta de consciéncia social e de pouco avanco em cidada-
nia.”

D. “Foi um escandalo nacional, o caso se tornou emblema-
tico, algumas mudangas ocorreram.”

E. “..foram sendo reafirmadas com outras medidas legais
ao longo dos anos 2000, ou seja, ¢ um descuidado...”

06. Assinale a alternativa em que ocorre 0 emprego adequado da
flexdo dos verbos sublinhados.

A. O governo nao interviu eficazmente nos impasses da falta
de acessibilidade para pessoas com deficiéncia.

B. Varias discusses, desde o final do século XX, ja propo-
ram a necessidade de garantias de acessibilidade aos pré-
dios publicos a qualquer cidadao.

C. As instituicdes governamentais ndo manteram assegura-
dos aos cidaddos com deficiéncia o direito a ampla aces-
sibilidade.

D. Oscidadaos, ao virem uma situacdo de descaso ao direito
de acessibilidade, devem recorrer & denlincia imediata.

E. A precariedade do elevador quebrado ndo deteu o cida-
ddo, porém a indignidade e a humilhacéo, devido ao di-
reito negado, deixam a falta de inclus@o explicita.

07. Assinale a alternativa em que o termo sublinhado tem funcéo
morfossintatica diferente do destacado em: “...mas nada indica
que o episddio tenha despertado as autoridades da gravidade do
problema”.

A. E inadmissivel que o cidad&o brasileiro enfrente o des-
respeito aos seus direitos constitucionais.

B. Ha varios érgaos do governo que ndo ofertam uma infra-
estrutura adequada ao deficiente fisico, restringindo o
acesso ao cidadéo.

C. A Constituicdo assegura gue todos os brasileiros, sem
restricdo, devem ter a liberdade de locomocéo garantida.

D. O fato é gue centenas de pessoas com deficiéncia, no
Brasil, diariamente, sdo ignoradas por diversos setores da
sociedade.

E. HA& uma necessidade de gue haja a¢des concretas na so-
lucdo das questBes de acessibilidade para a ga-
rantia da inclusdo das pessoas com deficiéncia.

08. No periodo: “... relatei na Folha quando uma executiva com
deficiéncia se arrastou pelas escadas de um avido porque ndo ha-
via condig¢des de embarque ideal para ela naquele momento.”, es-
tabelece-se uma relacdo semantica de:

A. tempo e consequéncia.
B. causa e efeito.
C. condicéo e finalidade.
D. concesséao e conformidade.
E. proporgdo e tempo.
Texto 2

4 A

Outubro Rosa

O Outubro Rosa é um movimento que tem como objetivo princi-
pal alertar a todos a respeito do cancer de mama e da importancia
de um diagnéstico precoce.

Todos os anos varias mulheres sdo acometidas pelo
cancer de mama, uma doenga facil de ser tratada desde que haja
um diagndstico precoce. Somente em 2011, segundo o Instituto
Nacional de Cancer (INCA), 13.225 mulheres morreram em
decorréncia da doenga no Brasil e estima-se que 57.120 casos
novos sejam diagnosticados em 2014,

Diante de numeros tdo alarmantes, ¢ essencial o
surgimento de campanhas que conscientizem a populagdo a
respeito desse tipo de cancer. Um desses movimentos é o Outubro
Rosa, que objetiva chamar a ateng@o para essa doenga e para a
necessidade da realizagdo de exames rotineiros que identifiquem
o cancer de mama precocemente.

O Outubro Rosa ¢ um movimento internacional que se
iniciou nos Estados Unidos com ag¢des isoladas que pretendiam
informar as pessoas a respeito do cancer no més de outubro. Em
1997, apos o Congresso Americano estabelecer esse més como o
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més nacional de preven¢do do cancer de mama, o movimento
ganhou forc¢a e espalhou-se por todo o planeta.

O lago rosa, mundialmente conhecido, é um dos simbolos
da campanha e foi elaborado pela Fundagdo Susan G. Komen, em
1990, e distribuido pela primeira vez em uma corrida pela cura do
cancer que aconteceu em Nova York.

O Outubro Rosa também ¢ marcado por outra
simbologia: a iluminac¢do cor-de-rosa. Muitos prédios publicos e
monumentos sdo iluminados no més de outubro com essa cor. Esse
ato ¢ importante porque representa a preocupacdo de toda a
populagdo em relag@o ao cancer de mama.

No Brasil, a primeira iniciativa a respeito do Outubro
Rosa foi realizada em 2002 quando o Obelisco do Ibirapuera
(Mausoléu do Soldado Constitucionalista) foi iluminado de rosa.
A partir dai a iniciativa passou a atingir todo o territério nacional,
ganhando forga no ano de 2008 quando houve a participagdo de
varias cidades.

(https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/datas-comemorati-
vas/outubro-rosa.htm. Adaptado)

09. Deduz-se do texto que:

A. A otimizagdo de campanhas sobre o cancer de mama e
sua forma de prevengdo pode coibir o alto indice de mor-
talidade causado por essa doenca.

B. Muitas mulheres deixam de fazer exames rotineiros por
terem receio do diagnéstico e dos efeitos da doenga em
sua vida.

C. Os paises que se dispuseram a langar campanhas acerca
do céancer de mama, obtiveram resultados satisfatorios
acima das expectativas.

D. A dinamica das campanhas atende, principalmente, as
mulheres de baixa renda que frequentam consultérios
médicos esporadicamente.

E. A adesdo a iluminagdo cor-de-rosa propaga a preocupa-
¢ao dos 6rgdos de salde diante de uma doenca que assola
0 mundo.

10. Nos textos em geral, percebe-se a manifestacdo concomitante
de varias fungdes da linguagem, todavia, com o predominio de
uma sobre as outras. Pode-se afirmar que no texto, ha predomi-
nancia da funcao:

A. conativa, pois, tem a finalidade de convencer o leitor, ca-
racteriza-se pela linguagem persuasiva, focada no recep-
tor da mensagem.

B. fatica, objetiva garantir o estabelecimento ou a interrup-
¢do da comunicacdo, assim, enfatiza-se o canal de comu-
nicacdo, o contato entre os interlocutores.

C. expressiva, pois objetiva a transmissdo da subjetividade,
voltada para o estado de animo do emissor, por possuir
um carater pessoal.

D. poética, pois preocupa-se com a forma como a mensa-
gem serd transmitida , por meio de palavras e expressoes,
foca na mensagem, no como dizer.

E. denotativa, pois objetiva informar algo, de maneira im-
parcial sobre a realidade, prioriza o referente, ou seja, 0
contexto.

11. No enunciado: “O Outubro Rosa é um movimento internacio-
nal que se iniciou nos Estados Unidos com agdes isoladas que pre-
tendiam informar as pessoas a respeito do cancer no més de outu-
bro.”, o trecho grifado pode ser substituido, sem prejuizo para a
corregdo e o sentido, por:

A. onde existia a pretensdo de informar
B. as quais tinham a pretensao de informar
C. das quais condicionavam a pretensdo de informar
D. cuja pretensdo era informar
E. o0s quais a pretensdo era informar
12. No trecho: “... segundo o Instituto Nacional de Cancer

(INCA), 13.225 mulheres morreram em decorréncia da doenga no
Brasil e estima-se que 57.120 casos novos sejam diagnosticados
em 2014.”, o segmento sublinhado exerce a mesma funcdo
sintatica do destacado na alternativa:

A. “Todos os anos varias mulheres sdo acometidas pelo can-
cer de mama...”

B. “O lago rosa, mundialmente conhecido, é um dos simbo-
los da campanha...”

C. ... ganhando forca no ano de 2008 quando houve a par-
ticipacdo de varias cidades.”

D. “Diante de niimeros tio alarmantes, é essencial 0 surgi-
mento de campanhas...”

E. “... anecessidade da realizagdo de exames rotineiros que
identifiquem o cancer de mama precocemente.

13. No tocante a norma culta da acentuacdo e da ortografia vi-
gente, analise as informagdes a seguir e assinale a alternativa in-
correta.

A. No trecho: “... que objetiva chamar a atencdo para essa
doenga...” o vocabulo destacado ¢ grafado com C, fato
ocorrente também em ‘absor¢do’, traigdo’ ¢ ‘punigdo’.

B. No segmento: “A partir daf a iniciativa passou a atingir
todo o territorio nacional...”, a palavra grifada acentua-se
pela mesma razdo de ‘agai’, construi-lo’, *balr’, exceto,
‘boiuna’.

C. No trecho: ... apés o Congresso Americano estabelecer
esse més como o més nacional de prevencdo do cancer
de mama...”, os dois termos destacados sdo acentuados
por normas distintas. Atendem também a essas regras,
respectivamente, ‘repd-lo’ e ‘fé-lo’.

D. No enunciado: “chamar a atencgéo para essa doenca e para
a necessidade da realizagdo de exames rotineiros...”, a
palavra sublinhada grafa-se com SS, o que acontece tam-
bém com os vocabulos excesso’, ‘autossuficiéncia’ e
‘converssao’.

E. Em: “... chamar a atencdo para essa doenca e para a ne-
cessidade da realizacdo de exames rotineiros...”, 0 voca-
bulo sublinhado escreve-se com CH, da mesma forma
que se grifam ‘pechincha’, ‘fachada’ e ‘recauchutagem’.
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14. Assinale a alternativa cuja expressao entre parénteses preen-
che adequadamente a lacuna do seguinte enunciado:

A. As campanhas de combate ao cancer , ha
reunido municipal, o secretario fez referéncia, j& aconte-
cem em outras localidades de maneira ostensiva. (DA
QUAIS)

B. OOutubro Rosaé um movimento de relevancia

toda a sociedade preocupada com a Sa-
Gde Publica deve aderir. (A QUE)

C. O diagnostico precoce tanto aludem as
pesquisas médicas e os profissionais da sadde, implica
um alto indice de diminuicdo de mortalidade devido ao
cancer. (DE QUE)

D. A eficécia do tratamento contra o cancer e a cura sao Si-
tuagdes as mulheres vitimadas anseiam.
(AS QUAIS)

E. Campanhas ostensivas em todo territorio nacional é uma
politica de prevencédo governo, profissio-
nais da satde e sociedade concordam. (DA QUAL)

15. Encontra-se em pleno acordo com as normas de concordancia
verbal o seguinte enunciado:

A. E preciso que o governo, diante de altos indices de casos
de céncer de mama no Brasil, fomente, de maneira in-
tensa, as pesquisas cientificas para a cura do cancer.

B. No momento, as campanhas cumprem um papel funda-
mental para a acessibilidade de informac6es sobre o cén-
cer, doenca que, infelizmente, registram nimeros alar-
mantes de vitimas.

C. As vitimas com cancer, relata veementemente pesquisa-
dores e psicologos, 0 apoio dos familiares para a realiza-
c¢do do tratamento sdo indispensaveis.

D. Além de campanhas como Outubro Rosa, devem haver,
para um diagndstico precoce e eficiente, mais profissio-
nais especializados disponiveis e uma infraestrutura ade-
quada nas unidades publicas de atendimento.

E. O numero de casos registrados com cancer de mama no
Brasil, segundo pesquisas divulgadas, alertam para uma
realidade ainda distante de ser sanada, porém, acredita-
se na eficiéncia das campanhas e das pesquisas para se
obter uma reversgo.

25 QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. Quanto a relacao da educagao fisica com a cultura corporal de
movimento e a cidadania, assinale a alternativa INCORRETA:

A. A educacdo fisica possibilita 0 acesso a diversas expres-
sBes da cultura corporal e do movimento, o que favorece
a adocdo de uma postura mais positiva e ndo discrimina-
toria diante de tais manifestaces.

B. A prética da educacéo fisica possibilita aos alunos maior
autonomia para entender suas potencialidades e limita-
c¢des, e, por sua vez, possibilita que o aluno seja capaz de
regular seus esforcos e tracar metas pessoais conscientes.

C. Apossibilidade de vivenciar momentos de socializagéo e
de desfrutar de atividades ludicas séo positivas para a sa-
Ude e para o bem estar coletivo.

D. A adogdo de uma postura positiva discriminatéria relaci-
onada a diferentes manifestagdes de cultura corporal e de
movimento é uma das respostas esperadas quando da pra-
tica da educacéo fisica.

E. A educacdo fisica é elemento, por meio de sua pratica,
para conscientizacdo, por parte dos alunos, das suas po-
tencialidades e limitagfes. Sendo, portanto, meio para o
aluno perceber quais trabalhos corporais serdo benéficos
ou prejudiciais.

17. No que se refere a educacdo fisica e as pessoas com
deficiéncia, assinale a alternativa INCORRETA:

A. As aulas de educacdo fisica devem ser pensadas pela
6tica do aluno com deficiéncia, quando houver, devendo
os demais alunos se adequarem ao planejamento em fun-
cdo daquele aluno.

B. O professor de educacéo fisica pode e deve fazer adapta-
¢des para que os alunos com deficiéncia possam partici-
par das aulas com seguranca.

C. Quando bem trabalhada, a disciplina de educacéo fisica
pode auxiliar na constru¢do de uma nova visao e relacéo
consigo do aluno com deficiéncia e de respeito e solida-
riedade por parte daqueles que ndo tem.

D. E possivel integrar a crianga com deficiéncia ao grupo,
ao mesmo tempo que se respeitam as suas limitacdes e
diferengas e se desenvolvem as suas potencialidades.
Tudo isso tera relagdo direta com as atitudes que o pro-
fessor assumir em suas aulas.

E. Asadaptac@es nas aulas de educacéo fisica sdo importan-
tes, mas ndo implica em todo o planejamento ser feito em
funcédo do aluno com deficiéncia. Na verdade se trata de
uma flexibilizagdo que favoreca a participacdo e o apro-
veitamento por todos os alunos.

18. Com relagdo aos objetivos da educagdo fisica para o terceiro e
quarto ciclos do ensino fundamental, segundo os PCNs, assinale a
alternativa INCORRETA:

A. Os alunos devem ter a capacidade de alterar ou interferir
nas regras convencionais.

B. Espera-se que os alunos consigam analisar alguns dos pa-
drdes de beleza, satide e desempenho presentes no cotidi-
ano.
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C. O aluno deve ser capaz de reconhecer e aderir o carater
excessivamente competitivo em quaisquer desses contex-
tos.

D. Os alunos devem ter a capacidade de analisar, compreen-
der e manipular os elementos que compdem as regras
como instrumentos de criacdo e transformacao.

E. Espera-se que o aluno saiba diferenciar os contextos ama-
dor, recreativo, escolar e o profissional.

19. Com relagdo aos critérios para a sele¢do dos conteudos da
educacdo fisica, utilizados na elaboracdo dos Pardmetros
Curriculares Nacionais, assinale a alternativa INCORRETA:

A. Considerou-se a relevancia social, ou seja, aquelas prati-
cas de cultura corporal que sdo presentes e marcas da cul-
tura, cuja aprendizagem seja um fator facilitador que fa-
vorega a integragdo sociocultural.

B. Para a sele¢do dos conteldos consideraram-se 0s temas
englobados apenas dentro dos critérios da relevancia so-
cial e das caracteristica dos alunos e da propria area.

C. Consideraram-se as caracteristicas dos alunos, por isto en-
tende-se a necessidade de considerar o crescimento e as
possibilidades de aprendizagem dos alunos da etapa de es-
colaridade em questéo.

D. Os contetidos sdo, na verdade, um recorte da vasta grama
de conteudos que sdo produzidos na area da educagdo fi-
sica.

E. Buscou-se manter uma amplitude de conteidos que per-
mitissem levar em consideragdo as diferencas, fossem re-
gionais, locais ou da prépria populacéo.

20. Com relagdo a cultura corporal e a cidadania, assinale a
alternativa INCORRETA:

A. A prética de esportes, também enquanto lazer, é uma
forma de expressdo da cultura corporal de movimento.

B. A educagdo fisica d& aos alunos subsidios para que os
mesmos sejam capazes de entender que bons habitos de
alimentacéo, de higiene e atividades corporais séo direitos
fundamentais do ser humano.

C. A prética de esportes e de outras atividades ludicas deve
ser limitada aqueles individuos que sdo esportistas e/ou
tem condicOes de pagar por acesso a clubes e academias.

D. Trabalhar as aulas de educagdo fisica de modo nao exclu-
dente por questdo de género, mas de forma em conjunto,
em grupos mistos, possibilita o contato e a observagéo do
género oposto. Deste modo, facilita que os alunos adotem
um postura mais tolerante e ndo discriminatéria baseada
em tal questéo.

E. O acesso ao lazer é direito fundamental do ser humano,
presente inclusive na constituigdo que rege o pais, de-
vendo, portanto, todo cidaddo ter acesso a locais voltados
a pratica de atividades lddicas.

21. Sao conceitos e procedimentos quanto ao bloco dos esporte,
jogos, lutas e ginasticas, previstos nos PCNs, EXCETO:

A. Compreensdo e vivéncia das diferentes formas de ginasti-
cas relacionadas aos contextos historico-sociais.

B. Reconhecimento e valorizagdo da aplicacéo dos procedi-
mentos para a pratica segura.

C. Vivéncia de atividades que envolvam as lutas, dentro do
contexto escolar, de forma recreativa e competitiva.

D. Aspectos historico-sociais das ginasticas.

E. Compreensdo do ato de lutar: por que lutar, com quem lu-
tar, contra quem ou contra o que lutar.

22. Com relagdo aos critérios de avaliagdo no primeiro ciclo do
ensino fundamental, assinale a alternativa INCORRETA:

A. Os PCNs destacam trés critérios principais.

B. Um dos critérios se refere a capacidade de participar de
atividades respeitando as regras impostas.

C. Um dos critérios se refere a disponibilidade de enfrentar
desafios em diferentes contextos.

D. E critério a capacidade de interagir com os colegas sem
discriminar por qualquer razdo.

E. Os PCNs trazem dois critérios para avaliagdo nesse mo-
mento.

23. Quanto a utilizagdo dos espagos para as aulas de educacdo
fisica, assinale a alternativa INCORRETA:

A. O professor pode e deve adaptar diversos espagos para a
realizacdo das aulas de educagdo fisica.

B. Ainda que ndo haja quadra ndo existe impeditivo para a
realizacdo das aulas, ja que diversos espagos podem ser
utilizados.

C. A prdpria quadra é um espago que pode ser adaptado para
atender os objetivos da aula.

D. O professor ndo s6 pode como deve utilizar e adaptar 0s
espacos para atender as necessidades da aula, desde que
esses espagos estejam dentro da estrutura da escola.

E. Amarrar cordas em colunas ou arvores para trabalhar o
voleibol é um exemplo préatico de adaptacfes que podem
ser feitas pelo professor e sdo comumente usadas pelas
criangas no cotidiano.

24. Assinale a alternativa que NAO corresponde a um objetivo da
educagdo fisica para o ensino fundamental, de acordo com os
Paradmetros Curriculares Nacionais:

A. Espera-se o reconhecimento do proprio aluno enquanto
parte integrante do ambiente.

B. O aluno deve ser capaz de dosar e regular os proprios es-
forcos dentro de niveis compativeis com as suas possibi-
lidades.

C. Os alunos devem perceber e ndo aceitar para si ou para
outros quaisquer condi¢bes que ponham em risco o seu
desenvolvimento.

D. Compreender a insercdo de diversos padrdes, sejam de sa-
Ude, beleza ou estética, dentro da sociedade em que foi
construido.

E. Reconhecer que o lazer ndo é uma necessidade basica do
seu humano.

25. Entendendo que o ser humano tem uma tendéncia para a
automatizacdo da execucdo e do controle dos movimentos,
assinale a alternativa INCORRETA:

A. Os esquemas motores, desde que executados em volume
elevado, serdo automatizados, independentemente de ou-
tros fatores como a atengdo.
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B. Quanto mais oportunidades de executar 0s movimentos a
crianca tiver, maior serd a probabilidade de tais movimen-
tos serem automatizados, reduzindo, consequentemente, a
demanda de atencdo para a execucdo da agao.

C. A exigéncia de atencdo para o controle da agdo pode ser
reduzida e direcionada ao aprimoramento de tal acédo, ou
para a busca por solugdes para outros problemas situacio-
nais, a medida que o controle da ac&o vai se tornando au-
tomatizado.

D. A automatizacdo é esperada e favoravel ao processo de
aprendizagem, devendo ser meio para tal, ndo o objetivo
final.

E. Uma vez que o individuo automatiza uma acdo, menor
serd a demanda de atencédo para a execugao desse movi-
mento, o que possibilita que tal sujeito direcione a atengdo
para outros fatores a sua volta.

26. Quantos aos critérios de avaliagdo em educacao fisica para os
terceiro e quarto ciclos, assinale a alternativa INCORRETA:

A. Avalia-se se 0 aluno realiza as atividades de modo coope-
rativo e utiliza as formas de expressdo que favorecam a
integracdo grupal, assim como se ele adota atitudes de
desrespeito matuo, dignidade e solidariedade.

B. Avalia-se se o aluno reconhece as atividades corporais e
de lazer, como uma necessidade do ser humano e um di-
reito do cidadéo.

C. Deve-se avaliar se 0 aluno realiza as atividades, reconhe-
cendo e respeitando suas caracteristicas fisicas e de de-
sempenho motor, bem como a de seus colegas, sem dis-
criminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou
sociais.

D. Deve-se avaliar se o aluno tem a capacidade de relacionar
a prética e os elementos da cultura corporal de movimento
com a qualidade de vida e a satde.

E. Auvalia-se se 0 aluno é capaz de organizar e praticar ativi-
dades da cultura corporal de movimento, realizando as
adaptacOes quando necessario.

27. Sabe-se que durante muito tempo, principalmente por falta de
conhecimento sobre o tema, as pessoas com deficiéncia foram
excluidas das aulas de educagdo fisica. Quanto a relagdo da
educacdo fisica com esses alunos, assinale a alternativa

INCORRETA:

A. A participagdo de alunos com deficiéncia pode oferecer-
Ihe beneficios motores, psicoldgicos e sociais.

B. O tipo e grau da deficiéncia devem ser considerados ao se
trabalhar com esse publico.

C. A participagdo desses alunos nas aulas de educacéo fisica,
em conjunto com os demais alunos, influencia positiva-
mente no desenvolvimento afetivo e social.

D. A orientagdo médica € importante ao trabalhar com esse
publico, ja que o professor pode se deparar com diversas
situacdes e limitacOes, sendo necessario entender caso a
caso.

E. Por nédo ser &rea de dominio da atuacdo do professor de
educagdo fisica, os alunos com deficiéncia devem sempre
ser acompanhados de fisioterapeuta.

28. Sao atitudes em relacdo ao bloco de conteudos previstas nos
PCNs, EXCETO:

A. Planejamento do trabalho de condicionamento fisico.

B. Predisposicdo para vivenciar e aplicar os conceitos técni-
cos e taticos adquiridos.

C. Predisposicao para aplicar os principios que regem a me-
Ihora das habilidades: qualidade e quantidade.

D. Disposicao favoravel para a superacgao de limitacdes pes-
soais.

E. Valorizacdo dos jogos recreativos e das dangas populares
como forma de lazer e integracéo social.

29. Com relagdo aos blocos de conteudos, assinale a alternativa
INCORRETA:

A. Os conteddos estéo divididos em blocos.

B. E possivel que hajam contetidos comuns aos conhecimen-

tos sobre o corpo, lutas e atividades ritmicas.

Os blocos de contetidos reinem aqueles cuja especifici-

dade se enquadra dentro dos critérios que a ele se referem.

Os conteldos pertencentes a blocos distintos ndo conver-

sam entre si.

E. Os contetdos de todos os blocos ndo se anulam e possuem
pontos comum.

o o

30. De acordo com a lei 10.793/03, analise os itens a seguir:

l. A educacéo fisica é componente curricular obrigatério da
educagdo basica.
Il. A obrigatoriedade da educacéo fisica se aplica a todos 0s
alunos, sem excecao.
1. Ha cinco condigdes em que a pratica da educagdo fisica
é facultativa.
V. Ha seis condigdes em que a préatica da educacdo fisica €
facultativa.

Assinale a alternativa CORRETA:

Os itens | e Il estdo corretos.

Os itens 11 e 111 estdo corretos.
Os itens Il e IV estdo corretos.
Os itens | e 111 estdo corretos.
Os itens | e 1V estdo corretos.

moow>»

31. S@o conceitos e procedimentos quanto ao bloco dos
conhecimentos sobre o corpo, previstos nos PCNs, EXCETO:

A. ldentificagdo das funcbes orgénicas relacionadas com a
atividade motora.

B. Valorizagdo dos jogos recreativos e das dancas populares
como forma de lazer e integracéo social.

C. Reconhecimento do corpo sensivel e emotivo.

D. Conhecimento dos efeitos da atividade fisica sobre o or-
ganismo e a saude.

E. Planejamento do trabalho de condicionamento fisico.
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32. Entendendo o automatismo como uma tendéncia natural € um
meio para o processo de aprendizagem em educagdo fisica,
assinale a alternativa INCORRETA:

A. A repeticdo pela mera repeti¢do pode levar a um automa-
tismo estereotipado, portanto ndo é interessante para o
processo de ensino em educacéo fisica.

B. Em sua atuacdo, ao professor cabe criar novas situacdes
em que o automatismo seja insuficiente, havendo assim a
retomada da atencdo e, como consequéncia, o aperfeigoa-
mento.

C. Cabe ao professor analisar e perceber quais gestos estdo
automatizados de forma adequada e quais ainda exigem
mais atengdo para serem executados.

D. O aluno tende a progredir na medida em que alcanca graus
de automatismo das a¢6es motoras exigidas em aula, ndo
devendo ser o0 gesto estereotipado uma preocupacdo para
o0 professor.

E. Aatencdo tem relacdo com 0s mecanismos neuromotores,
ou seja, os ajustes neuromusculares de regulacéo de tonus
e equilibrio, por exemplo, exigidos sempre que 0 automa-
tismo prévio ndo for suficiente.

33. A lei 10.793/03 modificou a lei 9.394/96, trazendo em seu
texto condi¢des em que a pratica da educacgao fisica ¢ facultativa.
Assinale a alternativa que NAO corresponde a uma dessas
condigoes:

A. Aluno que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a
cinco horas.

B. O aluno maior de trinta anos de idade.

C. O aluno que estiver prestando servigo militar inicial ou
que, em situacdo similar, estiver obrigado a pratica da
educacao fisica.

D. Aluno que estiver amparado pelo Decreto-Lei n° 1.044, de
21 de outubro de 1969.

E. O aluno que tenha prole.

34. Com relag@o aos critérios de avaliagdo em educacdo fisica para
o segundo ciclo do ensino fundamental, assinale a alternativa
INCORRETA:

A. Um dos critérios é avaliar se o aluno é capaz de reconhe-
cer os beneficios provenientes da pratica de atividade fi-
sica.

Um dos critérios é avaliar se 0 aluno é capaz de apreciar e
valorizar diversas manifestac6es de cultura corporal.

Um dos critérios pretende avaliar se os alunos so capazes
de respeitar as limitacOes a eles impostas em jogos.

Os PCNs apontam trés critérios.

Os PCNs apresentam quatro critérios.

w
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35. Com relagdo a organizagdo social das atividades e a atengdo a
diversidade, assinale o item INCORRETO:

A. O professor deve proporcionar situagdes em que o dialogo
e a troca de informagdes, por exemplo, sejam possiveis.

B. Deve-se considerar que as vivéncias de cada aluno sdo di-
ferentes, portanto ndo se deve esperar que todo o grupo
realize a mesma tarefa, com a mesma destreza.

C. E uma possibilidade de organizacdo em uma aula separar
os alunos de acordo com o grau de destreza. Porém é im-
portante, em momentos posteriores, tornar 0s grupos mais
heterogéneos a fim de favorecer a troca de experiéncias.

D. O uso de varias formas de organizacéo das atividades fa-
vorece a troca de repertdrio entre os alunos, assim como
facilita a busca por solugdes a problemas quanto ao movi-
mento.

E. Entendendo a diversidade de experiéncias e competéncias
corporais, deve-se esperar que a mesma atividade tenha
exatamente 0 mesmo resultado de aprendizagem para to-
dos.

36. Sdo conceitos ¢ procedimentos quanto ao bloco dos esporte,
jogos, lutas e ginasticas, previstos nos PCNs, EXCETO:

A. Aspectos historico-sociais dos jogos e esportes mais atu-
ais e relevantes.

B. Valorizagdo e respeito pelas sensacfes e emocdes pesso-
ais e as dos colegas.

C. Construcdo do gesto esportivo.

D. Compreensdo, discussdo e construcdo de regras aplicadas
a0s jogos e esportes.

E. Aquisicéo e aperfeicoamento das habilidades especificas

relacionadas aos esportes.

37. De acordo com a lei 10.793/03, “A educagdo fisica, integrada
a proposta pedagogica da escola, é componente curricular
obrigatorio da educag@o basica sendo sua pratica facultativa ao
aluno: I — que cumpra jornada de trabalho [...]”. Assinale a
alternativa CORRETA:

Igual ou superior a 8 horas.

Igual ou superior a 20 horas semanais.
Igual ou superior a 6 horas.

Igual ou superior a 4 horas.

Nenhuma das alternativas anteriores.

moow>

38. Quanto a atencdo ¢ ao automatismo, assinale a alternativa
INCORRETA:

A. Tém estreita relagdo, ndo devendo ser preocupacdo do
professor oferecer meios para a manutencdo da atengéo.

B. Situacbes ludicas, sejam elas competitivas ou ndo, por
apresentarem elevadas possibilidades de movimento que
exigem atencdo do aluno, se apresentam como uma boa
ferramenta no processo de aprendizagem.

C. A automatizacdo de forma ndo estereotipada tem relacéo
com a execugdo consciente e atenta da agéo.

D. A manutencéo pelo interesse na atividade é elemento im-
portante para a construcdo do aprendizado e do automa-
tismo.

E. Uma forma de o professor manter a aten¢éo dos alunos na
atividade proposta é oferecer novos elementos que exijam
a atencdo dos alunos sempre que for percebido que o aluno
ja atingiu certo automatismo.
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39. Séo conceitos ¢ procedimentos quanto ao bloco das atividades
ritmicas e expressivas, descritas no PCNs, EXCETO:

A
B.

Construcdo do movimento expressivo e ritmico.
Percepcdo dos limites corporais na vivéncia dos movi-
mentos fluidos e alongados.

Utilizacdo dos principios basicos na construcao de dese-
nhos coregraficos.

Valorizagdo dos efeitos que as praticas corporais e habitos
saudaveis exercem sobre a aptiddo fisica e a qualidade de
vida.

Compreensdo do processo expressivo relacionando o cé-
digo individual de cada um com o coletivo.

40. Com relagdo aos objetivos do terceiro e quarto ciclos do ensino
fundamental, previstos nos PCNs, sdo objetivos, EXCETO:

A

Participar das atividades, respeitando as préprias carate-
risticas e as dos colegas sem discriminar por caracteristi-
cas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais.

Conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das
diferentes manifestacfes da cultura corporal, adotando
uma postura repleta de preconceitos ou discriminaces
por razdes sociais, sexuais ou culturais.

Buscar encaminhar os conflitos de forma nédo-violenta,
pelo dialogo, na pratica de lutas, jogos e esportes.
Reconhecer e valorizar as diferencas de desempenho, lin-
guagem e expressividade decorrentes das diferencas cul-
turais, sexuais e sociais.

Organizar e praticar atividades corporais, valorizando-as
como recurso para usufruto do tempo disponivel.
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