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1. As analises sobre as dificuldades de adesdo ao 3. Veja atabela a seguir:

programa Estratégia de Saude da Familia nas grandes
cidades e metropoles se dividiram em trés perspectivas.
Uma primeira linha de argumento concluiu que nos
municipios de grande porte que implantaram a ESF
privilegiou-se a focalizagdo nos grupos populacionais
vulneraveis e com maior risco social. A focalizagao
respondeu a necessidade de ampliagdo da oferta de
servigos de salde aos pobres e a especializagdo da
oferta publica em servicos de menor complexidade
tecnolégica para a estabilizagdo das despesas com
saude.

(Costa, N. R. (2016). A Estratégia de Saude da Familia, a atengao

primaria e o desafio das metrépoles brasileiras. Ciéncia & Saude

Coletiva, 21(5), 1389-1398. https://dx.doi.org/10.1590/1413-
81232015215.24842015)

I. A ESF é realizada nos postos das UBS existentes
Nos municipios mais pobres.

Il. A Estratégia de Saiude da Familia € um programa
que tem como objetivo desonerar o SUS dos
servigos mais complexos e caros.

Ill. ESF é a sigla de um programa de saude que se
preocupa principalmente com pessoas de baixa
renda.

De acordo com a leitura do texto acima, assinale a
alternativa que correta:

a) Apenas as assertivas Il e lll estao corretas.
b) Apenas a assertiva lll esta correta.

c) Apenas as assertivas | e lll estdo corretas.
d) As assertivas |, Il e lll estdo corretas.

Uma segunda linha argumentativa sobre menor adesgo
ao programa ESF em grandes centros concluiu que os
incentivos federais anteriores a Emenda Constitucional
n. 29 (regulamentando que os recursos aplicados nas
acbes e servicos de saude ndo sofressem desvio de
finalidade)ainda eram insuficientes, e a necessidade de
contrapartida financeira municipal para o custeio da
ESF representou um fator de inibicdo da sua expanséo
nos grandes municipios. O crescimento da cobertura
populacional da ESF dependeria exclusivamente da
capacidade econbémica do municipio.
(Costa, N. R. (2016). A Estratégia de Saude da Familia, a atengéo
primaria e o desafio das metrépoles brasileiras. Ciéncia & Saude

Coletiva, 21(5), 1389-1398. https://dx.doi.org/10.1590/1413-
81232015215.24842015)

De acordo com o texto, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) A Emenda Constitucional n. 29, aprovada em 2000,
representou uma importante conquista da sociedade
para a construgdo do SUS.

b) O aumento da atengdo a saude de um municipio
através do programa da ESF dependia de sua
possibilidade financeira.

c) Antes da aprovacao da EC-29 os valores alocados
para a ESP eram mais parcos.

d) O fato de o municipio ser obrigado também a
oferecer uma correspondéncia financeira fez com
que grandes centros ndo aderissem totalmente a
ESP.

Planejamento e Execug¢do IESES

Participagao percentual média das despesas municipais com agdes e
servigos publicos de saude segundo o porte populacional municipal —
2002-2010

2002 2010 Variagao
2002-2010

Porte Populacional
Municipal/Ano

Pequenos ¢ Médios 16,6 21,3 4,7
(< 100 mil habitantes)
Grandes (> 100 mil e < 900 17,8 22,5 4,7
mil habitantes)
Metrépoles (> 900 mil 18,1 20,6 25
habitantes)
Fonte: DATASUS / SIOPS (disponivel
em http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php).

(Costa, N. R. (2016). A Estratégia de Saude da Familia, a atengdo
primaria e o desafio das metrépoles brasileiras. Ciéncia & Saude
Coletiva, 21(5), 1389-1398. https://dx.doi.org/10.1590/1413-
81232015215.24842015)

De acordo com a tabela acima, assinale a alternativa
correta:

a) As cidades consideradas de pequeno porte, ou seja,
com menos de 100 mil habitantes, investiram menos
em saude que as metropoles, que gozam de
melhores condig¢des financeiras.

b) Cidades de pequeno porte, com menos de 100 mil
habitantes, investiram menos em saude no periodo
descrito do que cidades grandes, com mais de 100
mil habitantes.

c) Cidades com mais de 900 mil habitantes gastaram
menos com saude publica que cidades menores no
periodo descrito.

d) Cidades grandes, com mais de 100 mil habitantes,
investiram em saude tanto quanto as metropoles,
cidades com mais de 900 mil habitantes.

4. Assinale a alternativa em que a crase é usada

corretamente:

a) Eu nao devia te dizer, mas essa lua, mas esse
conhaque, botam a gente comovido como o diabo.
(Carlos Drummond de Andrade, Poema de Sete
Faces)

b) Na minha ansia de ler, eu nem notava as
humilhagdes a que ela me submetia: continuava a
implorar-lhe emprestados os livros que ela nao lia.
(Clarice Lispector, Felicidade Clandestina)

¢) Havia um fio de luz, cinza-claro, sobre a pipa d'agua.
O menino se atreveu a ir bem junto dela. Puxou um
banquinho e foi olhar. (Tania Jamardo Faillace, A
Porca)

d) Que pode, pergunto, o ser amoroso, sozinho, em
rotagdo universal, sendo rodar também, e amar?
Amar o que o mar traz a praia, o que ele sepulta [...]
(Carlos Drummond de Andrade, Amar)
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5. A ampliagdo do acesso a atengéo basica no Brasil pode 7. Leia as assertivas abaixo:

ser constatada por meio da grande expansado do
numero de equipes de saude da familia implantadas
nos dltimos 20 anos, que, segundo dados do
Departamento de Atengcédo Basica, passaram de 2.054
em julho de 1998 para 41.619 em outubro de 2017. Se
considerarmos o mesmo critério de que uma equipe é
responsavel por volta de 3.450 pessoas, a cobertura de
pessoas cadastradas pelas unidades participantes da
Estratégia de Saude da Familia nesse periodo passou
de 4,4% (sete milhbes de brasileiros) para 70%
(correspondendo a aproximadamente 143 milhdes).
Destacam-se os municipios do interior do Pais, que
passaram no mesmo periodo de 4,4% para 76,5% de
cobertura, enquanto as capitais ampliaram de 4,2%
para 45,5%. Estas estimativas sdo consoantes com
resultados do inquérito populacional da Pesquisa
Nacional de Saude que em 2013 constatou cobertura
da ESF de 56,2%, ano em que estavam implantadas 35
mil ESF no pais.
(Pinto, L. F.; Giovanella, L. (2018). Do Programa a Estratégia Saude
da Familia: expansao do acesso e redugao das internagdes por
condigdes sensiveis a atengéo basica (ICSAB). Ciéncia & Saude

Coletiva, 23(6), 1903-1914. https://doi.org/10.1590/1413-
81232018236.05592018)

Leia as assertivas abaixo:

I. A quantidade de pessoas atendidas pelo programa
Estratégia de Saude da Familia subiu de
aproximadamente 2 mil para 40 mil pessoas por
més de 1998 até 2017.

Il. Cada equipe é responsavel por cerca de 3.500
pessoas, de forma que no final dos anos 1990 os 7
milhdes de brasileiros cobertos pelo programa eram
atendidos por aproximadamente 2 mil equipes de
saude da familia.

lll. Em 2017, cerca de 143 milhdes de brasileiros ja
estavam cadastrados no programa ESF.

IV. Apesar do crescimento bastante significativo da
atengcdo a saude através da ESF, esta cresceu
muito mais nas capitais, chegando a uma cobertura
de 76,5%.

Assinale a alternativa correta, de acordo com o texto:

a) As assertivas |, Il, lll e IV estdo incorretas.

b) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.
c) Apenas as assertivas | e IV estéo corretas.
d) Apenas a assertiva Il esta correta.

. Assinale a alternativa que apresenta a regéncia verbal
INCORRETA:

a) Os médicos e funcionarios consideraram que aquele
tratamento especifico ndo assistia aquele posto.

b) Dentro da unidade ninguém quis anuir seu pedido de
afastamento, apesar da documentacdo estar em
ordem.

¢) As queimadas fizeram com que mesmo a populagao
distante aspirasse a fumaca que se espalhou.

d) Custou-me entender o que eles queriam que eu
fizesse.

Planejamento e Execug¢do IESES

I. Desde que trouxeram a porcelana chinesa, ele tem
estado mais cauteloso para preparar nossa
chavena do cha da tarde.

II. N&o é possivel que encorajem coisa tao chula! Sera
necessario que a diretoria aja com muita
severidade!

lll. Que viagem
desagradavel. Séo
nenhuma discri¢ao.

IV. Tamires vendeu as cartelas do bingo beneficiente
para o dono da venda, que nao parava de suar
enquanto manipulava a mercadoria.

conosco, é uma surpresa
pessoas bulicosas, sem

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as assertivas |, Il e IV contém um ou mais
erros de ortografia.

b) Apenas as assertivas Il e Ill contém um ou mais
erros de ortografia.

c) As assertivas |, II, Ill e IV contém um ou mais erros
de ortografia.

d) Apenas as assertivas lll e IV contém um ou mais
erros de ortografia.

. Leia as assertivas a seguir:

I. Os agricultores da aldeia ficaram isolados no meio
do campo pela tempestade.

Il. Shakespeare escreveu comédias e tragédias para o
teatro.

lll. O barco foi levado pela correnteza, apesar dos
esforgos dos remadores.

Assinale a alternativa que se aplica, quanto a voz das
oracgbes acima:

a) As assertivas | e Il estdo na voz passiva analitica, e
a assertiva Il esta na voz ativa.

b) As assertivas | e Il estdo na voz ativa, e a assertiva
Il esta na voz passiva analitica.

c) A assertiva | esta na voz ativa e as assertivas Il e lll
estdo na voz passiva analitica.

d) As assertivas | e Ill estdéfo na voz passiva
pronominal, e a assertiva Il estd na voz passiva
analitica.

. Leia o periodo a seguir:

................. diversas festas durante o més de junho.
Sempre ........... muito frio neste més, e as pessoas
costumavam ............... malhas de |3 e casacos de
couro. No entanto, este ano, com a onda de calor
........... da Argentina, tivemos um inverno atipico!

Assinale a alternativa cujos verbos preenchem
corretamente os espagos vazios dentro do contexto do
periodo:

a) Houveram — fez — usarem — vinda
b) Houve — fez — usar — vinda
¢) Houve — faz — usar — vindo
d) Houveram — faz — usarem - vindas
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10.Assinale a alternativa em que a concordancia nominal 13.Estéo incluidas no campo de atuacdo do Sistema Unico

esteja correta:

a) Os jalecos amarelo-canario dos ajudantes estavam
limpos e passados.

b) Tinhamos trocado bastante mensagens durante a
negociagao.

c) Recuperados o documento e a pasta, a professora
saiu porta afora.

d) Jogados a um canto encontravam-se um pedaco de
pao e uma caneta velhas.

11.Ao sistema unico de saude compete, além de outras

atribuicoes, nos termos da lei:

I. Executar as agbes de vigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do
trabalhador.

Il. Participar da formulagédo da politica e da execucédo
das agbes de saneamento basico.

Ill. Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o
controle de seu teor nutricional, bem como bebidas
e aguas para consumo humano.

IV. Participar do controle e fiscalizagdo da produgéo,
transporte, guarda e utilizagdo de substancias e
produtos psicoativos, toxicos e radioativos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas |, Il e IV estéo corretas.
b) Apenas a assertiva | esta correta.

c) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

d) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.

12.0 Sistema Unico de Saude (SUS), de que trata a Lei n°

8.080, de 19 de setembro de 1990, contara, em cada
esfera de governo, sem prejuizo das fungdes do Poder
Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas: a
Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude. Analise
as assertivas abaixo e assinale a INCORRETA:

a) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada quatro
anos com a representagdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situacédo de saude e propor as
diretrizes para a formulagao da politica de saude nos
niveis correspondentes, convocada pelo Poder
Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou pelo
Conselho de Saude.

b) As Conferéncias de Saude e os Conselhos de
Saude terdo sua organizagcdo e normas de
funcionamento definidas em regimento préprio,
aprovadas pelo respectivo conselho.

c) A representacdo dos usuarios nos Conselhos de
Saude e Conferéncias nao sera paritaria em relagéao
ao conjunto dos demais segmentos.

d) O Conselho de Saude, em carater permanente e
deliberativo, 6rgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servico,
profissionais de salde e usuarios, atua na
formulagao de estratégias e no controle da execugao
da politica de saude na instancia correspondente,
inclusive nos aspectos econdmicos e financeiros,
cujas decisbes serdo homologadas pelo chefe do
poder legalmente constituido em cada esfera do
governo.

Planejamento e Execug¢do IESES

de Saude — SUS a execugao de agdes:

I.  De vigilancia sanitaria.

II. De vigilancia epidemioldgica.

lll. De saude do trabalhador.

IV. De assisténcia terapéutica integral,
farmacéutica.

inclusive

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) As assertivas I, Il, lll e IV estao corretas.

b) Apenas as assertivas | e |l estdo corretas.
¢) Apenas as assertivas lll e IV estdo corretas.
d) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.

14.No que diz respeito a assisténcia, o Plano Diretor de

Regionalizagdo devera ser elaborado na perspectiva de
garantir o acesso aos cidaddos, o mais proximo
possivel de sua residéncia, a um conjunto de acdes e
servigos vinculados a responsabilidades minimas como:

I. Assisténcia pré-natal, parto e puerpério.

Il. Tratamento das intercorréncias mais comuns na
infancia.

lll. Tratamento clinico e cirdrgico de casos de
pequenas urgéncias ambulatoriais.

IV. Controle das doencgas bucais mais complexas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
b) Apenas as assertivas Il e Il estdo corretas.
c) As assertivas |, Il, lll e IV estdo corretas.

d) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

15.E obrigagdo do Estado e da sociedade, assegurar a

pessoa idosa a liberdade, o respeito e a dignidade,
como pessoa humana e sujeito de direitos civis,
politicos, individuais e sociais, garantidos na
Constituicado e nas leis. O direito a liberdade
compreende, entre outros, os seguintes aspectos:

I. Faculdade de ir, vir e estar nos logradouros
publicos e espagos comunitarios, ressalvadas as
restricdes legais.

II.  Opinido e expresséao.

lll. Participagéo na vida politica, na forma da lei.

IV. Faculdade de buscar refugio, auxilio e orientagao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas a assertiva | esta correta.

b) Apenas as assertivas Il e Il estdo corretas.
c) Apenas as assertivas |, Il e IV estéo corretas.
d) As assertivas I, Il, lll e IV estdo corretas.
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16.Sobre a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, Estatuto

18.A politica de atendimento dos direitos da crianga e do

da Crianga e do Adolescente, é correto afirmar que:

I. Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a
pessoa até doze anos de idade incompletos, e
adolescente, aquela entre doze e dezoito anos de
idade.

Il. Nos casos expressos em lei, aplica-se
excepcionalmente este Estatuto as pessoas entre
dezoito e vinte e um anos de idade.

lll. A crianca e o adolescente gozam de todos os
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
sem prejuizo da protegao integral de que trata esta
Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros
meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim
de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental,
moral, espiritual e social, em condicdes de
liberdade e de dignidade.

IV. E dever da familia, da comunidade, da sociedade
em geral e do Poder Publico assegurar, com
absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentagdo, a
educacgao, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

b) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.
c) Apenas a assertiva | esta correta.

d) Apenas as assertivas |, Il e IV estéo corretas.

17.0s hospitais e demais estabelecimentos de atencéo a

saude de gestantes, publicos e particulares, sao
obrigados a:

I. Manter registro das atividades desenvolvidas,
através de prontuarios individuais, pelo prazo de
seis anos.

Il. Identificar o recém-nascido mediante o registro de
sua impressao plantar e digital e da impressao
digital da mé&e, sem prejuizo de outras formas
normatizadas pela autoridade administrativa
competente.

lll. Proceder a exames visando ao diagndstico e
terapéutica de anormalidades no metabolismo do
recém-nascido, bem como prestar orientacdo aos
pais.

IV. Fornecer declaragdo de nascimento onde constem
necessariamente as intercorréncias do parto e do
desenvolvimento do neonato.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) As assertivas |, Il, lll e IV estdo corretas.
b) Apenas as assertivas | e |l estdo corretas.
c) Apenas as assertivas Il, lll e IV estéo corretas.

d) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.

Planejamento e Execug¢do IESES

adolescente far-se-a através de um conjunto articulado
de agbes governamentais e n&o-governamentais, da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios. S&o linhas de acdo da politica de
atendimento:

I. Politicas sociais basicas.

Il. Politicas e programas de assisténcia social, em
carater supletivo, para aqueles que deles
necessitem.

lll. Servigos especiais de prevengdo e atendimento
médico e psicossocial as vitimas de negligéncia,
maus-tratos, exploragdo, abuso, crueldade e

opressao.
IV. Servico de identificacdo e localizagdo de pais,
responsavel, criangcas e adolescentes

desaparecidos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas | e lll estdo corretas.
b) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

c) Apenas a assertiva lll esta correta.

d) Apenas as assertivas |, Il e IV estéo corretas.

19.Com o elenco dos agravos e riscos a serem utilizados

como marcadores pelo municipio, a equipe faz a coleta
pela ficha de cadastro individual e coletiva (e-SUS AB)
ou sistema préprio, e realiza o levantamento das
doencas e agravos mais prevalentes, bem como a
classificagdo de risco da familia por pontuagéo,
conforme classificagdo abaixo, com base em dados
coletados pelos ACS ou por outros profissionais de
saude. Quanto a classificagcdo de risco familiar
representa escore de risco = 3:

a) Drogadicao.

b) Diabetes Mellitus.

c) Baixas condi¢cdes de saneamento.

d) Desemprego.

20.Com relagéo a Lei 8.080 de 19 de setembro de 1990, é

correto afirmar que:

I. A saudde & um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condi¢cdes
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

II. O dever do Estado de garantir a saude consiste na
formulacdo e execugdo de politicas econdmicas e
sociais que visem a reducao de riscos de doencas
e de outros agravos e no estabelecimento de
condicbes que assegurem acesso universal e
igualitario as agdes e aos servicos para a sua
promogéo, protegao e recuperagao.

lll. O dever do Estado exclui o das pessoas, da familia,
das empresas e da sociedade.

IV. A saude tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentagdo, a
moradia, o saneamento basico, o0 meio ambiente, o
trabalho, a renda, a educacgéo, o transporte, o lazer
e 0 acesso aos bens e servicos essenciais; 0s
niveis de saude da populagdo expressam a
organizacéo social e econdbmica do Pais.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.
b) Apenas as assertivas Il e Il estdo corretas.
c) Apenas as assertivas |, Il e IV estéo corretas.

dz As assertivas |, Il, Ill e IV estao corretas.
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21.Segundo o Decreto COFEN n. 94.406/87 (Regulamenta 25. O Alojamento Conjunto € o local em que a mulher e

a Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispbe
sobre o exercicio da Enfermagem, e da outras
providéncias, ao enfermeiro incumbe, privativamente:

a) Circular em sala de cirurgia e, se necessario,
instrumentar.

b) Integrar a equipe de saude.

c) Preparar o paciente para consultas, exames e
tratamentos.

d) Consulta de enfermagem.

22.S30 proibicdes previstas no Coédigo de Etica de
Enfermagem (Resolugdo COFEN 160 RJ 12/05/93),
EXCETO:

a) Administrar medicamentos sem conhecer a agao da
droga e sem certificar-se da possibilidade de riscos.

b) Negar assisténcia de enfermagem em qualquer
situacdo que se caracterize como urgéncia ou
emergéncia.

c) Fomentar propagandas ou situagdes que
caracterizem ou promovam praticas politico-
partidarias de qualquer natureza em ambiente de
saude.

d) Promover a eutanasia ou participar em pratica
destinada a antecipar a morte do cliente.

23.Assinale a alternativa correta sobre a Resolugao
COFEN 195/97.

a) Dispde sobre a consulta de Enfermagem.

b) Dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados,
em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem, e d& outras providéncias.

c) Dispde sobre a regulamentagdo do exercicio da
Enfermagem e da outras providéncias.

d) Dispde sobre a solicitagdo de exames de rotina e
complementares por Enfermeiro.

24.Segundo o Ministério da Saude, a vacina para
mulheres gravidas é essencial para prevenir doengas
para si e para o bebé. Elas ndo podem tomar as
mesmas vacinas que qualquer adulto e, portanto, tém
um esquema vacinal diferenciado. Assinale a
alternativa que apresenta o esquema vacinal indicado
para gestantes.

a) Hepatite B: 3 doses de acordo com a situagado
vacinal; Dupla Adulto: 3 doses de acordo com a
situagao vacinal; triplice bacteriana acelular do tipo
adulto (dTpa): uma dose a cada gestacao a partir da
202 semana ou no puerpério.

b) Hepatite A: dose unica no primeiro trimestre da
gestagdo e Dupla Adulto: 3 doses de acordo com a
situagao vacinal.

c) Hepatite B: 3 doses de acordo com a situagéo
vacinal e Rotavirus: uma dose de acordo com a
situagao vacinal.

d) Dupla adulto: a partir da 23% semana de gestagao e
Triplice viral: reforco a cada gestacdo ou no
puerperio.

Planejamento e Execug¢do IESES

0 recém-nascido sadio, logo apdés o0 nascimento,
permanecem juntos, em tempo integral, até a alta da
maternidade. Deixar made e bebé juntos é uma
prioridade para o Ministério da Saude.

Sao vantagens do alojamento conjunto:

I. Favorece e fortalece o estabelecimento do vinculo
afetivo entre pai, mae e filho.

Il. Favorece o estabelecimento efetivo do aleitamento
materno com o apoio, promoc¢édo e protecdo, de
acordo com as necessidades da mulher e do
recém-nascido, respeitando as caracteristicas
individuais.

lll. Fortalece o autocuidado e os cuidados com o
recém-nascido, a partir de atividades de educacéao
em saude desenvolvidas pela equipe
multiprofissional.

IV. Diminui o risco de infecgdo relacionada a
assisténcia em servigos de saude.

V. Propicia o contato dos pais e familiares com a
equipe multiprofissional por ocasido da avaliagdo
da mulher e do recém-nascido, e durante a
realizacédo de outros cuidados.

a) Apenas as assertivas |, Il, lll e V estao corretas.
b) Apenas as assertivas | e IV estdo corretas.

c) Apenas as assertivas Il, lll e V estdo corretas.
d) As assertivas |, Il, lll, IV e V estao corretas.

26.Todo bebé que nasce no Brasil tem direito a realizar

gratuitamente quatro exames muito importantes para a
sua saude. Sdo os chamados exames da triagem
neonatal: teste do pezinho, teste do olhinho, teste da
orelhinha e teste do coragdozinho. Sobre esses
exames, assinale a alternativa correta.

a) O teste do olhinho deve ser realizado aos seis
meses de idade, de modo a identificar glaucoma,
catarata, diabetes congénita ou hipertensdo da
primeira infancia.

b) O teste do coragdozinho, também conhecido como
teste ergométrico, avalia o sistema cardiovascular
sob esforgo. A partir de eletrodos colocado no corpo,
o0 bebé é estimulado a movimentar-se, como em
pratica de exercicio fisico vigoroso, para entender
como o coragao reage a atividade fisica e detectar
alguma cardiopatia.

c) O teste do pezinho identifica: fenilcetondria,
hipotireoidismo congénito, doenga falciforme e
outras hemoglobinopatias, fibrose cistica, deficiéncia
de biotinidase e hiperplasia adrenal congénita.

d) O teste da orelhinha ¢é realizado ainda na
maternidade e consiste em uma pequena picada no
I6bulo da orelha direita do recém-nascido e retirada
de pequenas gotas de sangue. Esse teste rastreia
rapidamente doencgas neurodegenerativas
neonatais.

Pagina 5 de 6



PREFEITURA DE PALHOGA (SC) — PROCESSO SELETIVO PUBLICO — EDITAL 003/SMS/2019 TIPO 1

Cargo: 1016 - Enfermeiro - ESF

27. Desde 1992, o Ministério da Saude e o Fundo das
Nacdes Unidas para a Infancia (Unicef) certificam na
Iniciativa Hospital Amigo da Crianga (IHAC)
instituicbes de saude publicas e privadas que
cumprem os “Dez Passos para o Sucesso do
Aleitamento Materno”, o “Cuidado Amigo da Mulher’ e
uma série de outros requisitos que buscam a
adequada atengao a saude da crianga e da mulher. Os
hospitais certificados recebem uma placa que é fixada
na entrada da maternidade. Sao iniciativas do
“Cuidado Amigo da Mulher”, EXCETO:

a) Assegurar as mulheres a escolha pela via de parto,
natural ou cesariana.

b) Ofertar as mulheres, liquidos e alimentos leves
durante o trabalho de parto.

c) Garantir as mulheres ambiente tranquilo e
acolhedor, com privacidade e iluminagao suave.

d) Garantir as mulheres um acompanhante de livre
escolha.

28.A vacina que previne a coqueluche é:

a) DTP
b) VIP
c) DT

d) BCG

29.Todos os pacientes com DM 1 devem receber
insulinoterapia em esquema basal-bolus com mdultiplas
doses de insulina e com monitorizagdo frequente da
glicemia capilar (no minimo antes das refeicbes e
quando suspeita de hipoglicemia). O esquema de
insulinizagdo deve incluir uma insulina de acgéo
intermediaria ou lenta;, e uma insulina de liberagéo
rapida ou ultrarrapida, com doses fracionadas em trés a
quatro aplicagbes diarias, as quais devem respeitar a
faixa etaria, peso do paciente, gasto energético diario
incluindo atividade fisica e dieta, levando-se em
consideragdo possivel resisténcia a agcao da insulina e
a farmacocinética desses medicamentos.

Fonte: Ministério da Saude. Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas - Diabetes Mellitus Tipo 1. marco, 2018. p. 19.

Sobre a farmacocinética das insulinas, verifique as
assertivas e selecione a alternativa correta.

I. O inicio da agao ocorre de 2 a 4h; o pico de acéo
ocorre de 4 a 10h; a duragéo ocorre de 12 a 18h; é
recomendada dose noturna as 22h; e o aspecto
dessa insulina é turvo.

II. O inicio da agao ocorre de 30 a 60 minutos; o pico
de agao ocorre de 2 a 3h; a duracao ocorre de 6 a
8h; é recomendada dose 30 minutos antes das
refeicdes; e o aspecto dessa insulina é cristalino.

lll. O inicio da agéo ocorre de 5 a 15 minutos; o pico
de acdo ocorre de 30 a 90 minutos; a duragao
ocorre de 4 a 6h; é recomendada dose
imediatamente antes ou apds as refeicoes; e o
aspecto dessa insulina € cristalino.

a) | - NPH; Il - Analoga de agao rapida; Il - Regular.
b) | - Andloga de agao rapida; Il - Regular; 11l - NPH.
c) |- Regular; Il - NPH; Il - Analoga de agao rapida.
d) |- NPH; Il - Regular; lll - Analoga de acao rapida.

30.0s dltimos anos mostravam o controle do sarampo em

Santa Catarina. De acordo com a Diretoria de Vigiléncia
Epidemiolégica (Dive-SC), a circulagdo endémica do
virus foi interrompida no ano 2000 e, desde entao,
apenas casos esporadicos foram registrados. Entre
2016 e 2018, ndo houve um registro sequer. Mas, em
2019, esse panorama mudou, e Santa Catarina
contabiliza 15 casos da doenga. (...) A enfermeira da
Dive-SC ressalta que é dificil controlar o virus depois
que ele se instala. Cada pessoa infectada, por exemplo,
pode transmitir a doenga para até outras 18 pessoas.
Fonte: Reportagem Capa NSC Total. Diario Catarinense. O que

pode explicar o surto de sarampo em Santa Catarina. 19/08/2019 -
20h47 - Atualizada em: 19/08/2019 - 21h02.

Sobre o sarampo, verifique as assertivas e assinale a
alternativa correta.

a) A confirmagédo laboratorial do sarampo vem no
resultado de um exame de sangue, que apresenta
anticorpos contra o paramixovirus, responsavel por
causar a doenga.

b) Os principais sintomas do sarampo sao: febre
acompanhada de tosse, irritagdo nos olhos, coriza
ou congestao nasal, mal-estar intenso; em trés a
cinco dias podem surgir manchas vermelhas no
rosto e atras das orelhas que, em seguida, se
espalham pelo corpo.

c) Previne-se o sarampo praticando atividades fisicas
regularmente, mantendo uma alimentagdo saudavel
e evitando consumo de 4&lcool, tabaco e outras
drogas.

d) O sarampo €é uma doenga prevenivel com
vacinagdo. Conforme o calendario vacinal do
Ministério da Saude, a vacina contra o sarampo é
realizada com a pentavalente aos dois, quatro e seis
meses de idade; depois com a DTP aos 15 meses e
4 anos de idade.

Planejamento e Execug¢do IESES
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