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1.

Criado em 1990, o SUS foi concebido para garantir
acesso universal a populagao brasileira, mas, sofrendo
de um crbnico subfinanciamento associado a pouca
eficiéncia no gasto publico, ainda esta abaixo da
expectativa das quase 160 milhbes de pessoas que
dependem exclusivamente da rede publica para cuidar
de sua saude. Repetidas pesquisas de opiniao apontam
a saude como principal problema a ser enfrentado
pelos governantes. Apesar deste cenario, 0s numeros
do SUS impressionam: sdo 4,1 bilhbes de
procedimentos ambulatoriais realizados anualmente,
11,5 milhées de internagbes hospitalares e 530 milhbes
de consultas meédicas, de acordo com informagbes
oficiais de janeiro de 2018. O SUS possui ainda
programas de exceléncia reconhecidos mundialmente
nas areas de imunizagdo, tratamento de HIV/aids e
transplantes.
(Adaptado de Coelho Neto, G.C; Antunes, V.H_; Oliveira, A. (2019). A
pratica da Medicina de Familia e Comunidade no Brasil: contexto e

perspectivas. Cad. Saude Publica, 35(1),
10 Jan 2019. https://doi.org/10.1590/0102-311X00170917)

Leia as assertivas a seguir:

I. O SUS realiza anualmente
atendimentos ambulatoriais.

Il. O SUS foi criado em 1990 e desde entéo ja realizou
cerca de 500 milhdées de consultas médicas.

. O SUS realiza por volta de 4,1 bilhdes de
procedimentos ambulatoriais por ano.

IV. Criado em 1990, o SUS realiza, todo ano, por volta
de 500 milhdées de consultas.

11,5 milhdes de

Assinale a alternativa correta, de acordo com as
informagdes do texto:

a) Somente a assertiva |V esta correta.

b) Somente as assertivas lll e IV estdo corretas.
c) Somente as assertivas Il e lll estdo corretas.
d) Somente as assertivas |, lll e IV estéo corretas.

Pensando no conceito de homonimia, assinale a
alternativa que preencha corretamente os espagos
numerados.

I. Do lado de fora da casa eu podia ver uma (1) era,
que foi plantada por meus avoés.

Il. Para comecar a (2) concertar a mesa, 0 marceneiro
trouxe suas ferramentas.

Ill. No momento da colheita, os cortadores (3) cegaram
os talos ja secos.

IV. Em sua pequena (4) cela, o prisioneiro ndo se sentia
bem.

Pensando no conceito de homonimia, qual alternativa
se aplica?

a) Assertivas | e |l estdo incorretas e assertivas lll e IV
estdo corretas.

b) Assertivas I, lll e IV estdo incorretas e assertiva Il
esta correta.

c) Assertivas Il e IV estao incorretas e assertivas | e lll
estdo corretas.

d) Assertivas |, Il e lll estdo incorretas e assertiva IV
esta correta.

3. Se, na atualidade, o SUS enfrenta dificuldades para

garantir acesso universal e integral aos servigcos de
saude por insuficiéncia do financiamento, maiores
estrangulamentos sdo esperados em um cenario de
menor disponibilidade de recursos per capita, o que
contribuiria para uma dificuldade ainda maior que a
atual para a efetivagdo do direito a saude no pais. Aqui
é importante esclarecer que os termos universal e
integral ndo se traduzem em “tudo para todos”. O direito
a saude no Brasil deve ser garantido por meio de
politicas econémicas e sociais e a integralidade esta
relacionada aos cuidados nos {trés niveis de
complexidade do SUS, incluindo a¢bées de promocgéo,
prevengéo e recuperagao da saude.

A solugéo proposta recentemente para diminuir a
demanda no SUS, qual seja, de ofertar planos privados
de saude, baratos e de baixa cobertura assistencial,
tampouco resolveria a questdo do acesso integral a
bens e servicos de saude, uma vez que o SUS
continuaria a ser demandado para servigos mais
onerosos, ou seja, 0s de média e alta complexidade e o
acesso a medicamentos, a exemplo do que ja ocorre
para a parcela da populagdo que tem acesso a planos
privados com cobertura requlada pela Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS). Na hipotese de os
planos ofertarem menor cobertura assistencial, esperar-
se-ia aumento da demanda no SUS para esses
servicos e medicamentos. No &mbito do sistema de
protegéo social brasileiro, o SUS é reconhecido como
um grande propulsor da inclusdo social e um dos
maiores sistemas de saude do mundo (Pierantoni,

2008).
(Adaptado de http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/
nota_tecnica/160920_nt_28_disoc.pdf)

Assinale a alternativa que se aplica, de acordo com o
texto:

a) O direito a saude no Brasil através do SUS, que é
um dos maiores sistemas de saude do mundo, esta
longe de atender adequadamente toda a populagéo,
e uma proposta seria diminuir os atendimentos mais
custosos, passando-os a atencido regulada pela
ANS.

b) Com a redugdo de financiamento por pessoa na
area da saude, espera-se que as agéncias privadas
tenham um espago mais amplo na oferta de atengao
que, hoje, é mais dispendiosa para o sistema, como
cirurgias de alta complexidade e outras formas que
ndo estao disponiveis no sistema integral de saude.

c) Sabe-se que nem todos tém acesso a saude por
falta de politicas publicas adequadas, de forma que
uma maneira de que todos possam receber
tratamento médico e hospitalar igualitario sera
implementar um tipo de atendimento de baixo custo,
que devera responder ao SUS.

d) Para enfrentar as dificuldades financeiras do
Sistema Unico de Saude (SUS), surge uma proposta
de solugcado, que seria a redugdo da procura pelos
servigos do sistema, através do incentivo a oferta de
uma atengéo de baixo custo pela iniciativa privada.
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4. Apos a aprovagdo da emenda que limita os gastos
publicos, decidiu-se que a saude tera tratamento
diferenciado, mas este ponto tem gerando embates
entre governistas e oposi¢ao desde que foi langado o
projeto de emenda constitucional. Para 2017, a saude
terda 15% da Receita Corrente Liquida, que é o
somatério arrecadado pelo governo federal, deduzido
das transferéncias  obrigatérias  previstas na
Constituicdo. A partir de 2018, a area passara a seguir
o critério da inflagdo (IPCA).
(Adaptado de https://www2.camara.leg.br/camaranoticias/noticias/
ECONOMIA/521413-PROMULGADA-EMENDA-CONSTITUCIONAL-
DO-TETO-DOS-GASTOS-PUBLICOS html Acesso 10 de julho de
2019)
O periodo acima poderia ser reescrito da seguinte
maneira:

a) A area da saude recebera 15% da receita liquida da
Unido, menos o valor da contribuicdo proviséria
sobre movimentacdo financeira, apesar dos
parlamentares ainda ndo terem entrado em acordo
sobre o texto da emenda.

b) Embora o texto da emenda ainda n&o tenha sido
sancionado pelo governo federal, 5% da receita total
do governo devera ser destinada a saude, sendo
que este valor sera corrigido pelo IPCA, a despeito
da Constituigéo.

c) Para que a saude receba os 15% da receita da
Unido, como rege a Constituicdo, o governo federal
tera que entrar em acordo com os parlamentares
para que eles aceitem e aprovem a emenda que
limita os gastos publicos.

d) Apesar de aprovada a emenda que limita os gastos
publicos, parlamentares ainda nao entraram em
acordo sobre a saude. Entretanto, de acordo com o
texto, o valor sera de 15% do montante captado pela
Unido, apés abatimento das cessdes que reza a
Constituigao.

5. Quanto a flexao verbal, assinale a alternativa que esta
correta:

a) Quando vocé ver o diretor, diga-lhe que mandei
lembrancgas.

b) As familias reouveram todos os pertences que
acreditavam terem sido levados pela enchente.

¢) Tendo intervido no momento do atendimento, ele
sentiu-se recompensado pelo sorriso do pai.

d) Se ndés nos atermos as instrugdes, tudo saira bem.

6. Leia as assertivas abaixo:

I. O documento foi deferido pela magistrada, depois de
verificarem que n&o diferia do original.

Il. Depois de analisar o vultuoso rosto do paciente, o
médico viu a vultosa quantia que ele levava no
bolso.

lll. Apesar da sede, os alunos n&o cederam ao
cansaco.

IV. Apés prescrever o medicamento, a médica viu que a
portaria tinha como objetivo proscrevé-lo do
programa.

Usando o conceito de paronimia, assinale a alternativa
correta:

a) Somente as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
b) Somente as assertivas lll e IV estdo corretas.
c) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

TIPO 1

7. Segundo relatério do Instituto de Pesquisa Econbémica

Aplicada, do Ministério da Economia, a redu¢do do
financiamento do SUS afetara mais intensamente o0s
grupos sociais mais vulneraveis. Em todas as
sociedades as situagbes de risco, 0s comportamentos
relacionados a saude e a situagcdo de saude de cada
individuo tendem a variar entre 0s grupos sociais. As
desigualdades no estado de saude estdo muito
associadas a organizagao social, tendendo a espelhar o
grau de iniquidade em cada sociedade. No Brasil, pode-
se esperar efeito negativo da redug¢do do financiamento
publico sobre a populagdo mais pobre, que tem menos
recursos para requerer, ainda que judicialmente, o
acesso a bens e servigos de saude. Pode-se esperar,
ainda, maiores dificuldades de acesso, principalmente
nos estados mais pobres, que mais dependem das
transferéncias federais para financiamento da saude.
Também néo se pode deixar de mencionar a provavel
repercussdo sobre o0s programas preventivos. A
pressdo da demanda dificulta o corte de despesas nos
servicos de urgéncia e emergéncia e pronto
atendimento. Em uma situagdo de restrigdo
orgcamentaria importante, é provavel que as agdes e
servigos de prevengdo e promogdo a saude sefam mais
afetados, o que ndo é uma boa escolha em saude
publica. E muito mais barato promover e prevenir do
que tratar pacientes crbnicos, cujos agravos poderiam
ter sido evitados.

(Adaptado de http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/
nota_tecnica/160920_nt_28_disoc.pdf)

Leia as assertivas a seguir:

I. Os recursos da Unido, embora reduzidos pela atual
crise financeira, serdo suficientes para garantir a
atengao de qualidade a populagcdo de menor renda,
uma vez que se entenda o prejuizo que a reducéo
poderia causar a longo prazo.

II. A melhor forma do governo garantir que se melhore
a atencdo na area da saude é nao reduzir o repasse
de verbas, que afetaria principalmente os menos
favorecidos, e incentivar agdes preventivas para
reduzir custos futuros nessa area.

lll. Dentro da realidade de redugao de recursos para o
SUS, as solugbes se limitam a esperar o repasse
aos estados e municipios para que possam atender
adequadamente aos milhdes de pessoas que
dependem desse sistema de atengao a saude.

IV. O relatério do Ipea sugere que agdes de prevengao
sdo mais interessantes em termos econdmicos do
que restricbes orgamentarias, uma vez que essas
restricdes poderdo causar pioras no atendimento de
doencas e condigbes, o que, no final, acabara
acarretando mais problemas para o Sistema de
Saude.

De acordo com o texto acima, assinale a alternativa
correta:

a) Somente as assertivas | e Il estao corretas.

b) Somente as assertivas Il e IV estdo corretas.
c) Somente as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
d) Somente as assertivas lll e IV estado corretas.

d! Somente as assertivas |, lll e IV estdo corretas.
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8. Outro efeito esperado da redugéo da parcela federal do 11.Aqui é importante recordar o que afirma a Organizagao

financiamento do SUS é o de aumento da judicializagdo
da saude. Com o estrangulamento da oferta de bens e
servicos no SUS, é muito provavel que as pessoas
tentem garantir o acesso por meio da justica, o que
contribuiria para um desequilibrio ainda maior na
distribuicdo da oferta de bens e servigos entre o0s
grupos sociais, em desfavor da parcela mais vulneravel
da populagéo. Além disso, com a redug¢éo dos recursos,
ficaria mais dificil ampliar a oferta de servicos em
localidades desprovidas da infraestrutura adequada, na
medida em que o0s recursos seriam destinados
prioritariamente a manutengédo dos servigos existentes.
Assim, limitar-se-ia a possibilidade de redugdo das
desigualdades na oferta de bens e servigos de saude
no SUS.
(Adaptado de http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/
nota_tecnica/160920_nt_28_disoc.pdf)
O texto acima afirma que:

a) Muitos usuarios do SUS, inconformados com a
dificuldade contingencial de obter assisténcia de
saude, poderdo entrar com demandas legais para
acessar bens e servigos do sistema, o que poderia
abrir ainda mais o abismo social, em detrimento da
populagcado mais carente.

b) Por causa da ndo aceitagdo de acesso justo e
igualitario promovida pela falta de recursos federais,
as instancias judiciais ficardo sobrecarregadas de
processos o0 que, por consequéncia, prejudicara o
atendimento da populagdo no Sistema Unico de
Saude.

c) Dentro da proposta de que as pessoas tém que
receber atengao igualitaria e justa pelo sistema de
saude, formaram-se grupos de diversas camadas
sociais que Iutam judicialmente por receber o
atendimento adequado, independentemente de sua
condigao financeira.

d) Embora o SUS tenha sido criado e tenha crescido
para dar uma atencdo universal e integral ao povo
brasileiro, as enormes demandas judiciais por falta
de atendimento igualitario j& superam a quantidade
de bens e servigcos que o sistema oferece.

. Assinale a alternativa que apresenta a frase
corretamente quanto a flexao verbal e o uso de tempos
e modos:

a) Ao perceber que o paciente estava bem, ele foi
assistir o médico na maca ao lado.

b) Se eu néo tivesse pensado nessa proposta, talvez
nao sairemos daqui tdo cedo.

c) Se nao tivessem conseguido esse horario na TV,
ndao haveriam pessoas suficientes para o
langamento.

d) Para poder melhorar o atendimento, eles proporam
que os médicos fossem transferidos para postos
mais carentes.

10.Assinale a alternativa que apresenta a flexao verbal
INCORRETA:

a) Tomaremos todas as medidas que se fizerem
necessarias para que o material chegue logo.

b) Nao quiseram que se mantivessem as ambulancias
a disposigao do pronto-socorro.

c) O posto de saude deveria estar equipado, ja faz dois
meses que esperamos pelo material.

d) Enquanto ndo houverem medicamentos suficientes,
nao sera possivel abrir o ambulatério.

Planejamento e Execug¢do IESES

Mundial da Saude sobre a relagdo entre
macroeconomia e saude. Segundo esta instituicdo, a
angustia da doencga e da morte prematura faz com que
o controle das doengas seja uma preocupacgéo central
de todas as sociedades, motivando a inclusdo da saude
entre os direitos humanos fundamentais, consagrado
em leis internacionais. Para os individuos e familias, a
saude traz a capacidade para o desenvolvimento
pessoal e a seguranca econbémica no futuro, sendo a
base para a produtividade do trabalho, a capacidade de
aprender na escola e de crescer intelectual, fisica e
emocionalmente. Em termos econdmicos, a saude e a
educagéo sdo os dois pilares do capital humano, sendo
que a boa saude da populagdo é insumo fundamental
para a redugdo da pobreza, o crescimento e o
desenvolvimento econbémico de longo prazo (World
Health Organization, 2001).

(Adaptado de http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/
nota_tecnica/160920_nt_28_disoc.pdf)

Leia as assertivas abaixo:

I. De acordo com a OMS, a atengdo a saude das
populagdes deve estar classificada como um direito
humano, pois, ao lado da educagdo, é um dos
suportes que ajuda a mitigar a pobreza e
desenvolver um pais.

. A OMS afirma que, como o incremento da
populacdo mundial, a educagao tornou-se o principal
pilar de sustentagdo do desenvolvimento social e
econdmico de um pais, seguido de perto pela
assisténcia a saude.

lll. A falta de recursos para a educagao e para a saude
acarretam dificuldades de crescimento e de
estabilidade, pois interferem diretamente na
capacidade produtiva, na capacidade cognitiva e de
desenvolvimento da pessoa.

De acordo com o texto, a(s) unica(s) assertiva(s) que
esta (estao) INCORRETA(S) é:

a) Assertivas | e lll
b) Assertiva ll.

c) Assertivas | e ll

d) Assertivas |, Il e lll

12.Assinale a oragdo em que ha erro de uso ou colocagao

do pronome da palavra entre aspas:

a) Nao estavam preparados para deixar Roma. “Deixa-
la” seria quase morrer!

b) Ao despedir deles, ndo “nos” demos conta de que as
coisas nao andavam bem.

c) A encomenda? “Entregarei-a” sem demora, caso o
clima permita.

d) Embora a atitude dos assistentes pudesse ter sido
mais pacifica, quem poderia “recrimina-los”?

13.Assinale a alternativa correta em relagdo a regéncia

nominal e/ou regéncia verbal:

a) Este ano estivemos atentos dos conselhos que nos
deram.

b) Para corroborar com a decisdo da diretoria, Marlene
enviou o relatério.

c) Se ao menos eu soubesse qual ideia vocé se refere!

d) A maioria dos estudantes estava apta a fazer o
exame.
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14.Leia o dialogo a seguir:

- Luiz, (1)
molhados?
-(2) vieram (3) pé.
- Perderam o 6nibus?
- Sim, e estavam (4)

os enfermeiros chegaram téo

, sem guarda-chuvas.

Assinale a alternativa que preencha corretamente os
espagos vazios, de acordo com as regras de ortografia
e uso de crase vigentes:

) por que — (2) porqué — (3) a — (4) desprevinidos
) porque — (2) por que — (3) a — (4) desprivenidos
) por que — (2) porque — (3) a — (4) desprevenidos
)

(
E
(1) por qué — (2) porque — (3) a — (4) disprevenidos

a) (1
b) (1
c) (1
d) (1

15.Leia as frases a seguir:

-(1) 50 pessoas na sala de espera.

- Esta cidade fica (2) 90 km do maior rio do
estado.

- A palestra durou (3

- O palestrante falou (4)
solidariedade.

uma hora.
necessidade de

Lembrando-se do conceito de homonimia, assinale a
alternativa que preenche corretamente os espagos
numerados:

a) (1) Ha cerca de — (2) acerca de — (3) cerca de — (4) a
cerca de

b) (1) Ha cerca de — (2) a cerca de — (3) cerca de — (4)
acerca de

c) (1) A cerca de — (2) ha cerca de — (3) cerca de — (4)
acerca de

d) (1) Acerca de — (2) cerca de — (3) a cerca de — (4) a
cerca de

16.Leia as sentencas a seguir:

I. Todos os alunos, cujos trabalhos foram muito mal
escritos, foram punidos.

Il. Todos os alunos cujos trabalhos foram muito mal
escritos foram punidos.

Considerando a pontuagdo das sentengas acima,
assinale a alternativa correta:

a) Na sentenca | se entende que apenas os alunos que
fizeram maus trabalhos foram punidos, enquanto na
sentenca Il se entende que todos os alunos foram
punidos.

b) Ambas as sentengas afirmam que apenas os alunos
que fizeram maus trabalhos foram punidos.

c) Ambas as sentencas afirmam que todos os alunos
foram punidos.

d) Na sentenca | se entende que todos os alunos foram
punidos, enquanto a sentenca |l afirma que s6 foram
punidos os que fizeram maus trabalhos.

17.Um automovel percorre em 6 horas uma certa distancia

a velocidade média de 60km/h. Quanto tempo seria
necessario para percorrer essa mesma distancia se a
velocidade média fosse aumentada em 20 km/h?

a) 4,5 horas.
b) 4 horas.
c) 3,5 horas.
d) 5 horas.

Planejamento e Execug¢do IESES

18.Um capital de $ 1.500,00 aplicado por trés meses no

regime dos juros compostos a taxa de 2% ao més,
resultara no montante de:

a) $1.590,00
b) $1.591,81
c) $1.583,24
d) $ 1.654,45

19.Qual é a taxa de juros efetiva mensal correspondente a

taxa de juros de 24% ao ano
mensalmente? Adote juros compostos.

a) 1,75% ao més.

b) 2,30 % ao més.

C) 2% ao més.

d) 1,81% ao més.

capitalizado

20.Uma escola possui 420 alunos matriculados. Se a

21

razao entre meninos e meninas foi de 9/6, determine o
numero de meninos matriculados.

a) 283

b) 273

c) 224

d) 252

.Com relagao aos estilos de formatacdo no Word, é

INCORRETO afirmar que:

a) E possivel editar um estilo diretamente na galeria de
Estilos, sem usar o texto no seu documento.

b) E possivel modificar um estilo ja existente e
personaliza-lo para atender as suas necessidades.

c) Estilos servem para aplicar rapidamente um
conjunto de opgbes de formatagdo de forma
consistente em todo o documento.

d) E possivel alterar a formatagdo (como o recuo de
texto, cor e tamanho da fonte) apenas nos estilos
aplicados a titulos e listas.

22."Rede local de computadores, circunscrita aos limites

internos de uma instituicdo, na qual sdo utilizados os
mesmos programas e protocolos de comunicagéo
empregados na Internet". A definicdo acima se refere a
um tipo de rede chamada:

a) Intranet.

b) Skynet.

c) Subnet.

d) Internet.

23.A Microsoft traz em seu site as fungdes do Excel para

Office 365, em portugués. Dentre estas fung¢des estdo:

I. Remove os espacgos do texto.

II. Agrupa varios itens de texto em um unico item de
texto.

lll. Arredonda um numero para um numero de digitos
especificado

Os nomes das fungbes listadas em I, Il e Ill séo,
respectivamente e correta:

a) REMOVER(), CONCATENAR(), ARREDONDA()
b) ARRUMAR(), CONCATENAR(), ARRED()

¢) ARRUMAR(), COMBINAR(), ARREDONDA()

d) REMOVER(), COMBINAR(), ARRED()
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24 Dentre as utilidades dos servigcos de cloud storage 28.Constituem atos lesivos a administragdo publica,

(armazenagem na nuvem), assinale a alternativa
INCORRETA:

a) Acessar arquivos quando nao se esta no local do
seu computador, como por exemplo fora do
escritério ou em viagens.

b) Compartilhar arquivos com os pares.

c) Acessar arquivos quando estiver sem acesso a
internet.

d) Fazer backup de dados.

25.As copias de seguranga (backup) sdo imprescindiveis
nas organizacbes. Elas podem ser armazenadas de
diversas formas. O tipo de backup onde coépias sao
feitas apenas dos arquivos que foram modificados
desde a ultima interagédo é denominado:

a) Backup cumulativo.
b) Backup diferencial.
c) Backup incremental.
d) Backup completo.

26.A corrupcdo estd sendo considerada, hoje, um
fenbmeno transnacional, fruto da intensa globalizagéo e
que precisa ser combatida por todos os paises. Nesse
contexto, a Lei Anticorrupgao atendeu a compromissos
internacionais decorrentes de convengdes ratificadas
pelo Brasil que estabeleceram regras de represséo a
corrupgdo internacional. Podemos mencionar trés
marcos internacionais:

I. Convencgao Interamericana contra a Corrupgao.

Il. Convengdo aprovada pela Organizagdao para a
Cooperacao e  Desenvolvimento  Econdmico
(OCDE).

Ill. Convencgao das Nagdes Unidas contra a Corrupgao.

IV. Convencgao Esportiva e Cultural contra a Corrupgéo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

b) Apenas as assertivas |, Il e lll estao corretas.
c) Apenas as assertivas Il e Il estao corretas.
d) Apenas as assertivas | e IV estao corretas.

27.Sobre o atual contexto social brasileiro podemos

afirmar que:

a) Salarios baixos, conteudos retrégrados, falta de
infraestrutura, ndo sdo mais dificuldades enfrentadas
pela educagéo brasileira, posto que a busca do
progresso da sociedade prioriza esse aspecto.

b) A realidade das instituicbes publicas de ensino é
muito boa, visto que as instituigdes tém excelentes
profissionais preparados para professarem o ensino,
e valorizam o tempo que é dispensado para o
exercicio de sua profissao.

c) A baixa qualidade de nossa educagdo pode ser
observada sob diversos aspectos, onde o principal
personagem € o aluno, que vive a margem da
discriminagédo social por depender de uma escola
publica que nado satisfaz a necessidade de
escolarizagédo para sua insergao de forma igualitaria
na sociedade, que cada dia tem se tornado mais
competitiva.

d) A educacédo estd sendo priorizada, pois a cada dia
estamos evoluindo ainda mais nos nossos valores
morais, 0 que pode ser observado no contexto social
e politico.

Planejamento e Execug¢do IESES

nacional ou estrangeira, para os fins da Lei
Anticorrupgao, todos aqueles praticados pelas pessoas
juridicas (sociedades empresarias e as sociedades
simples, personificadas ou ndo, independentemente da
forma de organizacdo ou modelo societario adotado,
bem como a quaisquer fundagdes, associagoes de
entidades ou pessoas, ou sociedades estrangeiras, que
tenham sede, filial ou representagdo no territério
brasileiro, constituidas de fato ou de direito, ainda que
temporariamente), que atentem contra o patriménio
publico nacional ou estrangeiro, contra principios da
administragdo publica ou contra os compromissos
internacionais assumidos pelo Brasil, assim definidos:

I. Prometer, oferecer ou dar, direta ou indiretamente,
vantagem indevida a agente publico, ou a terceira
pessoa a ele relacionada.

II. Comprovadamente, financiar, custear, patrocinar ou
de qualquer modo subvencionar a pratica dos atos
ilicitos previstos nesta Lei.

lll. Comprovadamente, utilizar-se de interposta pessoa
fisica ou juridica para ocultar ou dissimular seus
reais interesses ou a identidade dos beneficiarios
dos atos praticados.

IV. No tocante a licitagdes e contratos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
b) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

c) Apenas as assertivas Il, lll e IV estdo corretas.
d) Apenas as assertivas Il e IV estao corretas.

29.Atualmente, os principais problemas estao relacionados

com as praticas agropecuarias predatérias, o

extrativismo vegetal (atividade madeireira) e a ma

gestao dos residuos urbanos. Os principais agravantes

de ordem rural e urbana sdo:

I. Perda da biodiversidade em razdo do desmatamento
e das queimadas.

Il. Degradacao e esgotamento dos solos por causa das
técnicas de producgao.

lll. Escassez da agua pelo mau uso e gerenciamento
das bacias hidrograficas.

IV.Contaminagdo dos corpos hidricos por esgoto
sanitario.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas |, Il e IV estéo corretas.

b) As assertivas |, II, Il e IV estéo corretas.
¢) Apenas as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
d) Apenas as assertivas Il, lll e IV estéo corretas.

30.Foi encerrada a votagdo em 1° turno, no dia 12 de julho

de 2019, na Camara dos Deputados:

a) Da Reforma Trabalhista.

b) Da PEC contra Nepotismo na Administracao
Publica.

c) Da PEC 241, que altera o Ato das Disposigdes
Constitucionais Transitérias, para instituir o Novo
Regime Fiscal.

d) Da Reforma da Previdéncia.
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31.As agbes e servigos publicos de saude integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um
sistema unico, organizado de acordo com as seguintes
diretrizes EXCETO:

a) Exclusdo da participagdo da comunidade para
garantia da qualidade dos servigos prestados.

b) Descentralizagdo, com dire¢do unica em cada esfera
de governo.

c) Participagdo da comunidade.

d) Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servigcos
assistenciais.

32.De acordo com a Lei Federal n° 8080 de 19/09/90 a
salude tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros:

I. Alimentagao.

Il. Moradia.

I1l. Saneamento basico.
IV. Educacéo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas a assertiva | esta correta.

b) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

c) Apenas as assertivas I, Il e lll estdo corretas.
d) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

33.0s recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) serao
alocados como:

I. Despesas de custeio e de capital do Ministério da
Saude, seus 6rgéos e entidades, da administragédo
direta e indireta.

Il. Investimentos previstos em lei orcamentaria, de
iniciativa do Poder Legislativo e aprovados pelo
Congresso Nacional.

Ill. Investimentos previstos no Plano Trienal do
Ministério do Trabalho.

IV.Cobertura das acbes e servicos de educacgdo a
serem implementados pelos Municipios, Estados e
Governo Federal.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.
b) Apenas as assertivas | e Il estao corretas.

c) Apenas as assertivas |, Il e IV estéo corretas.
d) As assertivas I, Il, lll e IV estdo corretas.

34.No que diz respeito a assisténcia, o Plano Diretor de

Regionalizagédo devera ser elaborado na perspectiva de

garantir o acesso aos cidaddos, o mais préximo

possivel de sua residéncia, a um conjunto de agdes e

servigos vinculados as seguintes responsabilidades

minimas:

I. Assisténcia pré-natal, parto e puerpério.

Il. Atendimento de afecgdes agudas de maior
incidéncia.

Ill. Acompanhamento de pessoas com doengas
crOnicas de alta prevaléncia.

IV. Suprimento / dispensacdo dos medicamentos da
Farmécia Basica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
b) As assertivas I, Il, lll e IV estéo corretas.

c) Apenas as assertivas | e lll estao corretas.
d) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

35.De acordo com a Politica Nacional de Atengao Basica

2017 é INCORRETO afirmar:

a) A Atencao Basica é o conjunto de agdes de saude
individuais, familiares e coletivas que envolvem
promogdo, prevengdo, protecdo, diagndstico,
tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos,
cuidados paliativos e vigildancia em saude,
desenvolvida por meio de praticas de cuidado
integrado e gestao qualificada, realizada com equipe
multiprofissional e dirigida a populagdo em territério
definido, sobre as quais as equipes assumem
responsabilidade sanitaria.

b) A PNAB tem na Saude da Familia sua estratégia
prioritaria para expansao e consolidagao da Atengao
Basica.

c) A Atengdo Basica sera ofertada integralmente e
gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com
suas necessidades e demandas do territdrio,
considerando os determinantes e condicionantes de
saude.

d) A Atengdo Bésica sera ofertada integralmente e
gratuitamente a todas as pessoas, baseada em
idade, género, raga/cor, etnia, crenga,
nacionalidade, orientacdo sexual, identidade de
género, estado de saude, condi¢cdo socioecondmica,
escolaridade, limitagao fisica, intelectual, funcional e
outras.

36.A esofagite eosinofilica (EoE) € uma enfermidade que

vem sendo reconhecida com frequéncia crescente nas
Ultimas duas décadas. Aparentemente ha um aumento
na percepgdo diagnéstica, no entanto tem-se
observado uma verdadeira escalada no aparecimento
de casos novos. A EoE foi descrita inicialmente no final
da década de 1970, sendo identificada como uma
condicao clinica distinta em 1993. Caracteriza-se pela
presenga de infiltrado eosinofilico no eséfago, sem
comprometimento de outros segmentos do trato
gastrointestinal.

Com relagédo a esofagite eosinofilica é correto afirmar
sobre seu diagndstico:

a) O diagnodstico é feito pela endoscopia digestiva alta
com bidpsias que revelam infiltrado eosinofilico no
estfago menor ou igual a 8 eosindfilos por campo de
grande aumento (=8eos/ CGA) e presenga de
aumento de basofilos em outros segmentos do tubo
digestivo.

b) O diagndstico é feito pela endoscopia digestiva
baixa com Dbidpsias que revelam infiltrado
eosinofilico no eséfago inferior a 15 eosindfilos por
campo de grande aumento (215 eos/ CGA) e
auséncia de aumento de eosinodfilos em outros
segmentos do tubo digestivo.

c) O diagnéstico é feito pela endoscopia digestiva alta
com bidpsias que revelam infiltrado eosinofilico no
estfago maior ou igual a 15 eosindfilos por campo
de grande aumento (=15 eos/ CGA) e auséncia de
aumento de eosindfilos em outros segmentos do
tubo digestivo.

d) O diagndstico é feito pela endoscopia digestiva
baixa com biopsias que nao revelam infiltrado
eosinofilico no eséfago e presenca de aumento de
eosinofilos em outros segmentos do tubo digestivo.

Planejamento e Execug¢do IESES
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37.A trombocitose essencial (TE) ¢é uma doencga populacédo de idosos = 60 anos na ultima década

mieloproliferativa caracterizada por aumento da
contagem das plaquetas, hiperplasia megacariocitica e
tendéncia hemorragica ou trombdtica. Sinais e sintomas
podem incluir fraqueza, dores de cabega, parestesias,
sangramento, esplenomegalia e eritromelalgia com
isquemia dos dedos.

De acordo com a OMS é correto afirmar sobre os
critérios diagnésticos:

a) PLAQUETAS > 450.000 por mais de 2 meses, BMO:
hiperplasia e displasia megacariocitica, outras
linhagens sem alteragdes, Sem evidéncia de LMC:
citogenética MO sem crPh e auséncia de rearranjo
BCR-ABL na biologia molecular, Sem evidéncia de
MIELOFIBROSE Auséncia ou minima fibrose
reticulinica na BMO, Sem evidéncia de SMD :
morfoldgica e citogenética : del(5q); t(3;3), inv(3).

b) PLAQUETAS >650.000 por mais de 4 meses, BMO:
hiperplasia e displasia megacariocitica, outras
linhagens sem alteragdes, Sem evidéncia de LMC:
citogenética MO sem crPh e auséncia de rearranjo
BCR-ABL na biologia molecular, com evidéncia de
MIELOFIBROSE Auséncia ou minima fibrose
reticulinica na BMO, Sem evidéncia de SMD :
morfoldgica e citogenética : del(5q); t(3;3), inv(3).

c) PLAQUETAS >250.000 por mais de 1 meses, BMO:
hiperplasia e displasia megacariocitica, outras
linhagens sem alteragdes, Sem evidéncia de LMC:
citogenética MO sem crPh e auséncia de rearranjo
BCR-ABL na biologia molecular, com evidéncia de
MIELOPATIA Auséncia ou minima fibrose
reticulinica na BMO, Sem evidéncia de SMD :
morfoldgica e citogenética : del(5q); t(3;3), inv(3).

d) PLAQUETAS <250.000 por mais de 2 meses, BMO:
hiperplasia e displasia megacariocitica, outras
linhagens sem altera¢des, Sem evidéncia de LMC:
citogenética MO sem crPh e auséncia de rearranjo
BCR-ABL na biologia molecular, Sem evidéncia de
MIELOMENINGOCELE Auséncia ou minima
fibrose reticulinica na BMO, Sem evidéncia de SMD
: morfoldgica e citogenética : del(5q); t(3;3), inv(3).

38.Ap6s a leitura do enunciado apresentado a seguir,

identifique a afirmagéo correta:

Hipertenséo arterial (HA) é condig&o clinica multifatorial
caracterizada por elevagdo sustentada dos niveis
pressoricos = 140 e/ou 90 mmHg. Frequentemente se
associa a disturbios metabdlicos, alteragbes funcionais
elou estruturais de o6rgaos-alvo, sendo agravada pela
presenca de outros fatores de risco (FR), como
dislipidemia, obesidade abdominal, intolerancia a
glicose e diabetes melito (DM). Mantém associagao
independente com eventos como morte subita, acidente
vascular encefalico (AVE), infarto agudo do miocardio
(IAM), insuficiéncia cardiaca (IC), doenga arterial
periférica (DAP) e doenca renal cronica (DRC), fatal e
nao fatal. (Diretriz Brasileira de Hipertensdo Arterial,
disponivel em <http://departamentos.cardiol.br/sbc-
dha/profissional/revista/24-1.pdf>

I. HA uma associagdo direta e linear entre
envelhecimento e prevaléncia de HA, relacionada
ao: a) aumento da expectativa de vida da populagao
brasileira, atualmente 74,9 anos; b) aumento na
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(2000 a 2010), de 6,7% para 10,8%.

Il. Estudos brasileiros que avaliaram o impacto de
polimorfismos  genéticos na populagdo de
quilombolas ndo conseguiram identificar um padrado
mais prevalente. Mostraram forte impacto da
miscigenacao, dificultando ainda mais a identificagéo
de um padrdo genético para a elevagédo dos niveis
pressoricos.

lll. Estratégias para prevencdo do desenvolvimento da
HA englobam politicas publicas de saude
combinadas com acdes das sociedades médicas e
dos meios de comunicagdo. O objetivo deve ser
estimular o diagndstico precoce, o tratamento
continuo, o controle da PA e de FR associados, por
meio da modificagdo do estilo de vida (MEV) e/ou
uso regular de medicamentos.

IV. Pré-hipertensao (PH) é uma condigédo caracterizada
por PA sistdlica (PAS) entre 121 e 139 e/ou PA
diastdlica (PAD) entre 81 e 89 mmHg.

A sequéncia correta é:

a) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.
b) Apenas as assertivas | e IV estdo corretas.
c) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
d) Apenas a assertiva lll esta correta.

39.0 acidente vascular cerebral (AVC) é uma das maiores

causas de morte e incapacidade funcional no mundo.
Em algumas regibes do Brasil ainda figura como a
principal causa de morte. Caracteriza-se por um déficit
neuroldgico, geralmente focal, de instalacdo subita e
rapida evolugdo, decorrente do dano localizado em
alguma regiao cerebral, o qual pode ser de natureza
isquémica (AVCI) ou hemorragica (AVCH).

Com relagéo ao diagnostico clinico do AVC é correto
afirmar:

a) O diagndéstico clinico é realizado pela anamnese e
exame fisico, confirmando um déficit focal, com ou
sem disturbio de consciéncia, de inicio subito, agudo
ou rapidamente progressivo. E essencial o
diagndstico diferencial de outras doengas que
possam apresentar sinais e sintomas similares.

b) O diagndstico clinico é realizado pela anamnese e
exame fisico, confirmando um déficit focal, de inicio
lento e ndo ha progressao. E essencial o diagndstico
diferencial de outras doencas que possam
apresentar sinais e sintomas similares.

c) O diagnéstico clinico é realizado pela anamnese e
exame fisico, confirmando um déficit focal, com ou
sem disturbio de consciéncia, de inicio subito, agudo
ou rapidamente progressivo. Nao ha necessidade de
fazer o diagnéstico diferencial de outras doencas.

d) O diagnéstico clinico é realizado somente pela
anamnese, descartando um déficit focal, com ou
sem disturbio de consciéncia, de inicio subito, agudo
ou sem progressdao. O diagnostico diferencial é
completamente desnecessario.
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40.0 herpes é uma dermatovirose infectocontagiosa de
erupgao aguda, autolimitada, universal, causada pelo
Herpes simplex virus, da familia herpesviridae, formado
por DNA. Mais de um terco da populagdo mundial é
capaz de transmitir o virus durante o periodo de
replicacao viral. Ha dois tipos de virus herpes simplex:
tipo 1 (HSV-1) que acomete principalmente a face e o
tronco, e o tipo 2 (HSV-2) a genitalia. Todavia, ambos
os virus podem infectar qualquer area mucocutanea.

Com relagao ao herpes é correto afirmar:

a) Até 95% dos pacientes expostos primariamente ao
HSV apresentam sintomatologia suficiente para uma
plena caracterizagdo do quadro clinico, muitas
vezes, passando despercebida a infecgao.

b) As manifesta¢des clinicas s&o distintas e estédo
relacionadas ao estado imunoldgico do paciente. Na
primoinfecgdo, pela imaturidade do sistema
imunolégico contra o virus, as manifestagoes,
quando ocorrem, sao floridas e mais prolongadas.

c) Sao poucos os casos, e dificiimente em criangas,
gestantes ou imunodeprimidos, esta primeira
infeccao pode se manifestar como
gengivoestomatite herpética, herpes mucocutaneo
mais sintomatico, e até casos mais graves, como
mielite transversa e encefalite.

d) Somente apds o terceiro contato, o individuo
infectado torna-se portador assintomatico, e, em
alguns casos, a infec¢do pode ser recidivante.

41.A pancreatite aguda é uma doenga relativamente
comum, cujas principais etiologias sao litiase biliar e
etilismo (80% dos casos). Apesar dos critérios
diagnésticos estarem relativamente bem estabelecidos,
o tratamento ainda apresenta controvérsias.

Com relagdo aos principais indicadores de faléncia
organica na pancreatite aguda é correto afirmar:

I. Hipotensao / choque (PAS < 90 mmHg).
Il. Insuficiéncia respiratéria e/ou hipoxemia.
lll. Insuficiéncia renal aguda.

IV. Hemorragia digestiva (> 500 ml/24h).

A sequéncia correta é:

a) Apenas as assertivas | e IV estao corretas.
b) Apenas as assertivas | e |l estéo corretas.
c) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
d) Apenas a assertiva | e Il estao corretas.

42 A plaquetopenia é definida como uma baixa contagem
de plaquetas circulantes. Normalmente, a vida util das
plaguetas ¢é de aproximadamente 5 dias, com
renovagao continua. A plaquetopenia verdadeira é
devida a uma produgdo reduzida de plaquetas na
medula o0ssea ou ao aumento da depuragdo ou
sequestro de plaquetas no bago. E correto afirmar que
um paciente apresenta esta patologia quando sua
contagem de plaquetas é:

a) <150.000 por microlitro.
b) <185.000 por microlitro
¢) <190.000 por microlitro
d) <180.000 por microlitro.

43.Apds a leitura do enunciado apresentado a seguir,

identifique a afirmacéo correta:

A higiene das maos (HM) é amplamente reconhecida
como uma das principais estratégias para a prevengao
das infecgbes relacionadas a assisténcia a saude —
IRAS (PRICE et al.,, 2018). O termo HM engloba a
higiene simples, a higiene antisséptica e a antissepsia
cirurgica ou preparo pré-operatorio das maos (BRASIL,
2007). A correta HM em servigos de saude tem sido
foco de especial atencdo para a prevencdo da
disseminacdo de micro-organismos, especialmente os
multirresistentes, muitas vezes veiculados pelas maos
dos profissionais de saude (BRASIL, 2009).

Além dos requisitos para a aquisicdo de preparagbes
alcodlicas para friccdo antisséptica das maos, a
preparagao alcodlica especifica para fricgdo cirurgica
das maos deve atender aos seguintes critérios ou
caracteristicas:

I. Remover a microbiota transitéria, além de reduzir
significativamente a microbiota residente no inicio do
procedimento e evitar o crescimento microbiano nas
maos enluvadas, até o fim do procedimento
cirargico.

. Remover a microbiota intransitéria, além de
aumentar significativamente a microbiota residente
no inicio do procedimento e evitar o crescimento
microbiano nas méos enluvadas, até o fim do
procedimento cirurgico.

lll. Apresentar efeito imediato e atividade persistente e
sustentada devidamente documentada.

IV. Apresentar efeito imediato e atividade persistente e
sustentada devidamente  documentada. Esta
avaliagao pode ser demonstrada por meio de laudos
de resultados destes efeitos pelos métodos:
americano (FDA/ASTM -F5123) ou europeu
(BR50791).

A sequéncia correta é:

a) Apenas a assertiva | e Ill estdo corretas.
b) Apenas as assertivas | e IV estéo corretas.
c) As assertivas |, Il, lll e IV estdo corretas.
d) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

44 Anafilaxia é uma reagcdao de hipersensibilidade

generalizada ou sistémica grave, com risco de morte,

que exige atendimento rapido e correto. A anafilaxia

afeta pelo menos dois sistemas, incluindo pele e

mucosas (80 a 90% dos casos) e sistema respiratério

(70% dos casos), além do trato gastrintestinal e sistema

cardiovascular. Com relagdo a anafilaxia & correto

afirmar:

a) A administragdo imediata de atropina intramuscular
(IM) como primeira linha de tratamento para
reversao dos sintomas.

b) A administragdo imediata de histamina intramuscular
(IM) como primeira linha de tratamento para
reversdo dos sintomas.

c) A administracdo imediata de noradrenalina
intramuscular (IM) como primeira linha de tratamento
para reversao dos sintomas.

d) A administragdo imediata de  adrenalina
intramuscular (IM) como primeira linha de tratamento
para reversao dos sintomas.

Planejamento e Execug¢do IESES
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45.A duodenite consiste numa inflamagdo do duodeno, 47.Diabetes mellitus (DM) € um importante e crescente

que pode ser aguda ou cronica. A localizacdo mais
frequente é a primeira porgdo do duodeno, a nivel do
bulbo duodenal. O termo duodenite é frequentemente
utilizado para designar determinadas alteragbes
macroscopicas da mucosa duodenal observadas
durante a endoscopia digestiva alta, como eritema,
hemorragias subepiteliais e erosdes. Contudo, para um
diagnostico preciso, o0s patologistas consideram
necessario demonstrar histologicamente (através do
estudo anatomo-patolégico de tecido biopsado das
lesdes suspeitas) a inflamacdo. Por vezes, biopsias
realizadas em mucosa aparentemente sem lesdes
revelam também presenca de inflamagao ao exame
histologico, pelo que se pode diagnosticar duodenite,
apesar de nado existirem caracteristicas endoscopicas.
Em relagdo as causas desta patologia é correto afirmar:

a) Sdo diversas as causas possiveis de duodenite,
como infecgdes, sobretudo a infecgdo cronica
a Helicobacterpylori, estados de hipersecrec¢ao acida
pelo estébmago, alguns medicamentos
(especialmente os anti-inflamatdrios ndo esteréides),
alcool, stress e devido a uma doenga grave ou a
uma cirurgia prévia.

b) Sao diversas as causas possiveis de duodenite,
como infecgdes, sobretudo a infecgdo cronica
a Burkholderiacepacia, estados de hipersecrecao
acida pelo estbmago, alguns medicamentos
(especialmente os anti-inflamatérios nao esterdides),
alcool, stress e devido a uma doenga grave ou a
uma cirurgia prévia.

c) Sao diversas as causas possiveis de duodenite,
como infecgdes, sobretudo a infecgdo cronica a
Rickettsiarickettsii, estados de hipersecre¢do acida
pelo estébmago, alguns medicamentos
(especialmente os anti-inflamatérios ndo esteroides),
alcool, stress e devido a uma doenga grave ou a
uma cirurgia prévia.

d) S&o diversas as causas possiveis de duodenite,
como infecgdes, sobretudo a infecgdo cronica
a Bordetellapertussis, estados de hipersecrecao
acida pelo estbmago, alguns medicamentos
(especialmente os anti-inflamatérios ndo esteroides),
alcool, stress e devido a uma doenga grave ou a
uma cirurgia prévia.

46.A gota é uma doencga caracterizada pelo acumulo de
cristais de urato monossédico (UM) em articulagdes,
tecido sinovial, ossos e pele, independentemente da
presenga ou auséncia de manifestagdes clinicas. Esse
acumulo é decorrente da hiperuricemia persistente. E
considerada a forma mais comum de artrite inflamatéria
em homens acima de 40 anos. Com relagdo ao
tratamento da gota é correto afirmar:

a) A terapia combinada sempre recomendada quando
a dor é leve, especialmente quando o envolvimento
€ poliarticular.

b) O tratamento em monoterapia esta recomendado
apenas em dores severas, oligoarticular ou
envolvimento de 1 ou 2 grandes articulagbes
(definidas como tornozelo, joelho, punho, cotovelo,
quadril e ombro).

c) O tratamento da crise de gota ou gota aguda deve
ser iniciado o mais precocemente possivel. Os
farmacos de primeira linha sdo os anti-inflamatérios
nao esteroides (AINE), a colchicina e os corticoides.

d) Os tratamentos combinados nunca sdo
recomendadas: colchicina e AINE, corticoides orais
e colchicina ou corticoides intra-articulares e
qualquer uma das outras classes, pois estes pioram
o estado clinico do paciente.

Planejamento e Execug¢do IESES

problema de saude para todos os paises,
independentemente do seu grau de desenvolvimento. O
aumento da prevaléncia do diabetes esta associado a
diversos fatores, como: rapida urbanizacdo, transicdo
epidemioldgica, transigdo nutricional, maior frequéncia
de estilo de vida sedentario, maior frequéncia de
excesso de peso, crescimento e envelhecimento
populacional e, também, a maior sobrevida dos
individuos com diabetes. Com relagdo as complicagdes
da DM é correto afirmar:

a) As complicagbes do diabetes é classificada apenas
como disturbios microvasculares, que resultam em
retinopatia, nefropatia, neuropatia, doenga
coronariana, doenca cerebrovascular e doenca
arterial periférica.

b) As complicagbes do diabetes sdo categorizadas
como disturbios microvasculares e macrovasculares,
que resultam em retinopatia, nefropatia, neuropatia,
doenca coronariana, doenga cerebrovascular e
doenca arterial periférica.

c) As complicagbes do diabetes é classificada apenas
como disturbios macrovasculares, que dificilmente
irdo resultar em nefropatia, neuropatia, doenca
coronariana, doenga cerebrovascular e doenga
arterial periférica.

d) As complicagbes do diabetes é classificada apenas
como disturbios macrovasculares, que resultam em
retinopatia, nefropatia, neuropatia, doenga
coronariana, doenca cerebrovascular e doencga
arterial periférica.

48.0 aumento da prevaléncia da Insuficiéncia Cardiaca

(IC) decorre do envelhecimento populacional e do
crescimento de fatores de risco, tais como obesidade,
hipertensao arterial sistémica e diabetes mellitus, além
do aumento da sobrevida dos portadores de
cardiopatias como, por exemplo, cardiopatias
congénitas e cardiopatia isquémica. Mundialmente,
cerca de 26 milhdes de adultos padecem de IC e
proje¢des indicam que a prevaléncia tende a aumentar
em 25% até 2030. Em relagéo a IC é corretor afirmar:

I. Ecocardiogramatransesofagico: é recomendado
para avaliagao rotineira dos pacientes com IC.

Il. Ressonancia magnética cardiaca: Fornece avaliagéo
altamente acurada das estruturas e da fungao
cardiaca, sendo considerada atualmente o método
padrao-ouro para medidas dos volumes, da massa
miocardica e da fragdo de ejecdo de ambas as
cavidades ventriculares.

lll. SPECT de perfusdo miocérdica: A cintilografia
miocardica de perfusdo, pela técnica tomografica
(tomografia computadorizada por emissao de féton
unico — SPECT), deve ser considerada para a
avaliagdo funcional nado invasiva da perfusado
miocardica naqueles pacientes ja sabidamente
portadores de doenga arterial coronaria (DAC) sem
angina ou naqueles suspeitos de DAC, para avaliar
a presenca de isquemia e viabilidade miocardicas.

A sequéncia correta é:

a) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.
b) As assertivas I, Il, lll e IV estéo corretas.

c) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.
d) Apenas a assertiva | e Il estdo corretas.
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49.As cefaleias podem ser classificadas em primarias e 51.Segundo a Sociedade Brasileira de Nefrologia a

secundarias. As cefaleias primarias sao doengas cujo
sintoma principal, porém ndo Unico, sao episodios
recorrentes de dor de cabeca (ex.: migranea, cefaleia
do tipo tensional e cefaleia em salvas). As cefaleias
secundarias sdo o sintoma de uma doenga subjacente,
neuroldgica ou sistémica (ex.: meningite, dengue, tumor
cerebral). O diagndstico diferencial entre cefaleia
primaria ou secundaria é essencial. A causa da cefaleia
secundaria habitualmente deve ser investigada por
meio de exames subsidiarios. Em relacdo as
complicagbes da migranea é correto afirmar:

|. Estado migranoso: cefaleia intensa que dura mais
que 72 horas, com intervalos livres inferiores a 12
horas, a qual associam-se nauseas e vOmitos por
horas seguidas, levando a desidratagcdo e as suas
consequéncias, como a necessidade de internagao.

Il. Infarto migranoso: é um ataque diferentes aos outros
episédios, e os sintomas da aura persistem por
menos de 60 minutos e no exame de neuroimagem
nao aparece nada.

Ill. Migranea crénica: é a diminuigdo da frequéncia das
crises porém sao fatores de risco para cronificagao:
fatores emocionais, estresse, doengas psiquiatricas
e abuso de analgésicos.

A sequéncia correta é:

a) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
b) Apenas a assertiva | esta correta.

c) Apenas a assertiva | e Il estdo corretas.
d) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

50.Um paciente do sexo masculino com 45 anos de idade

se apresenta ao pronto-socorro com histéria de 1 hora
de inicio subito de dor no flanco esquerdo irradiando
para a virilha. O paciente se contorce de dor, a qual ndo
melhora com mudancga de posi¢ao. O paciente também
se queixa de nauseas e vomitos. Pode-se suspeitar de
diagnostico de nefrolitiase com base na histdria clinica,
nos achados ao exame fisico e nos resultados dos
exames laboratoriais, sendo a confirmacdo feita com
exames de imagem. Com base no diagndstico é correto
afirmar:

I. Histéria clinica: Os calculos renais e ureterais
podem causar célica renal: dor grave e aguda no
flanco que pode irradiar para a virilha ipsilateral,
normalmente acompanhada de nauseas e vémitos.

Il. Exame fisico: Em pacientes com cdlica renal, o
angulo costovertebral e a sensibilidade do flanco
ipsilateral podem ser acentuados. Sinais de sepse,
incluindo febre, taquicardia e hipotensdo, podem
indicar calculo obstrutivo com infecgéo, requerendo
encaminhamento urgente ao urologista.

lll. Exames laboratoriais: Os exames laboratoriais
iniciais em todos os pacientes com suspeita de
nefrolitiase s&o a urinalise, 0 hemograma completo e
a bioguimica sérica, incluindo eletrdlitos,
ureia/creatinina sérica (para avaliar a fungao renal),
calcio, fésforo e acido urico.

IV. Exames por imagem: A tomografia computadorizada
helicoidal sem contraste (TCSC) é a modalidade
preferida de exame imagiolégico em virtude da sua
alta sensibilidade e especificidade. A tomografia
computadorizada (TC) determina com precisdo a
presenga, o tamanho e a localizagdo dos calculos;
se o resultado for negativo, a nefrolitiase podera ser
descartada com alta probabilidade.

A sequéncia correta é:

a) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

b) Apenas as assertivas |, Il e IV estdo corretas.
c) Apenas a assertiva | e IV estéo corretas.

d) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.

Planejamento e Execugdo IESES

insuficiéncia renal agudaé a perda subita da
capacidade de seus rins filirarem residuos, sais e
liguidos do sangue. Quando isso acontece, os residuos
podem chegar a niveis perigosos e afetar a composigcéo
quimica do seu sangue, que pode ficar fora de
equilibrio. Em relagdo aos sinais e sintomas da
insuficiéncia renal aguda é correto afirmar:

I. Diminuigdo da produgcdo de urina, embora,
ocasionalmente, a urina permanega normal;
retencédo de liquidos, causando edema nas pernas,
tornozelos ou pés.

Il. Sonoléncia; falta de apetite, dispneia, fadiga.

lll. Confusdo; nausea e vOmitos; convulsdes ou coma,
em casos graves dor ou pressao no peito.

A sequéncia correta é:

a) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.
b) Apenas as assertivas Il e Il estdo corretas.
c) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
d) Apenas a assertiva | e lll estdo corretas.

52.A meningite € um processo inflamatério das meninges.

Trata-se de uma doenca grave e endémica que pode
acometer individuos de qualquer idade e é causada por
diversos agentes infecciosos como bactérias, virus,
parasitas e fungos. As meningites bacterianas sao, do
ponto de vista clinico, as mais graves. Com relagao as
meningites bacterianas é correto afirmar:

a) As bactérias mais frequentemente causadoras de
meningite s&o: Mycobacterium (meningococo),
Haemophilusinfluenzae tipo b e o Streptococcus-
pneumoniae (pPNeumococo).

b) As bactérias mais frequentemente causadoras de
meningite sao: Bordetelapetussis (meningococo),
Haemophilusinfluenzae tipo b e o Streptococcus-
pneumoniae (pneumococo).

c) As bactérias mais frequentemente causadoras de
meningite sdo: Neisseriameningitidis (meningococo),
Haemophilusinfluenzae tipo b e o Streptococcus-
pneumoniae (pPNeumococo).

d) As bactérias mais frequentemente causadoras de
meningite sdo: Clostridium tetaniemeningitidis
(meningococo), Haemophilusinfluenzae tipo b e o
Streptococcuspneumoniae (pneumococo).

53. A agorafobia é definida como uma ansiedade

antecipatéria - que também pode ser entendida como
preocupagéo intensa que causa muita ansiedade - por
estar em lugares ou situagdes onde a fuga é dificil ou
embaragosa ou a ajuda possa nao estar disponivel na
eventualidade de ocorrer um ataque de panico ou
sintomas ligados a crise de ansiedade. O diagnodstico é
clinico e baseia-se nos critérios do Diagnosticand
Statistical Manual of Mental Disorders, FifthEdition
(DSM). Para atender os critérios do DSM-5 para o
diagnostico, os pacientes devem ter medo acentuado
persistente (= 6 meses) ou ansiedade sobre = 2 das
seguintes situacoes:
I. Uso de transporte publico. Estar em espagos
abertos (p. ex., estacionamento, mercado).
Il. Estar em um local fechado (p. ex., lojas, teatros).
IIl. Ficar na fila ou no meio de multiddo. Estar sozinho
fora de casa.

A sequéncia correta é:

a) Apenas as assertivas Il e lll estao corretas.
b) As assertivas |, Il e lll estdo corretas.

c) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.
d) Apenas a assertiva | e Il estdo corretas.
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54.Segundo a Sociedade Brasileira de Reumatologia a

fibromialgia (FM) é uma condicdo que se caracteriza

por dor muscular generalizada, cronica (dura mais que

trés meses), mas que ndo apresenta evidéncia de
inflamagéo nos locais de dor. Ela é acompanhada de
sintomas tipicos, como sono nao reparador e cansago.

Pode haver também disturbios do humor como

ansiedade e depressao, e muitos pacientes queixam-se

de alteragbes da concentracdo e de memodria. Com
relacgdo ao tratamento farmacolégico e néao
farmacolégico desta patologia é correto afirmar:

a) No tratamento farmacoldgico da fibromialgia ndo se
deve combinar medicamentos, pois esta
combinagdo ja demonstrou em estudos um grande
agravo da doenga.

b) Nos tratamentos classificados como néao
farmacolégicos nado se deve fazer acupuntura,
programas de atividade fisica, oxigenoterapia
hiperbéarica, ozonioterapia, estimulacdo magnética
transcraniana, pois essas técnicas agravam o0s
sintomas da doenca.

c) O tratamento farmacoldgico da fibromialgia devera
sempre haver combinagcdo de farmacos, como:

antidepressivos, relaxantes musculares,
anticonvulsivantes, canabinoides, opioides,
antagonistas  N-metil  D-Aspartato, agonistas

melatoninérgicos, substancias peptidérgicas, pois
essa associagdo garantira o sucesso do tratamento
e a cura total da doenca.

d) O tratamento farmacoldgico da fibromialgia pode ser
aplicado em monoterapia ou combinar farmacos,
inclusive antidepressivos, relaxantes musculares,
anticonvulsivantes, canabinoides, opioides,
antagonistas  N-metil D-Aspartato, agonistas
melatoninérgicos, substancias peptidérgicas entre
outras.

55.A dermatite atépica € uma das doengas cutaneas mais

comuns, principalmente nas areas urbanas ou nos
paises desenvolvidos, afetando aproximadamente
20% das criangas ou adolescentes e 1 a 3% dos
adultos em paises desenvolvidos. A maioria das
pessoas desenvolve o disturbio antes dos 5 anos, e
muitas o desenvolvem com menos de 1 ano de idade.
A dermatite atépica que se desenvolve durante a
infancia frequentemente desaparece ou diminui
consideravelmente até a fase adulta. Com relagdo a
esta patologia é correto afirmar:

a) A distribuicao das lesbes nao é especifica da idade.

b) Nunca ocorre prurido intenso na dermatite atopica.

c) Nafase aguda,as lesbes sé&o vermelhas,
edematosas, manchas ou placas escamosas que
podem ser exsudativas. As vezes, vesiculas estao
presentes.

d) Na fase aguda, o atrito e o ato de cogar criam lesdes
cutaneas que parecem secas e liquenificadas.

56.Agranulocitose € uma condicdo que resulta de uma

deficiéncia na medula 6ssea de uma pessoa para
produzir uma quantidade suficiente de glébulos
brancos, ou aumento da destruicdo dos glébulos
brancos. Com relagdo a agranulocitose € correto
afirmar:

I.  Anomalia genética congénita, Tumores, infecgdes ou
outras inflamagbes ou fibrose da medula éssea,
Toxinas, doengas autoimunes, infecgbes e outras
causas, Anemia aplastica. Alguns medicamentos ou
tratamentos como: Tratamento quimioterapico para
cancer. Muitos medicamentos diferentes.

Il. Septicemia, broncopneumonia, danos nos rins,
necrose hemorragica das lesbées nas membranas
mucosas, hao sao possiveis complicacbes que
podem ocorrer.

Planejamento e Execugdo IESES

TIPO 1

lll. Os sinais apresentados no periodo prodrémico sao:
dor de garganta, ulceracbes da mucosa oral e
faringea, febre e calafrios.

IV.Ja a fase aguda, o paciente apresenta: prostracao,
astenia, ulceragdo vaginal e retal (que pode ser
resultado de uma infecgao localizada), pneumonia,
infec¢do do aparelho urinario e septicemia.

A sequéncia correta é:

a) Apenas a assertiva | e IV estéo corretas.

b) Apenas as assertivas |, Il e IV estdo corretas.
¢) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.
d) Apenas as assertivas |, lll e IV estao corretas.

De acordo com o Boletim Epidemioldgico
Secretaria de Vigilancia em Saude - Ministério da
Saude, de 1999 a 2017, foram notificados no Sistema
de Informagdo de Agravos de Notificagdo (Sinan)
587.821 casos confirmados de hepatites virais no
Brasil. Destes, 164.892 (28,0%) sao referentes aos
casos de hepatite A, 218.257 (37,1%) de hepatite B,
200.839 (34,2%) de hepatite C e 3.833 (0,7%) de
hepatite D. Cinco diferentes virus sdo reconhecidos
como agentes etiolégicos da hepatite viral humana: o
virus da hepatite A (HAV), o virus da hepatite B (HBV),
o virus da hepatite C (HCV), o virus da hepatite D ou
Delta (HDV) e o virus da hepatite E (HEV). Em relac&o
ao periodo de incubacdo dos agentes etioldgicos é
correto afirmar:

a) HEV 45 a 120 dias.
b) HAV 15 a 45 dias.
c) HCV 80 a 90 dias.
d) HBV 60 a 240 dias.

58.A neurocisticercose (NCC) é a infecgéo parasitaria mais

comum do sistema nervoso central (SNC), sendo
causada pela larva da Taenia solium, o Cysticercus
cellulosae. De uma forma geral, o ciclo da doenca
compreende o homem como hospedeiro definitivo da
Taenia solium, e o0s suinos como hospedeiros
intermediarios, infectados pela forma larvaria. Sobre
esta patologia é correto afirmar;

a) A epilepsia € a sindrome que nao aparecena
Neurocisticercose parenquimatosa.

b) O sistema nervoso (SN) reage com formagéo de
fendbmenos degenerativos nos neurdnios,
desmielinizacdo da substancia negra, infiltragbes e
sem proliferagao glial.

c) A acédo patogénica do parasito no sistema
nervoso(SN) se manifesta por: 1) efeito mecanico
provocado pelo volume e localizagdo da vesicula,
levando a bloqueio do sistema ventricular e suas
consequéncias: hipertensao intracraniana (HIC) e
hidrocefalias; 2) efeito téxico devido a reagdo
inflamatéria, fibrose residual (gliose), granuloma e
calcificagéo.

d) O cisticerco no sistema nervoso (SN) atinge grandes
vasos sanguineos entre as substancias negra e
cinzenta do cérebro, onde se desenvolve num cisto
(Cysticercus cellulosae).
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59.0 hipertireoidismo € caracterizado pelo aumento da
sintese e liberagdo dos horménios tireoidianos pela
glandula tireoide. Tireotoxicose refere-se a sindrome
clinica decorrente do excesso de hormbnios
tireoidianos circulantes, secundario a hiperfungdo da
gléndula tireoide ou nao. A tireotoxicose por T3 decorre
do aumento isolado dos niveis séricos de T3 e
supressdo do TSH.A causa mais comum de
hipertireoidismo é a Doenga de Graves, que ocorre
quando o sistema imunolégico comega a produzir
anticorpos que atacam a propria glandula tireoide. Com
relagao ao hipertireoidismo é correto afirmar:

a) Um dos sintomas mais frequentes da Doenca de
Graves ocorre nos membros superiores. Podem

60.A avaliagdo inicial de um paciente com hipertensao

arterial sistémica (HAS) inclui a confirmagcao do
diagnéstico, a suspeicdo e a identificagdo de causa
secundaria, além da avaliagao do risco
cardiovascular(CV). As lesbes de o¢rgao-alvo (LOA) e
doencas associadas também devem ser investigadas.
Fazem parte dessa avaliagdo a medicdo da PA no
consultério e/ou fora dele, utilizando-se técnica
adequada e equipamentos validados, histéria médica
(pessoal e familiar), exame fisico e investigagéo clinica
e laboratorial.

Segundo as diretrizes da Revista Brasileira de
Hipertensdo é correto afirmar que a Classificagdo da
PA de acordo com a medig¢ao casual ou no consultério

ocorrer dor na movimentacdo, fotofobia, olhos
vermelhos e saltados; maos trémulas e suor nas
maos; podem ocorrer de aumento de apetite,
intolerancia a temperaturas quentes, intestino preso,
fraqueza nos musculos, queda de cabelo, ganho de
célcio nos ossos; aumento do volume da tireoide;
bdcio; insbnia; perda de peso resultante da queima
de musculos e proteinas.

b) Um dos sintomas mais frequentes da Doenga de
Graves ocorre nos olhos. Podem ocorrer dor na
movimentagdo, fotofobia, olhos vermelhos e
saltados; nervosismo, ansiedade e irritagdo, assim
como maos trémulas e suor nas maos; podem
ocorrer de perda de apetite, intolerdncia a
temperaturas quentes, intestino solto, fraqueza nos
musculos, queda de cabelo, perda de calcio nos
0ssos; aumento do volume da tireoide; bdcio;
insbnia; perda de peso resultante da queima de
musculos e proteinas.

¢) Um dos sintomas mais frequentes da Doenca de
Graves ocorre no pescog¢o. Podem ocorrer dor na
movimentagcdo, fotofobia, olhos vermelhos e
saltados; nervosismo, ansiedade e irritagdo, assim
como maos trémulas e suor nas maos; podem
ocorrer de perda de apetite, intolerdncia a
temperaturas quentes, intestino solto, fraqueza nos
musculos, queda de cabelo, perda de calcio nos
0ssos; diminuicdo do volume da tireoide; insénia;
perda de peso resultante da queima de musculos e
proteinas.

d) Um dos sintomas mais frequentes da Doenga de
Graves ocorre nos membros inferiores. Podem
ocorrer dor na movimentacdo, fotofobia, olhos
vermelhos e saltados; nervosismo, sem apresentar
ansiedade, assim como maos trémulas; podem
ocorrer de ganho de apetite, tolerancia a
temperaturas quentes, intestino preso, fraqueza nos
musculos, queda de cabelo, perda de calcio nos
ossos; diminuicdo do volume da tireoide; insénia;
perda de peso resultante da queima de musculos e
proteinas.

Planejamento e Execugdo IESES

a partir de 18 anos de idade é:

a)

Classificacdo | PAS (mm | PAD (mm
Hg) Hg)

Normal <120 <80

Pre-

hipertenséo 121-139 81-89

Hipertenséao

estagio 1 140 — 159 90 -99

Hipertensao

estagio 2 160 — 179 100 - 109

Hipertenséao

estagio 3 >180 =110

b)

Classificacdo | PAS (mm | PAD (mm
Hg) Hg)

Normal <135 <95

Pre-

hipertensao 121-139 81-89

Hipertensao

estagio 1 140 — 159 90 - 99

Hipertensao

estagio 2 160 — 179 100 - 109

Hipertenséao

estagio 3 =180 =110

c)

Classificacdao | PAS (mm | PAD (mm
Hg) Hg)

Normal <120 <80

Pré-

hipertensdo 131-149 91-99

Hipertensao

estagio 1 140 — 159 90 -99

Hipertenséao

estagio 2 160 - 179 100 - 109

Hipertenséao

estagio 3 > 200 2150

d)

Classificagdo | PAS (mm | PAD (mm
Hg) Hg)

Normal <120 <80

Pré-

hipertenséo 121-139 81-89

Hipertenséao

estagio 1 150 — 159 100 - 120

Hipertenséao

estagio 2 170 - 199 120 - 139

Hipertensao

estagio 3 > 200 =160
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