Prefeitura de Sao José — Concurso Publico — Edital 001/2019/SMS

Cargo: 1273 - Nutricionista

TIPO 1

1.

Criado em 1990, o SUS foi concebido para garantir
acesso universal a populagao brasileira, mas, sofrendo
de um crbnico subfinanciamento associado a pouca
eficiéncia no gasto publico, ainda esta abaixo da
expectativa das quase 160 milhbes de pessoas que
dependem exclusivamente da rede publica para cuidar
de sua saude. Repetidas pesquisas de opiniao apontam
a saude como principal problema a ser enfrentado
pelos governantes. Apesar deste cenario, 0s numeros
do SUS impressionam: sdo 4,1 bilhbes de
procedimentos ambulatoriais realizados anualmente,
11,5 milhées de internagbes hospitalares e 530 milhbes
de consultas meédicas, de acordo com informagbes
oficiais de janeiro de 2018. O SUS possui ainda
programas de exceléncia reconhecidos mundialmente
nas areas de imunizagdo, tratamento de HIV/aids e
transplantes.
(Adaptado de Coelho Neto, G.C; Antunes, V.H_; Oliveira, A. (2019). A
pratica da Medicina de Familia e Comunidade no Brasil: contexto e

perspectivas. Cad. Saude Publica, 35(1),
10 Jan 2019. https://doi.org/10.1590/0102-311X00170917)

Leia as assertivas a seguir:

I. O SUS realiza anualmente
atendimentos ambulatoriais.

Il. O SUS foi criado em 1990 e desde entéo ja realizou
cerca de 500 milhdées de consultas médicas.

. O SUS realiza por volta de 4,1 bilhdes de
procedimentos ambulatoriais por ano.

IV. Criado em 1990, o SUS realiza, todo ano, por volta
de 500 milhdées de consultas.

11,5 milhdes de

Assinale a alternativa correta, de acordo com as
informagdes do texto:

a) Somente a assertiva |V esta correta.

b) Somente as assertivas |, lll e IV estédo corretas.
c) Somente as assertivas Il e lll estdo corretas.
d) Somente as assertivas lll e IV estdo corretas.

Pensando no conceito de homonimia, assinale a
alternativa que preencha corretamente os espagos
numerados.

I. Do lado de fora da casa eu podia ver uma (1) era,
que foi plantada por meus avoés.

Il. Para comecar a (2) concertar a mesa, 0 marceneiro
trouxe suas ferramentas.

Ill. No momento da colheita, os cortadores (3) cegaram
os talos ja secos.

IV. Em sua pequena (4) cela, o prisioneiro ndo se sentia
bem.

Pensando no conceito de homonimia, qual alternativa
se aplica?

a) Assertivas | e |l estdo incorretas e assertivas lll e IV
estado corretas.

b) Assertivas Il e IV estdo incorretas e assertivas | e lll
estdo corretas.

c) Assertivas |, lll e IV estado incorretas e assertiva Il
esta correta.
d) Assertivas |, Il e lll estdo incorretas e assertiva IV

esta correta.

3. Se, na atualidade, o SUS enfrenta dificuldades para

garantir acesso universal e integral aos servigcos de
saude por insuficiéncia do financiamento, maiores
estrangulamentos sdo esperados em um cenario de
menor disponibilidade de recursos per capita, o que
contribuiria para uma dificuldade ainda maior que a
atual para a efetivagdo do direito a saude no pais. Aqui
é importante esclarecer que os termos universal e
integral ndo se traduzem em “tudo para todos”. O direito
a saude no Brasil deve ser garantido por meio de
politicas econémicas e sociais e a integralidade esta
relacionada aos cuidados nos {trés niveis de
complexidade do SUS, incluindo a¢bées de promocgéo,
prevengéo e recuperagao da saude.

A solugéo proposta recentemente para diminuir a
demanda no SUS, qual seja, de ofertar planos privados
de saude, baratos e de baixa cobertura assistencial,
tampouco resolveria a questdo do acesso integral a
bens e servicos de saude, uma vez que o SUS
continuaria a ser demandado para servigos mais
onerosos, ou seja, 0s de média e alta complexidade e o
acesso a medicamentos, a exemplo do que ja ocorre
para a parcela da populagdo que tem acesso a planos
privados com cobertura requlada pela Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS). Na hipotese de os
planos ofertarem menor cobertura assistencial, esperar-
se-ia aumento da demanda no SUS para esses
servicos e medicamentos. No &mbito do sistema de
protegéo social brasileiro, o SUS é reconhecido como
um grande propulsor da inclusdo social e um dos
maiores sistemas de saude do mundo (Pierantoni,

2008).
(Adaptado de http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/
nota_tecnica/160920_nt_28_disoc.pdf)

Assinale a alternativa que se aplica, de acordo com o
texto:

a) Sabe-se que nem todos tém acesso a saude por
falta de politicas publicas adequadas, de forma que
uma maneira de que todos possam receber
tratamento médico e hospitalar igualitario sera
implementar um tipo de atendimento de baixo custo,
que devera responder ao SUS.

b) Com a redugdo de financiamento por pessoa na
area da saude, espera-se que as agéncias privadas
tenham um espago mais amplo na oferta de atengao
que, hoje, é mais dispendiosa para o sistema, como
cirurgias de alta complexidade e outras formas que
ndo estao disponiveis no sistema integral de saude.

c) Para enfrentar as dificuldades financeiras do
Sistema Unico de Saude (SUS), surge uma proposta
de solugado, que seria a reducado da procura pelos
servicos do sistema, através do incentivo a oferta de
uma atengao de baixo custo pela iniciativa privada.

d) O direito a saude no Brasil através do SUS, que é
um dos maiores sistemas de saude do mundo, esta
longe de atender adequadamente toda a populagao,
e uma proposta seria diminuir os atendimentos mais
custosos, passando-os a atengdo regulada pela
ANS.

Planejamento e Execug¢do IESES

Pagina 1 de 10



Prefeitura de Sao José — Concurso Publico — Edital 001/2019/SMS

Cargo: 1273 - Nutricionista

4. Apos a aprovagdo da emenda que limita os gastos
publicos, decidiu-se que a saude tera tratamento
diferenciado, mas este ponto tem gerando embates
entre governistas e oposi¢ao desde que foi langado o
projeto de emenda constitucional. Para 2017, a saude
terda 15% da Receita Corrente Liquida, que é o
somatério arrecadado pelo governo federal, deduzido
das transferéncias  obrigatérias  previstas na
Constituicdo. A partir de 2018, a area passara a seguir
o critério da inflagdo (IPCA).
(Adaptado de https://www2.camara.leg.br/camaranoticias/noticias/
ECONOMIA/521413-PROMULGADA-EMENDA-CONSTITUCIONAL-
DO-TETO-DOS-GASTOS-PUBLICOS html Acesso 10 de julho de
2019)
O periodo acima poderia ser reescrito da seguinte
maneira:

a) A area da saude recebera 15% da receita liquida da
Unido, menos o valor da contribuicdo proviséria
sobre movimentacdo financeira, apesar dos
parlamentares ainda ndo terem entrado em acordo
sobre o texto da emenda.

b) Apesar de aprovada a emenda que limita os gastos
publicos, parlamentares ainda nao entraram em
acordo sobre a saude. Entretanto, de acordo com o
texto, o valor sera de 15% do montante captado pela
Unido, apdés abatimento das cessdes que reza a
Constituigao.

c) Para que a saude receba os 15% da receita da
Unido, como rege a Constituicdo, o governo federal
tera que entrar em acordo com os parlamentares
para que eles aceitem e aprovem a emenda que
limita os gastos publicos.

d) Embora o texto da emenda ainda n&o tenha sido
sancionado pelo governo federal, 5% da receita total
do governo devera ser destinada a saude, sendo
que este valor sera corrigido pelo IPCA, a despeito
da Constituigdo.

5. Quanto a flexao verbal, assinale a alternativa que esta
correta:

a) As familias reouveram todos os pertences que
acreditavam terem sido levados pela enchente.

b) Quando vocé ver o diretor, diga-lhe que mandei
lembrancgas.

¢) Tendo intervido no momento do atendimento, ele
sentiu-se recompensado pelo sorriso do pai.

d) Se ndés nos atermos as instrugdes, tudo saira bem.

6. Leia as assertivas abaixo:

I. O documento foi deferido pela magistrada, depois de
verificarem que n&o diferia do original.

Il. Depois de analisar o vultuoso rosto do paciente, o
médico viu a vultosa quantia que ele levava no
bolso.

lll. Apesar da sede, os alunos n&o cederam ao
cansaco.

IV. Apés prescrever o medicamento, a médica viu que a
portaria tinha como objetivo proscrevé-lo do
programa.

Usando o conceito de paronimia, assinale a alternativa
correta:

a) Somente as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
b) As assertivas |, Il, lll e IV estado corretas.
c) Somente as assertivas Il e IV estdo corretas.

TIPO 1

7. Segundo relatério do Instituto de Pesquisa Econbémica

Aplicada, do Ministério da Economia, a redu¢do do
financiamento do SUS afetara mais intensamente o0s
grupos sociais mais vulneraveis. Em todas as
sociedades as situagbes de risco, 0s comportamentos
relacionados a saude e a situagcdo de saude de cada
individuo tendem a variar entre 0s grupos sociais. As
desigualdades no estado de saude estdo muito
associadas a organizagao social, tendendo a espelhar o
grau de iniquidade em cada sociedade. No Brasil, pode-
se esperar efeito negativo da redug¢do do financiamento
publico sobre a populagdo mais pobre, que tem menos
recursos para requerer, ainda que judicialmente, o
acesso a bens e servigos de saude. Pode-se esperar,
ainda, maiores dificuldades de acesso, principalmente
nos estados mais pobres, que mais dependem das
transferéncias federais para financiamento da saude.
Também néo se pode deixar de mencionar a provavel
repercussdo sobre o0s programas preventivos. A
pressdo da demanda dificulta o corte de despesas nos
servicos de urgéncia e emergéncia e pronto
atendimento. Em uma situagdo de restrigdo
orgcamentaria importante, é provavel que as agdes e
servigos de prevengdo e promogdo a saude sefam mais
afetados, o que ndo é uma boa escolha em saude
publica. E muito mais barato promover e prevenir do
que tratar pacientes crbnicos, cujos agravos poderiam
ter sido evitados.

(Adaptado de http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/
nota_tecnica/160920_nt_28_disoc.pdf)

Leia as assertivas a seguir:

I. Os recursos da Unido, embora reduzidos pela atual
crise financeira, serdo suficientes para garantir a
atengao de qualidade a populagcdo de menor renda,
uma vez que se entenda o prejuizo que a reducéo
poderia causar a longo prazo.

II. A melhor forma do governo garantir que se melhore
a atencdo na area da saude é nao reduzir o repasse
de verbas, que afetaria principalmente os menos
favorecidos, e incentivar agdes preventivas para
reduzir custos futuros nessa area.

lll. Dentro da realidade de redugao de recursos para o
SUS, as solugbes se limitam a esperar o repasse
aos estados e municipios para que possam atender
adequadamente aos milhdes de pessoas que
dependem desse sistema de atengao a saude.

IV. O relatério do Ipea sugere que agdes de prevengao
sdo mais interessantes em termos econdmicos do
que restricbes orgamentarias, uma vez que essas
restricdes poderdo causar pioras no atendimento de
doencas e condigbes, o que, no final, acabara
acarretando mais problemas para o Sistema de
Saude.

De acordo com o texto acima, assinale a alternativa
correta:

a) Somente as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
b) Somente as assertivas lll e IV estao corretas.
c) Somente as assertivas | e Il estdo corretas.

d) Somente as assertivas Il e IV estao corretas.

d! Somente as assertivas |, lll e IV estdo corretas.

Planejamento e Execug¢do IESES
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8. Outro efeito esperado da redugéo da parcela federal do 11.Aqui é importante recordar o que afirma a Organizagao

financiamento do SUS é o de aumento da judicializagdo
da saude. Com o estrangulamento da oferta de bens e
servicos no SUS, é muito provavel que as pessoas
tentem garantir o acesso por meio da justica, o que
contribuiria para um desequilibrio ainda maior na
distribuicdo da oferta de bens e servigos entre o0s
grupos sociais, em desfavor da parcela mais vulneravel
da populagéo. Além disso, com a redug¢éo dos recursos,
ficaria mais dificil ampliar a oferta de servicos em
localidades desprovidas da infraestrutura adequada, na
medida em que o0s recursos seriam destinados
prioritariamente a manutengédo dos servigos existentes.
Assim, limitar-se-ia a possibilidade de redugdo das
desigualdades na oferta de bens e servigos de saude
no SUS.
(Adaptado de http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/
nota_tecnica/160920_nt_28_disoc.pdf)
O texto acima afirma que:

a) Por causa da nao aceitagdo de acesso justo e
igualitario promovida pela falta de recursos federais,
as instancias judiciais ficarao sobrecarregadas de
processos 0 que, por consequéncia, prejudicara o
atendimento da populacdo no Sistema Unico de
Saude.

b) Embora o SUS tenha sido criado e tenha crescido
para dar uma atencao universal e integral ao povo
brasileiro, as enormes demandas judiciais por falta
de atendimento igualitario j& superam a quantidade
de bens e servigos que o sistema oferece.

¢) Muitos usuarios do SUS, inconformados com a
dificuldade contingencial de obter assisténcia de
saude, poderdo entrar com demandas legais para
acessar bens e servigos do sistema, o que poderia
abrir ainda mais o abismo social, em detrimento da
populagado mais carente.

d) Dentro da proposta de que as pessoas tém que
receber atencao igualitaria e justa pelo sistema de
saude, formaram-se grupos de diversas camadas
sociais que lutam judicialmente por receber o
atendimento adequado, independentemente de sua
condicao financeira.

. Assinale a alternativa que apresenta a frase
corretamente quanto a flexao verbal e o uso de tempos
e modos:

a) Ao perceber que o paciente estava bem, ele foi
assistir o médico na maca ao lado.

b) Se nao tivessem conseguido esse horario na TV,
ndao haveriam pessoas suficientes para o
langamento.

c) Se eu nédo tivesse pensado nessa proposta, talvez
nao sairemos daqui tdo cedo.

d) Para poder melhorar o atendimento, eles proporam
que os médicos fossem transferidos para postos
mais carentes.

10.Assinale a alternativa que apresenta a flexao verbal
INCORRETA:

a) O posto de saude deveria estar equipado, ja faz dois
meses que esperamos pelo material.

b) Nado quiseram que se mantivessem as ambulancias
a disposigao do pronto-socorro.

¢) Enquanto ndo houverem medicamentos suficientes,
nao sera possivel abrir o ambulatério.

d) Tomaremos todas as medidas que se fizerem
necessarias para que o material chegue logo.

Planejamento e Execug¢do IESES

Mundial da Saude sobre a relagdo entre
macroeconomia e saude. Segundo esta instituicdo, a
angustia da doencga e da morte prematura faz com que
o controle das doengas seja uma preocupagédo central
de todas as sociedades, motivando a inclusdo da saude
entre os direitos humanos fundamentais, consagrado
em leis internacionais. Para os individuos e familias, a
saude traz a capacidade para o desenvolvimento
pessoal e a seguranca econbémica no futuro, sendo a
base para a produtividade do trabalho, a capacidade de
aprender na escola e de crescer intelectual, fisica e
emocionalmente. Em termos econémicos, a saude e a
educagéo sdo os dois pilares do capital humano, sendo
que a boa saude da populagdo é insumo fundamental
para a redugdo da pobreza, o crescimento e o
desenvolvimento econbémico de longo prazo (World
Health Organization, 2001).

(Adaptado de http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/
nota_tecnica/160920_nt_28_disoc.pdf)

Leia as assertivas abaixo:

I. De acordo com a OMS, a atengdo a saude das
populagdes deve estar classificada como um direito
humano, pois, ao lado da educagdo, € um dos
suportes que ajuda a mitigar a pobreza e
desenvolver um pais.

. A OMS afirma que, como o incremento da
populagdo mundial, a educagao tornou-se o principal
pilar de sustentagdo do desenvolvimento social e
econdmico de um pais, seguido de perto pela
assisténcia a saude.

lll. A falta de recursos para a educagao e para a saude
acarretam dificuldades de crescimento e de
estabilidade, pois interferem diretamente na
capacidade produtiva, na capacidade cognitiva e de
desenvolvimento da pessoa.

De acordo com o texto, a(s) unica(s) assertiva(s) que
esta (estdao) INCORRETA(S) é:

a) Assertivas | e Il

b) Assertivas | e lll
c) Assertivas |, Il e lll
d) Assertiva ll.

12.Assinale a oragdo em que ha erro de uso ou colocagao

do pronome da palavra entre aspas:

a) A encomenda? “Entregarei-a” sem demora, caso o
clima permita.

b) Embora a atitude dos assistentes pudesse ter sido
mais pacifica, quem poderia “recrimina-los”?

c) Ao despedir deles, ndo “nos” demos conta de que as
coisas ndo andavam bem.

d) Nao estavam preparados para deixar Roma. “Deixa-
la” seria quase morrer!

13.Assinale a alternativa correta em relagdo a regéncia

nominal e/ou regéncia verbal:

a) Este ano estivemos atentos dos conselhos que nos
deram.

b) Para corroborar com a decisdo da diretoria, Marlene
enviou o relatorio.

c) A maioria dos estudantes estava apta a fazer o
exame.

d) Se ao menos eu soubesse qual ideia vocé se refere!
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14.Leia o dialogo a seguir:

- Luiz, (1)
molhados?
-(2) vieram (3) pé.
- Perderam o 6nibus?
- Sim, e estavam (4)

os enfermeiros chegaram téo

, sem guarda-chuvas.

Assinale a alternativa que preencha corretamente os
espagos vazios, de acordo com as regras de ortografia
e uso de crase vigentes:

1) por qué — (2) porque — (3) a — (4) disprevenidos
1) por que — (2) porqué — (3) a — (4) desprevinidos
1) por que — (2) porque — (3) a — (4) desprevenidos
1)

a) (
b) (
c) (
d) (1) porque — (2) por que — (3) a — (4) desprivenidos

15.Leia as frases a seguir:

-(1) 50 pessoas na sala de espera.

- Esta cidade fica (2) 90 km do maior rio do
estado.

- A palestra durou (3

- O palestrante falou (4)
solidariedade.

uma hora.
necessidade de

Lembrando-se do conceito de homonimia, assinale a
alternativa que preenche corretamente os espagos
numerados:

a) (1) Ha cerca de — (2) a cerca de — (3) cerca de — (4)
acerca de

b) (1) Acerca de — (2) cerca de — (3) a cerca de — (4) a
cerca de

¢) (1) Ha cerca de — (2) acerca de — (3) cerca de — (4) a
cerca de

d) (1) A cerca de — (2) ha cerca de — (3) cerca de — (4)
acerca de

16.Leia as sentencas a seguir:

I. Todos os alunos, cujos trabalhos foram muito mal
escritos, foram punidos.

Il. Todos os alunos cujos trabalhos foram muito mal
escritos foram punidos.

Considerando a pontuagdo das sentengas acima,
assinale a alternativa correta:

a) Ambas as sentengas afirmam que todos os alunos
foram punidos.

b) Na sentenca | se entende que todos os alunos foram
punidos, enquanto a sentenca |l afirma que s6 foram
punidos os que fizeram maus trabalhos.

¢) Ambas as sentengas afirmam que apenas os alunos
que fizeram maus trabalhos foram punidos.

d) Na sentencga | se entende que apenas os alunos que
fizeram maus trabalhos foram punidos, enquanto na
sentencga Il se entende que todos os alunos foram
punidos.

17.Um automovel percorre em 6 horas uma certa distancia

a velocidade média de 60km/h. Quanto tempo seria
necessario para percorrer essa mesma distancia se a
velocidade média fosse aumentada em 20 km/h?

a) 4,5 horas.

b) 3,5 horas.

c) 4 horas.

d) 5 horas.

Planejamento e Execug¢do IESES

18.Um capital de $ 1.500,00 aplicado por trés meses no

regime dos juros compostos a taxa de 2% ao més,
resultara no montante de:

a) $ 1.583,24
b) $ 1.654,45
c) $1.590,00
d) $1.591,81

19.Qual é a taxa de juros efetiva mensal correspondente a

taxa de juros de 24% ao ano capitalizado

mensalmente? Adote juros compostos.
a) 2,30 % ao més.

b) 2% ao més.

c) 1,75% ao més.

d) 1,81% ao més.

20.Uma escola possui 420 alunos matriculados. Se a

21

razao entre meninos e meninas foi de 9/6, determine o
numero de meninos matriculados.

a) 273

b) 224

c) 283

d) 252

.Com relagao aos estilos de formatacdo no Word, é

INCORRETO afirmar que:

a) E possivel modificar um estilo ja existente e
personaliza-lo para atender as suas necessidades.

b) E possivel alterar a formatagdo (como o recuo de
texto, cor e tamanho da fonte) apenas nos estilos
aplicados a titulos e listas.

c) E possivel editar um estilo diretamente na galeria de
Estilos, sem usar o texto no seu documento.

d) Estilos servem para aplicar rapidamente um
conjunto de opgbes de formatacdo de forma
consistente em todo o documento.

22."Rede local de computadores, circunscrita aos limites

internos de uma instituicdo, na qual sdo utilizados os
mesmos programas e protocolos de comunicagéo
empregados na Internet". A definicdo acima se refere a
um tipo de rede chamada:

a) Skynet.

b) Subnet.

¢) Intranet.

d) Internet.

23.A Microsoft traz em seu site as fungdes do Excel para

Office 365, em portugués. Dentre estas fung¢des estdo:

I. Remove os espacgos do texto.

II. Agrupa varios itens de texto em um unico item de
texto.

lll. Arredonda um numero para um numero de digitos
especificado

Os nomes das fungbes listadas em I, Il e Ill séo,
respectivamente e correta:

a) ARRUMAR(), COMBINAR(), ARREDONDA()
b) REMOVER(), COMBINAR(), ARRED()

c) REMOVER(), CONCATENAR(), ARREDONDA()
d) ARRUMAR(), CONCATENAR(), ARRED()
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24 Dentre as utilidades dos servigcos de cloud storage 28.Constituem atos lesivos a administragdo publica,

(armazenagem na nuvem), assinale a alternativa
INCORRETA:

a) Acessar arquivos quando estiver sem acesso a
internet.

b) Compartilhar arquivos com os pares.

c) Acessar arquivos quando ndo se estd no local do
seu computador, como por exemplo fora do
escritério ou em viagens.

d) Fazer backup de dados.

25.As copias de seguranga (backup) sdo imprescindiveis
nas organizacbes. Elas podem ser armazenadas de
diversas formas. O tipo de backup onde coépias sao
feitas apenas dos arquivos que foram modificados
desde a ultima interagédo é denominado:

a) Backup cumulativo.
b) Backup incremental.
c) Backup completo.
d) Backup diferencial.

26.A corrupcdo estd sendo considerada, hoje, um
fenbmeno transnacional, fruto da intensa globalizagéo e
que precisa ser combatida por todos os paises. Nesse
contexto, a Lei Anticorrupgao atendeu a compromissos
internacionais decorrentes de convengdes ratificadas
pelo Brasil que estabeleceram regras de represséo a
corrupgdo internacional. Podemos mencionar trés
marcos internacionais:

I. Convencgao Interamericana contra a Corrupgao.

Il. Convengdo aprovada pela Organizagdao para a
Cooperacao e  Desenvolvimento  Econdmico
(OCDE).

Ill. Convencgao das Nagdes Unidas contra a Corrupgao.

IV. Convencgao Esportiva e Cultural contra a Corrupgéo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas | e IV estao corretas.
b) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.
c) Apenas as assertivas I, Il e lll estao corretas.
d) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

27.Sobre o atual contexto social brasileiro podemos

afirmar que:

a) A educacédo esta sendo priorizada, pois a cada dia
estamos evoluindo ainda mais nos nossos valores
morais, o que pode ser observado no contexto social
e politico.

b) Salarios baixos, conteudos retrogrados, falta de
infraestrutura, ndo sdo mais dificuldades enfrentadas
pela educacgado brasileira, posto que a busca do
progresso da sociedade prioriza esse aspecto.

c) A baixa qualidade de nossa educagdo pode ser
observada sob diversos aspectos, onde o principal
personagem € o aluno, que vive a margem da
discriminagao social por depender de uma escola
publica que nado satisfaz a necessidade de
escolarizagéo para sua insergao de forma igualitaria
na sociedade, que cada dia tem se tornado mais
competitiva.

d) A realidade das instituicdes publicas de ensino é
muito boa, visto que as instituicdes tém excelentes
profissionais preparados para professarem o ensino,
e valorizam o tempo que é dispensado para o
exercicio de sua profissao.

Planejamento e Execug¢do IESES

nacional ou estrangeira, para os fins da Lei
Anticorrupgao, todos aqueles praticados pelas pessoas
juridicas (sociedades empresarias e as sociedades
simples, personificadas ou ndo, independentemente da
forma de organizacdo ou modelo societario adotado,
bem como a quaisquer fundagdes, associagoes de
entidades ou pessoas, ou sociedades estrangeiras, que
tenham sede, filial ou representagdo no territério
brasileiro, constituidas de fato ou de direito, ainda que
temporariamente), que atentem contra o patriménio
publico nacional ou estrangeiro, contra principios da
administragdo publica ou contra os compromissos
internacionais assumidos pelo Brasil, assim definidos:

I. Prometer, oferecer ou dar, direta ou indiretamente,
vantagem indevida a agente publico, ou a terceira
pessoa a ele relacionada.

II. Comprovadamente, financiar, custear, patrocinar ou
de qualquer modo subvencionar a pratica dos atos
ilicitos previstos nesta Lei.

lll. Comprovadamente, utilizar-se de interposta pessoa
fisica ou juridica para ocultar ou dissimular seus
reais interesses ou a identidade dos beneficiarios
dos atos praticados.

IV. No tocante a licitagdes e contratos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas Il e IV estao corretas.

b) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
c) Apenas as assertivas |, Il e lll estdo corretas.
d) Apenas as assertivas Il, lll e IV estéo corretas.

29.Atualmente, os principais problemas estao relacionados

com as praticas agropecuarias predatérias, o

extrativismo vegetal (atividade madeireira) e a ma

gestao dos residuos urbanos. Os principais agravantes

de ordem rural e urbana sdo:

I. Perda da biodiversidade em razado do desmatamento
e das queimadas.

Il. Degradacao e esgotamento dos solos por causa das
técnicas de producgao.

lll. Escassez da agua pelo mau uso e gerenciamento
das bacias hidrograficas.

IV.Contaminagdo dos corpos hidricos por esgoto
sanitario.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
b) Apenas as assertivas |, Il e Ill estao corretas.
¢) Apenas as assertivas Il, lll e IV estéo corretas.

d) Apenas as assertivas |, Il e IV estdo corretas.

30.Foi encerrada a votagdo em 1° turno, no dia 12 de julho

de 2019, na Camara dos Deputados:

a) Da PEC 241, que altera o Ato das Disposicbes
Constitucionais Transitérias, para instituir o Novo
Regime Fiscal.

b) Da Reforma Trabalhista.

c) Da Reforma da Previdéncia.

d) Da PEC contra Nepotismo na Administragdo
Publica.
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31.As agbes e servigos publicos de saude integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um
sistema unico, organizado de acordo com as seguintes
diretrizes EXCETO:

a) Exclusdo da participagdo da comunidade para
garantia da qualidade dos servigos prestados.

b) Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais.

c) Participagado da comunidade.

d) Descentralizagdo, com direcao unica em cada esfera
de governo.

32.De acordo com a Lei Federal n° 8080 de 19/09/90 a
salude tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros:

I. Alimentagao.

Il. Moradia.

I1l. Saneamento basico.
IV. Educacéo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas | e Il estédo corretas.

b) As assertivas |, Il, lll e IV estado corretas.

c) Apenas as assertivas I, Il e lll estdo corretas.
d) Apenas a assertiva | esta correta.

33.0s recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) serao
alocados como:

I. Despesas de custeio e de capital do Ministério da
Saude, seus 6rgéos e entidades, da administragédo
direta e indireta.

Il. Investimentos previstos em lei orcamentaria, de
iniciativa do Poder Legislativo e aprovados pelo
Congresso Nacional.

Ill. Investimentos previstos no Plano Trienal do
Ministério do Trabalho.

IV.Cobertura das acbes e servicos de educacgdo a
serem implementados pelos Municipios, Estados e
Governo Federal.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas |, Il e IV estdo corretas.
b) Apenas as assertivas | e Il estao corretas.

c) As assertivas |, Il, lll e IV estdo corretas.

d) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.

34.No que diz respeito a assisténcia, o Plano Diretor de

Regionalizagédo devera ser elaborado na perspectiva de

garantir o acesso aos cidaddos, o mais préximo

possivel de sua residéncia, a um conjunto de agdes e

servigos vinculados as seguintes responsabilidades

minimas:

I. Assisténcia pré-natal, parto e puerpério.

Il. Atendimento de afecgdes agudas de maior
incidéncia.

Ill. Acompanhamento de pessoas com doengas
crOnicas de alta prevaléncia.

IV. Suprimento / dispensacdo dos medicamentos da
Farmécia Basica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas | e lll estdo corretas.
b) Apenas as assertivas | e |l estéo corretas.

c) Apenas as assertivas I, Il e lll estao corretas.
d) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

35.De acordo com a Politica Nacional de Atengao Basica

2017 é INCORRETO afirmar:

a) A Atengdo Basica sera ofertada integralmente e
gratuitamente a todas as pessoas, baseada em
idade, género, raga/cor, etnia, crenca,
nacionalidade, orientacdo sexual, identidade de
género, estado de saude, condicdo socioecondmica,
escolaridade, limitacao fisica, intelectual, funcional e
outras.

b) A Atengdo Basica é o conjunto de agdes de saude
individuais, familiares e coletivas que envolvem
promoc&do, prevencdo, protecdo, diagndstico,
tratamento, reabilitagdo, reducdo de danos,
cuidados paliativos e vigildncia em saude,
desenvolvida por meio de praticas de cuidado
integrado e gestado qualificada, realizada com equipe
multiprofissional e dirigida a populagdo em territério
definido, sobre as quais as equipes assumem
responsabilidade sanitaria.

c) A PNAB tem na Saude da Familia sua estratégia
prioritéria para expansao e consolidagado da Atengao
Basica.

d) A Atencédo Basica sera ofertada integralmente e
gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com
suas necessidades e demandas do territorio,
considerando os determinantes e condicionantes de
saude.

36.0 uso de indicadores antropométricos na avaliagdo do

estado nutricional de individuo ou coletividades &, entre

varias opg¢des, a mais adequada e viavel para ser

adotada em servigos de saude, considerando entre as

suas caracteristicas:

a) Facilidade de aplicagéo e padronizagao.

b) Complexo processo de realizagéo.

c) Ndo permitem que se fagam comparagdes
internacionais.

d) Pouca quantidade de ferramentas ja disponiveis.

37.Sobre a desnutricdo energético-proteica (DEP), é

INCORRETO afirmar que:

a) Nas formas graves da DEP, gordura corporal e,
eventualmente, o tecido visceral sdo perdidos.

b) Para determinar a gravidade: medigdo do indice de
Massa Corporal (IMC), albumina sérica, contagem
total de linfocitos, linfocitos CD4+ e transferrina
sérica.

c) O tratamento consiste na correcédo de liquidos e
déficits nutricionais com solu¢cdes e na gradual
reposicao dos nutrientes, por via oral, conforme as
possibilidades.

d) Para DEP grave, recomendar uma dieta equilibrada,
as vezes evitando alimentos que contém lactose.

38.Além de alimentagdo insuficiente ou inadequada, a

desnutricdo energético-proteica pode ser secundaria a
outras condicdes. Seria INCORRETO afirmar relagao
com:

a) Tipagem sanguinea.

b) Sindrome da imunodeficiéncia adquirida.

c) Doenca renal crénica.

d) Alcoolismo.

Planejamento e Execug¢do IESES
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39.0s habitos alimentares nos primeiros anos irdo
repercutir de diferentes formas ao longo de toda a vida
dos individuos. A Organizagdo Mundial da Saude adota
alguns principios para a alimentagdo complementar
saudavel de criangas em aleitamento materno, entre
eles estdo algumas das opgdes abaixo. Assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Aumentar gradualmente a consisténcia e variedade
a medida que a crianga cresce, adaptar aos
requerimentos e habilidades da crianga.

b) Iniciar aos 6 meses com pequenas quantidades de
alimentos e aumentar a quantidade a medida que a
crianga cresce, incluindo o leite de vaca, que
proteinas que tendem ajudar a digestdo do bebé.

¢) Praticar alimentagéo responsiva, aplicar o principio
de cuidado psicossocial.

d) Usar alimentos complementares fortificados ou
suplementos vitaminicos para a crianga, se
necessario.

40.A OMS elaborou quatro pontos-chave para caracterizar
os principios da alimentagao responsiva e enfatiza que
o alimento da crianca deve ser servido em prato
separado, para que a mae ou outra pessoa que esteja
alimentando a crianga possa ver o quanto de alimento
ela esta ingerindo. Entre eles, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) Se a crianga recusar muitos alimentos, experimentar
diferentes combinagbes de alimentos, de gostos,
texturas e métodos de encorajamento.

b) Se a crianga recusar muitos alimentos, experimentar
diferentes combinagbes de alimentos, de gostos,
texturas e métodos de encorajamento.

c) Alimentar a crianga pequena diretamente e assistir
as criangas mais velhas quando elas j& comem
sozinhas. Alimentar rapidamente e encorajar a
crianga a comer, mas nao a forcar.

d) Lembrar que a hora da alimentacdo deve ser
periodos de aprendizado e amor — falar com a
crianca durante a alimentagao, manter contato olho
a olho.

41.Sobre o leite materno, marque a alternativa
INCORRETA:

a) A maioria das citocinas que s&o deficientes no
recém-nascido se encontra em quantidades
significativas no leite materno.

b) Melhora a visdo das criangas, um indicador de efeito
positivo do aleitamento materno no desenvolvimento
do sistema nervoso central.

c) O leite congelado retirado das mamas ndo tem os
mesmos nutrientes.

d) Desempenha um papel significativo no
desenvolvimento social e emocional da criancga.

42.Na Nutricdo Parenteral existem indicadores que sé&o

utilizados para apontar os pacientes de risco, séo eles:

a) Perda de 10% ou mais peso corpdreo, albumina
sérica abaixo de 3g/dL e transferina sérica com
valores inferiores a 220 mg/dL.

b) Analise da glicemia de jejum menor que 115 mg/dL,
albumina sérica abaixo de 3g/dL e potencial
Hidrogenidnico entre 7,35 e 7,45.

c) Perda de 20% ou mais peso corporeo, albumina
sérica abaixo de 6g/dL e transferina sérica com
valores inferiores a 420 mg/dL.

d) Analise da glicemia de jejum menor que 115 mg/dL
e pos-prandial, albumina sérica abaixo de 6g/dL e
potencial Hidrogenidnico acima de 7,8.

43.A obesidade ¢é uma doenga caracterizada pelo

excessivo acumulo de gordura corporal e normalmente
esta associada a problemas de saiude. Uma pessoa é
considerada obesa quando o seu indice de massa
corporal (IMC) é superior a:

a) 30 kg/m2.

b) 35 kg/m2.

c) 40 kg/m2.

d) 45 kg/m2.

44.Em cada ano, morrem milhdes de adultos em

consequéncia da obesidade ou do sobrepeso. A
doenga estda também na origem de outras doengas,
dentre essas doencgas, € INCORRETO afirmar:

a) Cancer.

b) Infertilidade.

c) Tungiase.

d) Apneia do sono.

45.Segundo dados divulgados pelo ministério da saude, a

obesidade entre os jovens aumentou 110% entre 2007
e 2017. Esse indice foi quase o dobro da média nas
demais faixas etarias (60%). Entre as causas
levantadas € INCORRETO afirmar que:

a) O maior tempo dedicado as atividades de baixa
intensidade, como  assistir  televisdo, usar
computador e jogar videogame, tem contribuido para
0 ganho de peso dos adolescentes.

b) A adogdo de habitos alimentares conhecidos como
"ocidentais", que consistem em uma alimentagao
rica em gorduras, especialmente de origem animal,
acucar refinado e reduzida ingestdo de carboidratos
complexos e fibras, tem sido apontada como
condic¢ao favorecedora para o estoque energético.

c¢) Um adolescente que tem horario para fazer as
refeicdes principais (café da manha, almogo, lanche
da tarde e jantar) apresenta uma chance maior de
se tornar obeso.

d) Embora a televisao desempenhe um papel relevante
na disseminagdo de informagdes e cultura, em
algumas situacdes ela pode ser o veiculo de
mensagens que influenciam negativamente as
preferéncias e escolhas alimentares de criangas e
adolescentes, além de desempenhar um efeito
direto nos padrdes de atividade fisica.

Planejamento e Execug¢do IESES
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46.De acordo com as diretrizes para a promogao da
alimentacdo saudavel nas escolas, para alcangar uma
alimentacdo saudavel no ambiente escolar, devem-se
implementar algumas acdes, assinale a alternativa

INCORRETA:

a) Conhecer, fomentar e criar condicbes para a
adequacgao dos locais de produgéo e fornecimento
de refeicbes as boas praticas para servicos de
alimentacao, considerando a importancia do uso da
agua potavel para consumo.

b) Aumentar a oferta e promover o consumo de
suplementagcdo  alimentar, para  suprir as
necessidades alimentares ndo atendidas em seus
lares.

c) Estimular e auxiliar os servigcos de alimentagao da
escola na divulgacdo de opgbes saudaveis e no
desenvolvimento de estratégias que possibilitem
essas escolhas.

d) Sensibilizar e capacitar os profissionais envolvidos
com alimentagao na escola para produzir e oferecer
alimentos mais saudaveis.

47 Atualmente fica clara a forte ligacdo entre a
epidemiologia e a saude publica, dentre os principais
usos da epidemiologia, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) ldentificar possiveis associagbes causais de
doengas.

b) Identificagdo de sindromes e classificagdo de
doengas.

c) Curar e prevenir a doenga da pessoa.

d) A diagnéstico da situagdo de saude de uma
comunidade.

48.De acordo com o IBGE, o indice de obesidade infantil
no Brasil faz com que uma a cada trés criangas esteja
pesando mais que o recomendado. Sobre obesidade
infantil, escolha a alternativa INCORRETA.

a) O acompanhamento nutricional das criangas com
excesso de peso visa a manutencao do crescimento
e da saude da crianga com énfase na construcéo de
habitos saudaveis.

b) A partir dos 2 anos de idade, a crianga tem o apetite
aumentado, por isso €& normal a ocorréncia
obesidade infantil nessa fase.

c) Criancas de 2 a 7 anos com IMC percentil maior ou
igual a 95 com complicagcdbes devem receber
intervencao para perda de peso.

d) Criangcas maiores de 7 anos com IMC percentil
maior ou igual a 95 sem ou com complicacbes
devem receber intervengdo para perda de peso.
Essa perda de peso deve ser acompanhada para
nao interferir no crescimento.

49."Estuda o comportamento das doengas em uma

comunidade, em fungéo de variaveis ligadas ao tempo,
ao espaco fisico ou lugar e a pessoa. O seu objetivo é
responder onde, quando e sobre quem ocorre
determinado problema de saude, fornecendo elementos
importantes para se decidir sobre quais medidas de
prevencdo e controle sdo mais indicadas, além de
avaliar se as estratégias utilizadas diminuiram ou
controlaram a ocorréncia de determinada doenca."
Essa interpretacéo corresponde ao propésito de:

a) Epidemiologia social.

b) Epidemiologia analitica.

c) Epidemiologia histérica.

d) Epidemiologia descritiva.

50.0s Nucleos Ampliados de Saude da Familia e Atengao

Basica — NASF-AB foram criados com o objetivo de
ampliar a abrangéncia e o escopo das agdes da
Atencdo Basica, bem como sua resolutividade

(BRASIL, 2017). A respeito do que compete a equipe

do NASF-AB, escolha a assertiva INCORRETA:

a) Realizar agbes intersetoriais, acées de prevengao e
promogdo da saude, discussdo do processo de
trabalho das equipes dentre outros, dentro e fora do
territorio.

b) Realizar discusséo de casos, atendimento individual,
compartilhado, interconsulta, constru¢éo conjunta de
projetos  terapéuticos, educacdo permanente,
intervencdes no territério e na saude de grupos
populacionais de todos os ciclos de vida, e da
coletividade.

c¢) Participar do planejamento conjunto com as equipes
que atuam na Atengdo Basica a que estdo
vinculadas.

d) Contribuir para a integralidade do cuidado aos
usuarios do SUS principalmente por intermédio da
ampliacdo da clinica, auxiliando no aumento da
capacidade de analise e de intervengcdo sobre
problemas e necessidades de saude, tanto em
termos clinicos quanto sanitarios.

51.A Vigilancia Sanitaria de alimentos tem como principal

atribuicdo a fiscalizagdo de locais que produzem,
transportam e comercializam alimentos com a
finalidade de promover a boa pratica na produgéo e
manipulagéo de alimentos, com a finalidade de eliminar
0s potenciais riscos que a concepgao ou a manipulagao
inadequada desses produtos e servigos possam causar
ao consumidor. Dentre as principais atividades listadas
abaixo, podemos afirmar como INCORRETA:

a) Garantir a qualidade dos produtos.
b) Investigacdo de surtos alimentares.
c) Coleta de alimentos.

d) Atendimento a denuncias.

Planejamento e Execug¢do IESES
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52.A Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) propbée um
novo modelo de atengdo em saude mental, a partir do
acesso e a promogéo de direitos das pessoas, baseado
na convivéncia dentro da sociedade. Além de mais
acessivel, a rede ainda tem como objetivo articular
acdes e servicos de saude em diferentes niveis de
complexidade. (BRASIL, 2019)

Sobre a RAPS, escolha a assertiva INCORRETA:

a) A finalidade da RAPS é a criacdo, ampliacéo e
articulagdo de pontos de atengdo a saude para
pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas, no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS).

b) O Nucleo de Apoio a Saude da Familia é constituido
por profissionais de saude de diferentes areas de
conhecimento, que atuam de maneira integrada,
sendo responsavel por apoiar as Equipes de Saude
da Familia, as Equipes de Atencao Basica para
populacdes especificas e equipes da academia da
saude, atuando diretamente no apoio matricial.

c) O Centro de Atengdo Psicossocial da RAPS é
constituido por equipe multiprofissional que atua sob
a otica interdisciplinar e realiza atendimento as
pessoas com transtornos mentais leves.

d) A RAPS é constituida pelos seguintes componentes:
atengcdo basica em saude, atengdo psicossocial
especializada, atencdo de urgéncia e emergéncia,
atencao residencial de carater transitério, atengao
hospitalar, estratégias de desinstitucionalizagdo e
reabilitagdo psicossocial.

53.0 Programa Saude na Escola é uma politica
intersetorial da Saude e da Educagéo, que foi instituido
em 2007. Nele, as politicas de saude e educagao
voltadas as criangas, adolescentes, jovens e adultos da
educacgdo publica brasileira se unem para promover
saude e educacado integral dos estudantes da rede
publica de ensino. Sobre esse tema de educagdo em
saude, indique a assertiva INCORRETA.

a) E possivel vislumbrar uma escola que forma
cidadaos criticos e informados com habilidades para
agir em defesa da vida e de sua qualidade e que
devem ser compreendidos pelas equipes de saude
em suas estratégias de cuidado.

b) Trata-se de uma oportunidade para que
nutricionistas promovam nas escolas informacdes
sobre habitos saudaveis de alimentacao de criancas
e adolescentes, bem como, orientagcdo de
professores e demais trabalhadores sobre disturbios
alimentares comuns na infancia e adolescéncia.

c) As préaticas em educacao e saude devem considerar
os diversos contextos com o objetivo de realizar
construgdes compartilhadas de saberes sustentados
pelas historias individuais e coletivas, com papéis
sociais distintos — professores, educandos,
merendeiras, porteiros, pais, maes, avoés, entre
outros sujeitos.

d) A escola é um espaco privilegiado para praticas de
promocgédo de salde e de prevencdo de agravos a
saude e de doencas. No entanto, apenas a equipe
médica e de enfermagem realizam atividades
educativas nesses ambientes, encaminhando para
outros profissionais de saude apenas se houver
necessidade.

54 .Nos grupos materno-infantil, um assunto de importante

abordagem ¢é o aleitamento materno. Sobre este
assunto, escolha a alternativa INCORRETA:

a) Além da IgA, o leite materno contém outros fatores
de protecdo, tais como anti-corposigM e IgG,
macrofagos, neutrdfilos, linfocitos B e T, lactoferrina,
lisosima e fator bifido. Este favorece o crescimento
do Lactobacilusbifidus, uma bactéria ndo patogénica
que acidifica as fezes, dificultando a instalagao de
bactérias que causam diarréia, tais como Shigella,
Salmonella e Escherichia coli.

b) No segundo ano de vida, o leite materno continua
sendo importante fonte de nutrientes. Estima-se que
dois copos (500ml) de leite materno no segundo ano
de vida fornecem 95% das necessidades de
vitamina C, 45% das de vitamina A, 38% das de
proteina e 31% do total de energia. Aléem disso, o
leite materno continua protegendo contra doencgas
infecciosas.

c) A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e o
Ministério da Saude recomendam aleitamento
materno exclusivo por seis meses e complementado
até os dois anos ou mais da crianga. Porém, ha
grandes vantagens em se iniciar os alimentos
complementares antes dos seis meses de idade,
desde que devidamente acompanhado por
nutricionista.

d) Ha evidéncias de que o aleitamento materno
contribui para o desenvolvimento cognitivo da
crianga. A maioria dos estudos atuais conclui que as
criangas amamentadas apresentam vantagem nesse
aspecto quando comparadas com as nhao
amamentadas, principalmente as com baixo peso de
nascimento.

55.0 conhecimento epidemiolégico sobre as doencgas

permite classifica-las e obter uma medida de sua
importdncia e possibilidade de prevengdo. O
conhecimento da historia natural de uma doenga nos
permite prevenir e, portanto, a possibilidade de intervir
efetivamente sobre ela. Em sentido amplo e com fins
praticos, a prevengdo geralmente é classificada em
quatro categorias ou niveis, relacionadas com as
diferentes fases de desenvolvimento da doenga (OPAS,
2010).

Sobre exemplos dos niveis de prevencgdo, indique a
assertiva INCORRETA.

a) Prevengdo primaria: a imunizagéo, a pasteurizagao
do leite, a cloragdo da agua, o uso de preservativos
ou a modificagdo de fatores e comportamentos de
risco.

b) Prevencdo secundaria: os programas de triagem ou
rastreamento populacional, como as campanhas
massivas de exame de Papanicolau ou para
deteccéo e tratamento precoce do cancer de colo de
utero.

c) Prevencéao primordial: as medidas contra os efeitos
mundiais da poluigdo atmosférica ou o
estabelecimento de uma dieta nacional baixa em
gordura animal saturada.

d) Prevencgéo terciaria: a imunizagdo, a pasteurizagao
do leite, a cloragdo da agua, o uso de preservativos
ou a modificacdo de fatores e comportamentos de
risco.

Planejamento e Execug¢do IESES
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correta:

a) Proporciona a desconstrugdo de um espacgo
importante na veiculagdo de novos conhecimentos e
praticas relacionadas.

b) Estimula os individuos a assumir um pouco controle
sobre a sua qualidade de vida.

¢) A educacdo em saude é algo parado e dificiimente
apresenta mudangas.

d) Intuito de habilitar as pessoas a obterem controle
sobre fatores determinantes e comportamentos de
saude.

57.Sobre a avaliagéo nutricional, € INCORRETO afirmar:

a) Deve-se confiar na eficacia da terapia aplicada
anteriormente por outro profissional.

b) Identificar a terapia nutricional adequada.

c) Visa recuperar ou manter o estado nutricional do
individuo.

d) Identificar individuos que necessitem de apoio
nutricional intenso.

58.Sobre a Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricao

(PNAN), escolha a alternativa INCORRETA:

a) A PNAN tem como propésitoa melhoria das
condigdes de alimentagdo, nutricdo e saude da
populacdo brasileira, mediante a promogédo de
praticas alimentares adequadas e saudaveis, a
vigilancia alimentar e nutricional, a prevencdo e
o0 cuidado integral dos agravos relacionados a
alimentacgao e nutrigao.

b) Segundo a PNAN, a alimentagdo & elemento de
humanizagao das praticas de saude: a alimentacgao
expressa as relagbes sociais, valores e histéria do
individuo e dos grupos populacionais e tem
implicagbes diretas na saude e na qualidade de vida.

c) No ano de 2009 deu-se inicio ao processo de
atualizagédo e aprimoramento das bases e diretrizes
da PNAN, de forma a consolidar-se como uma
referéncia para o0s novos desafiosa serem
enfrentados no campo da Alimentacao e Nutrigdo no
Sistema Unico de Salde. Todavia, a Portaria n.
2.715 que atualizou a PNAN foi aprovada no ano de
2011.

d) APNAN, aprovada no ano de 1989, integrou os
esforcos do Estado Brasileiro que por meio de um
conjunto de politicas publicas propde respeitar,
proteger, promover e prover os direitos humanos a
saude e a alimentagéo.

Planejamento e Execugdo IESES

TIPO 1

56.Sobre a Educacdo em Saude, assinale a alternativa 59.Sobre os modelos tedricos explicativos do processo

saude-doenga, época e principais autores, assinale a

alternativa INCORRETA.

a) Modelo Unicausal, Século XIX - XX, Pasteur e Koch.

b) Modelo Multicausal, Década de 1950, Leavell e
Clark.

c) Modelo Histérico-Social,
Berlinguer, Laurell e Breilh.

d) Modelo Interdisciplinar, Década de 1990, Frank,
Virchow e Ramazzini.

Década de 1970,

60.Sobre a desnutricdo e a recuperagdo do desnutrido,

escolha a alternativa INCORRETA:

a) No combate a hipovitaminose A, devera ser
promovido o estimulo a producédo e ao consumo de
fontes alimentares ricas nesta vitamina ou seus
precursores sem a necessidade de suplementagao
e/ou enriquecimento/fortificacdo de alimentos.

b) Os problemas alimentares e nutricionais que
gravitam em torno da desnutricdo energético-
proteica devem ser enfocados por meio de uma
abordagem familiar, reconhecendo-se que os fatores
de risco se definem dentro de um contexto que
poderia ser considerado como “familia vulneravel”.
Na pratica, essa visualizagdo torna recomendavel a
avaliagdo simultdnea de outros membros da familia,
principalmente irmaos e, eventualmente, maes em
condigdes de sobrecarga fisiolégica, como gestacéo
e lactagao.

c) Em relagdo as caréncias de micronutrientes, e
especificamente no controle da deficiéncia de ferro,
serdo adotadas como medidas essenciais ©
enriquecimento alimentar, a orientacado educativa e,
sobretudo, o uso de ferro medicamentoso.

d) No binbmio desnutrigdo/infecgdo serdo enfatizadas
as agbes dirigidas a prevengdo e ao manejo
adequado das doencas infecciosas. A distribuicao
de alimentos e a educagao alimentar constituirao
ferramentas indispensaveis, que serdo trabalhadas
em conjunto com a prevencdo e o controle das
diarreias, das infecgdes respiratérias agudas e das
doencas imunopreveniveis, medidas essenciais para
evitar a desnutricdo ou o seu agravamento.
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