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1.

“A Medicina de Familia e Comunidade no Brasil ainda é 2. Leia os dois trechos a seguir:

exercida predominantemente na atengdo primaria a
saude do SUS. A especialidade foi reconhecida pela
Comisséo Nacional de Residéncia Médica em 1981,
num esforgo de diversas nagcbées e da OMS na busca
por saidas para a crise do modelo hegembnico de
atengéo a saude, entendido como fragmentado, caro e
ineficiente.

O Programa Saude da Familia (PSF), criado pelo
Ministério da Saude em 1994, pode ser considerado a
resposta brasileira, no campo da politica publica de
saude, as recomendacgbes da Conferéncia de Alma-Ata.
Inicialmente, era seletivo e voltado as populagbes e
regibes com maior risco e vulnerabilidade, depois, no
entanto, ampliou seu escopo com a proposta de a ser a
porta de entrada do sistema e ofertar cuidados integrais
em saude a toda a populagéo usuaria do SUS.

Com isto, a atengdo primaria a saude brasileira hoje
possui 42 mil unidades basicas de saude (UBS) que
cobrem 72% do territério nacional. O formato de equipe
mais encontrado - fomentado pelo Ministério da Saude
e que representa mais de 90% do total na atengao
primaria a saude - é a equipe de saude da familia,
formada por médico generalista, enfermeiro, técnico de
enfermagem e agentes comunitarios de saude. Em
numero menor, existem ainda as equipes “tradicionais”
compostas por médicos clinicos, gineco-obstetras e

pediatras.”
(Adaptado de Coelho Neto, G.C.,Antunes, V.H., &Qliveira, A..(2019).
A pratica da Medicina de Familia e Comunidade no Brasil: contexto e
perspectivas. Cad. Saude Publica, 35
(1).https://doi.org/10.1590/0102-311X00170917)

Segundo o texto apresentado, podemos dizer que:

a) Sabendo-se que as camadas mais pobres da
populacdo estdo em situagcdo de  maior
vulnerabilidade de saude, langou-se um programa
que envolve as familias nos cuidados basicos de
atencdo, desonerando os cofres do Estado em
relacgdo a outras politicas de prevengdo mais
dispendiosas.

b) Lancou-se no Brasil, nos anos 90, um programa cujo
objetivo foi atender a saude da populagdo, como um
apoio ao sistema unico de saude. A configuragédo
deste atendimento é principalmente de atencdo a
familia, com médicos advindos de varias areas de
especializagéo.

c) A equipe de atencdo a saude, que é composta de
diversas modalidades, atende em especial a familias
de baixa renda, que sempre necessitam de
financiamento de politicas publicas, onerando os
cofres publicos. Sabe-se que é justamente essa
capa social que mais necessita atengdo
governamental.

d) O programa de saulde da familia veio ao encontro
das expectativas dos érgaos publicos em relagéo a
reducdo de custos no atendimento do sistema unico
de saude. Este programa tem como objetivo
melhorar a relagdo das familias dos usuarios do
sistema com a rede de atencao.

I. As equipes de médicos e saude bucal, que dao
apoio matricial a equipe minima da saude da familia,
discutem casos e realizam o atendimento clinico de
forma conjunta.

II. As equipes de médicos e saude bucal que dao apoio
matricial a equipe minima da saude da familia
discutem casos e realizam o atendimento clinico de
forma conjunta.

Assinale a alternativa correta quanto ao uso das
virgulas:

a) Em |, apenas as equipes que dao apoio discutem
casos e realizam atendimento e em Il, todas as
equipes discutem casos e realizam atendimento.

b) Em | e Il, apenas as equipes que dao apoio
discutem casos e realizam atendimento.

c) Em |, todas as equipes discutem casos e realizam
atendimento e em Il, apenas as equipes que dao
apoio discutem casos e realizam atendimento.

d) Em | e Il todas as equipes discutem casos e
realizam atendimento.

“A expanséo da atenc¢do primaria a saude no Brasil, no
entanto, ndo veio acompanhada de suficiente
incremento na forma¢do de médicos e tao pouco na
quantidade de especialistas em medicina de familia. Ha
um gargalo histérico no preenchimento das vagas para
meédicos nas equipes.”

(Adaptado de Coelho Neto, G.C., Antunes, V.H., &Oliveira, A..(2019).
A pratica da Medicina de Familia e Comunidade no Brasil: contexto e
perspectivas. Cad. Saude Publica, 35
(1).https://doi.org/10.1590/0102-311X00170917)

a) Conforme aumenta a demanda por atencéo a saude
da populagao de mais baixa renda e acesso social,
ha um decréscimo da quantidade de médicos per
capta nas regides mais carentes.

b) Ha déficit de médicos para atengao basica de saude
no pais porquanto ndo ha numero adequado de
escolas de medicina para a area.

¢) Houve aumento da demanda em atengao a saude e
o governo acredita que os médicos em formacgéo
logo serdo alocados para cobrir essa necessidade.

d) Conquanto a area de atengao basica a saude tenha
ampliado, formam-se menos médicos que o
necessario para acompanhar essa expansao.

Nas oragbes a seguir:

I. Ha um gargalo histérico no preenchimento das vagas
para médicos nas equipes.
Il. O gargalo da garrafa é tao estreito que & impossivel
tirar as pimentas de dentro.

A palavra gargalo, nas sentengas acima:

a) Pode ser considerada um homdénimo homagrafo.

b) De acordo com algumas gramaticas, pode ser
considerada um homénimo homofono.

c) De acordo com algumas gramaticas, pode ser
considerada um homénimo perfeito.

d) Pode ser considerada um parénimo.
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5. Texto 1 — “Com o fim do programa Mais Médicos, que 8. Leia as assertivas:

tinha alocado 18 mil novos profissionais para atencdo
primaria a saude desde 2013, postos de trabalho
meédico, principalmente em areas de populagbes mais
vulneraveis, voltaram a ficar ociosos. Esse é um
problema que envolve um aspecto quantitativo, a
medida que o Brasil ainda possui uma taxa inferior de
médico por mil habitantes quando comparada com
outros paises que possuem sistemas universais de
saude, mas também diz respeito ao perfil dos médicos
formados - a maioria direcionada a especializagbes
hospitalares.”

Texto 2 — “O acesso dos usuarios as Unidades Basicas
de Saude é caracterizado por um esforgo das equipes
na busca por arranjos capazes de conciliar as
demandas espontdneas com o0s programas de
atendimento as populagbes prioritarias. Devido ao
numero ainda elevado de pessoas por equipe (3.450
individuos/equipe), a missdo se torna muitas vezes
dramatica, sobretudo em regiées que possuem redes
de saude frageis em torno da UBS e/ou populagbes em

situagéo de alta vulnerabilidade social.”
(Adaptado de Coelho Neto, G.C., Antunes, V.H., &Oliveira, A..(2019).
A pratica da Medicina de Familia e Comunidade no Brasil: contexto e
perspectivas. Cad. Saude Publica, 35
(1).https://doi.org/10.1590/0102-311X00170917)

Apods a leitura dos textos 1 e 2, leia as assertivas:

I. Nenhum texto menciona outros sistemas de saude,
além do SUS.

Il. Os dois textos mencionam aspectos quantitativos
relacionados a atengéo a saude basica.

Ill. Nenhum dos dois textos menciona recursos ou falta
de recursos alocados para a area da saude.

IV. Os dois textos mencionam a camada da populagéo
em situagao de maior vulnerabilidade.

Assinale a alternativa que se aplica:

a) Somente assertiva lll esta incorreta.

b) Somente assertivas Il e IV estao incorretas.
c) Somente assertiva | esta incorreta.

d) Somente assertivas | e Il estéo incorretas.

Leia as sentencas a seguir:

I. HA uma sessdo historica acontecendo neste
momento no evento.

II. Quando ha cesséo de direitos, é necessario que se
preste muita atengéo as entrelinhas.

As palavras cesséo e sessao podem ser classificadas
como:

a) Homébnimas
b) Sinbénimas
c) Par6nimas
d) Anténimas

De acordo com a norma de flexdo nominal, assinale o
par correto singular/plural dos substantivos compostos
a seguir e que estao entre aspas:

a) “O abaixo-assinado” ficou diante de seus olhos. /
“Os abaixos-assinados” ficaram diante de seus
olhos.

b) “Um lindo girassol” nasceu no campo. / “Lindos
girassols" nasceram no campo.

c) Escute “o tique-taque” do meu coragao! / Escutem
“os tiques-taques” do meu coragao!

d) “A estrela-do-mar” tem poder de regeneracgao. / “As

I. A retérica da atencdo primaria a saude como
coordenadora do cuidado nado resiste quando um
médico de familia que acompanha um paciente - € o
conhece bem - indica internagao hospitalar e, para
conseguir um leito, € obrigado a encaminhar para
outro servigo para que o leito seja garantido.

II. A retérica da atengdo primaria a saude como
coordenadora do cuidado nao resistira quando um
médico de familia que acompanhe um paciente - € o
conheca bem - indique internagao hospitalar e, para
conseguir um leito, seja obrigado a encaminhar para
outro servico para que o leito seja garantido.

lll. A retérica da atencdo primaria a saude como
coordenadora do cuidado nao resistiu quando um
médico de familia que acompanhou um paciente - e
o conheceu bem - indicou internacdo hospitalar e,
para conseguir um leito, foi obrigado a encaminhar
para outro servigo para que o leito fosse garantido.

IV.A retérica da atengcdo primaria a saude como
coordenadora do cuidado n&o teria resistido se um
médico de familia que tivesse acompanhado um
paciente - e o tivesse conhecido bem - tivesse
indicado internacéo hospitalar e, para conseguir um
leito, tivesse sido obrigado a encaminhar para outro

servigo para que o leito tivesse sido garantido.
(Adaptado de Coelho Neto, G.C., Antunes, V.H., &Oliveira,
A..(2019). A pratica da Medicina de Familia e Comunidade no
Brasil: contexto e perspectivas. Cad. Saude Publica, 35
(1).https://doi.org/10.1590/0102-311X00170917)

De acordo com as normas de flexao, e uso correto de
vozes e pessoas, assinale a alternativa que se aplica:

a) Somente assertivas Il e Il estdo corretas.
b) Somente assertiva | esta correta.

c) Somente assertivas | e IV estéo corretas.
d) As assertivas |, Il, lll e IV estdo corretas.

9. Assinale a alternativa que traga o plural INCORRETO:

a) Hifen / hifens

b) Cidadao / cidadaos
c) Vaivém / vaivenes
d) Retrds / retroses

10.Leia as assertivas a seguir:

I. Para que se consiga exercer a fungdo, € necessario
a possibilidade de se mobilizar e decidir sobre os
recursos existentes na rede.

Il. Para que se consiga exercer a fungdo, &€ necessario
mobilizar-se e decidir sobre os recursos existentes
na rede.

lll. E proibido entrada no parque sem a devida
autorizagao da portaria.

IV.Sem a devida autorizagdo da portaria, a entrada no
parque é proibida.

Assinale a alternativa que se aplica, levando em
consideragao a concordancia nominal e/ou verbal:

a) Somente as assertivas | e IV estdo corretas.

b) Somente a assertiva Il esta correta.

c) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

d) Somente as assertivas I, Il e IV estdo corretas.

estrelas-do-mar” tém Eoder de regeneragéo.
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11.Assinale a alternativa em que se emprega corretamente
a crase, de acordo com as normas da lingua
portuguesa:

a) Conseguiram bater as estatisticas a custa de muito
esforgo.

b) As portas do ambulatério permanecerdo abertas a
partir das 6h30.

c) Ninguém quis nos atender, e ficamos a ver navios.

d) Deram-me o pacote para que entregasse a quem
estiver no balcéo.

12.Assinale a alternativa em que se emprega a crase de
maneira INCORRETA, de acordo com a normas da
lingua portuguesa:

a) O cendrio foi delimitado pelos servigos que compde
a Unidade Funcional em estudo.

b) Como é a integracdo do seu servico com outros
servicos que ndo pertencem a unidade gerencial e
com a rede?

c) Com relagdo as fungdes exercidas, 07 eram
responsaveis pela assisténcia, e 06 pelo
gerenciamento.

d) De que forma o atendimento as necessidades dos
usuarios facilitam ou dificultam o processo de
trabalho?

13.Uma aplicagdo financeira de $ 1.000,00 feita por 6
meses a taxa de juros simples de 10% ao ano resulta
no montante de:

a) $ 1.060,00
b) $ 1.340,09
c) $1.050,00
d) $1.100,00

14.Um decimetro cubico equivale a:

a) 100 centimetros cubicos.

b) 10.000 centimetros cubicos.
¢) 1.000 centimetros cubicos.
d) 10 centimetros cubicos.

15.10.000 litros equivalem a quantos metros cubicos?

a) 1

b) 10
c) 100
d) 1.000

16.Qual é a area de um terreno retangular que tem 5
metros de largura e 12 de comprimento?

a) 30 metros quadrados.
b) 60 metros quadrados.
c) 600 metros quadrados.
d) 6 metros quadrados.

17.Qual razao NAO equivale a 3/6?

a) 120/260
b) 45/90
c) 60/120
d) 15/30

18.Qual é o resultado da expressao numérica:
5+14/2-2+57

a) 10
b) 5
c) 7
d) 15

19.Utilizamos o software, hardware e redes sempre que
trabalhamos em um computador ligado a internet.
Sobre esses conceitos, é correto afirmar que:

a) O software pode ser tocado fisicamente e necessita
de refrigeragéo.

b) Todas as redes de computadores nao permitem
compartilhamento de recursos.

¢) Quando um computador ndo possui hardware, basta
liga-lo e instalar através do Windows.

d) O Windows €& um software que permite o
gerenciamento do hardware.

20.Segundo a definicdo criada por Richard Stallman,
fundador da FSF - Free Software Foundation
(Fundacao para o Software Livre), software livre é:

a) Qualquer programa de computador que pode ser
usado, copiado, estudado, modificado e redistribuido
sem nenhuma restrigao.

b) Qualquer programa de computador remunerado ou
ndo que esta livre de virus e trojans.

c) E o conjunto de ferramentas necessariamente
gratuitas que possibilitam maior liberdade para
desenvolver sistemas informaticos, geralmente
usando linguagens de programagao.

d) Qualquer programa de celular para Android ou 10S
que recebe uma atualizagao livre de bugs.

21.Sobre o Windows, assinale a alternativa INCORRETA:

a) Um arquivo é um item que contém informagdes, por
exemplo, texto, imagens ou musica.

b) As pastas tém a funcdo de organizar arquivos e
subpastas (pastas dentro de outras pastas).

c) Todo o seu cddigo-fonte pode ser acessado e
alterado por qualquer usuario do sistema.

d) Quando se abre programas ou pastas, eles s&o
exibidos sobre a area de trabalho. Nela também é
possivel colocar itens, como arquivos e pastas, e
organiza-los como quiser.

22.No Windows, os atalhos de teclado sdo teclas ou
combinagbes de teclas que fornecem uma maneira
alternativa de fazer algo que vocé normalmente faria
com um mouse. Desse modo, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) Ctrl + A seleciona apenas o primeiro item de um
documento ou em uma janela.

b) Shift + Delete exclui o item selecionado sem mové-lo
para a lixeira primeiro.

c) Ctrl + X recorta um item selecionado.

d) Ctrl + Seta para cima move o cursor para o inicio do
paragrafo anterior.
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23.Webmail é uma interface da World Wide Web que 28.0rganizagbes que representam mais de 7 mil

permite ao utilizador ler e escrever e-mail utilizando um:

a) Navegador.

b) Windows Mail.

c) Programa de e-mail.
d) Microsoft Outlook.

24.Em um cliente de e-mail, o enderego do destinatario
que ira receber uma copia de uma mensagem, é
preenchido no campo:

a) Assunto
b) Cc

c) Para
d) Cco

25.Com relagdo a Lei Anticorrupcdo serdo levados em
consideragao na aplicagao das sangoes:

I. A vantagem auferida ou pretendida pelo infrator.

Il. A consumacgao ou nao da infragao;

lll. O efeito negativo produzido pela infragao.

IV. O valor dos contratos mantidos pela pessoa juridica
com o0 6rgdo ou entidade publica lesado.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas |, lll e IV estéo corretas.

b) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
c) Apenas as assertivas | e Il estao corretas.
d) Apenas as assertivas I, lll e IV estéo corretas.

26.Monitoramento, auditoria e remediacao sdo formas para
assegurar e certificar o cumprimento do Programa de
Compliance. Trata-se de um conjunto de medidas de
supervisao adotadas pela empresa, dentre outras sao
destinadas a:

I. Identificar violagbes dessas normas, irregularidades
e falhas em geral, aplicando-se, em casos graves,
punic¢des disciplinares.

Il. Detectar problemas com a devida antecedéncia,
evitando-se que assumam proporgbes graves que
possam prejudicar a empresa.

lll. Preservacdo de possiveis fontes de evidéncias de
irregularidades e seus respectivos documentos,
propiciando agéo agil na apuragéo de fatos ilicitos.

IV. Manutengao permanente de um canal de denuncias
ou suspeitas com os empregados da empresa, de
forma publica, permitindo noticias de possiveis
infracdes a serem investigadas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) Apenas as assertivas |, lll e IV estao corretas.
b) As assertivas I, Il, lll e IV estéo corretas.

c) Apenas as assertivas | e Il estao corretas.

d) Apenas as assertivas |, Il, lll estdo corretas.

27.Assinale a alternativa que apresenta o nome do (a)
atual presidente da Argentina:

a) Cristina Kirchner.
b) Mauricio Macri.
¢) Hugo Chavez.
d) Nicolas Maduro.

instituicbes de ensino superior de todos os seis
continentes declararam na quarta-feira, 10 de julho de
2019, uma emergéncia climatica e acordaram um plano
para neutralizar as suas emissdes de carbono até 2030.
Dentre as agbes estdo EXCETO:

a) Mobilizar mais recursos para a pesquisa e a criagéo
de competéncias voltadas para agdes climaticas.

b) Comprometimento de instituicbes de ensino em
acelerar agbes climaticas por meio da educagao
superior. Isto é feito mobilizando uma série de
instituicbes para atuar em acgbes climaticas
relevantes, aumentar as iniciativas pelo clima nos
campus e criar solugdes inovadoras.

¢) Buscar alinhar, minimizar e desfazer o elo entre os
esforcos do setor e outros lideres globais para
avangar as prioridades climéticas mais urgentes.

d) Centros de ensino e pesquisa vao ampliar a
educacado sobre meio ambiente e sustentabilidade
no curriculo escolar, tanto nas universidades como
em programas para a comunidade.

29.0 Férum Social Mundial (FSM) é um evento organizado

por movimentos sociais de muitos continentes, com
objetivo de elaborar alternativas para uma
transformagdo social global. Seu slogan é: “Um outro
mundo é possivel”. Ja sediaram o Férum os seguintes
paises:

a) Brasil, india, Quénia, Tunisia.

b) Australia, Cuba, Argentina, Angola.

c) Venezuela, Chile, Argentina, Paraguai.
d) Brasil, Afeganistao, Angola, Andorra.

30.A grande extensdo territorial do Brasil proporciona

31

possibilidades para a execugao de varias atividades
econdmicas. Além da existéncia de riquezas minerais, a
sua grande extensédo territorial pode ser destinada a
atividade agropecuaria. NAO s&o produtos que o Brasil
exporta:

a) Soja e derivados.
b) Cana-de-agucar.
¢) Minério de ferro.
d) Produtos eletrénicos.

.Sobre a Lei n. 7.498/86, que dispbe sobre a

regulamentagcdo do exercicio da Enfermagem e da
outras providéncias, assinale a assertiva INCORRETA:

a) A enfermagem & exercida privativamente pelo
enfermeiro, pelo técnico de enfermagem, pelo
auxiliar de enfermagem, pelo agente comunitario de
saude e pela parteira, respeitados os respectivos
graus de habilitagéo.

b) O auxiliar de enfermagem exerce atividades de nivel
médio, de natureza repetitiva, envolvendo servigos
auxiliares de enfermagem sob supervisdo, bem
como a participacdo em nivel de execugao simples,
em processos de tratamento.

c) Os cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida sao atividades privativas
do enfermeiro.

d) O técnico de enfermagem exerce atividade de nivel
médio, envolvendo orientacdo e acompanhamento
do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e
participagcdo no planejamento da assisténcia de
enfermagem.
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32.0 Decreto n. 94.406/87 dispbe sobre o exercicio da
enfermagem e da outras providéncias. Assinale a
assertiva que NAO consta nesse Decreto:

a) As atividades dos técnicos e auxiliares de
enfermagem somente poderdo ser exercidas sob
supervisao, orientagdo e direcdo de enfermeiro.

b) A prescricao da assisténcia de enfermagem é parte
integrante do programa de enfermagem.

c) O profissional de enfermagem respeita a vida, a
dignidade e os direitos da pessoa humana, em todo
0 seu ciclo vital, sem discriminacdo de qualquer
natureza.

d) As instituicbes e servigos de saude incluirdo a
atividade de enfermagem no seu planejamento e
programagao.

33.A Resolugdo COFEN n. 195/97 dispde sobre:

a) A solicitagao de exames de rotina e complementares
por enfermeiro.

b) O cddigo de ética de enfermagem.

c) Regulamenta a atuacdo da equipe de enfermagem
no cuidado aos pacientes com feridas.

d) Institui a obrigatoriedade da comunicagdo, por
escrito, de todos os dados de identificagdo do
pessoal de enfermagem.

34.Sobre a vigilancia em saude, é correto afirmar:

a) Sao agdes de vigilancia em saude: vigilancia de
doencas transmissiveis, vigilancia de doencgas e
agravos nao transmissiveis e de seus fatores de
risco, vigilancia ambiental em saude, vigilancia da
situagcdo de saude e vigilancia domiciliar (guarda
municipal).

b) Para ser vigilante em saude é preciso ter formagao
especifica pela ANVISA - Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria.

c) A Portaria 1172/2004 introduz como sendo atividade
de vigildncia em saude a vigilancia dos domicilios
pela guarda municipal, a fim de reduzir a violéncia
urbana.

d) O Artigo 200 da Constituicdo de 1988 informa que
compete ao SUS, além de outras atribuigdes,
executar as agles de vigilancia sanitaria e
epidemiologica, bem como as de saude do
trabalhador.

35.Considerando os conceitos de assepsia e antissepsia,
identifique abaixo a técnica de enfermagem que deve
ser realizada com o uso de luva estéril:

a) Sondagem vesical.

b) Sinais vitais.

¢) Sondagem nasogatrica.
d) Injecdo intramuscular.

36.Considerando os métodos de limpeza, desinfecgao e
esterilizacdo de instrumentos, identifique qual dos
insumos abaixo deve ser estéril para o uso em
pacientes.

a) Agua para injecao.

b) Esfigmomandmetro.

¢) Luva de procedimento.

d) Tesoura para retirada de pontos.

37.ldentifique qual doenga é causada por bactéria.

a) Rubéola.

b) Difteria.

c) Criptococose.
d) Caxumba.

38.Sobre o tema “visita domiciliar”, verifique as assertivas
e assinale a INCORRETA.

a) O objetivo principal da visita domiciliar consiste na
atencdo as familias e comunidade, sendo essas
ultimas compreendidas como influenciadoras no
processo saude e doenga dos individuos.

b) No ambito da Estratégia Saude da Familia, o técnico
de enfermagem é o profissional mais indicado para a
realizacdo de visita domiciliar, devendo fazé-la
mensalmente as familias sob seu cuidado, na area
de abrangéncia.

c) A visita domiciliar favorece o vinculo das familias
com os servigos de saude.

d) A Estratégia Saude da Familia pressupde a visita
domiciliar como tecnologia de interagdo no cuidado
a saude sendo importante instrumento para que a
equipe de saude entre em contato com a realidade
de vida da populagao.

39.Sobre o esquema basico de imunizagdo recomendado
pelo Ministério da Saude, verifique as assertivas e
assinale a correta.

I. Ao nascer devem ser feitas as vacinas: BCG e
Hepatite B (dose unica).

Il. Aos dois e quatro meses: Pentavalente, VIP,
Pneumocdcica 10 Valente e Rotavirus.

lll. Aos trés e cinco meses: Meningocécica C.

IV. Aos seis meses: Pentavalente e VIP.

a) Apenas as assertivas |, lll e IV estao corretas.
b) Apenas as assertivas Il, lll e IV estdo corretas.
c) As assertivas |, Il, lll e IV estdo corretas.

d) Apenas as assertivas |, Il e lll estao corretas.

40.Sobre as vacinas recomendadas para gestantes,
assinale a alternativa correta.

a) Hepatite B - 3 doses de acordo com a situagéo
vacinal, Pneumocécica 23 Valente - reforco a
depender da situagdo vacinal, Triplice Viral
(sarampo, caxumba e rubéola) - uma dose por
gestacdo a partir da 23? semana gestagdo ou no
puerpério.

b) HPV - duas doses (uma na 152 semana de gestagao
e outra na 232 semana de gestacao), reforco da
VOP - para prevenir paralisia infantil e Influenza se
for época de campanha.

c) Hepatite B - 3 doses de acordo com a situagado
vacinal, a Dupla Adulto (DT) - 3 doses de acordo
com a situagdo vacinal, e a dTpa - uma dose a cada
gestacdo a partir da 202 semana de gestagédo ou no
puerpério.

d) Hepatite A - dose Unica, Dupla Adulto - difteria e
tétano conforme situagdo vacinal e febre amarela
(dose unica) - caso ainda nao tenha tomado.

Planejamento e Execug¢do IESES
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41.Sobre o NASF-AB assinale a alternativa INCORRETA.  45.Sobre a prevengdo de doengas parasitarias, verifique

a) O trabalho das equipes NASF-AB tem como
referéncia as diretrizes do SUS e da APS, e é
realizado de forma interdisciplinar e poliarquica, com
o desenvolvimento de agdes clinicas e intersetoriais.

b) O NASF-AB trabalha sob a |logica da
interdisciplinaridade, do apoio a organizacdo da
clinica e do cuidado em saude, a partir da integragao
€ cooperagao com as equipes de APS.

c) O NASF-AB é composto por  equipe
multiprofissional, constituida por técnicos de
diferentes formagdes ou especialidades, que devem
atuar de maneira integrada com os profissionais das
equipes de APS.

d) A responsabilidade sanitdaria do NASF-AB ¢é
complementar a das equipes de APS, assim sendo,
toda atividade desenvolvida pela equipe NASF-AB
ocorre na Unidade Local de Saude de referéncia.

42. “A Politica Nacional de Satde Mental busca consolidar
um modelo de atengdo aberto e de base comunitaria. A
proposta é garantir a livre circulagdo das pessoas com
problemas mentais pelos servigos, pela comunidade e
pela cidade. A Rede de Atengao Psicossocial (RAPS)
estabelece os pontos de atengdo para o atendimento
de pessoas com problemas mentais, incluindo o0s
efeitos nocivos do uso de crack, alcool e outras drogas.
A Rede integra o Sistema Unico de Saude (SUS).”
Fonte: Governo Federal. Ministério da Saude. Conheca
a RAPS — Rede de Atencgao Psicossocial. 2019.

A RAPS € composta por servicos e equipamentos
variados, dos quais NAO faz parte:

a) Unidades de Acolhimento (UAs).

b) Centro de Atencao Psicossocial (CAPS).
c) Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT).
d) Farmacia Popular.

43.Sobre os cuidados de enfermagem na administracdo de
farmacos por via gastrica, observe as assertivas e
assinale a alternativa correta.

I. Trata-se de uma via parenteral.

II. Os comprimidos devem ser dissolvidos antes da
administragao.

lll. Se for por sonda nasoenteral ou nasogastrica, lavar
a sonda com 10-20ml de &gua para injecdo antes e
apos a administragdo do farmaco, a fim de evitar
obstrugao.

IV.Realizar adequado registro de enfermagem ao
administrar farmaco por via gastrica.

a) Apenas as assertivas | e lll estdo corretas.

b) Apenas as assertivas Il, lll e IV estdo corretas.
c) Apenas as assertivas Il e |V estado corretas.
d) As assertivas |, Il, lll e IV estdo corretas.

44.Indique qual alternativa NAO possui agente causador
de doenga transmitida por alimentos.

a) Bacilluscereus e Malasseziafurfur.
b) Salmonella e Coliformes.

c) Escherichia coli e Norovirus.

d) Staphylococcus aureus e Rotavirus.
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as assertivas e relacione com a alternativa correta.

I. A prevencdo consiste, basicamente, em evitar
contato com pessoas e roupas contaminadas. Uma
vez diagnosticado um paciente, todos que com ele
tenham contato direto devem ser examinados e
tratados. Caso estejam infectados, devem também
ser tratados. Desta forma, é interrompida a cadeia
de transmissao.

II. Para prevenir, o ideal é evitar o compartilhamento de
roupas, toalhas, acessoérios de cabelo e outros
objetos de uso pessoal, bem como evitar o contato
direto cabeca com cabecga ou cabelo com cabelo de
pacientes infestados.

lll. A prevengdo consiste basicamente em evitar contato
com solo contaminado e usar sapatos. Medidas
sanitdrias para a descontaminagdo do local
infestado também devem ser adotadas.

a) | - Pediculose; Il - Escabiose; Il - Tungiase.

b) | - Escabiose; Il - Pediculose; Il - Tungiase.

c) | - Tungiase; Il - Filariose; Il - Pediculose.

d) | - Doenga de Chagas; Il - Pediculose; Ill -
Escabiose.

46.Sobre a sifilis, verifigue as assertivas e selecione a

opgao correta.

I. A sifilis & uma infecgdo bacteriana sistémica,
cronica, curavel e exclusiva do ser humano.

II. Quando n&o ftratada, evolui para estagios de
gravidade variada, podendo acometer diversos
orgaos e sistemas do corpo.

lll. Trata-se de uma doenca conhecida ha séculos; seu
agente etiologico, descoberto em 1905, é o
Treponema pallidum, subespécie pallidum.

IV. Sua transmissdo se da principalmente por contato
sexual; contudo, pode ser transmitida verticalmente
para o feto durante a gestacdo de uma mulher com
sifilis ndo tratada ou tratada de forma ndo adequada.

V. A maioria das pessoas com sifiis s&o
assintomaticas; quando apresentam sinais e
sintomas, muitas vezes nao os percebem ou
valorizam, e podem, sem saber, transmitir a infeccao
as suas parcerias sexuais.

VI. O Brasil, assim como muitos paises, apresenta uma
reemergéncia da doenga.

a) As assertivas I, II, I, IV, V e VI estéo corretas.
b) Apenas as assertivas | e VI estéo corretas.

c) Apenas as assertivas Il, lll e IV estéo corretas.
d) Apenas as assertivas |, ll, lll e V estao corretas.

47.Alguns fatores influenciam nos niveis de presséo

arterial, podendo ser consideradas como causadoras
de hipertensdo arterial sistémica. Nesse sentido,
assinale a alternativa INCORRETA.

a) Raga negra, idade mais avancada e colesterol
elevado.

b) Obesidade, estresse e impoténcia sexual.

c) Heranga genética, fumo e bebida alcodlica.

d) Elevado consumo de sal, sedentarismo e diabetes.
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48.Sobre a hanseniase, assinale a alternativa 51.Assinale a alternativa correta sobre as precaucdes

INCORRETA.

a) A hanseniase ¢é uma
infectocontagiosa.

b) O agente etiologico da hanseniase o Mycobacterium
leprae. Por esse motivo, a doenga também é
conhecida como lepra.

c) Se nédo tratada na forma inicial, a doenga quase
sempre evolui, torna-se transmissivel e pode atingir
pessoas de qualquer sexo ou idade, inclusive
criangas e idosos.

d) A hanseniase é transmitida por meio de contato
préximo e prolongado de uma pessoa suscetivel
com um doente com hanseniase que nao esta
sendo tratado. A bactéria é transmitida pelos objetos
utilizados pelo paciente.

doenga crbnica e

49. A asma é uma das doencas respiratérias crénicas

mais comuns, juntamente com a rinite alérgica e a
doenga pulmonar obstrutiva crénica. As principais
caracteristicas dessa doenga pulmonar s&o
dificuldade de respirar, chiado e aperto no peito,
respira¢do curta e rapida. Os sintomas pioram a noite
e nas primeiras horas da manhd ou em resposta a
pratica de exercicios fisicos, & exposi¢cado a alérgenos,
a poluicdo ambiental e a mudancas climaticas.”
Fonte: Ministério da Saude. Asma: o que é, causas,
sintomas, tratamento, diagndstico e prevencéo. 2019.

Sobre a asma, assinale a assertiva INCORRETA.

a) A asma nao tem cura, mas com o tratamento
adequado os sintomas podem melhorar e até
mesmo desaparecer ao longo do tempo.

b) A confirmagdo do diagnéstico e a classificagdo da
gravidade da asma bronquica é feito a partir do
resultado do exame de oximetria.

c) Varios fatores ambientais e genéticos podem gerar
ou agravar a asma. Entre os aspectos ambientais
estdo a exposi¢cao a poeira e barata, aos acaros e
fungos, as variagdes climaticas e infecgbes virais.

d) Para os fatores genéticos - caracteristicos da proépria
pessoa -, destacam-se o historico familiar de asma
ou rinite e obesidade, tendo em vista que pessoas
com sobrepeso tém mais facilidade de desencadear
processos inflamatérios, como a asma.

50.Sobre medidas de frequéncia das doencas e

indicadores de saude, verifique as alternativas e
assinale a INCORRETA.

a) Prevaléncia ¢ a medida do numero total de casos
existentes de uma doenga em um ponto ou periodo
de tempo e em uma populagdo determinada, sem
distinguir se sdo casos novos ou ndo.

b) A incidéncia é um indicador da velocidade de
ocorréncia de uma doencga ou outro evento de saude
na populacdo e, consequentemente, indica
exatamente as pessoas que irdo ser afetadas por
essa doenga.

c) A prevaléncia é um indicador da magnitude da
presenca de uma doenga ou outro evento de saude
na populagéao.

d) Incidéncia é a medida do numero de casos novos de
uma doenga, originados de uma populagéo em risco
de sofré-la, durante um periodo de tempo
determinado.

Planejamento e Execug¢do IESES

padréo e equipamentos de protegéo individual usadas
no trabalho da enfermagem:

a) Higienizagdo das maos, luvas, avental, O6culos,
mascara e caixa pérfuro-cortante.

b) Luvas, protetores auriculares, manga isolante,
avental e lavagem das méos.

c) Palmilha antibacteriana, balaclava anti-chamas e
caixa pérfuro-cortante.

d) Bota coturno de microfibra, luva malha tricotada
eoculos.

52.Sobre a hipertensédo arterial sistémica e o diabetes

mellitus, verifique as assertivas e assinale a
INCORRETA.

a) O programa HIPERDIA do Ministério da Saude
envolve a hipertensdo arterial sistémica e o
diabetes, uma vez que a possibilidade de
associagao das duas doencas é da ordem de 50%, o
que requer, na grande maioria dos casos, 0 manejo
das duas patologias num mesmo paciente.

b) A hipertenséo arterial € definida como uma pressao
arterial sistolica maior ou igual a 140 mmHg e uma
pressao arterial diastélica maior ou igual a 90
mmHg, em individuos que ndo estdo fazendo uso de
medicacgao anti-hipertensiva.

c) A hipertenséao arterial sistémica € uma sindrome de
etiologia multipla, decorrente da falta de insulina
e/ou da incapacidade de a insulina exercer
adequadamente seus efeitos.

d) Um dos trabalhos dos profissionais da saude - e
recomendagao do HIPERDIA - consiste em orientar
e sistematizar medidas de prevencdo, detecgdo,
controle e vinculagdo dos hipertensos e diabéticos
inseridos na atencao basica.

53.Sobre os sinais vitais, verifique as assertivas e assinale

a opgao correta.

I. Um adulto normocardico possui uma frequéncia
cardiaca de 60 a 100 batimentos cardiacos por
minuto.

Il. A crise hipertensiva consiste no aumento repentino,
de caracteristica grave, inapropriada e sintomatica
da pressao arterial em uma pessoa normotensa ou
hipertensa. E um quadro agudo grave que, se ndo
controlado, pode provocar danos severos aos vasos
sanguineos em pouco tempo.

lll. A frequéncia respiratéria é definida como o numero
de incursdes respiratérias realizadas por uma
pessoa em um minuto. Este numero de incursdes
tem variagdo com a idade. Um adulto saudavel faz
em meédia 12 a 20 respiragdes por minuto (rpm)
enquanto uma crianga menor de dois meses faz 35
a 60 rpm.

IV. A dor tem sido apontada como o quinto sinal vital.

a) Apenas as assertivas Il, lll e IV estdo corretas.
b) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.

c) Apenas as assertivas Il e IV estao corretas.

d) Apenas as assertivas |, Il e IV estéo corretas.
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54.Indique a assertiva correta sobre o significado do termo
OVACE, adotado no ambito do atendimento pré-
hospitalar.

a) Organograma de Vitimas Atendidas por Cardiopatia
Emergencial.

b) Obito por Vasoconstricgdo Cefalorraquidiana.

c) Organizagao Veicular para Atendimento de Criangas
com Epilepsia.

d) Obstrugéo de Vias Aéreas por Corpo Estranho.

55.Alguns cuidados s&o necessarios para o procedimento
de retirada de pontos. Verifique as assertivas e
selecione a opgao correta.

I. Observar a ferida cirargica, identificando a presencga
de afastamento, secrecao, inflamacao, sinais de
infecgdo e pontos inclusos.

Il. Realizar a antissepsia da pele e lavar com SF 0,9%
antes e apos a retirada dos pontos.

Ill. Recomenda-se que a retirada dos pontos ocorra de
modo intercalado (1° ponto, depois 3° ponto, depois
5° ponto e assim por diante).

IV.Recomenda-se separar uma gaze e deixa-la
préxima a ferida cirdrgica, tendo como finalidade a
conferéncia dos fios de sutura retirados, contando-
os e verificando se sairam por completo.

a) As assertivas |, II, lll e IV estao corretas.

b) As assertivas Il e Il estdo corretas.

c) Apenas as assertivas lll e IV estéo corretas.
d) Apenas as assertivas |, Il e IV estdo corretas.

56.Sobre o tema epidemiologia e os servicos de saude,
verifique as alternativas e assinale a INCORRETA.

a) Por meio dos indicadores de saude a epidemiologia
estuda e monitora aspectos relacionados a saude,
sobretudo, relacionados a promog¢ao da saude.

b) O conceito de epidemiologia evidencia sua
abrangéncia e possibilidades de uso na saude
publica, sobretudo, no que se refere ao seu papel no
desenvolvimento de estratégias de promogéo e
protecdo a saude, sendo fundamental para a
formulagao de politicas de saude.

c) Por meio dos indicadores de saude, a epidemiologia
estuda e monitora aspectos relacionados a saude,
sobretudo, a partir da auséncia de saude na forma
de doengas e agravos.

d) A epidemiologia destaca-se como uma ferramenta
basica e fundamental para o desenvolvimento do
SUS, devido a sua aplicabilidade em toda a
extensao deste sistema de saude.

57.Sobre as fungdes das bandagens, assinale a assertiva
INCORRETA.

a) As bandagens podem imobilizar uma parte do corpo,
como por exemplo, uma atadura elastica aplicada ao
redor de um tornozelo torcido.

b) As bandagens podem apoiar um curativo, como por
exemplo, dando um suporte abdominal aplicado
sobre uma grande incisdo abdominal e um curativo.

c) As bandagens podem prevenir acidentes por
animais peconhentos, como por exemplo, aplicando
atadura em partes do corpo que sao possiveis alvos,
ao fazer trilhas na mata.

d) As bandagens podem criar uma pressdo sobre a
parte do corpo, como por exemplo, uma atadura
elastica de presséo aplicada sobre o local de uma
puncgao arterial.

58.“A Politica Nacional de Educacado Popular em Saude
(PNEP-SUS), publicada em 19 de novembro de 2013,
propée  metodologias e tecnologias para 0
fortalecimento do Sistema Unico de Saude (SUS). E
uma pratica voltada para a promogao, a protecao e a
recuperagdo da saude a partir do dialogo entre a
diversidade de saberes, valorizando os saberes
populares, a ancestralidade, a produgcdo de
conhecimentos e a insergéo destes no SUS.”

Fonte: Ministério da Saude. Educagdo Popular em
Saude. Brasilia: 2019.

A educacao popular em saude propde agdes em quatro
eixos estratégicos. Assinale a alternativa correta.

a) Participagdo em comités politico-partidarios e
controle social; Educacdo Permanente em Saude;
Orientagdo para participagdo em igrejas da
comunidade; Multiculturalidade.

b) Acdes nas salas de espera de Unidades Locais de
Saude; Agbes na academia publica de idosos;
Acdes no Projeto Saude na Escola; Comunicagéo de
conhecimento.

c) Participagédo, controle social e gestdo participativa;
Formacgao, comunicacdo e produgdo de
conhecimento; Cuidado em saude; Intersetorialidade
e dialogos multiculturais.

d) Acdes dos bombeiros comunitarios; Participagdo em
escolas de samba; Ativismo nas rodoviarias
municipais; Gestao participativa.

59. Sobre as finalidades da nebulizacdo, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Fluidificar para facilitar a remogéo de secrecgoes.
b) Ressecar as vias aéreas, para promover conforto
respiratorio.

c) Aliviar processos inflamatérios, congestivos e
obstrutivos.

d) Umedecer para tratar ou evitar desidratacdo das
mucosas.

60.Sobre negligéncia e maus tratos na crianga e no
adolescente, verifique as assertivas e assinale a
INCORRETA.

a) A “sindrome do bebé sacudido” é uma forma
especial de mau-tratamento e consiste de lesbes
cerebrais que ocorrem quando a crianga, em geral
menor de 6 meses de idade, é sacudida por um
adulto.

b) Define-se o abuso ou maus-tratos a crianga ou
adolescente pela existéncia de um sujeito em
condic¢des superiores (idade, forca, posi¢do social ou
econOmica, inteligéncia, autoridade) que comete um
dano fisico, psicologico ou sexual, contrariamente a
vontade da vitima ou por consentimento obtido a
partir de indug&o ou sedugéo enganosa.

c) Negligéncia consiste em ato de omissdo do
responsavel pela crianga ou adolescente em prover
as necessidades basicas para o seu
desenvolvimento. O abandono é considerado uma
forma extrema de negligéncia, salvo se a familia ndo
tiver condicbes financeiras para prover esse
cuidado.

d) Ao constatar negligéncia e/ou maus tratos na
criangca ou adolescente, o profissional de saude
deve notificar ao conselho tutelar, estabelecendo
uma parceria fundamental para a protecdo da
crianga e o apoio a familia.
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