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INSTRUCOES

1. Anprova é INDIVIDUAL, sendo vedada a comunicagdo entre os candidatos durante sua realizagéo.

2. Seréa eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualguer outro item de sistema de
comunicacao ou calculo, conforme item 10.20 do Edital 067/2018 — CCP — IFMS.

3. O candidato deve conferir este Caderno de Prova, quando autorizado. Caso esteja incompleto ou
apresente qualquer falha de impresséo, solicitar ao fiscal que o substitua.

4. Este Caderno de Prova contém 17 (dezessete) paginas numeradas e é constituido de 50 questdes
objetivas de multipla escolha, cada uma com cinco alternativas, sendo apenas uma alternativa correta.

5. Alinterpretacdo das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas ao fiscal.

6. Apos a entrega das provas, o candidato somente poderd sair da sala acompanhado de um fiscal.

7. O Cartdo de Respostas devera ser preenchido apenas por caneta esferografica de tinta preta.

8. Sera atribuida nota zero ao candidato que preencher o Cartdo de Respostas a l4pis ou caneta de tinta
gue ndo seja preta.

9. O Cartdo Resposta sem assinatura ndo sera corrigido, sendo o candidato automaticamente eliminado
do certame.

10. Em hipétese alguma havera substituicdo do Cartdo Resposta por erro do candidato.

11. Os prejuizos advindos de marcagbes feitas incorretamente no Cartdo Resposta serdo de inteira
responsabilidade do candidato.

12. Nao serdo computadas questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, emenda
ou rasura, ainda que legivel.

13. A prova terd duracdo maxima de 03 (trés) horas, ja incluido o tempo destinado ao preenchimento do
Cartdo de Respostas.

14. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, no local de realizagdo de sua prova, por no minimo,
uma hora apés seu inicio.

15. O candidato apenas podera retirar-se da sala com o caderno de questdes apds transcorridas, no
minimo, duas horas do inicio da prova.

16. Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala deverdo entregar suas provas, permanecer para
assinaturas das atas e retirar-se do local simultaneamente.
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO PARA AS QUESTOES 1 E 2

Uma boa comunicagdo pode impulsionar a carreira
corporativa

N&o se trata apenas de saber se vender no mercado; a
capacidade de lidar com colegas e equipes é
fundamental para estimular o desempenho e a
produtividade.

Que a comunicacao é primordial, na vida particular e no
mundo corporativo, ndo ha a menor davida. A
capacidade de expressar ideias e mobilizar outras
pessoas é essencial para construir relacionamentos,
educar filhos, formar equipes, superar concorrentes.
Mas existem alguns mal-entendidos a respeito dessa
competéncia tdo importante.

Um dos mais comuns é: comunicar-se bem significa
falar bem. Nao necessariamente. “Saber ouvir € uma
qualidade indispensavel e pouco encontrada no mundo
corporativo”, afirma Mara Behlau, professora do Insper,
especialista em voz e consultora em comunicagao
humana. “Muitas vezes, as pessoas falam sem parar e
tém certeza de que o outro entendeu.”

A professora lembra que, em diversos casos, a fala
excessiva surge da necessidade que muitos
profissionais sentem de se mostrar ativos. “Um gestor
extrovertido parece muito participativo, mas também
repetitivo. O introvertido € mais observador, porém
parece desinteressado, sem opinido.” O ideal, diz ela, é
ser ambivertido: “Ha momentos para observar e
momentos para se expor, trazer ideias”.

Texto disponivel em:
https://exame.abril.com.br/geral/uma-boa-comunicacao-pode-
impulsionar-a-carreira-corporativa. Acesso em: 08 de novembro de
2018. (Adaptado).

QUESTAO 1

Dentre as consideracdes a seguir, acerca do vocabulo
AMBIVERTIDO, estd CORRETO o que se afirma em:

A) E um vocéabulo que exemplifica o uso coloquial de
linguagem.

B) Pode ser classificado como estrangeirismo.

C) E utilizado como sinénimo de extrovertido e
antdnimo de introvertido.

D) E um termo usado para denominar pessoas que
séo introvertidas extrovertidas.

E) E um termo utilizado para designar pessoas que
evitam todo e qualquer tipo de interacdo social.

QUESTAO 2

De acordo com o texto, esta CORRETO o que se
afirma em:

A) Muitos profissionais falam excessivamente, pois
essa é uma condicdo necessaria para o
reconhecimento de seu trabalho.

B) A comunicacéao é relevante na vida particular.

C) Ser ambivertido é prejudicial para a carreira
corporativa.

D) No mundo corporativo, falar bem é mais importante
do que saber ouvir.

E) E necessério falar bastante para que as outras
pessoas entendam.

TEXTO PARA A QUESTAO 3
Surdos: os bilingues bimodais

Em 26 de setembro foi comemorado o Dia Nacional do
Surdo (Lei n® 11.796/2008). Esse dia foi escolhido
como homenagem a data de criacdo, no Rio de
Janeiro, da primeira Escola de Surdos do Brasil, hoje
conhecida como Instituto Nacional de Educacéo de
Surdos (Ines).

A histéria de criagcao do INES se confunde com a
historia de criacdo da Lingua Brasileira de Sinais
(Libras). Alias aproveitamos para explicar que Libras é
uma lingua e ndo uma linguagem. Porque é um idioma
oficial, reconhecido por lei federal (Lei n° 10.436/2002)
e contém estrutura e regras proprias - tendo sido
regulamentada desde 2010 a profissdo de tradutor e
intérprete de Libras.

As criancas surdas adquirem a lingua de sinais de
forma natural e espontanea. Enquanto o acesso a
lingua portuguesa acontece formalmente. Esses fatos
tornam a lingua de sinais imprescindivel ao
desenvolvimento de uma linguagem para a criangca
surda. Porque linguas de sinais e linguas faladas séo
linguas em modalidades diferentes, assim, pode-se
dizer que os surdos séo bilingues bimodais.

O termo 'bilingue bimodal' foi usado mais recentemente
por pesquisadores que lidaram com criancas e adultos
ouvintes com uma lingua de sinais e uma lingua falada.
Nao obstante o reconhecimento da condigc&o bilingue
dos surdos ter existido na educacgéo das pessoas com
perdas auditivas ha muito mais tempo.

E importante que as criancas surdas, além do
aprendizado da lingua de sinais, sejam também
alfabetizadas na lingua portuguesa, pois que é
justamente essa Ultima, sua segunda lingua, que vai
ser usada com funcao social interativa, como elemento
de comunicacéo escrita através das redes sociais por
exemplo.
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A lingua portuguesa sera usada ainda para ler noticias,
fazer consultas, escrever para alguém ou ler as
mensagens que receber, a0 mesmo tempo em que
usam a lingua de sinais para conversar e, em algumas
situacdes, até ler textos em sinais. Assim, os surdos
podem ser considerados bilingues bimodais, pois a
modalidade da escrita, apesar de também ser visual, é
grafica, o que a diferencia da modalidade gestual-
visual.

Ser bilingue bimodal apresenta uma série de
vantagens, pois além das pessoas estarem diante de
duas identidades linguisticas diferentes que propicia
vantagens de ordem sociocultural, tem-se ainda
vantagens como: vocé pode falar a distancia; enquanto
mastiga; através de portas de vidro; em ambientes com
muito barulho, como em discotecas e pode falar até
debaixo d'agua, além de valorizar o seu curriculo e
tornar a sociedade mais inclusiva, ou seja, vale a pena
ser bilingue bimodal.

Geraldo Nogueira.

Subsecretario da Pessoa com Deficiéncia do Municipio do Rio de
Janeiro

Agéncia O Dia.

Texto disponivel em: https://odia.ig.com.br/opiniao/2018/11/5589537-
surdos-os-bilingues-bimodais.html. Acesso em: 01 de novembro de
2018.

QUESTAO 3

Considerando a sintaxe de concordancia e regéncia,
qual dos periodos abaixo NAO esta de acordo com a
norma culta da Lingua Portuguesa.

A) Em 26 de setembro foi comemorado o Dia Nacional
do Surdo (Lei n® 11.796/2008). Esse dia foi
escolhido como homenagem a data de criag&o, no
Rio de Janeiro, da primeira Escola de Surdos do
Brasil, hoje conhecida como Instituto Nacional de
Educacéo de Surdos (Ines).

B) A histéria de criagcdo do INES se confunde com a
historia de cria¢éo da Lingua Brasileira de Sinais
(Libras). Alias aproveitamos para explicar que
Libras é uma lingua e ndo uma linguagem. Porque
é um idioma oficial, reconhecido por lei federal (Lei
n® 10.436/2002) e contém estrutura e regras
proprias - tendo sido regulamentada desde 2010 a
profissdo de tradutor e intérprete de Libras.

C) Ser bilingue bimodal apresenta uma série de
vantagens, pois além das pessoas estarem diante
de duas identidades linguisticas diferentes que
propicia vantagens de ordem sociocultural, tem-se
ainda vantagens como: vocé pode falar a distancia;
enquanto mastiga; através de portas de vidro; em
ambientes com muito barulho, como em discotecas
e pode falar até debaixo d'agua, além de valorizar o

seu curriculo e tornar a sociedade mais inclusiva,
ou seja, vale a pena ser bilingue bimodal.

D) As criancas surdas adquirem a lingua de sinais de
forma natural e espontanea. Enquanto o acesso a
lingua portuguesa acontece formalmente. Esses
fatos tornam a lingua de sinais imprescindivel ao
desenvolvimento de uma linguagem para a crianga
surda. Porque linguas de sinais e linguas faladas
sdo linguas em modalidades diferentes, assim,
pode-se dizer que os surdos sé&o bilingues
bimodais.

E) Assim, os surdos podem ser considerados
bilingues bimodais, pois a modalidade da escrita,
apesar de também ser visual, é gréafica, o que a
diferencia da modalidade gestual-visual.

TEXTO PARA A QUESTAO 4
A palavra secreta

Meu Deus do céu, nao tenho nada a dizer. O som de
minha maquina é macio.

Que é gue eu posso escrever? Como recomecar a
anotar frases? A palavra é o meu meio de
comunicacéo. Eu s6 poderia amé-la. Eu jogo com elas
como se langam dados: acaso e fatalidade. A palavra é
tao forte que atravessa a barreira do som. Cada
palavra é uma ideia. Cada palavra materializa o
espirito. Quanto mais palavras eu conheco, mais sou
capaz de pensar o meu sentimento.

Devemos modelar nossas palavras até se tornarem o
mais fino invélucro dos nossos pensamentos. Sempre
achei que o traco de um escultor € identificavel por uma
extrema simplicidade de linhas. Todas as palavras que
digo — é por esconderem outras palavras.

Qual é mesmo a palavra secreta? Nao sei é porque a
ouso? N&o sei porque ndo ouso dizé-la? Sinto que
existe uma palavra, talvez unicamente uma, que nao
pode e ndo deve ser pronunciada. Parece-me que todo
o resto ndo é proibido. Mas acontece que eu quero é
exatamente me unir a essa palavra proibida. Ou serd?
Se eu encontrar essa palavra, s6 a direi em boca
fechada, para mim mesma, sendo corro o risco de virar
alma perdida por toda a eternidade. Os que inventaram
o Velho Testamento sabiam que existia uma fruta
proibida. As palavras é que me impedem de dizer a
verdade.

Simplesmente ndo ha palavras.

O que nao sei dizer € mais importante do que o que eu
digo. Acho que o som da musica é imprescindivel para
o ser humano e que o uso da palavra falada e escrita
sdo0 como a musica, duas coisas das mais altas que
nos elevam do reino dos macacos, do reino animal, e
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mineral e vegetal também. Sim, mas é a sorte as
vezes.

Sempre quis atingir através da palavra alguma coisa
que fosse ao mesmo tempo sem moeda e que fosse e
transmitisse tranquilidade ou simplesmente a verdade
mais profunda existente no ser humano e nas coisas.
Cada vez mais eu escrevo com menos palavras. Meu
livro melhor acontecera quando eu de todo ndo
escrever. Eu tenho uma falta de assunto essencial.
Todo homem tem sina obscura de pensamento que
pode ser o de um crepusculo e pode ser uma aurora.

Simplesmente as palavras do homem.

Clarice Lispector. Texto reproduzido.

Texto disponivel em:
http://contobrasileiro.com.br/sobre-a-escrita-conto-de-clarice-
lispector. Acesso em: 05 de novembro de 2018.

QUESTAO 4

No texto A Palavra Secreta, a escritora Clarice
Lispector utiliza-se do conto, género textual marcado
pela escrita em prosa e narrativa curta, para discorrer
sobre a palavra. Com base no texto, € INCORRETO
afirmar que na opinido da autora:

A) O que se diz é tdo importante quanto o que nao se
sabe dizer.

B) Dizer a palavra perdida podera leva-la a perder-se
na eternidade.

C) Cada vez menos ela escreve com mais palavras.

D) Todas as palavras podem ser livremente
pronunciadas, exceto a palavra secreta.

E) A capacidade de pensar o sentimento esta
diretamente ligada ao conhecimento das palavras.

QUESTAO 5

Assinale a alternativa CORRETA quanto as regras de
acentuacdo gréfica:

A) cérebro, ergométrica, evidéncias séo acentuados
porque s&o proparoxitonos.

B) facil, saudavel, habil sdo acentuados devido a
mesma regra de acentuacgao.

C) memoria, também, dificil sdo acentuados devido a
mesma regra de acentuacgao.

D) més, também, j4 sdo acentuados porque sao
oxitonos.

E) exercicios, neurdnios, universitarios sao
acentuados porque séo paroxitonas terminadas em
0 (seguidas ou néo de s).

QUESTAO 6

Assinale a alternativa que apresenta erro quanto a
utiliza¢&@o do sinal indicativo de crase.

A) E impossivel resistir & dogura daquele olhar.

B) Dirigi-me a sala do gerente da organizacdo e
ficamos frente a frente.

C) Sé&o mansos porque estdo habituados a presenca
humana.

D) Se essa situacao se confirmar, 0 combate a
epidemia podera ser muito mais arduo do que se
supunha.

E) Quando regressa a casa todas as tardes, € sempre
recebido com indiferenca.

QUESTAO 7

Considere as sentencas abaixo.

I. O domador conseguiu acalmar a fera.
II. Tudo ficou mais claro ap6s a explicagdo do
professor.
lll. Clara é o sol de nossas vidas.
IV. A crianca saiu da escola com a cara pintada.
V. Achei um barato andar de bicicleta na orla da
praia.

Em quais periodos as palavras em destaque foram
utilizadas no sentido denotativo:

A lelv
B) lllelV
C) Llllelv
D) II,IVeV
E) lleV
QUESTAO 8

“O sucesso da educacgao linguistica é transformar o
falante em um 'poliglota’ dentro de sua prépria lingua
nacional" (BECHARA, 2001, p. 38).
BECHARA, Evanildo. Moderna Gramatica Portuguesa. 37. ed.
Rio de Janeiro: Lucerna, 2001.
Com base na afirmacéo de Evanildo Bechara e em

seus conhecimentos sobre norma padrao e variantes
linguisticas, assinale a alternativa CORRETA:

A) Ser poliglota da prépria lingua implica falar direito e
ndo cometer erros.

B) As aspas s@o empregadas para indicar que o termo
poliglota foi empregado em sentido denotativo.

C) Pode-se inferir que o poliglota a que o autor se
refere seja alguém capaz de transitar entre
diferentes falares.

D) Os falantes devem usar a norma padréo de sua
propria lingua nacional.

E) O sucesso da educacéo linguistica, segundo o
autor, consiste em capacitar os falantes para 0 uso
da variante de maior prestigio.
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QUESTAO 9

Considerando as normas da Redacéo Oficial para
comunicacdes no ambito da Administracao Publica, leia
o trecho de um memorando transcrito abaixo e julgue
as assertivas:

“O processo que si encontra neste setor trata da
solicitacéo e pedido de mudanca de turno do estudante
Antbnio Dias, sobrinho da obsequiosa diretora Jamily
Aragéo. Ele ingressou no Curso Técnico Integrado em
Mecanica, tendo sido aprovado na 34° posicdo, mas ha
um ano atras solicitou mudanca para o Curso Técnico
Integrado em Eletrotécnica, onde tem tido excelente
desempenho. Ao seguir seus tramite, este processo
deve ser encaminhado para analise do coordenador de
curso.”

I. Trata-se de comunicacao isenta de interferéncia
da individualidade de seu autor, conforme prevé
0 principio da impessoalidade.

Il. O principio da concisédo néo foi observado uma
vez que poderia ser reescrito sem a carga
informativa desnecesséria.

lll. O padréao culto de linguagem é empregado no
texto.

IV. Sado empregados excessos linguisticos que nada
acrescentam ao texto.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A) I, 1ll e IV apenas.
B) I|ell apenas.

C) I Il elV apenas.
D) Il elV apenas.

E) IV apenas.

TEXTO PARA A QUESTAO 10

Como também nao lhe seria possivel fazé-lo fora do
didlogo. E através deste que se opera a superacdo de
gue resulta um termo novo: ndo mais educador do
educando, ndo mais educando do educador, mas
educador-educando com educando-educador. Desta
maneira, o educador ja ndo é o que apenas educa, mas
0 que, enquanto educa, é educado, em dialogo com o
educando que, ao ser educado, também educa.

FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. 172 ed.
Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1987.

QUESTAO 10

A partir da leitura do trecho acima e dos seus
conhecimentos sobre morfologia, marque a alternativa
gue apresenta a classificagdo CORRETA das palavras
destacadas nos trechos que seguem:

A) “Como também nao lhe seria possivel fazé-lo fora
do dialogo”. Pronome pessoal do caso reto e
substantivo, respectivamente.

B) “E através deste que se opera a superacdo de que
resulta um termo novo”. Pronome demonstrativo e
advérbio de modo, respectivamente.

C) “néo mais educando do educador”. Advérbio de
negacao e adjetivo, respectivamente.

D) “em didlogo com o educando que, ao ser educado,
também educa.”. Preposigcéo e advérbio,
respectivamente.

E) “mas o que, enquanto educa, é educado,”.
Advérbio e conjuncéo, respectivamente.

RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 11

Os estudantes do curso técnico integrado em Mecanica
usinaram, a partir de um bloco de metal, um tetra-
hexaedro. Sabendo que esse sdlido é limitado por 4
faces triangulares e 6 hexagonais, todas regulares. O
namero de vértices desse poliedro é:

A) 10
B) 12
C) 14
D) 15
E) 16

QUESTAO 12

Para atender a demanda de um dos campi do IFMS,
projetou-se uma estufa em forma de pirAmide de base
hexagonal. Calcular o volume dessa pirAmide
hexagonal regular cuja aresta lateral € 10m e o raio da
circunferéncia circunscrita a base é 6m.

A) 1443 m2
B) 169V3 m?
C) 216V3 m2
D) 1442 m?
E) 169V2 m?
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QUESTAO 13

Quantos sdo os numeros de 5 algarismos impares e
distintos, nos quais os dois menores estdo sempre

juntos, que podemos formar a partir do sistema decimal

de numerag&o?

QUESTAO 15

Sejam dadas as proposi¢cfes simples abaixo:

A: Campo Grande ¢é a capital de Mato Grosso do
Sul.

B: Jair Bolsonaro foi eleito Presidente do Brasil nas

A) 24 eleicdes de 2018.
B) 30
C) 36 Considerando os valores logicos de A e B, pode-se
D) 48 afirmar que:
E) 64 A) a condicional A —B é verdadeira.
. B) a bicondicional A < B é falsa.
QUESTAO 14 C) aconjuncéao (e) entre ambas é falsa.
Se Paulo colar na prova de Matematica, entdo ele sera | D) adisjuncéo (ou) entre ambas € falsa.
punido. Contudo, Paulo néo colou na prova de E) adisjuncéo exclusiva (ou...ou) é verdadeira.
Matematica. Dessa maneira, podemos afirmar, com
toda certeza, que:
A) Paulo ndo sera punido.
B) Paulo sera punido.
C) Paulo colou na prova de Matematica.
D) Alguém colou na prova de Matematica.
E) Alguém nao colou na prova de Matematica.
INFORMATICA QUESTAO 18
QUESTAO 16 Considere o software de apresentacdes Impress, do

Considere o cenario em que dois computadores se
comunicam pela Internet. A acéo de enviar dados do
computador local para o computador remoto é
chamada de:

A)
B)
C)
D)
E)

Downgrade
Download
Upload
Update
Internet

QUESTAO 17

Considere um usuario que utiliza um computador com o

sistema operacional Windows 10, instalado com as
configuragdes padrdes e esta com o Explorador de
Arquivos aberto.

Qual a funcéo ativada do sistema operacional ao
pressionar a tecla F11?

A)
B)
C)
D)
E)

Alternar aplicativos abertos.

Ativar a barra de menus no aplicativo ativo.
Atualizar a janela ativa.

Maximizar ou minimizar a janela ativa.

area de trabalho.

Percorrer elementos da tela de uma janela ou da

A)

B)

C)

D)

E)
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pacote LibreOffice (verséo 5). Quais as fun¢des dos
atalhos Shift F5 e F5, respectivamente:

Iniciar a apresentacédo de slides a partir do slide
atual; iniciar a apresentacao de slides a partir do
primeiro slide.

Iniciar a apresentacédo de slides a partir do primeiro
slide; iniciar a apresentacao de slides a partir do
slide atual.

Iniciar a apresentacéo de slides a partir do slide
seguinte ao atual; iniciar a apresentacao de slides
a partir do slide anterior ao atual.

Iniciar a apresentacédo de slides a partir do slide
anterior ao atual; iniciar a apresentacéo de slides a
partir do slide seguinte ao atual.

Ir ao préximo slide sem reproduzir efeitos; voltar ao
slide anterior sem reproduzir efeitos.
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QUESTAO 19

E muito comum nas reparticdes publicas da esfera
federal a utilizacdo do pacote MS LibreOffice como
forma de diminuicdo dos custos com aquisi¢cdes de
licencas dos aplicativos proprietérios.

Qual a tecla de atalho para utilizar uma fonte NEGRITO
utilizando o LibreOffice Writer?

QUESTAO 20

O servidor José das Flores utiliza-se do login jose.flores
para ingressar a rede do IFMS. Ele deseja criar uma
pasta chamada Trabalho para armazenar seus
arquivos pessoais. Sabe-se que no sistema operacional
LINUX, a pasta de trabalho padrdo dos usuérios é
criada dentro do diretdrio /home. Portanto, o caminho
completo da pasta padréo do usudrio seria:

A) CTRL+B ,
B) CTRL+P /home/jose.flores N - . -
C) CTRL+N Qual o cpmando basico do sistema operacional Linux
D) CTRL +A que Jose_das: Flores de_ve usar para ljavegar. gntre
pastas (diretdrios) do sistema operacional utilizando o
E) CTRL+I CLI (Command Line Interface)?
A) cat
B) cd
C) ¢cp
D) Is
E) mv
LEGISLACAO A) Licenca por motivo de afastamento do conjuge ou
companheiro.
QUESTAO 21 B) Licenca capacitacao.

Moisés, Ronaldo, Leonardo e Fabio sdo servidores
publicos federais estaveis que recentemente
apresentaram condutas descritas na Lei n® 8.027, de
12 de abril de 1990. Moisés mantém seu filho Mateus e
sua esposa Raquel sob sua chefia imediata. Ronaldo
utilizou um veiculo oficial para transportar materiais de
construcdo para a obra de seu pai. Leonardo ausentou-
se do servico durante o expediente, sem prévia
autorizacdo do seu superior imediato. Fabio ausentou-
se injustificadamente do trabalho por 35 dias
consecutivos. De acordo com a Lei n°® 8.027/90,
assinale a alternativa que nomeia CORRETAMENTE
os agentes publicos que cometeram faltas
administrativas puniveis com pena de demissao.

A) Ronaldo, somente.

B) Moisés, Ronaldo e Leonardo.
C) Ronaldo e Fabio.

D) Moisés e Fabio.

E) Fabio, somente.

QUESTAO 22

AlLein®8.112, de 11 de dezembro de 1990, prevé a
concesséo de afastamentos e licengas aos servidores
publicos. Entretanto, a referida Lei determina quais
afastamentos e licencas podem ser concedidos aos
servidores em estagio probatoério. Assinale a
alternativa que apresenta um afastamento ou uma
licenga permitida a um servidor em estagio probatorio.

C) Licenca para tratar de interesses particulares.

D) Licenga para desempenho de mandato classista.

E) Afastamento para participar de curso de formagéo
decorrente de aprovagdo em concurso para outro
cargo em qualquer esfera da Administracéo
Publica.

QUESTAO 23

A luz do que dispde a Lei n® 8.112, de 11 de dezembro
de 1990, marque a assertiva CORRETA.

A) Carlos, Servidor Publico Federal, procedeu de
forma desidiosa no desempenho de suas fungdes e
apos regular Processo Administrativo Disciplinar foi
considerado culpado. Nesse caso, o servidor sera
apenado com a sancao de adverténcia.

B) Maria, Servidora Publica Federal, recusou-se a
atualizar seus dados cadastrais junto a reparticao
na qual é lotada. Nesse caso, a servidora podera
sofrer a penalidade de demisséo.

C) José, Servidor Publico Federal, respondeu a um
Processo Administrativo Disciplinar e o relatério da
Comissao concluiu pela pratica de infracdo de
corrupcéo. Nesse caso, José sofrerd a penalidade
de suspensédo, uma vez que para esse tipo de
infracdo a Lei prevé a aplicacdo dessa sanc¢ao.

D) Juliana, Servidora Publica Federal, visando
desempenhar suas atribui¢cdes na sua residéncia,
retirou 7(sete) processos da reparticdo sem prévia
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anuéncia da autoridade competente. Como a Lei
nao proibe expressamente esse tipo de conduta,
pelo Principio da legalidade, Juliana n&o esta
sujeita a sofrer qualquer penalidade.

E) Joana, Servidora Publica Federal, recusou-se a ser
submetida a inspecéo médica determinada pela
autoridade competente. Nesse caso, a servidora
sera punida com suspenséo de até 15 (quinze)
dias, cessando os efeitos da penalidade uma vez
cumprida a determinacéo.

QUESTAO 24

A Lein®11.091, de 12 de janeiro de 2005, dispde sobre
a estruturacao do Plano de Carreira dos Cargos
Técnico-Administrativos em Educacédo, no ambito das
Instituicdes Federais de Ensino vinculadas ao
Ministério da Educacédo. Avalie as assertivas abaixo e
assinale a alternativa CORRETA:

A) O intersticio de 24 (vinte e quatro) meses deve ser
observado para que ocorra a mudanca de nivel de
capacitacao, no mesmo cargo e nivel de
classificacéo, decorrente da obtencéo pelo servidor
de certificacdo em programa de capacitagao.

B) A Progresséo por Capacitacdo Profissional é a
mudanca para o padrdo vencimento imediatamente
subsequente, a cada 3 (trés) anos de efetivo
exercicio, desde que o servidor apresente
resultado fixado em programa de avaliacao de
desempenho, observado o respectivo nivel de
capacitacao.

C) O desenvolvimento do servidor na carreira dar-se-
a, exclusivamente, mediante a Progressé&o por
Capacitacao Profissional ou Progresséao por Mérito
Profissional.

D) AProgresséao por Mérito Profissional € a mudanca
de nivel de classificagdo na carreira, desde que
observado o requisito de escolaridade, habilidades
especificas, formacao especializada e experiéncia.

E) Cargo é o conjunto de principios, diretrizes e
normas que regulam o desenvolvimento
profissional dos servidores que integram
determinada carreira, constituindo-se em
instrumento de gestdo do 6rgdo ou entidade.

QUESTAO 25

A Lein®12.527, de 18 de novembro de 2011, Lei de
Acesso a Informacdo, regulamenta o direito
constitucional de acesso as informagdes publicas. Essa
norma criou mecanismos que possibilitam, a qualquer
pessoa, fisica ou juridica, sem necessidade de
apresentar motivo, o recebimento de informacdes

publicas dos 6rgaos e entidades. Com base nos termos
da Lei n® 12.527/11, assinale a alternativa CORRETA:

A) As informacdes pessoais relativas a intimidade,
vida privada, honra e imagem terdo seu acesso
restrito pelo prazo méaximo de 100 (cem) anos,
contados a partir da data de producéo.

B) Empresas publicas e sociedades de economia
mista estdo isentas de observar obrigacdes
referentes a transparéncia publica.

C) E facultado ao 6rgéo publico fazer exigéncias
relativas aos motivos determinantes da solicitacao
de informacdes de interesse publico.

D) O prazo méximo de restricdo de acesso a
informacdao classificada como secreta é de 10 (dez)
anos, contados a partir da data de sua producao.

E) Transcorrido o prazo de classificacdo, a informagéo
se torna acessivel ao publico, apés ato de
autorizagdo da autoridade maxima do 6rgéo.

QUESTAO 26

O Plano de Desenvolvimento Institucional (2014-2018)
do IFMS, aprovado pela Resolucdo 009/2014 do
Conselho Superior, apresenta um conjunto de valores
institucionais que constituem os principios que regem a
atuacao e a conduta dos membros do IFMS. Assinale a
alternativa que contém os cinco valores previstos no
Plano de Desenvolvimento Institucional 2014-2018 do
IFMS.

A) Transparéncia, Disciplina, Compromisso com o
desenvolvimento local e regional, Desempenho e
Responsabilidade.

B) Compromisso com o desenvolvimento regional e
nacional, Etica, Disciplina, Estabilidade e Inovagao.

C) Etica, Compromisso com o desenvolvimento
econdmico local, Inovagdo, Humanizacédo e
Transparéncia.

D) Compromisso social, Transparéncia, Inovagéo,
Etica e Compromisso com desenvolvimento local e
regional.

E) Transparéncia, Sinergia, Inovacdo, Compromisso
com o desenvolvimento sustentavel e Etica.

QUESTAO 27

A Constituicao da Republica Federativa do Brasil de
1988, no Capitulo VII do Titulo Il do seu texto, trata da
Administracé@o Publica. O art. 37, do texto magno,
prevé que a administragao publica direta e indireta de
gualguer dos Poderes da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios obedecera aos
principios de legalidade, impessoalidade, moralidade,
publicidade e eficiéncia. Além dos principios ora
citados, o referido artigo dispde que:
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A) Sera permitida a acumulagao de um cargo publico
de professor com outro técnico ou cientifico, desde
gue haja compatibilidade de horarios e se obedeca
aos limites remuneratdérios estabelecidos no Inciso
Xl, deste art. 37. A acumulacéo ora citada ndo se
estende a empregos e fungdes publicas.

B) Os vencimentos dos cargos do Poder Legislativo e
do Poder Judiciario ndo poderao ser superiores aos
pagos pelo Poder Executivo.

C) Decreto do Chefe do Executivo estabelecera os
casos de contratacdo por tempo determinado para
atender a necessidade temporaria de excepcional
interesse publico.

D) Lei geral podera autorizar a criacdo de autarquia.
Tratando-se de empresa publica, de sociedade de
economia mista e de fundagéo, podera qualquer
delas ser criada mediante Decreto do Poder
Executivo.

E) Aremuneracéo e o subsidio dos ocupantes de
cargos, fungdes e empregos publicos da
administragdo direta, autarquica e fundacional,
conforme previsto no inciso Xl deste art. 37, ndo
poderdo exceder o subsidio mensal, em espécie,
dos Ministros do Supremo Tribunal Federal,
computando-se nesse limite as parcelas de carater
indenizatério previstas em lei.

QUESTAO 28

Licitacao é o procedimento administrativo vinculado por
meio do qual os entes da Administracédo Puablica e
aqueles por ela controlados selecionam a melhor
proposta entre as oferecidas pelos varios interessados,
com dois objetivos - a celebracdo de contrato, ou a
obtencao do melhor trabalho técnico, artistico ou
cientifico (CARVALHO, 2014, p. 238).

CARVALHO, José dos Santos Filho. Manual de Direito
Administrativo. 272 ed. Sdo paulo: atlas, 2014.

A Lei n® 8.666, de 21 de junho de 1993, regulamenta o
disposto no art. 37, XXI da Constituicdo Federal e
institui as normas para licitagdes e contratos da
Administracéo Publica. Embora licitar seja regra, ha
casos em que a legislagéo prevé a possibilidade de
dispensa do referido procedimento ou até mesmo este
€ inexigivel. De acordo com as regras estabelecidas na
Lei 8.666/93, marque a assertiva CORRETA. E
dispensavel a licitacao:

A) Para contratacéo de profissional de qualquer setor
artistico, diretamente ou através de empresario
exclusivo, desde que consagrado pela critica
especializada ou pela opinido publica.

B) Nos casos de emergéncia ou de calamidade
publica, quando caracterizada urgéncia de

atendimento de situacdo que possa ocasionar
prejuizo ou comprometer a seguranca de pessoas,
obras, servigos, equipamentos e outros bens,
publicos ou particulares, e somente para os bens
necessarios ao atendimento da situagéo
emergencial ou calamitosa e para as parcelas de
obras e servicos que possam ser concluidas no
prazo maximo de 6 meses, prorrogaveis por igual
periodo.

C) Para concessao ou permissao de prestacao de
servigo publico, desde que comprovada
capacidade técnica, econdmica e financeira do
concessionario ou permissionario.

D) Para obras e servicos de engenharia de valor até
20% (vinte por cento) do limite previsto na alinea
"a", do inciso | do art. 23, da Lei n° 8.666/93.

E) Na contratagdo realizada por Instituicdo Cientifica e
Tecnoldgica - ICT ou por agéncia de fomento para
a transferéncia de tecnologia e para o
licenciamento de direito de uso ou de exploracéo
de criacdo protegida.

QUESTAO 29

A Lein®11.892, de 29 de dezembro de 2008, institui a
Rede Federal de Educacao Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica e cria os Institutos Federais de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia. Segundo o que dispde o referido
diploma legal, marque a assertiva CORRETA.

A) Suponha que determinado Instituto Federal a que
se refere a Lei n° 11.892/08, em nivel de educacéo
superior, ministre 10% dos seus cursos em
licenciatura, bem como programas especiais de
formacao pedagdgica. Nessa situagdo hipotética, o
referido percentual atende aos limites minimos
previstos no diploma legal ora citado.

B) E licita a nomeag&o para o cargo de Reitor do
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul o Servidor
da Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos em
Educacao que possua titulo de doutor e 0 minimo
de 5 (cinco) anos de efetivo exercicio na institui¢éo.

C) Um dos objetivos dos Institutos Federais é o de
ministrar preponderantemente a educacgéo superior
e de forma secundaria a educacao profissional
técnica de nivel médio, cujo percentual de cursos
nado podera exceder a 50% de suas vagas.

D) Os Institutos Federais tém por finalidade
desenvolver a educacéo profissional e tecnoldgica
como processo educativo e investigativo de
geracao e adaptacado de solugBes técnicas e
tecnoldgicas as demandas sociais e peculiaridades
regionais, bem como promover a integracdo e a
verticalizacdo da educagéo bésica a educacao
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profissional e educacéo superior, otimizando a
infraestrutura fisica, os quadros de pessoal e os
recursos de gestéo.

E) Os Institutos Federais tém por finalidade a
promocao do ensino médio, prioritariamente na
forma de cursos integrados. Por esse motivo, as
instituicbes que compdem a Rede Federal a que se
refere a Lei n® 11.892/08 devem se abster de
realizar e estimular a pesquisa aplicada.

QUESTAO 30

De acordo com o Decreto n® 1.171/94 que trata do
Cadigo de Etica Profissional do Servidor Pablico Civil
do Poder Executivo Federal, séo deveres fundamentais
do servidor publico EXCETO:

A) Ser assiduo e frequente ao servico.

B) Desviar servidor publico para atendimento a
interesse particular.

C) Manter limpo e em perfeita ordem o local de
trabalho.

D) Apresentar-se ao trabalho com vestimentas
adequadas ao exercicio da funcao.

E) Desempenhar, a tempo, as atribuic6es do cargo,
funcdo ou emprego publico de que seja titular.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31

O delirium é um estado confusional causado pelo
comprometimento transitério da atividade encefalica e
pela perda da homeostase neural. Ele € um dos
quadros mais comuns encontrados em hospitais gerais
e para o qual o psiquiatra é consultado com frequéncia.
Sobre essa condicdo, assinale a alternativa CORRETA.:

A) Entre os fatores de risco para o seu
desenvolvimento estdo: a idade avancada, a lesdo
cerebral prévia e o comprometimento cognitivo.

B) O Miniexame do Estado Mental é uma escala muito
Gtil para avaliar a gravidade do quadro, em especial
pela sua avaliacdo da atencdo do paciente.

C) A utilizagdo de haloperidol como estratégia
profilatica, antes de procedimentos cirlrgicos em
pacientes de alto risco, é recomendada como
procedimento de rotina.

D) A infecgéo urinaria, o pos-operatorio, a sepse e o
controle inadequado da dor ndo estdo associados
ao delirium.

E) Tipicamente, os sintomas estabilizam-se em cerca
de 18 horas.

insbnia. O paciente relata que somente em algumas
situagdes “excedia” a quantidade de alcool
programada. Ele reporta que, associado ao uso de
alcool, vinha apresentando anedonia, insénia, perda do
interesse em atividades rotineiras, tristeza e o fato de
gue estava se isolando em casa, passando boa parte
do tempo na cama. Parou subitamente de fazer uso de
alcool, quando passou a apresentar piora no quadro de
insbnia, tremores importantes nas maos, vertigem e
episodios de alucinagdes visuais (microzoopsias). O pai
do paciente relata que ele também apresentava ideias
delirantes paranoides (pensava que estava brincando
de se esconder de criangas da vizinhanca), além de
certa desorientacdo alopsiquica.

CASO CLINICO (referente as questbes 32 a 34)

Vocé avaliou um paciente do sexo masculino, de 43
anos, usuario de 1 (uma) garrafa de cachaca/dia e 1
(uma) carteira de cigarro/dia ha cerca de 17 anos, sem
uso de outras drogas, com aumento do padrdo de
consumo ha pelo menos 2 anos. Recentemente, vinha
bebendo cachaca em casa (sem frequentar o bar),
sendo a primeira dose pela manha (para “abrir o
apetite”) e demais doses a noite, no “horario da
novela”, com finalidade de relaxar e diminuir sua

QUESTAO 32

Assinale a alternativa que corresponde aos critérios
diagnosticos da CID-10 para dependéncia quimica,
com base na entrevista com o paciente.

A) Persisténcia no uso da substancia, a despeito de
evidéncia clara de consequéncias nocivas;
toler&ncia; abstinéncia; abandono de interesses
rotineiros e incapacidade de controle de consumo.

B) Compulséo por beber; toleréncia; abstinéncia;
abandono de interesses rotineiros; incapacidade de
controle de consumo e persisténcia no uso da
substancia, a despeito de evidéncia clara de
consequéncias nocivas.

C) Tolerancia; abstinéncia; abandono de interesses
rotineiros; incapacidade de controle de consumo.

D) Tolerancia; abstinéncia e incapacidade de controle
de consumo, além de quantidade superior de
ingesta de bebida em relagéo ao preconizado pela
Organiza¢do Mundial da Saude.
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E) Compulséo por beber; abstinéncia e quantidade
superior de ingesta de bebida em relacdo ao
preconizado pela OMS.

QUESTAO 33

A investigagdo para comorbidades psiquiatricas é
essencial para um bom entendimento do paciente e
estruturacdo de um plano terapéutico adequado. Sobre
esse assunto, assinale a afirmativa CORRETA:

A) O élcool é a substancia licita mais associada a
esquizofrenia.

B) Em virtude da importancia do tratamento dos
sintomas depressivos para evitar a recaida, o
diagnéstico de depressédo nos quadros de
abstinéncia do alcool deve ser firmado
rapidamente, em menos de dez dias.

C) O abuso de alcool ndo é comum nos individuos
acometidos pelo transtorno do déficit de atencéo e
hiperatividade (TDAH), comparado ao abuso de
maconha.

D) Cerca de 40% dos pacientes que procuram
tratamento para problemas devido ao alcool
possuem algum transtorno do humor.

E) ApoOs a depresséo, o transtorno bipolar é o
transtorno psiquiatrico mais relacionado ao
consumo de substancias psicoativas.

QUESTAO 34

Uma das preocupacgdes no acompanhamento e
tratamento de pacientes dependentes de &lcool € evitar
a sindrome de Wernicke e controlar os sintomas de
abstinéncia. Com base nas atuais evidéncias cientificas
sobre o tema, marque a alternativa CORRETA.

A) O baixo teor de proteinas e vitaminas em bebidas
alcodlicas favorece o surgimento de deficiéncias
nutricionais em individuos que consomem grandes
guantidades. A suplementag¢do com vitamina C é a
principal medida adjuvante ao tratamento que visa
reduzir a incidéncia de condi¢cdes como a
encefalopatia de Wernicke.

B) A reposicdo com tiamina por via parenteral ndo é
recomendada em virtude dos riscos de efeitos
colaterais.

C) O delirium tremens é a manifestagdo mais grave da
abstinéncia por alcool, e usualmente ocorre de 2 a
3 dias ap6s a interrupgdo do consumo de bebidas
alcodlicas.

D) Os benzodiazepinicos estdo recomendados nos
casos de tratamento da abstinéncia por alcool,
sendo que a dose méxima diaria de diazepam néo
deve exceder 60 mg/dia.

E) A triade diagnostica da sindrome de Wernicke
(confusdo mental, ataxia e oftalmoplegia) esta
presente em 2/3 dos casos.

CASO CLINICO (referente as questdes 35 e 36)

Vocé recebeu para avaliacdo um jovem de 19 anos,
que durante o servigo militar obrigatério passou a
apresentar um comportamento paranoide, com
presenca de delirios persecutdrios francos, dizendo
gue haveria cAmeras nas lampadas de luz de sua casa
e que o Brasil poderia ser invadido a qualquer
momento. Disse, na consulta, que escreveu cartas ao
Presidente da Republica, manifestando o perigo que
isso representa e que tem dormido poucas horas por
noite, fatos confirmados pela familia, que apresenta a
vocé o0 que o paciente escreveu. A familia relata que
seu comportamento passou a ficar “excéntrico” e que
gesticulava muito, como se fizesse discursos, com
soliléquios, por muitas vezes irritado. O paciente
argumenta que Deus o designou chefe da operagéo
militar contra a suposta invasao.

A familia insistiu que o paciente usava drogas, mas o
resultado do exame toxicolégico de urina realizado 3
vezes nos ultimos 2 meses foi negativo para as
principais drogas, incluindo maconha e cocaina.

Os sintomas persistiram por varios meses e sua
indicacao terapéutica foi iniciar com o uso de clozapina,
gradativamente, até a dose de 200 mg/dia, com a qual
atingiu remissao dos sintomas.

QUESTAO 35

Assinale a alternativa que corresponde a melhor
orientacdo familiar, de acordo com o possivel
diagnostico do caso apresentado anteriormente.

A) Seguramente, o paciente € dependente quimico e
€ necessario um exame com maior janela
terapéutica para que isso figue demonstrado,
sendo a familia orientada a exigir um teste
laboratorial para drogas com uso de queratina
capilar.

B) Ainda ndo é possivel firmar qualquer diagnéstico
ou fornecer orienta¢des a familia, em especial em
virtude dos sintomas de humor presentes no caso.

C) Trata-se de esquizofrenia, com explicacdo sobre a
doencga e formas de tratamento/progndstico e
suporte familiar.

D) O transtorno assemelha-se a esquizofrenia, mas é
caracterizado como esquizotipico, sendo
necessario aguardar pelo menos 2 anos para o
diagndstico final, informacédo que deve ser relatada
para a familia.

E) Seus sintomas de elevacdo do humor séo de
grande magnitude, julgando-se chefe de operacéo
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militar, de forma que é portador de doenca bipolar
do humor, e a familia deve receber a orientacédo de
perceber quaisquer sinais de elevacdo de humor,
principalmente.

QUESTAO 36

Entre os antipsicoticos disponiveis atualmente, existe a
divisdo comum em agentes “tipicos” (“classicos” ou de
“12 geragao”) e “atipicos” (ou de “2? geragao”). Esses
Gltimos incluem farmacos como a clozapina, que foi o
agente antipsicético escolhido na terapéutica do
paciente do caso clinico anterior. Com relacdo a acéao
dos antipsicéticos e implicacfes dos seus usos,
assinale a alternativa CORRETA:

A) Os antipsicéticos atipicos sdo praticamente
desprovidos de afinidade por receptores além dos
dopaminérgicos do tipo D2, justificando a menor
ocorréncia de efeitos indesejados quando
comparados aos agentes tipicos.

B) A via tuberoinfundibular permite o controle inibitério
da liberacédo de prolactina pela acdo da dopamina
em receptores dopaminérgicos do tipo D1
presentes na hipéfise. O risco de
hiperprolactinemia, ginecomastia e galactorreia é
maior com o uso de antipsocoticos tipicos, que
apresentam maior afinidade por esses receptores
que os antipsicoticos atipicos.

C) A ocorréncia de efeitos extrapiramidais e
parkinsonismo farmacoldgico é mais frequente com
0 uso de agentes tipicos, como o haloperidol.
Nessas situacdes, esse efeito indesejado pode ser
minimizado pelo ajuste de dose do antipsicoético ou
utilizacdo de um agente antiparkinsoniano como
adjuvante de tratamento.

D) Arazéo de antagonismo de receptores
serotoninérgicos e dopaminérgicos contribui para a
menor incidéncia de efeitos extrapiramidais
causados por agentes atipicos, que apresentam
afinidade maior por receptores de serotonina do
tipo 5HT2 que por receptores dopaminérgicos do
tipo Da.

E) A poténcia terapéutica de agentes antipsicéticos é
maior quanto maior for a afinidade para receptores
dopaminérgicos do tipo D1.

QUESTAO 37

Entre os transtornos do humor, o transtorno bipolar
recebe destaque e é alvo frequente de pesquisas por
conta do perfil clinico heterogéneo e eficacia de
tratamento variavel. Os conceitos de neuroprogressao
tém sido utilizados para melhor entendimento da
doenca e seu decurso temporal. Sobre a

neuroprogresséao do transtorno bipolar, assinale a
alternativa CORRETA:

A) Pacientes que experimentam estresse e abuso de
drogas podem desenvolver mudancas
inespecificas na plasticidade neuronal que levam a
apresentacdes mais complexas e refratarias.

B) O prejuizo cognitivo se agrava com episodios
cumulativos de manifestacédo da doenca, afetando
funcdes executivas e outros testes cognitivos,
como memoria verbal, inibicdo de resposta,
atengéo sustentada, velocidade psicomotora,
abstracao e alternancia cognitiva.

C) Mecanismos de carga alostatica ndo estéo
relacionados aos conceitos de neuroprogresséo da
doenga.

D) Ainda ndo ha dados que indiquem correlagéo entre
0s conceitos de neuroprogresséo e prejuizo
cognitivo.

E) Mecanismos de carga alostatica podem explicar a
carga médica cumulativa associada a episodios de
humor recorrentes, substituindo a nocdo de que o
transtorno seja uma condicéo relacionada ao
estresse.

QUESTAO 38

O curso temporal do transtorno bipolar € muito variavel
entre pacientes. Alguns deles apresentam um curso
claramente progressivo, associado com alteragcbes
encefalicas e prejuizo funcional. Sobre as bases
neuroquimicas dessa progresséo, assinale a alternativa
CORRETA:

A) Niveis séricos periféricos de BDNF sdo menores
em pacientes com transtorno bipolar em episédios
maniacos e depressivos e foram correlacionados
negativamente a gravidade dos sintomas.

B) Atividades da glutationa redutase e da glutationa S-
transferase diminuem em pacientes nos estagios
finais do transtorno bipolar em comparacéo a
pacientes nos estagios iniciais.

C) Episodios agudos da doenca bipolar foram
caracterizados como estados pro-inflamatoérios,
com diminuicédo do nivel sérico de interleucinas e
fator de necrose tumoral.

D) Mecanismos epigenéticos nao foram
correlacionados com a neuroprogressao.

E) Normalmente ha diminuigdo dos niveis séricos de
cortisol, com consequente diminui¢cdo da resiliéncia
celular.

QUESTAO 39

Os farmacos antidepressivos séo utilizados com
frequéncia no tratamento de transtornos de humor e
ansiedade. A escolha do farmaco, entre as varias
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classes disponiveis atualmente, é empirica e deve levar
em conta as particularidades de cada substancia e dos
pacientes avaliados. Com relagéo as particularidades
farmacolégicas dos antidepressivos, assinale a
alternativa CORRETA:

A) Os inibidores seletivos da recaptacéo de serotonina
(ISRS) ndo modificam a recaptacdo de outros
transmissores.

B) Os antidepressivos triciclicos impedem a
recaptacao de serotonina e noradrenalina, sem
perfil diferencial de preferéncia entre esses
neurotransmissores em agentes diferentes dessa
mesma classe de farmacos.

C) A laténcia de semanas a meses para 0 surgimento
de efeitos antidepressivos se relaciona ao tempo
necessario para que acontegam aumentos
significativos nas concentra¢des de serotonina na
fenda sinaptica.

D) Quanto maior a seletividade de acdo do
antidepressivo na transmissao serotoninérgica,
maior é a eficicia do antidepressivo, sem relagédo
clara, contudo, com o perfil de seguranca desses
agentes.

E) A “reacdo do queijo” ndo é associada
uniformemente aos inibidores da monoamina-
oxidase, ja que a sua incidéncia pode variar de
acordo com o perfil de ligagdo com o alvo
terapéutico (reversivel ou irreversivel) e
seletividade pelas diferentes isoformas da enzima
(seletivo ou ndo-seletivo).

QUESTAO 40

Um dos grandes problemas psiquiatricos do ser
humano é diagnosticado hoje como transtorno
obsessivo-compulsivo (TOC). Apesar de ser tratado de
maneira estereotipada por varios filmes sobre o
assunto, o grau de sofrimento para o paciente e suas
familias é extremamente alto. Sobre o tratamento
farmacolégico do TOC, pode-se afirmar que:

A) Na&o ha evidéncia de que outras classes de
farmacos sejam Uteis nas estratégias de
potencializacdo da acdo dos ISRS inibidores
seletivos da recaptacdo de serotonina prescritos
para o transtorno.

B) A teoria predominante se baseia na disfungéo
serotoninérgica apresentada no transtorno, mas
estudos recentes com tomografia por emisséo de
positrons demonstraram hiperatividade
dopaminérgica na regido do estriado.

C) A hiperatividade glutamatérgica existente na regiao
do estriado faz com que sejam obrigatérios agentes

dessa classe no tratamento atual do transtorno,
como a N-acetil-cisteina.

D) A dose de clomipramina com melhor efeito na
maioria dos casos é a de 50 mg/dia.

E) O uso de paroxetina, em virtude dos menores
efeitos colaterais, esta indicado como terapia de
primeira escolha no transtorno.

CASO CLINICO (referente as questdes 41 a 43)

Vocé avaliou uma paciente de 26 anos, que se graduou
em Direito ha 5 anos e faz concursos juridicos, com a
meta de tornar-se promotora de justica federal. Ela
relata que faz tratamento para “ansiedade” ha muitos
anos, desde que ingressou na faculdade, mas acha
gue seu diagnostico é de transtorno de déficit de
atencao e hiperatividade (TDAH), pois ndo consegue
memorizar adequadamente os conteldos e
frequentemente fica distraida, perdendo o foco nos
estudos. Vocé continua a avaliagcdo e, no meio de sua
entrevista, ela relata crises tipicas de panico, com
hiperexcitagdo autondmica e sensagédo iminente de
morte, associados ao alto grau de ansiedade basal
apresentado nos outros momentos de sua vida. Ha
relato familiar de irm&os e mée em tratamento
psiquiatrico. Vocé optou por iniciar escitalopram 10
mg/dia para a jovem, orientando a respeito das
possibilidades farmacoldgicas e ndo farmacolégicas do
tratamento.

QUESTAO 41

Na investigacdo mais criteriosa sobre a hipotese de
TDAH sugerida pela paciente durante a anamnese,

gual sintoma seria 0 mais esperado de se encontrar,
em caso de confirmacao desse diagndstico?

A) Com frequéncia evita envolver-se em tarefas que
exijam esforco mental constante.

B) E facilmente distraida por estimulos alheios a
tarefa que esta realizando apenas em situagées de
grande estresse.

C) Em situagbes especificas, quando contrariada,
interrompe ou se mete em assuntos dos outros.

D) Nao apresenta dificuldade para organizar suas
tarefas, mas apresenta grande dificuldade em
organizar suas atividades de rotina.

E) Frequentemente, deixa de prestar atengéo a
detalhes, porém n&o comete erros por descuido em
atividades de trabalho.

QUESTAO 42

O diagnéstico de transtorno do panico pode ser
frequentemente dificultado pela presenca de
comorbidades psiquiatricas. No caso clinico anterior,
apesar das dificuldades, foi possivel firmar o
diagndéstico de transtorno de panico e a paciente
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obteve 6timos resultados com o uso de escitalopram.
Sobre o transtorno de péanico, pode-se afirmar que:

A) A presenca de depressdo como diagnéstico
comorbido ndo aumenta o risco de suicidio.

B) Gémeos monozigoticos e dizigdticos apresentam a
mesma taxa de concordéancia para o transtorno.

C) Aterapia farmacoldgica é mais efetiva que a
terapia cognitivo-comportamental, nesses casos.

D) Ha aumento nas taxas de ideagdo suicida e
tentativas de suicidio, mesmo quando os dados
sdo estatisticamente ajustados para depresséo.

E) Na&o ha diferenca na prevaléncia do transtorno
considerando o género.

QUESTAO 43

No caso clinico apresentado anteriormente, a droga de
escolha foi o escitalopram, um antidepressivo
classificado farmacologicamente como inibidor seletivo
da receptacéo de serotonina (ISRS). Qual o principal
motivo da escolha de um ISRS nesse caso?

A) Pela remisséo dos sintomas em curto espaco de
tempo, inferior a sete dias.

B) Pelo fato de ndo necessitarem de
benzodiazepinicos como adjuvantes no tratamento,
em virtude de sua alta eficacia.

C) Em virtude de sua eficicia para o tratamento do
transtorno e de seu perfil de seguranca em relacdo
aos efeitos colaterais, em comparagao a outros
farmacos.

D) Pela possibilidade de serem introduzidas doses
maiores no inicio do tratamento, quando os
sintomas séo mais intensos.

E) Pela auséncia de estudos com outras classes de
farmacos.

QUESTAO 44

O acido y-aminobutirico (GABA) é um dos principais
neurotransmissores inibitérios do sistema nervoso, com
implicagBes sobre o controle do ciclo sono-vigilia,
controle de respostas de defesa e ajuste de respostas
excitatorias em geral. Sobre o potencial terapéutico de
substancias que modulam a transmissao GABAérgica,
assinale a alternativa CORRETA:

A) Embora os “compostos Z” ndo sejam quimicamente
relacionados aos benzodiazepinicos, o flumazenil é
um antagonista capaz de reduzir e/ou reverter 0s
efeitos tanto de benzodiazepinicos quanto dos
“compostos Z”, em casos de intoxicagéao.

B) Os “compostos Z” (como o zolpidem) atuam
seletivamente em sitios benzodiazepinicos de
canais GABAAa contendo a subunidade a2. Como
essa subpopulacao de canais tem expressao
preferencial em regides encefalicas relacionadas

ao controle do sono (como o hipotalamo), o efeito
hipnoético dessa classe de farmacos é pronunciado,
diminuindo a laténcia para o sono.

C) A meia-vida reduzida do clonazepam torna esse
benzodiazepinico um farmaco de escolha no
tratamento da insénia, desde que seu uso seja
agudo para minimizar o risco de abuso e
dependéncia.

D) O baclofeno é um agonista seletivo de canais
GABAB, permeaveis a cloreto (Cl). Embora a
distribuico desse receptor seja significativa na
medula espinal, justificando o efeito relaxante
muscular desse farmaco, a presenca desses
canais também no encéfalo pode exacerbar
condic¢des psiquiatricas pré-existentes em
pacientes que utilizem esse composto.

E) O midazolam esté entre os benzodiazepinicos de
meia-vida mais longa, tornando seu uso
preferencial como adjuvante anestésico por conta
do seu efeito sedativo e ansiolitico.

QUESTAO 45

O transtorno facticio € um dos diagndésticos que devem
ser considerados no diagndstico diferencial com
simulag&o. Sobre esse transtorno, pode-se afirmar:

A) Na&o h4 autoproducéo de lesdes nessa categoria
diagnostica.

B) Nessa condicdo médica, os pacientes se
submetem a menos riscos de iatrogenia, ao
acessarem 0s servicos de saude.

C) N&o h& impacto econdmico do transtorno nos
custos hospitalares.

D) Ha alto grau de empatia por parte das equipes que
tratam esses pacientes, de forma que sao
rapidamente referenciados para tratamento, sem
que as equipes se sintam “enganadas”.

E) Ha& produgéo intencional de sintomas sem a
presenca de ganho evidente, como aposentadoria
ou escapar do servigco militar obrigatério, por
exemplo. Os pacientes podem exagerar ou mentir
a respeito de sua condicdo médica.

QUESTAO 46

Embora a midia tenha ampliado o conhecimento da
sociedade a respeito do diagndstico de TDAH, muitos
aspectos do transtorno ainda passam desapercebidos
por clinicos e pacientes. Sobre o TDAH, pode-se
afirmar que:

A) A prevaléncia do transtorno na infancia é de 25 a
35% das criangas.

B) O tratamento adequado para TDAH previne o
surgimento de comorbidades, como a depresséo,
por exemplo.
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C) O tratamento nao-farmacoldgico deve ser
reservado aos casos em que ndo ha resposta
adequada aos farmacos.

D) Ha que se ter muito cuidado ao prescrever
metilfenidato, devido ao seu alto potencial aditivo
nos pacientes com TDAH.

E) Cerca de 80% dos adultos com TDAH possuem
pelo menos um diagnéstico psiquiatrico comaérbido,
incluindo transtornos de personalidade, abuso de
substancias e transtornos de humor/ansiedade.

QUESTAO 47

Dentre as varias questdes que sao abordadas nas
emergéncias psiquiatricas, encontram-se as ideias e
tentativas de suicidio. Tais condi¢cdes imprimem ao
psiquiatra a necessidade de investigagéo e conduta
apuradas. Sobre o tema, pode-se afirmar que:

A) Pacientes com plano suicida, mas sem carater
imediato, podem ser classificados como pacientes
de baixo risco para o evento.

B) Pacientes classificados como alto risco podem ser
tratados em ambiente ambulatorial, desde que a
familia assine um termo de compromisso redigido
em conjunto com o psiquiatra e se comprometa a
executar vigilancia do paciente 24h por dia.

C) Doencas terminais ndo influenciam o risco de o
individuo cometer suicidio.

D) A populagéo de risco para suicidio inclui detentos,
homens jovens (15 a 49 anos), idosos, pessoas
com doencas mentais e pessoas com histéria de
abuso de alcool e outras drogas.

E) O suicidio constitui a vigésima causa principal de
morte no mundo e a subnotificacdo legal da morte
por suicidio, atualmente, tornou-se muito rara no
Brasil.

QUESTAO 48

A eficacia da terapia cognitivo-comportamental como
meétodo de tratamento pode ser comprovada na
intervencao em Vvarios transtornos psiquiatricos,
incluindo dependéncia quimica e transtornos ansiosos.
Diante do exposto, assinale a alternativa CORRETA
sobre essa técnica:

A) Exercicios de role-play, exame das evidéncias e
registro de pensamentos séo alguns dos métodos
para identificar pensamentos automaticos.

B) No questionamento socratico deve-se seguir um
roteiro de perguntas, independentemente do
resultado emocional ou comportamental que esteja
sendo obtido.

C) O uso de cartbes de enfrentamento é
contraindicado na dependéncia quimica, em virtude
do aumento da fissura.

D) A técnica da seta descendente revelou-se Util,
sendo cada pergunta realizada num formato
diferente, de forma a revelar niveis cada vez mais
profundos de pensamento.

E) O questionamento socratico, o uso de registros de
mudanca de pensamento, a identificacdo de erros
cognitivos, a descatastrofizacdo e o uso de cartdes
de enfrentamento séo alguns dos métodos que
podem ser utilizados para modificar pensamentos
automaticos.

QUESTAO 49

A eletroconvulsoterapia (ECT) tem sido alvo de muitas
criticas, muitas vezes sem embasamento cientifico
apropriado. Sobre essa técnica, ao ser analisada sob o
prisma cientifico, pode-se afirmar que:

A) Raramente ocorrem altera¢des somaticas como
efeitos colaterais imediatos mais frequentes da
ECT.

B) E possivel haver crises convulsivas generalizadas
ineficazes durante a sesséo de ECT, portanto é
preciso haver parametros de avalia¢do da eficicia
das crises. A duragéo da crise é um pardmetro
insuficiente, sendo atualmente o EEG quantitativo e
a reacdo cardiovascular os marcadores de eficicia
da crise mais adequados.

C) Sua contraindicacéo absoluta mais conhecida é a
presenca de acidente vascular cerebral.

D) Quando do posicionamento bitemporal e bifrontal
de eletrodos, a carga elétrica devera equivaler a 25
vezes o limiar convulsigeno.

E) A dependéncia quimica, episédios depressivos
com risco de suicidio e esquizofrenia refrataria sdo
as principais condi¢cdes em que a utilizacdo de ECT
¢ indicada.

QUESTAO 50

O cabdigo de ética médica passa atualmente por
processo de revisao. Porém, existem prerrogativas
profissionais que norteiam a pratica do médico desde a
antiguidade. Considerando o cddigo de ética de 2010,
pode-se afirmar que:

A) E direito do médico: realizar atos médicos proibidos
por lei, que ndo sejam contrarios aos ditames de
sua consciéncia.

B) E direito do médico: decidir, em qualquer
circunstancia, levando em consideracéo sua
experiéncia e capacidade profissional, o tempo a
ser dedicado ao paciente, evitando que o acumulo
de encargos ou de consultas venha a prejudica-lo.

C) E direito do médico: abreviar a vida do paciente, a
pedido deste ou de seu representante legal.
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D) E vedado ao médico: ajustar previamente com o
paciente o custo estimado dos procedimentos.

E) E vedado ao médico: exibir pacientes ou seus
retratos em anuncios profissionais ou na
divulgagdo de assuntos médicos, em meios de
comunicacao em geral, exceto com autorizacéo do
paciente.
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