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O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

)

MATERIA QUESTOES
01a10

Lingua Portuguesa

—

Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

21a25

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova & de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

Legislagao Aplicada ao SUS

26 a 50

Conhecimentos Especificos

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicacgéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagédo
das provas, qualquer equipamento eletrébnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,
incorrera na eliminagao do candidato.
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Informagoes Adicionais
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Quando a ciéncia supera a ficcdo

Marcelo Gleiser

Semana passada, algo de extraordinario ocorreu. Apés
passar 31 meses hibernado, enquanto cruzava o espago
a uma distancia de 800 milhdes de quilometros do Sol, a
sonda Rosetta, da Agéncia Espacial Europeia, enviou uma
mensagem para a central de controle vinculada a missao:
“0Ola, mundo!”

Rosetta acordou e agora se aproxima do Sol e de seu
alvo, o cometa 67P/Churyamov-Gerasimenko. Se tudo
correr bem, no dia 11 de Novembro, Rosetta enviara a sonda
Philae, que pesa apenas 100 kg, para pousar na superficie
do cometa. Sera o primeiro pouso de um objeto criado por
humanos num cometa.

O pouso em si sera incrivelmente dificil, ja que a
gravidade do cometa, que tem apenas quatro quilémetros
de diametro, é praticamente nula. Philae tera que usar uma
combinacao de arpdes e garras capazes de se fixar no gelo
para se agarrar ao cometa. Sera mais como lagar um touro
do que pousar na Lua.

Antes disso, Rosetta acompanhara o cometa enquanto
elevaiseaproximandodo Sol.Eaquiacoisaficainteressante,
como os leitores que viram o filme Armageddon devem se
lembrar: a medida que o cometa vai se aproximando do Sol,
sua superficie vai esquentando e seu material comeca a
sublimar. Com isso, vemos daqui a cauda do cometa, que,
como os cabelos de uma pessoa, sempre aponta na diregao
do vento. Neste caso, no da radiagao proveniente do Sol.

Cometas sao bolas de gelo e poeira, restos do material
que formou o Sol e os planetas, 4,6 bilhées de anos atras.
Encontram-se na periferia do Sistema Solar, com tamanhos
variando de alguns metros a aproximadamente 10 km de
diametro. Por estarem longe e isolados, guardam a meméria
da origem do Sistema Solar: estuda-los significa também
estudar a nossa origem.

A sonda Philae, armada de uma série de instrumentos
cientificos, mandara imagens da superficie do cometa
e de sua vizinhanga. Estudara, também, a composicao
quimica da superficie do cometa, buscando, em particular,
por material organico. Usando uma broca, chegara 23 cm
abaixo da superficie para coletar amostras do solo.

Isso tudo sera feito remotamente, quando a sonda
estiver a centenas de milhdes de quildmetros da Terra.
Imagine pilotar um robé a essa distancia...

Existem dois mistérios profundamente interligados com
cometas: a origem da agua na Terra e a propria origem da
vida. Segundo algumas teorias, uma fragao significativa da
agua na Terra veio de cometas e protoplanetas que cairam
aqui durante os primeiros 500 milhdes de existéncia do
Sistema Solar. Ninguém sabe de onde veio a agua aqui, e
esses estudos serao uteis para elucidar a questao.

Também sabemos que cometas tém matéria organica,
isso é, relacionadacomavida, incluindo varios aminoacidos.
Sera interessante verificar se o cometa 67P/Churyamov-
Gerasimenko tem aminoacidos e se suas propriedades sao
como as dos aminoacidos terrestres. Se cometas cairam
aqui no passado remoto, é possivel que tenham inseminado

a Terra com os materiais que geraram a vida. Vivemos numa
época em que uma sonda criada por nés pode pousar nesse
objeto tao distante e inéspito. E nessas horas que a ciéncia
supera a ficgao.

http://lwww1.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2014/01/1402687-
quando-a-ciencia-supera-a-ficcao.shtml o.

@ESTEO @D

A expressdo destacada que NAO constitui locugdo
verbal se encontra em

“Philae tera que usar uma combinagao...”

“...uma sonda criada por nés pode pousar...”

“...e seu material comeca a sublimar.”

“Imagine pilotar um rob6 a essa distancia...”
“...enquanto ele vai se aproximando do Sol.”

@UESTAO) @D

Assinale a alternativa cuja expressdo destacada
indica o modo da agao verbal.

“O pouso em si sera incrivelmente dificil...”

“...alguns metros a aproximadamente 10 km...”

“...€ praticamente nula.”

“Isso tudo sera feito remotamente...”

“Existem dois mistérios profundamente interligados...”

(QuESTAC)(BD

“..a medida que o cometa vai se aproximando do
Sol, sua superficie vai esquentando...”

A expressao destacada estabelece, no contexto,
relacdo semantica de

mooT2

mooT2

(A) comparagao.
(B) proporgao.
(C)  condigao.
(D)  modo.

(E) consecugao.

(QuEsTAC) (D

“O pouso em si sera incrivelmente dificil, ja que a
gravidade do cometa [...] é praticamente nula.”
Todas as expressdoes a seguir podem ocupar o
espaco da expressao em destaque, EXCETO

(A)  visto que.

(B) como.

(C)  porquanto.
(D)  umavez que.
(E) dado que.

@ETE@

A expressdo destacada, que NAO retoma ou faz
referéncia a algo anteriormente mencionado no
texto, encontra-se na alternativa

“Antes disso, Rosetta acompanhara o cometa...”.
“...estuda-los significa também estudar a nossa origem.”.
“...e esses estudos serao Uteis para elucidar a questéo.”.
“...pode pousar nesse objeto tdo distante...”.

“Existem dois mistérios...”.

moSoT2

€3 .0
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GICIGICH

(A)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

GICIGICHE

GIC

mo

@B

Em “Cometas sdo bolas de gelo e poeira...”, a
expressao destacada funciona, sintaticamente, como

predicativo.

objeto direto.
complemento nominal.
objeto indireto.
adjunto adverbial.

Assinale a alternativa correta quanto ao que se afirma
a respeito das expressodes destacadas a seguir.

Em “Segundo algumas teorias...”, retoma memdria da
origem do Sistema Solar.

Em “...os cabelos de uma pessoa, sempre aponta na
direcdo...”, pode ficar no plural.

Em “...relacionada com a vida...”, pode ser substituida
por a.

Em “Rosetta...se aproxima do Sol e de seu alvo...”,
retoma o Sol.

Em “...cometas tém matéria...”, pode ser grafada sem
acento.

»

(QuESTAC)@D

“Por estarem longe e isolados, guardam a memoria
da origem do Sistema Solar...”

A oragdo destacada estabelece, com a oragdao que
lhe segue, uma relagdo semantica de

tempo.

conclusao.

causa.

concessao.

proporgao.

@B

A expressiao destacada que NAO funciona
sintaticamente como adjunto adverbial é

“...por nés pode pousar nesse objeto tdo distante...”
“Semana passada, algo de extraordinario ocorreu.”
“Ninguém sabe de onde veio a agua aqui...”

“E nessas horas que a ciéncia supera a ficgéo.”

“Rosetta acordou e agora se aproxima do Sol...”

@UESTAOED

Assinale a alternativa correta quanto ao que se
afirma a seguir.

A expressdo nessas tem suas silabas separadas em
ne-ssas.

A expressao sublimar separa-se em sub-li-mar.
A expressdo chegara apresenta um
consonantal.

A expressao poeira apresenta um tritongo.
Aexpressao terrestres apresenta um digrafo consonantal.

encontro

RACIOCIiINIO LOGICO E MATEMATICO

@UESTEO) G

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Trés amigas vao passar as férias em lugares
diferentes. Uma delas é loura, outra morena e outra
ruiva. Uma se chama Lucy, a outra Mira e a outra
Wendy e os destinos de viagem escolhidos sao Bahia,
Sao Paulo e Rio de Janeiro, ndo necessariamente
nesta ordem. Sabendo que

e alouradiz que ndo vai a Sdao Paulo e nem para o
Rio de Janeiro.

¢ amorena diz que o nome dela ndo é Mira e nem
Wendy.

e a ruiva diz que nem ela e nem Mira vao a Sao
Paulo.

Sendo assim, é correto afirmar que

a loura € Wendy e ela vai ao Rio de Janeiro.
aruiva & Wendy e ela vai a Sao Paulo.
aruiva é Lucy e ela vai ao Rio de Janeiro.

a morena é Lucy e ela vai ao Rio de Janeiro.
a loura é Mira e ela vai a Bahia.

(QuESTAC)EBD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Dizer que nao é verdade que “José nao é mecanico
ou Jodo é pedreiro” é logicamente equivalente a
dizer que

José é mecénico e Jodo nao é pedreiro.

José ndo é mecanico e Jodo nao é pedreiro.

José é mecénico ou Jodo nao é pedreiro.

José ndo é mecanico ou Jodo nao é pedreiro.

José é mecénico ou Joao é pedreiro.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

7
Qual é a porcentagem de um todo a qual a fragao E

corresponde?
7%.

15%.

25%.

35%.

37%.

(QuesTA0) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Joana foi a livraria e viu que o box dos seus livros
preferidos estava em promocdo. O box custava
R$ 250,00 e estava com um desconto de 15%. Qual é
o valor deste desconto?

R$ 25,00.

R$ 31,75.

R$ 37,50.

R$ 39,25.

R$ 40,15.

INSTITUTO
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@ETR@

Observe a sequéncia a seguir:
1;3;5;7; ...

Qual é a soma do quinto termo desta sequéncia com
o sétimo termo?

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

@ESTE D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O Conselho de Administragdo reunir-se-a,
extraordinariamente, sempre que for convocado pelo
Presidente, a seu critério, ou por solicitagdao

da maioria absoluta dos membros.

da maioria simples dos membros.

de, pelo menos, trés de seus membros.

de, pelo menos, quatro de seus membros.

de, pelo menos, seis de seus membros.

Compete a Diretoria Executiva da EBSERH, EXCETO

reunido de que participarem.

Ainvestidura dos membros do Conselho de Administragdo
e do Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura
em livro de termo de posse, enquanto que a investidura
dos membros do Conselho Fiscal e da Diretoria Executiva
far-se-a mediante registro na ata da primeira reuniédo de
que participarem.

(A)  20. (E)  Ainvestidura dos membros da Diretoria Executiva e do
B) 22. Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura em
(C) 23. livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos
(D) 24. membros do Conselho de Administracéo e do Conselho
(E)  25. Fiscal far-se-4 mediante registro na ata da primeira

reunido de que participarem.

(QuESTAC)EBD

Sobre o Conselho Consultivo da EBSERH, de acordo
com o Estatuto Social, analise as assertivas e
assinale a alternativa que aponta as corretas.

1. Conselho Consultivo é o 6rgao permanente da
EBSERH que tem as finalidades de consulta,
controle social e apoio a Diretoria Executiva e
ao Conselho de Administragao.

Il O presidente do Conselho Consultivo sera o
Presidente da EBSERH.

1. A atuagcdo de membros da sociedade civil
no Conselho Consultivo sera remunerada de

(A)  autorizar a aquisicdo, alienagdo e oneragcdo de acordo com o Plano de Cargos, Carreiras e
bens modveis, inclusive valores mobiliarios, podendo Salarios da EBSERH.
estabelecer normas e delegar poderes.

(B) analisar e submeter a aprovacdo do Conselho de Iv. (0] Conselho Consultivo reunir-se-a
Administracdo propostas de aquisigdo, alienagdo e ordinariamente pelo menos uma vez por
oneragao de bens imoveis e valores mobiliarios. semana e, extraordinariamente, sempre

(C)  pronunciar-se sobre todas as matérias que devam ser que convocado pelo presidente, por sua

(E)

submetidas ao Conselho de Administragéo.

fornecer todas e quaisquer informagdes solicitadas por
conselheiro do Conselho de Administragao.

instituir a Comisséo de Etica da EBSERH.

(QuESTAC)EDD

GICIGICH>

iniciativa ou por solicitagdo do Conselho de
Administragado, ou a pedido de um ter¢o dos
seus membros.

Apenas |, lll e IV.
Apenas II, lll e IV.

De acordo com o que dispde o Regimento Interno da Apenas | e ll.
EBSERH, assinale a alternativa correta. Apenas | e lll.
(A) A investidura dos membros do Conselho Fiscal e do I, 1, e IV.
Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura em
livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos m
membros do Conselho de Administragdo e da Diretoria Assinale a alternativa INCORRETA.
Executiva far-se-a4 mediante registro na ata da primeira | (A) A EBSERH tera sede e foro em Brasilia, Distrito
reunido de que participarem. Federal, e podera manter escritérios, representacoes,
(B)  Ainvestidurados membros do Conselho de Administracéo dependéncias e filiais em outras unidades da Federagéo.
e da Diretoria Executiva far-se-a mediante assinaturaem | (B) A EBSERH é uma empresa publica com personalidade
livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos juridica de direito privado criada pelo Poder Executivo.
membros do Conselho Fiscal e do Conselho Consultivo | (C) O prazo de duragdo da EBSERH é indeterminado.
far-se-& mediante registro na ata da primeira reunido de | (D) E dispensada a licitacéo para a contratacdo da EBSERH
que participarem. pela administragdo publica para realizar atividades
(C)  Ainvestidurados membros do Conselho de Administracéo relacionadas ao seu objeto social.

e do Conselho Fiscal far-se-a mediante assinatura em
livro de termo de posse, enquanto que a investidura
dos membros da Diretoria Executiva e do Conselho
Consultivo far-se-a mediante registro na ata da primeira

Os Estados e os municipios poderao autorizar a criagéo
de empresas publicas de servigos hospitalares.

Cargo: Enfermeiro - Assistencial
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(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

GICIGICH

GICIGICH

(A)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(QuEsTA0)EXD

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas. Compete ao Poder Publico,
nos termos da lei, organizar a seguridade social,
com base nos seguintes objetivos:

l. limitagao da cobertura e do atendimento.

1l uniformidade e equivaléncia dos beneficios
e servigos as populagées urbanas e rurais.

1. irredutibilidade do valor dos beneficios.
[\"A diversidade da base de financiamento.

Apenas Il e IV.
Apenas | e IV.
Apenas |, lll e IV.
Apenas II, lll e IV.
I, 1L e V.

(QuESTAC)EDD

A direcdo estadual do Sistema Unico de
Saude (SUS) compete coordenar e, em carater
complementar, executar agoes e servigos, EXCETO
de vigilancia epidemioldgica.

de vigilancia sanitaria.

de atendimento psiquiatrico.

de alimentagao e nutricéo.

de saude do trabalhador.

CETD) 23

De acordo com a Lei 8.080/1990, a Conferéncia de
Saude sera convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo, EXCETO
Conselho de Saude.

Ministro da Saude.

Ministro de Estado.

Intergestor regional.

Secretario de Saude.

(QuEsTA0)EZD

Assinale a alternativa INCORRETA.

A Relagado Nacional de Medicamentos Essenciais -
RENAME compreende a selegao e a padronizagao
de medicamentos indicados para atendimento de
doencgas ou de agravos no ambito do SUS.

A cada um ano, o Ministério da Saude consolidara
e publicara as atualizagbes da RENAME, do
respectivo FTN e dos Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas.

A RENAME sera acompanhada do Formulario
Terapéutico Nacional - FTN que subsidiaraa prescri¢ao,
a dispensagéao e o0 uso dos seus medicamentos.

O Ministério da Saude podera estabelecer regras
diferenciadas de acesso a medicamentos de carater
especializado.

(E)

A RENAME e a relagdo especifica complementar
estadual, distrital ou municipal de medicamentos
somente poderdo conter produtos com registro na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

(QueEsTA0)ED)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com a Resolugdao 453/2012, as
resolugcées aprovadas pelo Pleno do Conselho
de Saude serdo obrigatoriamente homologadas
pelo chefe do poder constituido em cada esfera de
governo, em um prazo de

05 dias.

10 dias.

15 dias.

30 dias.

45 dias.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

@ETEOED

(A)

B)

©)

D)

(E)

Assinale a alternativa cujo procedimento de
enfermagem seja mais apropriado a situacao.
Homem, 21 anos, deu entrada no Pronto Socorro
apos atropelamento, com escala de coma de
Glagow de 3 pontos, intubado no local da ocorréncia,
apresentando-se na admiss&o com hematoma periorbital,
otorreia e rinorragia serossanguinolenta; a indicagéo de
passagem de sonda para esvaziamento gastrico, foi
passado sonda nasogastrica de polietileno.

Criangca, 8Kg de peso corporal, acompanhada no
Ambulatério de Hematologia, tem indicagédo de
Complexo de Hidroxido de Ferro Il Polimaltosado
(Ferro 111 100mg/2ml) 1ml IM a cada 2 dias; na primeira
aplicacéo, foi puncionado quadrante superior externo
do gluteo direito com técnica em Z.

Mulher, 67 anos, 1,50m de altura, 38Kg de peso corporal,
com sequela de acidente vascular cerebral isquémico ha
2 anos, encontra-se internada na Clinica Médica devido
a desidratacao e desnutricdo grave, recebendo nutrigdo
parenteral total associada a dieta enteral hipercaldrica
via sonda nasoenteral, com indicagéo de Fitomenadiona
10mg/1ml 1 ampola IM, 2 vezes por semana; na
primeira aplicagdo foi puncionado regido deltoide
direita com introdugado de agulha 25x0,7mm a 90°.
Mulher, 49 anos, em quimioterapia ambulatorial
apds mastectomia com esvaziamento axilar a direita,
foi admitida na Clinica Médica para tratamento de
leucopenia febril, sendo indicado Cefepime 1g EV 8/8
horas; para administragdo de medicagdes endovenosas
foi puncionado catéter venoso periférico em membro
ipsilateral a cirurgia mamaria.

Homem, 59 anos, portador de insuficiéncia renal cronica,
com uma fistula artério-venosa em membro superior
direito trombosada e duas no membro superior esquerdo
em que apenas uma é funcionante para realizagcdo
de 3 sessbes de hemodidlise semanais, encontra-se
internado na Clinica Médica devido crise hipertensiva;
ao controle de sinais vitais de horario, foi aferida pressao
arterial pelo método palpatério-auscultatério de artéria
basilica esquerda.

INSTITUTO
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Quanto aos procedimentos adequados para cada
caso, de acordo com a Portaria n°. 3.318/2010,
assinale a alternativa correta.

(D)
(E)

trocar diariamente o curativo do catéter.
utilizar cobertura estéril semi-oclusiva ou membrana
transparente semi-permeavel.

(A) Trabalhador rural, 48 anos, com ferimento penetrante Médico prescreveu para crianga internada na
grave em regido plantar, provocado por prego enferrujado, Pediatria: Metronidazol 125mg EV a cada 8 horas.
com comprovagao de vacina adsorvida difteria e tétano Na instituicdo, ha disponivel Metronidazol 0,5%
ha 7 anos: Programar dose de reforgo para daqui 3 anos. com 100ml de solugdo injetavel. Para execugao
(B) Prematuro, nascido com 34 semanas e 1.950g de da prescricdo, quantos ml da droga serado
peso ao nascer: Administrar vacina contra Hepatite B necessarios?
(recombinante) com 0, 1, 2 e 6 meses de vida. (A) 5.
(C)  Recém-nascido a termo, de mae portadora da hepatite (B) 10.
B: N&o administrar a vacina contra Hepatite B e ©) 12,5.
administrar imunoglobulina humana anti-hepatite B (D) 25
(HBIG) nas primeiras 12 horas do nascimento ou, no (E) 50.
maximo, até sete dias de vida. _
(D) Recém-nascido a termo, sem complica¢des obstétricas:

Administrar ao nascimento vacina BCG e a primeira
dose das vacinas contra Hepatite B (recombinante) e

Bradisfigmia, pirexia, hemiandépsia sdo termos
utilizados respectivamente para descrever:

meningocdcica C conjugada. (A)  frequéncia cardiaca abaixo do normal, sensacdo de
(E) Parturiente, 39 semanas de idade gestacional, com ardor, ruptura prematura da membrana amnidtica.
registro de Ultima de vacina adsorvida difteria e tétano ha (B)  frequéncia cardiaca abaixo do normal, febre, ruptura
12 anos: Administrar dose de reforgo antes do parto. prematura da membrana amnidtica.
©) frequéncia cardiaca abaixo do normal, febre, perda da

(QuESTAC)ED)

De acordo com a Portaria n°. 1.600/2011, que
reformula a Politica Nacional de Atengcao a
Urgéncias e institui a Rede de Atengido as
Urgéncias no Sistema Unico de Satde (SUS), o
componente hospitalar sera constituido por

D)
(E)

visdo em uma das metades do campo visual.

pulso lento e filiforme, febre, ruptura prematura da
membrana amnidtica.

pulso lento e filiforme, febre, perda da visdo em uma das
metades do campo visual.

(A) unidades de Pronto Atendimento 24 horas, enfermarias
de retaguarda, leitos de cuidados semi-intensivos, leitos Idoso, 72 anos, diabético, hipertenso, admitido no
de cuidados intensivos, servicos de diagndstico por setor de geriatria, com escala de coma de Glasgow
imagem e de laboratério e pelas linhas de cuidados de 15 pontos, refere nictiria e em seu regime
prioritarias. terapéutico foi incluido Clonidina e Levodopa.
(B) unidades de Pronto Atendimento 24 horas, enfermarias Diante desse caso, um diagnoéstico de enfermagem
de retaguarda, leitos de cuidados intermediarios, leitos a ser considerado no estabelecimento do plano de
de cuidados intensivos, servicos de diagndstico por cuidados de enfermagem é
imagem e pelos laboratdrios. (A) nutricdo  desequilibrada: menos do que as
(©) enfermarias de retaguarda, leitos de cuidados intensivos, necessidades corporais.
servicos de diagndstico por imagem e de laboratério e (B) confusao cronica.
pelos Centros Cirurgicos. (C)  risco de quedas.
(D)  portas hospitalares de urgéncia, enfermarias de (D)  integridade da pele prejudicada.

retaguarda, leitos de cuidados intensivos, servigos de
diagndstico por imagem e pelos laboratorios.

portas hospitalares de urgéncia, enfermarias de
retaguarda, leitos de cuidados intensivos, servigos de
diagnéstico por imagem e de laboratério e pelas linhas
de cuidados prioritarias.

(QUESTAC)EXD

(E)

percepcédo sensorial auditiva prejudicada.

Paciente internado na Clinica Médica apresenta
ferida de aproximadamente 8cm de didametro com
o leito recoberto com tecido hipergranulado. O
produto mais indicado no tratamento dessa ferida
é

Homem, 38 anos, ao ser admitido na Clinica (A) placa hidrocelular.
Cirargica para realizagdo de herniorrafia eletiva, (B) placa de polimeros de carboximetilcelulose.
foi puncionado catéter venoso periférico de (C)  gel hipertonico a base de sodio a 20%.

poliuretano em antebrago esquerdo. Entre os
cuidados com esse catéter, é recomedado

(A)  trocar o catéter a cada 72 horas.

(B) manter a permeabilidade do catéter com solugéo de
heparina apos o uso.

(C)  proteger o sitio de insercdo do catéter com fita

hipoalergénica.

(D)
(E)

malha de acetato de celulose com emulséo de petrolato.
Acido graxo essencial.

Cargo: Enfermeiro - Assistencial
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Homem, 21 anos, tetraplégico por trauma
raquimedular ha cerca de um ano, foi admitido
no inicio da manha na Clinica Médica, para
tratamento de infeccdo de trato urinario. Ele
apresenta-se consciente, orientado, pouco
comunicativo, mantendo pressao arterial basal
de 90/60mmHg, temperatura axilar de 38,4°.C
com frequéncia cardiaca de 102bpm, eupneico,
sendo puncionado acesso venoso periférico em

D)
(E)

realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de
diagnéstico.
ministrar medicamentos por via oral e parenteral.

De acordo com a Resolugdo RDC ANVISA n°.
36/2008, o Servico de Atencdo Obstétrica e
Neonatal deve dispor de materiais e equipamentos
para alivio ndo farmacolégico da dor e de estimulo
a evolugao fisiolégica do trabalho de parto, tal
como

membro superior esquerdo para administragado de (A) Pinard.
anti-térmico e inicio de esquema antimicrobiano (B) Eletroestimulador.
prescrito pelo médico. Durante o decorrer do dia (©) Espirémetro.

teve boa aceitagdo alimentar e hidrica, via oral, (D)  Escada de Ling.
com necessidade de auxilio, sem eliminagdes (E) Banheira terapéutica.

fisiologicas espontaneas, sendo mantido no leito,
com mudanca de decubito realizada pela equipe de
enfermagem a cada duas horas. No final da tarde,
apresentava-se sudoreico, com faces ruborizadas,
piloerecao, dilatagcao das pupilas, queixando-se
de cefaleia, com pressao arterial de 130/80mmHg,
frequéncia cardiaca de 110bpm, discreto aumento
da frequéncia respiratéria e temperatura axilar de
37,5°.C. Diante desse quadro, a conduta imediata a
ser adotada é

@ETAED

A fototerapia é a modalidade terapéutica mais
utilizada mundialmente para o tratamento da
hiperbilirrubinemia neonatal. Considerando os
cuidados com esse tipo de tratamento, informe
se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

(A)  oesvaziamento vesical com sonda de alivio e colocagao ( ) Ao utilizar lampada fluorescente branca, o

do paciente na posi¢ao sentada. foco deve ser posicionado em uma distancia
(B) 0 esvaziamento vesical com sonda de alivio e colocagéo minima de 50 cm do recém-nascido.

do paciente em decubito dorsal. () Ao \utilizar lampada de halogénio-
(C) o estimulagéo reto-digital e colocagdo do paciente em tungsténio, o foco deve ser posicionado

decubito lateral esquerdo. em uma distancia maxima de 30 cm do
(D)  aadministragédo de nova dose de anti-térmico e colocagao recém-nascido.

do paciente na posi¢ao sentada. ( ) O uso de fraldas durante a fototerapia deve
(E) aadministracdo de nova dose de anti-térmico e colocagéo ser evitado.

do paciente em decubito dorsal. ( ) Eimportante proteger da irradiagdo a regido

ocular.

Homem, 52 anos, com diagndstico de hanseniase, (A) V-F-V-V
com contragdo muscular sem movimento em (B) F-V-V-V.
membro superior direito, recebera alta da unidade (C) F-F-V-V
hospitalar. Qual orientagdo para o autocuidado (D) F-F-V-F
deve constar no plano de alta desse paciente? (E) V-F-F-V.

esquerda.
Alongamento e exercicios passivos, com ajuda da mao
direita.

(QUESTA0)ED

De acordo com a Lei n°. 7.498/1986, regulamentada
pelo Decreto n°. 94.406/1987, o Auxiliar de
Enfermagem executa as atividades auxiliares, de
nivel médio, atribuidas a equipe de Enfermagem,
o que NAO inclui

de vacinas.

(A) Exercicios ativos com resisténcia.

(B)  Exercicios ativos sem resisténcia. m

©) Alongamento e exercicios ativos, com pouca resisténcia. Homem, 44 anos, hipertenso, diabético, portador
(D)  Alongamento e exercicios passivos, com ajuda da mao de insuficiéncia renal crénica, esta internado

na Clinica Médica para tratamento de crise
hipertensiva, com dieta hipossédica e ingestdo
hidrica limitada a 1500ml por dia. Ontem, estava
muito quente e o referido paciente nao aceitou a
dieta oferecida, tomou 4 copos de agua e meio
copo de cha com adogante. Recebeu infusido
endovenosade 40ml, evacuou umavez em pequena
quantidade de consisténcia semi-pastosa, anurico.
Foi acompanhado ao servico de hemodialise,
onde atingiu ultrafiltracdo objetivada de 4000ml.

(A) emitir parecer sobre matéria de enfermagem. Ao considerar que os copos da instituicdo sao

(B) aplicar oxigenioterapia, nebulizagdo, enteroclisma, de 200ml e ndao sendo consideradas as perdas
enema e calor ou frio. insensiveis, o balango hidrico nesse dia foi de

(C)  executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagéo (A)  -3060ml.
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- 3000ml.
+900ml.

+1000ml.
+4900ml.

(QuESTAC)ED

GiCIGICE

Crianga, 5 anos de idade, chegou ao servigo
hospitalar de emergéncia com mal-estar subito,
febre alta, calafrios, prostata, com petéquias pelo
corpo, sinais de Brudzinski e Kernig positivos.
Diante desse caso, deve-se estabelecer

isolamento protetor.

apenas precaugodes padrao.

precaugdes de contato.

precaugdes para aerossois.

precaugdes para goticulas.

@ESTAO @D

De acordo com a Portaria n°. 104/2011, fazem parte
da Lista de Notificagdo Compulséria Imediata,
surtos ou agregagao de casos ou 6bitos por:
Poliomielite; Raiva Humana; Sarampo; Rubéola;
Tuberculose.

Febre Maculosa; Febre Tifoide; Hanseniase;Tétano;
Colera.

Botulismo; Hepatites Virais; Carbunculo; Dengue;
Sindrome da Imunodeficiéncia Humana Adquirida.
Difteria; Doenga Meningocdcica; Doenga Transmitida
por Alimentos (DTA) em embarcagdes ou aeronaves;
Influenza Humana; Meningites Virais.

Febre Amarela; Febre do Nilo Ocidental; Hantavirose;
Influenza humana por novo subtipo; Peste.

@ETECD

Mulher, 29 anos, 1,65m de altura, 75Kg de peso
corporal, tabagista, usuaria ativa de contraceptivo
hormonal oral, chegou ao servigo hospitalar de
emergéncia as 8:00h, devido a um quadro de 30
minutos de evolugado caracterizado por algia em
membro inferior esquerdo, associada a aumento
do volume, empastamento da panturrilha e cor
violacea desta extremidade. As 8:30h, o médico a
avaliou e a paciente era capaz de caminhar sozinha
com claudicagao moderada, mas o pulso distal
do membro afetado estava diminuido em relagao
ao membro contra-lateral, sendo solicitado vaga
na Clinica Médica. Como havia leito disponivel
para internagdo, a paciente foi caminhando em
companhia de um dos auxiliares de enfermagem
até o setor de destino, onde foi recebida as
8:50h pelo enfermeiro, que a acompanhou até
seu leito e coletou o histéorico de enfermagem.
O enfermeiro, no entanto, precisou retornar ao
Posto de Enfermagem para buscar o estetoscépio
que havia esquecido na bancada. Enquanto isso,
a paciente decidiu ir ao banheiro para urinar e
com muita dificuldade e extremamente dispneica,
ainda conseguiu voltar para o seu leito, mas
evoluiu com Parada Cardiorrespiratéoria (PCR).
Identificada rapidamente pelo enfermeiro quando
esse retornou para terminar o exame fisico,

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

foram iniciadas as manobras de Reanimagao
Cardiopulmonar (RCP), intubagdo orotraqueal e,
ao ser verificado o ritmo, constatou-se atividade
elétrica sem pulso. Diante desse caso e de acordo
com as Diretrizes da American Heart Association,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que
se afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

( ) Oenfermeirodeveterfeitooreconhecimento
da PCR ao verificar que a paciente estava
irresponsiva, sem respiragio ou com
gasping e sem pulso palpado em 10
segundos.

( ) Na desfibrilagdo, deve ser utilizada carga
de 360J se o desfibrilador for monofasico.

() Deve-se considerar a administracdo de
trombolitico na RCP.

() Apos estabelecimento de via
avangada, deve-se manter a
compressao-ventilagao em 30:2.

aérea
relagao

'n'n<<'n

-V-
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—F-
-V-
—_F-

'n<-n<'r|
<_<‘I'|'n_<

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Idoso, 67 anos, internado na Clinica Médica,
apresentou bloqueio atrioventricular de
2°, grau Mobitz Il com indicagdo de marcapasso
transcutaneo. Esse marcapasso também é
denominado como

transtoracico.

percutaneo.

transvenoso.

intravenoso.

trans-esofagico.

(QuesTA0)EZD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Para algumas medicagdes, ha possibilidade de
reversdo de seus efeitos com outras drogas.
Desse modo, o antidoto para a varfarina é
flumazenil.

fitomenadiona.

protamina.

naloxane.

acido ascérbico.

NSTITUTO
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(QuEsTA0) €D

Dentre os cuidados para prevengao de infecgao
do trato urinario relacionado ao catéter vesical de
demora esta

evitar fixa-lo a pele para que nado ocorra tragdo a
movimentagao.

manter sempre a bolsa coletora acima do nivel da bexiga.
esvaziar a bolsa coletora regularmente, utilizando
recipiente coletor individual e evitar contato do tubo
de drenagem com o recipiente coletor.

higienizar o meato uretral com solugéo antisséptica, no
minimo, duas vezes por dia.

fechar previamente o catéter antes da sua remogao.

(QuEsTAO) D

Homem, 48 anos, em tratamento de hemorragia
digestiva alta. Na Clinica Médica, recebe, a cada
12 horas, 2 unidades de plasma fresco congelado
e, diante do resultado do hemograma, também
teve indicagdo de 2 unidades de concentrado de
hemacias ontem. Durante a infusdo da segunda
unidade de concentrado de hemacias, apresentou
febre alta associada a taquicardia e calafrios. A
conduta diante desse caso NAO inclui

interromper imediatamente a transfusdo e comunicar o
médico.

retirar 0 acesso venoso periférico utilizado.

verificar sinais vitais.

manter equipo e bolsa intactos e encaminha-los ao
servigo de hemoterapia.

coletar e enviar uma amostra de sangue do paciente
pés-transfusional junto com a bolsa e o equipo para o
servigo de hemoterapia.

CICICE

Raphaello, 26 anos, com pneumotdrax por fratura
de arcos costais a direita, ocasionados por queda
de cavalo no Rodeio, encontrava-se internado na
Clinica Cirargica, com escala de coma de Glasgow
de 15 pontos, deambulando, ainda com dreno
toracico em hemitérax direito. Como em todos os
seus plantdes, o enfermeiro da manha passava
visita a todos os pacientes internados no setor e,
ao conversar com Raphaello o mesmo pediu-lhe
permissao para tomar banho mais cedo, porque
estava muito quente. O enfermeiro autorizou e
perguntou ao paciente se ele precisava de ajuda
e o mesmo respondeu-lhe que nao. No entanto,
ao levantar da cama, o paciente nao percebeu
que o dreno estava enroscado na grade e,
acidentalmente, houve saida do dreno toracico. O
enfermeiro ainda estava no quarto e presenciou a
ocorréncia. Ao considerar que nao ha fistula aérea,
a conduta imediata é

ocluir rapidamente o orificio do dreno.

ocluir o orificio na inspiragéo e abrir na expiragao.
ocluir o orificio na expiragao e abrir na inspiragao.
pedir para o paciente prender a respiragao e buscar
material para curativo compressivo.

pedir para o paciente respirar calmamente e buscar
material para curativo oclusivo.

(QuEsTAO)ED

Em reunido dos enfermeiros, Marina e Marilia
estavam solicitando férias para o més de janeiro,
mas s6 uma poderia gozar desse beneficio devido
a quantidade de atestados médicos no setor.
Como critério definido em reunido setorial prévia,
o profissional que possui mais tempo de servigo
na instituicdo tem preferéncia na escolha do
periodo de férias, mas os que nao sao beneficiados
costumam instigar discussodes e dar justificativas
para merecer a concessao. Mesmo trabalhando
ha mais tempo do que Marilia, Marina abriu mao
de gozar suas férias como havia solicitado, para
prevenir aborrecimentos e frustragoes, ja que nao
gostava muito da postura que a colega costumava
adotar. Diante desse caso, a estratégia de
gerenciamento de conflito adotada por Marina foi:
Amenizagao.

Compromisso.

Competicdo.

Evitacao.

Acomodagéo.

@ETACD

Paciente tem prescricdo médica de Epinefrina
0,5ml SC agora. Na instituicdo ha seringa de 100
unidades. Quantas unidades correspondem ao
volume prescrito?

5.

10.

25.

50.

100.

(QuEsTA0)ED

(A)

(B)

©)

D)
(E)

De acordo com a Resolugao COFEN n°. 311/2007,
na Secdo | - das relagdes com a pessoa, familia
e coletividade, constitui direito do profissional de
enfermagem

assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia
de enfermagem livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia.

aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos,
éticos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e
coletividade e do desenvolvimento da profisséo.
recusar a execucao de atividades que ndo sejam
de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal
ou que nao oferegcam seguranga ao profissional, a
pessoa, familia e coletividade.

encaminhar a pessoa, familia e coletividade aos
servigos de defesa do cidaddo, nos termos da lei.
participar da pratica multiprofissional e interdisciplinar
com responsabilidade, autonomia e liberdade.
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