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Concurso Publico

. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

. O Uunico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

. As provas e os gabaritos preliminares estarao disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagcdo
da prova.

. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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Informagoes Adicionais

0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH

ea é\la é T b 5 Cargo: Enfermeiro - Oncologia




GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuUESTA0)ED)

A utilizacdo de cateteres intravasculares em
unidades de saude é atualmente pratica comum
e essencial para a administragdo de fluidos,
eletrélitos, sangue, hemoderivados, medicamentos
e suporte nutricional, e para disponibilizar
monitorizagdo hemodinamica. Por ser um
procedimento invasivo, sua inser¢ao, manutencgao
e manipulagao deve ser feita com todo o rigor da
técnica asséptica. Sobre a prevencgao de infecgoes
na manipulagcao de cateteres intravasculares,
assinale a alternativa correta.

(A) A infeccdo do sitio de insercdo do cateter é
caracterizada pela auséncia de sinais flogisticos no
local da insergdo do dispositivo intravascular com
evidéncias de infecgdo da corrente sanguinea.

(B)  Acolonizagéo cutanea e da conexao do cateter séo as
duas fontes mais significativas na infecgao do sitio de
insercéo do cateter, ndo havendo relagéo delas com
manuseio inadequado da equipe.

(C) Os cuidados com os cateteres estdo relacionados
principalmente a troca do curativo, desinfecgdo do
injetor lateral para administracdo de medicamentos,
manipulagao da torneirinha e da conexao do equipo e
cateter.

(D) Sao fatores de protegdo para a contaminagéo:
cateterizacdo prolongada, manipulagéo frequente do
sistema, material do cateter, gravidade da doenga de
base e local de insergéo do cateter.

(E) Na colonizacdo cuténea, a contaminagéo ocorre a
partir de microrganismos localizados no sangue, se
aproximando do cateter, acompanhando seu trajeto
até alcancgar a ponta.

Os artigos utilizados nos servigos de saude séao
classificados em trés categorias, propostas pela
primeira vez por Spaulding, conforme o grau de
risco de provocar infecgdo nos pacientes. Sobre
essas categorias, é correto afirmar que

(A) artigos semicriticos sdo aqueles com elevado potencial
de risco de provocar infecgao, porque sao introduzidos
diretamente em tecidos normalmente estéreis.

(B) para artigos criticos a esterilizacdo n&o é obrigatéria,
porém desejavel; ha indicacdo de, no minimo,
desinfecgéo de alto nivel.

(C) sado artigos semicriticos o instrumental cirdrgico,
agulhas, cateteres intravasculares e dispositivos a eles
conectados, como equipos de solugéo e torneirinhas.

(D) artigos néo criticos, dependendo do grau de
contaminacgao, podem ser submetidos a limpeza ou
desinfecgéo de baixo ou médio nivel.

(E) artigos criticos sdo aqueles que entram em contato
com a mucosa integra e a pele ndo intacta, como
comadre, papagaio, termémetros.

(QuESTAC)EDD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A assisténcia da Enfermagem baseia-se em
conhecimentos cientificos e métodos que definem
sua implementagcao. Assim, a sistematizagdo da
assisténcia de enfermagem (SAE) é uma forma
planejada de prestar cuidados aos pacientes
que, gradativamente, vem sendo implantada em
diversos servigos de satude. Sobre a SAE, é correto
afirmar que

as etapas da SAE sao basicamente compostas por
levantamento de dados ou histérico de enfermagem e
plano assistencial.

as acbes permitem identificar as necessidades
de assisténcia de saude do paciente e propor as
intervengdes que melhor as atendam.

compete ao enfermeiro e ao técnico de enfermagem a
responsabilidade legal pela sistematizagéo; contudo,
para a obtengdo de resultados satisfatérios, toda a
equipe de enfermagem deve se envolver no processo.
na fase inicial, é realizado o levantamento de dados e
exame fisico do paciente. Como resultado, séo obtidas
informagdes para a avaliagdo em enfermagem que
sao as agdes a serem implementadas pela equipe.

na etapa final, faz-se a anamnese, diagndstico de
enfermagem e plano de cuidados ou prescricdo de
enfermagem, para verificar o impacto das acdes
realizadas.

(QuESTAC)EXD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Esterilizagdo é o processo utilizado para destruir
todas as formas de vida microbiana, por meio
do uso de agentes fisicos (vapor saturado
sobre pressdo, autoclave e vapor seco, estufa) e
quimicos (6xido de etileno, plasma de peréxido
de hidrogénio, formaldeido, glutaraldeido e acido
peracético). Sobre a esterilizagdo de artigos,
assinale a alternativa correta.

Na estufa, o calor é produzido por resisténcias
elétricas e propaga-se rapidamente, de maneira
que o processo € rapido e exige altas temperaturas.
Este processo tem caracteristicas de ser inflamavel,
resseca plasticos e opacifica artigos acrilicos.
Quaternarios de aménio requerem tempo prolongado
para agir; embora considerado desinfetante e
esterilizante, seu uso é limitado devido a sua
acao tdxica, irritante, odor forte e desagradavel e
comprovado potencial carcinogénico.

O (glutaraldeido realiza desinfecgdo de nivel médio
de artigos e superficies e descontaminagdo de
superficies. Sdo matérias para os quais esta indicado:
mascaras de inalagdo e nebulizagdo, circuitos
ventilatérios; desinfecgao de lactarios e cozinhas.
Acido peracético é considerado com quarto estado da
matéria, diferente dos estados liquido, sélido e gasoso.
A esterilizagao por esse método € realizada através de
equipamento automatizado e computadorizado.

O cloro e compostos clorados sdo corrosivos para
artigos e superficies metalicas; irritam as mucosas;
tém odor forte, ha reducgdo de atividade em presenca
de matéria organica, é incompativel com detergentes
e tém solugéo pouco estavel .
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GICIGICHE

As areas hospitalares também foram classificadas
de acordo com os riscos de infecgao que possam
oferecer aos pacientes. Assinale a alternativa que
corresponde a um ambiente considerado como
area semicritica

Enfermarias.

Areas administrativas.

Banco de leite.

Laboratorio de analises clinicas.

Banco de sangue.

GICIGICH

Ha varios produtos indicados para a desinfecgao
de superficie do ambiente hospitalar. Assinale a
alternativa que NAO apresenta a produto indicado
para a desinfecc¢ao de superficies e/ou mobiliario.
Formaldeido.

Alcool (etilico ou isopropilico).

Compostos fendlicos.

Cloro organico, p6 ou pastilha.

Quaternario de amoénio.

A adesdao da equipe as medidas gerais de
prevencao e controle de infecgao ainda dependem
da conscientizagdo e mudanca de habitos dos
profissionais. Entretanto, sua adog¢ao implica
a realizagdao de atos simples de facil execugao.
Assinale a alternativa INCORRETA em relagao a
tais atos.

(B)

(©)

(D)

(E)

A introdugdo da alimentagao pode ser feita com uma
seringa, com fluxo rapido, para evitar a ocorréncia de
nauseas, aspiragao, distensao e codlicas.

Ndo é indicado, neste tipo de administragdo, o
gotejamento por gravidade, em um periodo de 10 a 20
minutos.

A administragdo por meio de bomba de infusdo nao é
adequada a dieta enteral, ainda que permita o fluxo de
gotejamento constante.

O controle de gotejamento deve ser mais rigoroso
quando do uso de sondas enterais transpildricas, haja
vista que o duodeno e o jejuno sdo mais sensiveis a
concentracéo e ao volume do que o estébmago.

(QuesTA0)ED

(A)
(B)

(©)
(D)
(E)

Dentre as reagdes ocorridas na administragao
de dieta enteral, a mais frequente é a diarreia,
que pode ocorrer por diversos fatores,
inclusive: doenga de base, administragao rapida,
contaminagao por bactérias intolerancia a lactose
e dieta hiperosmolar. Assinale a alternativa que
apresenta a agao adequada do enfermeiro diante
desta situagao.

Manutencgao de fluxo uniforme e lento.

Aumentar o volume gradativamente, avaliando-se a
tolerancia do paciente.

Interrupgao da infusdo por uma hora ou mais.
Estimular a deambulagao.

Avaliacdo do residuo gastrico: volume maior que
150ml indica retardo do esvaziamento gastrico.

CUETD) 35

(A) Lavar sempre as maos antes de realizar qualquer Considerando a Lei do exercicio profissional
procedimento € um dos mais importantes meios para . . P ’
prevenir a infecgdo cruzada assinale a alternativa que apresenta corretamente

) a atividade privativa do enfermeiro.

(B) Manter os cabelos longos presos durante o trabalho, L P . ~ -
pois quando soltos acumulam sujidades, posira e (A) Participacdo no planejamento, execucéo e avaliagdo
microrganismos ’ da programacao de saude.

©) Manter as unha's curtas e aparadas, pois as longas (B) Participacao na elaboragao, execugao e avaliagdo dos

. , " ] . lanos assistenciais de saude.
facilitam o acumulo de sujidades e microrganismos. ©) grescri %0 de medicamentos estabelecidos em
(D) Evitar o uso de joias e bijuterias, que podem constituir- ¢

se em possiveis fontes de infecgdo pela facilidade
de albergarem microrganismos em seus sulcos e
reentrancias, bem como na pele Subjacente.
encostar ou sentar-se em superficies com potencial de
contaminagdo sao proibidos ao profissional por uma
questdo de postura adequada, nado interferindo na
disseminagéo de microrganismos.

Aalimentacgao é essencial para nossa saude e bem-
estar. O estado nutricional interfere diretamente
nos diversos processos organicos como, por
exemplo, no crescimento e desenvolvimento, nos
mecanismos de defesa imunolégica e resposta as
infecgoes, na cicatrizagao de feridas e na evolugao
das doencgas. No que se refere a administragao de
dieta enteral, assinale a alternativa correta.

A dieta enteral pode ser administrada por método
intermitente  ou continuo. Na administragédo
intermitente, o volume a ser administrado varia em
torno de 550 ml/vez, de 4 a 6 vezes ao dia.

(D)

(E)

programas de saude publica e em rotina aprovada
pela instituicdo de saude.

Cuidados de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica
e capacidade de tomar decisdes imediatas.
Prevengdo e controle sistematico de infecgédo
hospitalar e de doencas transmissiveis em geral.

@ETRE

(A)

(B)

(©)

Conforme Resolugao COFEN-240/2000, assinale a
alternativa que apresenta corretamente o direito
do profissional de enfermagem é.

Assegurar ao cliente uma assisténcia de enfermagem
livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia
ou imprudéncia.

Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica e
legal e somente aceitar encargos ou atribuigbes,
quando capaz de desempenho seguro para si e para a
clientela.

Recorrer ao Conselho Regional de Enfermagem,
quando impedido de cumprir o presente Codigo e a
Lei do Exercicio Profissional.

Cargo: Enfermeiro - Oncologia
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(D)  Manter-se atualizado ampliando seus conhecimentos
técnicos, cientificos e culturais, em beneficio da
clientela, coletividade e do desenvolvimento da
profissao.

(E) Promover e/ou facilitar o aperfeicoamento técnico,
cientifico e cultural do pessoal sob sua orientacdo e
supervisao.

Assinale a alternativa correta em relagédo ao ato
proibido ao profissional de Enfermagem, sob risco
de penalizagédo, conforme previsto no Cédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem.

(A) Manter-se regularizado com suas obrigagbes
financeiras com o Conselho Regional de Enfermagem.

(B)  Ministrar medicamentos sem certificar-se da natureza
das drogas que o compdem e da existéncia de risco
para o cliente.

(C)  Apor o numero de inscricdo do Conselho Regional de
Enfermagem em sua assinatura, quando no exercicio
profissional.

(D) Facilitar a participacdo dos profissionais de
enfermagem no desempenho de atividades nos
orgéos de classe.

(E) Facilitar o desenvolvimento das atividades de ensino e
pesquisa, devidamente aprovadas.

(QuESTAC)ED)

O SUS esta sendo construido no embate politico,
ideolégico e tecnolégico entre diversos atores
sociais em situagao e resulta de propostas que, ao
longo de muitos anos, vém sendo impulsionadas
por um movimento social que se denomina
reforma sanitaria brasileira. Sobre o Processo
Social de Mudanca das Praticas Sanitarias no SUS
e na Enfermagem, assinale a alternativa correta.

(A) As mudangas econOmicas e politicas que se deram,
especialmente a partir do inicio dos anos 1980,
determinaram o fortalecimento do modelo médico-
assistencial privatista, adiando sua substituicdo por
um outro modelo de atengéo a saude.

(B) Neste século, o sistema de saude transitou do
sanitarismo higienista (inicio do século até 1965) para
o modelo plural, até chegar, no final dos anos 1980, ao
médico-assistencial privatista, hoje vigente, que inclui,
como sistema publico, o SUS.

(© O sanitarismo campanhista tem, por detras de si, uma
concepgdo de saude, fundamentada na teoria dos
germes, que leva ao modelo explicativo multicausal,
segundo o qual os problemas de saude se explicam
por uma relacao linear entre agente e hospedeiro.

(D)  Em margo de 1986, ocorreu o evento politico-sanitario
mais importante da década: a VIII Conferéncia
Nacional de Saude, para a qual confluiu todo o
movimento encetado desde o inicio dos anos 1970.

(E)  Asaude na Constituicdo é definida como independente
de politicas sociais e econbmicas, como direito
de cidadania e dever do Estado, como parte da
seguridade social e cujas acdes e servicos devem ser
providos por um sistema suplementar de saude.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

No organismo, verificam-se formas de crescimento
celular controladas e ndo controladas. A
hiperplasia, a metaplasia e a displasia sao
exemplos de crescimento controlado, enquanto
as neoplasias correspondem as formas de
crescimento nao controladas e sao denominadas,
na pratica, de “tumores”. Dessa forma, é correto
afirmar que

O primeiro consenso observado no estudo das
neoplasias é a sua definicdo, pois ela se baseia na
morfologia e na biologia do processo tumoral.

os tumores benignos tendem a apresentar crescimento
rapido e invasivo, determinando a compressdo dos
tecidos vizinhos, o que leva a formagcdo de uma
pseudocapsula fibrosa.

no caso dos tumores malignos, observa-se que,
pela rapidez e desorganizagdo do crescimento, pela
capacidade infiltrativa e pelo alto indice de duplicagéo
celular, eles apresentam uma desproporgao entre o
parénquima tumoral e o estroma vascularizado.

as duas propriedades principais das neoplasias
benignas sao: a capacidade invasivo- destrutiva local e
a producéo de metastases. Por definicao, a metastase
constitui o crescimento neoplasico a distancia, sem
continuidade e sem dependéncia do foco primario.

as células dos tumores malignos tém graus variados de
diferenciagdo e, portanto, sdo bastante semelhantes
com as células que as originaram e, por isso, sdo
denominadas pouco diferenciadas.

(QuEsTAO)ED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Considerando as regras de nomenclatura dos
tumores, relacione as colunas e assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia correta.

1. Nefroblastoma.

2, Leiomiossarcoma.

3. Condrossarcoma.

4. Lipossarcoma.

( ) tumor maligno do tecido gorduroso.

( ) tumor maligno do tecido renal jovem.

( ) tumor maligno do tecido muscular liso.
( ) tumor maligno do tecido cartilaginoso.
2-1-3-4.

4-1-2-3.

1-3-2-4.

3-2-1-4.

4-2-1-3.

€3 .0
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

(A)

(B)

(QuEsTAC)EED

O conhecimento da biologia dos tumores levou
a Unido Internacional Contra o Cancer (UICC) a
desenvolver um sistema que permitisse classificar
a evolugdao das neoplasias malignas, para se
determinar o melhor tratamento e a sobrevida
dos doentes. Sobre este sistema, denominado, no
Brasil, de “estadiamento”, é correto afirmar que
Para algumas neoplasias malignas (de pele e de
ovario, por exemplo), o exame histopatologico de
material biopsiado, incisional ou excisionalmente, é
dispensavel, pois prioriza-se o estadiamento clinico.
Cada categoria do estadiamento clinico apresenta
diversas subcategorias, todos os tumores preenchem
obrigatoriamente todas as categorias T ou N.

O estadiamento patoldgico baseia-se nos achados
cirdrgicos e no exame anatomopatolégicos da peca
operatéria e ndo é aplicavel a todos os tumores,
embora para alguns (pele e ovario, por exemplo) seja
0 Unico estadiamento possivel.

O estadiamento clinico representa a linguagem de que
0 oncologista dispde para definir condutas e trocar
conhecimentos a partir dos dados do exame fisico,
excluindo a necessidade de exames complementares
pertinentes ao caso.

A determinagdo da extensdo da doenca e a
identificagdo dos 6rgdos acometidos constituem um
conjunto de informagdes fundamentais para a selecéo
da terapéutica, sem no entanto contribuir para a
previsao das complicagdes.

(QuEsTAC)EDD

No que se refere a Capacidade Funcional do
Doente (PS), é correto afirmar que

paciente com Zubrod 0 e Karnofsky 100-90 é um
Doente agbnico.

paciente com Zubrod 2 e Karnofsky 69-50 é um Doente
acamado, necessitando de cuidados constantes.
paciente com Zubrod 3 e Karnofsky 49-30 € um doente
que permanece no leito mais da metade do dia.
paciente com Zubrod 4 e Karnofsky 29-10 é um
doente sintomatico, mas com capacidade para o
comparecimento ambulatorial.

paciente com Karnofsky <9 é um doente assintomatico
ou com sintomas minimos.

Existem trés formas de tratamento do cancer:
cirurgia, radioterapia e quimioterapia. Elas sao
usadas em conjunto no tratamento das neoplasias
malignas, variando apenas quanto a importancia
de cada uma e a ordem de sua indicagao. Sobre
o tratamento do cancer, assinale a alternativa
correta.

A maioria dos quimioterapicos utilizados tem sua dose
basica, para efeito antiblastico e deve ser ajustada
para cada doente de acordo com seu peso dividido
pela idade.

Para a hormonioterapia, € necessaria a comprovagao
da sensibilidade do tumor a hormonioterapico, no caso
de mulheres e homens com cancer de mama, néo

(©)

(D)

(E)

sendo aplicada esta regra no caso de adenocarcinoma
de endométrio.

Os corticosteroides podem compor esquemas
terapéuticos antiblasticos, em doses maiores do
que as usuais, devendo nesses casos sempre
ser considerados quimioterapicos, para efeito de
autorizagao e ressarcimento.

Por vezes, o volume a ser irradiado requer a utilizagéo
de técnica especial de radioterapia externa de
megavoltagem, que restringe a irradiacdo a esse
volume e minimiza a irradiagéo dos tecidos normais.
Na radioterapia anti-hemorragica, como é de finalidade
paliativa, a dose total € maior do que a maxima
permitida para a area, aplicada em dose Unica.

(QuesTAo)EZD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O tratamento de suporte na oncologia constitui
um grupo especial de medicamentos utilizaveis
para auxilio no tratamento dos doentes com
cancer, embora nao exergcam influéncia direta
sobre as neoplasias. A sua utilizagdo depende dos
quimioterapicos utilizados e, também, da dose em
que eles sdo aplicados. Fazem parte deste grupo
de medicamentos, EXCETO

betabloqueadores.

diuréticos.

corticoides.

analgésicos.

antieméticos.

(QuesTA0)E

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Para que o procedimento cirdargico possa
ocorrer, sd3o necessarias certas condigcoes
que a enfermagem deve prover. Entre outras,
a desinfecgcdo microbiolégica da sala e a
esterilizagdo do instrumental cirdrgico ja sdo uma
amostra concreta da importancia dos profissionais
de enfermagem, ndo somente nos momentos do
pré, trans e poés-operatério, mas em tudo o que
envolve os bastidores da cirurgia. E fungdo da
equipe de enfermagem posicionar o paciente para
a realizagao do procedimento cirtirgico. Sobre as
posigdes cirurgicas mais frequentes, assinale a
alternativa correta.

Decubito lateral: o cliente é colocado sobre um dos
lados do corpo, tendo a perna inferior fletida e a outras
em extenséao sobre ela.

Decubito dorsal: o cliente é deitado sobre o abdome,
com os bragos esticados ao longo do corpo e a cabeca
voltada para um dos lados.

Decubito ventral: o cliente fica deitado de costas
voltadas para a mesa de cirurgia, € as pernas e 0s
bracos ficam estendidos ao longo do corpo.

Posicéo de Trendelenburg: é a posicdo de decubito
dorsal, com elevagéo da cabecga e do térax acima dos
membros inferiores, que sdo abaixados.

Proclive: o cliente devera estar em decubito dorsal,
com a regido pélvica e os membros inferiores elevados
acima do nivel do tronco e da cabecga.

INSTITUTO

€3 aocp

10

Cargo: Enfermeiro - Oncologia




GICIGICHE

)
)
)
)

ToT>

(E)

(QuEsTAO)ED

O poés-operatorio é dividido em trés momentos
e o primeiro deles é o Pdés-Operatério Imediato,
que compreende o momento mais critico para o
cliente, o que exige maior vigilancia por parte
dos profissionais de enfermagem, bem como de
todos da equipe transdisciplinar envolvida nos
cuidados. Esse periodo comeg¢a na primeira hora
apos a cirurgia e se estende por 24 horas. Assinale
a alternativa correta no que se refere as atribuigoes
da enfermagem neste momento.

Promover a manutencgéo das vias aéreas.

Promover a deambulagao precoce.

Controlar balango hidrico.

Controlar o equilibrio hemodinamico.

Controlar a dor.

As teorias de enfermagem servem para descrever,
explicar, diagnosticar e/ou prescrever medidas
referentes ao cuidado de enfermagem. Sobre
as teorias de enfermagem, assinale a alternativa
correta.

Teoria da relacédo interpessoal — Imogene King.
Teoria Ambientalista — Wanda Horta.

Teoria do Cuidado Transcultural — Irma Calista Roy.
Teoria das Necessidade Humanas Basicas — Florence
Nightgale.

Teoria do Auto-cuidado — Dorothea Orem.

@ESTAOCD

Dentro da perspectiva de estruturagao de Sistemas
Estaduais de Urgéncia e Emergéncia, com
universalidade, atengcdo integral e equidade de
acesso, de carater regionalizado e hierarquizado,
de acordo com as diretrizes do SUS, os servigos
especializados e de maior complexidade deverao
ser referéncia para um ou mais municipios de
menor porte. Assim sendo, sobre as Transferéncias
e Transporte Inter-Hospitalar, é correto afirmar que
no processo de planejamento e pactuacédo das
transferéncias inter-hospitalares nao esta previsto o
suporte de ambulancias de transporte para o retorno
dos pacientes que, fora da situagdo de urgéncia, ao
receberem alta, ndo apresentem possibilidade de
locomover-se por outros meios, por restricdes clinicas.
o transporte inter-hospitalar refere-se exclusivamente a
transferéncia de pacientes entre unidades hospitalares
de atendimento as urgéncias e emergéncias, unidades
de diagnéstico, terapéutica ou outras unidades de
saude que funcionem como insituicdes hospitalares.
esta prevista a transferéncia de pacientes de servigos
de saude de menor complexidade para servigos
de referéncia de maior complexidade, sempre que
as condigbes locais de atendimento permitirem,
independente de condigao clinica.

serao removidos pacientes em risco iminente de vida,
sem prévia e obrigatoria avaliagdo e atendimento
respiratorio, hemodindmico e outras medidas urgentes
especificas para cada caso, desde que sejam
preparados.

(E)

o médico responsavel pelo paciente, seja ele
plantonista, diarista ou o médico assistente, deve
realizar as solicitagdes de transferéncias a Central
de Regulacao e realizar contato prévio com o servigco
potencialmente receptor.

(QuESTAO) D

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

Assinale a alternativa que corresponde aos
itens que deve ser contemplados no processo
de implantacdo do componente pré-hospitalar
movel e exigem a elaboragdo de um diagnéstico
abrangente dos municipios.

Inativagdo da rede de atencéo instalada, em suas
caracteristicas fisicas e complexidade de atuagdo no
atendimento das urgéncias.

Levantamento dos dados de produgao.

Identificagdo dos fluxos de pacientes pactuados e/
ou espontdneos exclusivamente intramunicipais
existentes.

Caracterizagdo do transporte interinstitucional dos
pacientes com quadros crdnicos.

Estimular a adequacgado curricular nas instituicdes
formadoras,de forma a atender as necessidades do
SUS e da atengéo integral as urgéncias.

@ETEED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Sobre as teorias da Administr¢cao, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a seguir
e assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

() No Fordismo, é requerido que nado seja
permitido que o trabalhador se canse
inutilmente, com movimentos a direita ou a
esquerda, sem proveito algum.

( ) Para Ford, tanto os trabalhadores quanto
as pecas devem ser dispostos na ordem
natural das operagdes, diminuindo o
caminho da pec¢a ou aparelho na esteira de
montagem.

( ) Aescolade Relagoes Humanas no Trabalho
nasceu de uma reagao a Administragao dos
Sistemas. E, a partir dela, evoluiu-se de uma
concepcao progressista do ser humano
para uma concepg¢ao mais tecnicista.

() Taylor separa a concepgdo da execugao.
Estimula o trabalhador a demonstrar suas
manifestagdes criativas ou participativas.

() Henri Fayol foi o primeiro a definir
administragdo como um processo de
planejar, organizar, dirigir e controlar. Fayol
sintetizou a administracdo em 14 principios.

mM< T
|
< << <™

mTTm< <<

—F-
V-
—F-
—F-
VA

m<<m<

INSTITUTO

€3 aocp

11

Cargo: Enfermeiro - Oncologia




