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ATENGAO

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

QUESTOES

Lingua Portuguesa 01a10
Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

Legislacao Aplicada ao SUS 21a25
Conhecimentos Especificos 26 a 50

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estaréo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagcdo
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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Informagoes Adicionais
0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
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Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.

€3 .0
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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GICIGICH

(A)

B)
C)
D)
E)

Py

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuUESTA0)ED)

Homem, 72 anos, internado na Unidade de Terapia
Intensiva com insuficiéncia cardiaca congestiva
descompensada, tem em sua prescricdo médica:
heparina 5000Ul, via subcutanea, 8/8horas.
Para administragcdo subcutanea, é padronizado
na instituicdo, heparina sédica em ampola de
5000U1/0,25ml mas, devido ao atraso na liberagao
de verba para a aquisicio de medicamentos, s6
estava disponivel no momento frasco-ampola
contendo heparina soédica 25000Ul/5ml. Diante
dessas informagodes e, ao ser utilizada seringa de
100 unidades para a administragdao da heparina
prescrita, quantas unidades da droga sao
necessarias?

0,25.

100.

50.

25.

1.

(QuEsTAC) €D

O enfermeiro deve realizar a anamnese e
acompanhar a evolugao clinica e laboratorial de
cada paciente internado na Unidade de Terapia
Intensiva sob sua responsabilidade, pois essas
informagoes poderao auxilia-lo a determinar se as
caracteristicas apresentadas sao ou nao esperadas
e como essas poderdo instrumentar a tomada de
decisdo na conduta intensivista. Desse modo,
pacientes internados por intoxicagao exégena por
alguns medicamentos podem apresentar alteragdo
na coloragao da diurese. Diante disso, é correto
afirmar que

clorpromazina pode ocasionar diurese vermelha/
marrom.

propofol pode ocasionar diurese branca.

cimetidina pode ocasionar diurese negra.

varfarina pode ocasionar diurese verde/azul.
cimetidina pode ocasionar diurese laranja.

(QuESTA0)ED)

Homem, 23 anos, Vvitima de acidente
automobilistico, chegou ao pronto-socorro
trazido pelo Servigo Integrado de Atendimento
ao Trauma em Emergéncia, com escala de coma
de Glasgow de 11 pontos, hematoma peri-orbital,
otorreia e rinorragia serossanguinolenta, sendo
imediatamente transferido para a Unidade de
Terapia Intensiva, onde apresentou deterioragao
clinica com necessidade de intubagao orotraqueal.
O enfermeiro pediu para que um de seus técnicos
providenciasse o material para a intubagao
enquanto passava uma sonda para esvaziamento
gastrico. Sobre os cuidados para a insergao dessa
sonda, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o
que se afirma a seguir e assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

() A sonda deve ser de poliuretano e
radiografada para documentagdo da
localizagao.

() A medida antropométrica na introducao
deve corresponder a distancia entre o
I6bulo da orelha, ponta do nariz e apéndice
xifoide, respectivamente.

( ) Asondapode serintroduzida pela cavidade
nasal ou oral, mas deve ficar localizada no
estémago.

( ) Para confirmagdo do posicionamento da
sonda, é recomendado o teste do copo.
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(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Homem, 29 anos, internado na Unidade de Terapia
Intensiva depois de convulsionar na Enfermaria,
encontra-se com esquema de manutengdao de
terapia anticonvulsivante da seguinte forma:
Fenitoina 200mg, via endovenosa, 8/8horas. Na
instituicdo existe ampola de Fenitoina 5% com 5
ml. Quanto(s) ml da droga sdo necessarios para
atender a prescricio médica em cada horario de
sua administragao?

SN s o

m

Mulher, 35 anos, 80Kg de peso corporal, internada na
Unidade de Terapia Intensiva devido sepse grave de
focourinario,estaemventilagao mecanicacontrolada,
com analgo-sedagdo em infusdo continua. Essa
paciente evoluiu com hipotensao refrataria a volume,
sendo prescrito pelo médico Noradrenalina 16mg
adicionada em solugdo de diluigio com volume
final de 250ml, via intravenosa, com dose inicial de
2,24mg/hora. A apresentacao farmacéutica da droga
é ampola, contendo Hemitartarato de norepinefrina
8mg/4ml (norepinefrina base 4mg/4ml). Ao considerar
os cuidados para o preparo e administragdo desta
droga, é correto afirmar que

deve-se diluir em solugao fisiolégica 0,9%.

a bomba de infusdo deve ser programada a 35ml/
hora.

a bomba de infusdo deve ser programada a 22,4ml/
hora.

deve-se utilizar 2 ampolas para o preparo da
medicacgao.

nao ha restricdes quanto ao tipo de cateter vascular,
desde que administrada em via exclusiva.

€3 .0
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Mulher, 54 anos, 95Kg de peso corporal, 1,60m de
altura, hipertensa (uso de Losartana e Furosemida),
diabética (uso de Insulina NPH), com retinopatia e
nefropatia diabética, internada na Clinica Médica
com infecg¢ao urinaria, evoluiu com choque séptico,
sendo transferida para a Unidade de Terapia
Intensiva, onde foi reanimada em 4 episédios de
parada cardiorrespiratéria em atividade elétrica
sem pulso. Hoje, no 17° dia de internagao,
estd em ventilagio mecéanica (PSV; FiO,=0,45;
PEEP=8cmH,0; FR=10ipm; PS=26cmH,0) em
traqueostomia; RASS=0; com os seguintes
exames laboratoriais: Hemacias=3,68milhoes/
ml; Hb=7,2g/dl; Ht=26,2%;VGM=71,2fL;
HCM=19,6pg; CHCM=27,5¢g/dlI; RDW=22,9%;
Leucécitos=13.200/mm?3; Neutrofilos=10.365/
mm3(79%); Bastonetes=656/mm3(5%);
Segmentados=9.700/mm3(74%); Eosinoéfilos=524/
mm3(4%); Baso6filos=131/mm3(1%); Linfocitos=
1.574/Imm3(12%); Monécitos=524/mm?(4%);
Plaquetas=163.000/mm?; Ureia=107mg/dl;
Creatinina=6,8mg/dl; Gasometria arterial:
pH=7,283, PaCO,=59,2mmHg, Pa0,=117mmHg,
HCO,-=25,1mmol/l, CO,=28,9mmol/l, BE=1,1mmol/l,
$a0,=99%; Na=143mmol/l; K=3,3mmol/l. Na
monitorizagdo da ventilagdo mecanica, apresenta
Ppico=27cmH20; FR=18ipm; mVe=7,8l/minuto;
VTi=433ml; VTe=470ml e; os parametros
fisiologicos registrados ha 5 minutos eram:
FC=95bpm; PA=172/94mmHg; T(axilar)=38,7°.C;
S$p0,=97%; ETCO,=47mmHg. Diante desse caso,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir e assinale a alternativa com a
ordem correta.

() A pressdo arterial média estimada é de
120mmHg.

O conteudo arterial de oxigénio esta alto.
O volume corrente esta adequado.

Ha dados que sugerem hipoventilagdo
alveolar e/ou hipermetabolismo.
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A presséo intra-abdominal quando igual ou maior
que 12mmHg é considerada como hipertensao
intra-abdominal e ¢é classificada em quatro
estagios de severidade, cada qual com diferentes
comprometimentos organicos. Na hipertensao
intra-abdominal grau | ocorre aumento do
comprometimento fisioloégico, o que inclui

sindrome da angustia respiratéria aguda.

(D)

(E)

aumento da resisténcia vascular sistémica.
insuficiéncia renal aguda.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Mulher, 68 anos, foi admitida na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) devido a coma hiperosmolar, sendo
necessario intubagao endotraqueal e inicio de
protocolo de insulinoterapia endovenosa continua.
Devido a fragilidade venosa, no dia da admisséao a
UTI, foi puncionado cateter venoso central duplo
limen em veia jugular interna direita guiado
por ultrassom e realizada sondagem vesical de
demora para monitorizagcido de débito urinario.
Apenas no 2° dia de internagdo foi realizada
sondagem nasoenteral e iniciada dieta enteral
para diabético. No 6° dia de evolugao, apesar
de sonolenta, apresentava melhora clinica e
laboratorial, mantendo sinais vitais estaveis, com
discreta hipotensao arterial; mas, ao ser realizado
desmame ventilatério, com extubagdao dessa
paciente apos prova de tubo T, ela sustentava
oximetria de pulso insatisfatéria, sendo iniciada
ventilagdo mecanica nao-invasiva. Apods inicio
da ventilagdo mecanica nao-invasiva, houve
pouca melhora da oximetria de pulso e a paciente
comegou a apresentar agitagcdao psicomotora, com
um episédio de émese em grande quantidade e
piora do padrado ventilatério, sendo reintubada e
novamente sedada. Apos a sedagao, houve piora
da hipotensao arterial e, sem melhora a expansao
volémica, foi iniciada amina vasoativa; ao ser
realizada aspiragao endotraqueal, observou-se
conteudo gastrico. Diante desse caso, sdo metas
de reanimacao inicial nas primeiras 6 horas:
PVC=8-12cmH,0; PAM270mmHg; diuresez0,5ml/K/
hora; Scv0,=70%.

PVC=8-12cmH,0; PAM265mmHg; diuresez0,5ml/K/
hora; Scv0,=65%.

PVC=8-12mmHg; PAM=65mmHg; diurese=0,5ml/K/
hora; ScvO,=70%.

PVC=8-12mmHg; PAM=70mmHg; diurese=0,3ml/K/
hora; Scv0,=65%.

PVC=8-12mmHg; PAM=70mmHg; diurese=0,3ml/K/
hora; Scv02=70%.

@ETAOED

(A)

Homem, 52 anos, encontra-se internado na
Unidade de Terapia Intensiva devido insuficiéncia
cardiaca congestiva descompensada e o médico
solicitou eletrocardiograma de superficie anterior.
Apos posicionar o paciente em decubito dorsal
e colocar as derivagoes periféricas, o enfermeiro
colocou as derivagdes precordiais. Assinale a
alternativa que corresponde ao posicionamento
adequado da derivagdao e a respectiva face
cardiaca que esta monitora.

V6 deve ser posicionado no quinto espaco intercostal
com a linha hemiaxilar: lateral.

V5 deve ser posicionado no quinto espaco intercostal
com a linha externa clavicular: lateral.

edema cerebral. (B)
necrose mesentérica.
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V4 deve ser posicionado entre V3 e V5: anterior.

V2 deve ser posicionado no quarto espaco intercostal
com a borda externa do esterno a direita: anterior.

V1 deve ser posicionado no quarto espaco intercostal
com a borda externa do esterno a esquerda: septal.

De acordo com a Resolugao ANVISA N° 7/2010,
a equipe da Unidade de Terapia Intensiva deve
participar de programa de educagao continuada.
Essas atividades devem estar registradas com

QUESTAO m (A) data, horario e conteudo programatico.
Homem, 49 anos, foi internado na Unidade de (B) data, carga horaria e lista de participantes.
Terapia Intensiva devido a acidente vascular (C) data, carga horaria, conteudo programatico e lista de

encefalico isquémico agudo, sendo mantido com
cateter nasal de oxigénio a 4l/min com saturagao
periférica sustentada acima de 95%; pressao
arterial sistémica de 220/130mmHg, sendo iniciado
nitroglicerina e alteplase. Diante desse caso,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que
se afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

(D)
(E)

participantes.

data, horario, conteddo programatico, ministrante.
data, carga horaria, conteudo programatico,
ministrante e lista de participantes.

Cada leito de Unidade de Terapia Intensiva adulto
deve possuir, no minimo,

(A) 1 conjunto para nebulizagao.
( ) Afracdo inspiratéria de oxigénio ofertada é (B) 1 otoscopio.
estimada em 36%. (C) 1 mascara facial que permite diferentes concentragdes
( ) A nitroglicerina é um vasodilatador que de oxigénio.

interage com receptores de nitrato da
musculatura lisa dos vasos e precisa ser
administrada e conduzida em frascos e
equipos de polietileno.

() A alteplase é um anticoagulante que atua
por intermédio da antitrombina lll que, como
cofator, neutraliza varios fatores ativados
da coagulacgao (colicreina Xlla, Xla, 1Xa, Xa
e trombina).

( ) Para avaliagdo do nivel de consciéncia e

Mulher, 48 anos, admitida na Unidade de Terapia
Intensiva com insuficiéncia respiratéria aguda
associada a parestesia e hiporreflexia, sendo
realizada intubagado orotraqueal; ao ser realizado
eletrocardiograma, foi constatado alargamento
de QRS, mas antes de qualquer conduta, evoluiu
com parada cardiorrespiratéria em fibrilagdo
ventricular. Diante desse caso e de acordo com as
diretrizes mais recentes para o suporte avangado
de vida cardiovascular, é correto afirmar que

(A) deve-se realizar apenas compressdes toracicas
rapidas (=100/minuto) e fortes (>5cm).

(B)  deve-se desfibrilar com carga de 360J, se desfibrilador
bifasico.

(C) deve-se manter a relagdo compressdo-ventilagao de
30:2.

(D) deve-se administrar 1 ampola de atropina, via

endovenosa, a cada 3 minutos.
deve-se considerar a hipercalemia como causa
reversivel a ser tratada.

(D)
(E)

1 cuffémetro.
1 equipamento para afericdo de glicemia capilar,
especifico para uso hospitalar.

(E)

De acordo com o Decreto-Lei n° 94.406/87, o
Técnico de Enfermagem exerce as atividades
auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a
equipe de Enfermagem, cabendo-lhe assistir ao
enfermeiro

pacientes em estado grave.

nos cuidados de Enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos cientificos
adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas.

déficit neurolégico deve-se monitorizar a (A) na diregdo do 6rgdo de Enfermagem integrante da
NIHSS. estrutura basica da instituicdo de saude, publica
ou privada, e chefia de servigo e de unidade de
(A) F-V-V-F Enfermagem.
(B) F-V-F-V (B) na consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre
(C) F-F-V-F matéria de Enfermagem.
(D) V-V-F-V. (C)  na consulta de Enfermagem.
(E) V-F-V-F (D)  na prestagdo de cuidados diretos de Enfermagem a
(QUESTAO)ED

Cargo: Enfermeiro - Terapia Intensiva
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

(QuEsTAC) D

Sobre as infragbes e penalidades dispostas
na Resolugdo COFEN N° 311/2007, assinale a
alternativa INCORRETA.

A adverténcia verbal consiste na admoestagdo ao
infrator, de forma reservada, que sera registrada no
prontuario deste, na presenga de duas testemunhas.
A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento
de 01 a 10 vezes o valor da anuidade da categoria
profissional a qual pertence o infrator, em vigor no ato
do pagamento.

A censura consiste em proibir manifestagéo de defesa
do infrator.

A suspensdo consiste na proibicdo do exercicio
profissional da enfermagem por um periodo ndo
superior a 29 dias e sera divulgada nas publicacdes
oficiais dos Conselhos Federal e Regional de
Enfermagem, jornais de grande circulacdo e
comunicada aos 6rgdos empregadores.

A cassagao consiste na perda do direito ao exercicio
da enfermagem e sera divulgada nas publicacdes dos
Conselhos Federal e Regional de Enfermagem e em
jornais de grande circulagéo.

@ETZ@D

Mulher, 67 anos, internada na Unidade de Terapia
Intensiva, apresenta Ulcera por pressido estagio
Il em regido sacral com sangramento difuso. O
curativo que pode contribuir com a hemostasia
dessa ferida é:

alginato de calcio.

acido graxo essencial.

hidrogel.

colagenase.

hidrocoloide.

@ETECD

Homem, 35 anos, chegou ao hospital com febre
e dor perineal, apresentando coloracdo de pele
compativel com necrose de bolsa escrotal, perineo
e regido perianal; leucograma infeccioso; sendo
encaminhado para desbridamento cirirgico de
emergéncia. Apos a cirurgia, foi encaminhado para
a Unidade de Terapia Intensiva, permanecendo
restrito ao leito, hemodinamicamente estavel, com
intensa dor local e extremamente preocupado
com a reagao da sua noiva ao ver aquela ferida.
Diante desse caso, consiste em diagnéstico de
enfermagem o/a

disturbio da imagem corporal.

disreflexia autondmica.

risco de integridade da pele prejudicada.

risco para mobilidade fisica prejudicada.

dor cronica.

Homem, 64 anos, internado na Unidade de Terapia
Intensiva, encontra-se em dialise peritoneal
intermitente e, devido ao fato de ter apresentando
ganho acumulado no balanco da dialise apés 5
ciclos, associado a piora do padrao ventilatério

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

e distensdo abdominal, o médico solicitou
verificagdo da pressdo intra-abdominal via
intravesical. Para realizagao desse procedimento,
deve-se realizar:

medida intermitente, com instilagdo de 50ml de solugéo
salina estéril; medida e expressa em mmHg no final
da expiragdo na posi¢gado supina, com o transdutor
nivelado na altura da linha axilar média.

medida intermitente, com instilagdo de, no maximo,
25ml de solugao salina estéril; medida e expressa em
mmHg no final da expiracdo na posi¢ao supina, com o
transdutor nivelado na altura da linha axilar média.
medida intermitente, com instilagdo de 50ml de solugéo
salina estéril; medida e expressa em cmH,O no inicio
da expiragdo na posi¢cao supina, com o transdutor
nivelado na altura da linha hemiaxilar.

medida intermitente, com instilacdo de 100ml de
solugdo salina estéril; medida e expressa em mmHg no
final da expiragao na posi¢ao supina, com o transdutor
nivelado na altura da linha hemiaxilar.

medida continua com transdutor de presséo eletrénica
em mmHg.

(QuesTAo)EZD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Paciente internado na Unidade de Terapia Intensiva
esta em uso de fentanil 5ml/hora e nao responde
ao som da voz, mas movimenta ou abre os olhos
aos estimulos dolorosos. Esse paciente pode ser
classificado na Escala de agitagdo-sedacdo de
Richmond como

-5.

@ETRE

(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

FAST HUG é um mnemdnico que corresponde a
uma forma de identificacao e verificagao de alguns
dos aspectos mais importantes da assisténcia
intensiva, representado pelos seguintes:

feridas, alimentagdo, sedagdo, tromboembolismo
venoso, hemoglicoteste, ulcera por pressdo e gasto
energético.

fome, ansiedade, stress, tristeza, higiene, ulceragéo e
geméncia.

ventilagdo, oxigenacgdo, perfusdo, débito cardiaco,
indice cardiaco, pressédo de pulso e pressao arterial
média.

alimentagao, controle da ansiedade, antibioticoterapia,
prevengao de tromboembolismo, elevagdo da
cabeceira, prevengdao de quedas e prevengao de
Ulcera por pressao.

alimentacdo, analgesia, sedac&o, prevencdo de
tromboembolismo  venoso, cabeceira elevada,
profilaxia de ulcera por presséo e controle glicémico.

(QuEsTAO)E

Dentre os cuidados de enfermagem para pacientes
criticos com monitorizagao invasiva, eletronica e
continua da pressao arterial, consta a manutencao

INSTITUTO
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do transdutor nivelado a altura do atrio direito.
Em posicao supina, ao ser alterada a altura
da cabeceira do leito do paciente, a referéncia

na exalagdo, pode-se identificar obstrugcido de
vias aéreas ou do circuito da ventilagdo mecanica
quando ha

anatéomica que corresponde ao eixo flebostatico (A)  conformagdo de onda quadrada na mesma linha de

para definir o zero hidrostatico é: base e amplitude, com pequenas depressdes no platd
(A)  4° espaco intercostal com a borda externa esquerda expiratorio.

do osso esterno. (B) conformacéo inicial em onda quadrada com angulagéo
(B)  Linha axilar média com o 5° espaco intercostal. gradativa na fase de platd expiratério até conversado
(C)  Linha hemiaxilar. em onda apiculada.
(D)  Metade do didametro antero-posterior do térax com o 5° (C) conformagdo de onda quadrada na mesma linha de

espaco intercostal.
Ponto médio entre a parede anterior e posterior do
térax com o 4° espaco intercostal.

Paciente neurocritico apresenta pressao
intracraniana de 20mmHg, frequéncia cardiaca
de 85bpm, frequéncia respiratéria de 15ipm,
pressdo arterial média de 60mmHg, temperatura
transesofagica de 37,5° C e saturagao periférica de
oxigénio de 100%. Diante desse caso, a pressao de
perfusao cerebral é

(D)
(E)

base e com elevacéo gradativa da amplitude.
conformagdo de onda quadrada com elevagao
gradativa da linha de base e manutencao da amplitude.
conformagéo de onda parabdlica na mesma linha de
base e com reducédo gradativa da amplitude.

(QuESTAC)ED)

Na monitorizagdo hemodinamica, podem ser
utilizados métodos invasivos, minimamente
invasivos e ndo invasivos. O método que demanda
uma puncao arterial e uma pung¢ao venosa central
é ola

(A) 55mmHg e esta dentro do recomendado. (A) Doppler transesofagico.

(B)  30mmHg e esta abaixo do recomendado. (B)  indicador térmico de volume intratoracico com analise
(C) 80mmHg e esta acima do recomendado. de onda de pulso arterial.

(D)  60mmHg e esta dentro do recomendado. (C)  cateter de Swan-Ganz.

(E)  40mmHg e esta abaixo do recomendado. (D)  impedancia cardiografica.

@ETECD

CICICE

Homem, 34 anos, foi retirado das engrenagens por
socorristas profissionais, apés sofrer acidente
automobilistico na rodovia e, diante da gravidade
do caso, foi levado ao hospital de referéncia
mais proximo e imediatamente encaminhado ao
Centro Cirurgico, onde realizou cirurgia vascular e
ortopédica, sendo transferido, na sequéncia, para
a Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Os familiares
ja haviam sido contactados e, com experiéncias
prévias de acompanhamento de outros familiares
internados em UTI, estavam muito preocupados
e entregaram para o enfermeiro da UTI todos os
documentos e caixas de medicagao que o paciente
fazia uso para mostrar para o médico. Dentre
esses documentos, estava presente a carteira de
vacinagao do paciente que comprovava ultima
dose de reforgo da vacina adsorvida difteria e
tétano (tipo adulto) ha 6 anos. Diante desse caso,
recomenda-se:

ndo é necessario administrar mais essa vacina.
administrar uma dose de reforgo daqui 4 anos.
administrar uma dose de reforgco na UTI.

administrar esquema de 3 doses, com intervalo de 2
meses entre cada dose.

administrar esquema de 3 doses, com intervalo de 1
més entre cada dose.

(QuEsTAO) DD

O capnograma é util para monitorizagdo da
ventilagdo do paciente internado na Unidade
de Terapia Intensiva, quando adequadamente

interpretado. Dentre as diferentes formas de onda

débito cardiaco da pressao arterial com analise da
variagao de pressao de pulso comparavel a variagao
de volume sistdlico.
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