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Concurso Publico

MEDICO - NEFROLOGIA

ATENGAO

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

QUES

Lingua Portuguesa 01a10
Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

Legislacao Aplicada ao SUS 21a25
Conhecimentos Especificos 26 a 50

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estaréo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagcdo
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(BD

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.

€3 .0

Cargo: Médico - Nefrologia




(QuEsTAC)(@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0) @D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ET@

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC)ED

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

@ETE@D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuEsTAOED (QUESTES) G
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC) €D

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuESTA0)ED)

(E)

Paciente de 54 anos obeso e diabético foi
internado com queixa de queimacgao nas solas dos
pés, dispneia aos esforcos e ortopneia. Ao exame,
mostrou-se descorado, edema de membros
inferiores, turgéncia jugular. Ao exame de toérax,
evidenciou-se diminuigdao do frémito toraco-vocal
a direita e ausculta pulmonar com creptagoes
em bases pulmonares bilaterais. A palpagiao
abdominal, embora dificil pelo abdome em avental,
nitidamente mostrou dor em hipocondrio direito.
Laboratorialmente mostrou discreta elevagao dos
valores de renina e aldosterona plasmatica. No
segundo dia de internagao, mostrou creatinina de
1,78mg/dL e ureia de 43mg/dL. No terceiro dia de
internagao, foi chamada a equipe de nefrologia por
creatinina de 2,5mg/dL e ureia 140mg/dL.

Em relagédo ao caso exposto podemos afirmar que
o0 paciente possivelmente apresenta lesdo renal aguda
secundaria a sepse de foco pulmonar .

a dosagem do peptideo natriurético tipo B pode auxiliar
o diagnéstico.

a sindrome cardiorrenal pode explicar a lesao renal
desse doente.

o tratamento com diuréticos deve ser a primeira
escolha.

ha mais de uma alternativa correta.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Em relagdo a sindrome cardiorrenal podemos
afirmar que, EXCETO

a sindrome cardiorrenal tipo 1 é o principal diagnéstico
do paciente do caso anterior, pois ha piora cardiaca
aguda e deterioracdo da funcdo renal previamente
comprometida.

o tipo cronico da sindrome cardiorrenal, ou tipo 02,
é frequente em pacientes com insuficiéncia cardiaca
congestiva (ICC), que cronicamente leva a perda
progressiva de fungéo renal, e isso ocorre em até 50%
dos portadores de ICC.

a disfungdo renal é preditor, independente de
prognoéstico na insuficiéncia cardiaca, portanto
preservar a fungdo renal é essencial no paciente
miocardiopata.

as disfungdes renais agudas causam faléncia cardiaca
por mecanismos mistos, tais como retencéo hidrica e
eletrolitica, acumulo de fatores miocardio depressores,
ativacdo neuro-hormonal e inflamacéo.

embora evidéncias clinicas ja justificavam a
fisiopatologia conjunta entre o sistema cardiaco e
renal, essa designagao é recente, e propde uma visao
académica e sistematizada.

(QuESTAC)ED)

(A)
(B)

Sao causas de hiponatremia, EXCETO
vomitos.
secregao ectdpica de vasopressina.

(©)
(D)
(E)

insuficiéncia cardiaca descompensada.
insuficiéncia adrenal.
nenhuma das alternativas anteriores.

@B

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Paciente em hemodialise ha 05 anos, recebendo
sacarato hidréxido de ferro 100 mg duas vezes por
semana initerruptamente. Apresenta hemoglobina
de 11,5mg/dL. Em relagdo a essa situagao, assinale
a alternativa correta.

A sobrecarga de ferro € comum nos pacientes em
didlise, e consequéncias da sobrecarga de ferro séo
relacionadas a dano celular e estresse oxidativo.

O risco da sobrecarga de ferro ja é definido
clinicamente, e os valores de hepticidina definem as
doses de hidroxido de ferro seguras em didlise.

O ferro oral, apesar de ser menos efetivo, € mais
danoso ao endotélio vascular, tendo inclusive potencial
teratogénico .

As proteinas envolvidas com a regulagéo do ferro
circulante sdo a transferrina, hepcidina, ferroportina,
ferritina, bilirrubina e albumina.

O uso de doses elevadas de ferro endovenoso é
capaz reduzir o risco de fraturas, uma vez que o ferro
se deposita no esqueleto.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Sao fatores de risco associados ao disturbio
mineral nos pacientes em dialise, EXCETO
heparina.

hipocalcemia.

deficiéncia de colecalciferol.

ferro medicamentoso.

antibioticos.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Paciente portador de gastrostomia, porém
com dificuldade para alimentagdao, a sonda foi
mantida aberta por mais de 7 dias, além de
prescrito omeprazol endovenoso. Em consulta na
emergéncia mostrava a seguinte gasometria:
Ph=7,5 PCO,=47 HCO,=32 BE=+9 PO,=82

Qual é o disturbio apresentado?

Alcalose metabdlica.

Acidose mista.

Acidose respiratoria.

Acidose hipocloremica.

Alcalose mista.

INSTITUTO
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Uma atleta de alta performance foi encaminhada
a nefrologia para esclarecer edema de tornozelos.
Para a coleta de exame de urina rotina (tipo 1) ela
deve receber a seguinte orientagao:

para mulheres é necessario colher a urina do jato
inicial.

nao deve coletar urina no caso de leucorreia, exceto
se em uso de tampé&o vaginal.

a urina deve somente ser colhida pela manha e em
jejum.

evitar realizar atividades fisicas intensas nas 72 horas
que precedem o exame.

coletar urina por sondagem vesical de alivio.

Paciente de 91 anos, portador de hérnia inguino-
escrotal encarcerada ha 24 horas, com sédio de
152mg/dL e creatinina de 2,7mg/dL. Paciente
estava tentando resolver sozinho a situagao,
com compressas e medicagbes compradas na
farmacia. Sobre os disturbios da agua e sédio no
paciente cirurgico, assinale a alternativa correta.
A hipernatremia é consequéncia da insuficiéncia renal.
Na sobrecarga de liquido no extracelular estéo
envolvidos volume intersitical e o volume plasmatico.
Os recém-nascidos apresentam maior proporgao
de agua em relagéo ao peso corporal, porém essa
proporcéo diminui para 65% do peso corporal por
volta de 2 anos de vida e se mantém constante.
Deve-se estimar a quantidade de &gua corporal total
nos obesos, acrescentando 10-20% peso corporal

A hipernatremia é diagndstica de deplegdo do
compartimento liquido extracelular.

GICIGICHE

Em relagdao a causa de lesdao renal do paciente
apresentado na questao anterior todas abaixo sédo
possiveis, EXCETO

desidratacao e hipovolemia.

sindrome cardiorrenal.

uso de droga nefrotoxica.

sindrome compartimental de abdome.

sepse de foco abdominal.

53
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CIG)

(E)

O mesmo paciente da questdo 33 foi levado a
UTI, e no primeiro pés operatério mantinha-
se sob ventilagdo mecanica e foi submetido a
sessdo de hemodialise. Exames apds a sessao:
Creatinina= 1,9mg/dL, Ureia= 54mg/dL, K=3,5mg/
dL, Na=130mg/dL. Em relagdo a investigagido e
orientagao terapéutica da hiponatremia, deve-se
sugerir

dosar TSH e orientar restricdo hidrica.

medir a taxa de excregdo de sodio e prescrever
hidrocortisona.

dosar K urinario e prescrever corticoides.

dosar a renina plasmatica e prescrever diurético de
alca.

orientar restricdo de hidratagao hipotdnica.

@D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A gasometria arterial do paciente da questdo 33
apoés a extubacdao e em ar ambiente, mostrava:
pH=7,32, Po2=50 , pco2=49.

A melhor conduta seria

melhorar a ventilagéo alveolar.

venturi 50%.

aumentar o tempo de dialise.

repor bicarbonato sédio endovenoso.

nada, provavelmente é portador de doenga pulmonar
cronica obstrutiva.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Na resposta endécrino metabdlica ao trauma
cirurgico, o principal estimulo a secregdo de ADH
é

isquemia tecidual.

insuficiéncia renal.

osmolaridade plasmatica.

redugao aldosterona.

aumento de angiotensina.

(QuEsTAO)ED

(A)
(B)

(©)
(D)
(E)

Paciente de 70 anos portador de doenca renal
crénica com creatinina em torno de 2,4mg/dL
foi admitido com vémitos no pronto socorro,
desidratado taquicardico, febril e com K=6,8
Creatinina = 3,6 Ureia=200, pH sanguineo de 7,23
e bicarbonato de 9,5. A conduta a ser tomada
primeiramente é

gluconato de célcio imediatamente.

fazer ECG e avaliar gluconato de calcio e bicarbonato
de sddio.

fazer ECG e avaliar gluconato de calcio e furosemida
imediatamente.

fazer ECG e avaliar gluconato de calcio e solugdo
polarizante imediatamente.

dipirona, bromoprida e hidratagdo imediatamente.

(QuEsTAC)ED

(A)

(B)

(©)
(D)

(E)

Em relagdo ao manejo da doenga renal crénica
estadio 4, assinale a alternativa correta.

O controle pressérico deve ser otimizado dando
preferéncia para drogas antiproteinuricas tais como
valsartan, losartan e anlodipina.

Realizar ultrassom de paratireoides, visto possibilidade
de hiperparatiroidismo primario.

Manter o controle glicémico e introduzir estatina.
Introduzir eritropoietina,objetivando a hemoglobina
>12mg/dL.

Nenhuma das alternativa anteriores.

(QuesTAO) @D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A glomerulopatia secundaria a anemia falciforme
mais frequente é a

doenca de Berger.

glomerulonefrite Membranosa.

glomeruloesclerose segmentar focal .

doenga de membrana fina.

sindrome de West.

INSTITUTO
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@ETECD

No paciente portador de hepatite por virus C, a
crioglobulina é condigcdo complicadora. A bidpsia
renal dessa doenga mostra

(A) glomérulos com hipercelularidade = mesangial,
deposicado  subepitelial de  complemento e
imunoglobulinas e membrana basal com espiculas
(“spikes”) a coloragéo pela prata.

(B) lesdo proliferativa difusa com hipercelularidade
mesangial e endotelial (glomerulonefrite endocapilar)
além de crescentes celulares.

(C) lesdomembranoproliferativacomtrombosintraluminais
negativos para o vermelho congo, imunofluorescéncia
com IgM em alcas capilares .

(D)  depdsitos nodulares mesangiais positivos para o acido
periodico de Schiff (PAS) e microaneurismas de tufo
glomerular além de “fibrin caps”.

(E)  glomerulonefrite crescéntica com depdsito de
imunocomplexos em padrao linear.

CETD) <2 |

A nefrite lapica classe IV OMS, mostra o seguinte
achado histolégico:

(A) glomérulos normais a microscopia 6ptica, porém com
depésitos imunes a imunofluorescéncia.

(B) glomérulos com hipercelularidade = mesangial,
depésitos imunes a imunofluorescéncia focais
subendoteliais em até 50% dos glomérulos.

(C)  mais de 50% de glomérulos com lesbes segmentares
e hipercelularidade mesangial, necrose fibrinoide e
depésitos subendoteliais tipo “alga em arame”.

(D) mais de 90% dos glomérulos com esclerose
global, porém sem necrose fibrinoide ou depdsito
subendoteliais tipo “alga em arame”.

(E) glomérulos com hipercelularidade = mesangial,
deposicado  subepitelial de  complemento e
imunoglobulinas e membrana basal com espiculas
(“spikes”) a coloragéo pela prata.

(QuESTAC) €D

Em relagdo a glomerulopatia por IgA, assinale a
alternativa correta.

(A) Embora incomum, a doenca de Berger pode se
apresentar como hematuria e sindrome nefrética.

(B) A nefropatia por IgA tem evolugdo indolente e bom
prognéstico.

(C) A presenca de hematiria macroscopica indica
normalmente associagéo com lesao urotelial

(D)  Sao indicativos de mau progndstico a hipertenséo e
a hematuria, além de evolugdo mais grave no sexo
feminino.

(E) A nefropatia por IgA , embora com evolugéo para
doencga renal crénica, ndo recorre apos o transplante
renal.

@ETRE

Paciente de 45 anos, etilista e portador de hepatite
por virus B, é internado com melena secundaria
a sangramento de varizes esofagianas. Desde a
internagdo, mostrava-se oligurico, e o valor de

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

creatinina sérica dobrou em apenas 24 horas. Em
relagdo a sindrome hepatorrenal, é correto afirmar
que

é condicdo subdiagnosticada, ja que esta presente
sempre que a creatinina se eleva em paciente
hepatopata crénico.

a albumina é indicada para redugédo de edema e
ascite.

o uso de furosemide esta indicado se diurese inferior a
0,5ml/kilo/hora.

a sindrome hepatorrenal tipo 2 € caracterizada pela
perda abrupta da fungéo renal.

a terlipressina, embora util, pode levar a graves lesdes
isquémicas.

CETD) +5

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A crise esclerodérmica é uma causa de lesdo renal
aguda e deve ser tratada com

transplante renal.

anticoagulacao sistémica e dialise.

imunoglobulina hiperimune e hemodiafiltragéo.
plasmaferese e imunossupressao.

inibidores da angiotensina e didlise.

(QuesTAO)E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A urina de 24 horas de paciente com nefrolitiase
mostrou:

¢ Creatinina urinaria= 1510 mg/24 h,

e Calcio Urinario = 380 mg/24 h

e Urato Urinario= 720 mg/24h ( normal

<750mg/24h)

e  Oxalato Urinario= 38mg/24h(normal
<40mg/24h)

e Citrato Urinario= 643mg/24h(normal 300-700
mg/24h)

e Sédio Urinario= 140mEq/24h

Qual das opgoes terapéuticas apresentadas a
seguir seria mais eficaz na redugdo da excregao
urinaria de calcio?

Hidroclorotiazida.

Restricao de calcio na dieta.

Furosemida.

Aumentar a ingestéo de frutas citricas.
Espironolactona.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Paciente gestante de 28 semanas evoluiu comlesao
renal aguda apds uso de drogas nefrotoxicas. Foi
indicada terapia renal substitutiva. A modalidade
indicada preferencialmente é

dialise peritoneal.

hemodialise continua de baixa eficiéncia.
hemodiafiltragcao estendida.

hemodialise intermitente.

ultrafiltragao lenta.

€3 .0
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(E)

GICIGICH

(QuESTAC)ED

Em relagcdao aos quelantes de fésforo, é correto
afirmar que

o sevelamer pode ser usado em qualquer faixa etaria.
0 acetato de calcio tem maior poder de quelagédo que
o carbonato de calcio.

o hidroxido de aluminio tem maior poder quelante que
0s sais de calcio, porém menor que o sevelamer.

sdo efeitos colaterais descritos com o uso de
sevelamer: obstipagao e alcalose.

ha mais de uma alternativa correta.

(QuESTAC) D

Sao aplicagodes clinicas do PET (teste de equilibrio
peritoneal), EXCETO

classificar o tipo de transporte da membrana peritoneal.
diagnosticar falhas na depuragéo de solutos.
diagnosticar causa de ultrafltracdo inadequada.
avaliar a influéncia de doengas sistémicas no
funcionamento da membrana peritoneal.

avaliar a adequacgao da dialise peritoneal.

(QuESTAC)ED

Pacientes com desnutricdo grave estado sujeitos
a sindrome de realimentagdo, que compartilha
o mesmo disturbio de eletrolitico de qual das
situages a seguir?

Acidose respiratoria.

Infecdo via urinaria (cistite).

Uso de beta agonista.

Hipermenorragia.

Diarreia aguda.

€3 .0
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