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’,Nome do Candidato

O Caderno de questbes possui 50
(cinquenta)

questbes objetivas,
numeradas sequencialmente, de
acordo com o exposto no quadro a

sequir:
MATERIA QUEST()ES]
| Lingua Portuguesa 01a10 |

| Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15

AR

| LegislacdoAplicadaa EBSERH 16 a 20

| Legislacédo Aplicada ao SUS 21a25

| Conhecimentos Especificos 26 a50
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1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu

. O Unico documento valido para avaliagao da prova é a Folha

. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe

. As provas e os gabaritos preliminares estarao disponiveis no site

. Implicara na eliminagao do candidato, caso, durante a realizagao

INSTRUGOES

documento e o numero de sua inscricdo. Além disso, ndo se
esquega de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas
de impressao e de numeragéo, e se o cargo corresponde aquele
para o qual vocé se inscreveu. Preencha os campos destinados
a assinatura e ao numero de inscricdo. Qualquer divergéncia
comunique ao fiscal.

de Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha
de Respostas, que deve ser realizado da seguinte maneira: Il

a marcagéao da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos
do inicio da prova, o candidato estara liberado para utilizar o
sanitario ou deixar definitivamente o local de aplicagéo. A retirada
da sala de prova dos 3 (trés) ultimos candidatos s6 ocorrera
conjuntamente.

a Folha de Respostas devidamente preenchida e assinada. O
candidato podera levar consigo o Caderno de Questodes,
desde que aguarde em sala o término da aplicacéo.

do Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a
aplicacao da prova.

das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir
ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope de
guarda de pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das
determinagdes constantes em Edital, no presente Caderncy

na Folha de Respostas, incorrera na eliminagao do candidato.
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

A lista de desejos

Rosely Sayao

Acabou a graga de dar presentes em situagoes de
comemoragao e celebragao, ndo é? Hoje, temos listas
para quase todas as ocasidoes: casamento, cha de
cozinha e seus similares — e ha similares espantosos,
como cha de lingerie —, nascimento de filho e cha de
bebé, e agora até para aniversario.

Presente para os filhos? Tudo eles ja pediram e
apenas mudam, de vez em quando ou frequentemente,
a ordem das suas prioridades. Quem tem filho tem
sempre a sua disposi¢cdo uma lista de pedidos de
presentes feita por ele, que pode crescer diariamente,
e que tanto pode ser informal quanto formal.

Afilha de uma amiga, por exemplo, tem uma lista na
bolsa escrita a mao pelo filho, que tem a liberdade de
saca-la a qualquer momento para fazer as mudancgas
que ele julgar necessarias. Ah! E ela funciona tanto
como lista de pedidos como também de “checklist”
porque, dessa maneira, o garoto controla o que ja
recebeu e o que ainda esta por vir. Sim: essas listas
sdo quase uma garantia de conseguir ter o pedido
atendido.

Ninguém mais precisa ter trabalho ao comprar
um presente para um conhecido, para um colega
de trabalho, para alguma crianga e até amigo. Sabe
aquele esforgo de pensar na pessoa que vai receber o
presente e de imaginar o que ela gostaria de ganhar, o
que tem relagdo com ela e seu modo de ser e de viver?
Pois é: agora, basta um telefonema ou uma passada
rapida nas lojas fisicas ou virtuais em que as listas
estao, ou até mesmo pedir para uma outra pessoa
realizar tal tarefa, e pronto! Problema resolvido!

Nao é preciso mais o investimento pessoal do
pensar em algo, de procurar até encontrar, de bater
perna e cabecga até sentir-se satisfeito com a escolha
feita que, além de tudo, precisaria estar dentro do
orcamento disponivel para tal. Hoje, o presente custa
s6 o gasto financeiro e nem precisa estar dentro
do orgcamento porque, para ndo transgredir a lista,
as vezes é preciso parcelar o presente em diversas
prestacoes...

E, assim que os convites chegam, acompanhados
sem discricdo alguma das listas, € uma correria dos
convidados para efetuar sem demora sua compra. E
que os presentes menos custosos sao os primeiros a
serem ticados nas listas, e quem demora para cumprir

seu compromisso acaba gastando um pouco mais do
que gostaria.

Se, por um lado, dar presentes deixou de dar
trabalho, por outro deixou também totalmente
excluido do ato de presentear o relacionamento entre
as pessoas envolvidas. Ganho para o mercado de
consumo, perda para as relagcdes humanas afetivas.

Os presentes se tornaram impessoais, objetos
de utilidade ou de luxo desejados. Acabou-se o que
era doce no que ja foi, num passado recente, uma
demonstracio pessoal de carinho.

Sabe, caro leitor, aquela expressdao de surpresa
gostosa, ou de um pequeno susto que insiste em
se expressar, apesar da vontade de querer que ele
passe despercebido, quando recebiamos um mimo?
Ou aquela frase transparente de crianga, que nunca
deixa por menos: “Eu ndo quero isso!”? Tudo isso
acabou. Hoje, tudo o que ocorre é uma operagiao
mental dupla. Quem recebe apenas tica algum item da
lista elaborada, e quem presenteia da-se por satisfeito
por ter cumprido seu compromisso.

Que tempos mais chatos. Resta, a quem tiver
coragem, a possibilidade de transgredir essas tais
listas. Assim, é possivel tornar a vida mais saborosa.

Disponivel em http://www1.folha.uol.com.br/colunas/rosely-

sayao/2014/07/1489356-a-lista-de-desejos.shtml

QUETZED

De acordo com a autora,

(A) com as listas de presentes, os presentes tornaram-
se ainda mais pessoais, exigindo a habilidade da
pessoa para nao transgredir a lista sugerida.

(B) segquir as listas de presentes e comprar exatamente
0 que esta sendo solicitado € uma demonstragao
de carinho maior que escolher um presente por
conta proépria.

(C) antes das listas de presentes, presentear exigia
esforgo, pois era necessario pensar em quem iria
receber o presente, no que a pessoa gostaria de
ganhar, o que teria relagédo com ela e seu modo de
ser e de viver.

(D) o esforgco para comprar um presente solicitado em
uma lista de presente € muito maior que escolher
por conta propria.

(E) os itens mais caros da lista de presentes sao os
primeiros a serem selecionados para a compra.

€3 .0
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Qual das alternativas a seguir apresenta,
explicitamente, a busca da autora em manter
um dialogo com o interlocutor de seu texto?
“E, assim que os convites chegam, acompanhados
sem discricdo alguma das listas, € uma correria
dos convidados para efetuar sem demora sua
compra.”.

“Hoje, tudo o que ocorre € uma operagao mental
dupla.”.

“Ninguém mais precisa ter trabalho ao comprar um
presente para um conhecido, para um colega de
trabalho, para alguma crianca e até amigo.”.
“Sabe, caro leitor, aquela expressao de surpresa
gostosa, ou de um pequeno susto que insiste em
se expressar, apesar da vontade de querer que
ele passe despercebido, quando recebiamos um
mimo?”.

“Quem recebe apenas tica algum item da lista
elaborada, e quem presenteia da-se por satisfeito
por ter cumprido seu compromisso.”.

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Em “Resta, a quem tiver coragem, a
possibilidade de transgredir essas tais listas.”,
é possivel inferir que

a autora acredita que todos devem seguir as
listas de presentes, caso contrario demonstrardo
covardia.

a autora acredita que aqueles que decidem néo
seguir as sugestdes das listas de presentes e
escolher por decisdo prépria um presente sao
pessoas que tém coragem.

as pessoas seguem as sugestdes das listas de
presentes porque querem transgredir.

a autora aconselha a todos a ndo transgredirem a
lista de presentes.

seguir as sugestdes das listas de presentes € uma
maneira de ndo se acomodar e transgredir o que é
imposto.

QETR@

(A)
(B)

(©)

(D)
(E)

Assinale a alternativa em que o termo destacado
expressa finalidade.

“Presente para os filhos?”.

“... ou até mesmo pedir para uma outra pessoa
realizar tal tarefa.”.

“Ninguém mais precisa ter trabalho ao comprar um
presente para um conhecido...”.

“Ganho para o mercado de consumo...”.

“... @ uma correria dos convidados para efetuar sem
demora sua compra.”.

@ETE @

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Em “... que tem a liberdade de saca-la a qualquer
momento para fazer as mudancgas que ele julgar
necessarias.”, o termo destacado retoma

bolsa.

filha.

lista.

amiga.

liberdade.

@UESTES) @

(A)
(B)
(€)
(D)

(E)

Em “... as vezes é preciso parcelar o presente
em diversas prestagoes...”, podemos afirmar
que nesse caso a crase foi utilizada

porque a expressdao em destaque € uma locugao
adverbial de base feminina.

para atender a regéncia do verbo “precisar”.

para atender a regéncia do verbo “parcelar”.
porque a expressdo em destaque é uma locugao
conjuntiva de base feminina.

porque a expressao de que ela faz parte esta diante
da palavra feminina “prestagtes”.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Assinale a alternativa em que a expressao ou
termo destacado NAO expressa tempo.

“as vezes”.

“de vez em quando”.

“frequentemente”.

“Hoje”.

“pouco”.

@UESTES) @D

(A)
(B)

(C)
(D)
(E)

Assinale a alternativa em que o termo destacado
NAO é um artigo.

“Acabou a graca de dar presentes...”.

‘.. tem a liberdade de saca-la a qualquer
momento...”.

“A filha de uma amiga...”.

“... & possivel tornar a vida mais saborosa.”.
“...para nao transgredir a lista...”.

@UESTE) @

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “... para nao transgredir a lista, as vezes
é preciso parcelar o presente em diversas

prestacgdes...”, a oracado destacada indica
concessao.

finalidade.

comparagao.

condigao.

tempo.

INSTITUTO
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Assinale a alternativa correta quanto a grafia
dos pares.

Excluido — excluzéo.

Doce — dossura.

Presente — presenssa.

Transparente — transparéncia.

Insiste — insisténscia.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

mSoT2

Em um grupo de 650 eleitores, 42% votaram no
candidato A. Sabendo que todos os eleitores
votaram em algum candidato, quantos desses
eleitores nao votaram no candidato A?

377

273

608

142

302

(B)

(€)

Minha mae fez uma jarra de suco de laranja.
Eu tomei % da quantidade de suco que
havia na jarra e, em seguida, meu irmao bebeu
% do restante. Qual é a fragdo da quantidade

inicial de suco que meu irmao bebeu?

il v lwn +—=|N lw Wl
w

Assinale a alternativa que representa a
negacao da proposigao “ Todo homem joga
futebol”.

(A)  “Toda mulher joga futebol”.

(B)  “Nenhum homem joga futebol”.

(C) “Algum homem néo joga futebol”.

(D) “Todo homem joga volei”.

(E) “Nem toda mulher joga futebol”.

@QUESTES) DD

Considere as proposigoes: p = “Joao gosta de
magads”, q = “Esta chovendo aqui”. Assinale
a alternativa que corresponde a proposicao
(~p A ~q).

(A) “Jodo gosta de magas ou esta chovendo aqui”.

(B) “Jodo nao gosta de magas ou néo esta chovendo
aqui”.

(C) “Jodo gosta de magas e esta chovendo aqui”.

(D) “Jodo nao gosta de magas e esta nao chovendo
aqui”.

(E) “Se Jodo gosta de macas, entdo nao esta
chovendo aqui”.

CESE)] 15 |

A proposicao p — g é equivalente a

(A)  ~p = ~q.

B ~pVvaq.
(C) ~qnrp.
D) q-np.
(B) ~p—gq

€3 .0
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LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

@QUETEED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

O Conselho de Administracdo da EBSERH,
segundo seu regimento, tem sua competéncia
previamente determinada. Assim, comrelagao
a essa competéncia, assinale a alternativa
INCORRETA.

Assistir a Diretoria Executiva e o Conselho de
Administracdo em suas fungdes, sobretudo
na formulagdo, implementacéo e avaliacdo de
estratégias de agdo da EBSERH.

Aprovar o orgamento e o0 programa de
investimentos propostos pela Presidéncia e
acompanhar a sua execugao.

Examinar e aprovar, por proposta do Presidente
da EBSERH, as politicas gerais e programas
de atuagdo da Empresa, a curto, médio e longo
prazos, em consonancia com as politicas de
educacéo; de saude; e econdmico-financeira do
Governo Federal.

Aprovar o Regimento Interno da EBSERH e suas
alteragbes supervenientes, o qual devera conter,
dentre outros aspectos, a estrutura basica da
Empresa e os niveis de algada deciséria das
Diretorias e do Presidente.

Apreciar e aprovar o Relatorio Anual de Gestéo
apresentado pela Administracdo da EBSERH.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Quanto a sede da Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares - EBSERH —, é correto
afirmar que ela fica na cidade de

Sao Paulo (SP).

Belo Horizonte (MG).

Rio de Janeiro (RJ).

Salvador (BA).

Brasilia (DF).

@QUESTES)EDD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O Decreto que aprova o Estatuto Social da
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares
—-EBSERH-éo0

Decreto n.° 10.302, de 05 de fevereiro de 2015.
Decreto n.° 3.123, de 17 de outubro de 2002.
Decreto n.° 7.661, de 28 de dezembro de 2011.
Decreto n.° 8.280, de 19 de dezembro de 1990.
Decreto-Lei n.° 2.848, de 7 de dezembro de
1940.

maoow

~ o~ o~ o~
~— — ~— ~—

A integralizagcao do capital social da Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares - EBSERH
— fica estabelecida no Paragrafo unico, do
art. 2.° da Lei n.° 12.550, de 15 de dezembro
de 2011, que prescreve: “A integralizagédo do
capital social sera realizada com recursos
oriundos de dotagdées consignadas no
orcamento da Unido, bem como pela
incorporacao de qualquer espécie de bens
e direitos suscetiveis de avaliagdo em
dinheiro.” Quanto a propriedade do capital
social da EBSERH, é correto afirmar que

€ concorrente entre Municipios, dos Estados e
da Uniao.

€ concorrente entre Estados e Unido.

€ exclusivo dos Estados.

€ exclusivo da Uniéo

€ exclusivo do Municipio.

QUETEED

Em uma EBSERH, para seu devido
funcionamento, deve ter algumas diretorias
que serdao direcionadas de acordo com
a sua competéncia, como a Diretoria de
Administracao e Infraestrutura, a Diretoria de
Gestao de Pessoas, dentre outras. No que se
refere ao que compete a Diretoria de Gestao
de Pessoas, assinale a alternativa correta.
Compete planejar, implementar e controlar as
politicas e diretrizes de gestdo orgcamentaria,
financeira e contabil no ambito da Sede
da EBSERH, das filiais e das unidades
descentralizadas.

Compete propor e gerir a Politica de Gestao de
Pessoas da EBSERH, em articulagdo com as
demais Diretorias e érgaos de assessoramento
da Presidéncia, de acordo com as necessidades
da Empresa.

Compete planejar, implementar e controlar as
politicas e diretrizes de gestdo administrativa,
patrimonial e de infraestrutura no ambito da Sede
da EBSERH, filiais e unidades descentralizadas.
Compete implementar, monitorar, avaliar e
aperfeicoar as caracteristicas e a execugao do
Plano Estratégico de Tecnologia da Informacgao
(PETI) e do Plano Diretor de Tecnologia da
Informagao (PDTI) na EBSERH, de acordo com
o planejamento institucional.

Compete alinhar as agbes de atencao a saude
coordenadas pela EBSERH as politicas e
diretrizes dos Ministérios da Educacdo e da
Saude.

INSTITUTO
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LEGISLAGCAO APLICADA AO SUS

mScoTZ

A Lei que dispoe sobre a participagao da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de
Saude (SUS) é

alLein.°8.142, de 28 de dezembro de 1990.

a Lein.° 10.406, de 10 de janeiro de 2002.

a Lein.° 5.869, de 11 de janeiro de 1973.
aLein.° 8.080, de 19 de dezembro de 1990.

o Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de
1940.

R 22

(C)
(D)
(E)

Acerca da Ordem Social, de acordo com
a Constituicao Federal brasileira, de 05 de
outubro de 1988, é correto afirmar que

a seguridade social compreende um conjunto
integrado de acdes de iniciativa exclusiva dos
Poderes Publicos.

a seguridade social sera financiada por toda a
sociedade, de forma direta e indireta, nos termos
da lei, mediante recursos provenientes dos
orcamentos da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios e de contribuicbes
sociais.

a saude é direito de todos e dever de cada
cidadao.

nao sao de relevancia publica as agdes e servigos
de saude.

a assisténcia a saude é exclusiva do Poder
Publico.

mScoT2

A Constituicdo Federal brasileira, de 05 de
outubro de 1988, declara que a saude é direito
de todos e dever

do particular.

da escola.

dos planos de saude.

do Estado.

das empresas.

@ETEED

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Conforme dispde o art. 28 da Lei n°® 8.080, de
19 de setembro de 1990, os cargos e funcdes
de chefia, direcdo e assessoramento, no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), s6
poderao ser exercidos

em regime de tempo integral.

em regime de tempo parcial de 04 (quatro) horas.
em escala de 24 (vinte e quatro) horas por 48
(quarenta e oito) horas.

sem ter horario determinado, por tratar-se de
cargo de confianca.

em regime de tempo parcial de 06 (seis) horas.

@UETEED

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

De acordo com o Decreto Federal n° 7.508,
de 28 de junho de 2011, o acesso universal
e igualitario a assisténcia farmacéutica
pressupoe

nao estar o usuario assistido por agdes e servigos
de saude do SUS.

ter o medicamento sido prescrito por qualquer
pessoa.

estar a prescricito em conformidade com a
RENAME e os Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas ou com a relagdo especifica
complementar estadual, distrital ou municipal de
medicamentos.

nao ter a dispensagdo ocorrido em unidades
indicadas pela dire¢ao do SUS.

estar o usuario assistido por acdes e servigos de
saude particular.

INSTITUTO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

@ETEED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A fisioterapia respiratéria, por meio da
reabilitacdo Pulmonar, é um importante
recurso clinico a ser empregado nos
pacientes portadores de doenga pulmonar
obstrutiva cronica (DPOC). Quanto aos
objetivos da Reabilitagdo Pulmonar (RP),
assinale a alternativa INCORRETA.

Redugéao dos sintomas de cansago do paciente.
Otimizagao das atividades fisicas.
Independéncia funcional ao paciente.

Favorecer ao paciente o aumento da dispneia.
Melhora da qualidade de vida.

(A)
(B)

(€)
(D)
(E)

Em relagdo aos exames para aferir a funcado
pulmonar qual das opg6es a seguir é a mais
indicada para diagnosticar e quantificar a
grande variedade de desordens pulmonares
existentes?

Espirometria.

Teste de estimulagcdo hipdxia (HAST — high-
altitude stimulation test).

Andlises de shunts.

Capacidade de difusao.

Teste cardiopulmonar de exercicio (TCPE).

@ETEED

(A)
(B)

(€)
(D)

(E)

Pacientes tabagistas apresentam comumente
o aumento da produgido de muco, facilitando
a retengcdao de poluentes. Porém pode ser
observado, na histologia, que ocorre uma
reducdao de células ciliadas, resultando na
diminuicao do movimento da camada de
muco, que frequentemente causa obstrugao
parcial. Assinale a alternativa que apresenta
os locais que frequentemente o muco obstrui
parcialmente.

Cavidade nasal e seios paranasais.

Ramos mais finos da porgdo condutora do
aparelho respiratorio.

Ductos alveolares e bronquiolos.
Ramos com didmetro maior da
respiratoria.

Parte oral e laringea da faringe (orofaringe/
laringofaringe) do aparelho respiratorio.

porcao

QUETZED

Entre os equipamentos usados na
fisioterapia respiratéoria, podemos contar
com o Flutter para auxiliar os pacientes
que apresentam medo ou dificuldades de
tossir, principalmente nos casos de doencgas
que apresentam hipersecre¢cdo ou no pos-
operatoério de pacientes que sentem dor ao
tossir. Referente ao flutter, alternativa correta.
O flutter € um equipamento ultrapassado.

O flutter é contraindicado para pacientes com
dispneia.

O flutter é utilizado em casos de pacientes com
Bio-pump (dispositivo de assisténcia circulatoria
mecanica).

O flutter ndo oferece resisténcia ao fluxo
respiratorio.

O flutter exerce uma pressao positiva a arvore
brénquica.

D) 30 )

Adeficiénciade surfactante é a causa principal
da sindrome do sofrimento respiratério (RDS).
Em relagdo ao assunto, assinale a alternativa
correta.

O surfactante aumenta a tensao superficial na
interface alvéolo-ar.

O surfactante é produzido na 52 semana apods a
fecundacéo.

O surfactante neutraliza as forgas da tensao
superficial, facilitando a expansdo dos sacos
terminais.

Os pneumdcitos secretam o surfactante, que
€ uma mistura complexa de aminoacidos,
proteinas, minerais e vitaminas.

A producdo do surfactante aumenta apos a 72
semana de gestacao.

QUETZED

Quanto a fisiologia mecéanica da respiragao;
o que se entende por capacidade funcional
residual?

A soma do volume de reserva expiratéria e do
volume residual.

E a quantidade de géas carbdnico que permanece
no sistema respiratério durante a inspiragao.

E a variagdo de volume de ar inspirado.

E soma do volume corrente com a capacidade
inspiratoria.

E a capacidade vital dos pulmédes.

INSTITUTO
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Assinale a alternativa correta quanto aos
sinais e sintomas da pneumonia.

Erupc¢des no tecido cutaneo.

Incontinéncia urinaria.

Dispneia e dor toracica.

Vomito e diarreia.

Hemorragias .

mocoTZ

QEE

Assinale a alternativa que apresenta
corretamente como sao divididos os
brénquios.

Brénquios principais, lobares e alveolares.
Brénquios respiratérios, condutores e lobares.
Bronquios principais, traqueais e alveolares.
Brénquios principais, lobares e segmentares.
Brénquios alveolares, lobares e segmentares.

mSoT2

QETRE

O uso clinico dos ventiladores mecéanicos
com pressao positiva foi um marco no
tratamento de insuficiéncia respiratéria
aguda. O desmame desta assisténcia
ventilatéria mecanica ocorre através da
avaliagcdao do paciente, obedecendo alguns
critérios. Assinale a alternativa INCORRETA
quanto ao desmame do paciente.

(A) Estabilidade do quadro hemodinamico.

(B) Nivel de consciéncia normal ou dentro do
esperado.

(C) Grau de nutricdo adequado.

(D)  Auséncia de disturbios hidroeletroliticos.

(E) Frequéncia respiratéria maior que 37.

Aoxigenoterapia Domiciliar Prolongada (ODP)
de forma continua, deve ser administrada
quando
(A) opaciente apresentar PaO2 > 58 mmHg ou Sa02
< 100%, ou PaO2 47-73 mmHg ou Sa02 <89%
associado a edema por insuficiéncia cardiaca,
evidéncia da cor pulmonale e hemacias > 56%.
(B) opaciente apresentar PaO2 <55 mmHg ou Sa02
< 88%, ou Pa02 56-59 mmHg ou Sa02 <89%
associado a edema por insuficiéncia cardiaca,
evidéncia da cor pulmonale e hematdcrito > 56%.
(C) opaciente apresentar PaO2 <67 mmHg ou Sa02
< 36%, ou Pa02 45-67 mmHg ou Sa02 <89%
associado a edema por insuficiéncia cardiaca,
evidéncia de atelectasia a e hematdcrito > 56%.
(D) o paciente apresentar PaO2 < 70 mmHg ou
Sa02 < 70%, ou Pa02 35-66 mmHg ou Sa02

(E)

<89% associado a cardiopatia, evidéncia de
hiperglicemia e trigliceridios.
0 paciente apresentar dispneia.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A fisioterapia pode executar exercicios de
treinamento respiratério durante a ventilagao
mecanica, um deles é considerado por alguns
autores, mais vantajoso, por permitir que o
paciente respire espontaneamente durante
a ventilagdo mecanica. Qual das alternativas
a seguir, permite que o paciente inicie
inspiragcao espontanea?

Ventilagdo Mandatdria Intermitente.

Ventilagédo Assistida.

Ventilagao Controlada.

Ventilagao Assistida-controlada.

Ventilagao Diastélica.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Ao auscultar os pulmdes de um paciente,
vocé pode observar que no lobo superior
direito da para ouvir um som como de um
assobio, continuo e de alto timbre. Assinale
a alternativa que apresenta a nomenclatura
correta deste som respiratério adventicio.
Sibilos.

Crepitagdes.

Murmurios.

Galopes.

Roncos .

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

A percussido é uma manobra aplicada com as
maos em concha sobre o térax do paciente
para soltar as secre¢des retidas nas vias
aéreas. Assinale a alternativa que apresenta
a(s) fase(s) de aplicagao da percussao.
Durante as fases de degluti¢cdo e inspiratoria.
Durante as fases inspiratéria e expiratoria.
Durante as fases de degluticdo e expiratoria.
Somente durante a fase inspiratéria.

Somente durante a fase expiratéria.

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

O termo Huffing refere-se a

técnica de ventilagdo mecanica.

manobra de inspiracao maxima assistida.
técnica de limpeza de vias aéreas com a glote
aberta.

respiragdo com freio labial.

higiene brénquica postural.

€3 .0

Cargo: Fisioterapeuta - Respiratéria



@UESTEO)CD

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Em relagao ao padrao respiratério, assinale a
alternativa INCORRETA.

Apneia é a parada temporaria da respiragao.
Bradipneia é quando a respiragao € lenta.
Eupneia é o termo usado para descrever um
ciclo respiratério normal.

A taquipneia se caracteriza pelo padrao
respiratério rapido e superficial.

Dispneia € o aumento da capacidade pulmonar
respiratoria.

@UETE @D

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

O excesso de secrecao em criangas que
estdo sob ventilagdo mecéanica geralmente
causa atelectasia. Indique qual das manobras
citadas a seguir NAO corresponde ao trabalho
da fisioterapia em criangas sob intubacao
orotraqueal (IOT).

Ambu combinado com vibrocompresséo.
Corregao nutricional.

Drenagem postural associada a manobras.
Higiene brénquica.

Mudangas de decubito.

D) 2 )

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que apresenta a
melhor posi¢cao da cabe¢a de uma crianga
que apresenta edema de glote (EDG) apds a
extubacao.

Cabeca hiperestendida.

Cabeca lateralizada a esquerda.

Cabeca fletida.

Cabeca lateralizada a direita.

Cabeca inclinada para frente.

(A)

(B)

Pacientes com lesdao medular espinhal
variam em niveis de fungéao respiratéria como
consequéncia do grau de déficit neurolégico.
O problema da diminuigdo da ventilagdao
ocorre como resultado da diminuicdo da
forga, da diminuicdo da mobilidade toracica e
da higiene brénquica inadequada. Assinale a
alternativa que apresenta os itens que devem
ser observados dentro de uma boa avaliagao
respiratoria fisioterapica no lesado medular.
Frequéncia respiratoria, cardiopatia, mobilidade
toracica, capacidade funcional, forga muscular e
a eficacia da tosse.

Frequéncia respiratéria, padrdo respiratoério,
mobilidade toracica, capacidade vital, forca
muscular e eficacia da tosse.

Frequéncia respiratéria, pneumonia, cardiopatia,
capacidade residual, forga do diafragma e
eficacia da tosse.

Padrao respiratério, mobilidade
capacidade vital e eficacia da tosse.
Frequéncia respiratéria, padrdo respiratorio,
mobilidade toracica, capacidade vital, forca
muscular, eficacia da tosse e fator nutricional.

pélvica,

QB

Assinale a alternativa que apresenta
corretamente as transformagdées que o ar
atmosférico sofre ao passar dentro do nariz.
O ar é aquecido, concentrado e aumentado.

O ar é manipulado, filtrado e dissolvido pelos
liquidos do local.

O ar é umidificado, filtrado e deslocado.

O ar é umidificado, deslocado e concentrado.

O ar é aquecido, umidificado, e filtrado.

QB

mScoT2

As técnicas de fisioterapia respiratoéria
parecem nao ter beneficio no tratamento de
alguns pacientes. Assinale a alternativa que
apresenta a patologia que NAO tem indicagdo
para desobstrucao das vias aéreas.

Bronquite crénica com pouca secregao.
Atelectasia por plug de muco.

Asma com acumulo de secregéo.
Bronquiectasia com secregdo abundante.
Fibrose cistica com grande quantidade de
secrecao.

QB

mSoT2

Qual manobra ajuda a manter as vias aéreas
abertas durante a expiragdao, aumentando
a pressao intrabrénquica nas vias aéreas
central e periférica, elevando, assim, a
capacidade residual funcional (CRF)?
Pressao expiratéria negativa.

Presséo inspiratéria negativa.

Presséo interpleural.

Presséo expiratoria positiva.

Pressao inspiratoria positiva.

O colabamento das vias aéreas em lactentes
é mais susceptivel, se comparado ao adulto,
devido a qual fator?

Devido a falta de maturacdo dos pulmdes por
falta de surfactante.

INSTITUTO

€3 aocp

10

Cargo: Fisioterapeuta - Respiratéria



(B) Devido ao fato de lactentes ndo conseguirem
compreender como realizar a excregao de muco.

(C) Devido a falta de desenvolvimento da
musculatura lisa, que ocorre por volta dos 3 ou 4
anos de idade, pois os bronquiolos de lactentes
e criangas pequenas sdo fracos, contribuindo
para o colabamento das vias aéreas.

(D) Devido ao fato dos bronquiolos de lactentes
e criangas pequenas serem anatomicamente
diferentes.

(E) Devido ao acumulo de liquido nos alvéolos,
quando o bebé aspira durante a amamentagéao.

@ETE

O sistema respiratério é dividido,
anatomicamente, em parte condutora e parte
respiratéria. Ele inicia no nariz, o qual permite
a passagem para o ar entrar no sistema, e é
caracterizado pela genética, raga e biétipo.
Assinale a alternativa que apresenta partes
externas do nariz.

Apice, dorso, narina, précero e aba do nariz.
Raiz, apice, dorso, narina e asas do nariz.
Nasium, dorso, abertura nasal e aba do nariz.
Raiz, fonticulo, narina e asa do nariz.

Raiz, narina, aladris e aba do nariz.

mScoT®

@ESTE)CD

A anatomia normal da caixa toracica tem um
formato eliptico, apresentando o angulo das
costelas menor que 90°. Nos pacientes que
apresentam doeng¢a pulmonar obstrutiva
créonica (DPOC), o formato fica diferente.
Assinale a nomenclatura utilizada para o
térax de pacientes com DPOC.

Toérax em barril.

Térax pectus carinatum.

Térax instavel.

Torax pectus excavatum.

Toérax em concha.

mSoT2

QETEED

A sindrome da aspiragao de mecoénio, pode
causar

sindrome de Mikity-Wilson.

hérnia diafragmatica.

cardiopatite.

gripe.

pneumotérax ou pneumomediastino.

mScoT2
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