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Inscrigao

’,Nome do Candidato

O Caderno de questbes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de
acordo com o exposto no quadro a

seqguir:
MATERIA QUESTOES|
| Lingua Portuguesa 01a10 |
I/
| Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15 |
K
| LegislagaoAplicada 2 EBSERH 16220 |
I/
| Legislacédo Aplicada ao SUS 21a25 |
}/
| Conhecimentos Especificos 26 a50 |

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu

. O Unico documento vélido para avaliagdo da prova é a Folha

. O prazo de realizagao da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe

. As provas e os gabaritos preliminares estarao disponiveis no site

. Implicara na eliminagao do candidato, caso, durante a realizagao

INSTRUGOES

documento e o numero de sua inscricdo. Além disso, ndo se
esqueca de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas
de impressao e de numeragao, e se o0 cargo corresponde aquele
para o qual vocé se inscreveu. Preencha os campos destinados
a assinatura e ao numero de inscrigdo. Qualquer divergéncia
comunique ao fiscal.

de Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha
de Respostas, que deve ser realizado da seguinte maneira: Il

a marcacéao da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos
do inicio da prova, o candidato estara liberado para utilizar o
sanitario ou deixar definitivamente o local de aplicagcéo. Aretirada
da sala de prova dos 3 (trés) ultimos candidatos sé ocorrera
conjuntamente.

a Folha de Respostas devidamente preenchida e assinada. O
candidato podera levar consigo o Caderno de Questoes,
desde que aguarde em sala o término da aplicacéo.

do Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a
aplicagao da prova.

das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir
ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope de
guarda de pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das
determinagdes constantes em Edital, no presente Caderno ou
na Folha de Respostas, incorrera na eliminagao do candiday
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04|05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 ({29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

A CHAVE
Ela abre mais do que uma porta, inaugura um novo
tempo

IVAN MARTINS

Certos objetos dao a exata medida de um
relacionamento. A chave, por exemplo. Embora
caiba no bolso, ela tem importéncia gigantesca na
vida dos casais. O momento em que vocé oferece a
chave da sua casa é aquele em que vocé renuncia a
sua privacidade, por amor. Quando pede a chave de
volta - ou troca a fechadura da porta - esta retomando
aquilo que havia oferecido, por que o amor acabou.

O primeiro momento é de exaltacéo e esperanga. O
segundo é sombrio.

Quem ja passou pela experiéncia sabe como
é gostoso carregar no bolso - ou na bolsa - aquela
copia de cinco reais que vai dar inicio a nova vida.
Carregada de expectativas e temores, a chave sera
entregue de forma timida e casual, como se nao fosse
importante, ou pode vir embalada em vinho e flores,
pondo violinos na ocasido. Qualquer que seja a cena,
ndo cabe engano: foi dado um passo gigantesco.
Alguém pdés na mao de outro alguém um totem de
confianga.

Nao interessa se vocé da ou ganha a chave, a
sensacio é a mesma. Ou quase.

Quem a recebe se enche de orgulho. No auge
da paixao, e a pessoa que provoca seus melhores
sentimentos (a pessoa mais legal do mundo,
evidentemente) pée no seu chaveiro a cépia discreta
que abre a casa dela. Vocé s6 nota mais tarde,
quando chega a sua proépria casa e vai abrir a porta.
Primeiro, estranha a cor e o formato da chave nova,
mas logo entende a delicadeza da situag¢ao. Percebe,
com um sorriso nos labios, que suas emogoes
sao compartilhadas. Compreende que esta sendo
convidado a participar de outra vida. Sente, com
enorme alivio, que foi aceito, e que uma nova etapa
tem inicio, mais intensa e mais profunda que anterior.
Aquela chave abre mais do que uma porta. Abre um
novo tempo.

O momento de entregar a chave sempre foi para
mim o momento de maximo otimismo.

[...]

Vocé tem certeza de que a outra pessoa ficara
feliz e comovida, mas ao mesmo tempo teme,

secretamente, ser recusado. Entdo vé nos olhos dela
a alegria que havia antecipado e desejado. O rosto
querido se abre num sorriso sem reservas, que vocé
nado ganharia se tivesse lhe dado uma joia ou uma
aliangca. (Uma nao vale nada; para a outra ela néao
esta pronta). Por isto ela esperava, e retribui com um
olhar cheio de amor. Esse é um instante que vivera
na sua alma para sempre. Nele, tudo parece perfeito.
E como estar no inicio de um sonho em que nada
pode dar errado. A gente se sente adulto e moderno,
herdeiro dos melhores sonhos da adolescéncia, parte
da espécie feliz dos adultos livres que sao amados e
correspondidos - os que acharam uma alma gémea,
aqueles que jamais estarao sozinhos.

Se as chaves de despedida parecem a pior coisa
do mundo, nao sao.

[..-]

A gente sabe que essas coisas, as vezes, sao
efémeras, mas é tao bonito.

Pode ser que dentro de trés meses ou trés anos a
chave inutil e esquecida seja encontrada no bolso de
uma calga ou no fundo de uma bolsa. Ela ja ndo abrira
porta alguma exceto a da meméria, que podera ser
boa ou ruim. O mais provavel é que o tato e a visdo
daquela ferramenta sem propdsito provoquem um
sorriso agridoce, grisalho de nostalgia. Essa chave
do adeus nao doi, ela constata e encerra.

Nestes tempos de arrogante independéncia, em
que a soliddo virou estandarte exibido como prova
de forga, a doagao de chaves ganhou uma solenidade
inesperada. Com ela, homens e mulheres sinalizam a
disposicdo de renunciar a um pedaco da sua sagrada
liberdade pessoal. Sugerem ao outro que precisam
dele e o desejam proximo. Cedem o seu terreno,
correm o risco. E uma forma moderna e eloquente de
dizer “eu te amo”. E, assim como a outra, dispensa
“eu também”. Oferece a chave quem esta pronto,
aceita a chave quem a deseja, reciproca, oferecendo a
sua, quem sente que é o caso, verdadeiramente. Nada
mais triste que uma chave falsa. Ela parece abrir uma
esperanga, mas abre somente uma ilusao.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/ivan-martins/no-
ticia/2015/04/chave.html
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@UESTES)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Em relacdao ao texto, assinale a alternativa
correta.

O autor considera as chaves da despedida a pior
coisa do mundo.

O autor considera o ato de entregar a chave de sua
casa ao outro mais um simples passo que ocorre
com a evolugao do relacionamento.

O autor considera a chave um dos objetos que dao
a medida exata de um relacionamento.

Para o autor, quando vocé da a chave de sua casa
para alguém, € o momento em que vocé confirma e
assume sua privacidade em nome do amor.

Para o autor, a chave de sua casa, entregue ao
outro, carrega somente expectativas boas e
nenhum temor.

@UETE@

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Em relagdo ao excerto: “Oferece a chave quem
estd pronto, aceita a chave quem a deseja,
reciproca, oferecendo a sua, quem sente que
é o caso, verdadeiramente.”, é correto afirmar
que

“chave” exerce fungao de sujeito na primeira € na
segunda oragao do periodo.

“‘quem” exerce funcéo de sujeito nas oragdes em
que esta presente.

“reciproca” € uma palavra proparoxitona e deveria
receber acento agudo, grafando-se “reciproca”.
todos os termos “a” presentes no periodo sdo
artigos femininos.

“verdadeiramente” € um advérbio que expressa
intensidade.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “... quando chega a sua propria casa e vai
abrir a porta.”, a crase

¢é facultativa.

& obrigatéria.

foi utilizada incorretamente.

foi utilizada para atender a regras de concordancia.
foi utilizada por causa da presenca da palavra
feminina “porta”.

CUESE) o+ |

(A)

(B)

Em relagdao ao excerto: “O primeiro momento
é de exaltacdo e esperanga. O segundo é
sombrio.”, é correto afirmar que

a primeira oragao refere-se a solicitacdo de
devolugao da chave por uma das partes do casal.
a segunda oragado refere-se ao momento de
oferecimento da chave ao outro por uma das partes
do casal.

(€)
(D)
(E)

ocorre uma elipse na segunda oracao.

“sombrio” exerce a fungéo de objeto direto.
‘exaltacdo e esperanga” sdo complementos
nominais preposicionados.

@ETE @

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Em “A gente sabe que essas coisas, as vezes,
sdo efémeras, mas é tdao bonito.”, existe uma
inadequacao gramatical quanto a

acentuacao grafica.

ortografia.

regéncia.

concordancia.

pontuagéao.

@UETE) @

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “.. um sorriso agridoce, grisalho de
nostalgia.”, o termo destacado significa
saudade.

indiferenca.

indecis&o.

morbidez.

languidez.

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Em “Nao interessa se vocé da ou ganha a
chave...”, temos

um periodo composto apenas por coordenacao.
um periodo simples.

um periodo composto apenas por subordinagao.
um periodo composto por subordinagdo e
coordenacao.

dois periodos.

EUEED) 05 )

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “... aceita a chave quem a deseja...”, o termo
destacado exerce fungao sintatica de

objeto indireto.

objeto direto.

sujeito.

complemento nominal.

agente da passiva.

@ETE) @

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Pelo texto, infere-se que sao termos que o autor
utiliza para designar “a chave” apés o fim de
um relacionamento, EXCETO

ferramenta sem propdsito.

chave do adeus.

chave inutil e esquecida.

chaves de despedida.

chave falsa.
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(QUESTZO) DD

No te_xto, o autor con5|dera_ a chave Na sequéncia de palavras A, BU, CAl, DADO,
oferecida ao outro, em um relacionamento,

A)  uma joia ESTAR, ....... , a sexta palavra é
: A) FOFOCA.

(B) uma alianga. EB; BANANA

(C)  um sorriso agridoce. () ARVORE.

(D)  um buqué de flores. (D) CAFE '

(E) um totem de confiancga. '

(E) FANTOCHE.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO QuesTAO)EED

Sabendo que a implicagdao “Se a canoa néao
virar, eu chego 1a” é falsa, entéo,

(A)  “Acanoa vira”.

(B) “Eu chego, independente da canoa”.

Na loja A, é possivel comprar um HD (C) “Acanoa vira e eu chego”.
externo por R$ 300,00. Para obter a garantia (D)  “Acanoa n&o virou e eu ndo cheguei’.
estendida, um comprador deve desembolsar (E)  “Se n3o virar a canoa, eu ndo chego”.

mais 12% do valor da mercadoria. Dessa
forma, se alguém deseja comprar tal produto
com garantia estendida, deve desembolsar,

exatamente,
(A) R$ 330,00.
(B) R$ 336,00.
(C) R$ 350,00.
(D) R$ 360,00.
(E) R$390,00.

Enquanto Ana esperava por Beto, que estava
atrasado, recebeu uma mensagem dizendo:
“Chego em um quinto de hora”. A quantos
minutos isso corresponde?

(A) 5 minutos
(B) 10 minutos
(C) 30 minutos
(D) 300 minutos
(E) 12 minutos

O conjunto formado pelas letras da palavra
ORDEM e o conjunto formado pelas letras da
palavra PROGRESSO tém quantos elementos
em sua intersec¢ao?

(A) 5
(B) 9
(C) 4
(D) 3
(E) 2

ea INSTITUTO 5 Cargo: Médico - Dermatologia
aocp



LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

@QUESTES)ED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Quanto a Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares (EBSERH), assinale a alternativa
correta.

A integralizagdo do capital social da EBSERH
sera realizada com doacgdes feitas por pacientes.
A EBSERH tera por finalidade a prestagéo
de servicos de assisténcia médico-hospitalar,
ambulatorial e de apoio, e terapéutico a
comunidade, podendo ser de forma gratuita ou
onerosa, conforme a renda do paciente.

As atividades de prestacdo de servigos de
assisténcia a saude a serem prestadas pela
EBSERH estéo inseridas no ambito do Sistema
Unico de Salde e do Sistema Particular e
Suplementar de Saude.

E assegurado & EBSERH o ressarcimento das
despesas com o atendimento de consumidores e
respectivos dependentes de planos privados de
assisténcia a saude, na forma da lei.

No desenvolvimento de suas atividades, a
EBSERH observara as orientacbes da Politica
Nacional de Educacao, de responsabilidade do
Ministério da Educagéo.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta.

As instituicdes congéneres de que trata a Lei
12.550/2011 referem-se exclusivamente as
instituicbes publicas federais que desenvolvam
atividades de ensino e pesquisa na area da
saude.

Os servidores titulares de cargo efetivo em
exercicio na instituigdo federal de ensino que
exercam atividades relacionadas ao objeto
da EBSERH poderao ser a ela cedidos para
realizacéo de atividades de assisténcia a saude
e administrativas.

Parte do lucro liquido da EBSERH devera ser
entregue aos cofres da Unido, para investimento
em campanha de saude preventiva.

A EBSERH sera administrada por um Conselho
de Administragdo, com fungdes fiscalizatérias,
por uma Diretoria Executiva e com fungdes
deliberativas, por um Conselho Fiscal e um
Conselho Consultivo.

A atuagdo de membros da sociedade civil no
Conselho Consultivo da Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares sera remunerada e sera
considerada funcéo relevante.

Quanto a Diretoria Executiva da Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares, assinale
a alternativa correta.

(A) Podem participar da Diretoria Executiva os que
tiverem sido declarados falidos ou insolventes.

(B) Compete a Diretoria Executiva opinar sobre a
modificagdo do capital social.

(C) Os membros da Diretoria Executiva devem ter
notério conhecimento na area de gestdo, de
atencao hospitalar e do ensino em saude ha
mais de 5 anos.

(D) Compete a Diretoria Executiva autorizar a
contratagdo de empréstimo no interesse da
EBSERH.

(E) ADiretoria Executiva é composta pelo Presidente
e até seis Diretores, nomeados e destituiveis a
qualquer tempo pelo Presidente da Republica,
porindicagéo do Ministro de Estado da Educacéao.

Quanto ao Conselho Consultivo da Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares, assinale
a alternativa correta.

(A) Os membros do Conselho Consultivo serao
indicados bienalmente e designados pelo
Ministro de Estado da Saude.

(B) O Conselho Consultivo sera constituido por dois
representantes do Ministério da Saude.

(C) O Conselho Consultivo sera constituido por um
representante dos usuarios dos servigos de
saude dos hospitais universitarios federais, filiais
da EBSERH, indicado pelo Conselho Nacional
de Saude.

(D) Compete ao Conselho Consultivo opinar sobre a
modificagdo do capital social, orcamento, planos
de investimento, transformag&o, incorporacgéo,
fusdo ou ciséo.

(E) O Conselho Consultivo da EBSERH reunir-se-a
extraordinariamente, somente a pedido do seu
presidente.

QETZED

Quanto ao 6rgdo de Auditoria Interna da
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares,
assinale a alternativa correta.

(A) O orgao de Auditoria Interna é vinculado ao
Conselho Fiscal.

(B)  AAuditoria Interna é dependente da Diretoria da
EBSERH.

(C) A nomeacdo, designacdo, exoneragdo ou
dispensa do Auditor Geral, titular da Auditoria
Interna da sede sera submetida, pelo Presidente
da EBSERH, a aprovagdo do Conselho de

€3 .6
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LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

Administracdo e, subsequentemente, a
aprovacao da Controladoria-Geral da Unido.
Compete a Auditoria Interna analisar, ao
menos trimestralmente, o balancete e demais
demonstragdes financeiras, elaboradas
periodicamente pela EBSERH.

A Auditoria Interna precisa de autorizagdo do
Conselho de Administracdo para ter acesso
a registros, pessoal, informacdes, sistemas e
propriedades fisicas relevantes a execugédo de
suas agdes de controle.

(A)

Assinale a alternativa correta.

Constitui, o Sistema Unico de Saude, o conjunto
de agdes e servigos de saude, prestados por
orgaos e instituicdes publicas federais, estaduais
€ municipais, da Administragao direta e indireta e
das fundacdes mantidas pelo Poder Publico.

A iniciativa privada podera participar do Sistema
Unico de Saude, em carater concorrente com a
iniciativa publica.

N&o est&o incluidas no Sistema Unico de Salde
as instituigcdes publicas de controle de qualidade,
pesquisa e produgao de insumos, medicamentos,
inclusive de sangue e hemoderivados, e de
equipamentos para saude.

N&o sdo objetivos do Sistema Unico de Saude
(SUS) as atividades preventivas.

O desenvolvimento de politicas econdmicas nio
tem relagdo com os objetivos do SUS.

R 22

Assinale a alternativa que NAO apresenta um
principio ou diretrizes do Sistema Unico de
Saude.

Direito a informagao, as pessoas assistidas,
sobre sua saude, exceto em casos de doenca
terminal.

Divulgagéao de informagdes quanto ao potencial
dos servigos de saude e a sua utilizagao pelo
usuario.

Descentralizagao politico-administrativa, com
direcdo unica em cada esfera de governo.
Integracdo em nivel executivo das acbes de
saude, meio ambiente e saneamento basico.
Preservagdo da autonomia das pessoas na
defesa de sua integridade fisica e moral.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta.

Em sua constituicdo, o Sistema Unico de Saude
nao tem a participagéo da iniciativa privada.

As Regibes de Saude serao instituidas pelo
Estado, em articulagdo com os Municipios,
inexistindo Regides de Saude interestadual.

A instituicdo das Regides de Saude observara
cronograma no Plano Plurianual do Governo
Federal.

As Regides de Saude nao serao referéncia para
as transferéncias de recursos entre os entes
federativos.

Para ser instituida, a Regido de Saude deve
conter, no minimo, agdes e servigcos de atencao
primaria, urgéncia e emergéncia, atencao
psicossocial, atengdo ambulatorial especializada
e hospitalar e vigilancia em saude.

QUETAED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Quanto a seguridade social, assinale a
alternativa correta.
A saude é direito de todos e dever do Estado,

garantido mediante politicas sociais e
econdmicas, com acesso preferencial aos mais
pobres.

As agoes e servigos publicos de saude integram
uma rede centralizada e constitui um sistema
unico.

A Unido aplicara anualmente, em agbes e
servigos publicos de saude, valor nao inferior
a 15% (quinze por cento) da receita corrente
liquida do respectivo exercicio financeiro.

As acgdes e servigos publicos de saude nao
contardo com a participagdo da comunidade.

A assisténcia a saude é exclusiva do Poder
Publico.

INSTITUTO

e3 aocp

Cargo: Médico - Dermatologia



QUESTAO @ paciente evoluiu com pustulas distribuidas

N . . . difusamente pelo corpo. Qual é o diagnéstico
Quanto a seguridade social, assinale a . . "
. mais provavel nesse caso?
alternativa correta.

A Foliculite eosinofilica.
(A) As instituicdes privadas poderao participar de EB; Imple:jiglgo Her;etiflolrme
forma subsidiaria do Sistema Unico de Saude. (C) Psoriase Pustulosa ' Generalizada de Von
(B) E permitida a destinagdo de recursos publicos Zumbush
lpara t.auxmar as instituigdes privadas com fins (D) Pustulose subcornea de Sneddon Wilkinson.
dcrativos. (E) Epidermdlise bolhosa adquirida.

(C) E vedada a participagdo direta ou indireta de
empresas ou capitais estrangeiros na assisténcia

a saude do Pais, salvo nos casos previstos em QUESTAO @

Ie|~. ) . i A dermatite herpetiforme, também chamada
(D) Na&o compete ao Sistema Unico de Saude . . .
~ de dermatite de Duhring, é uma doenca
ordenar a formagdo de recursos humanos na . = . .
) ) caracterizada por erupgao pruriginosa que
area de saude. . . e
£ Ao Sist Unico de Satid ¢ lab evolui para vesiculas e bolhas distribuidas
(E) Ao |stem~a dmco e aub_G, ?Ompe etcoa orar principalmente em tronco, face extensora dos
na per egao do meio ambiente, excelo 0 melo cotovelos e joelho, regidao sacral e nadegas.
ambiente do trabalho. . . .
Sobre essa dermatite, assinale a alternativa
correta.
(A) Para o diagnéstico da dermatite herpetiforme,
deve ser realizada biopsia de pele com analise

= histopatolégica e imunofluorescéncia que revela
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS IgA granular na zona de membrana basal.
(B) A dermatose por IgA linear € um diagndstico

diferencial nesse caso, no qual a bolha tem
localizagéo intraepidérmica e tem depdsitos de

QUESTAO m IgA linear na imunofluorescéncia.

- . (C) Deve-se pesquisar com anticorpos séricos,
Assinale a alternativa correta quanto aos nos pacientes com dermatite herpetiforme,
constituintes da pele.

o " ] ) somente naqueles com quadros sintomaticos de
(A) Os melan00|to§ séo derlvaqos da f:rlsta.neural, enteropatia por possivel associagio com doenca
apresentam granulos de pré-melanina migram e

celiaca.
alinham-se ao longo da epiderme. (D) O tratamento nesse caso seria corticoterapia
(B) A pele deriva dos folhetos embrionarios —

A sistémica e os pacientes ndo se beneficiam da
Ectoderma e Endoderma. Os nervos vém retirada do gluten da dieta.

do neuroecloderma, assim como as fibras (E) Nao ¢é descrita associagdo de dermatite
colagenas, os vasos, os musculos € o tecido herpetiforme com outras doengas autoimunes
adiposo. e ndo se relaciona também ao maior risco de

(C) Acordapele é determinada exclusivamente pela
quantidade de melanina presente.
(D) As glandulas sudoriparas presentes na pele séo

glandulas apécrinas e sao responsaveis pela QUESTAO E

termohrregulag:ao. ] . Paciente, poés-transplante alogénico
(E) As glandulas sebaceas desembocam no foliculo de medula éssea. inicia com manchas
H

pllossebace_o & sdo ativadas _por ativacao eritematosas em regido palmoplantar e
nervosa, principalmente pela acetilcolina. auricular, que em poucos dias distribuem-se
para todo o corpo, tornando-o eritrodérmico.

QUESTAO Apods avalicdo dermatoldgica, qual doenga

- . deve ser aventada como hipétese principal
Paciente com quadro de lesGes

. . . na génese do rash desse paciente?
eritematodescamativas  em  joelhos, sifilis Terciaria (Goma Sifilitica).
cotovelos e regidao sacral. Refere lesdes ha Doenga do enxerto versus hospedeiro.
mais de 10 anos, sem prurido associado. Candidiase mucocutanea crénica.
Procurou médico da UBS para tratamento, Sindrome de Sezary.
que prescreveu prednisona 40 mg/dia por Porfiria Variegata.

7 dias. Ao interromper o tratamento, o

ea INSTITUTO 8 Cargo: Médico - Dermatologia
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neoplasias.
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QUETZED

(€)

(D)

(E)

Paciente é examinado em UBS devido a
mais de 15 lesdes eritemato-hipocromicas
distribuidas por todo o corpo, associadas a
perda de sensibilidade térmica e dolorosa.
Observava-se também a face infiltrada com
perda dos pelos distais da sobrancelha.
Realizou-se baciloscopia da linfa, que se
mostrou positiva. Foi entdo encaminhado ao
dermatologista para prosseguir o tratamento.
Sobre o caso, assinale a alternativa correta.
Nesse caso, o tratamento deve ser feito com
poliquimioterapia multibacilar, composta de
dapsona, rifampicina e ofloxacino. A rifampicina
€ administrada mensalmente e sua tomada deve
ser observada por profissional da UBS.

Os pacientes multibacilares geralmente evoluem
durante o tratamento com reagdes cutaneas
do tipo 1, caracterizadas principalmente pela
neurite, sendo raro o aparecimento do eritema
nodoso.

No tratamento da reagdo tipo 2, o eritema
nodoso pode ser feito com anti-inflamatorios
ndo hormonais e talidomida. Nos casos em
que se observar neurite, “mao reacional”
e orquiepididimite, € mandatério o uso da
corticoterapia sistémica.

A poliquimioterapia deve ser suspensa se 0
paciente apresentar baciloscopia negativa apos
0 nono més de tratamento.

A baciloscopia positiva ao final dos 12 meses
de tratamento indica retratamento e deve-se
suspeitar de resisténcia bacteriana.

As dermatofitoses sdo comuns nas criangas,
principalmente a tinea capitis, que tem
incidéncia consideravel nessa faixa etaria.
Sobre essas infecgdes, assinale a alternativa
correta.

No caso de tinea capitis, um agente muito
prevalente, principalmente entre criangas,
€ o Microsporum Canis, que geralmente se
apresenta por lesdo unica, com fluorescéncia
esverdeada sob a luz de Wood.

Atinea capitis tricofitica geralmente se apresenta
com mais de uma lesdo em couro cabeludo,
apresenta fluorescéncia esverdeada sob a luz de
Wood e apresenta tonsuras dos fios de cabelo
no local da leséao.

A tinea favosa é um tipo de dermatofitose que
nao deixa sequelas e geralmente tende a regredir
espontaneamente, mesmo sem tratamento.

Os fungos zoofilicos ndo fazem quadro de
dermatofitose em couro cabeludo, pois nao

(E)

sdo fungos adaptados ao organismo humano,
ndo sendo assim patogénicos para a espécie
humana.

O tratamento de escolha para tinea capitis
em crianga € o itraconazol e sempre deve-
se monitorizar enzimas hepaticas durante o
tratamento.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Paciente feminino, 30 anos, ha 20 dias
iniciou com lesdes bolhosas que se rompem
facilmente, distribuidas principalmente
em tronco e ha 5 dias iniciou com disfagia
e desconfia que as bolhas estao dentro
da cavidade oral. Foi realizada biopsia e
imunofluorescéncia que revelou bolha
intraepidérmica com imunofluorescéncia
intercelular. Qual é o diagnéstico mais
provavel dessa paciente?

Provavelmente o quadro corresponde a
epidermodlise bolhosa, que pode ser congénita
ou adquirida. A adquirida tem relagdo com o
colageno tipo 3 e tem clinica semelhante ao
penfigoide bolhoso.

Provavelmente é um quadro de penfigoide
bolhoso, mais frequentemente observado em
criangas e histopatologicamente se apresenta
com bolha intraepidérmica.

Provavelmente trata-se de um pénfigo vulgar,
ja que a paciente apresenta quadro cutaneo e
mucoso, a bolha do pénfigo € intraepidérmica e
sua imunofluorescéncia é intercelular.
Provavelmente a paciente apresenta quadro
de lupus bolhoso, no qual as bolhas sao
intraepidérmicas e em 100% dos casos esta
associado a lupus eritematoso sistémico.
Provavelmente a paciente apresenta um quadro
de pénfigo foliaceo, cuja bolha é intraepidérmica
e acomete frequentemente as mucosas.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre a alopecia androgenética, assinale a
alternativa correta.

A alopecia androgenética tem relagdo com
dosagens hormonais e, devido a isso, o
tratamento na maioria das vezes é satisfatorio
apos a reposigao, prevenindo assim a calvicie.
A alopecia androgenética tem relagdo com
a enzima 5 alfa redutase, que catalisa a
conversdo da testosterona em DHT, causando a
miniaturizagéo dos foliculos pilosos e encurtando
a fase anagena.

O tratamento da alopecia androgenética deve ser
feito com medicacdes topicas e a finasterida ndo
deve ser utilizada em homens, devido ao risco
de ginecomastia e disfuncao erétil, presente em
mais da metade dos pacientes.

A base do tratamento é feita com minoxidil tépico
e, devido ao seu efeito vasoconstritor, deve ser
evitado em pacientes hipertensos.

O principal diagndstico diferencial da alopecia
androgenética deve ser a alopecia frontal
fibrosante, que exibe as mesmas caracteristicas
clinicas e tem tratamento semelhante.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Gestante, 28 semanas, com lesoOes
vesiculares sob base eritematosa em regiao
genital, dolorosa e com recorréncia frequente.
Qual é o diagnéstico mais provavel e qual é o
agente etiologico mais frequente?

Herpes Genital / Herpes Virus tipo 8.

Herpes Zoster / Virus Varicela Zoster.
Condiloma Acuminado / HPV 11.

Herpes Genital / Herpes Virus tipo 2.

Herpes Gestacional / Herpes Virus tipo 1.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Paciente refere que, ha 10 dias, apresentou
lesdo ulcerada, indolor, em regido genital,
que involuiu espontaneamente e, ha trés
dias, iniciou com lesdes eritematosas e
anulares distribuidas em tronco, palmas das
maos e planta dos pés. VDRL: 1:64 FTA- ABS
positivo. Qual é o tratamento?

Penicilina Benzatina 4.800.000 unidades dose
Unica

Penicilina Benzatina 2.400.000 unidades 1X por
semana — 2 semanas.

Penicilina Benzatina 2.400.000 unidades 1X por
semana — 3 semanas.

Penicilina Benzatina 7.200.000 unidades 1X por
semana — 2 semanas.

Penicilina Benzatina 7.200.000 unidades dose
Unica.

QB

A leishmaniose cutanea é uma doenga
endémica em algumas regides do Brasil.
Sobre o seu tratamento, assinale a alternativa
correta.

O tratamento de escolha é feito com antimonial
pentavalente, por 30 dias, para todas as formas
de leishmaniose.

Os pacientes com quadros mais extensos e com
lesbes mucocutaneas tém a anfotericina B como
droga de primeira escolha.

A avaliagado cardiaca € mandatéria para todos
0s pacientes pré-tratamento com o antimonial,
devido ao risco de morte subita durante a infuséao.
Em caso de ndo fechamento da Ulcera apds
primeiro ciclo do antimonial, repete-se um novo
ciclo logo da mesma droga em seguida da
realizacdo do primeiro.

Aanfotericina é a droga de escolha para pacientes
cardiopatas e nefropatas, ja que o antimonial
nesses casos é contraindicado formalmente.

Paciente com lesdo pigmentada, assimétrica,
debordosirregulares,naqualodermatologista
optou por exérese, suspeitando de melanoma
maligno. O histopatolégico evidenciou
Melanoma Maligno - tipo extensivo
superficial. Breslow: 0.8 e indice mitético: 2.
Qual é a melhor conduta nesse caso?
Ampliacdo de margens cirdrgicas em 0,5 cm,
sem indicagdo de realizar linfonodo sentinela.
Ampliagdo de margem cirurgicas em 1 cm, com a
realizacao de linfonodo sentinela.

N&o ampliar as margens e realizar linfonodo
sentinela.

Ampliar as margens em 1 cm, sem realizar
linfonodo sentinela.

Ampliar as margens em 0,5 cm e realizar
linfonodo sentinela.

QEZE

Paciente, diabética, iniciou com lesao pré-
tibial eritemato amarelada, com centro
atréfico, ha 2 meses, ndo pruriginosa. A
biopsia da lesdao evidenciou degeneragao do
colageno dérmico com infiltrado inflamatoério
de linfécitos, histiocitos e fibroblastos. Sobre
o caso, assinale a alternativa INCORRETA.

O diagnodstico mais provavel é necrobiose
lipoidica e o controle do diabetes por si so se faz
efetivo para o desaparecimento dessas lesdes.
Histopatologicamente, a necrobiose lipoidica
pode ser indistinguivel do granuloma anular,

«3 aocp
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(E)

fazendo a clinica primordial para o diagnéstico.
Os principais diagnésticos diferenciais nesse
caso sao: esclerodermia em placas, sarcoidose,
hanseniase e lipodermatoesclerose podendo
ser tratado com corticoides topicos oclusivos ou
intralesionais.

A granulomatose disciforme de Miescher
atualmente é considerada como variante da
necrobiose lipoidica em doentes nao diabéticos.
A associagdo com diabetes se faz principalmente
nos pacientes diabéticos tipo 1.

QEZED

(A)

(D)

Sobre as dermatozooses, assinale a
alternativa correta.

O prurido da escabiose é intenso e se agrava
durante a noite, as lesées afetam principalmente
os espacos interdigitais das maos, axilas, cintura
e nadegas e, na maioria das vezes, nao se
identifica o parasita nas lesdes de pele.

A escabiose nodular geralmente se caracteriza
por lesbes pruriginosas em regido inguinal,
genital e axilar que tendem a permanecer mesmo
apos o tratamento.

A Sarna Crostosa se caracteriza por reagao de
hipersensibilidade a produtos de degradacéo
parasitaria e, nesse caso, o tratamento é feito
com corticoterapia para controle do prurido.

O tratamento pode ser feito com agentes tépicos,
como permetrina, e agentes sistémicos, como
a ivermectina. Recomenda-se também o uso
de sabonetes escabicidas para corroborar o
tratamento.

No caso do prurido permanecer mesmo apoés
o tratamento, deve-se aventar, como primeira
hipoétese, resisténcia ao tratamento realizado.

QUETRC

(D)

A sindrome de Stevens Johnson é uma
farmacodermia que acomete pele e mucosas.
Sobre essa doenga, assinale a alternativa
correta.

O uso da corticoterapia sistémica é mandatoério
nessa doenga, para que as lesdes ja existentes
involuam rapidamente sem deixar sequelas.

A corticoterapia € discutivel. A paciente deve
ter suporte clinico, avaliacdo de disturbios
hidroeletroliticos e controle de infecgao.

A droga responsavel ndo deve ser suspensa,
pois os prejuizos das crises convulsivas s&o
maiores do que a farmacodermia em questao.
Nao se apresenta com sintomas sistémicos e
constitucionais como febre, cefaleia e artralgia.
Nesse caso, deve-se pensar em outros
diagndsticos.

(E)

O diagnéstico diferencial é feito com a necrdlise
epidérmica toxica, que basicamente nao tem
como etiologia drogas e sim autoimunidade.

@UESTE) @D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Os nevos organoides podem ser definidos
como malformagdes congénitas localizadas,
resultantes de alteragbes na proporcido e
arranjo das estruturas cutdneas normais.
Sobre essas lesdes, assinale a alternativa
correta.

O nevo verrucoso € um hamartoma de estruturas
epidérmicas com tendéncia a distribui¢ao linear
ao longo das linhas de blaschko.

A ictiose histrix € caracterizada por lesbes de
nevo comeddnico generalizado.

O nevo sebaceo nao tem qualquer correlagéo
com carcinoma basocelular e outros tumores de
anexo.

O nevo conjuntivo sdo lesbes que acontecem
principalmente em adultos e idosos e se
associam frequentemente ao adenoma sebaceo
de pringle.

O NEVIL (Nevo Epidérmico Verrucoso Linear)
apresenta-se frequentemente com lesbes
liquenoides e €& mais frequente no sexo
masculino.

@QUESTES) D

(A)

Sobre a classificagdao dos retalhos cutaneos,
assinale a alternativa correta.

Os retalhos podem ser classificados em 3 tipos
principais: de avanco, rotagdo e compensagao.
O retalho em ilha ou de pediculo subcutaneo é
classificado como retalho de avanco.

A W-plastia é considerada um retalho de rotagao.
Os retalhos de rotagcédo tém como desvantagens
os pediculos estreitos e geralmente nao corrigem
defeitos grandes.

O retalho em U é o exemplo de um retalho misto
ou de compensagao.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

As unhas sdo laminas queratinizadas com
importancia funcional e estética. Sobre as
afeccdoes ungueais, assinale a alternativa
correta.

A sindrome unha-patela é caracterizada por
presenga de distrofia ungueal importante das
maos e pés associada a auséncia da patela
bilateral.

O liqguen plano, quando acomete a regido
ungueal, se associa em 100% dos casos com
lesées em couro cabeludo.

A doenca de Darier causa pterigio invertido
ungueal.

As depressoes cupuliformes ou pittings ungueais
podem ser observadas tanto na psoriase quanto
na alopecia areata.

A sindrome das unhas amarelas é observada
frequentemente em pacientes com doencgas do
colageno.

QE

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

A dermatite atépica é doenga croénica e
frequente na infancia. Sdo sinais clinicos
classicos dessa dermatite, EXCETO

0 escurecimento periorbitario.

as linhas de Dennie- Morgan.

o eritema multiforme.

o dermografismo branco.

a ptiriase alba.

@EE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O prurido generalizado é uma queixa
frequente no consultério do dermatologista,
o qual deve sempre ser investigado quanto
a causas secundarias. Sao doengas que
cursam com esse tipo de prurido, EXCETO

o linfoma de Hodgkin.

o prurido metabdlico por insuficiéncia renal.

a colestase.

a sifilis.

a doenga neuropsiquiatrica.

D) 4 )

(A)

As mastocitoses compreendem varios
quadros clinicos incomuns caracterizados
por acumulos anormais de mastécitos em
um ou mais 6rgaos. Sobre as mastocitoses,
assinale a alternativa correta.

A forma mais comum em adultos é a
Telangiectasia Macular Eruptiva, acometendo
principalmente o tronco e as extremidades.

A urticaria pigmentosa € uma forma rara e, na
maioria das vezes, a evolucao é desfavoravel.
Os mastocitomas s&o lesées com grande tempo
de evolugado, presentes geralmente em idosos
que tiveram diagnoéstico precoce da doenga.

Os o6rgdos mais acometidos na mastocitose
sistémica séo: pulmdes, figado e rim.

O sinal de Darier esta presente em 100% dos
casos, sendo patognomdnico da doenca.

(A)

Sobre os cistos cutineos, assinale a
alternativa correta.

Os cistos epidérmicos sdao o cistos mais
comuns e tém em sua histologia uma capsula
em que a camada granulosa da epiderme esta
ausente.

O esteatocistoma multiplo contém sebum em
seu interior e em sua histologia apresenta uma
parede eosinofilica homogénea caracteristica
desse cisto.

O cisto veloso eruptivo é derivado dos foliculos
pilosos e no seu interior observa-se um pelo
terminal.

AlUpia é caracterizada por cistos traumaticos em
regido genital.

Os cistos dermoides sao cistos foliculares que
se distribuem principalmente na regido do couro
cabeludo.

D) )

(A)

Sobre as alteragdes de pigmentagao cutanea,
assinale a alternativa correta.

O albinismo 6culo-cutaneo caracteriza-se pela
cor branca da pele, cabelos brancos amarelados
e iris translucida devido a auséncia total de
melanina.

O piebaldismo é uma afecgdo autossdmica
recessiva caracterizada por poliose e retardo
mental.

A hipomelanose de ito s&o lesdes
despigmentadas lineares, devido a reducao do
numero de melandcitos.

O vitligo é wuma leucodermia adquirida
autoimune e nao se associa com outras doencas
autoimunes.

A sindrome de Vogt Koyanagi se caracteriza
por manchas acrbmicas, poliose ciliar,
hipogonadismo e pdlipos intestinais.

€3 .6
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@UESTE)CD

(A)

(E)

Sobre os tumores cutianeos malignos nao-
melanoma, assinale a alternativa correta.

A sindrome do basocelular tem carater genético
e se caracteriza por alteragdes neurologicas
tardias e multiplos carcinomas basocelulares em
idosos.

O carcinoma basocelular tem localizagédo
preferencial nos tercos superiores da face e tem
como fator de risco principalmente a radiacéo
UVB crénica.

O carcinoma verrucoso €& uma variante
do carcinoma basocelular e sua evolugéao
geralmente € benigna.

O carcinoma basocelular é frequentemente
precedido de lesbes pré-malignas, como a
ceratose actinica.

O tratamento do carcinoma espinocelular é
restrito somente ao método de exciséo e sutura,
devido a sua capacidade de metastases.

QETEE

(A)

(B)

(C)

(D)

Sobre as queratodermias palmoplantares
congénitas, assinale a alternativa correta.

A queratodermia palmoplantar do tipo Unna
Thost € a mais rara delas, de caracteristica
transgressiva associada a alteracdes renais.

O mal de Meleda é difuso, de caracteristica
transgressiva e sem formagdo de ainhum ou
pseudo-ainhum.

A queratodermia palmoplantar tipo Papillon
Lefevre tem caracteristica transgressiva e leses
gengivais e periodontais.

A doengca de Naxos é uma queratodermia
palmoplantar que ndo cursa com manifestagdes
extracutaneas.

A queratodermia palmoplantar do tipo Vorner é
do tipo adquirida e apresenta mau prognéstico
devido ao acometimento cardiaco.

€3 .65
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