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INSTRUGOES
/e

. Confira seu nome, o nimero do seu documento € o nlimero
de sua inscricdo na folha de Respostas. Além disso, ndo se
esquega de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas
de impressao e de numeragéo, e se o emprego corresponde
aquele para o qual vocé se inscreveu. Preencha os campos
destinados a assinatura e ao numero de inscricado. Qualquer
divergéncia comunique ao fiscal.

2. O Uunico documento valido para avaliaggo é a Folha de
Respostas. SO é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da
Folha de Respostas. A Folha de Respostas deve ser preenchida
da seguinte maneira: @

3. O prazo de realizagao da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo
a marcagéo da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos
do inicio da prova, o candidato estara liberado para utilizar o
sanitario ou deixar definitivamente o local de aplicacdo. Os 3
(trés) ultimos candidatos so6 poderao retirar-se da sala juntos.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe
a Folha de Respostas, devidamente preenchida e assinada. O
candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes,
desde que aguarde em sala o prazo de realizagdo da prova
estabelecido em edital.

5. As provas e os gabaritos preliminares estaréo disponiveis no site
do Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br, no dia posterior a
aplicagao da prova.

6. Implicara na eliminacéo do candidato, caso, durante a realizagao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir
ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope

de guarda de pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma
das determinagbes constantes em Edital, no presente Caderno
ou na Folha de Respostas incorrera na eliminagao do candidato.




(destaque aqui)

Gabarito Rascunho
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LINGUA PORTUGUESA

Zygmunt Bauman: Estamos isolados em rede?

“As relagbes humanas nao sao mais espagos de
certeza, tranquilidade e conforto espiritual. Em vez
disso, transformaram-se numa fonte prolifica de
ansiedade. Em lugar de oferecerem o ambicionado
repouso, prometem uma ansiedade perpétua e uma
vida em estado de alerta. Os sinais de aflicdo nunca
vao parar de piscar, os toques de alarme nunca vao
parar de soar.” - Zygmunt Bauman

Em tempos liquidos, a crise de confianga traz
consequéncias para os vinculos que sao construidos.
Estamos em rede, mas isolados dentro de uma
estrutura que nos protege e, ao mesmo tempo, nos
expoe. E isso mesmo?

O socidlogo polonés Zygmunt Bauman, em seu
livro Medo liquido, diz que estamos fragilizando
nossas relagées e, diante disso, nos contatamos
inumeras vezes, seja qual for a ferramenta digital que
usamos, acreditando que a quantidade vai superar a
qualidade que gostariamos de ter.

Bauman diz que, nesses tempos liquidos
modernos, os homens precisam e desejam que seus
vinculos sejam mais soélidos e reais. Por que isso
acontece? Seriam as novas redes de relacionamento
que sao formadas em espacos digitais que trazem a
noc¢ao de aproximagao? Talvez sim, afinal a conexdo
com a rede, muitas vezes, se da em momentos de
isolamento real. O sociélogo, entdo, aponta que,
quanto mais ampla a nossa rede, mais comprimida
ela estd no painel do celular. “Preferimos investir
nossas esperan¢cas em ‘redes’ em vez de parcerias,
esperando que em uma rede sempre haja celulares
disponiveis para enviar e receber mensagens de
lealdade”, aponta ele.

E ja que as novas sociabilidades, aumentadas
pelas pequenas telas dos dispositivos moéveis, nos
impedem de formar fisicamente as redes de parcerias,
Bauman diz que apelamos, entdo, para a quantidade
de novas mensagens, novas participagdes, para as
manifestagoes efusivas nessas redes sociais digitais.
Tornamo-nos, portanto, seres que se sentem seguros
somente se conectados a essas redes. Fora delas
os relacionamentos sdo frageis, superficiais, “um
cemitério de esperancgas destruidas e expectativas
frustradas”.

A liquidez do mundo moderno esvai-se pela vida,
parece que participa de tudo, mas os habitantes

dessa atual modernidade, na verdade, fogem dos
problemas em vez de enfrenta-los. Quando as
manifestagées vao para as ruas, elas chamam a
atencao porque se estranha a formagao de redes
de parceria reais. “Para vinculos humanos, a crise
de confianga é ma noticia. De clareiras isoladas e
bem protegidas, lugares onde se esperava retirar
(enfim!) a armadura pesada e a mascara rigida que
precisam ser usadas na imensiddao do mundo la fora,
duro e competitivo, as ‘redes’ de vinculos humanos
se transformam em territérios de fronteira em que é
preciso travar, dia apos dia, interminaveis conflitos
de reconhecimento.”

(http://www.fronteiras.com/artigos/zygmunt-bauman-estamos-isolados
-em-rede)

QUETE@D

De acordo com o texto, para o socidlogo
Zygmunt Bauman, as relagbes humanas
modernas

(A) estdo em eterna crise de confianga, pois as redes
substituiram o contato face a face, gerando, assim,
maior conforto espiritual.

(B) séo liquidas porque duram muito tempo e priorizam
a qualidade ao invés da quantidade.

(C) buscam, atualmente, enfrentar os problemas
cotidianos, eliminando os  confltos de
reconhecimento.

(D) sadoaumentadas pelas telas de celulares, ganhando
cada vez mais espacgo e sendo concretizadas no
espaco fisico.

(E) constituem-se pela liquidez e ansiedade e prezam
pela quantidade em lugar da qualidade, fato que
se expressa pelas relagées em rede.

QE@

Segundo o texto, para Zygmunt Bauman, os
homens precisam e desejam que seus vinculos
sejam mais sélidos e reais porque,

(A) nas redes, o homem encontra um espaco de
lealdade.

(B) possivelmente, os relacionamentos em rede
trazem o desejo de aproximagdo em momentos de
isolamento.

(C) quanto menor sdo as telas dos celulares, mais
numerosas s&o suas redes de relacionamentos.

(D) emumarede, sempre ha celulares disponiveis para
enviar e receber mensagens instantaneamente.

(E) com frequéncia, a liquidez do mundo moderno
corroi a vida.
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(A)

(B)

(€)

Assinale a alternativa correta.

Em: “[...] os toques de alarme nunca véao parar
de soar.” - Zygmunt Bauman [...]”, o travessédo
é utilizado para introduzir um discurso
indireto.

Em “[...] Fora delas os relacionamentos sao
frageis, superficiais [...]”, a virgula é utilizada
para separar termos de mesma fungao
morfossintatica.

Em “...] conforme vemos no excerto: ‘mas
os habitantes dessa atual modernidade, na
verdade, fogem dos problemas em vez de
enfrenta-los’ [...]", os dois pontos sao utilizados
para apresentar um aposto enumerador.

Em “[...] Preferimos investir nossas esperancas
em ‘redes’ em vez de parcerias [...]", as aspas
da palavra “redes” séo utilizadas para criar uma
ironia pelo autor do texto.

Em “[...] lugares onde se esperava retirar (enfim!)
a armadura pesada [...]”, os parénteses séao
utilizados para inserir uma explicagao do que foi
apresentado anteriormente.

@QUESTEO) @D

mScoT2

Na frase: “[...] Tornamo-nos, portanto,
seres que se sentem seguros somente se
conectados a essas redes.[...]”, o termo em
destaque pode ser substituido, sem prejuizo
gramatical ou alteragao de sentido, por
conquanto.

porquanto.

contudo.

pois.

todavia.

CESE) 05 |

(A)

(B)

(€)

(E)

Assinale a alternativa correta.

Em “[...] traz consequéncias para os vinculos
que sao construidos [...]", o termo em destaque
tem fungdo de conjungéo integrante.

Em “[...] acreditando que a quantidade vai
superar a qualidade [...]", o termo em destaque
tem funcéo de pronome relativo.

Em “[...] Bauman diz que apelamos [...]", o termo
em destaque tem fungéo de particula expletiva
ou de realce.

Em “[...] A liquidez do mundo moderno esvai-se
pela vida [...]”, o termo em destaque tem funcao
de indice de indeterminacao do sujeito.

Em “[..] se sentem seguros somente se
conectados a essas redes. [...], o termo em
destaque tem fungéo de conjungéo condicional.

QUETZ@

(A)

(D)

Assinale a alternativa correta.

Em “[...] Bauman diz que, nesses tempos liquidos
modernos, 0os homens precisam e desejam gque
seus vinculos sejam mais solidos e reais.[...]”,
os dois termos em destaque introduzem oragdes
subordinadas substantivas objetivas diretas.

Em “[...]JQuando as manifestacdes vao para as
ruas, elas chamam a atencgao [...]", a oragdo em
destaque classifica-se como oragao subordinada
adverbial causal.
Em*[...]Seriamasnovasredesderelacionamento
que sao formadas em espagos digitais que
trazem a nogédo de aproximagao [...]", o termo
em destaque introduz uma oragao subordinada
substantiva completiva nominal.

Em “[...] Estamos em rede, mas isolados dentro
de uma estrutura [...]", a oragdo em destaque
classifica-se como oragao coordenada sindética
alternativa.

Em “[...] esperando que em uma rede sempre
haja celulares disponiveis para enviar e receber
mensagens de lealdade [...]", o termo em
destaque introduz uma oragdo subordinada
adverbial consecutiva.

(A)

(B)

Assinale a alternativa correta.

Em “[...]1 Em lugar de oferecerem o ambicionado
repouso [...]", o termo em destaque é um
substantivo, pois esta precedido de artigo.

Em “[...] transformaram-se numa fonte [...]’, o
termo em destaque é resultante da aglutinacao
vocabular da preposicdo “em” com o artigo
indefinido “uma”.

Em “[...] um cemitério de esperancas destruidas
e expectativas frustradas [...]", haveria erro
gramatical ao se inserir a preposicao “de”
imediatamente antes da palavra “expectativas”.
Em “[...] Os sinais de aflicdo nunca vao [...]",
os termos em destaque formam uma locugéo
adverbial.

Em “[...] esperando que em uma rede sempre
haja celulares [...]", o termo em destaque é um
adjetivo.
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QUEZ@

Na frase “[...] Em vez disso, transformaram-
se numa fonte prolifica de ansiedade. [...]”, o
termo “prolifica” pode ser trocado, sem gerar
alteracao de sentido, por

fecunda.

l6gica.

coerente.

alternativa.

infértil.

EETD] 05

Na frase “[...] Os sinais de aflicdo nunca
vao parar de piscar, os toques de alarme
nunca vao parar de soar. [...]”, os verbos em
destaque estao flexionados no

pretérito perfeito do indicativo.

futuro do presente do indicativo.

futuro do pretérito do indicativo.

futuro do pretérito do subjuntivo.

presente do indicativo.

Em “[...] apelamos, entdo, para a quantidade
de novas mensagens, novas participagoes,
para as manifestacoes efusivas nessas redes
sociais digitais. Tornamo-nos, portanto,
seres que se sentem seguros somente se
conectados a essas redes. Fora delas os
relacionamentos sao frageis, superficiais,
“um cemitério de esperancas destruidas e
expectativas frustradas” [...]”, o termo em
destaque se refere

as novas mensagens.

as novas participacoes.

as manifestagbes efusivas.

as redes sociais digitais.

as expectativas frustradas.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

@QUESTES)EED

(A)
(B)
()
(D)
(E)

Um grupo de 200 pessoas respondeu a uma
pesquisa sobre a preferéncia entre dois
produtos. Dessas pessoas, 160 optaram pelo
produto X e 80 pessoas optaram pelo produto
Y. Sabendo que todas as 200 pessoas optaram
por pelo menos um dos produtos, qual foi a
porcentagem de pessoas que optou apenas
pelo produto X?

40%.

50%.

60%.

70%.

80%.

QUETED

Uma mulher comprou uma blusa que custava
R$ 200,00. Como ela pagou a vista, recebeu
um desconto de 15% no valor total da blusa.
Entao, qual foi o valor pago por essa mulher?
R$ 150,00.
R$ 160,00.
R$ 165,00.
R$ 170,00.
R$ 185,00.

QUETA)CD

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Considere uma sequéncia de numeros pares
consecutivos iniciada pelo nimero 12. Qual é
a diferenga entre o oitavo e o quinto termos?
8

N WO

QUETRD

(A
(B
(C
(D
(E

~— — ~— ~— ~—

Um jarro que estava cheio de suco foi
esvaziado para 2/7 de sua capacidade,
restando 300 ml de suco nele. Qual era a
capacidade total desse jarro?

1050 ml.

1000 ml.

950 ml.

900 ml.

850 ml.
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@UESTEO) B

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

A negacgéo de “Todos os alunos vao gabaritar
a prova de matematica” é

“Todos os alunos néo véo gabaritar a prova de
matematica”.
“Nenhum aluno vai
matematica”.

“Existe apenas um aluno que néo vai gabaritar a
prova de matematica”.

“Existe apenas um aluno que vai gabaritar a
prova de matematica”.

“Existem alunos que n&o vao gabaritar a prova
de matematica”.

gabaritar a prova de

QUETEM

(A)

(E)

Assinale a alternativa correta, conforme a Lei
n° 12.550/2011.

As atividades de prestagdo de servicos de
assisténcia a saude de competéncia da EBSERH
estardo inseridas no ambito do Sistema Unico de
Saude — SUS, vedado, em qualquer hipotese, o
atendimento de consumidores e respectivos
dependentes de planos privados de assisténcia
a saude.

Ndo se admite, em qualquer hipotese, a
cessao de servidores de outras entidades a
EBSERH.

A EBSERH tem personalidade juridica de
direito privado e € vinculada ao Ministério da
Saude.

A EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos
relacionados as suas competéncias mediante
contrato com as instituicbes federais de ensino
ou instituicbes congéneres.

E indispensavel a licitacdo para a contratacéo
da EBSERH, pela administracdo publica, para
realizar atividades relacionadas ao seu objeto
social.

(A)

Referente a administracdo e ao
funcionamento da EBSERH, assinale a
alternativa correta. Conforme as disposig¢oes
da Lei n° 12.550/2011,

0 lucro liquido da EBSERH sera revertido em
favor da Uniao.

o regime de pessoal permanente da EBSERH
sera o celetista.

nao se admite a contratacdo pela EBSERH de
pessoal por tempo determinado.

a EBSERH sera administrada por um Diretor
nao remunerado.

ato do Congresso Nacional aprovara o estatuto
da EBSERH.

QUETZ

Nos termos do Decreto n° 7.661/2011, cabe
ao Conselho Fiscal, EXCETO

fiscalizar, por qualquer de seus membros, os atos
dos administradores e verificar o cumprimento
dos seus deveres legais e estatutarios.

opinar sobre o relatério anual da administragao
e demonstragdes financeiras do exercicio
social.

opinar sobre a modificagdo do capital social,
planos de investimento ou orgamentos de
capital, transformacao, incorporagéo, fusdo ou
cisao.

opinar sobre as linhas gerais das politicas,
diretrizes e estratégias da EBSERH, orientando
o Conselho de Administracdo e a Diretoria
Executiva no cumprimento de suas atribuigdes.
denunciar, por qualquer de seus membros, 0s
erros, fraudes ou crimes que descobrirem, e
sugerir providéncias uteis.

QUETAD

A respeito dos 6rgaos de fiscalizagao
previstos no Regimento Interno da EBSERH,
assinale a alternativa correta.

Os orgaos de fiscalizagdo da EBSERH séo o
Conselho Fiscal e a Diretoria Executiva.

O mandato dos membros do Conselho Fiscal
sera de dois anos, contados a partir da data de
publicacdo do ato de nomeagado, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

Em caso de renuncia, falecimento ou
impedimento de um membro efetivo, o Conselho
Fiscal é dissolvido.

Auditores internos podem cumular fungdo de
gestdo da EBSERH.

A Auditoria Interna ndo possui autorizagao
para acesso a registros, pessoal, informacgoes,
sistemas e propriedades fisicas relevantes a
execucao de suas agdes de controle, devendo
requerer tal acesso, quando necessario, ao juiz
competente.
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QUETZED

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

A respeito do orgdos de administragao
previstos no Regimento Interno da EBSERH,
assinale a alternativa correta.

O ¢6rgao de orientagao superior da EBSERH é a
Comissao de Controle Interno.

O prazo de gestdo dos membros do Conselho
de Administracdo sera indeterminado, sendo
esses membros demitidos a qualquer tempo
pelo Presidente.

O Presidente da EBSERH n&o podera exercer
a Presidéncia do Conselho de Administracgao,
ainda que interinamente.

Compete ao Conselho de Administracdo da
EBSERH aprovar os planos e relatérios anuais
de cada Diretoria da EBSERH.

As deliberagdes do Conselho de Administragao
somente serdo tomadas por maioria qualificada.

(A)

De acordo com o que dispde a Constituigdao
Federal, assinale a alternativa INCORRETA.
Ao sistema unico de saude compete, além de
outras atribuicbes, nos termos da lei, participar
da formulagdo da politica e da execugdo das
acbes de saneamento basico.

E vedada a destinacdo de recursos publicos
para auxilios ou subvengdes as instituicdes
privadas com fins lucrativos.

A saude é direito de todos e dever do Estado,
garantidos mediante politicas sociais e
econbmicas que visem a redugdo do risco
de doencga e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acdes e servicos para
sua promogao, protecao e recuperagao.

Séao de relevancia publica as agdes e servigos
de saude, cabendo ao Poder Publico dispor,
nos termos da lei, sobre sua regulamentacao,
fiscalizacao e controle, devendo sua execugao
ser feita diretamente ou através de terceiros e,
também, por pessoa fisica ou juridica de direito
privado.

A previdéncia social compreende um conjunto
integrado de agdes de iniciativa dos Poderes
Publicos e da sociedade, destinado a assegurar
os direitos relativos a saude, educagao, moradia
e também a seguridade e assisténcia social.

S 22 |

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

De acordo com o que disp6e a Resolugdo
453/2012 do Conselho Nacional da Saude,
acerca da Organizacdo dos Conselhos de
Saude, assinale a alternativa correta.

O numero de conselheiros dos Conselhos de
Saude sera definido pelo chefe do executivo de
cada ente federativo e constituido por meio de
decreto.

As vagas nos Conselhos de Saude deverdo ser
distribuidas da seguinte forma: 25% de entidades
e movimentos representativos de usuarios; 25%
de entidades representativas dos trabalhadores
da area de saude; 50% de representagao de
governo e prestadores de servigos privados
conveniados, ou sem fins lucrativos.

A participagdo dos membros eleitos do Poder
Legislativo, representacado do Poder Judiciario e
do Ministério Publico, como conselheiros, ndo é
permitida nos Conselhos de Saude.

As fungcbes do membro do Conselho de Saude
sao de relevancia publica e serdo remuneradas,
por meio de subsidio, correspondente a 67%
do teto remuneratério do Poder Legislativo
correspondente.

A representacdo nos segmentos € autbnoma
e independente em relacdo aos demais
segmentos que compdem o Conselho, por isso
um profissional com cargo de dire¢do ou de
confianga na gestdo do SUS, ou como prestador
de servigos de saude, pode ser representante
dos(as) Usuarios(as) ou de Trabalhadores(as).

(A)

(B)

De acordo com o que estabelece o Decreto
Presidencial n° 7.508, de 28 de junho de 2011,
a pactuagiao das diretrizes gerais para a
composicao da RENASES (Relagao Nacional
de Acoes e Servicos de Saude) sera de
competéncia

exclusiva do Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Saude — CONASEMS.

comum entre o Ministro da Saude e o Conselho
Nacional de Secretarias Municipais de Saude —
CONASEMS.

exclusiva do Presidente da Republica.
exclusiva da Comissao Intergestores Tripartite —
CIT.

exclusiva da Comissao Intergestores Bipartite —
CIB.
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@QUESTEO)ED

Conforme estabelece o Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, o acordo
de colaboracdo entre os entes federativos
para a organizacgao da rede interfederativa de
atencdo a saude sera firmado por meio de
Lei Complementar de ambito Nacional.
resolugdo do Ministério da Saude, apds ser
aprovado por meio de Decreto Estadual dos
entes federativos envolvidos.

decreto do Ministério da Saude, apés
ser aprovado por meio de resolugdo dos
governadores dos entes federativos envolvidos.
Contrato Organizativo da Acgao Publica da
Saude.

Contrato de Gestdo Concorrente, mediante
licitagdo na modalidade concorréncia.

@ETEED

(A)

(B)

De acordo com o que dispde a Lei Organica
da Saude - Lei n° 8.080/1990, assinale a
alternativa correta.

As agdes e servigos de saude, executados pelo
Sistema Unico de Satde (SUS), seja diretamente
ou mediante participagdo complementar da
iniciativa privada, serdo organizados de forma
regionalizada e hierarquizada em niveis de
complexidade crescente.

Entende-se por vigilancia sanitaria um conjunto
de acgdes que proporciona o conhecimento, a
detecgdo ou prevencao de qualquer mudanga
nos fatores determinantes e condicionantes de
saude individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevencgéao
e controle das doengas ou agravos.

Entende-se por vigilancia epidemiolégica um
conjunto de ac¢des capaz de eliminar, diminuir
ou prevenir riscos a saude e de intervir nos
problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, da produgéo e circulagdo de bens e
da prestacao de servigos de interesse da saude.
A execucgdo de agbes de saude do trabalhador,
especialmente no que se refere a assisténcia
ao trabalhador vitima de acidentes de trabalho,
por tratar-se de matéria de competéncia da
seguridade social, ndo estd no campo de
atuacdo do Sistema Unico de Saude (SUS).

Os municipios poderao constituir consércios para
desenvolver em conjunto as agdes e 0s servigos
de saude que lhes correspondam, de modo que
nao se aplica aos consorcios administrativos
intermunicipais o principio da direc&o unica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

EET) 26

(C)

Assinale a alternativa correta sobre o
Transtorno Neurocognitivo Maior ou Leve
Devido a Doenga de Alzheimer (ou Deméncia
de Alzheimer).

Esse transtorno corresponde a cerca de 25%
dos casos de deméncia.

As principais drogas utilizadas para o tratamento
desse transtorno sao os inibidores da recaptacao
da colinesterase, como a Reboxetina e a
Moclobemida.

A taxa de prevaléncia desse transtorno aumenta
até os setenta anos de idade, mas, apods isso,
diminui consideravelmente. Aos noventa anos
de idade, essa taxa se assemelha a taxa aos
cinquenta anos de idade.

A duragdo meédia da sobrevida, apés o
diagnostico, situa-se por volta de 2 anos.

Lesdo cerebral traumatica aumenta o risco de
desenvolver esse transtorno.

Um menino de 8 anos tem apresentado, ha
1 ano, alguns sinais e sintomas que tém
preocupado seus pais. Ele tem demonstrado
uma grande dificuldade em manter o foco
durante as aulas do colégio e em atividades
de casa, quando sua mae lhe pede para
fazer algo. E bem distraido e comete
erros por descuido, tanto em trabalhos da
escola, quanto em atividades de casa. Com
frequéncia, esse menino parece estar com
a “cabec¢a longe” quando alguém fala com
ele e se distrai facilmente com estimulos
externos, em diversos momentos cotidianos.
E bastante esquecido em relagdo a atividades
cotidianas e, com frequéncia, perde itens
importantes para ele, como livros, chaves
etc. Também tem imensa dificuldade para
organizar tarefas e atividades, tanto na escola
quanto em casa, e nao costuma conseguir
terminar tarefas e atividades da escola e
de casa. Esses sintomas tém acontecido
bastante nesses dois ambientes, e tém
causado grande prejuizo social e académico
para ele.

Diante do caso exposto, qual é o diagnéstico
mais provavel para o caso desse menino?
Transtorno da Conduta.

Transtorno Explosivo Intermitente.
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(C)
(D)
(E)

Transtorno de Ansiedade Generalizada.
Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade.
Transtorno Esquizoafetivo.

QETZED

(C)

(D)
(E)

Segundo o Manual Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais - 5% Edicao
(DSM-5), em relagao ao Transtorno Bipolar
Tipo ll, assinale a alternativa correta.

O intervalo entre episédios de humor, no curso
de um Transtorno Bipolar Tipo II, tende a
aumentar com o envelhecimento.

A idade média de inicio do Transtorno Bipolar
Tipo Il € menor em comparagéo ao Transtorno
Depressivo Maior.

Aquantidade de episddios na vida (hipomaniacos
e depressivos maiores) tende a ser inferior para
Transtorno Bipolar Tipo Il em comparagao ao
Transtorno Bipolar Tipo I.

A idade média de inicio do Transtorno Bipolar
Tipo Il situa-se por volta de 35 a 40 anos.

Um padrao de ciclagem rapida esta associado a
melhor progndstico.

QETEE

Os Inibidores Seletivos da Recaptagao de
Serotonina e Noradrenalina (IRSNs) sao
uma classe medicamentosa muito usada,
atualmente, para o tratamento do Transtorno
Depressivo Maior. Assinale a alternativa que
apresenta dois exemplos de farmacos dessa
classe medicamentosa.

Fluvoxamina e Agomelatina.

Citalopram e Desvenlafaxina.

Duloxetina e Venlafaxina.

Paroxetina e Nortriptilina.

Imipramina e Quetiapina.

QUETZED

(A)

Sobre o Transtorno de Tourette, assinale a
alternativa correta.

Para o diagnéstico, os tiques devem persistir
por mais de um ano, desde o inicio do primeiro
tique.

O sexo feminino costuma ser muito mais afetado
do que o masculino.

Para o diagnéstico, os tiques devem sempre
aumentar de frequéncia. Caso diminuam, o
diagnéstico passa a ser de Transtorno de Tique
Transitorio.

O inicio ocorre, em geral, depois da terceira
década de vida.

(E)

Para o diagnostico, € necessario que pelo
menos um tique motor e um tique vocal estejam
presentes e, obrigatoriamente, ao mesmo
tempo, no quadro.

Um rapaz de 21 anos comegou a apresentar,
ha 2 anos, delirios de conteido paranoide,
alucinagdes auditivas, avolia e discurso
bastante desorganizado. Esses sintomas
tiveram aumento progressivo de intensidade
e, nos ultimos 6 meses, tém se mostrado
continuos. Esse jovem apresenta importante
declinio do seu nivel de funcionamento social
e académico, nos ultimos meses, isolando-
se bastante dos seus amigos e tendo até
que se afastar da faculdade. Foi realizada
uma investigagdo clinico-psiquiatrica e
descartou-se uso de substancias ilicitas ou
de potenciais medicagées de abuso além
de episddios maniacos, hipomaniacos e
depressivos prévios. Também nao foram
vistas alteragdes clinico-organicas na
investigagao. Diante do quadro exposto, qual
é o diagnéstico mais provavel para o caso
desse rapaz?

Transtorno Bipolar Tipo Il

Transtorno da Personalidade Esquizoide.
Esquizofrenia.

Catatonia Secundaria.

Transtorno Disruptivo da Desregulacdo do
Humor.

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa correta a respeito do
Transtorno de Estresse Poés-Traumatico
(TEPT), segundo o DSM-5.

Curiosamente, status socioecondémico mais
baixo e grau de instrucao inferior sdo fatores de
protecdo para o aparecimento do TEPT.

O padrdo sintomatico do TEPT é restrito a
duragao de 3 dias a 1 més, depois da exposicao
ao evento traumatico.

Para o correto diagnostico de TEPT, o individuo
deve ter pelo menos 18 anos.

O TEPT é mais prevalente no sexo feminino do
que no masculino, ao longo da vida.

Mulheres na populagdo em geral sofrem TEPT
de duragao menor do que os homens.
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Uma mocga de 25 anos chega a consulta
relatando que, ha cerca de 4 meses, esta se
sentindo muito triste, praticamente todos
os dias, além de ter diminuicdo do prazer
em atividades cotidianas que antes lhe
motivavam. Esta comendo exageradamente
e ganhou 12kg nesses 4 meses. Sente-se
sem energia, quase todos os dias, e esta
tendo imensa dificuldade para iniciar o sono
a noite. Relata que esta notando que esta
mais “lenta”, durante o dia, e tem grande
dificuldade em se concentrar, mesmo em
atividades simples. Culpa-se bastante por
estar desse jeito, principalmente porque isso
esta a atrapalhando de forma importante no
trabalho e na faculdade. Na investigagao do
psiquiatra, fica claro que essa mo¢a nunca
teve episodios maniacos ou hipomaniacos.
Diante disso, é correto afirmar que o
diagndstico mais provavel para o caso é o de
Transtorno Disruptivo da Desregulagdo do
Humor.

Transtorno Ciclotimico.

Transtorno Explosivo Intermitente.

Transtorno de Estresse Agudo.

Transtorno Depressivo Maior.

(E)

Em relagido ao manejo de paciente com
Delirium, assinale a alternativa correta.
Deve-se estimular intervengdes que limitem a
mobilidade do paciente, até que o seu nivel de
consciéncia retorne ao normal.

Medicagbdes antipsicoticas, tanto de primeira
quanto de segunda geragao, sdo contraindicadas
no manejo desses pacientes, por terem maior
probabilidade de piorarem o nivel de consciéncia.
E indicado fornecer subsidios para que o
paciente se oriente, como dar informagdes
frequentes sobre data e lugar e disponibilizar
calendarios e relégios, para ajuda-lo.

E indicado acordar o paciente varias vezes,
mesmo de madrugada, para a verificagcdo do
seus niveis de consciéncia e de orientagao, a
fim de ndo permitir a piora do quadro.
Mudangas frequentes de equipe assistencial
e de ambiente sdo necessarias para o bom
manejo desses pacientes, para ele ter o maximo
de referéncias possivel.

QB

mSoT2

Preencha as lacunas e assinale a alternativa
correta.

A Sindrome de

é uma das graves consequéncias que o
alcoolismo pode ocasionar. Essa sindrome
é descrita como duas entidades distintas e
estd ligada a deficiéncias vitaminicas, em
especial de tiamina e de outras vitaminas
do complexo B. A encefalopatia de
é uma complicagao
potencialmente fatal, composta por
uma triade: oftalmoplegia, ataxia e
confusdo mental. A maioria dos pacientes
com esse tipo de encefalopatia também
desenvolve ,
quadro caracterizado por amnésia
retrégrada e anterégrada, desorientagdo e
comprometimento da memoria recente.
Williams-Beuren / Beuren / Williams
Woringer-Kolopp / Kolopp / Woringer
Wernicke-Korsakoff / Korsakoff / Wernicke
Woringer-Kolopp / Woringer / Kolopp
Wernicke-Korsakoff / Wernicke / Korsakoff

QEZE

Assinale a alternativa correta sobre o
Transtorno da Personalidade Antissocial.
Esse diagnostico somente é atribuido quando
ha evidéncias de transtorno da conduta com
surgimento anterior aos 8 anos de idade.

Esse transtorno € mais comum no sexo feminino
do que no masculino.

Apesar de outros fatores transgressores, as
pessoas com esse transtorno costumam ser
bastante responsaveis, mantendo uma conduta,
em geral, consistente no trabalho e honrando as
obrigagdes financeiras.

Esse diagnostico s6 pode ser dado para
individuos com, no minimo, 18 anos de idade.
Esse transtorno esta incluido no Grupo A dos
transtornos da personalidade, no DSM-5, ao lado
dos Transtornos da Personalidade Esquizoide
e Esquizotipica. Esse grupo corresponde aos
individuos excéntricos.

Um homem, de 35 anos, vem a consulta,
apos a esposa pressiona-lo. Ele diz que
tem uma grande dificuldade em se desfazer
de pertences, mesmo os mais simples e
“inateis”. Quando tem de se desfazer de
algo, por insisténcia da esposa, faz isso com
intenso sofrimento. Devido a esse seu jeito, a
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sua casa é cheia de itens dispensaveis e ele
chega a ter um comodo repleto de pertences,
sendo dificil transitar no local. O casamento
do paciente esta afetado por esse quadro,
pois a esposa diz que nao aguenta mais ver
a sua casa cheia de seus itens. Com base no
quadro relatado, o diagnostico mais provavel
para esse homem é o de
skin-picking.

transtorno de Apego Reativo.
transtorno de Acumulagao.
transtorno  da  Personalidade
Compulsiva.

transtorno Frotteurista.

Obsessivo-

QB

Qual das alternativas a seguir esta correta
sobre o Transtorno Conversivo, segundo o
DSM-57?

Esse transtorno € mais comum em pessoas do
sexo feminino.

Para ser dado o diagndstico, a pessoa deve ter,
no minimo, 18 anos.

O fendbmeno /a belle indifférence (auséncia
de preocupacdo acerca da natureza ou das
implicagdes do sintoma) é especifico desse
transtorno e deve ser usado para se fazer o
diagnéstico correto.

Esse diagnostico é prontamente descartado,
caso haja, no quadro clinico, a ocorréncia
de sintomas dissociativos, tais como
despersonalizacdo, desrealizagdo e amnésia
dissociativa.

Para a ocorréncia desse diagndstico, deve-se
ter, no minimo, dois sintomas de funcao(des)
sensorial(is) alterada(s).

QETEE

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Sao sintomas relacionados ao Episddio
Maniaco, EXCETO

distratibilidade.

aumento da necessidade de sono.

autoestima inflada.

fuga de ideias.

aumento da atividade dirigida a objetos.

EETD) <0

Uma mocga, de 21 anos, relata que, desde a
época de colégio, tem ansiedade intensa,
relacionada a situacdes em que fica exposta
a avaliagao de outros. Ela diz que tem
medo de fazer algo de errado na frente das
outras pessoas, devido a ansiedade, e ser

ridicularizada em situagdées como apresentar
trabalhos ou responder perguntas que os
professores fazem em sala de aula. Hoje,
ela esta na faculdade, e esses sintomas
de medo se intensificaram, ha cerca de 1
ano, atrapalhando-a demasiadamente no
desempenho académico. Diversas vezes
faltou a apresentacdes orais de trabalho e,
com isso, teve prejuizo importante de notas.
Quando tem a noticia de que tera um trabalho
novo para apresentar, ja comega a ficar
ansiosa.

Diante do quadro exposto, qual é o
diagnéstico mais provavel para o caso dessa
moga?

Transtorno de Estresse Agudo.

Transtorno de Ansiedade Social.

Transtorno de Pénico.

Transtorno de Ansiedade de Separacgao.
Transtorno Conversivo.

@QUESTE @D

Saocritérios diagnésticos relacionados auma
pessoa com Transtorno da Personalidade
Esquizoide, EXCETO

quase sempre optar por atividades solitarias.
ter prazer em poucas atividades, por vezes, em
nenhuma.

manifestar pouco ou nenhum interesse em ter
experiéncias sexuais com outra pessoa.

ser muito sensivel ao elogio ou a critica de
outros, ficando geralmente muito gratificado ou
muito frustrado, respectivamente.

nao desejar nem desfrutar de relagdes intimas,
inclusive ser parte de uma familia.
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QUETEE

(A)

(B)

(€)

Assinale a alternativa correta sobre a
encoprese, segundo o DSM-5.

A idade cronolégica minima para o diagnéstico
desse transtorno é de 4 anos (ou nivel de
desenvolvimento equivalente).

Esse transtorno é mais comum no sexo feminino
do que no masculino.

Para o diagnostico desse transtorno, €
preciso que haja pelo menos um evento de
eliminagéo intestinal repetida de fezes em locais
inapropriados por semana, por pelo menos um
ano.

Para o diagnostico desse transtorno, deve
haver eliminagao intestinal repetida de fezes em
locais inapropriados (por exemplo: roupa, chéo),
necessariamente de forma involuntaria.
Infecgdes do trato urinario podem ser comérbidas
com esse transtorno e sdo mais comuns no sexo
masculino.

Py

A)
B)
C)
D)
E)

Uma adolescente de 15 anos chega a
consulta com o Psiquiatra apresentando IMC
de 16kg/m?. Mesmo assim, diz que esta obesa
equerperderum pouco mais doseupeso, para
“nao se ver gorda no espelho”. Restringe ao
maximo a sua ingesta caldrica, no dia-a-dia e,
mesmo assim, faz uso frequente de laxantes
e diuréticos, para “se livrar do excesso”.
Mostra um receio enorme de engordar e nao
demonstra preocupagcdo com seu O peso
atual. Tem varios idolos famosos bastante
magros e participa de blogs, na internet, que
estimulam e defendem o mesmo estilo de
vida que ela adota. Diante do exposto, qual
é o diagnéstico mais provavel para o caso
dessa adolescente?

Transtorno de Ruminagéo.

Bulimia Nervosa Tipo Purgativa.

Bulimia Nervosa Tipo Mista.

Bulimia Nervosa Tipo Nao-Purgativa.

Anorexia Nervosa.

@UETE D

A Terapia Cognitivo-Comportamental
(TCC) é uma das linhas psicoterapéuticas
mais adotada, nos dias de hoje. Assinale
a alternativa que apresenta dois dos seus
principios basicos.

Associagao livre e neutralidade.

Foco em conflitos pregressos e sessdes abertas.
Tempo ilimitado e foco na relagédo
contratransferencial.

(D)
(E)

Sessdes estruturadas e tempo limitado.
Equidade e participagdo predominantemente
passiva do paciente.

EET) 5

(A)

Assinale a alternativa correta sobre a
narcolepsia, conforme o DSM-5

Para esse diagndstico, devem ocorrer periodos
recorrentes de necessidade irresistivel de
dormir, cair no sono ou cochilar em um mesmo
dia e esses periodos devem estar ocorrendo
pelo menos trés vezes por semana, nos ultimos
trés meses.

Em geral, o inicio desse transtorno ocorre em
pessoas com mais de 40 anos de idade.

A gravidade € menor nos casos de inicio abrupto
em criangas.

A partir do momento em que esse transtorno se
manifesta, o curso tende a ser autolimitado, com
duracao média de 12 meses.

Narcolepsia e apneia do sono séao diagnoésticos
excludentes entre si. A partir do momento em
que um desses diagnosticos é estabelecido, o
outro deve ser prontamente descartado.

QEO

mSoT2

Um homem de 30 anos vai a consulta
psiquiatrica relatando que, ha cerca de 2
anos, tem excitagdao sexual recorrente e
intensa ao observar mulheres nuas que
ignoram que estdo sendo observadas. Isso
ocorre principalmente com vizinhas suas,
pois ele consegue visualizar da janela do seu
apartamento, de forma escondida, alguns
quartos de outros apartamentos. Esse
homem diz que procurou ajuda, pois sofre
bastante com essa condigéo, ja que se sente
muito culpado por esse tipo de atitude.

Pelo quadro clinico apresentado, qual é o
diagnostico mais provavel para o caso?
Transtorno Frotteurista.

Transtorno Voyeurista.

Transtorno da Conduta

Transtorno do Sadismo Sexual

Transtorno Exibicionista.

(A)

Sobre o Transtorno de Oposig¢ao Desafiante,
assinale a alternativa correta.

Para o diagnéstico, os sintomas desse transtorno
devem ocorrer em, no minimo, dois ambientes
(por exemplo: casa, escola, etc.).
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(E)

Os primeiros sintomas desse transtorno surgem,
geralmente, apds o inicio da adolescéncia.
Transtorno de Déficit de Atengao/Hiperatividade
(TDAH) e Transtorno de Oposicéo Desafiante
sdo excludentes, entre si. Se os critérios de
ambos os transtornos sao preenchidos, o
diagndstico de TDAH prepondera e o Transtorno
de Oposigdo Desafiante é descartado.
Geralmente, o0s comportamentos desse
transtorno sdo de natureza mais grave do que
aqueles relacionados ao Transtorno da Conduta,
por incluirem agressdo a pessoas ou animais,
destruigao de propriedade ou padréo de roubo.
Em criangas e adolescentes, esse transtorno é
mais prevalente em familias nas quais o cuidado
da crianga é perturbado por um sucessao de
cuidadores diferentes ou em familias nas quais
sdo0 comuns praticas agressivas, inconsistentes
ou negligentes de criagao dos filhos.

D) )

O médico
perito, em

psiquiatra que trabalha como
muitas ocasides, precisa lidar
com casos de Simulagdo. Ao suspeitar de
Simulagdo, o médico (entrevistador) deve
adotar as seguintes cautelas, EXCETO

fazer perguntas abertas.

fazer entrevistas prolongadas.

promover a confrontagédo frequentemente.
evitar a desconfiancga e a irritagao.

nao subestimar a capacidade do simulador.

QETA

Um homem de 25 anos queixa-se de que,
ha cerca de 2 anos, tem pensamentos
indesejaveis frequentes de que “esta
contaminado”, quando esta em atividades
fora da sua casa, sentindo uma necessidade
incontrolaveldeiraalgumlocalquetenhaagua
para lavar as suas maos minuciosamente.
Apos fazer isso, sente certo alivio, mas esse
alivio dura pouco tempo, segundo ele. Todo
esse ciclo, desde o pensamento indesejavel
de que esta contaminado até o ato de lavar as
maos, repete-se muitas vezes durante o dia,
tomando horas diarias desse homem. Isso
causa um grande sofrimento a ele, que relata
tentar suprimir esse tipo de pensamento,
mas que nao tem sucesso nessas tentativas.
O homem sabe que “tudo isso é exagerado”,
mas nao consegue se controlar.

Diante do que foi apresentado, qual o
diagnoéstico mais provavel para esse quadro?

(A)
(B)
()
(D)
(E)

Transtorno Obsessivo-Compulsivo.
Transtorno de Ansiedade Generalizada.
Transtorno da Conduta.

Transtorno Explosivo Intermitente.
Transtorno Distimico.

@UETEED

O homem apresentado na questao anterior,
n°49, foi procurar ajuda psiquiatrica para
o seu quadro. O psiquiatra prescreveu,
na consulta, Fluvoxamina. A qual classe
medicamentosa essa medicacgao pertence?
Inibidores da Colinesterase.
Inibidores  Seletivos da
Serotonina.

Agonistas da Melatonina.
Inibidores da Fosfodiesterase-5.
Antagonistas dos Receptores de Dopamina.

Recaptagcao de
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