» Y ad Y
el - MO376005N
A R10S >E 5

S UNIVERS

CONCURSO PUBLICO 01/2016 — EBSERH/CH-UFPA
EDITAL N° 04 — EBSERH — AREA ADMINISTRATIVA
NIVEL MEDIO/TECNICO — MANHA

_ TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO

—Nome do Candidato { Inscrigéo

COMPOSIGAO DO CADERNO
DE QUESTOES

1. Confira seu nome, o numero do seu documento e o numero

|IL|ngua Portuguesa 01a 10 = de sua inscricdo na folha de Respostas. Além disso, ndo se
| Raciocinio Logico e Matematico 11 a 15 esqueca de conferir seu Caderno de Questbes quanto a falhas
I de impressdo e de numeracgéo, € se 0 emprego corresponde
| Legislagao Aplicada a EBSERH 16 a 20 aquele para o qual vocé se inscreveu. Preencha os campos
| destinados a assinatura e ao numero de inscricdo. Qualquer
| Legislagdo Aplicada ao SUS 21a25 divergéncia comunique ao fiscal.

| IConhecimentos Especificos 26 a 50 2. O Unico documento valido para avaliagdo é a Folha de

T Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da
Folha de Respostas. A Folha de Respostas deve ser preenchida
da seguinte maneira: @

3. O prazo de realizag&o da prova € de 4 (quatro) horas, incluindo
a marcagéao da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos
do inicio da prova, o candidato estara liberado para utilizar o
sanitario ou deixar definitivamente o local de aplicacdo. Os 3
(trés) ultimos candidatos s6 poderao retirar-se da sala juntos.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe
a Folha de Respostas, devidamente preenchida e assinada. O
candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes,
desde que aguarde em sala o prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

5. As provas e os gabaritos preliminares estarao disponiveis no site
do Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br, no dia posterior a
aplicagao da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir
ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope
de guarda de pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma
das determinagbes constantes em Edital, no presente Caderno

ou na Folha de Respostas incorrera na eliminagao do candidato.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 1
Pessoas que tém pesadelos sdao mais criativas, diz
estudo

E hora de repensar o papel do pesadelo na nossa
sociedade

A origem etimologica da palavra “pesadelo” diz
muito sobre o sentimento que temos ao despertar de
um sonho apavorante. Em portugués, é derivada da
palavra “pesado”, ou seja, remete aquela sensacgao
de peso sobre o peito que s6 um pesadelo dos bons
pode causar. Em inglés, a origem da palavra é ainda
mais interessante: é uma conjuncgao de “night” (noite)
e “mare”, que faz referéncia a espiritos malignos que,
para os antigos, possuiam as pessoas durante o sono.
Por muito tempo, foi assim que a ciéncia encarou
os pesadelos: como algo negativo, assombroso e
estranho criado pelo cérebro. Mas estudos recentes
vém mostrando que é hora de repensar o papel dos
pesadelos na nossa sociedade.

Em um estudo recente publicado na New
Scientist, a pesquisadora Michelle Carr, que estuda
sonhos na Universidade de Montreal, explica que
existem duas teorias dominantes para o surgimento
dos pesadelos. Uma é que eles sdo uma reagdo a
experiéncias negativas que acontecem enquanto
estamos acordados. A outra é a “teoria de simulagdo
de risco”, a ideia de que usamos os pesadelos para
“treinar” adversidades, de forma que estejamos
mais preparados quando coisas ruins realmente
acontecerem. Seja como for, os pesadelos trazem
realmente alguns beneficios reais. Um estudo de
2013, por exemplo, descobriu que pessoas que
sofrem com pesadelos de forma recorrente sdo, em
geral, mais empaticas. Elas também demonstraram
mais tendéncia a bocejar quando outra pessoa boceja
na frente delas, o que é um indicador de empatia.

Além disso, Carr descobriu que pessoas
que tém pesadelos constantes costumam pensar
mais “fora da caixa” em tarefas de associacao de
palavras. Essa é mais uma pesquisa que relaciona
sonhos ruins a criatividade; durante os anos 80, o
pesquisador do sono Ernest Hartmann, que trabalhou
como psiquiatra em uma universidade de medicina
em Boston, descobriu que pessoas que buscavam
ajuda para ter noites mais tranquilas ndo eram
necessariamente mais assustadigcas ou ansiosas,
mas tinham maior sensibilidade emocional em

geral. Segundo o Science of Us, ele concluiu que
sensibilidade é a for¢ga motriz por tras de sonhos
intensos. Uma sensibilidade mais alta a ameacgas ou
medo durante o dia pode resultar em sonhos ruins,
enquanto paixdao e empolgag¢dao causardao sonhos
mais felizes. E ambos os casos acabam criando
impacto na vida real, seja aumentando niveis de
estresse apos um pesadelo ou criando lagos sociais
mais fortes apés um sonho positivo com alguém que
vocé conhece.

Mas os efeitos vao além. O estudo de Hartmann
aponta que a sensibilidade influencia percepgoes e
pensamentos acordados. Pessoas que tém muitos
pesadelos passam ater pensamentos mais parecidos
comsonhos, fazendo conexdes inesperadas. E ai que
entra a criatividade: estudos anteriores mostram que
essas pessoas tém mais aptidao para a criatividade
e a expressao artistica. Para comprovar isso, Carr
realizou o teste com uma série de voluntarios, entre
eles uma pintora e um musico. Batata: ambos tiraram
notas altas no teste de criatividade e, curiosamente,
revelaram que sonham constantemente. Para Carr, “a
riqueza da imaginagao nao fica confinada ao sono,
mas permeia o pensamento e os sonhos acordados”.

Outra conclusdo de Carr é que pessoas que tém
mais pesadelos acabam tendo mais sonhos positivos
que a média geral. Seria uma compensagao do
cérebro? S6 mais pesquisa dira.

Retirado e adaptado de: <http://revistagalileu.globo.com/Ciencia/noti-
cia/2016/05/pessoas-que-tem-pesadelos-sao-mais-criativas-diz-estudo.

html>.
@QUESTAO)@D

De acordo com o texto 1, assinale a alternativa
correta.

(A) Uma das razdes de as pessoas que tém muitos
pesadelos apresentarem mais aptiddo para a
criatividade é que elas passam a ter pensamentos
mais parecidos com sonhos, fazendo conexdes
inesperadas.

(B) Segundo Ernest Hartmann, as pessoas que
buscam ajuda sempre sdo mais assustadicas,
porque tém maior sensibilidade emocional.

(C) A pesquisadora Michelle Carr afirma que existe
apenas uma teoria dominante para o surgimento
dos pesadelos: eles sdo uma reagdo negativa do
que acontece conosco durante o dia.

(D) Apesarde ariqueza daimaginacéo ficar confinada
ao sono, ela permeia o pensamento e os sonhos
acordados.

(E) Carr afirma que as pessoas que tém pesadelos
tém mais sonhos positivos e isso se deve a uma
compensacao do cérebro.
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@UETE@

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Em “[...] a ciéncia encarou os pesadelos: como
algo negativo”, ha quais das figuras de estilo
apresentadas a seguir?

Pleonasmo e prosopopeia.

Sinestesia e antitese.

Metafora e hipérbole.

Onomatopeia e comparagéo.

Prosopopeia e comparagéo.

mScoT:

Em “[..] a pesquisadora Michelle Carr, gue
estuda sonhos na Universidade de Montreal,
explica que existem duas teorias dominantes
[...]”, o excerto em destaque exerce a fungao de
oragao subordinada

substantiva objetiva direta.

adjetiva explicativa.

substantiva predicativa.

adjetiva restritiva.

substantiva completiva nominal.

@UETE @D

(B)

(©)

(D)

Assinale a alternativa correta a respeito
dos verbos destacados em “[...] a ideia de
que usamos os pesadelos para ‘treinar’
adversidades, de forma que estejamos mais
preparados quando coisas ruins realmente
acontecerem.”.

O verbo “usamos” pertence a primeira conjugacéo,
esta no presente do indicativo e na primeira pessoa
do plural. O verbo “treinar”, por sua vez, esta no
infinitivo e pertence a segunda conjugacao.

O verbo “estejamos” pertence a primeira
conjugacao, esta no presente do subjuntivo e na
primeira pessoa do plural. O verbo “acontecerem”,
por sua vez, pertence a segunda conjugacao, esta
no presente do subjuntivo e na primeira pessoa do
plural.

O verbo “estejamos” pertence a segunda
conjugacao, esta no presente do subjuntivo e na
primeira pessoa do plural. O verbo “treinar”, por
sua vez, esta no infinitivo e pertence a primeira
conjugacéo.

O verbo “usamos” pertence a primeira conjugacao,
esta no presente do indicativo e na primeira pessoa
do plural. O verbo “estejamos”, por sua vez,
pertence a primeira conjugacéo, esta no presente
do subjuntivo e na primeira pessoa do plural.

O verbo “treinar” esta no infinitivo e pertence a
primeira conjugacao. O verbo “acontecerem”, por
sua vez, pertence a segunda conjugacao, esta no
presente do subjuntivo e na primeira pessoa do
plural.

@ETE) @

(D)
(E)

Assinale a alternativa em que o termo em
destaque é uma conjuncgédo integrante.

“[...] faz referéncia a espiritos malignos que, para
0s antigos, possuiam as pessoas durante 0 sono.”
“[...] diz muito sobre o sentimento que temos [...]”

“Além disso, Carr descobriu que pessoas que tém
pesadelos constantes costumam pensar mais ‘fora
da caixa’[...]”

“[...] remete aquela sensacdo de peso sobre o
peito gue sé um pesadelo dos bons pode causar.”
“[...] € uma conjungéo de “night” (noite) e “mare”,
que faz referéncia a espiritos malignos [...]"

EUEED) 05 )

(A)
(B)
()
(D)

(E)

Em “[...] ele concluiu que sensibilidade é a
forca motriz [...], o trecho em destaque exerce
a mesma fungdo sintatica que o excerto
destacado em qual alternativa?

“[...] a__origem da palavra é ainda mais
interessantel[..]”

“A outra é a ‘teoria de simulagdo de risco’ [...]"
“Em portugués, é derivada da palavra ‘pesado’l...]”
“[...] paixdo e empolgagédo causardo sonhos mais
felizes”

“[...] a riqueza da imaginagao nao fica confinada
ao sono [...]"

(A
(B
(C
(D
(E

~— — ~— ~— ~—

No excerto “E ambos os casos acabam
criando impacto na vida real [...]”, as palavras
em destaque pertencem, respectivamente, a
quais classes gramaticais?

Substantivo e adjetivo.

Substantivo e substantivo.

Adjetivo e substantivo.

Verbo e substantivo.

Verbo e adjetivo.
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Texto 2

@ T CRUAICE Juabes A1 T W il BIGHE

QUE FAZ COM

SEUS RESIDUCS NAO E
TOXICOS? PER‘;.,C"O

Disponivel em: <https://bioeticaemfoco.wordpress.com/humorreflexao/>.

@UESTEO) @D

Em relagao ao texto 2, é correto afirmar que

(A) o personagem, ao fazer a pergunta “N&o é perigo?”, refere-se aos problemas que os residuos toxicos podem
causar ao meio ambiente.

(B) o descarte de residuos téxicos em ralos comuns, conforme evidenciam os personagens, € totalmente
apropriado.

(C) asluvas de borracha nao oferecem qualquer prote¢do ao personagem na manipulagao do residuo.

(D) o personagem que faz as perguntas refere-se, de fato, a integridade do personagem que manipula os residuos
téxicos.

(E) ambos os personagens se referem ao mesmo tipo de perigo, ou seja, a degradagédo do meio ambiente.

@ESTE) @

Em “Nao... Uso luvas de borracha”, a palavra em destaque apresenta
(A) um digrafo e um encontro consonantal.
(B) dois digrafos.
(C) dois encontros consonantais.
(D) apenas um digrafo.
(E) apenas um encontro consonantal.

Em “Que faz com seus residuos téxicos?”, o termo em destaque recebe acento, porque é uma palavra
(A) proparoxitona, ou seja, a silaba mais forte é a ultima.
(B) oxitona, ou seja, a silaba mais forte € a ultima.
(C) paroxitona, ou seja, a silaba mais forte é a antependultima.
(
(

D) paroxitona, ou seja, a silaba mais forte é a penultima.
E) proparoxitona, ou seja, a silaba mais forte € a antepenultima.

ea a.NdTéTb 5 Técnico em Seguranga do Trabalho



RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

QUETAED

(A)
(B)
()
(D)
(E)

Assinale a alternativa que apresenta a
negacgdo da seguinte proposicao:

“Lucas é namorado de Maria e José é marido
de Lucia”.

“Lucas nao é o namorado de Maria e José nao é
o marido de Lucia”.

“Lucas é o namorado de Maria ou José ndo é o
marido de Lucia”.

“Lucas ndo é o namorado de Maria ou José n&o
é o marido de Lucia”.

“Lucas é o namorado de Maria se José nao for o
marido de Lucia”.
“Lucas nao é o namorado de Maria se, e somente
se, José néo for o marido de Lucia”.

@QUESTES)EED

Um produto que custava R$ 50,00 teve um
acréscimo de 250%, passando a custar

R$ 75,00.

R$ 125,00.

R$ 150,00.

R$ 175,00.

R$ 200,00.

Guilherme pagou 60% de 2/3 de uma divida
que era de R$ 5000,00. Quanto falta da divida
para Guilherme pagar?

R$ 4000,00.

R$ 3000,00.

R$ 2500,00.

R$ 2000,00.

R$ 1500,00.

@QUESTES) DD

Considere uma sequéncia de numeros
impares consecutivos iniciada pelo nimero
1. Qual é a soma do quarto termo com o
oitavo termo?

7

13

15

21

22

QUETZ

mSoT2

Em uma urna, havia 10 bolas, sendo 4 bolas
brancas, 3 verdes, 2 pretas e 1 vermelha.
Se foram retiradas dessa urna 5 bolas e,
sabendo que nenhuma delas era preta, entao
o0 que podemos, com certeza, afirmar sobre
as bolas que foram retiradas da urna?

Pelo menos uma era branca.

3 eram brancas, 1 verde e 1 vermelha.

2 eram brancas e 3 eram verdes.

Pelo menos uma era verde.

4 eram brancas.

LEGISLAGCAO APLICADA A EBSERH

A respeito da estrutura e organizagao juridica
da EBSERH, conforme a Lei n° 12.550/2011,
assinale a alternativa correta.

A Lei n® 12.550/2011 autoriza a Unido a criar a
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares —
EBSERH, que é uma sociedade de economia
mista.

E permitido @ EBSERH criar subsidiarias para o
desenvolvimento de atividades inerentes ao seu
objeto social.

A EBSERH terd sede e foro exclusivos em
Brasilia, Distrito Federal, e ndo podera manter
escritérios, representagdes, dependéncias e
filiais em outras unidades da Federacgao.

A EBSERH tera capital social da Unido e da
iniciativa privada.

AEBSERH néo é vinculada a qualquer Ministério.

Sao recursos da EBSERH, conforme a Lei n°
12.550/2011, EXCETO

os oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos
Municipios.

as receitas decorrentes da prestagao de servigos
compreendidos em seu objeto.

as receitas da alienagao de bens e direitos.

as receitas das aplicagbes financeiras que
realizar.

as receitas dos direitos patrimoniais, tais como
aluguéis, foros, dividendos e bonificacoes.
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(E)

Nos termos do Decreto n ° 7.661/2011,
assinale a alternativa correta em relagao a
Diretoria Executiva da EBSERH.

ADiretoria Executiva € composta pelo Presidente
e até dez Diretores.

A Diretoria Executiva € nomeada pelo Ministro
da Saude.

O Presidente deve ter no minimo 2 (dois) anos
de experiéncia na area.

As deliberagdes da Diretoria serdo tomadas por
maioria de votos e registradas em atas, cabendo
ao Presidente, além do voto ordinario, o de
qualidade.

O Presidente ndo pode vetar as deliberagbes da
Diretoria.

mZoTZ

De acordo com o Regimento Interno da
EBSERH, é um 6rgao de apoio a Presidéncia
da EBSERH

o Conselho de Etica.

o Conselho de Administragao.

a Assessoria Parlamentar.

o Conselho Fiscal.

o Comité Interno de Gestao do Rehuf.

EET 20

Referente aos comités e as comissdes
previstos no Regimento Interno da EBSERH,
assinale a alternativa correta.

O Presidente da EBSERH constituira Comisséo
de Etica composta por trés servidores ou
empregados titulares de cargo efetivo ou
emprego permanente, e seus respectivos
suplentes.

A atuagdo no ambito da Comiss&o de Etica sera
remunerada com gratificacao.

O Comité Interno de Gestdo do Rehuf sera
composto por trés funcionarios.

Nas reunides do Comité Interno de Gestdo do
Rehuf, ndo poderao participar assessores das
Diretorias.

Compete ao Comité Interno de Gestdo do
Rehuf aprovar o orgamento e o programa de
investimentos propostos pela Presidéncia e
acompanhar a sua execugao.

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

@UETEED

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

De acordo com a Resolugao n° 453/2012
do Conselho Nacional da Saude, assinale a
alternativa correta.

Como Subsistema da Seguridade Social, o
Conselho de Saude atua na formulacdo e
proposicdo de estratégias e no controle da
execucgao das Politicas de Saude, inclusive nos
seus aspectos econémicos e financeiros.

Como Subsistema da Assisténcia Social, o
Conselho de Saude atua na formulagéo e
proposicdo de estratégias e no controle da
execucao das Politicas de Saude, exceto nos
seus aspectos econdmicos e financeiros.

Como Subsistema da Previdéncia Social, o
Conselho de Saude atua na formulagdo de
estratégias e no controle da execugdo das
Politicas de Saude, inclusive nos seus aspectos
econdmicos e financeiros.

Como Subsistema da Previdéncia Social, o
Conselho de Saude atua na formulagdo e
proposicdo de estratégias e no controle da
execucao das Politicas de Saude, exceto nos
seus aspectos econdmicos e financeiros.

Como Subsistema da Assisténcia Social, o
Conselho de Saude atua na formulagdo e
proposicdo de estratégias e no controle da
execucao das Politicas de Saude, inclusive nos
seus aspectos econdmicos e financeiros.

QETEED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

DeacordocomoqueestabelecealeiOrganica
da Saude - Lei n° 8.080/1990, a execugdo de
acoes de vigilancia epidemiologica

estdo incluidas no campo de atuagéo do Sistema
Unico de Saude (SUS).

estdo incluidas no campo de atuagao da
Vigilancia Sanitaria e ndo integram o campo de
atuacdo do Sistema Unico de Saude (SUS).
estdo excluidas do campo de atuagdo do
Sistema Unico de Saude (SUS).

estdo incluidas no campo de atuagao da
Vigilancia Sanitaria e sd&o de competéncia
exclusiva do Sistema de Previdéncia Social.
estdo excluidas do campo de atuagao do Sistema
Unico de Saude (SUS) e sdo de competéncia
exclusiva da Vigilancia Sanitaria.
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mScoT2

De acordo com os conceitos estabelecidos
no Decreto Presidencial n° 7.508, de 28 de
junho de 2011, as ‘“instancias de pactuagao
consensual entre os entes federativos para
definicdo das regras da gestao compartilhada
do SUS” sao consideradas

Portas de Entrada.

Mapas da Saude.

Diretrizes Terapéuticas.

Comissbes Intergestores.

Regides da Saude.

@ETEED

(A)

(B)

(€)

De acordo com a Constituicdo Federal, o
Sistema Unico de Saude sera financiado
com recursos exclusivos do orgamento da
assisténcia social e da Uniao.

com recursos do orgcamento da seguridade
social, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal
e dos Municipios, além de outras fontes.

com recursos do orcamento da Previdéncia
Social e da iniciativa privada, sendo vedada a
utilizacdo de recursos da seguridade social.
com recursos exclusivos das receitas dos
municipios.

com recursos do orcamento da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios,
além de outras fontes, sendo vedada a utilizagéo
de recursos da seguridade social.

D) 25 )

De acordo com o que estabelece a Lei n°
8.142/90, o Conselho de Saude

reunir-se-a a cada dois anos.

reunir-se-a a cada trés anos ou,
extraordinariamente, quando convocado pelo
Poder Executivo.

reunir-se-a a cada cinco anos ou,
extraordinariamente, quando convocado pelo
Conselho Nacional de Secretarios de Saude

(Conass).
tem carater consultivo e reunir-se-a,
ocasionalmente, quando convocado pelo

Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass).
tem carater permanente e deliberativo.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

D) 26

(E)

O Técnico de Seguranga do Trabalho deve
desenvolver uma série de atividades, dentre
elas:

identificar os fatores de risco de queda de
qualidade do produto e a presenca de agentes
ambientais agressivos ao trabalhador, propondo
sua eliminacao ou seu controle.

ocultar dos trabalhadores os riscos da sua
atividade, informando-lhes apenas as medidas
de eliminagao e neutralizagao.

informar o empregador sobre os riscos exigentes
nos ambientes de trabalho, porém nao cabe ao
técnico de seguranga emitir parecer técnico que
subsidie o planejamento e a organizagdo do
trabalho de forma segura para o trabalhador.
articular-se e colaborar com o0s setores,
fornecendo-lhes resultados de levantamento
técnicos de riscos das areas, exceto com os
responsaveis pelos recursos humanos.
cooperar com as atividades do meio ambiente.

As cores, na seguranga do trabalho,
devem ser adotadas para seguranga em
estabelecimentos ou locais de trabalho, a
fim de indicar e advertir acerca dos riscos
existentes. Quanto ao emprego de cores para
identificacao de tubulagoes, é correto afirmar
que se utiliza

branco para tubulagdes destinadas a gases néo
liquefeitos.

vermelho-segurancga para tubulag¢des destinadas
a agua, exceto a destinada a combater incéndio.
azul-seguranga para tubulagdes destinadas a ar
comprimido.

cinza-claro para tubulagbes destinadas a vapor.
alaranjado-seguranga para tubulagcdes
destinadas a agua e outras substancias
destinadas a combater incéndio.

QETAE

Trabalhador jovem apresentou queixas de
perda da audicdo, zumbidos, ansiedade e
nervosismo, reclamando do nivel ruido a que
é exposto no ambiente de trabalho, 90 dB(A),
diariamente, durante 7 horas. Frente a esse
quadro e considerando a NR 15, é correto
afirmar que o ambiente é

INSTITUTO
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insalubre, uma vez que a maxima exposi¢cao
diaria é de 4 horas para esse ruido.

perigoso, uma vez que a maxima exposicao
diaria é de 4 horas para esse ruido.

insalubre, uma vez que a maxima exposigao
diaria é de 6 horas para esse ruido.

perigoso, uma vez que a maxima exposicéo
diaria é de 6 horas para esse ruido.

salubre, uma vez que a maxima exposigao diaria
€ de 7 horas para esse ruido.

QEZED

De acordo com a NR 6, assinale a alternativa
correta.

Protetor solar € um equipamento de protecao
individual.

Cabe, ao empregado, responsabilizar-se pela
higienizagcdo e manutencgéao periddica do EPI.
Cabe, ao 6rgéo regional do MTE, fiscalizar e
orientar quanto ao uso e a qualidade do EPI.
Cabe, ao empregador, responsabilizar-se pela
guarda e conservagéao do EPI.

A empresa é obrigada a fornecer EPI aos
empregados, mesmo que as medidas de ordem
geral oferegam completa protegdo contra os
riscos de acidentes do trabalho.

EET 30

Trabalhador, 56 anos, apés trabalhar sob
ar comprimido em tubulées pneumaticos,
durante o periodo de observacido médica,
queixou-se de mal-estar, dores no ouvido e na
cabeca. Frente a esse quadro e considerando
a NR 15, assinale a alternativa correta.

O trabalhador ndo podera sofrer mais que uma
compressao em um periodo de 36 horas.

Apés a descompresséo, o trabalhador é obrigado
a permanecer, no minimo, por 10 minutos no
canteiro de obra, cumprindo um periodo de
observagédo médica.

As atividades ou operagdes realizadas sob ar
comprimido serdao consideradas insalubres de
grau minimo.

Para o tratamento de caso de doenga
descompressiva ou embolia traumatica pelo
ar, deverao ser empregadas as tabelas de
tratamento de Van der Auer e as de Workman e
Goodman.

Para trabalhos sob ar comprimido, os
empregados deverédo ter mais de 18 e menos de
55 anos de idade.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Os orgdao de ambito nacional competentes
para coordenar, orientar, controlar e
supervisionar as atividades relacionadas
com a segurang¢a e medicina do trabalho e
Semana Interna de Prevencido de Acidentes
do Trabalho séo, respectivamente:

SSST e CANPAT.

DRT e SIPAT.

DTM e CANPAT.

SESMT e SIPAT.

SSST e SIPAT.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

No dimensionamento dos Servigcos
Especializados em Engenharia de Seguranga
e em Medicina do Trabalho, sao considerados
os seguintes profissionais, EXCETO

técnico de segurancga do trabalho.

engenheiro de seguranga do trabalho.

auxiliar em enfermagem do trabalho.
enfermeiro do trabalho.

psicologo do trabalho.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre embargo e assinale a
alternativa correta.

O embargo implica a paralisagéo total ou parcial
da obra.

Durante a paralisagdo decorrente da imposi¢ao
de interdicdo ou embargo, o0s empregados
deixam de receber os salarios como forma de
penalizar o servigo mal-elaborado.

O embargo implica a paralisacédo total ou
parcial da obra, setor de servigo, maquina ou
equipamento.

Quando interditado ou embargado o
estabelecimento, os empregados nao podem,
em hipotese alguma, desenvolver atividades
necessarias a corregao da situagéo de grave e
iminente risco.

A interdicdo refere-se a paralisagdo total da
obra, enquanto o embargo, apenas a parcial.

interdigao,
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mScoT2

Homem de 34 anos, que trabalha na
construgao civil, queixou-se da exposigcao ao
calor. O técnico de seguranga do trabalho,
com intuito de avaliar tal reclamacgao,
realizou trés medigcbes de temperatura:
temperatura de bulbo Uumido natural: igual
a 30°C, temperatura de globo: igual a 42°C
e temperatura de bulbo seco: igual a 35°C.
Sabendo-se que se trata de um ambiente
externo com carga solar, o valor calculado
de IBUTG foi de

88°C.

35,6°C.

107°C.

10°C.

32,9°C.

Py

A)
B)
C)
D)
E)

em altura toda
risco de queda,

Considera-se trabalho
atividade, em que haja
executada acima de

2,00 m do nivel inferior.
1,50 m do nivel inferior.
2,50 m do nivel inferior.
2,00 m do nivel superior.
1,50 m do nivel superior.

Segundo o programa de controle médico
de salde ocupacional, o trabalhador recém
contratado devera realizar

exame meédico admissional apenas
requisitado, uma vez que n&o é obrigatdrio.
exame médico admissional, em até 7 dias apods
assumir suas atividades.

exame médico demissional, antes de assumir
suas atividades.

exame médico admissional, em até 1 dia apés
assumir suas atividades.

exame médico admissional, antes de assumir
suas atividades.

se

NAO é considerada doenga do trabalho ou
doenga profissional

DORT.
saturnismo
chumbo).
doencga degenerativa.

silicose (silica).

catarata (desenvolvida em soldador).

(intoxicagdo  provocada pelo

QB

(E)

A NR 17, que trata de ergonomia, estabelece
que nao devera ser exigido nem admitido
o transporte manual de cargas, por um
trabalhador cujo peso seja suscetivel de
comprometer sua saude ou sua seguranga.
Quanto ao emprego de forga muscular no
trabalhado (ndo considerando a remogao
de material feita por impulsao ou tragao de
vagonetes sobre trilhos, de carros de mao ou
quaisquer aparelhos mecéanicos), assinale a
alternativa correta.

E de 50 kg o peso maximo que um empregado
pode remover individualmente, ressalvadas as
disposi¢des especiais relativas ao trabalho do
menor e da mulher.

E de 20 kg a méaxima forca muscular que a
mulher pode empregar para o trabalho continuo.
E de 35 kg a maxima forca muscular que a mulher
pode empregar para o trabalho ocasional.
Quando mulheres e trabalhadores jovens forem
designados para o transporte manual de cargas,
0 peso maximo dessas cargas devera ser 4
vezes inferior aquele admitido para os homens.
O peso maximo permitido da carga transportada
€ 0 mesmo, independente do sexo e da idade.

QETAE

Operario, 34 anos, faleceu depois de realizar
mistura de dois produtos quimicos. Segundo
relato de testemunha, a reagdo provocou o
desprendimento do gas téxico. Ele estava
sem o equipamento de protecdo e acabou
falecendo. Quanto ao respirador purificador
de ar ndo motorizado, equipamento de
protecgao individual, é correto afirmar que

€ uma peca semifacial filtrante (PFF2) para
protecdo das vias respiratorias apenas contra
poeiras e névoas.

€ uma peca semifacial filtrante (PFF1) para
protecdo das vias respiratérias apenas contra
poeiras, névoas e fumos.

€ uma peca semifacial filtrante (PFF3) para
protecdo das vias respiratdrias contra poeiras,
névoas, fumos e radionuclideos.

nao existe prote¢ao para radionuclideos.

nao existe prote¢cao para névoas.
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QBT

Trabalhador, 34 anos, que realiza atividade
de derrubada de arvores, recorreu ao técnico
de seguran¢a do trabalho com queixa de
formigamento em ambas as maos, além de
branqueamento dos dedos. Segundo esse
trabalhador, os sintomas sé apareceram
depois que iniciou tal atividade. Foram
realizados os procedimentos técnicos para a
avaliagao quantitativa das vibragdes de maos
e bracos (VMB). A exposi¢cdao ocupacional
diaria as VMB correspondeu a um valor
de aceleragdo resultante da exposigcao
normalizada (aren) de 2 m/s2. Frente a esse
quadro, é correto afirmar que

nao se caracteriza como condi¢ao insalubre, uma
vez que as VMB sofridas pelo trabalhador nao
€ superior ao limite de exposigdo ocupacional
diaria.

caracteriza-se como condicdo insalubre, uma
vez que as VMB sofridas pelo trabalhador é
superior ao limite de exposi¢ao ocupacional
diaria.

apenas a avaliagdo quantitativa das VMB néo
é suficiente para caracterizar a condicdo como
salubre ou insalubre, nesse caso.

para esse caso deve ser considerado apenas o
valor da dose de vibragao resultante.

vibragbes de maos e bragos ndo séao
caracterizadas quanto a salubridade e sim
quanto a periculosidade.

Para poder determinar em nivel de primeiro
socorro, como leigo, o funcionamento
satisfatério dos controles dos mecanismos
da vida, é necessario compreender os sinais
indicadores chamados de sinais vitais. Sao
sinais vitais, EXCETO

temperatura.

pulso.

respiragao.

pressao arterial.

expressao facial.

QB

Um conjunto de métodos e técnicas de
andlise de riscos é utilizado para identificar
cenarios hipotéticos de ocorréncia
indesejada (acidentes), as possibilidades de
danos, efeitos e consequéncias. Assinale a
alternativa que apresenta uma metodologia
considerada de analise de risco.

Procedimento Operacional Padrao (POP).
Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais

(PPRA).

Comissao Interna de Prevencado de Acidentes
(CIPA).

Analise de Modos e Efeitos de Falhas (FMEA/
FMECA).

Ficha de Informagdes de Seguranga do Produto
Quimico (FISPQ).

Homem, raca branca, 25 anos, pedreiro,
apos contato com a massa Umida de cimento
nas maos e pés, apresentou descamacgao,
fissuras, inchaco (edema), bolhas e
necrose do tecido. Frente a esse quadro, é
correto afirmar que se trata de qual doenga
relacionada ao trabalho?

Doenca endémica.

Doenga genética.

Sindrome de Burnout.

Bissinose.

Dermatose ocupacional.

QUETRD

(D)

(E)

Uma mulher de 32 anos realizava a limpeza
das instalagdes industriais de uma
metalurgica, sem perceber a fiagdo exposta
de alta tensdo, levou um choque elétrico. A
equipe que prestou os primeiros socorros
procedeu inicialmente com a massagem
cardiaca e apés com o desligamento da
rede elétrica. Quanto ao procedimento de
primeiros socorros prestados, é correto
afirmar que foi

correto, pois a massagem cardiaca é a primeira
medida que deve ser tomada.

incorreto, pois a seguranga da cena é prioridade.
correto, pois a seguranga do acidentado é
prioridade e quanto antes forem prestados os
socorros maiores sao as chances de salvar a
vida.

incorreto, pois a equipe deveria ter iniciado
com a identificacao dos ferimentos, fraturas e
queimaduras.

incorreto, pois a equipe deveria ter iniciado com
a retirada da roupa da acidentada nas regides
que apresentaram queimadura.

€3 .00
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@QUETEE

(A)

(B)

()

(E)

Uma colaboradora sofreu um acidente
quando se deslocava de sua residéncia até
o local de trabalho, fraturando a coluna.
Frente a essa situacédo, assinale a alternativa
correta.

O acidente sofrido pela colaborada néo requer a
emissao da CAT, uma vez que o documento s6
deve ser emitido para reconhecer acidentes de
trabalho e doengas ocupacionais.

E facultativo @ empresa emitir a CAT para esse
tipo de acidente.

A emissao da CAT so devera ser feita nos casos
em que haja afastamento das atividades.

Se a empresa nao fizer o registro da CAT, o
proprio trabalhador pode efetivar, a qualquer
tempo, o registro desse instrumento junto a
Previdéncia Social.

A emissédo da CAT sé devera ser feita em caso
de morte até o primeiro dia seguinte ao da
ocorréncia.

@UETEC

Mulher de 30 anos, que trabalha em uma
industria téxtil, queixou-se de perda auditiva
e disturbios do sono. Segundo ela, o ambiente
é insalubre e os sintomas estao relacionados
com o tempo e com oOs niveis sonoros a
que esta exposta. Diante desse quadro, o
técnico de seguranga do trabalho realizou
o calculo da dose de ruido. Considerando
os valores medidos (Tabela 1) e os valores
da maxima exposicdo diaria permissivel,
estabelecidos na NR 15, quanto a exposicéao
da trabalhadora, é correto afirmar que esta

Tabela 1 - Dados referente a exposigcdo ao
ruido da trabalhadora

Nivel de ruido

Medicoes medido em dB(A) Tempo de exposigao
85 1 horas
2 90 1 horas
3 85 2 horas

mScoT2

acima do limite permitido, dose = 1,23.
dentro do limite permitido, dose = 0,625.
acima do limite permitido, dose = 0,625.
dentro do limite permitido, dose = 1,23.
dentro do limite permitido, dose = 0,99.

As Normas Regulamentadoras - NR, relativas
a seguranca e medicina do trabalho, sdo
de observancia obrigatéria pelas empresas
privadas e publicas e pelos 6rgaos publicos
da administragcao direta e indireta, bem
como pelos 6rgaos dos Poderes Legislativo
e Judiciario, que possuam empregados
regidos pela Consolidagio das Leis do
Trabalho — CLT. De acordo com as Normas
Regulamentadora, assinale a alternativa
correta.

A NR 33 é a que regulamenta o trabalho em
altura.

A NR 03 é a que regulamenta a sinalizacao de
seguranga.

ANR 01 é a que regulamenta a comissao interna
de acidentes.

A NR 02 é a que regulamenta embargo ou
interdigcao.

A NR 09 é a que regulamenta o programa de
prevencgao de riscos ambientais.

QEZC

Quanto a norma de Prevengdo Contra
Incéndios, é correto afirmar que

apenas as empresas enquadradas no grau
de risco 1, 2 e 3 devem adotar medidas de
prevengao de incéndios.

as saidas de emergéncia poderéo estar presas
durante a jornada de trabalho, evitando que os
estabelecimentos sejam roubados.

o empregador devera selecionar um grupo,
entre todos os trabalhadores, para providenciar
informagdes sobre protegao contra incéndios,
como utilizagdo dos equipamentos de combate
ao incéndio.

as saidas de emergéncia podem ser equipadas
com dispositivos de travamento que permitam
facil abertura do interior do estabelecimento.

as informagbes, quanto aos dispositivos de
alarme existentes, devem ser repassadas
apenas aos trabalhadores designados pelo
empregador.
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@UESTE)CD

(A)

(B)

(C)

Quanto a Comissao Interna de Prevengao de
acidentes, é correto afirmar que

o empregador designara, entre seus
representantes, o Presidente da CIPA e o Vice-
Presidente.

o técnico de seguranca auxiliara no seu
dimensionamento, observando o quadro de
ramo de atuacédo e verificando o grau de risco
com o tipo de atividade comercial da empresa.
o secretario é indicado, de comum acordo, pelos
membros eleitos da CIPA, nao sendo necessaria
a concordancia do empregador.

o mandato dos membros eleitos da CIPA tera a
duracao de dois anos, permitida uma reeleicao.
compete ao empregador convocar elei¢cdes para
escolha dos representantes dos empregados na
CIPA, no prazo minimo de 60 (sessenta) dias
antes do término do mandato em curso.

@EEE

De acordo com a norma de seguranga no
trabalho em maquinas e equipamentos, é
correto afirmar que

as especificagoes técnicas devem,
obrigatoriamente, ter escrita em portugués e
inglés.

as protegdes, os dispositivos e os sistemas de
seguranga nao devem integrar as maquinas e
equipamento.

dispositivos de intertravamento com bloqueio
devem ser dispensados, por ndo serem seguros.
nao é permitido o uso de protegdo movel.

a sinalizacao de segurancga deve ficar destacada
na maquina ou equipamento.
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