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LINGUA PORTUGUESA

Idosos orfaos de filhos vivos sao os novos
desvalidos do século XXI

Nestas ultimas décadas, surgiuumageracgao
de pais sem filhos presentes, por for¢ga de uma
cultura de independéncia e autonomia levada
ao extremo, que impacta negativamente
no modo de vida de toda a familia. Muitos
filhos adultos ficam irritados por precisarem
acompanhar os pais idosos ao médico, aos
laboratorios. Irritam-se pelo seu andar mais
lento e suas dificuldades de se organizar no
tempo, sua incapacidade crescente de serem
ageis nos gestos e decisoes.

Separacao e responsabilidade

Nos tempos de hoje, dentro de um espectro
social muito amplo e profundo, os abandonos
e as distancias nao ocupam mais do que
algumas quadras ou quildmetros que podem
ser vencidos em poucas horas. Nasceu uma
geracao de “pais orfaos de filhos”. Pais 6rfaos
que nao se negam a prestar ajuda financeira.
Pais mais velhos que sustentam os netos
nas escolas e pagam viagens de estudo
fora do pais. Pais que cedem seus créditos
consignados para filhos contrairem dividas
em seus honrados nomes, que lhes antecipam
heranga, mas que nao tém assento a vida
familiar dos mais jovens, seus préprios filhos
e netos, em razao — talvez, nao diretamente de
seu desinteresse, nem de sua falta de tempo —
da crenga de que seus pais se bastam.

Este estilo de vida, nos dias comuns, que
nao inclui conversa amena e exclui a “presenca
a troco de nada, sé para ficar junto”, dificulta
ou, mesmo, impede o compartilhamento
de valores e de interesses por parte dos
membros de uma familia na atualidade, resulta
de uma cultura baseada na afirmacao das
individualidades e na politica familiar focada
nos mais jovens, nos que tomam decisdes
ego-centradas e na alta velocidade: tudo muito
veloz, tudo fugaz, tudo incerto e instavel. O
desespero calado dos pais desvalidos, 6rfaos
de quem lhes asseguraria conforto emocional
e, quicd material, ndo faz parte de uma
genuina renuncia da parte destes pais, que

“nao querem incomodar ninguém”, uma falsa
racionalidade — e é para isso que se prestam
as racionalizagoes — que abala a saude, a
seguranca pessoal, o senso de pertenga. E do
medo de perder o pouco que seus filhos lhes
concedem em termos de atengcdo e presencga
afetuosa. O primado da “falta de tempo” torna
muito dificil viver um dia a dia em que a pessoa
esta sujeita ao panico de nao ter com quem
contar.

A dificuldade de reconhecer a falta que o
outro faz

Do prisma dos relacionamentos afetivos
e dos compromissos existenciais, todas as
geracoes tém medo de confessar o quanto o
outro faz falta em suas vidas, como se isso
fraqueza fosse. Montou-se, coletivamente,
uma enorme e terrivel armadilha existencial,
como se hinguém mais precisasse de ninguém.
A familia nuclear é muito ameagadora. Para o
conforto, seguranca e bem-estar: um niumero
grande de filhos nao mais é bem-vindo, pais
longevos nao sao bem tolerados e tudo
isso custa muito caro, financeira, material
e psicologicamente falando. Sobrevieram a
soliddo e o medo permanente que impregnam
a cultura utilitarista, que transformou as
relagées humanas em transagdées comerciais.
As pessoas se enxergam como recursos ou
clientes. Pais em desespero tentam comprar
o amor dos filhos e temem os ataques e
abandono de clientes descontentes. Mas,
carinho de filho nao se compra, assim como
auséncia de pai e mde ndo se compensa
com presentes, dinheiro e siléncio sobre as
dores profundas, as geragées em conflito
se infringem. [...]. Didlogo? Sé existe o
verdadeiro dialogo entre aqueles que nao
comungam das mesmas crengas e valores,
que sao efetivamente diferentes. Conversar,
trocar ideias nao é dialogar. Dialogar é abrir-
se para o outro. E experiéncia delicada e
profunda de autorrevelag¢ao. Dialogar requer
tempo, ambiente e clima, para que se realizem
escutas auténticas e para que sejam afastadas
as mutuas projecoes. O que sabem, pais e
filhos, sobre as noites insones de uns e de
outros?
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O que conversam eles sobre os receios,
insegurancas e soliddo? E sobre os novos
amores? Cada geragao se encerra dentro de si
prépria e age como se tudo estivesse certo e
correto, quando isso nao é verdade.

FRAIMAN, A. “Idosos orfaos de filhos vivos sdo os novos desvalidos
do século XXI”. Disponivel em <http://www.revistapazes.com/5440-
2/>. Acesso em 30 out. 2017. (Adaptado)

1. De acordo com o texto, é correto afirmar
que

(A) os idosos sao rebaixados socialmente, por
serem improdutivos e reclamarem sobre
todas as atitudes dos mais jovens.

(B) a maioria dos filhos se sentem confortaveis
em acompanhar os pais idosos ao meédico,
laboratdrios e terapias.

(C) a ideia de “falta de tempo” € a desculpa
mais utilizada pelos mais jovens para n&o
dar atencao aos pais, os quais tém medo de
adoecerem sozinhos.

(D) a politica familiar focada nos jovens, que
prezam pela rapidez e pelas relagdes
fugazes, dificulta o compartiihamento de
informacgdes e valores dentre os membros
das familias de hoje.

(E) o empréstimo de dinheiro aos filhos e a
antecipacao da heranca séo os fatores que
mais aborrecem os idosos.

2. Em relagdo a acentuacao grafica,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) “orfaos” recebe acento por ser uma
paroxitona terminada em ditongo
decrescente.

(B) “quica” recebe acento por ser uma oxitona
terminada em “a”.

(C) “tém” recebe acento circunflexo por ser
oxitona terminada em “m”.

(D) “ninguém” recebe acento a partir da regra
das oxitonas.

(E) “genuina” recebe acento por haver um hiato
ténico com a letra “i” sozinha na silaba.

3. De acordo com Ana Fraiman, autora do
texto, é correto afirmar que

(A) por dialogarem pouco os filhos de pais
idosos acabam afastando-os de suas vidas
particulares, gerando um sentimento de
culpa nos mais velhos.

(B) conversar com os idosos, 0 minimo que
seja, é suficiente para estabelecer um
didlogo verdadeiro.

(C)

a cultura utilitarista da atualidade contribui
com a formacgao de um ideario social em que
0 jovem toma todas as decisdes dentro de
uma familia e os idosos s6 séo uteis quando
oferecem seus conselhos.

as geracgoes entram em conflito, pois os filhos
acreditam que com presentes & possivel
remediar relagdes afetivas malsucedidas
pela falta de dialogo verdadeiro.

tanto pais quanto filhos tém medo de falar
sobre afalta que os familiares fazem em suas
vidas, e cada geracao, equivocadamente,
acredita que é autossuficiente, encerrando-
se dentro de si prépria.

Em relagcdo aos verbos presentes no
texto, assinale a alternativa correta.

Em “[...] como se ninguém mais precisasse
de ninguém.”, o verbo “precisasse” esta no
pretérito imperfeito do indicativo e a frase
esta na voz ativa.

Na sequéncia “Cada geragdo se encerra
dentro de si prépria [...]", o verbo “encerra”
esta no presente do indicativo e ocorre a
voz verbal reflexiva.

Em “E do medo de perder o pouco que
seus filhos lhes concedem [...]”, o verbo
“‘perder” esta no infinitivo pessoal, pois
recebe desinéncia numero-pessoal em
consonancia com o sujeito “filhos”.

No trecho “So6 existe o verdadeiro dialogo
entre aqueles que nao comungam das
mesmas crencgas e valores [...]", os verbos
‘existe” e “comungam” sao transitivos
diretos.

Na frase “um numero grande de filhos
nao mais é bem-vindo [...]”, o verbo “é”,
de ligagdo, deveria estar no plural para
concordar com “filhos”.

Referente aos aspectos fonoldgicos,
assinale a alternativa correta.

Em “geracdo” e “precisarem”, a letras
destacadas representam o fonema /s/.

Em “impregnam”, destaca-se um encontro
consonantal perfeito e um ditongo nasal.
Em “afetuosa”, ha quatro vogais e um hiato.
Em “encerra”, as vogais “e” possuem a
mesma pronuncia, evidenciando a mesma
abertura vocalica.

Em “Sobrevieram”, identifica-se um hiato,
um encontro consonantal e dois ditongos.
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(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

(A)

(B)

(€)

Em relagcdao a pontuacao utilizada no
texto, assinale a alternativa INCORRETA.
Em “Montou-se, coletivamente, uma
enorme e terrivel armadilha existencial
[...]", as virgulas marcando o deslocamento
do adjunto adverbial “coletivamente” sao
facultativas.

No trecho “Nos tempos de hoje, dentro de
um espectro social muito amplo e profundo,
[...I", as duas virgulas foram utilizadas
pelo mesmo motivo, marcando adjuntos
adverbiais deslocados.

Na sequéncia “O que sabem, pais e filhos,
sobre as noites insones de uns e de
outros?”, as virgulas que isolam “pais e
filhos” marcam uma inversao sintatica.

Em “Conversar, trocarideias ndo é dialogar.”,
a virgula utilizada tem a fungao de elencar
elementos com a mesma fungao sintatica e
é facultativa.

Em “— e é para isso que se prestam as
racionalizacdes —”, os travessodes utilizados
assinalam uma explicagao.

Arespeito dos usos dos vocabulos “que”
e “se”, assinale a alternativa correta.

Em “Este estilo de vida, nos dias comuns,
que nao inclui conversa [...]", o0 “que” € uma
conjuncéo integrante.

Em “Irritam-se pelo seu andar mais lento e
suas dificuldades[...]", 0 “se” € uma particula
expletiva.

Em “Mas, carinho de filho ndo se compra
[...I”, o pronome “se” é reflexivo.

Em “Sobrevieram a soliddo e o medo
permanente que impregnam a cultura
utilitarista [...]”, a palavra “que” é um
pronome relativo e poderia ser substituido
por “os quais”.

Em “Dialogar é abrir-se para o outro.”, o “se”
€ uma conjunc¢ao condicional.

Considerando os aspectos sintaticos do
texto, assinale a alternativa correta.

Em “Sobrevieram a soliddo e o medo
permanente que impregnam a cultura
utilitarista [...]", o sujeito é indeterminado e
ha um predicativo do sujeito.

Em “[...] todas as geracdes tém medo de
confessar o quanto o outro faz falta em suas
vidas [...]", o sujeito é composto e ha um
complemento nominal.

Em “Pais 6rfaos que nao se negam a prestar
ajuda financeira.”, o vocabulo “que” tem
funcao de sujeito.

10.

11.

(A)

Em “Muitos filhos adultos ficam irritados por
precisarem acompanhar os pais idosos ao
médico, aos laboratérios.”, “irritados” é um
adjunto adnominal que caracteriza “filhos”.
Em “E do medo de perder o pouco que seus
filhos Ihes concedem em termos de atencgao
e presenca afetuosa.”, “afetuosa” é um
complemento nominal de “presenca’.

Em relacdo a classificagcao das oragoes
destacadas, assinale a alternativa
correta.

Em “[...] Pais orfaos que nao se negam
a prestar ajuda financeira.”, a oracao
destacada é subordinada adjetiva restritiva.
Em “Pais em desespero tentam comprar
o amor dos filhos e temem os ataques
e abandono de clientes descontentes.”,
a oragao destacada €& coordenada
assindética.

Em “[...] ndo faz parte de uma genuina
renincia da parte destes pais, que “ndo
querem incomodar ninguém”, uma falsa
racionalidade [...]", foi destacada uma
oragao subordinada adjetiva explicativa.
Em “Dialogar requer tempo, ambiente
e clima, para que se realizem escutas
auténticas [...]", a oracdo destacada ¢é
subordinada adverbial consecutiva.

Em “Pais que cedem seus créditos
consignados para filhos contrairem
dividas em seus honrados nomes [...]", a
oracdo destacada é subordinada adjetiva
explicativa.

Referente aos processos de formacgao
das palavras, assinale a alternativa
correta.

‘independéncia” é uma palavra formada por
derivacao parassintética.

“coletivamente” € um vocabulo formado por
prefixacao e sufixagao.

“projecbes” é uma palavra formada por
derivagao impropria.

“‘desespero” é uma palavra formada por
derivagao regressiva.

“incapacidade” € uma palavra formada por
derivacao parassintética.

Em relagao a regéncia verbal e nominal,
assinale a alternativa correta.

Em “O desespero calado dos pais
desvalidos, 6rfaos de quem |lhes asseguraria
conforto emocional [..]’, o pronome
destacado funciona como um objeto indireto,
que € regido pelo verbo “asseguraria”.
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12.

13.

Em “E do medo de perder o pouco que seus
filhos Ihes concedem em termos de atencéo
e presenca afetuosa.”, as duas preposicdes
destacadas sao utilizadas devido a regéncia
dos verbos que as antecedem.

Em “Este estilo de vida, nos dias comuns, [...]
resulta de uma cultura baseada na afirmacao
das individualidades [...]", a preposicao
destacada poderia ser substituida por “em”
sem ocasionar uma mudanca de sentido.
Em “[...] como se ninguém mais precisasse
de ninguém.”, o verbo “precisasse” poderia
ter sua regéncia alterada, tornando-se um
verbo transitivo direto, com a retirada da
preposicao “de”, sem mudar o sentido da
sentenga.

Em “Pais em desespero tentam comprar
o amor dos filhos [...]", o verbo destacado
€ bitransitivo, regendo dois complementos
distintos.

Sobre a colocagao pronominal dos
trechos a seguir, assinale a alternativa
correta.

Em “Irritam-se pelo seu andar mais lento e
suas dificuldades de se organizar no tempo
[...]", o pronome obliquo atono destacado
poderia ser utilizado, segundo a norma
gramatical, também antes do verbo “Irritam”.
Em “[...] e suas dificuldades de se organizar
no tempo [...]’y, o pronome destacado
também poderia ser colocado na énclise do
verbo organizar, uma vez que o verbo esta
no infinitivo e é precedido de preposicao.
Em “Pais o6rfaos que ndo se negam a
prestar ajuda financeira.”, o pronome “se”
esta proclitico devido a presencga do sujeito
explicito “Pais 6rfaos”.

Em “Montou-se, coletivamente, uma
enorme e terrivel armadilha existencial
[...]”, o pronome destacado tem colocagao
facultativa, podendo ocorrer tanto a énclise
quanto a préclise.

Em “As pessoas se enxergam como recursos
ou clientes.”, o pronome é obrigatoriamente
proclitico, o que nos permite afirmar que a
proclise seria impossivel nesse caso.

Em relagao as significagoes das palavras
no texto e as classificagées das classes
gramaticais, assinale a alternativa com
erro de interpretagao.

“primado” (3° §) é um substantivo e significa
“aquilo que excede em qualidade”.
“longevo” (4° §) é um adjetivo e significa “de
idade avangada”.

“‘quica” (3° §) é um advérbio e significa
“aquilo que pode ou nao acontecer, talvez”.

“fugaz” (3° §) é um adjetivo e significa
“aquilo que é passageiro, efémero, acaba
com rapidez”.

“sobrevieram (sobrevir)” (4° §) é um verbo e
significa “aquilo que ocorre imediatamente
apo6s outra coisa”.

Em relagao a fungao dos vocabulos no
texto, assinale a alternativa correta.

Em “— talvez, ndo diretamente de seu
desinteresse, nem de sua falta de
tempo -”, a palavra destacada é uma
conjuncao coordenativa com funcédo de
adicionar algo.

Em “[...] todas as geracdes tém medo de
confessar o quanto o outro faz falta em
suas vidas, como se isso fraqueza fosse.”,
a palavra destacada é uma preposicdo com
funcao de introduzir uma comparacao.

Em “Mas, carinho de filho ndo se compra
[...I", o termo destacado é uma conjungao
adverbial concessiva, com a funcdo de
contrariar o que foi explicitado anteriormente
no texto.

Em “— e é para isso que se prestam as
racionalizagbes —”, a conjungao destacada
expressa sentido de direcao.

Em “As pessoas se enxergam como
recursos ou clientes.”, a palavra destacada
torna os vocabulos “recursos” e “clientes”
termos excludentes e contrarios.

NSTITUTO
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15. Sobre os adjuntos adverbiais que
aparecem no texto, assinale a alternativa
correta.

(A) Em “Nos tempos de hoje, dentro de um
espectro social muito amplo e profundo [...]",
o adjunto adverbial destacado esta isolado
por virgula, uma vez que é uma marca de
tempo que nao se encontra na ordem direta
da frase.

(B) Em “Este estilo de vida, nos dias comuns
[...]", o adjunto adverbial destacado tem
funcao de explicitar a opinidao do autor em
relacdo ao tema abordado.

(C) Em “Montou-se, coletivamente, uma
enorme e terrivel armadilha existencial [...]",
o adjunto destacado evidencia um advérbio
de companhia.

(D) Em “[...] surgiu uma geracao de pais sem
filhos presentes, por forgca de uma cultura
de independéncia e autonomia levada
ao extremo [...]", o termo destacado é
considerado um adverbio de frequéncia.

(E) Em “Muitos filhos adultos ficam irritados
por precisarem acompanhar os pais idosos
ao meédico [...]", o termo destacado € um
advérbio e poderia ser substituido por
“bastante”.

LEGISLAGAO APLIACADA AOS
SERVIDORES DO GOVERNO DO DISTRITO
FEDERAL E REALIDADE ETNICA

16. De acordo com o que estabelece a Lei
Complementar 840/2011 do Distrito
Federal, sem prejuizo da remunerag¢ao ou
subsidio, o servidor pode ausentar-se do
servigo, mediante comunicacgao prévia a
chefia imediata, entre outras hipoéteses,

(A) por oito dias consecutivos, incluido o dia
da ocorréncia, em razao de falecimento do
padrasto ou madrasta.

(B) por dois dias consecutivos para doar
sangue.

(C) por um dia, para realizar, até trés vezes
por ano, exames médicos preventivos ou
periédicos voltados ao controle de cancer
de prostata, de mama ou do colo de utero.

(D) por até trés dias, para se alistar como eleitor
ou requerer transferéncia do domicilio
eleitoral.

(E) por dez dias consecutivos, incluido o dia da
ocorréncia, em razdo de casamento.

17.

(E)

18.

Assinale a alternativa correta de
acordo com o que estabelece a Lei
Complementar 840/2011 acerca das
vantagens que podem ser concedidas aos
servidores relativas as peculiaridades de
trabalho.

O adicional por servico extraordinario
consiste na remuneragcdo do servigo
extraordinario prestado com acréscimo de
setenta por cento em relacdo ao valor da
remuneracgao ou subsidio da hora normal de
trabalho.

O Servico Noturno é remunerado com
acréscimo de, no minimo, cinquenta por
cento. E considerado como noturno o
servico prestado entre as vinte e duas
horas de um dia até as cinco horas do dia
seguinte, sendo sua hora considerada como
tendo cinquenta e cinco minutos e trinta
segundos.

O servidor que fizer jus aos adicionais de
insalubridade e de periculosidade tem o
direito de recebé-los concomitantemente,
desde que a soma dos referidos adicionais
nao ultrapasse o limite de trinta por cento do
vencimento basico recebido pelo servidor.
O adicional de insalubridade ou de
periculosidade é devido nos termos das
normas legais e regulamentares pertinentes
aos trabalhadores em geral, sendo que a
gratificagcdo por trabalhos com raios X ou
substancias radioativas é concedida no
percentual de dez por cento.

A servidora gestante ou lactante, enquanto
durar a gestacgao e a lactagao, pode exercer
suas atividades em local insalubre e em
servigo perigoso, desde que expressamente
autorizada por seu obstetra e por médico do
trabalho.

Levando em conta o que dispée a Lei
Orgéanica do Distrito Federal e suas
alteracoes, assinale a alternativa correta
acerca das competéncias do Distrito
Federal.

Compete ao Distrito Federal,
concorrentemente com a Unido, dispor
sobre servigos funerarios e administragao
dos cemitérios.

Compete privativamente ao Distrito Federal
conservar o patriménio publico.

Compete ao Distrito Federal,
concorrentemente com a Unido, exercer o
poder de policia administrativa.

@35

Médico - Anestesiologia



19.

20.

Compete privativamente ao Distrito Federal
legislar sobre protecdo do patriménio
histérico, cultural, artistico, paisagistico e
turistico.

Compete ao Distrito Federal,
concorrentemente com a Unido, legislar
sobre custas de servigos forenses.

De acordo com o estabelecido na Lei
Organica do Distrito Federal e suas
alteracodes, assinale a alternativa correta
acerca dos cargos de Governador e Vice-
Governador.

Vagando os cargos de Governador e Vice-
Governador do Distrito Federal, o Presidente
da Camara Legislativa assumira o comando
do executivo distrital pelo restante do
mandato.

Constitui uma das condigbes de elegibilidade
para Governador e Vice-Governador do
Distrito Federal possuir idade minima de
trinta anos.

O Governador e o Vice-Governador deverao
residir no Distrito Federal ou no Estado de
Goias.

O Governador e o Vice-Governador do
Distrito Federal poderao afastar-se durante
60 dias, trinta a cada semestre, a titulo de
férias, em cada ano de seu mandato.

O Governador e 0 Vice-Governador poderéo,
a qualquer momento, independentemente
de licenca da Camara Legislativa, ausentar-
se do Distrito Federal, por qualquer periodo,
desde que previamente comunicado ao
legislativo.

Assinale a alternativa correta acerca
da realidade étnica, social, histérica,
geografica, cultural, politica e econdmica
do Distrito Federal e da Regiao Integrada
de Desenvolvimento do Distrito Federal e
Entorno — RIDE.

Em 1921, como parte das comemoracdes
do 30° Aniversario de nossa primeira
Constituicao Federal, que destinou a Uniao
a area do Distrito Federal, foi lancada a
Pedra Fundamental da Nova Capital do
Brasil no Morro Centenario, nos arredores
de Planaltina.

Brasilia foi o primeiro bem contemporaneo
inscrito pela UNESCO na Lista do Patriménio
Cultural da Humanidade, em dezembro de
1987, possuindo a maior area tombada do
mundo.

A RIDE foi criada com o objetivo de auxiliar
no crescimento de Brasilia, que, assim
como sua construcao, acontece de maneira
planejada e ordenada.

A Universidade de Brasilia foi inaugurada no
ano de 1960, tendo o seu campus batizado
com o nome de um dos seus fundadores e
seu 1°reitor, o antropologo Claudio Santoro.
O Plano Piloto da cidade de Brasilia foi
escolhido através de um concurso, tendo
sido escolhido o projeto de autoria do
Arquiteto Oscar Niemeyer.

SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

21.
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Até a Constituicao Federal de 1988, é
correto afirmar que a assisténcia a saude
no Brasil tinha carater

igualitario.

integral.

meritocratico.

universal.

equanime.

NSTITUTO
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23.

(A)
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(C)
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24.

(A)

(B)

Ao estabelecer como principio
organizativo do Sistema Unico de Saude
(SUS) a participagcdo comunitaria, a
Constituicao Federal de 1988 apontou
para a relevancia da inser¢cao da
populagdo brasileira na formulagdao de
politicas publicas em defesa do direito a
salde. Assim, de acordo com a resolugao
n°453 de maio de 2012, é correto afirmar
que

o Conselho de Saude atua na formulacao
e proposi¢cdo de estratégias e no controle
da execucdo das Politicas de Saude,
exceto nos seus aspectos econdbmicos e
financeiros.

a instituicao dos Conselhos de Saude é
estabelecida por lei federal, estadual e
municipal, obedecida a Lei n° 8.080/90
que determina como os conselhos seréo
organizados.

0 numero de conselheiros sera definido
pelos Conselhos de Saude e constituido
em lei. A distribuicdo de vagas sera de
forma paritaria, sendo destinada 50% de
representacdo ao governo e a prestadores
de servigos.

a participacdo dos membros eleitos do
Poder Legislativo e a representagdo do
Ministério Publico, como conselheiros, sdo
obrigatérias nos Conselhos de Saude.

o Plenario do Conselho de Saude se
reunira, no minimo, a cada més e,
extraordinariamente, quando necessario, e
tera como base o seu Regimento Interno.

A Constituicado Federal de 1988
constitui-se como marco histérico da
protecao constitucional a saiude e,
no seu artigo 198, traz que as agoes e
servigos constituem um sistema unico,
organizado de acordo com as diretrizes:
descentralizacdo, atendimento integral,
participacdo da comunidade.

equidade, integralidade, igualdade.
universalidade, controle social, equidade.
resolutividade, igualdade, integralidade.
hierarquizacéo, igualdade, universalidade.

Conforme Decreto 7508/11, é de
competéncia exclusiva da Comissao
Intergestores Tripartite (CIT) a pactuacao
dos limites geograficos das regides de
saude.

das diretrizes gerais para a composicédo da
relacdo nacional de agdes e servicos de
saude.

25.

da referéncia e contrarreferéncia das acgoes
e servigos de saude no dmbito regional.
dos servi¢os de urgéncia e emergéncia e de
atencgao primaria.

das responsabilidades gerais e dos critérios
para a formacao dos conselhos de saude.

De acordo com a lei organica de saude
8.080/90, compete, a diregao nacional do
Sistema Unico de Saude,

executar servicos de saneamento basico e
vigilancia epidemiologica.

formar consorcios administrativos
intermunicipais.
formular, avaliar e apoiar politicas de

alimentagao e nutri¢ao.

gerir sistemas publicos de alta
complexidade, de referéncia estadual e
regional.

controlar e fiscalizar os procedimentos dos
servicos privados de saude firmados nos
consorcios estaduais.

CONHECIMENTOS ESPECIiFICOS

26.
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Paciente lactente sera submetido
a cirurgia de hérnia inguinal. A
recomendagao de jejum pré-operatério
para leite materno é de

1 hora.

2 horas.

4 horas.

6 horas.

8 horas.

Qual medicamento pré-anestésico tem
indicagao como antissialogogo?
Glicopirrolato.

Midazolam.

Cetamina.

Neostigmine.

Fenilefrina.

Qual opioide, habitualmente, NAO produz
a bradicardia dose-dependente tipica
dos opioides?

Fentanil.

Remifentanil.

Sufentanil.

Morfina.

Meperidina.

@35
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30.
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33.
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Um paciente foi submetido a bloqueio de
plexo braquial via interescalénica para
cirurgia de mao. No teste do bloqueio,
esse paciente sentiu dor em dedo minimo.
Assinale o nervo que apresentou falha

do bloqueio.

Mediano.

Radial.

Ulnar.

Musculocutaneo.

Axilar.

Uma paciente, em segundo dia

pos-operatério de cesariana sob
raquianestesia, apresenta quadro de
cefaleia intensa que melhora na posigao
deitada. Assinale o tratamento mais
eficaz para o caso.

Opioides.

Tampé&o sanguineo peridural.

Injecdo de solugao fisiolégica no espacgo
peridural.

Cafeina.

Manter decubito e observacao.

Assinale a alternativa que apresenta um
opioide hidrossoluvel.

Metadona.
Meperidina.
Sufentanil.
Morfina.
Fentanil.

Sado efeitos clinicos do
EXCETO:

antiemético.

antipruriginoso.

antiepilético.

antissialogogo.

ansiolitico.

propofol,

A respeito da quiralidade dos
anestésicos locais, assinale a alternativa
que apresenta a forma com menor
toxicidade sistémica potencial.

Mistura racémica.

Mistura enantiométrica 75% levogira.
Levogira pura.

Dextrogira pura.

Mistura enantiométrica 75% dextrogira.

34.

35.
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36.

Assinale a alternativa que melhor define
o conceito farmacoloégico da CAM
(Concentragdo Alveolar Minima) dos
anestésicos inalatérios.

Concentragao alveolar minima em que 95%
dos individuos n&o reagem a incisdo de
pele.

Concentragdo sanguinea em que metade
dos individuos anestesiados permanece
imovel durante a incisao cirurgica.
Concentragao alveolar em que metade dos
pacientes ndo se recorda do procedimento.
Concentragdo média para manter a maioria
dos pacientes imovel a laringoscopia.
Concentragdo alveolar em que 50% dos
individuos expostos permanecem imoéveis
quando estimulados cirurgicamente.

Considerando a avaliagao pré-anestésica
de uma paciente que sera submetida a
implante de DIU sob sedagao em clinica
médica (fora de ambiente hospitalar),
assinale a alternativa que apresenta
condicao que impediria a sedacgao fora
do hospital.

Hipertensao arterial controlada.
Hipotireoidismo.

Glicemia de jejum de 145 mg/dL.

Uso de &cido acetilsalicilico.

Auséncia de acompanhante na alta.

Considerando o indice de Aldrete e
Kroulik modificado, assinale a alternativa
que, isoladamente, ja impediria a alta do
paciente da sala de recuperagao poés-
anestésica.

Saturagdo de Oxigénio 91% sem oxigénio
suplementar.

Auséncia de movimentagdo em todos os
membros.

Despertar somente ao chamado.

Coloragéao palida.

Presséao arterial 100/70 mmHg sendo que o
nivel pré-anestésico era de 130/90 mmHg.
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38.

(A)
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39.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Paciente idoso, obeso, com IMC 36, barba
espessa e sem denticao, apresenta-se
a sala de cirurgia para ser submetido a
laparotomia exploradora devido a quadro
de obstrucgao intestinal, com presenca de
vomitos frequentes, mesmo com a sonda
nasogastrica, que parece estar obstruida.
Ao exame fisico, apresenta Mallampati
3, e dispneia moderada, Sat. 90% em ar
ambiente. Assinale a alternativa correta
em relagdo ao manuseio da via aérea.

O uso de mascara laringea pode ser util
nesse caso, pela possivel presenca de via
aérea dificil.

Deve-se aspirar o conteudo gastrico e
proceder a intubacdo apds indugdo em
tempo normal com fentanil, propofol e
atracurio.

E necessario trocar a sonda nasogastrica
por uma funcionante, antes mesmo da
indugao anestésica.

Ha indicagao de tentativa de intubagdo com
paciente acordado.

O paciente deve ser induzido e ventilado
com auxilio de canula orofaringea até que
a saturagédo chegue a 99%, para somente
entdo proceder intubagao orotraqueal.

Paciente, sabidamente coronariopata e
com obstrucao importante de coronaria
direita, sera submetido a cirurgia de
emergéncia por hérnia estrangulada.
Na monitorizagdo, quais derivagoes
eletrocardiograficas devem sofrer
alteracdo isquémica se a coronaria
direita se ocluir?

V1 a V6.

V3 a V5.

Dl e aVL.

V1 e aVL.

DIl, DIl e aVF.

Um paciente, ao ser submetido a uma
neurocirurgia de emergéncia, apresentou
EtCO, inicial de 40 mmHg que, apéds
medidas ventilatérias, foi reduzida
para 20 mmHg. Com essa variagado, o
que é esperado que ocorra com o fluxo
sanguineo cerebral?

Quadruplicar.

Dobrar.

Reduzir pela metade.

N&o se alterar.

Nao ha relagéo do fluxo sanguineo cerebral
com a EtCO.,.

Sobre a acidose metabdlica
hiperclorémica, é correto afirmar que

€ mais comum com infusdo de ringer lactato.
0 anion gap, obrigatoriamente, estara
diminuido.

a presenca de 109 mEg/L de cloro no soro
fisiolégico é responsavel pelo quadro.

0 uso de solugdes coloides pode auxiliar em
seu tratamento.

tem sua génese associada a diluicdo do
bicarbonato.

Sobre a farmacologia dos anestésicos
locais, é correto afirmar que

a cadeia intermediaria faz a ligacado entre
um grupo aromatico e um grupo amina.

a procaina é exemplo de aminoamida.

0s aminoésteres sado metabolizados por
biotransformacao enzimatica no figado.

a disfuncao hepatica reduz a metabolizagéo
da cloroprocaina.

a bupivacaina é do tipo aminoamida,
enquanto a levobupivacaina foi modificada
para se tornar aminoéster e assim ser mais
segura.

Sobre a succinilcolina, assinale a
alternativa INCORRETA.

E desencadeante de hipertermia maligna.
Na presenca de receptores extrajuncionais
imaturos, a administragcdo de succinilcolina
pode levar a bloqueio de fase Il.

Aumenta risco de extrusdo do conteudo
ocular em pacientes com lesdo ocular
aberta.

Estd contraindicada em grandes
queimados, apos 24 horas da lesao.
Estimula receptores muscarinicos no no
sinusal, o que pode resultar em arritmias.

Em relacdo a paciente que apresenta
calafrios (tremores) devido a hipotermia,
é correto afirmar que

essa resposta ao frio € modulada pelo cortex
no giro pré-frontal.

ocorre redugdo do consumo de oxigénio
nessa condigao.

€ comum redugédo do CO, exalado nesse
quadro.

nos recém-nascidos somente a musculatura
esquelética é fonte de calor.

calafrios aumentam, em até 300%, a
produgao de calor pelo corpo.
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Em paciente de 5 anos, com IMC em
percentil 50 para idade, a ser submetido
a cirurgia ortopédica em membros
inferiores, para o qual planeja-se realizar
um bloqueio peridural caudal para
analgesia intra e poés-operatéria com
solugdo anestésica de bupivacaina a
0,25%, qual dose (em mL de solugao
por quilograma de peso da crianga) é
necessdaria para esse procedimento,
sem elevar o bloqueio para dermatomos
desnecessarios?

0,1 mL/kg.

0,2 mL/kg.

0,5 mL/kg.

1 mL/kg.

2 mL/kg.

Um paciente ASA |, sob anestesia geral
balanceada, apés periodo de taquicardia,
sofreu parada cardiaca refrataria a
manobras e evoluiu a 6bito. Dados de
estudo necroscoépico evidenciaram
elevagcdo macica de creatinoquinase
e mioglobinudria importante. Qual das
substancias que foram usadas, conforme
relato da ficha de anestesia, pode ter
sido a causadora do quadro que levou
ao 6bito?

Cisatracurio.

Propofol.

Midazolam.

Remifentanil.

Isoflurano.

Paciente sob sedacdo prolongada em
ambiente de UTI desenvolveu quadro
de insuficiéncia cardiaca, rabdomiodlise,
hiperlipidemia, acidose metabdlica e
insuficiéncia renal, todos estes nao
relacionados com a doenga causadora
da internagdao. Qual droga pode estar
associada a esse quadro?

Etomidato.

Midazolam.

Fentanil.

Propofol.

Dexmedetomidina.

Um paciente com abdome agudo
obstrutivo sofreu quadro de
broncoaspirag¢ao na indugao anestésica.
Foi encaminhado intubado para a UTI e
evoluiu com piora severa de parametros
ventilatorios. Assinale a alternativa que
apresenta corretamente um critério de

49.
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50.

mooE2

NAO SE ESQUEGA de marcar,

Sindrome do Desconforto Respiratério
Agudo (SDRA).

Pressao capilar pulmonar em cunha de 180
mmHg.

Instalacao crénica.

Razé&o PaO,/FiO, menor que 200.

Razé&o PaO,/FiO, maior que 300.
Necessidade de PEEP maior que 10.

Sobre cirurgia videolaparoscépica,
assinale a alternativa correta.

A absorgao de CO, no pneumoperitdnio em
lactentes é mais rapida e mais profunda que
em adultos, devido a maior relacdo entre
area de superficie alveolar e peso corporal.
Quando realizada em gestantes,
considerando que a acidose fetal ¢é
normalmente mais intensa que a materna, o
EtCO, recomendado é entre 25 a 33 mmHg.
Uma pressao intra-abdominal de 12 a 14
mmHg aumenta o fluxo sanguineo renal e
consequentemente o débito urinario.

O uso de oxido nitroso fica terminantemente
proibido em videolaparoscopia.

O pneumoperitbnio causa inicialmente uma
reducdo do débito cardiaco seguida de um
aumento que perdura até a desinsulflacéo.

Em paciente que referiu ser portador
de algum tipo de Porfiria, ndo sabendo
explicar exatamente qual tipo, qual das
drogas a seguir deve ser evitada, pois
pode desencadear crise de Porfiria
aguda?

Propofol.

Lidocaina.

Succinilcolina.

Oxido Nitroso.

Tiopental.

Qual anestésicoinalatério esta associado
a maior producdao de monéxido de
carbono?

Oxido Nitroso.

Sevoflurano.

Halotano.

Desflurano.

Isoflurano.

ATEN(;Z\O!
na Folha de

Respostas, o nimero de sua prova indicado
na capa deste caderno.
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