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Lembre-se de marcar o
nimero acima na folha
de respostas!

instituto
aocp

Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cdédigo Penal

Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de Questdes, com sessenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de QuestBes quanto a falhas de
impressao e de numeragdo e se 0 cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerd na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato
v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.
v' Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados a assinatura e
ao numero de inscricdo. As respostas as questdes objetivas devem ser
preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

L\ sobrea duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagédo da prova é de 4 horas, incluindo a marcacédo da
Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questdes e
nenhum tipo de anotac¢éo de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v As provas e o0s gabaritos preliminares estardo disponiveis no dia
posterior & aplicagdo da prova no site do Instituto AOCP no enderecgo
eletrdnico www.institutoaocp.org.br
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Lingua Portuguesa

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem
do "céu ao inferno" em horas
Tatiana Pronin

Uma alegria contagiante pode se transformar em
tristeza profunda em um piscar de olhos porque
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira 6dio
profundo, porque a atitude foi interpretada como
traicdo; o sentimento sai de controle e se traduz
em gritos, palavrdes e até socos. E, entdo, bate
uma culpa enorme e 0 medo de ser abandonado,
como sempre. D4 vontade de se cortar, de beber
e até de morrer, porque a dor, 0 vazio e a raiva
de si mesmo séo insuportaveis. As emocdes e
comportamentos exaltados podem dar uma ideia
do que vive alguém com transtorno de
personalidade borderline (ou "limitrofe™).

Reconhecido como um dos transtornos mais
lesivos, leva a episddios de automutilacao,
abuso de substancias e agressdes fisicas. Além
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem
suicidio. Além da montanha-russa emocional e
da dificuldade em controlar os impulsos, o
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as
relagbes familiares, amorosas, de amizade e até
mesmo a com o0 médico ou terapeuta
extremamente desgastantes.

Muitos comportamentos do "border" (apelido
usado pelos especialistas) lembram os de um
jovem rebelde sem tolerancia a frustracdo. Mas,
enquanto um adolescente problematico pode
melhorar com o tempo ou depois de uma boa
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém
cujo lado afetivo ndo amadurece nunca.

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante
no que faz, reage como uma criangca ao se
relacionar com 0s outros e com as proprias
emocbes — 0 que os psicanalistas chamam de
"ego imaturo”. Em muitos casos, o transtorno fica
camuflado entre outros, como o bipolar, a
depressao e o uso abusivo de &lcool, remédios e
drogas ilicitas.

De forma resumida, um transtorno de
personalidade pode ser descrito como um jeito
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar
com o0s outros que foge do padrédo considerado
"normal" ou saudavel. Ou seja, causa sofrimento
para a propria pessoa e/ou para 0S Outros.
Enquadrar um individuo em uma categoria nédo é
facii — cada pessoa € um universo, com
caracteristicas proprias. [...]

O diagnostico é bem mais frequente entre as
mulheres, mas estudos sugerem que a
incidéncia seja igual em ambos os sexos. O que
acontece é que elas tendem a pedir mais
socorro, enquanto 0s homens Ss&8o mais
propensos a se meter em encrencas, ir para a
cadeira ou até morrer mais precocemente por
causa de comportamentos de risco. Quase
sempre o0 transtorno é identificado em adultos
jovens e os sintomas tendem a se tornar
atenuados com o passar da idade.

Transtornos de personalidade s&o diferentes de
transtornos mentais (como depresséo,
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.),
embora seja dificil para leigos e desafiante até
para especialistas fazer essa distingdo, ja que
sobreposi¢fes ou comorbidades (existéncia de
duas ou mais condicdes ao mesmo tempo) sdo
muito frequentes. N&o é raro que o borderline
desenvolva transtorno bipolar, depressao,
transtornos alimentares (em especial a bulimia),
estresse pés-traumatico, déficit de
atencao/hiperatividade e transtorno por abuso de
substancias, entre outros. [...]

O paciente borderline sofre os periodos de
instabilidade mais intensos no inicio da vida
adulta. H& situacbes de crise, ou maior
descontrole, que podem até resultar em
internagdes porque o paciente coloca sua propria
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora
bastante, probabilidade que aumenta se o
paciente se engaja no tratamento. [...]

A personalidade envolve ndo s6 aspectos
herdados, mas também aprendidos, por isso a
melhora é possivel, ainda que seja dificil de
acreditar no inicio. Se a psicoterapia é
importante para ajudar o bipolar a identificar uma
virada e evitar perdas, no transtorno de
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento.

[.]
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo
exagerado, e sdo ainda mais importantes
quando existe um transtorno mental associado.
Os farmacos mais utilizados sdo os
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram,
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor
(litio, lamotrigina, acido valproico etc.), o0s
antipsicoticos (olanzapina, risperidona,
quietiapina etc.) e, em situagbes pontuais,
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan,
diazepan, alprazolan etc.). Esses Ultimos
costumam ser até solicitados pelos pacientes,
mas devem ser evitados ao maximo, porque
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim
como o alcool, além de causarem dependéncia.

[...]

Disponivel em:
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm.
Acesso em: 04 jan. 2021.

1

De acordo com o texto, assinale a alternativa
correta.

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline
vao do “céu ao inferno” em um curto periodo
de tempo porque ora se comportam como
criangas sem malicia ora se comportam
como adultos responsaveis.

(B) Alguém com a personalidade borderline
(“limitrofe”), comumente, apresenta posturas
resistentes a limites, regras.

(C) Um “border”, em geral, vive a infancia e a
adolescéncia sem apresentar graves
alteracOes geradas por tal transtorno.

(D) Grande parte dos “borders”, além de se
automutilarem e de apresentarem intensa
rebeldia, acabam cometendo suicidio.

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que
apresentam esse transtorno aliado a
bipolaridade e a depresséo.

2

Assinale a alternativa correta considerando o
contelido do texto.

(A) Segundo o texto, as relagdes interpessoais e
até mesmo relacionadas ao tratamento dos
“borders” desgastam-se com facilidade e
isso acaba  provocando  descontrole
emocional e alteracbes de humor extremas
em tais individuos.

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas
€ uma tarefa dificl porque cada um
apresenta atitudes, pensamentos, aptiddes,
gostos, sentimentos etc. bem particulares.

(C) Transtornos como a bipolaridade (de
personalidade) e borderline (mentais)
apresentam diferengas sutis e, normalmente,
esses transtornos sdo observados em um
mesmo paciente de modo simultaneo.

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a
sindrome borderline é o préprio paciente
acometido pela doenca, sendo pouco e/ou
raramente afetadas as pessoas que O
rodeiam.

(E) Tratamentos psicoterapicos sdo mais
eficazes em casos de bipolaridade do que
em quadros de borderline, uma vez que,
comprovadamente, para esses pacientes, a
abordagem medicamentosa costuma
funcionar mais.

3

Assinale a alternativa em que haja um verbo
de ligacdo com valor de “mudanca de
estado”.

(A) “O amor intenso vira ddio profundo, [...]".

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo sao
insuportaveis.”

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]".

(D) “O paciente borderline sofre os periodos de
instabilidade mais intensos no inicio da vida
adulta.”.

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece
alguém cujo lado afetivo ndo amadurece
nunca.”.
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Assinale a alternativa em que o termo ou a
expressdo destacado(a) tenha sido usado(a)
em sentido denotativo.

(A) “Uma alegria contagiante pode se
transformar em tristeza profunda em um
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na

bola’".

(B) “E, entado, bate uma culpa enorme e o medo
de ser abandonado, como sempre.”.

(C) “Além da montanha-russa emocional e da
dificuldade em controlar os impulsos, o
borderline tende a enxergar a si mesmo e
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]".

(D) “Transtornos _de  personalidade séo
diferentes de transtornos mentais [...]".

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece
alguém cujo lado afetivo ndo amadurece
nunca.”.

5

Referente ao seguinte excerto, assinale a
alternativa correta.

“Ha situacgoes de crise, ou maior descontrole,
gue podem até resultar em internacfes
porque o paciente coloca sua propria vida ou
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50
anos, a maioria dos "borders" melhora
bastante, probabilidade que aumenta se o
paciente se engaja no tratamento. [...]”

(A) Em “Ha situagbes de crise, ou maior
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser
substituido por “existi’” sem mudangas no
gue tange a concordancia.

(B) No trecho “Ha situagdes de crise, ou maior
descontrole, que podem até resultar em
internacbes [...], o pronome “‘que” em
destaque retoma a locucédo “de crise”.

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora
bastante, [...]", o verbo “melhora”, segundo a
norma-padrdo, deveria ser empregado no
plural, para concordar com “borders”.

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente
se engaja no tratamento [...]" desempenham
a mesma fungdo gramatical.

(E) No trecho “[...] probabilidade gue aumenta
se 0 paciente se engaja no tratamento.”, a
oracdo adjetiva em destaque restringe o
termo “probabilidade”.

6

Em relacdo aos usos da virgula, assinale a
alternativa em que tal sinal de pontuacéo
tenha sido usado para separar oracOes
coordenadas.

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz
em gritos, palavrdes e até socos.”

(B) “E, entdo, bate uma culpa enorme e o0 medo
de ser abandonado [...]".

(C) “Mas, enquanto um adolescente
problematico pode melhorar com o tempo ou
depois de uma boa terapia, o adulto com o
transtorno parece alguém cujo lado afetivo
ndo amadurece nunca.”.

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos
"borders" melhora bastante [...]".

(E) “Esses ultimos costumam ser até solicitados
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao
maximo [...]".
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Considerando o trecho que segue, a respeito
dos elementos de coeséo e suas respectivas
relagdbes l6gico-seménticas, analise as
assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s).

“A personalidade envolve ndo sd aspectos
herdados, mas também aprendidos, por_isso
a melhora é possivel, ainda que seja dificil de
acreditar no inicio. Se a psicoterapia é
importante para ajudar o bipolar a identificar
uma virada e evitar perdas, no transtorno de
personalidade ela é o carro-chefe do
tratamento. [...]".

I.  Nao haveria prejuizo de sintaxe nem de
efeito de sentido caso a expressao
correlativa “ndo sé/mas também” fosse,
nesse contexto, substituida pela
conjuncao, igualmente aditiva, “e”.

. Em vez de “nao sé/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situacdo, a locucéo
também correlativa “tanto/quanto”,
embora esta expresse valor de
comparacao e ndo de adicdao.

lll. A expressao “ainda que” tem valor de
concessdo e poderia ser substituida,
nesse caso, por “embora”.

(A) Apenas I.

(B) Apenas Il.

(C) Apenas | e ll.
(D) Apenas Il e lll.
(E) I, el

8

Considerando o seguinte excerto, informe se
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

“0O diagnostico é bem mais frequente entre as
mulheres, mas estudos sugerem que a
incidéncia seja igual em ambos os sexos.”.

( ) Os termos “diagnédstico” e “incidéncia”
sdo acentuados devido a mesma regra de
acentuacao em Lingua Portuguesa.

( ) No termo “frequente”, ha um encontro
consonantal em “fr”.

( ) O vocabulo “mulheres” apresenta um
digrafo e um encontro consonantal.

( ) As palavras “frequente”, “mulheres” e
“incidéncia” sao todas paroxitonas.

( ) O termo “sexos” apresenta cinco letras e
seis fonemas.

(A) F-V—-F-V-F
(B)V-F-V—-F-V
(C)F-V-F-V-V
D)V-V—-F-F—F
(E) F-F-V-V-V
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9
Analise o trecho que segue.

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas
depressivos, a  agressividade e o]
perfeccionismo exagerado, e sdo ainda mais
importantes guando existe um transtorno
mental associado. Os farmacos mais
utilizados sdo os antidepressivos (flluoxetina,
escitalopram, venlafaxina etc), 0S
estabilizadores de humor (litio, lamotrigina,
acido valproico etc), os antipsicoticos
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e,
em situacdes pontuais, sedativos ou
remédios para dormir (clonazepan, diazepan,
alprazolan etc). Esses ultimos costumam ser
até solicitados pelos pacientes, mas devem
ser evitados ao maximo, porque podem
afrouxar o controle dos impulsos, assim
como o alcool, além de causarem
dependéncia. [...]".

Em relacdo, sobretudo, aos componentes
destacados nesse segmento do texto, é
correto afirmar que

(A) o verbo “sao” em destaque tem como sujeito
os elementos “os sintomas depressivos, a
agressividade e o} perfeccionismo
exagerado”.

(B) a conjungédo “quando”, tradicionalmente
indicadora de tempo, em certos contextos,
pode também expressar valor de condicao,
COMO Ocorre nesse caso.

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque,
exemplifica um caso de substantivo
transformado em adjetivo.

(D) a preposicao “para”’ expressa a relagédo
l6gico-semantica de causa.

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os
medicamentos  “clonazepan, diazepan,
alprazolan” e poderia ser substituido por
“‘estes” sem nenhum dano gramatical.

10

Ainda em relagao ao trecho “Esses ultimos
costumam ser até solicitados pelos
pacientes, mas devem ser evitados ao
maximo, porque podem afrouxar o controle
dos impulsos, assim como o éalcool, além de
causarem dependéncia.”, 0s verbos
destacados retomam a expressiao “Esses
ultimos” e fazem referéncia a ela por meio de

(A) sujeito eliptico, em que se oculta um termo ja
de conhecimento do leitor.

(B) zeugma, em que se oculta um termo,
independente de ter sido mencionado antes
ou néo.

(C) coesao por anafora, em que se usa um
elemento para anunciar outro, ainda nao
mencionado no texto.

(D) coesdo por catafora, em que se usa um
elemento para recuperar outro, ja
mencionado no texto.

(E) referenciacdo nominal, em que se emprega
um nome para recuperar um termo anterior.
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11

Uma dosagem total de 100 ml deve ser
preparada para ser aplicada em um paciente
a partir da mistura de trés tipos de solucdes,

3
identificadas por H, J e Q, tal que 2 da

1
dosagem total é da solucéo H, < da dosagem

total € da solucdo J e o restante da dosagem
total € da solucdo Q. Dessa forma, uma
fracdo que indica a divisdo entre as
quantidades da solucdo Q e da solucédo H,
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a

1
(A 5

15
® -,

L
© o

4
(D) "

4
(E) =

12

Cinco pessoas, identificadas como P, P2, Ps,
P, e Ps, estdo em uma clinica médica
aguardando a vez para realizar dois tipos de
exames laboratoriais. Sabe-se que duas
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irdo
fazer o exame de Hemograma e as outras
trés, também cada um na sua vez, irao fazer o
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e
P, irdo fazer o mesmo tipo de exame, P, e P4
irdo fazer exames de tipos diferentes e P, e Ps
irdo fazer exames de tipos diferentes. Com
base nessas informacfes, € correto afirmar
que

(A) P.ir4 fazer o exame de Glicemia.
(B) Psira fazer o exame de Hemograma.
(C) Psira fazer o exame de Hemograma.
(D) P, ira fazer o exame de Glicemia.
(E) P4 ira fazer o exame de Glicemia.

13

Comparando os numeros 500 e 100, é correto
afirmar que

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100.
(B) 500 é exatamente 400% maior que 100.
(C) 100 é exatamente 180% menor que 500.

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100.
(E) 100 é exatamente 60% menor que 500.

14

Sendo —_— =1 e r—6 entdo o valor
P=10 95 T
p

dez'—'réigual a
6.q

(A) 10

B) 4

®) %

€)1

Dy 1

(D) £

(E) 5
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15

Considere a seguinte sequéncia numérica, tal
que os termos dessa sequéncia foram
dispostos obedecendo a uma lei (l6égica) de
formacdo, em que ainda falta identificar o
altimo termo:
(-8,-7,-3,4,14, ).

Seguindo a légica de formacdo dessa
sequéncia, entdo o Ultimo termo da
sequéncia dada é igual a

(A) 33.
(B) 31.
(C) 29.
(D) 27.
(E) 25.

Informatica

16

Considerando o  sistema  operacional
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa
deve ser utilizado para abrir um arquivo que
possua a extensao “.STL”?

(A) Windows Media Player.
(B) Gerenciador de Tarefas.
(C) Visualizador 3D.

(D) Microsoft PowerPoint.
(E) Gravador de Passos.

17

Qual é o caminho correto para encontrar a
ferramenta que cria um disco de reparacao
do sistema no sistema Microsoft Windows 7
Ultimate Service Pack 1 versdo em
Portugués?

(A) Menu Iniciar, Acessoérios do Windows e
Backup e Restauracao.

(B) Painel de controle, Sistema e Seguranca e
Backup e Restauracao.

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do
Windows.

(D) Barra de notificacbes, Configuracbes de
Inicializac&o e Backup e Restauragéo.

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7.

18
Um byte é composto por quantos bits?

(A) 64
(B) 32
(C) 16
(D) 8
(E) 2

19

No software Microsoft Excel 2013, versédo em
portugués do Brasil, qual das funcbes a
seguir deve ser utilizada para agrupar varias
cadeias de texto em uma Unica sequéncia de
texto?

(A) ARRUMAR

(B) CARACT

(C) BAHTTEXT

(D) CARACTUNICODE
(E) CONCATENAR

20

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versao
em portugués, qual arquivo do painel de
controle da acesso a ferramenta que permite
configurar opgdes de gravacéo e reproducédo
de sons?

(A) Mmsys.cpl
(B) Netcpl.cpl

(C) Sysdm.cpl
(D) Joy.cpl

(E) Micfg32.cpl
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Conhecimentos Especificos

21

Um paciente de 10 anos, com historico de
anemia falciforme, é atendido em pronto-
socorro com priapismo ha cerca de 2 horas.
Quanto as condutas para esse caso, assinale
a alternativa correta.

(A) Transfusdo de concentrado de heméacias e
avaliagao de urologista.

(B) Hidratacédo vigorosa, analgesia e avaliacdo
de urologista apenas se refratario ao
tratamento inicial.

(C) Analgesia, concentrado de hemécias e
avaliacdo de urologista apenas se ndo houve
resposta satisfatoria.

(D) Apenas analgesia. Se n&do houver melhora
em 4 horas, esta indicada
exsanguineotransfusao.

(E) Encaminhamento imediato para urologista
para irrigacdo de corpo cavernoso com
epinefrina.

22

Paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com tosse, prostracao e febre ha
dois dias. Houve piora do quadro, com
dispneia e vomitos. Ao exame, apresentava
taquidispneia e saturagdo de 91% em ar
ambiente. Ausculta pulmonar com murmdurio
diminuido a direita. Realizada radiografia de
térax com presenca de opacificagao em lobo
inferior de pulmao direito. Em relagcao ao
caso, assinale a alternativa correta.

(A) A indicacdo inicial é de antibiético com
cobertura para estafilococo, por ser o agente
mais comum da doencga.

(B) A coleta de hemocultura é indicada devido a
sua alta especificidade e sua positividade em
cerca de 50% dos casos.

(C) O quadro sugere pneumonia atipica, com
tratamento direcionado contra bactérias
gram-negativas entéricas.

(D) O antibidtico de primeira escolha para
tratamento ambulatorial de quadros como
esse é a azitromicina.

(E) Havendo indicagéo de tratamento
endovenoso, a primeira escolha nesse caso
€ a penicilina G cristalina.

23

Em relagdo ao diagndstico clinico de
hipotireoidismo na infancia e na
adolescéncia, é correto afirmar que

(A) ganho de peso é a queixa mais comum.

(B) o hipotireoidismo na adolescéncia pode
ocasionar puberdade precoce.

(C) queixa de baixa estatura, sinais de anemia e
taquicardia ao exame fisico sé@o indicativos
da doencga.

(D) aumento de volume tireoidiano ndo é
frequente, devendo-se investigar outras
causas.

(E) pode haver desaceleragdo do crescimento
sem comprometimento da estatura final,
mesmo sem tratamento.

24

As helmintiases transmitidas pelo solo séo
causadas por um grupo de parasitas
intestinais, transmitidas ao homem apds
contaminagdo fecal do solo. Em relagdo a
essas parasitoses, assinale a alternativa
correta.

(A) A ancilostomiase € causada pelo helminto
mais prevalente no mundo, de coloracdo
leitosa e que possui 0 macho e a fémea.

(B) O Ascaris lumbricoides causa infestagdo no
intestino grosso, principalmente no colon
descendente.

(C) A trichiuriase ou tricocefaliase geralmente é
assintomatica ou com manifestacdes leves,
na presenca de poucos vermes e criangas
saudaveis.

(D) Pamoato de pirantel é o tratamento de
primeira linha contra tricuriase.

(E) Ivermectina tem sido considerada a droga de
primeira escolha no tratamento da
ancilostomiase.
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O aleitamento materno apresenta vantagens
amplamente conhecidas tanto na saude
materno-infantil quanto para a saude global.
A respeito da amamentacdao, é correto afirmar
que

(A) algumas mées podem demorar para iniciar a
producdo de colostro. Nesse caso, se for
observada baixa producéo no primeiro dia de
vida, iniciar 30 ml de complemento com
formula até melhora.

(B) o RN utiliza o tecido adiposo como fonte
energética nos primeiros dias, 0 que impacta
na perda ponderal observada nos primeiros
dias de vida.

(C) alguns estudos tém demonstrado que a
administracdo de ocitocina durante o parto
poderia contribuir com a amamentag&o por
estimular a sucgéo do RN.

(D) perda de peso nos primeiros dias de vida
acima de 10% indica o inicio de
complementacdo com férmulas artificiais.

(E) atualmente, para a introducdo de leite
materno via oral para RN prematuros, é
recomendado oferta-lo no copinho, devendo
evitar uso de sonda-peito.

26

Na suspeita de uma intoxicagdo por overdose
de opioides, em uma criangca com pulsos,
mas sem respiragcdo adequada ou com
“gasping”, € aconselhada a administragao de

(A) adrenalina.
(B) flumazenil.
(C) adenosina.
(D) naloxona.
(E) amiodarona.

27

RN prematuro, gestacdo interrompida com
idade gestacional de 28 semanas por doenga
hipertensiva da gestacdo, foi surfactado e
permaneceu em jejum por 72 horas devido a
instabilidade hemodinamica. Apés, foi
iniciada dieta com leite materno e férmula
infantil para prematuro. Foi extubado com 18
dias de vida. Com 20 dias de vida, evoluiu
com distensdo abdominal, sangue nas fezes
e alguns episdédios de apneia. Foi solicitada
radiografia abdominal, com presenca de
pneumatoses e distensdo de al¢as. Diante do
exposto, a hip6tese diagnostica é

(A) sepse por megacolon congénito.
(B) alergia a proteina do leite de vaca.
(C) obstrucdo intestinal por volvo.

(D) enterocolite necrosante.

(E) intolerancia a lactose.

28

A ictericia é frequente no periodo neonatal,
sendo que se manifesta através de aumento
dos niveis de bilirrubinas. Em relacdao a
ictericia neonatal, é correto afirmar que

(A) apenas aumentos na bilirrubina indireta
acima de 10mg/dl sdo capazes de produzir a
ictericia no RN.

(B) valores acima de 16mg/dl da bilirrubina
transcutanea (bilirrubindmetros) devem ser
confirmados através da dosagem sérica da
bilirrubina total.

(C) a maior parte das ictericias no periodo
neonatal é causada por uma adaptacdo ao
metabolismo da bilirrubina e é denominada
de ictericia fisiologica.

(D) a vantagem dos aparelhos de fototerapia
gue usam lampada de LED é que eles
possuem maior emissao de luz
infravermelha.

(E) no tratamento da ictericia prolongada,
causada pela sindrome da ictericia do leite
materno, o aleitamento materno nunca deve
ser suspenso.
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Sdo recomendadas para a alta hospitalar dos
recém-nascidos a termo, potencialmente
saudaveis, algumas praticas clinicas pré-alta
e a continuidade do cuidado ambulatorial. Em
relacdo a essas recomendacgdes e préaticas,
assinale a alternativa correta.

(A) Orienta-se a realizagdo do teste de triagem
neonatal biolégica (teste do pezinho) entre
24 horas a sete dias de vida e apés, no
minimo, quatro alimenta¢des plenas.

(B) Garantir a administracdo da Vitamina K e a
vacina anti-hepatite A.

(C) Na prevencédo de sindrome da morte subita,
orientar o posicionamento lateral (direita ou
esquerda) para dormir.

(D) Observagédo e avaliacdo da amamentacao e
aplicacdo do protocolo de Bristol para avaliar
o frénulo lingual.

(E) O RN deve dormir préximo dos pais,
podendo ou ndo compartilhar a mesma
cama.

30

Um RNT nascido de parto normal com 38
semanas, peso de 2890g, apresentou
perimetro cefdlico (PC) de 31 cm. Foi
realizado pré-natal com ultrassom de 32
semanas que sugeriu PC reduzido.
Coletaram-se exames para avaliagcdo de
infecgbes congénitas que vieram normais.
Em relacdo ao caso, assinale a alternativa
correta.

(A) Na investigacdo, se houver diminuicdo do
volume cerebral e disgenesia de corpo
caloso, a hip6tese mais provavel é de
microcefalia vera.

(B) A microcefalia pode causar déficit cognitivo e
epilepsia, porém ndo afeta fala, visdo e
audicao.

(C) Exposicao a drogas ou substancias toxicas
pode ser causas de microcefalia.

(D) Na investigacdo etiolégica, o exame de
escolha é a tomografia de cranio,
mostrando-se superior & ressonancia nuclear
magnética para esse fim.

(E) Se houver presenca de calcificacdes
subcorticais, deve-se investigar causas
genéticas como as sindromes de Agelman e
Rett.

31

A bronquiolite viral aguda é uma doenca de
elevada morbidade em todo o mundo,
principalmente nos meses de inverno. Sobre
essa patologia, € correto afirmar que

(A) a febre ndo €é muito comum na fase
prodémica, manifestando-se com maior
intensidade no estado de doenca.

(B) os principais achados radiol6gicos sdao:
hiperinsuflacédo toracica focal e
hipotransparéncia.

(C) pacientes com histérico de prematuridade,
auséncia de aleitamento materno e
tabagismo passivo apresentam risco de
apresentacdes mais graves.

(D) o tratamento farmacolégico de primeira linha
€ a oxigenoterapia, beta-2 agonista e
corticoide sistémico.

(E) apresenta gravidade varidvel e, em geral,
manifesta-se através de formas moderadas
gue podem evoluir para apresentacoes
graves.

32

Diante de um paciente com obstrucéo de vias
aéreas superiores, o exame fisico é essencial
para avaliacdo da gravidade da obstrucéo e
conducdo do tratamento. Em relagcdo ao
manejo das obstrucfes, assinale a alternativa
correta.

(A) O exame endoscopio de via aérea pode ser
necessario e sempre € realizado com
aparelho flexivel.

(B) O tratamento da laringite viral aguda é feito
com adrenalina intramuscular, seguida de
nebulizagdo com adrenalina.

(C) A supraglotoplastia é um procedimento no
manejo da laringomalacia.

(D) Em relagdo a laringomalacia, a conduta
inicial € a realizagéo de traqueostomia.

(E) No caso de hemangioma de via aérea, o
tratamento de escolha é a exérese com
laser.
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A pitiriase versicolor é uma infeccao fungica
superficial frequente. Em relacdo a essa
infeccdo, é correto afirmar que

(A) os fatores de risco para desenvolvimento
incluem temperaturas quentes, alta umidade,
imunossupressédo, pele oleosa e uso de
corticoterapia.

(B) é mais comum em criancas abaixo dos 5
anos e em clima temperado.

(C) o fungo causador ndo é encontrado na pele
normal, apenas na vigéncia de infeccao.

(D) o diagnostico € através de biopsia e as
lesGes sdo sempre hipopigmentadas.

(E) se apb6s 4 semanas de tratamento a
hipopigmentagdo persistir, esta indicado
novo tratamento por falha terapéutica.

34

O quadro de dor abdominal associada a
alteracdo do hébito intestinal pode
corresponder a sindrome do intestino
irritavel. Qual das alternativas apresenta
critérios diagndsticos dessa sindrome?

(A) Sao, ao todo, 5 critérios, sendo necesséria a
ocorréncia de pelo menos 3.

(B) Todos os critérios devem ocorrer por pelo
menos 4 meses antes do diagndéstico.

(C) Em uma crianca constipada, um dos critérios

€ a melhora da dor, apés a resolugdo da
constipagao.

(D) A dor abdominal deve ocorrer pelo menos 10
dias por més associada com outros
sintomas.

(E) Faz parte dos critérios dor abdominal
associada com alteracdo na frequéncia das
fezes.

35

Em relacdo a toxoplasmose congénita, é
correto afirmar que

(A) o grau de comprometimento do concepto é
menor quando a infeccdo ocorre no inicio da
gestacao.

(B) o risco de transmissdo materno-fetal é em
torno de 40%, e vai diminuindo com o
avancar da gestacéo.

(C) a doenca sistémica pode, eventualmente,
estar associada a miocardite e/ou a
hidropisia fetal.

(D) no liquor, em casos de meningoencefalite,
ocorre pleocitose mononuclear com valores
de proteina e glicose normais.

(E) os anticorpos IgM, por atravessarem a
placenta, podem estar presentes nha
circulacdo sanguinea fetal mesmo sem
infecgdo congénita.

36

Um paciente de 3 anos € atendido no pronto-
socorro com quadro de 5 dias de febre. Mae
refere que o paciente vem apresentando dor
abdominal e vémitos persistentes. Refere
também o surgimento de exantema em todo o
corpo. O pediatra suspeitou de dengue. Em
relacdo a classificagdo de risco e as condutas
nesse paciente, assinale a alternativa correta.

(A) Tem classificagdo de risco C, com
internamento hospitalar e hidratagéo venosa
com reavaliagao clinica periodica.

(B) Tem classificagdo de risco B, com
internamento hospitalar e hidratagéo venosa
e quantificacdo da diurese.

(C) Tem classificagdo de risco C, com
internacdo em leito de UTI para melhor
monitorizacao.

(D) Tem classificagdo de risco A, alta com
orientacbes de manter hidratagdo oral e
buscar atendimento se houver piora.

(E) Tem classificacdo de risco B. Manter em
observacao hospitalar e hidratacéao oral.
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A artrite idiopatica juvenil é a doenca
reumética crénica mais comum da infancia e
uma causa frequente de incapacidade fisica.
Em relacdo a essa patologia, é correto afirmar
que

(A) a doenca poliarticular, também chamada de
doenca de Still, € mais comum na
adolescéncia.

(B) o subtipo mais comum € o oligoarticular ou
pauciarticular, que acomete criangas em
idade mais jovem.

(C) a forma oligoarticular pode apresentar
sintomas como febre baixa, fadiga e mal-
estar.

(D) a forma poliarticular apresenta sempre o
fator reumatoide positivo.

(E) classificam-se como de inicio juvenil os
guadros que comecam antes dos 14 anos de
idade.

38

O esforco do trabalho de parto pode,
ocasionalmente, traumatizar fisicamente o
recém-nascido. Dentre esses traumas,
encontra-se a lesdo do plexo braquial. Sobre
isso, assinale a alternativa correta.

(A) A paralisia de Erb-Duchenne envolve as
raizes de C7/C8 a T1.

(B) Fisioterapia s6 pode ser iniciada com 1 més
de vida, com uso de talas tipo “Estatua da
Liberdade”.

(C) No exame fisico, na paralisia de Klumpke, o
reflexo de preensdo palmar esta presente e
o reflexo de Moro ausente.

(D) Se as raizes nervosas estiverem intactas, o
prognostico para recuperagcdo completa é
em torno de 90%.

(E) A cirurgia tem sido recomendada quando
existe perda da funcao do biceps com 1 ano
de idade.

39

Um RNT nasceu em apneia. Realizados os
passos iniciais, foi constatada FC de 50 bpm.
Foram realizados 30 segundos de Ventilag&o
com Pressdo Positiva (VPP) em ar ambiente,
sem melhora. A técnica foi corrigida e mais
30 segundos de VPP em ar ambiente foram
realizados, com FC 80 bpm e apneia. Qual é a
conduta na sequéncia?

(A) Realizar mais 30 segundos de VPP com
oxigénio a 100%.

(B) Iniciar compressdes cardiacas e adrenalina
a cada 3 a 5 minutos.

(C) Realizar VPP com oxigénio a 30%,
reavaliando apés 30 segundos.
(D) Compressdes cardiacas e considerar

intubacao orotraqueal.
(E) Proceder aintubacgéo orotraqueal.

40

Paciente de 8 anos evoluiu com quadro de
palidez e cansagco com piora progressiva,
com inicio ha 15 dias. Observada anemia (Hb
5,2 g/dl), foram solicitados outros exames,
com aumento da desidrogenase latica, da
bilirrubina total e dos reticuldcitos, com
Coombs direto positivo. Qual é a hipdtese
diagndstica?

(A) Anemia ferropriva.

(B) Anemia de doenga aguda.

(C) Aplasia de medula.

(D) Anemia hemolitica autoimune.
(E) Deficiéncia de G6PD.
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As vitimas de queimaduras graves devem ser
tratadas seguindo protocolo de trauma, com
cuidados intensivos. A respeito desse tipo de
acidente, é correto afirmar que

(A) nas primeiras 24 horas da queimadura,
ocorre diminuigdo importante da liberacéo do
hormonio adrenocorticotrofico.

(B) a intoxicacdo por monéxido de carbono é a
causa mais frequente de morte apds
inalacao de fumaca.

(C) a retirada precoce das areas com
gueimadura de 3° grau estd associada a
aumento do risco de sepse.

(D) na presenca de hipertermia, € necessaria
investigacdo de foco infeccioso e, se
ausente, estd indicado o inicio de
antibioticos.

(E) a presenca de edema generalizado é
causada por excesso de hidratacdo, o que
deve ser evitado.

42

As taquicardias supraventriculares causam
aumentos subitos dos batimentos cardiacos
e se originam nos é&trios. Em relagcdo ao
diagnéstico e tratamento dessa patologia,
assinale a alternativa correta.

(A) Na indicagcdo de cardioversdo sincronizada,
é indicado iniciar com 0,5 a 1 J/Kkg.

(B) Na avaliagdo do ritmo durante o ECG, é
possivel notar a presenca de ondas P com
QRS alargado.

(C) No ECG, o intervalo RR é variavel.

(D) Na indicagéo de adenosina, a dose inicial é
de 0,2 mg/kg.

(E) Manobras vagais estdo contraindicadas em
casos de taquicardia supraventriculares.

43

Sobre a osteomielite hematogénica aguda, é
correto afirmar que

(A) os membros superiores sdo mais afetados
que os membros inferiores.

(B) a radiografia é o melhor exame para se fazer
o diagnéstico precoce.

(C) a ultrassonografia ndo € um exame bom
para avaliar complicacbes como derrame
articular.

(D) o diagnéstico diferencial deve incluir
leucemia e tumores 0Sseos.

(E) o tratamento é eminentemente clinico, com
procedimentos cirdrgicos contraindicados
pelo risco de sequelas.

44

Uma gestante de 39 semanas € internada em
trabalho de parto. Pelo ultrassom, observa-se
que o feto tem hérnia diafragméatica
congénita. Em relacdo ao caso, é correto
afirmar que

(A) esses pacientes costumam ter deficiéncia de
surfactante, e sua administracdo é indicada,
com bons resultados.

(B) a cardiopatia associada mais comum,
encontrada nesses pacientes, é a tetralogia
de Fallot.

(C) esses pacientes costumam precisar de
intubacao imediata em sala de parto.

(D) o tratamento cirirgico é uma emergéncia
médica, devendo ser realizado o mais
precocemente possivel.

(E) € comum associagdo com hipoplasia
pulmonar e ndo ha indicios de associacdo
com hipertensado pulmonar.
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Quanto a localizacdo dos tumores de sistema
nervoso central em pediatria, assinale a
alternativa correta.

(A) Em menores de 2 anos, predominam os
tumores supratentoriais.

(B) Menos da metade se encontra na fossa
posterior.

(© O meduloblastoma €& um
supratentorial.

(D) O craniofaringioma s6 € encontrado na
regiao anterior do cérebro.

(E) O ependimoma é comumente encontrado na
regido suprasselar.

tumor

46

Os surtos inflamatérios da dermatite atopica
podem ser controlados pelo uso correto dos
medicamentos topicos. Sobre o controle das
crises, é correto afirmar que

(A) o tracolimus pomada s6 esta indicado em
maiores de 2 anos.

(B) a mometasona é considerada um corticoide
tépico de baixa poténcia.

(C) os inibidores topicos da calcineurina estao
contraindicados na faixa etaria pediatrica.

(D) associar um curativo oclusivo em areas de
liquenificacdo aumenta a absor¢cdo do
medicamento.

(E) apenas os corticoides topicos de baixa
poténcia estdo indicados em criangas.

47

Na reanimacdo neonatal, em sala de parto,
havendo necessidade de administracdo de
adrenalina, é correto afirmar que

(A) no maximo duas doses de adrenalina em
tubo orotraqueal (TOT) podem ser
realizadas.

(B) a dose de adrenalina em TOT € no maximo
de 1ml/kg da solucéo 1:1.000.

(C) a dose da adrenalina endovenosa é de 0,1 a
0,3 ml/kg da solucéo 1:10.000.

(D) obtém-se a solugéo 1:10.000 ao misturar 1ml
de adrenalina 1:1.000 com 10 ml de solucéo
fisiologica.

(E) a adrenalina deve ser repetida a cada 2
minutos.

48
Em relacdo a prevencdao da infeccéo pelo

virus sincicial respiratério (VSR), assinale a
alternativa correta.

(A) O palivizumabe deve ser aplicado na dose
de 20mg/kg, no periodo de maior circulacdo
do virus.

(B) A prevengcao pode ser feita com a
administragdo da vacina, porém no momento
ndo esta liberada para uso em nosso pais.

(C) A imunizacdo passiva com o0 anticorpo
monoclonal  humanizado  (palivizumabe)
ajuda a prevenir infecgcBes pelo virus
influenza.

(D) E recomendado o uso de palivizumabe para
criancas prematuras até 1 ano de idade que
nasceram com idade gestacional menor de
27 semanas.

(E) O palivizumabe deve ser aplicado por via
intramuscular em até cinco doses mensais
consecutivas.

49

Em qual(is) das seguintes situac¢Oes, durante
uma consulta com adolescente, o sigilo deve
ser interrompido?

(A) Diagnéstico de doengas graves, quadros

depressivos e outros transtornos do campo

mental.(B) Prescricdo de contraceptivos.

(C) Experimentacdo de psicoativos (sem sinais
de dependéncia).

(D) Orientacdo sexual, conflitos com identidade
de género.

(E) Iniciacdo sexual (excluida violéncia por
seducédo ou imposigao explicita).
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O treinamento esfincteriano € um marco

importante do desenvolvimento das criancas.
A literatura enfatiza a importancia de a
crianga apresentar os sinais de prontidao, ou
seja, habilidades fisicas e psicoldgicas
especificas antes de iniciar o treinamento. Os
principais sinais de prontiddo estdo

relacionados a capacidade da crianca de,
EXCETO

(A) saber puxar as roupas para cima e para

baixo.

(B) possuir um vocabulario simples referente ao
treinamento esfincteriano.

(C) entender e responder a instrugdes e seguir
comandos simples.

(D) dizer “nao” como sinal de independéncia.

(E) ficar seco por 4 horas ou mais durante o dia.

51

Em relagcdo ao crescimento durante a
gestacdo e apdés o nascimento, assinale a
alternativa correta.

(A) Em recém-nascido com estatura adequada,
porém com peso comprometido,
provavelmente, houve comprometimento
intrauterino em quase toda a gestacao.

(B) Em algumas criancas, é observado um
pequeno estirdo de crescimento ao redor
dos 4 aos 5 anos.

(C) Durante a puberdade, as meninas
apresentam o0 estirdo em média 2 anos
depois que os meninos.

(D) No estirdo puberal, o pico de velocidade de
crescimento das meninas é de 8,5 cm/ano.

(E) No estirdo puberal, o pico de velocidade de
crescimento dos meninos é de 7,5 cm/ano.

52

A Persisténcia do Canal Arterial (PCA) é um
problema que acomete recém-nascidos pré-
termos. Uma das medidas terapéuticas seria
o fechamento farmacoldgico, com alguma
das seguintes medicagdes:

(A) ibuprofeno, paracetamol ou prostaglandina.
(B) paracetamol, indometacina ou ibuprofeno.
(C) indometacina, ibuprofeno ou citrato de

cafeina.

(D) indometacina, paracetamol ou citrato de
cafeina.

(E) prostaglandina, indometacina ou
paracetamol.

53

Uma paciente de 11 anos estava
hospitalizada devido a artrite em cotovelo
direito muito dolorosa. Foram prescritos
apenas antibiético endovenoso e
prednisolona. Foi realizada puncéo articular
com secre¢cdo serossanguinolenta, com
cultura negativa. A paciente evoluiu com dor
em outras articulagbes. Foi solicitada
avaliacdo de hematologista, realizada puncéo
de medula éssea e diagnosticada leucemia.
Sobre esse caso, assinale a alternativa
correta.

(A) O uso de corticosteroides previamente ndo
interfere na analise do mielograma.

(B) Estéa contraindicado o uso de acetominofeno
no controle da dor. Deve-se usar apenas
codeina.

(C) A dor 6ssea que acompanha a leucemia é
semelhante a dor do crescimento (vespertina
e melhora com repouso).

(D) Durante o tratamento, pode-se usar
alopurinol e furosemida na prevencdo da
sindrome de lise tumoral.

(E) Criangas com leucemia que receberam
corticosteroides previamente sdo de baixo
risco e possuem menor risco de
complicacoes.
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Lactente de 7 meses é atendido com quadro
de tosse, coriza e obstrucdo nasal. Mae refere
que evoluiu com febre baixa e cansaco. Esta
com boa aceitacdo alimentar e irmao mais
velho estd com sintomas de resfriado. Ao
exame, estd em bom estado geral, ausculta
com sibilos difusos, tiragem subcostal leve e
discreta taquipneia, com frequéncia cardiaca
normal. Em relagdo ao caso, o diagnoéstico
mais provavel é de

(A) pneumonia atipica, e o tratamento ¢é
ambulatorial com amoxacilina.

(B) bronquiolite viral, e o tratamento deve ser
realizado com corticosteroides orais e
azitromicina.

(C) pneumonia, e o tratamento € hospitalar com
ampicilina e gentamicina

(D) bronquiolite viral, e o tratamento pode ser
apenas de suporte e sintomaticos.

(E) tuberculose, e o tratamento é ambulatorial
com pirazinamida e &cido folinico.

55

Em relagcdo a Sindrome Hemolitico-Urémica
(SHU), é correto afirmar que

(A) é caracterizada pela triade: anemia, uremia
e hematuria.

(B) a SHU tipica ou pés-diarreica € causada por
infecgéo pela Escherichia coli.

(C) ocorre  hemdlise por degradacdo das
heméacias pela toxina liberada pelas
bactérias.

(D) € comum, nos exames, a presenca de
alteracdes da funcdo renal e aumento do
namero de plaquetas.

(E) o teste de Coombs direto é positivo.

56

Recém-nascido, filho de pais primos de
primeiro grau e higidos, apresenta algumas
alteragbes como: microcefalia, microftalmia,
malformacdo do ouvido, rim em ferradura e
criptorquidia. Ele tem uma irmé de 7 anos que
tem baixa estatura e comprometimento da
medula éssea (linfopenia e plaguetopenia) e
esta investigando pancitopenia de Fanconi. E
possivel observar os seguintes conceitos
nesse caso:

(A) consanguinidade, padrdo de heranca
autossbmico recessivo e expressividade
variavel.

(B) consanguinidade, penetrancia incompleta e
padrédo de heranca autossémico dominante.

(C) expressividade variavel e padrdo de heranga
autossémico dominante.

(D) consanguinidade, padrdo de heranga
autossbmico dominante e expressividade
variavel.

(E) expressividade variavel, padrdo de heranga
autossbmico recessivo e mutagéo nova.

57

Durante o acompanhamento de criangas
nascidas a termo, qual é o ganho de peso
estimado?

(A) 26 a 31 g/dia entre 3-6 meses.
(B) 12 a 13 g/dia entre 0-6 meses.
(C) 7 a 9 g/dia entre 3-6 meses.

(D) 26 a 31 g/dia entre 0-3 meses.
(E) 12 a 13 g/dia entre 9-12 meses.

58

O RN filho de mée diabética apresenta risco
de hipoglicemia neonatal. Referente a essa
hipoglicemia, é correto afirmar que

(A) costuma ser ocasionada por baixos niveis de
insulina.

(B) esta acompanhada de niveis aumentados de
corpos cetodnicos.

(C) é uma hipoglicemia prolongada em funcéo
do hiperinsulinismo.

(D) ocorre juntamente com aumento da lipdlise e
da producéo hepética de glicose.

(E) o excesso de insulina nesse periodo inibe a
adipogénese.
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Quanto aos distarbios do  potéassio
(hipocalemia e hipercalemia), assinale a
alternativa correta.

(A) O excesso de insulina pode causar
hipercalemia.

(B) Na sindrome de lise tumoral, além de
hipercalcemia e hiperfosfatemia, ocorre
hipocalemia.

(C) A nebulizagcdo com salbutamol pode causar
aumento dos niveis de potassio.

(D) O uso de inibidores da ECA pode causar
hipercalemia.

(E) Séo causa de hipocalemia 0
hipoaldosteronismo e o uso de diuréticos.

60

Considerando a apendicite aguda na crianga,
assinale a alternativa correta.

(A) A tomografia de abdome deve ser realizada
no inicio dos sintomas para diagnostico
precoce.

(B) Presenca de febre alta (acima de 38,5°C)
ocorre desde o inicio do quadro.

(C) Podem ocorrer diarreia e sintomas urinarios
associados.

(D) Nas criancas abaixo de 4 anos, a clinica é
mais classica, o que facilita o diagnéstico
mais precoce.

(E) Clinicamente, a criangca se apresenta muito
agitada, com dor tipo colica.
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Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de Questdes, com sessenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de QuestBes quanto a falhas de
impressao e de numeragdo e se 0 cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerd na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato
v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.
v' Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados a assinatura e
ao numero de inscricdo. As respostas as questdes objetivas devem ser
preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

L\ sobrea duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagédo da prova é de 4 horas, incluindo a marcacédo da
Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questdes e
nenhum tipo de anotac¢éo de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v As provas e o0s gabaritos preliminares estardo disponiveis no dia
posterior & aplicagdo da prova no site do Instituto AOCP no enderecgo
eletrdnico www.institutoaocp.org.br
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Lingua Portuguesa

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem
do "céu ao inferno" em horas
Tatiana Pronin

Uma alegria contagiante pode se transformar em
tristeza profunda em um piscar de olhos porque
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira 6dio
profundo, porque a atitude foi interpretada como
traicdo; o sentimento sai de controle e se traduz
em gritos, palavrdes e até socos. E, entdo, bate
uma culpa enorme e 0 medo de ser abandonado,
como sempre. D4 vontade de se cortar, de beber
e até de morrer, porque a dor, 0 vazio e a raiva
de si mesmo séo insuportaveis. As emocdes e
comportamentos exaltados podem dar uma ideia
do que vive alguém com transtorno de
personalidade borderline (ou "limitrofe™).

Reconhecido como um dos transtornos mais
lesivos, leva a episddios de automutilacao,
abuso de substancias e agressdes fisicas. Além
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem
suicidio. Além da montanha-russa emocional e
da dificuldade em controlar os impulsos, o
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as
relagbes familiares, amorosas, de amizade e até
mesmo a com o0 médico ou terapeuta
extremamente desgastantes.

Muitos comportamentos do "border" (apelido
usado pelos especialistas) lembram os de um
jovem rebelde sem tolerancia a frustracdo. Mas,
enquanto um adolescente problematico pode
melhorar com o tempo ou depois de uma boa
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém
cujo lado afetivo ndo amadurece nunca.

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante
no que faz, reage como uma criangca ao se
relacionar com 0s outros e com as proprias
emocbes — 0 que os psicanalistas chamam de
"ego imaturo”. Em muitos casos, o transtorno fica
camuflado entre outros, como o bipolar, a
depressao e o uso abusivo de &lcool, remédios e
drogas ilicitas.

De forma resumida, um transtorno de
personalidade pode ser descrito como um jeito
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar
com o0s outros que foge do padrédo considerado
"normal" ou saudavel. Ou seja, causa sofrimento
para a propria pessoa e/ou para 0S Outros.
Enquadrar um individuo em uma categoria nédo é
facii — cada pessoa € um universo, com
caracteristicas proprias. [...]

O diagnostico é bem mais frequente entre as
mulheres, mas estudos sugerem que a
incidéncia seja igual em ambos os sexos. O que
acontece é que elas tendem a pedir mais
socorro, enquanto 0s homens Ss&8o mais
propensos a se meter em encrencas, ir para a
cadeira ou até morrer mais precocemente por
causa de comportamentos de risco. Quase
sempre o0 transtorno é identificado em adultos
jovens e os sintomas tendem a se tornar
atenuados com o passar da idade.

Transtornos de personalidade s&o diferentes de
transtornos mentais (como depresséo,
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.),
embora seja dificil para leigos e desafiante até
para especialistas fazer essa distingdo, ja que
sobreposi¢fes ou comorbidades (existéncia de
duas ou mais condicdes ao mesmo tempo) sdo
muito frequentes. N&o é raro que o borderline
desenvolva transtorno bipolar, depressao,
transtornos alimentares (em especial a bulimia),
estresse pés-traumatico, déficit de
atencao/hiperatividade e transtorno por abuso de
substancias, entre outros. [...]

O paciente borderline sofre os periodos de
instabilidade mais intensos no inicio da vida
adulta. H& situacbes de crise, ou maior
descontrole, que podem até resultar em
internagdes porque o paciente coloca sua propria
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora
bastante, probabilidade que aumenta se o
paciente se engaja no tratamento. [...]

A personalidade envolve ndo s6 aspectos
herdados, mas também aprendidos, por isso a
melhora é possivel, ainda que seja dificil de
acreditar no inicio. Se a psicoterapia é
importante para ajudar o bipolar a identificar uma
virada e evitar perdas, no transtorno de
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento.

[.]
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo
exagerado, e sdo ainda mais importantes
quando existe um transtorno mental associado.
Os farmacos mais utilizados sdo os
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram,
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor
(litio, lamotrigina, acido valproico etc.), o0s
antipsicoticos (olanzapina, risperidona,
quietiapina etc.) e, em situagbes pontuais,
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan,
diazepan, alprazolan etc.). Esses Ultimos
costumam ser até solicitados pelos pacientes,
mas devem ser evitados ao maximo, porque
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim
como o alcool, além de causarem dependéncia.

[...]

Disponivel em:
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm.
Acesso em: 04 jan. 2021.

1

Assinale a alternativa correta considerando o
conteldo do texto.

(A) Segundo o texto, as rela¢des interpessoais e
até mesmo relacionadas ao tratamento dos
“‘borders” desgastam-se com facilidade e
isso acaba provocando  descontrole
emocional e alteracbes de humor extremas
em tais individuos.

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas
€ uma tarefa dificili porque cada um
apresenta atitudes, pensamentos, aptiddes,
gostos, sentimentos etc. bem particulares.

(C) Transtornos como a bipolaridade (de
personalidade) e borderline (mentais)
apresentam diferengas sutis e, normalmente,
esses transtornos séo observados em um
mesmo paciente de modo simultaneo.

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a
sindrome borderline € o proprio paciente
acometido pela doenca, sendo pouco e/ou
raramente afetadas as pessoas que O
rodeiam.

(E) Tratamentos psicoterapicos sdo mais
eficazes em casos de bipolaridade do que
em quadros de borderline, uma vez que,
comprovadamente, para esses pacientes, a
abordagem medicamentosa costuma
funcionar mais.

2

Assinale a alternativa em que haja um verbo
de ligacdo com valor de “mudanca de
estado”.

(A) “O amor intenso vira ddio profundo, [...]".

(B) “[...] ador, o vazio e a raiva de si mesmo sao
insuportaveis.”

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]".

(D) “O paciente borderline sofre os periodos de
instabilidade mais intensos no inicio da vida
adulta.”.

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece
alguém cujo lado afetivo ndo amadurece
nunca.”.

3

Assinale a alternativa em que o termo ou a
expressao destacado(a) tenha sido usado(a)
em sentido denotativo.

(A) “Uma alegria contagiante pode se
transformar em tristeza profunda em um
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na

bola’”.

(B) “E, entédo, bate uma culpa enorme e o medo
de ser abandonado, como sempre.”.

(C) “Além da montanha-russa emocional e da
dificuldade em controlar os impulsos, o
borderline tende a enxergar a si mesmo e
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]".

(D) “Transtornos _de  personalidade sao
diferentes de transtornos mentais [...]".

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece
alguém cujo lado afetivo ndo amadurece
nunca.”.
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Referente ao seguinte excerto, assinale a
alternativa correta.

“Ha situagoes de crise, ou maior descontrole,
gue podem até resultar em internacdes
porque o paciente coloca sua propria vida ou
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50
anos, a maioria dos "borders" melhora
bastante, probabilidade que aumenta se o
paciente se engaja no tratamento. [...]”

(A) Em “Ha situagbes de crise, ou maior
descontrole, [...]", o verbo “haver” poderia ser
substituido por “existi’ sem mudangas no
gue tange a concordancia.

(B) No trecho “Ha situagdes de crise, ou maior
descontrole, gue podem até resultar em
internacbes [...], o pronome “‘que” em
destaque retoma a locucéao “de crise”.

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora
bastante, [...]", o verbo “melhora”, segundo a
norma-padrdo, deveria ser empregado no
plural, para concordar com “borders”.

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente
se engaja no tratamento [...]" desempenham
a mesma fungéo gramatical.

(E) No trecho “[...] probabilidade gue aumenta
se 0 paciente se engaja no tratamento.”, a
oracdo adjetiva em destaque restringe o
termo “probabilidade”.

5

Em relacdo aos usos da virgula, assinale a
alternativa em que tal sinal de pontuacdo
tenha sido usado para separar oragdes
coordenadas.

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz
em gritos, palavrdes e até socos.”

(B) “E, entado, bate uma culpa enorme e o0 medo
de ser abandonado [...]".

(C) “Mas, enquanto um adolescente
problematico pode melhorar com o tempo ou
depois de uma boa terapia, o adulto com o
transtorno parece alguém cujo lado afetivo
ndo amadurece nunca.”.

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos
"borders" melhora bastante [...]".

(E) “Esses ultimos costumam ser até solicitados
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao
maximo [...]".

6

Considerando o trecho que segue, a respeito
dos elementos de coeséo e suas respectivas
relagdbes l6gico-seménticas, analise as
assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s).

“A personalidade envolve ndo _s6_aspectos
herdados, mas também aprendidos, por_isso
a melhora é possivel, ainda que seja dificil de
acreditar no inicio. Se a psicoterapia é
importante para ajudar o bipolar a identificar
uma virada e evitar perdas, no transtorno de
personalidade ela é o carro-chefe do
tratamento. [...]".

I. Nao haveria prejuizo de sintaxe nem de
efeito de sentido caso a expressao
correlativa “nao sé/mas também” fosse,
nesse contexto, substituida pela
conjuncgao, igualmente aditiva, “e”.

. Em vez de “nao sé/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situacdo, a locucéo
também correlativa “tanto/quanto”,
embora esta expresse valor de
comparacgao e ndo de adicdao.

lll. A expressao “ainda que” tem valor de
concessdo e poderia ser substituida,
nesse caso, por “embora”.

(A) Apenas .

(B) Apenas Il.

(C) Apenas l e ll.
(D) Apenas Il e lll.
(E) I, el
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Considerando o seguinte excerto, informe se
€ verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

“O diagnoéstico é bem mais frequente entre as
mulheres, mas estudos sugerem que a
incidéncia seja igual em ambos os sexos.”.

( ) Os termos “diagnostico” e “incidéncia”
sdo acentuados devido a mesma regra de
acentuacado em Lingua Portuguesa.

u , ha u

No termo “frequente”, ha um encontro
consonantal em “fr”.

( ) O vocabulo “mulheres” apresenta um
digrafo e um encontro consonantal.

( ) As palavras “frequente”, “mulheres” e
“incidéncia” sao todas paroxitonas.

( ) O termo “sexos” apresenta cinco letras e
seis fonemas.

(A) F-V—-F-V-—F
(B) V-F-V-F-V
(C)F-V-F-V-V
D)V-V—-F-F—F
(E) F-F—V-V-V

8
Analise o trecho que segue.

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas
depressivos, a agressividade e 0
perfeccionismo exagerado, e sdo ainda mais
importantes guando existe um transtorno
mental associado. Os farmacos mais
utilizados séo os antidepressivos (flluoxetina,
escitalopram, venlafaxina etc), oS
estabilizadores de humor (litio, lamotrigina,
acido valproico etc), os antipsicéticos
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e,
em situacdes pontuais, sedativos ou
remeédios para dormir (clonazepan, diazepan,
alprazolan etc). Esses ultimos costumam ser
até solicitados pelos pacientes, mas devem
ser evitados ao maximo, porque podem
afrouxar o controle dos impulsos, assim
como o alcool, além de causarem
dependéncia. [...]".

Em relacdo, sobretudo, aos componentes
destacados nesse segmento do texto, é
correto afirmar que

(A) o verbo “sao” em destaque tem como sujeito
os elementos “os sintomas depressivos, a
agressividade e o] perfeccionismo
exagerado”.

(B) a conjungao “quando”, tradicionalmente
indicadora de tempo, em certos contextos,
pode também expressar valor de condicao,
COMO ocorre nesse caso.

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque,
exemplifica um caso de substantivo
transformado em adjetivo.

(D) a preposicao “para” expressa a relacdo
l6gico-semantica de causa.

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os
medicamentos  “clonazepan, diazepan,
alprazolan” e poderia ser substituido por
“‘estes” sem nenhum dano gramatical.
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Ainda em relagao ao trecho “Esses ultimos
costumam ser até solicitados pelos
pacientes, mas devem ser evitados ao
maximo, porque podem afrouxar o controle
dos impulsos, assim como o alcool, além de
causarem dependéncia.”, 0Ss verbos
destacados retomam a expressdao “Esses
ultimos” e fazem referéncia a ela por meio de

(A) sujeito eliptico, em que se oculta um termo ja
de conhecimento do leitor.

(B) zeugma, em que se oculta um termo,
independente de ter sido mencionado antes
ou néo.

(C) coesdo por anafora, em que se usa um
elemento para anunciar outro, ainda nao
mencionado no texto.

(D) coesdo por catafora, em que se usa um
elemento para recuperar outro, ja
mencionado no texto.

(E) referenciagdo nominal, em que se emprega
um nome para recuperar um termo anterior.

10

De acordo com o texto, assinale a alternativa
correta.

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline
vao do “céu ao inferno” em um curto periodo
de tempo porque ora se comportam como
criangcas sem malicia ora se comportam
como adultos responsaveis.

(B) Alguém com a personalidade borderline
(“limitrofe”), comumente, apresenta posturas
resistentes a limites, regras.

(C) Um “border”, em geral, vive a infancia e a
adolescéncia sem apresentar graves
alteracBes geradas por tal transtorno.

(D) Grande parte dos “borders”, além de se
automutilarem e de apresentarem intensa
rebeldia, acabam cometendo suicidio.

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que
apresentam esse transtorno aliado a
bipolaridade e a depresséo.

Matematica

11

Cinco pessoas, identificadas como P, P2, Ps,
P, e Ps, estdo em uma clinica médica
aguardando a vez para realizar dois tipos de
exames laboratoriais. Sabe-se que duas
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irdo
fazer o exame de Hemograma e as outras
trés, também cada um na sua vez, irdo fazer o
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e
P, irdo fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4
irdo fazer exames de tipos diferentes e P, e Ps
irdo fazer exames de tipos diferentes. Com
base nessas informacfes, € correto afirmar
que

(A) P, ira fazer o exame de Glicemia.
(B) Psira fazer o exame de Hemograma.
(C) Psiré fazer o exame de Hemograma.
(D) P; iré4 fazer o exame de Glicemia.
(E) P4ird fazer o exame de Glicemia.

12

Comparando os numeros 500 e 100, é correto
afirmar que

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100.
(B) 500 é exatamente 400% maior que 100.
(C) 100 é exatamente 180% menor que 500.
(D) 500 é exatamente 100% maior que 100.
(E) 100 é exatamente 60% menor que 500.

13

7 1 _ 6 ~
Sendo P=15 9= ¢ r—;,entaoovalor
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Considere a seguinte sequéncia numérica, tal
que os termos dessa sequéncia foram
dispostos obedecendo a uma lei (l6égica) de
formacdo, em que ainda falta identificar o
altimo termo:
(-8,-7,-3,4,14, ).

Seguindo a légica de formacdo dessa
sequéncia, entdo o Ultimo termo da
sequéncia dada é igual a

(A) 33.
(B) 31.
(C) 29.
(D) 27.
(E) 25.

15

Uma dosagem total de 100 ml deve ser
preparada para ser aplicada em um paciente
a partir da mistura de trés tipos de solugdes,

3
identificadas por H, J e Q, tal que 2 da

1
dosagem total é da solucéo H, s da dosagem

total é da solucdo J e o restante da dosagem
total é da solucdo Q. Dessa forma, uma
fracdo que indica a divisdo entre as
guantidades da solugdo Q e da solugcdo H,
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a

1
A 5
1_5
® -,
L
© 15
4
0

4
(E) =

Informatica

16

Qual é o caminho correto para encontrar a
ferramenta gque cria um disco de reparacao
do sistema no sistema Microsoft Windows 7
Ultimate Service Pack 1 versdo em
Portugués?

(A) Menu Iniciar, Acessorios do Windows e
Backup e Restauracao.

(B) Painel de controle, Sistema e Seguranca e
Backup e Restauracao.

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do
Windows.

(D) Barra de notificagbes, Configuragbes de
Inicializagdo e Backup e Restauragéo.

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7.

17
Um byte é composto por quantos bits?

(A) 64
(B) 32
(C) 16
(D) 8
(E) 2

18

No software Microsoft Excel 2013, versdo em
portugués do Brasil, qual das funcbes a
seguir deve ser utilizada para agrupar varias
cadeias de texto em uma Unica sequéncia de
texto?

(A) ARRUMAR

(B) CARACT

(C) BAHTTEXT

(D) CARACTUNICODE
(E) CONCATENAR
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No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versao
em portugués, qual arquivo do painel de
controle déa acesso a ferramenta que permite
configurar opcdes de gravacao e reproducao
de sons?

(A) Mmsys.cpl
(B) Netcpl.cpl

(C) Sysdm.cpl
(D) Joy.cpl

(E) Micfg32.cpl

20

Considerando o  sistema  operacional
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa
deve ser utilizado para abrir um arquivo que
possua a extensao “.STL”?

(A) Windows Media Player.
(B) Gerenciador de Tarefas.
(C) Visualizador 3D.

(D) Microsoft PowerPoint.
(E) Gravador de Passos.

Conhecimentos Especificos

21

Paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com tosse, prostracao e febre ha
dois dias. Houve piora do quadro, com
dispneia e vomitos. Ao exame, apresentava
taquidispneia e saturacao de 91% em ar
ambiente. Ausculta pulmonar com murmdurio
diminuido a direita. Realizada radiografia de
térax com presenca de opacificagdao em lobo
inferior de pulmiao direito. Em relagao ao
caso, assinale a alternativa correta.

(A) A indicacdo inicial € de antibidtico com
cobertura para estafilococo, por ser o agente
mais comum da doencga.

(B) A coleta de hemocultura é indicada devido a
sua alta especificidade e sua positividade em
cerca de 50% dos casos.

(C) O quadro sugere pneumonia atipica, com
tratamento direcionado contra bactérias
gram-negativas entéricas.

(D) O antibidtico de primeira escolha para
tratamento ambulatorial de quadros como
esse é a azitromicina.

(E) Havendo indicacéo de tratamento
endovenoso, a primeira escolha nesse caso
€ a penicilina G cristalina.

22

Em relacdo ao diagndstico clinico de
hipotireoidismo na infancia e na
adolescéncia, é correto afirmar que

(A) ganho de peso é a queixa mais comum.

(B) o hipotireoidismo na adolescéncia pode
ocasionar puberdade precoce.

(C) queixa de baixa estatura, sinais de anemia e
taquicardia ao exame fisico sé@o indicativos
da doenca.

(D) aumento de volume tireoidiano ndo €
frequente, devendo-se investigar outras
causas.

(E) pode haver desaceleracdo do crescimento
sem comprometimento da estatura final,
mesmo sem tratamento.
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As helmintiases transmitidas pelo solo sé&o
causadas por um grupo de parasitas
intestinais, transmitidas ao homem apés
contaminacdo fecal do solo. Em relacdo a
essas parasitoses, assinale a alternativa
correta.

(A) A ancilostomiase € causada pelo helminto
mais prevalente no mundo, de coloracao
leitosa e que possui 0 macho e a fémea.

(B) O Ascaris lumbricoides causa infestagao no
intestino grosso, principalmente no colon
descendente.

(C) A trichiuriase ou tricocefaliase geralmente é
assintomatica ou com manifestacdes leves,
na presenca de poucos vermes e criangas
saudaveis.

(D) Pamoato de pirantel é o tratamento de
primeira linha contra tricuriase.

(E) Ivermectina tem sido considerada a droga de
primeira escolha no tratamento da
ancilostomiase.

24

O aleitamento materno apresenta vantagens
amplamente conhecidas tanto na saulde
materno-infantil quanto para a saude global.
A respeito da amamentacéo, é correto afirmar
que

(A) algumas maes podem demorar para iniciar a
producdo de colostro. Nesse caso, se for
observada baixa producdo no primeiro dia de
vida, iniciar 30 ml de complemento com
férmula até melhora.

(B) o RN utiliza o tecido adiposo como fonte
energética nos primeiros dias, 0 que impacta
na perda ponderal observada nos primeiros
dias de vida.

(C) alguns estudos tém demonstrado que a
administracdo de ocitocina durante o parto
poderia contribuir com a amamentacdo por
estimular a succédo do RN.

(D) perda de peso nos primeiros dias de vida
acima de 10% indica o inicio de
complementacao com férmulas artificiais.

(E) atualmente, para a introducdo de leite
materno via oral para RN prematuros, é
recomendado oferta-lo no copinho, devendo
evitar uso de sonda-peito.

25

Na suspeita de uma intoxicacao por overdose
de opioides, em uma criangca com pulsos,
mas sem respiragdo adequada ou com
“gasping”, € aconselhada a administracdo de

(A) adrenalina.
(B) flumazenil.
(C) adenosina.
(D) naloxona.
(E) amiodarona.

26

RN prematuro, gestagdo interrompida com
idade gestacional de 28 semanas por doenga
hipertensiva da gestagdo, foi surfactado e
permaneceu em jejum por 72 horas devido a
instabilidade hemodinamica. Apoés, foi
iniciada dieta com leite materno e férmula
infantil para prematuro. Foi extubado com 18
dias de vida. Com 20 dias de vida, evoluiu
com distensdo abdominal, sangue nas fezes
e alguns episédios de apneia. Foi solicitada
radiografia abdominal, com presenca de
pneumatoses e distensdo de al¢as. Diante do
exposto, a hipbétese diagnéstica é

(A) sepse por megacolon congénito.
(B) alergia a proteina do leite de vaca.
(C) obstrucgéo intestinal por volvo.

(D) enterocolite necrosante.

(E) intolerancia a lactose.
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A ictericia é frequente no periodo neonatal,
sendo que se manifesta através de aumento
dos niveis de bilirrubinas. Em relagcdo a
ictericia neonatal, é correto afirmar que

(A) apenas aumentos na bilirrubina indireta
acima de 10mg/dl sdo capazes de produzir a
ictericia no RN.

(B) valores acima de 16mg/dl da bilirrubina
transcutanea (bilirrubindmetros) devem ser
confirmados através da dosagem sérica da
bilirrubina total.

(C) a maior parte das ictericias no periodo
neonatal € causada por uma adaptacdo ao
metabolismo da bilirrubina e é denominada
de ictericia fisiologica.

(D) a vantagem dos aparelhos de fototerapia
gue usam lampada de LED é que eles
possuem maior emisséo de luz
infravermelha.

(E) no tratamento da ictericia prolongada,
causada pela sindrome da ictericia do leite
materno, o aleitamento materno nunca deve
ser suspenso.

28

Sdo recomendadas para a alta hospitalar dos
recém-nascidos a termo, potencialmente
saudaveis, algumas préaticas clinicas pré-alta
e a continuidade do cuidado ambulatorial. Em
relacdo a essas recomendacdes e praticas,
assinale a alternativa correta.

(A) Orienta-se a realizacdo do teste de triagem
neonatal biol6gica (teste do pezinho) entre
24 horas a sete dias de vida e apds, no
minimo, quatro alimentagdes plenas.

(B) Garantir a administracdo da Vitamina K e a
vacina anti-hepatite A.

(C) Na prevencao de sindrome da morte subita,
orientar o posicionamento lateral (direita ou
esquerda) para dormir.

(D) Observacéo e avaliagdo da amamentacéo e
aplicacdo do protocolo de Bristol para avaliar
o frénulo lingual.

(E) O RN deve dormir proximo dos pais,
podendo ou nao compartilhar a mesma
cama.

29

Um RNT nascido de parto normal com 38
semanas, peso de 2890g, apresentou
perimetro cefédlico (PC) de 31 cm. Foi
realizado pré-natal com ultrassom de 32
semanas que sugeriu PC reduzido.
Coletaram-se exames para avaliagdo de
infeccdes congénitas que vieram normais.
Em relacdo ao caso, assinale a alternativa
correta.

(A) Na investigagdo, se houver diminuicdo do
volume cerebral e disgenesia de corpo
caloso, a hip6tese mais provavel é de
microcefalia vera.

(B) A microcefalia pode causar déficit cognitivo e
epilepsia, porém ndo afeta fala, visdo e
audicao.

(C) Exposicdo a drogas ou substancias toéxicas
pode ser causas de microcefalia.

(D) Na investigacdo etiologica, o exame de
escolha é a tomografia de cranio,
mostrando-se superior a ressonancia nuclear
magnética para esse fim.

(E) Se houver presenca de calcificagbes
subcorticais, deve-se investigar causas
genéticas como as sindromes de Agelman e
Rett.

30

A bronquiolite viral aguda é uma doenca de
elevada morbidade em todo o mundo,
principalmente nos meses de inverno. Sobre
essa patologia, é correto afirmar que

(A) a febre ndo € muito comum na fase
prodémica, manifestando-se com maior
intensidade no estado de doenca.

(B) os principais achados radiologicos sao:
hiperinsuflagcao toracica focal e
hipotransparéncia.

(C) pacientes com historico de prematuridade,
auséncia de aleitamento materno e
tabagismo passivo apresentam risco de
apresentacOes mais graves.

(D) o tratamento farmacol6gico de primeira linha
€ a oxigenoterapia, beta-2 agonista e
corticoide sistémico.

(E) apresenta gravidade variavel e, em geral,
manifesta-se através de formas moderadas
que podem evoluir para apresentacbes
graves.
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Diante de um paciente com obstrucédo de vias
aéreas superiores, o exame fisico € essencial
para avaliacdo da gravidade da obstrucéo e
conducdo do tratamento. Em relacdo ao
manejo das obstrucdes, assinale a alternativa
correta.

(A) O exame endoscopio de via aérea pode ser
necessario e sempre € realizado com
aparelho flexivel.

(B) O tratamento da laringite viral aguda é feito
com adrenalina intramuscular, seguida de
nebulizacdo com adrenalina.

(C) A supraglotoplastia € um procedimento no
manejo da laringomalacia.

(D) Em relacdo a laringomalacia, a conduta
inicial € a realizacéo de traqueostomia.

(E) No caso de hemangioma de via aérea, 0

tratamento de escolha é a exérese com
laser.

32

A pitiriase versicolor é uma infeccao fungica
superficial frequente. Em relacdo a essa
infeccéo, é correto afirmar que

(A) os fatores de risco para desenvolvimento
incluem temperaturas quentes, alta umidade,
imunossupressao, pele oleosa e uso de
corticoterapia.

(B) € mais comum em criangas abaixo dos 5
anos e em clima temperado.

(C) o fungo causador ndo é encontrado na pele
normal, apenas na vigéncia de infeccao.

(D) o diagnéstico é através de bhidpsia e as
lesGes sdo sempre hipopigmentadas.

(E) se ap6s 4 semanas de tratamento a
hipopigmentagdo persistir, esta indicado
novo tratamento por falha terapéutica.

33

O quadro de dor abdominal associada a
alteracdo do hébito intestinal pode
corresponder a sindrome do intestino
irritavel. Qual das alternativas apresenta
critérios diagnosticos dessa sindrome?

(A) Séo, ao todo, 5 critérios, sendo necesséria a
ocorréncia de pelo menos 3.

(B) Todos os critérios devem ocorrer por pelo
menos 4 meses antes do diagnostico.

(C) Em uma crianga constipada, um dos critérios
€ a melhora da dor, apés a resolucdo da
constipagao.

(D) A dor abdominal deve ocorrer pelo menos 10
dias por més associada com outros
sintomas.

(E) Faz parte dos critérios dor abdominal
associada com alteracdo na frequéncia das
fezes.

34
Em relacdo a toxoplasmose congénita, é
correto afirmar que

(A) o grau de comprometimento do concepto é
menor quando a infeccdo ocorre no inicio da
gestacao.

(B) o risco de transmissao materno-fetal é em
torno de 40%, e vai diminuindo com o
avancar da gestacgéo.

(C) a doenca sistémica pode, eventualmente,
estar associada a miocardite efou a
hidropisia fetal.

(D) no liquor, em casos de meningoencefalite,
ocorre pleocitose mononuclear com valores
de proteina e glicose normais.

(E) os anticorpos IgM, por atravessarem a
placenta, podem estar presentes ha
circulacdo sanguinea fetal mesmo sem
infecgdo congénita.

MEDICO (PEDIATRIA)

Tipo 02 — Pégina 11



Prefeitura de Joao Pessoa

INSTITUTO AOCP

35

Um paciente de 3 anos € atendido no pronto-
socorro com quadro de 5 dias de febre. Mae
refere que o paciente vem apresentando dor
abdominal e vdémitos persistentes. Refere
também o surgimento de exantema em todo o
corpo. O pediatra suspeitou de dengue. Em
relacdo a classificacdo de risco e as condutas
nesse paciente, assinale a alternativa correta.

(A) Tem classificagdo de risco C, com
internamento hospitalar e hidratagdo venosa
com reavaliagao clinica periodica.

(B) Tem classificacdo de risco B, com
internamento hospitalar e hidratagdo venosa
e quantificagdo da diurese.

(C) Tem classificacdo de risco C, com
internagdo em leito de UTI para melhor
monitorizacao.

(D) Tem classificagdo de risco A, alta com
orientacbes de manter hidratacdo oral e
buscar atendimento se houver piora.

(E) Tem classificacdo de risco B. Manter em
observacao hospitalar e hidratacdo oral.

36

A artrite idiopatica juvenil é a doencga
reumatica crénica mais comum da infancia e
uma causa frequente de incapacidade fisica.
Em relagcdo a essa patologia, € correto afirmar
que

(A) a doenca poliarticular, também chamada de
doenca de Still, € mais comum na
adolescéncia.

(B) o subtipo mais comum é o oligoarticular ou
pauciarticular, que acomete criangcas em
idade mais jovem.

(C) a forma oligoarticular pode apresentar
sintomas como febre baixa, fadiga e mal-
estar.

(D) a forma poliarticular apresenta sempre o
fator reumatoide positivo.

(E) classificam-se como de inicio juvenil os
guadros que comecam antes dos 14 anos de
idade.

37

O esforco do trabalho de parto pode,
ocasionalmente, traumatizar fisicamente o
recém-nascido. Dentre esses traumas,
encontra-se a lesdo do plexo braquial. Sobre
isso, assinale a alternativa correta.

(A) A paralisia de Erb-Duchenne envolve as
raizes de C7/C8 a T1.

(B) Fisioterapia sé pode ser iniciada com 1 més
de vida, com uso de talas tipo “Estatua da
Liberdade”.

(C) No exame fisico, na paralisia de Klumpke, o
reflexo de preensdo palmar esta presente e
o reflexo de Moro ausente.

(D) Se as raizes nervosas estiverem intactas, o
prognostico para recuperacdo completa é
em torno de 90%.

(E) A cirurgia tem sido recomendada quando
existe perda da funcao do biceps com 1 ano
de idade.

38

Um RNT nasceu em apneia. Realizados os
passos iniciais, foi constatada FC de 50 bpm.
Foram realizados 30 segundos de Ventilagdo
com Pressao Positiva (VPP) em ar ambiente,
sem melhora. A técnica foi corrigida e mais
30 segundos de VPP em ar ambiente foram
realizados, com FC 80 bpm e apneia. Qual é a
conduta na sequéncia?

(A) Realizar mais 30 segundos de VPP com
oxigénio a 100%.

(B) Iniciar compressdes cardiacas e adrenalina
a cada 3 a 5 minutos.

(C) Realizar VPP com oxigénio a 30%,
reavaliando apés 30 segundos.
(D) Compressdes cardiacas e considerar

intubacao orotraqueal.
(E) Proceder aintubagéo orotraqueal.
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Paciente de 8 anos evoluiu com quadro de
palidez e cansaco com piora progressiva,
com inicio ha 15 dias. Observada anemia (Hb
5,2 g/dl), foram solicitados outros exames,
com aumento da desidrogenase latica, da
bilirrubina total e dos reticul6citos, com
Coombs direto positivo. Qual é a hipdtese
diagnostica?

(A) Anemia ferropriva.

(B) Anemia de doenca aguda.

(C) Aplasia de medula.

(D) Anemia hemolitica autoimune.
(E) Deficiéncia de G6PD.

40

As vitimas de queimaduras graves devem ser
tratadas seguindo protocolo de trauma, com
cuidados intensivos. A respeito desse tipo de
acidente, é correto afirmar que

(A) nas primeiras 24 horas da queimadura,
ocorre diminuicdo importante da liberacdo do
horménio adrenocorticotrofico.

(B) a intoxicagdo por mondxido de carbono é a
causa mais frequente de morte apoés
inalagéo de fumagca.

(C) a retirada precoce das areas com
gueimadura de 3° grau estd associada a
aumento do risco de sepse.

(D) na presenca de hipertermia, é necessaria
investigacdo de foco infeccioso e, se
ausente, estd indicado o inicio de
antibigticos.

(E) a presenca de edema generalizado é
causada por excesso de hidratacdo, o que
deve ser evitado.

41

As taquicardias supraventriculares causam
aumentos subitos dos batimentos cardiacos
e se originam nos atrios. Em relacdo ao
diagnostico e tratamento dessa patologia,
assinale a alternativa correta.

(A) Na indicacdo de cardioversdo sincronizada,
€ indicado iniciar com 0,5 a 1 J/Kkg.

(B) Na avaliacdo do ritmo durante o ECG, é
possivel notar a presenca de ondas P com
QRS alargado.

(C) No ECG, o intervalo RR é variavel.

(D) Na indicacdo de adenosina, a dose inicial €
de 0,2 mg/kg.

(E) Manobras vagais estdo contraindicadas em
casos de taquicardia supraventriculares.

42

Sobre a osteomielite hematogénica aguda, é
correto afirmar que

(A) os membros superiores sdo mais afetados
que os membros inferiores.

(B) a radiografia é o melhor exame para se fazer
o diagnéstico precoce.

(C) a ultrassonografia ndo € um exame bom
para avaliar complicacbes como derrame
articular.

(D) o diagnéstico diferencial deve incluir
leucemia e tumores 0sseos.

(E) o tratamento é eminentemente clinico, com
procedimentos cirdrgicos contraindicados
pelo risco de sequelas.
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Uma gestante de 39 semanas € internada em
trabalho de parto. Pelo ultrassom, observa-se
gue o feto tem hérnia diafragmética

congénita. Em relacdo ao caso, € correto
afirmar que

(A) esses pacientes costumam ter deficiéncia de
surfactante, e sua administracdo é indicada,
com bons resultados.

(B) a cardiopatia associada mais comum,
encontrada nesses pacientes, é a tetralogia
de Fallot.

(C) esses pacientes costumam precisar de
intubacéo imediata em sala de parto.

(D) o tratamento cirdrgico € uma emergéncia
médica, devendo ser realizado o mais
precocemente possivel.

(E) € comum associagdo com hipoplasia
pulmonar e ndo ha indicios de associa¢ao
com hipertensao pulmonar.

44

Quanto a localizagcdo dos tumores de sistema
nervoso central em pediatria, assinale a
alternativa correta.

(A) Em menores de 2 anos, predominam os
tumores supratentoriais.

(B) Menos da metade se encontra na fossa
posterior.

(©) O meduloblastoma é um tumor
supratentorial.

(D) O craniofaringioma s6 é encontrado na
regidao anterior do cérebro.

(E) O ependimoma é comumente encontrado na
regido suprasselar.

45

Os surtos inflamatérios da dermatite atépica
podem ser controlados pelo uso correto dos
medicamentos tépicos. Sobre o controle das
crises, é correto afirmar que

(A) o tracolimus pomada sé esta indicado em
maiores de 2 anos.

(B) a mometasona é considerada um corticoide
topico de baixa poténcia.

(C) os inibidores tépicos da calcineurina estéo
contraindicados na faixa etaria pediatrica.

(D) associar um curativo oclusivo em é&reas de
liquenificacdo aumenta a absorgdo do
medicamento.

(E) apenas os corticoides tépicos de baixa
poténcia estdo indicados em criangas.

46

Na reanimacdo neonatal, em sala de parto,
havendo necessidade de administracdo de
adrenalina, é correto afirmar que

(A) no maximo duas doses de adrenalina em
tubo orotraqueal (TOT) podem ser
realizadas.

(B) a dose de adrenalina em TOT é no maximo
de 1ml/kg da solugé&o 1:1.000.

(C) a dose da adrenalina endovenosa é de 0,1 a
0,3 ml/kg da solugé&o 1:10.000.

(D) obtém-se a solugéo 1:10.000 ao misturar 1ml
de adrenalina 1:1.000 com 10 ml de solucdo
fisiolégica.

(E) a adrenalina deve ser repetida a cada 2
minutos.
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Em relacdo a prevencao da infeccao pelo

virus sincicial respiratorio (VSR), assinale a
alternativa correta.

(A) O palivizumabe deve ser aplicado na dose
de 20mg/kg, no periodo de maior circulacdo
do virus.

(B) A prevengdo pode ser feita com a
administragdo da vacina, porém no momento
ndo esta liberada para uso em nosso pais.

(C) A imunizacdo passiva com o0 anticorpo
monoclonal humanizado (palivizumabe)
ajuda a prevenir infeccdes pelo virus
influenza.

(D) E recomendado o uso de palivizumabe para
criangas prematuras até 1 ano de idade que
nasceram com idade gestacional menor de
27 semanas.

(E) O palivizumabe deve ser aplicado por via
intramuscular em até cinco doses mensais
consecutivas.

48

Em qual(is) das seguintes situagcdes, durante
uma consulta com adolescente, o sigilo deve
ser interrompido?

(A) Diagnéstico de doengas graves, quadros

depressivos e outros transtornos do campo

mental.(B) Prescricdo de contraceptivos.

(C) Experimentacdo de psicoativos (sem sinais
de dependéncia).

(D) Orientacdo sexual, conflitos com identidade
de género.

(E) Iniciacdo sexual (excluida violéncia por
seducgdo ou imposicao explicita).

49

O treinamento esfincteriano € um marco

importante do desenvolvimento das criancas.
A literatura enfatiza a importancia de a
crianga apresentar os sinais de prontidao, ou
seja, habilidades fisicas e psicolégicas
especificas antes de iniciar o treinamento. Os
principais sinais de prontiddo estdo

relacionados a capacidade da crianca de,
EXCETO

(A) saber puxar as roupas para cima e para

baixo.

(B) possuir um vocabulario simples referente ao
treinamento esfincteriano.

(C) entender e responder a instrugbes e seguir
comandos simples.

(D) dizer “nao” como sinal de independéncia.

(E) ficar seco por 4 horas ou mais durante o dia.

50

Um paciente de 10 anos, com historico de
anemia falciforme, é atendido em pronto-
socorro com priapismo ha cerca de 2 horas.
Quanto as condutas para esse caso, assinale
a alternativa correta.

(A) Transfusdo de concentrado de hemécias e
avaliacdo de urologista.

(B) Hidratagcdo vigorosa, analgesia e avaliagéo
de urologista apenas se refratario ao
tratamento inicial.

(C) Analgesia, concentrado de hemacias e
avaliacdo de urologista apenas se ndo houve
resposta satisfatéria.

(D) Apenas analgesia. Se ndo houver melhora
em 4 horas, esta indicada
exsanguineotransfusao.

(E) Encaminhamento imediato para urologista
para irrigagdo de corpo cavernoso com
epinefrina.
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A Persisténcia do Canal Arterial (PCA) é um
problema que acomete recém-nascidos pré-
termos. Uma das medidas terapéuticas seria
o fechamento farmacolégico, com alguma
das seguintes medicagdes:

(A) ibuprofeno, paracetamol ou prostaglandina.
(B) paracetamol, indometacina ou ibuprofeno.
(C) indometacina, ibuprofeno ou citrato de

cafeina.

(D) indometacina, paracetamol ou citrato de
cafeina.

(E) prostaglandina, indometacina ou
paracetamol.

52

Uma paciente de 11 anos estava
hospitalizada devido a artrite em cotovelo
direito muito dolorosa. Foram prescritos
apenas antibiético endovenoso e
prednisolona. Foi realizada puncao articular
com secrecdo serossanguinolenta, com
cultura negativa. A paciente evoluiu com dor
em outras articulagcbes. Foi solicitada
avaliacdo de hematologista, realizada puncéo
de medula 6ssea e diaghosticada leucemia.
Sobre esse caso, assinale a alternativa
correta.

(A) O uso de corticosteroides previamente nao
interfere na analise do mielograma.

(B) Esté contraindicado o uso de acetominofeno
no controle da dor. Deve-se usar apenas
codeina.

(C) A dor 6ssea que acompanha a leucemia é
semelhante & dor do crescimento (vespertina
e melhora com repouso).

(D) Durante o tratamento, pode-se usar
alopurinol e furosemida na prevencdo da
sindrome de lise tumoral.

(E) Criangas com leucemia que receberam
corticosteroides previamente sdo de baixo
risco e possuem menor risco de
complicacdes.

53

Lactente de 7 meses é atendido com quadro
de tosse, coriza e obstrucdo nasal. Mae refere
que evoluiu com febre baixa e cansago. Esté
com boa aceitacdo alimentar e irmao mais
velho estd com sintomas de resfriado. Ao
exame, estd em bom estado geral, ausculta
com sibilos difusos, tiragem subcostal leve e
discreta taquipneia, com frequéncia cardiaca
normal. Em relagcdo ao caso, o diagnoéstico
mais provavel é de

(A) pneumonia atipica, e o tratamento é
ambulatorial com amoxacilina.

(B) bronquiolite viral, e o tratamento deve ser
realizado com corticosteroides orais e
azitromicina.

(C) pneumonia, e o tratamento é hospitalar com
ampicilina e gentamicina

(D) bronquiolite viral, e o tratamento pode ser
apenas de suporte e sintomaticos.

(E) tuberculose, e o tratamento é ambulatorial
com pirazinamida e &cido folinico.

54

Em relagcdo a Sindrome Hemolitico-Urémica
(SHU), é correto afirmar que

(A) é caracterizada pela triade: anemia, uremia
e hematuria.

(B) a SHU tipica ou pdés-diarreica € causada por
infecgéo pela Escherichia coli.

(C) ocorre  hemdlise por degradagdo das
hemacias pela toxina liberada pelas
bactérias.

(D) € comum, nos exames, a presenca de
alteracdes da funcéo renal e aumento do
namero de plaguetas.

(E) o teste de Coombs direto é positivo.
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Recém-nascido, filho de pais primos de
primeiro grau e higidos, apresenta algumas
alteragbes como: microcefalia, microftalmia,
malformacdo do ouvido, rim em ferradura e
criptorquidia. Ele tem umairméa de 7 anos que
tem baixa estatura e comprometimento da
medula éssea (linfopenia e plaguetopenia) e
esta investigando pancitopenia de Fanconi. E
possivel observar o0s seguintes conceitos
nesse caso:

(A) consanguinidade, padrdo de heranca
autossbmico recessivo e expressividade
variavel.

(B) consanguinidade, penetrancia incompleta e
padrédo de heranca autossémico dominante.

(C) expressividade variavel e padrdo de heranga
autossémico dominante.

(D) consanguinidade, padrdao de heranga
autossbmico dominante e expressividade
variavel.

(E) expressividade variavel, padrdo de heranca
autossbmico recessivo e mutagédo nova.

56

Durante o acompanhamento de criangas
nascidas a termo, qual é o ganho de peso
estimado?

(A) 26 a 31 g/dia entre 3-6 meses.
(B) 12 a 13 g/dia entre 0-6 meses.
(C) 7 a9 g/dia entre 3-6 meses.
(D) 26 a 31 g/dia entre 0-3 meses.
(E) 12 a 13 g/dia entre 9-12 meses.

57

O RN filho de mée diabética apresenta risco
de hipoglicemia neonatal. Referente a essa
hipoglicemia, é correto afirmar que

(A) costuma ser ocasionada por baixos niveis de
insulina.

(B) estd acompanhada de niveis aumentados de
corpos cetodnicos.

(C) é uma hipoglicemia prolongada em funcao
do hiperinsulinismo.

(D) ocorre juntamente com aumento da lipdlise e
da producéo hepética de glicose.

(E) o excesso de insulina nesse periodo inibe a
adipogénese.

58

Quanto aos distarbios do  potassio
(hipocalemia e hipercalemia), assinale a
alternativa correta.

(A) O excesso de
hipercalemia.

(B) Na sindrome de lise tumoral, além de
hipercalcemia e hiperfosfatemia, ocorre
hipocalemia.

(C) A nebulizacdo com salbutamol pode causar
aumento dos niveis de potassio.

(D) O uso de inibidores da ECA pode causar
hipercalemia.

(E) Séo causa de hipocalemia o]
hipoaldosteronismo e o uso de diuréticos.

insulina pode causar

59

Considerando a apendicite aguda na crianga,
assinale a alternativa correta.

(A) A tomografia de abdome deve ser realizada
no inicio dos sintomas para diagnostico
precoce.

(B) Presenca de febre alta (acima de 38,5°C)
ocorre desde o inicio do quadro.

(C) Podem ocorrer diarreia e sintomas urinarios
associados.

(D) Nas criangas abaixo de 4 anos, a clinica é
mais classica, o que facilita o diagndstico
mais precoce.

(E) Clinicamente, a crianga se apresenta muito
agitada, com dor tipo colica.

60

Em relagdo ao crescimento durante a
gestacdo e apOs 0 nascimento, assinale a
alternativa correta.

(A) Em recém-nascido com estatura adequada,
porém com peso comprometido,
provavelmente, houve comprometimento
intrauterino em quase toda a gestacao.

(B) Em algumas criangas, € observado um
pequeno estirdo de crescimento ao redor
dos 4 aos 5 anos.

(C) Durante a puberdade, as meninas
apresentam o estirdo em média 2 anos
depois que 0s meninos.

(D) No estirdo puberal, o pico de velocidade de
crescimento das meninas é de 8,5 cm/ano.

(E) No estirdo puberal, o pico de velocidade de
crescimento dos meninos é de 7,5 cm/ano.
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Lembre-se de marcar o
nimero acima na folha
de respostas!

instituto
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Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cdédigo Penal

Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de Questdes, com sessenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de QuestBes quanto a falhas de
impressao e de numeragdo e se 0 cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerd na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato
v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.
v' Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados a assinatura e
ao numero de inscricdo. As respostas as questdes objetivas devem ser
preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

L\ sobrea duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagédo da prova é de 4 horas, incluindo a marcacédo da
Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questdes e
nenhum tipo de anotac¢éo de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v As provas e o0s gabaritos preliminares estardo disponiveis no dia
posterior & aplicagdo da prova no site do Instituto AOCP no enderecgo
eletrdnico www.institutoaocp.org.br
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Borderline: o transtorno que faz pessoas irem
do "céu ao inferno" em horas
Tatiana Pronin

Uma alegria contagiante pode se transformar em
tristeza profunda em um piscar de olhos porque
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira 6dio
profundo, porque a atitude foi interpretada como
traicdo; o sentimento sai de controle e se traduz
em gritos, palavrdes e até socos. E, entdo, bate
uma culpa enorme e 0 medo de ser abandonado,
como sempre. D4 vontade de se cortar, de beber
e até de morrer, porque a dor, 0 vazio e a raiva
de si mesmo séo insuportaveis. As emocdes e
comportamentos exaltados podem dar uma ideia
do que vive alguém com transtorno de
personalidade borderline (ou "limitrofe™).

Reconhecido como um dos transtornos mais
lesivos, leva a episddios de automutilacao,
abuso de substancias e agressdes fisicas. Além
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem
suicidio. Além da montanha-russa emocional e
da dificuldade em controlar os impulsos, o
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as
relagbes familiares, amorosas, de amizade e até
mesmo a com o0 médico ou terapeuta
extremamente desgastantes.

Muitos comportamentos do "border" (apelido
usado pelos especialistas) lembram os de um
jovem rebelde sem tolerancia a frustracdo. Mas,
enquanto um adolescente problematico pode
melhorar com o tempo ou depois de uma boa
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém
cujo lado afetivo ndo amadurece nunca.

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante
no que faz, reage como uma criangca ao se
relacionar com 0s outros e com as proprias
emocbes — 0 que os psicanalistas chamam de
"ego imaturo”. Em muitos casos, o transtorno fica
camuflado entre outros, como o bipolar, a
depressao e o uso abusivo de &lcool, remédios e
drogas ilicitas.

De forma resumida, um transtorno de
personalidade pode ser descrito como um jeito
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar
com o0s outros que foge do padrédo considerado
"normal" ou saudavel. Ou seja, causa sofrimento
para a propria pessoa e/ou para 0S Outros.
Enquadrar um individuo em uma categoria nédo é
facii — cada pessoa € um universo, com
caracteristicas proprias. [...]

O diagnostico é bem mais frequente entre as
mulheres, mas estudos sugerem que a
incidéncia seja igual em ambos os sexos. O que
acontece é que elas tendem a pedir mais
socorro, enquanto 0s homens Ss&8o mais
propensos a se meter em encrencas, ir para a
cadeira ou até morrer mais precocemente por
causa de comportamentos de risco. Quase
sempre o0 transtorno é identificado em adultos
jovens e os sintomas tendem a se tornar
atenuados com o passar da idade.

Transtornos de personalidade s&o diferentes de
transtornos mentais (como depresséo,
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.),
embora seja dificil para leigos e desafiante até
para especialistas fazer essa distingdo, ja que
sobreposi¢fes ou comorbidades (existéncia de
duas ou mais condicdes ao mesmo tempo) sdo
muito frequentes. N&o é raro que o borderline
desenvolva transtorno bipolar, depressao,
transtornos alimentares (em especial a bulimia),
estresse pés-traumatico, déficit de
atencao/hiperatividade e transtorno por abuso de
substancias, entre outros. [...]

O paciente borderline sofre os periodos de
instabilidade mais intensos no inicio da vida
adulta. H& situacbes de crise, ou maior
descontrole, que podem até resultar em
internagdes porque o paciente coloca sua propria
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora
bastante, probabilidade que aumenta se o
paciente se engaja no tratamento. [...]

A personalidade envolve ndo s6 aspectos
herdados, mas também aprendidos, por isso a
melhora é possivel, ainda que seja dificil de
acreditar no inicio. Se a psicoterapia é
importante para ajudar o bipolar a identificar uma
virada e evitar perdas, no transtorno de
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento.

[.]
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo
exagerado, e sdo ainda mais importantes
quando existe um transtorno mental associado.
Os farmacos mais utilizados sdo os
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram,
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor
(litio, lamotrigina, acido valproico etc.), o0s
antipsicoticos (olanzapina, risperidona,
quietiapina etc.) e, em situagbes pontuais,
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan,
diazepan, alprazolan etc.). Esses Ultimos
costumam ser até solicitados pelos pacientes,
mas devem ser evitados ao maximo, porque
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim
como o alcool, além de causarem dependéncia.

[...]

Disponivel em:
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm.
Acesso em: 04 jan. 2021.

1

Assinale a alternativa em que haja um verbo
de ligagao com valor de “mudang¢a de
estado”.

(A) “O amor intenso vira ddio profundo, [...]".

(B) “[...] ador, 0 vazio e a raiva de si mesmo sao
insuportaveis.”

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]".

(D) “O paciente borderline sofre os periodos de
instabilidade mais intensos no inicio da vida
adulta.”.

(E) “...] o adulto com o transtorno parece
alguém cujo lado afetivo ndo amadurece
nunca.”.

2

Assinale a alternativa em que o termo ou a
expressdo destacado(a) tenha sido usado(a)
em sentido denotativo.

(A) “Uma alegria contagiante pode se
transformar em tristeza profunda em um
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na

y

bola’".

(B) “E, entado, bate uma culpa enorme e o medo
de ser abandonado, como sempre.”.

(C) “Além da montanha-russa emocional e da
dificuldade em controlar os impulsos, o
borderline tende a enxergar a si mesmo e
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]".

(D) “Transtornos _de  personalidade sao
diferentes de transtornos mentais [...]".

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece
alguém cujo lado afetivo ndo amadurece
nunca.”.

3

Referente ao seguinte excerto, assinale a
alternativa correta.

“Ha situacoes de crise, ou maior descontrole,
gue podem até resultar em internacfes
porque o paciente coloca sua prépria vida ou
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50
anos, a maioria dos "borders" melhora
bastante, probabilidade que aumenta se o
paciente se engaja no tratamento. [...]”

(A) Em “Ha situagbes de crise, ou maior
descontrole, [...]", o verbo “haver” poderia ser
substituido por “existir’” sem mudangas no
que tange a concordancia.

(B) No trecho “Ha situac¢des de crise, ou maior
descontrole, que podem até resultar em
internacbes [...], o pronome “‘que” em
destaque retoma a locucgédo “de crise”.

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora
bastante, [...]", o verbo “melhora”, segundo a
norma-padrdo, deveria ser empregado no
plural, para concordar com “borders”.

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente
se engaja no tratamento [...]" desempenham
a mesma funcdo gramatical.

(E) No trecho “[...] probabilidade gue aumenta
se 0 paciente se engaja no tratamento.”, a
oracdo adjetiva em destaque restringe o
termo “probabilidade”.
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Em relacdo aos usos da virgula, assinale a
alternativa em que tal sinal de pontuacéo
tenha sido usado para separar oracOes
coordenadas.

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz
em gritos, palavrdes e até socos.”

(B) “E, entdo, bate uma culpa enorme e o0 medo
de ser abandonado [...]".

(C) “Mas, enquanto um adolescente
problematico pode melhorar com o tempo ou
depois de uma boa terapia, o adulto com o
transtorno parece alguém cujo lado afetivo
ndo amadurece nunca.”.

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos
"borders" melhora bastante [...]".

(E) “Esses ultimos costumam ser até solicitados
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao
maximo [...]".

5

Considerando o trecho que segue, a respeito
dos elementos de coeséo e suas respectivas
relagdbes l6gico-seménticas, analise as
assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s).

“A personalidade envolve ndo _s6_aspectos
herdados, mas também aprendidos, por_isso
a melhora é possivel, ainda que seja dificil de
acreditar no inicio. Se a psicoterapia é
importante para ajudar o bipolar a identificar
uma virada e evitar perdas, no transtorno de
personalidade ela é o carro-chefe do
tratamento. [...]".

I. Nao haveria prejuizo de sintaxe nem de
efeito de sentido caso a expressao
correlativa “nao sé/mas também” fosse,
nesse contexto, substituida pela
conjuncgao, igualmente aditiva, “e”.

. Em vez de “nao sé/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situacdo, a locucéo
também correlativa “tanto/quanto”,
embora esta expresse valor de
comparacgao e ndo de adicdao.

lll. A expressao “ainda que” tem valor de
concessdo e poderia ser substituida,
nesse caso, por “embora”.

(A) Apenas .

(B) Apenas Il.

(C) Apenas l e ll.
(D) Apenas Il e lll.
(E) I, el
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Considerando o seguinte excerto, informe se
€ verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

“O diagnoéstico é bem mais frequente entre as
mulheres, mas estudos sugerem que a
incidéncia seja igual em ambos os sexos.”.

( ) Os termos “diagnostico” e “incidéncia”
sdo acentuados devido a mesma regra de
acentuacado em Lingua Portuguesa.

u , ha u

No termo “frequente”, ha um encontro
consonantal em “fr”.

( ) O vocabulo “mulheres” apresenta um
digrafo e um encontro consonantal.

( ) As palavras “frequente”, “mulheres” e
“incidéncia” sao todas paroxitonas.

( ) O termo “sexos” apresenta cinco letras e
seis fonemas.

(A) F-V—-F-V-—F
(B) V-F-V-F-V
(C)F-V-F-V-V
D)V-V—-F-F—F
(E) F-F—V-V-V

7
Analise o trecho que segue.

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas
depressivos, a agressividade e 0
perfeccionismo exagerado, e sdo ainda mais
importantes guando existe um transtorno
mental associado. Os farmacos mais
utilizados séo os antidepressivos (flluoxetina,
escitalopram, venlafaxina etc), oS
estabilizadores de humor (litio, lamotrigina,
acido valproico etc), os antipsicéticos
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e,
em situacdes pontuais, sedativos ou
remeédios para dormir (clonazepan, diazepan,
alprazolan etc). Esses ultimos costumam ser
até solicitados pelos pacientes, mas devem
ser evitados ao maximo, porque podem
afrouxar o controle dos impulsos, assim
como o alcool, além de causarem
dependéncia. [...]".

Em relacdo, sobretudo, aos componentes
destacados nesse segmento do texto, é
correto afirmar que

(A) o verbo “sao” em destaque tem como sujeito
os elementos “os sintomas depressivos, a
agressividade e o] perfeccionismo
exagerado”.

(B) a conjungao “quando”, tradicionalmente
indicadora de tempo, em certos contextos,
pode também expressar valor de condicao,
COMO ocorre nesse caso.

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque,
exemplifica um caso de substantivo
transformado em adjetivo.

(D) a preposicao “para” expressa a relacdo
l6gico-semantica de causa.

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os
medicamentos  “clonazepan, diazepan,
alprazolan” e poderia ser substituido por
“‘estes” sem nenhum dano gramatical.
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Ainda em relagao ao trecho “Esses ultimos
costumam ser até solicitados pelos
pacientes, mas devem ser evitados ao
maximo, porque podem afrouxar o controle
dos impulsos, assim como o alcool, além de
causarem dependéncia.”, 0Ss verbos
destacados retomam a expressdao “Esses
ultimos” e fazem referéncia a ela por meio de

(A) sujeito eliptico, em que se oculta um termo ja
de conhecimento do leitor.

(B) zeugma, em que se oculta um termo,
independente de ter sido mencionado antes
ou néo.

(C) coesdo por anafora, em que se usa um
elemento para anunciar outro, ainda nao
mencionado no texto.

(D) coesdo por catafora, em que se usa um
elemento para recuperar outro, ja
mencionado no texto.

(E) referenciagdo nominal, em que se emprega
um nome para recuperar um termo anterior.

9

De acordo com o texto, assinale a alternativa
correta.

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline
vao do “céu ao inferno” em um curto periodo
de tempo porque ora se comportam como
criangcas sem malicia ora se comportam
como adultos responsaveis.

(B) Alguém com a personalidade borderline
(“limitrofe”), comumente, apresenta posturas
resistentes a limites, regras.

(C) Um “border”, em geral, vive a infancia e a
adolescéncia sem apresentar graves
alteracBes geradas por tal transtorno.

(D) Grande parte dos “borders”, além de se
automutilarem e de apresentarem intensa
rebeldia, acabam cometendo suicidio.

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que
apresentam esse transtorno aliado a
bipolaridade e a depresséo.

10

Assinale a alternativa correta considerando o
contelido do texto.

(A) Segundo o texto, as relagdes interpessoais e
até mesmo relacionadas ao tratamento dos
“borders” desgastam-se com facilidade e
isso acaba  provocando  descontrole
emocional e alteracbes de humor extremas
em tais individuos.

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas
€ uma tarefa dificl porque cada um
apresenta atitudes, pensamentos, aptiddes,
gostos, sentimentos etc. bem particulares.

(C) Transtornos como a bipolaridade (de
personalidade) e borderline (mentais)
apresentam diferencas sutis e, normalmente,
esses transtornos sdo observados em um
mesmo paciente de modo simultaneo.

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a
sindrome borderline é o préprio paciente
acometido pela doenca, sendo pouco e/ou
raramente afetadas as pessoas que O
rodeiam.

(E) Tratamentos psicoterapicos sdo mais
eficazes em casos de bipolaridade do que
em quadros de borderline, uma vez que,
comprovadamente, para esses pacientes, a
abordagem medicamentosa costuma
funcionar mais.

Matematica

11

Comparando os numeros 500 e 100, é correto
afirmar que

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100.
(B) 500 é exatamente 400% maior que 100.
(C) 100 é exatamente 180% menor que 500.
(D) 500 é exatamente 100% maior que 100.
(E) 100 é exatamente 60% menor que 500.
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Sendo —_ _ er= 6 entao o valor
) P=10 955 A
pr ..

de 6 eigual a

(A) 10
1
(B) To
©)1
1
(D) S

(E) 5

13

Considere a seguinte sequéncia numérica, tal
que os termos dessa sequéncia foram
dispostos obedecendo a uma lei (I6gica) de
formacdo, em que ainda falta identificar o
altimo termo:
(-8,-7,-3,4,14, ).

Seguindo a Ilogica de formacao dessa
sequéncia, entdo o Gltimo termo da
sequéncia dada é igual a

(A) 33.
(B) 31.
(C) 29.
(D) 27.
(E) 25.

14

Uma dosagem total de 100 ml deve ser
preparada para ser aplicada em um paciente
a partir da mistura de trés tipos de solucgdes,

3
identificadas por H, J e Q, tal que 2 da

1
dosagem total é da solucéo H, s da dosagem

total é da solucdo J e o restante da dosagem
total é da solucdo Q. Dessa forma, uma
fracdo que indica a divisdo entre as
guantidades da solugdo Q e da solucdo H,
nessa dosagem e nessa ordem, € igual a

1
©) 1=

4
(D) =

4
(E) 1=

15

Cinco pessoas, identificadas como P, P2, Ps,
P, e Ps, estdo em uma clinica médica
aguardando a vez para realizar dois tipos de
exames laboratoriais. Sabe-se que duas
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irdo
fazer o exame de Hemograma e as outras
trés, também cada um na sua vez, irdo fazer o
exame de Glicemia. Sabe-se também que Ps e
P, irdo fazer o mesmo tipo de exame, P, e P4
irdo fazer exames de tipos diferentes e P, e Ps
irdo fazer exames de tipos diferentes. Com
base nessas informacfes, é correto afirmar
que

(A) P1ira fazer o exame de Glicemia.
(B) Psira fazer o exame de Hemograma.
(C) Psira fazer o exame de Hemograma.
(D) P ira fazer o exame de Glicemia.
(E) P4 ira fazer o exame de Glicemia.
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16
Um byte é composto por quantos bits?

(A) 64
(B) 32
(C) 16
(D) 8
(E) 2

17

No software Microsoft Excel 2013, versao em
portugués do Brasil, qual das funcbes a
seguir deve ser utilizada para agrupar varias
cadeias de texto em uma Unica sequéncia de
texto?

(A) ARRUMAR

(B) CARACT

(C) BAHTTEXT

(D) CARACTUNICODE
(E) CONCATENAR

18

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versao
em portugués, qual arquivo do painel de
controle d4 acesso a ferramenta que permite
configurar opcdes de gravacao e reproducao
de sons?

(A) Mmsys.cpl
(B) Netcpl.cpl

(C) Sysdm.cpl
(D) Joy.cpl

(E) Micfg32.cpl

19

Considerando o  sistema  operacional
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa
deve ser utilizado para abrir um arquivo que
possua a extensao “.STL”?

(A) Windows Media Player.
(B) Gerenciador de Tarefas.
(C) Visualizador 3D.

(D) Microsoft PowerPoint.
(E) Gravador de Passos.

20

Qual é o caminho correto para encontrar a
ferramenta que cria um disco de reparagédo
do sistema no sistema Microsoft Windows 7
Ultimate Service Pack 1 versdo em
Portugués?

(A) Menu Iniciar, Acessorios do Windows e
Backup e Restauracao.

(B) Painel de controle, Sistema e Seguranca e
Backup e Restauracao.

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do
Windows.

(D) Barra de notificacdes, Configuracbes de
Inicializac&o e Backup e Restauragéo.

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7.

Conhecimentos Especificos

21

Em relagdo ao diagnostico clinico de
hipotireoidismo na infancia e na
adolescéncia, é correto afirmar que

(A) ganho de peso é a queixa mais comum.

(B) o hipotireoidismo na adolescéncia pode
ocasionar puberdade precoce.

(C) queixa de baixa estatura, sinais de anemia e
taquicardia ao exame fisico sédo indicativos
da doencga.

(D) aumento de volume tireoidiano néo é
frequente, devendo-se investigar outras
causas.

(E) pode haver desaceleragdo do crescimento
sem comprometimento da estatura final,
mesmo sem tratamento.
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As helmintiases transmitidas pelo solo sé&o
causadas por um grupo de parasitas
intestinais, transmitidas ao homem apés
contaminacdo fecal do solo. Em relacdo a
essas parasitoses, assinale a alternativa
correta.

(A) A ancilostomiase € causada pelo helminto
mais prevalente no mundo, de coloracao
leitosa e que possui 0 macho e a fémea.

(B) O Ascaris lumbricoides causa infestagao no
intestino grosso, principalmente no colon
descendente.

(C) A trichiuriase ou tricocefaliase geralmente é
assintomatica ou com manifestacdes leves,
na presenca de poucos vermes e criangas
saudaveis.

(D) Pamoato de pirantel é o tratamento de
primeira linha contra tricuriase.

(E) Ivermectina tem sido considerada a droga de
primeira escolha no tratamento da
ancilostomiase.

23

O aleitamento materno apresenta vantagens
amplamente conhecidas tanto na saulde
materno-infantil quanto para a saude global.
A respeito da amamentacéo, é correto afirmar
que

(A) algumas maes podem demorar para iniciar a
producdo de colostro. Nesse caso, se for
observada baixa producdo no primeiro dia de
vida, iniciar 30 ml de complemento com
férmula até melhora.

(B) o RN utiliza o tecido adiposo como fonte
energética nos primeiros dias, 0 que impacta
na perda ponderal observada nos primeiros
dias de vida.

(C) alguns estudos tém demonstrado que a
administracdo de ocitocina durante o parto
poderia contribuir com a amamentacdo por
estimular a succédo do RN.

(D) perda de peso nos primeiros dias de vida
acima de 10% indica o inicio de
complementacao com férmulas artificiais.

(E) atualmente, para a introducdo de leite
materno via oral para RN prematuros, é
recomendado oferta-lo no copinho, devendo
evitar uso de sonda-peito.

24

Na suspeita de uma intoxicacao por overdose
de opioides, em uma criangca com pulsos,
mas sem respiragdo adequada ou com
“gasping”, € aconselhada a administracdo de

(A) adrenalina.
(B) flumazenil.
(C) adenosina.
(D) naloxona.
(E) amiodarona.

25

RN prematuro, gestagdo interrompida com
idade gestacional de 28 semanas por doenga
hipertensiva da gestagdo, foi surfactado e
permaneceu em jejum por 72 horas devido a
instabilidade hemodinamica. Apoés, foi
iniciada dieta com leite materno e férmula
infantil para prematuro. Foi extubado com 18
dias de vida. Com 20 dias de vida, evoluiu
com distensdo abdominal, sangue nas fezes
e alguns episédios de apneia. Foi solicitada
radiografia abdominal, com presenca de
pneumatoses e distensdo de al¢as. Diante do
exposto, a hipbétese diagnéstica é

(A) sepse por megacolon congénito.
(B) alergia a proteina do leite de vaca.
(C) obstrucgéo intestinal por volvo.

(D) enterocolite necrosante.

(E) intolerancia a lactose.
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A ictericia é frequente no periodo neonatal,
sendo que se manifesta através de aumento
dos niveis de bilirrubinas. Em relagcdo a
ictericia neonatal, é correto afirmar que

(A) apenas aumentos na bilirrubina indireta
acima de 10mg/dl sdo capazes de produzir a
ictericia no RN.

(B) valores acima de 16mg/dl da bilirrubina
transcutanea (bilirrubindmetros) devem ser
confirmados através da dosagem sérica da
bilirrubina total.

(C) a maior parte das ictericias no periodo
neonatal € causada por uma adaptacdo ao
metabolismo da bilirrubina e é denominada
de ictericia fisiologica.

(D) a vantagem dos aparelhos de fototerapia
gue usam lampada de LED é que eles
possuem maior emisséo de luz
infravermelha.

(E) no tratamento da ictericia prolongada,
causada pela sindrome da ictericia do leite
materno, o aleitamento materno nunca deve
ser suspenso.

27

Sdo recomendadas para a alta hospitalar dos
recém-nascidos a termo, potencialmente
saudaveis, algumas préaticas clinicas pré-alta
e a continuidade do cuidado ambulatorial. Em
relacdo a essas recomendacdes e praticas,
assinale a alternativa correta.

(A) Orienta-se a realizacdo do teste de triagem
neonatal biol6gica (teste do pezinho) entre
24 horas a sete dias de vida e apds, no
minimo, quatro alimentagdes plenas.

(B) Garantir a administracdo da Vitamina K e a
vacina anti-hepatite A.

(C) Na prevencao de sindrome da morte subita,
orientar o posicionamento lateral (direita ou
esquerda) para dormir.

(D) Observacéo e avaliagdo da amamentacéo e
aplicacdo do protocolo de Bristol para avaliar
o frénulo lingual.

(E) O RN deve dormir proximo dos pais,
podendo ou nao compartilhar a mesma
cama.

28

Um RNT nascido de parto normal com 38
semanas, peso de 2890g, apresentou
perimetro cefédlico (PC) de 31 cm. Foi
realizado pré-natal com ultrassom de 32
semanas que sugeriu PC reduzido.
Coletaram-se exames para avaliagdo de
infeccdes congénitas que vieram normais.
Em relacdo ao caso, assinale a alternativa
correta.

(A) Na investigagdo, se houver diminuicdo do
volume cerebral e disgenesia de corpo
caloso, a hip6tese mais provavel é de
microcefalia vera.

(B) A microcefalia pode causar déficit cognitivo e
epilepsia, porém ndo afeta fala, visdo e
audicao.

(C) Exposicdo a drogas ou substancias toéxicas
pode ser causas de microcefalia.

(D) Na investigacdo etiologica, o exame de
escolha é a tomografia de cranio,
mostrando-se superior a ressonancia nuclear
magnética para esse fim.

(E) Se houver presenca de calcificagbes
subcorticais, deve-se investigar causas
genéticas como as sindromes de Agelman e
Rett.

29

A bronquiolite viral aguda é uma doenca de
elevada morbidade em todo o mundo,
principalmente nos meses de inverno. Sobre
essa patologia, é correto afirmar que

(A) a febre ndo € muito comum na fase
prodémica, manifestando-se com maior
intensidade no estado de doenca.

(B) os principais achados radiologicos sao:
hiperinsuflagcao toracica focal e
hipotransparéncia.

(C) pacientes com historico de prematuridade,
auséncia de aleitamento materno e
tabagismo passivo apresentam risco de
apresentacOes mais graves.

(D) o tratamento farmacol6gico de primeira linha
€ a oxigenoterapia, beta-2 agonista e
corticoide sistémico.

(E) apresenta gravidade variavel e, em geral,
manifesta-se através de formas moderadas
que podem evoluir para apresentacbes
graves.
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Diante de um paciente com obstrucédo de vias
aéreas superiores, o exame fisico € essencial
para avaliacdo da gravidade da obstrucéo e
conducdo do tratamento. Em relacdo ao
manejo das obstrucdes, assinale a alternativa
correta.

(A) O exame endoscopio de via aérea pode ser
necessario e sempre € realizado com
aparelho flexivel.

(B) O tratamento da laringite viral aguda é feito
com adrenalina intramuscular, seguida de
nebulizacdo com adrenalina.

(C) A supraglotoplastia € um procedimento no
manejo da laringomalacia.

(D) Em relacdo a laringomalacia, a conduta
inicial € a realizacéo de traqueostomia.

(E) No caso de hemangioma de via aérea, 0

tratamento de escolha é a exérese com
laser.

31

A pitiriase versicolor é uma infeccao fungica
superficial frequente. Em relacdo a essa
infeccéo, é correto afirmar que

(A) os fatores de risco para desenvolvimento
incluem temperaturas quentes, alta umidade,
imunossupressao, pele oleosa e uso de
corticoterapia.

(B) € mais comum em criangas abaixo dos 5
anos e em clima temperado.

(C) o fungo causador ndo é encontrado na pele
normal, apenas na vigéncia de infeccao.

(D) o diagnéstico é através de bhidpsia e as
lesGes sdo sempre hipopigmentadas.

(E) se ap6s 4 semanas de tratamento a
hipopigmentagdo persistir, esta indicado
novo tratamento por falha terapéutica.

32

O quadro de dor abdominal associada a
alteracdo do hébito intestinal pode
corresponder a sindrome do intestino
irritavel. Qual das alternativas apresenta
critérios diagnosticos dessa sindrome?

(A) Séo, ao todo, 5 critérios, sendo necesséria a
ocorréncia de pelo menos 3.

(B) Todos os critérios devem ocorrer por pelo
menos 4 meses antes do diagnostico.

(C) Em uma crianga constipada, um dos critérios
€ a melhora da dor, apés a resolucdo da
constipagao.

(D) A dor abdominal deve ocorrer pelo menos 10
dias por més associada com outros
sintomas.

(E) Faz parte dos critérios dor abdominal
associada com alteracdo na frequéncia das
fezes.

33
Em relacdo a toxoplasmose congénita, é
correto afirmar que

(A) o grau de comprometimento do concepto é
menor quando a infeccdo ocorre no inicio da
gestacao.

(B) o risco de transmissao materno-fetal é em
torno de 40%, e vai diminuindo com o
avancar da gestacgéo.

(C) a doenca sistémica pode, eventualmente,
estar associada a miocardite efou a
hidropisia fetal.

(D) no liquor, em casos de meningoencefalite,
ocorre pleocitose mononuclear com valores
de proteina e glicose normais.

(E) os anticorpos IgM, por atravessarem a
placenta, podem estar presentes ha
circulacdo sanguinea fetal mesmo sem
infecgdo congénita.
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Um paciente de 3 anos € atendido no pronto-
socorro com quadro de 5 dias de febre. Mae
refere que o paciente vem apresentando dor
abdominal e vdémitos persistentes. Refere
também o surgimento de exantema em todo o
corpo. O pediatra suspeitou de dengue. Em
relacdo a classificacdo de risco e as condutas
nesse paciente, assinale a alternativa correta.

(A) Tem classificagdo de risco C, com
internamento hospitalar e hidratagdo venosa
com reavaliagao clinica periodica.

(B) Tem classificacdo de risco B, com
internamento hospitalar e hidratagdo venosa
e quantificagdo da diurese.

(C) Tem classificacdo de risco C, com
internagdo em leito de UTI para melhor
monitorizacao.

(D) Tem classificagdo de risco A, alta com
orientacbes de manter hidratacdo oral e
buscar atendimento se houver piora.

(E) Tem classificacdo de risco B. Manter em
observacao hospitalar e hidratacdo oral.

35

A artrite idiopatica juvenil é a doencga
reumatica crénica mais comum da infancia e
uma causa frequente de incapacidade fisica.
Em relagcdo a essa patologia, € correto afirmar
que

(A) a doenca poliarticular, também chamada de
doenca de Still, € mais comum na
adolescéncia.

(B) o subtipo mais comum é o oligoarticular ou
pauciarticular, que acomete criangcas em
idade mais jovem.

(C) a forma oligoarticular pode apresentar
sintomas como febre baixa, fadiga e mal-
estar.

(D) a forma poliarticular apresenta sempre o
fator reumatoide positivo.

(E) classificam-se como de inicio juvenil os
guadros que comecam antes dos 14 anos de
idade.

36

O esforco do trabalho de parto pode,
ocasionalmente, traumatizar fisicamente o
recém-nascido. Dentre esses traumas,
encontra-se a lesdo do plexo braquial. Sobre
isso, assinale a alternativa correta.

(A) A paralisia de Erb-Duchenne envolve as
raizes de C7/C8 a T1.

(B) Fisioterapia sé pode ser iniciada com 1 més
de vida, com uso de talas tipo “Estatua da
Liberdade”.

(C) No exame fisico, na paralisia de Klumpke, o
reflexo de preensdo palmar esta presente e
o reflexo de Moro ausente.

(D) Se as raizes nervosas estiverem intactas, o
prognostico para recuperacdo completa é
em torno de 90%.

(E) A cirurgia tem sido recomendada quando
existe perda da funcao do biceps com 1 ano
de idade.

37

Um RNT nasceu em apneia. Realizados os
passos iniciais, foi constatada FC de 50 bpm.
Foram realizados 30 segundos de Ventilagdo
com Pressao Positiva (VPP) em ar ambiente,
sem melhora. A técnica foi corrigida e mais
30 segundos de VPP em ar ambiente foram
realizados, com FC 80 bpm e apneia. Qual é a
conduta na sequéncia?

(A) Realizar mais 30 segundos de VPP com
oxigénio a 100%.

(B) Iniciar compressdes cardiacas e adrenalina
a cada 3 a 5 minutos.

(C) Realizar VPP com oxigénio a 30%,
reavaliando apés 30 segundos.
(D) Compressdes cardiacas e considerar

intubacao orotraqueal.
(E) Proceder aintubagéo orotraqueal.
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Paciente de 8 anos evoluiu com quadro de
palidez e cansaco com piora progressiva,
com inicio ha 15 dias. Observada anemia (Hb
5,2 g/dl), foram solicitados outros exames,
com aumento da desidrogenase latica, da
bilirrubina total e dos reticul6citos, com
Coombs direto positivo. Qual é a hipdtese
diagnostica?

(A) Anemia ferropriva.

(B) Anemia de doenca aguda.

(C) Aplasia de medula.

(D) Anemia hemolitica autoimune.
(E) Deficiéncia de G6PD.

39

As vitimas de queimaduras graves devem ser
tratadas seguindo protocolo de trauma, com
cuidados intensivos. A respeito desse tipo de
acidente, é correto afirmar que

(A) nas primeiras 24 horas da queimadura,
ocorre diminuicdo importante da liberacdo do
horménio adrenocorticotrofico.

(B) a intoxicagdo por mondxido de carbono é a
causa mais frequente de morte apoés
inalagéo de fumagca.

(C) a retirada precoce das areas com
gueimadura de 3° grau estd associada a
aumento do risco de sepse.

(D) na presenca de hipertermia, é necessaria
investigacdo de foco infeccioso e, se
ausente, estd indicado o inicio de
antibigticos.

(E) a presenca de edema generalizado é
causada por excesso de hidratacdo, o que
deve ser evitado.

40

As taquicardias supraventriculares causam
aumentos subitos dos batimentos cardiacos
e se originam nos atrios. Em relacdo ao
diagnostico e tratamento dessa patologia,
assinale a alternativa correta.

(A) Na indicacdo de cardioversdo sincronizada,
€ indicado iniciar com 0,5 a 1 J/Kkg.

(B) Na avaliacdo do ritmo durante o ECG, é
possivel notar a presenca de ondas P com
QRS alargado.

(C) No ECG, o intervalo RR é variavel.

(D) Na indicacdo de adenosina, a dose inicial €
de 0,2 mg/kg.

(E) Manobras vagais estdo contraindicadas em
casos de taquicardia supraventriculares.

41

Sobre a osteomielite hematogénica aguda, é
correto afirmar que

(A) os membros superiores sdo mais afetados
que os membros inferiores.

(B) a radiografia é o melhor exame para se fazer
o diagnéstico precoce.

(C) a ultrassonografia ndo € um exame bom
para avaliar complicacbes como derrame
articular.

(D) o diagnéstico diferencial deve incluir
leucemia e tumores 0sseos.

(E) o tratamento é eminentemente clinico, com
procedimentos cirdrgicos contraindicados
pelo risco de sequelas.
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Uma gestante de 39 semanas € internada em
trabalho de parto. Pelo ultrassom, observa-se
gue o feto tem hérnia diafragmética

congénita. Em relacdo ao caso, € correto
afirmar que

(A) esses pacientes costumam ter deficiéncia de
surfactante, e sua administracdo é indicada,
com bons resultados.

(B) a cardiopatia associada mais comum,
encontrada nesses pacientes, é a tetralogia
de Fallot.

(C) esses pacientes costumam precisar de
intubacéo imediata em sala de parto.

(D) o tratamento cirdrgico € uma emergéncia
médica, devendo ser realizado o mais
precocemente possivel.

(E) € comum associagdo com hipoplasia
pulmonar e ndo ha indicios de associa¢ao
com hipertensao pulmonar.

43

Quanto a localizagcdo dos tumores de sistema
nervoso central em pediatria, assinale a
alternativa correta.

(A) Em menores de 2 anos, predominam os
tumores supratentoriais.

(B) Menos da metade se encontra na fossa
posterior.

(©) O meduloblastoma é um tumor
supratentorial.

(D) O craniofaringioma s6 é encontrado na
regidao anterior do cérebro.

(E) O ependimoma é comumente encontrado na
regido suprasselar.

44

Os surtos inflamatérios da dermatite atépica
podem ser controlados pelo uso correto dos
medicamentos tépicos. Sobre o controle das
crises, é correto afirmar que

(A) o tracolimus pomada sé esta indicado em
maiores de 2 anos.

(B) a mometasona é considerada um corticoide
topico de baixa poténcia.

(C) os inibidores tépicos da calcineurina estéo
contraindicados na faixa etaria pediatrica.

(D) associar um curativo oclusivo em é&reas de
liquenificacdo aumenta a absorgdo do
medicamento.

(E) apenas os corticoides tépicos de baixa
poténcia estdo indicados em criangas.

45

Na reanimacdo neonatal, em sala de parto,
havendo necessidade de administracdo de
adrenalina, é correto afirmar que

(A) no maximo duas doses de adrenalina em
tubo orotraqueal (TOT) podem ser
realizadas.

(B) a dose de adrenalina em TOT é no maximo
de 1ml/kg da solugé&o 1:1.000.

(C) a dose da adrenalina endovenosa é de 0,1 a
0,3 ml/kg da solugé&o 1:10.000.

(D) obtém-se a solugéo 1:10.000 ao misturar 1ml
de adrenalina 1:1.000 com 10 ml de solucdo
fisiolégica.

(E) a adrenalina deve ser repetida a cada 2
minutos.
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Em relacdo a prevencao da infeccao pelo

virus sincicial respiratorio (VSR), assinale a
alternativa correta.

(A) O palivizumabe deve ser aplicado na dose
de 20mg/kg, no periodo de maior circulacdo
do virus.

(B) A prevengdo pode ser feita com a
administragdo da vacina, porém no momento
ndo esta liberada para uso em nosso pais.

(C) A imunizacdo passiva com o0 anticorpo
monoclonal humanizado (palivizumabe)
ajuda a prevenir infeccdes pelo virus
influenza.

(D) E recomendado o uso de palivizumabe para
criangas prematuras até 1 ano de idade que
nasceram com idade gestacional menor de
27 semanas.

(E) O palivizumabe deve ser aplicado por via
intramuscular em até cinco doses mensais
consecutivas.

a7

Em qual(is) das seguintes situagcdes, durante
uma consulta com adolescente, o sigilo deve
ser interrompido?

(A) Diagnéstico de doengas graves, quadros

depressivos e outros transtornos do campo

mental.(B) Prescricdo de contraceptivos.

(C) Experimentacdo de psicoativos (sem sinais
de dependéncia).

(D) Orientacdo sexual, conflitos com identidade
de género.

(E) Iniciacdo sexual (excluida violéncia por
seducgdo ou imposicao explicita).

48

O treinamento esfincteriano € um marco

importante do desenvolvimento das criancas.
A literatura enfatiza a importancia de a
crianga apresentar os sinais de prontidao, ou
seja, habilidades fisicas e psicolégicas
especificas antes de iniciar o treinamento. Os
principais sinais de prontiddo estdo

relacionados a capacidade da crianca de,
EXCETO

(A) saber puxar as roupas para cima e para

baixo.

(B) possuir um vocabulario simples referente ao
treinamento esfincteriano.

(C) entender e responder a instrugbes e seguir
comandos simples.

(D) dizer “nao” como sinal de independéncia.

(E) ficar seco por 4 horas ou mais durante o dia.

49

Um paciente de 10 anos, com historico de
anemia falciforme, é atendido em pronto-
socorro com priapismo ha cerca de 2 horas.
Quanto as condutas para esse caso, assinale
a alternativa correta.

(A) Transfusdo de concentrado de hemécias e
avaliacdo de urologista.

(B) Hidratagcdo vigorosa, analgesia e avaliagéo
de urologista apenas se refratario ao
tratamento inicial.

(C) Analgesia, concentrado de hemacias e
avaliacdo de urologista apenas se ndo houve
resposta satisfatéria.

(D) Apenas analgesia. Se ndo houver melhora
em 4 horas, esta indicada
exsanguineotransfusao.

(E) Encaminhamento imediato para urologista
para irrigagdo de corpo cavernoso com
epinefrina.
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Paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com tosse, prostracdo e febre ha
dois dias. Houve piora do quadro, com
dispneia e vomitos. Ao exame, apresentava
taquidispneia e saturagcao de 91% em ar
ambiente. Ausculta pulmonar com murmurio
diminuido a direita. Realizada radiografia de
térax com presencga de opacificagao em lobo
inferior de pulmao direito. Em relagao ao
caso, assinale a alternativa correta.

(A) A indicagcdo inicial é de antibiético com
cobertura para estafilococo, por ser o agente
mais comum da doenca.

(B) A coleta de hemocultura é indicada devido a
sua alta especificidade e sua positividade em
cerca de 50% dos casos.

(C) O quadro sugere pneumonia atipica, com
tratamento direcionado contra bactérias
gram-negativas entéricas.

(D) O antibidtico de primeira escolha para
tratamento ambulatorial de quadros como
esse é a azitromicina.

(E) Havendo indicagéo de tratamento
endovenoso, a primeira escolha nesse caso
€ a penicilina G cristalina.

51

Uma paciente de 11 anos estava
hospitalizada devido a artrite em cotovelo
direito muito dolorosa. Foram prescritos
apenas antibiotico endovenoso e
prednisolona. Foi realizada puncéo articular
com secrecdo serossanguinolenta, com
cultura negativa. A paciente evoluiu com dor
em outras articulacdes. Foi solicitada
avaliacdo de hematologista, realizada puncéo
de medula éssea e diagnosticada leucemia.
Sobre esse caso, assinale a alternativa
correta.

(A) O uso de corticosteroides previamente n&o
interfere na analise do mielograma.

(B) Esta contraindicado o uso de acetominofeno
no controle da dor. Deve-se usar apenas
codeina.

(C) A dor 6ssea que acompanha a leucemia é
semelhante a dor do crescimento (vespertina
e melhora com repouso).

(D) Durante o tratamento, pode-se usar
alopurinol e furosemida na prevencdo da
sindrome de lise tumoral.

(E) Criangcas com leucemia que receberam
corticosteroides previamente sdo de baixo
risco e possuem menor risco de
complicagdes.

52

Lactente de 7 meses é atendido com quadro
de tosse, coriza e obstrucdo nasal. Mée refere
qgue evoluiu com febre baixa e cansaco. Esta
com boa aceitacdo alimentar e irmdo mais
velho estd com sintomas de resfriado. Ao
exame, estd em bom estado geral, ausculta
com sibilos difusos, tiragem subcostal leve e
discreta taquipneia, com frequéncia cardiaca
normal. Em relacdo ao caso, o diagndstico
mais provavel é de

(A) pneumonia atipica, e o tratamento €
ambulatorial com amoxacilina.

(B) bronquiolite viral, e o tratamento deve ser
realizado com corticosteroides orais e
azitromicina.

(C) pneumonia, e o tratamento € hospitalar com
ampicilina e gentamicina

(D) bronquiolite viral, e o tratamento pode ser
apenas de suporte e sintomaticos.

(E) tuberculose, e o tratamento € ambulatorial
com pirazinamida e 4cido folinico.
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Em relacdo a Sindrome Hemolitico-Urémica
(SHU), é correto afirmar que

(A) é caracterizada pela triade: anemia, uremia
e hematdria.

(B) a SHU tipica ou pés-diarreica é causada por
infeccdo pela Escherichia coli.

(C) ocorre hemdlise por degradacdo das
heméacias pela toxina liberada pelas
bactérias.

(D) é comum, nos exames, a presenca de
alteracdes da funcdo renal e aumento do
namero de plaquetas.

(E) o teste de Coombs direto é positivo.

54

Recém-nascido, filho de pais primos de
primeiro grau e higidos, apresenta algumas
alteracbes como: microcefalia, microftalmia,
malformacdo do ouvido, rim em ferradura e
criptorquidia. Ele tem umairméa de 7 anos que
tem baixa estatura e comprometimento da
medula éssea (linfopenia e plaquetopenia) e
esta investigando pancitopenia de Fanconi. E
possivel observar 0s seguintes conceitos
nesse caso:

(A) consanguinidade, padrdao de heranga
autossbmico recessivo e expressividade
variavel.

(B) consanguinidade, penetrancia incompleta e
padréo de heranca autossémico dominante.

(C) expressividade variavel e padrdo de heranca
autossdmico dominante.

(D) consanguinidade, padrdo de heranga
autossbmico dominante e expressividade
variavel.

(E) expressividade variavel, padrao de heranca
autossOmico recessivo e mutagao nova.

55

Durante o acompanhamento de criancas
nascidas a termo, qual é o ganho de peso
estimado?

(A) 26 a 31 g/dia entre 3-6 meses.
(B) 12 a 13 g/dia entre 0-6 meses.
(C) 7 a9 g/dia entre 3-6 meses.
(D) 26 a 31 g/dia entre 0-3 meses.
(E) 12 a 13 g/dia entre 9-12 meses.

56

O RN filho de mée diabética apresenta risco
de hipoglicemia neonatal. Referente a essa
hipoglicemia, é correto afirmar que

(A) costuma ser ocasionada por baixos niveis de
insulina.

(B) esta acompanhada de niveis aumentados de
corpos cetdnicos.

(C) é uma hipoglicemia prolongada em funcgéo
do hiperinsulinismo.

(D) ocorre juntamente com aumento da lipdlise e
da producéo hepatica de glicose.

(E) o excesso de insulina nesse periodo inibe a
adipogénese.

57

Quanto aos disturbios do potéssio
(hipocalemia e hipercalemia), assinale a
alternativa correta.

(A) O excesso de
hipercalemia.

(B) Na sindrome de lise tumoral, além de
hipercalcemia e hiperfosfatemia, ocorre
hipocalemia.

(C) A nebulizagdo com salbutamol pode causar
aumento dos niveis de potassio.

(D) O uso de inibidores da ECA pode causar
hipercalemia.

(E) Séo causa de hipocalemia o]
hipoaldosteronismo e o0 uso de diuréticos.

insulina pode causar

58

Considerando a apendicite aguda na crianca,
assinale a alternativa correta.

(A) A tomografia de abdome deve ser realizada
no inicio dos sintomas para diagnostico
precoce.

(B) Presenca de febre alta (acima de 38,5°C)
ocorre desde o inicio do quadro.

(C) Podem ocorrer diarreia e sintomas urinarios
associados.

(D) Nas criangas abaixo de 4 anos, a clinica é
mais classica, o que facilita o diagnostico
mais precoce.

(E) Clinicamente, a crianga se apresenta muito
agitada, com dor tipo colica.
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Em relacdo ao crescimento durante a
gestacdo e apdés o nascimento, assinale a
alternativa correta.

(A) Em recém-nascido com estatura adequada,
porém com peso comprometido,
provavelmente, houve comprometimento
intrauterino em quase toda a gestacao.

(B) Em algumas criancas, é observado um
pequeno estirdo de crescimento ao redor
dos 4 aos 5 anos.

(C) Durante a puberdade, as meninas
apresentam o0 estirdo em média 2 anos
depois que 0s meninos.

(D) No estirdo puberal, o pico de velocidade de
crescimento das meninas é de 8,5 cm/ano.

(E) No estirdo puberal, o pico de velocidade de
crescimento dos meninos é de 7,5 cm/ano.

60

A Persisténcia do Canal Arterial (PCA) é um
problema que acomete recém-nascidos pré-
termos. Uma das medidas terapéuticas seria
o fechamento farmacol6gico, com alguma
das seguintes medicacgdes:

(A) ibuprofeno, paracetamol ou prostaglandina.
(B) paracetamol, indometacina ou ibuprofeno.
(C) indometacina, ibuprofeno ou citrato de

cafeina.

(D) indometacina, paracetamol ou citrato de
cafeina.

(E) prostaglandina, indometacina ou
paracetamol.
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Lembre-se de marcar o
nimero acima na folha
de respostas!
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Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cdédigo Penal

Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de Questdes, com sessenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de QuestBes quanto a falhas de
impressao e de numeragdo e se 0 cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerd na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato
v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.
v' Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados a assinatura e
ao numero de inscricdo. As respostas as questdes objetivas devem ser
preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

L\ sobrea duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagédo da prova é de 4 horas, incluindo a marcacédo da
Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questdes e
nenhum tipo de anotac¢éo de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v As provas e o0s gabaritos preliminares estardo disponiveis no dia
posterior & aplicagdo da prova no site do Instituto AOCP no enderecgo
eletrdnico www.institutoaocp.org.br
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Borderline: o transtorno que faz pessoas irem
do "céu ao inferno" em horas
Tatiana Pronin

Uma alegria contagiante pode se transformar em
tristeza profunda em um piscar de olhos porque
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira 6dio
profundo, porque a atitude foi interpretada como
traicdo; o sentimento sai de controle e se traduz
em gritos, palavrdes e até socos. E, entdo, bate
uma culpa enorme e 0 medo de ser abandonado,
como sempre. D4 vontade de se cortar, de beber
e até de morrer, porque a dor, 0 vazio e a raiva
de si mesmo séo insuportaveis. As emocdes e
comportamentos exaltados podem dar uma ideia
do que vive alguém com transtorno de
personalidade borderline (ou "limitrofe™).

Reconhecido como um dos transtornos mais
lesivos, leva a episddios de automutilacao,
abuso de substancias e agressdes fisicas. Além
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem
suicidio. Além da montanha-russa emocional e
da dificuldade em controlar os impulsos, o
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as
relagbes familiares, amorosas, de amizade e até
mesmo a com o0 médico ou terapeuta
extremamente desgastantes.

Muitos comportamentos do "border" (apelido
usado pelos especialistas) lembram os de um
jovem rebelde sem tolerancia a frustracdo. Mas,
enquanto um adolescente problematico pode
melhorar com o tempo ou depois de uma boa
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém
cujo lado afetivo ndo amadurece nunca.

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante
no que faz, reage como uma criangca ao se
relacionar com 0s outros e com as proprias
emocbes — 0 que os psicanalistas chamam de
"ego imaturo”. Em muitos casos, o transtorno fica
camuflado entre outros, como o bipolar, a
depressao e o uso abusivo de &lcool, remédios e
drogas ilicitas.

De forma resumida, um transtorno de
personalidade pode ser descrito como um jeito
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar
com o0s outros que foge do padrédo considerado
"normal" ou saudavel. Ou seja, causa sofrimento
para a propria pessoa e/ou para 0S Outros.
Enquadrar um individuo em uma categoria nédo é
facii — cada pessoa € um universo, com
caracteristicas proprias. [...]

O diagnostico é bem mais frequente entre as
mulheres, mas estudos sugerem que a
incidéncia seja igual em ambos os sexos. O que
acontece é que elas tendem a pedir mais
socorro, enquanto 0s homens Ss&8o mais
propensos a se meter em encrencas, ir para a
cadeira ou até morrer mais precocemente por
causa de comportamentos de risco. Quase
sempre o0 transtorno é identificado em adultos
jovens e os sintomas tendem a se tornar
atenuados com o passar da idade.

Transtornos de personalidade s&o diferentes de
transtornos mentais (como depresséo,
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.),
embora seja dificil para leigos e desafiante até
para especialistas fazer essa distingdo, ja que
sobreposi¢fes ou comorbidades (existéncia de
duas ou mais condicdes ao mesmo tempo) sdo
muito frequentes. N&o é raro que o borderline
desenvolva transtorno bipolar, depressao,
transtornos alimentares (em especial a bulimia),
estresse pés-traumatico, déficit de
atencao/hiperatividade e transtorno por abuso de
substancias, entre outros. [...]

O paciente borderline sofre os periodos de
instabilidade mais intensos no inicio da vida
adulta. H& situacbes de crise, ou maior
descontrole, que podem até resultar em
internagdes porque o paciente coloca sua propria
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora
bastante, probabilidade que aumenta se o
paciente se engaja no tratamento. [...]

A personalidade envolve ndo s6 aspectos
herdados, mas também aprendidos, por isso a
melhora é possivel, ainda que seja dificil de
acreditar no inicio. Se a psicoterapia é
importante para ajudar o bipolar a identificar uma
virada e evitar perdas, no transtorno de
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento.

[.]
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo
exagerado, e sdo ainda mais importantes
quando existe um transtorno mental associado.
Os farmacos mais utilizados sdo os
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram,
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor
(litio, lamotrigina, acido valproico etc.), o0s
antipsicoticos (olanzapina, risperidona,
quietiapina etc.) e, em situagbes pontuais,
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan,
diazepan, alprazolan etc.). Esses Ultimos
costumam ser até solicitados pelos pacientes,
mas devem ser evitados ao maximo, porque
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim
como o alcool, além de causarem dependéncia.

[...]

Disponivel em:
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm.
Acesso em: 04 jan. 2021.

1

Assinale a alternativa em que o termo ou a
expressdo destacado(a) tenha sido usado(a)
em sentido denotativo.

(A) “Uma alegria contagiante pode se
transformar em tristeza profunda em um
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na
bola’.”.

(B) “E, entado, bate uma culpa enorme e o medo
de ser abandonado, como sempre.”.

(C) “Além da montanha-russa emocional e da
dificuldade em controlar os impulsos, o
borderline tende a enxergar a si mesmo e
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]".

(D) “Transtornos __de  personalidade séao
diferentes de transtornos mentais [...]".

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece
alguém cujo lado afetivo ndo amadurece
nunca.”.

2

Referente ao seguinte excerto, assinale a
alternativa correta.

“Ha situagoes de crise, ou maior descontrole,
que podem até resultar em internacbes
porque o paciente coloca sua prépria vida ou
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50
anos, a maioria dos "borders" melhora
bastante, probabilidade que aumenta se o
paciente se engaja no tratamento. [...]”

(A) Em “Ha situagbes de crise, ou maior
descontrole, [...]", o verbo “haver” poderia ser
substituido por “existir’ sem mudangas no
gue tange a concordancia.

(B) No trecho “Ha situacdes de crise, ou maior
descontrole, gue podem até resultar em
internacbes [...], o pronome “‘que” em
destaque retoma a locucéao “de crise”.

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora
bastante, [...]", o verbo “melhora”, segundo a
norma-padrdo, deveria ser empregado no
plural, para concordar com “borders”.

(D) O termos destacados em “[...] se o0 paciente
se engaja no tratamento [...]" desempenham
a mesma fungéo gramatical.

(E) No trecho “[...] probabilidade gue aumenta
se 0 paciente se engaja no tratamento.”, a
oracdo adjetiva em destaque restringe o
termo “probabilidade”.

3

Em relacdo aos usos da virgula, assinale a
alternativa em que tal sinal de pontuacéo
tenha sido usado para separar oragdes
coordenadas.

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz
em gritos, palavrdes e até socos.”

(B) “E, entdo, bate uma culpa enorme e 0 medo
de ser abandonado [...]".

(C) “Mas, enquanto um adolescente
problematico pode melhorar com o tempo ou
depois de uma boa terapia, o adulto com o
transtorno parece alguém cujo lado afetivo
nao amadurece nunca.”.

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos
"borders" melhora bastante [...]".

(E) “Esses ultimos costumam ser até solicitados
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao
méaximo [...]".
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Considerando o trecho que segue, a respeito
dos elementos de coeséo e suas respectivas
relagdbes l6gico-seménticas, analise as
assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s).

“A personalidade envolve ndo sd aspectos
herdados, mas também aprendidos, por_isso
a melhora é possivel, ainda que seja dificil de
acreditar no inicio. Se a psicoterapia é
importante para ajudar o bipolar a identificar
uma virada e evitar perdas, no transtorno de
personalidade ela é o carro-chefe do
tratamento. [...]".

I.  Nao haveria prejuizo de sintaxe nem de
efeito de sentido caso a expressao
correlativa “ndo sé/mas também” fosse,
nesse contexto, substituida pela
conjuncao, igualmente aditiva, “e”.

. Em vez de “nao sé/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situacdo, a locucéo
também correlativa “tanto/quanto”,
embora esta expresse valor de
comparacao e ndo de adicdao.

lll. A expressao “ainda que” tem valor de
concessdo e poderia ser substituida,
nesse caso, por “embora”.

(A) Apenas I.

(B) Apenas Il.

(C) Apenas | e ll.
(D) Apenas Il e lll.
(E) I, el

5

Considerando o seguinte excerto, informe se
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

“0O diagnostico é bem mais frequente entre as
mulheres, mas estudos sugerem que a
incidéncia seja igual em ambos os sexos.”.

( ) Os termos “diagnédstico” e “incidéncia”
sdo acentuados devido a mesma regra de
acentuacao em Lingua Portuguesa.

( ) No termo “frequente”, ha um encontro
consonantal em “fr”.

( ) O vocabulo “mulheres” apresenta um
digrafo e um encontro consonantal.

( ) As palavras “frequente”, “mulheres” e
“incidéncia” sao todas paroxitonas.

( ) O termo “sexos” apresenta cinco letras e
seis fonemas.

(A) F-V—-F-V-F
(B)V-F-V—-F-V
(C)F-V-F-V-V
D)V-V—-F-F—F
(E) F-F-V-V-V
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Analise o trecho que segue.

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas
depressivos, a  agressividade e o]
perfeccionismo exagerado, e sdo ainda mais
importantes guando existe um transtorno
mental associado. Os farmacos mais
utilizados sdo os antidepressivos (flluoxetina,
escitalopram, venlafaxina etc), 0S
estabilizadores de humor (litio, lamotrigina,
acido valproico etc), os antipsicoticos
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e,
em situacdes pontuais, sedativos ou
remédios para dormir (clonazepan, diazepan,
alprazolan etc). Esses ultimos costumam ser
até solicitados pelos pacientes, mas devem
ser evitados ao maximo, porque podem
afrouxar o controle dos impulsos, assim
como o alcool, além de causarem
dependéncia. [...]".

Em relacdo, sobretudo, aos componentes
destacados nesse segmento do texto, é
correto afirmar que

(A) o verbo “sao” em destaque tem como sujeito
os elementos “os sintomas depressivos, a
agressividade e o} perfeccionismo
exagerado”.

(B) a conjungédo “quando”, tradicionalmente
indicadora de tempo, em certos contextos,
pode também expressar valor de condicao,
COMO Ocorre nesse caso.

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque,
exemplifica um caso de substantivo
transformado em adjetivo.

(D) a preposicao “para”’ expressa a relagédo
l6gico-semantica de causa.

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os
medicamentos  “clonazepan, diazepan,
alprazolan” e poderia ser substituido por
“‘estes” sem nenhum dano gramatical.

7

Ainda em relagao ao trecho “Esses ultimos
costumam ser até solicitados pelos
pacientes, mas devem ser evitados ao
maximo, porque podem afrouxar o controle
dos impulsos, assim como o éalcool, além de
causarem dependéncia.”, 0s verbos
destacados retomam a expressiao “Esses
ultimos” e fazem referéncia a ela por meio de

(A) sujeito eliptico, em que se oculta um termo ja
de conhecimento do leitor.

(B) zeugma, em que se oculta um termo,
independente de ter sido mencionado antes
ou néo.

(C) coesao por anafora, em que se usa um
elemento para anunciar outro, ainda nao
mencionado no texto.

(D) coesdo por catafora, em que se usa um
elemento para recuperar outro, ja
mencionado no texto.

(E) referenciacdo nominal, em que se emprega
um nome para recuperar um termo anterior.

8

De acordo com o texto, assinale a alternativa
correta.

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline
vao do “céu ao inferno” em um curto periodo
de tempo porque ora se comportam como
criangcas sem malicia ora se comportam
como adultos responsaveis.

(B) Alguém com a personalidade borderline
(“limitrofe”), comumente, apresenta posturas
resistentes a limites, regras.

(C) Um “border”, em geral, vive a infancia e a
adolescéncia sem apresentar graves
alteracBes geradas por tal transtorno.

(D) Grande parte dos “borders”, além de se
automutilarem e de apresentarem intensa
rebeldia, acabam cometendo suicidio.

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que
apresentam esse transtorno aliado a
bipolaridade e a depresséo.
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Assinale a alternativa correta considerando o
contelido do texto.

(A) Segundo o texto, as rela¢des interpessoais e
até mesmo relacionadas ao tratamento dos
“borders” desgastam-se com facilidade e
isso acaba  provocando  descontrole
emocional e alteracbes de humor extremas
em tais individuos.

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas
€ uma tarefa dificl porque cada um
apresenta atitudes, pensamentos, aptidoes,
gostos, sentimentos etc. bem particulares.

(C) Transtornos como a bipolaridade (de
personalidade) e borderline (mentais)
apresentam diferengas sutis e, normalmente,
esses transtornos sdo observados em um
mesmo paciente de modo simultaneo.

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a
sindrome borderline é o préprio paciente
acometido pela doenca, sendo pouco e/ou
raramente afetadas as pessoas que o
rodeiam.

(E) Tratamentos psicoterdpicos sao mais
eficazes em casos de bipolaridade do que
em quadros de borderline, uma vez que,
comprovadamente, para esses pacientes, a
abordagem medicamentosa costuma
funcionar mais.

10

Assinale a alternativa em que haja um verbo
de ligacdo com valor de “mudanca de
estado”.

(A) “O amor intenso vira ddio profundo, [...]".

(B) “[...] ador, o vazio e a raiva de si mesmo séo
insuportaveis.”

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]".

(D) “O paciente borderline sofre os periodos de
instabilidade mais intensos no inicio da vida
adulta.”.

(E) ...] o adulto com o transtorno parece
alguém cujo lado afetivo ndo amadurece
nunca.”.

Matematica

11
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12

Considere a seguinte sequéncia numérica, tal
gue os termos dessa sequéncia foram
dispostos obedecendo a uma lei (I6gica) de
formacdo, em que ainda falta identificar o
altimo termo:
(-8,-7,-3,4,14, ).

Seguindo a Ilogica de formagdo dessa
sequéncia, entdo o dltimo termo da
sequéncia dada é igual a

(A) 33.
(B) 31.
(C) 29.
(D) 27.
(E) 25.
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Uma dosagem total de 100 ml deve ser
preparada para ser aplicada em um paciente
a partir da mistura de trés tipos de solugdes,

3
identificadas por H, J e Q, tal que 2 da

1
dosagem total é da solucao H, s da dosagem

total é da solucdo J e o restante da dosagem
total é da solucdo Q. Dessa forma, uma
fracdo que indica a divisdo entre as
quantidades da solucdo Q e da solucédo H,
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a

1
©) =

4
(D) =

4
(E) 1=

14

Cinco pessoas, identificadas como P, P2, Ps,
P, e Ps, estdo em uma clinica médica
aguardando a vez para realizar dois tipos de
exames laboratoriais. Sabe-se que duas
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irdo
fazer o exame de Hemograma e as outras
trés, também cada um na sua vez, irdo fazer o
exame de Glicemia. Sabe-se também que P; e
P, irdo fazer o mesmo tipo de exame, P> e P4
irdo fazer exames de tipos diferentes e P, e Ps
irdo fazer exames de tipos diferentes. Com
base nessas informacdes, é correto afirmar
que

(A) P.ir4 fazer o exame de Glicemia.
(B) Psird fazer o exame de Hemograma.
(C) Psir& fazer o exame de Hemograma.
(D) P, ir4 fazer o exame de Glicemia.
(E) P4 ira fazer o exame de Glicemia.

15

Comparando os nameros 500 e 100, é correto
afirmar que

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100.
(B) 500 é exatamente 400% maior que 100.
(C) 100 é exatamente 180% menor que 500.
(D) 500 é exatamente 100% maior que 100.
(E) 100 é exatamente 60% menor que 500.

Informatica

16

No software Microsoft Excel 2013, versdo em
portugués do Brasil, qual das funcbes a
seguir deve ser utilizada para agrupar varias
cadeias de texto em uma Unica sequéncia de
texto?

(A) ARRUMAR

(B) CARACT

(C) BAHTTEXT

(D) CARACTUNICODE
(E) CONCATENAR

17

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versao
em portugués, qual arquivo do painel de
controle da acesso a ferramenta que permite
configurar opgdes de gravacéo e reproducédo
de sons?

(A) Mmsys.cpl
(B) Netcpl.cpl

(C) Sysdm.cpl
(D) Joy.cpl

(E) Micfg32.cpl

18
Considerando o  sistema  operacional
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa

deve ser utilizado para abrir um arquivo que
possua a extensao “.STL”?

(A) Windows Media Player.
(B) Gerenciador de Tarefas.
(C) Visualizador 3D.

(D) Microsoft PowerPoint.
(E) Gravador de Passos.
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Qual é o caminho correto para encontrar a
ferramenta que cria um disco de reparagédo
do sistema no sistema Microsoft Windows 7
Ultimate Service Pack 1 versdo em
Portugués?

(A) Menu Iniciar, Acessorios do Windows e
Backup e Restauracao.

(B) Painel de controle, Sistema e Seguranca e
Backup e Restauracao.

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do
Windows.

(D) Barra de notificagbes, Configuracbes de
Inicializac&o e Backup e Restauragéo.

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7.

20
Um byte é composto por quantos bits?

(A) 64
(B) 32
(C) 16
(D) 8
(E) 2

Conhecimentos Especificos

21

As helmintiases transmitidas pelo solo séo
causadas por um grupo de parasitas
intestinais, transmitidas ao homem apés
contaminagdo fecal do solo. Em relagcdo a
essas parasitoses, assinale a alternativa
correta.

(A) A ancilostomiase é causada pelo helminto
mais prevalente no mundo, de coloragao
leitosa e que possui 0 macho e a fémea.

(B) O Ascaris lumbricoides causa infestacdo no
intestino grosso, principalmente no colon
descendente.

(C) A trichiuriase ou tricocefaliase geralmente é
assintomética ou com manifestacdes leves,
na presenca de poucos vermes e criangas
saudaveis.

(D) Pamoato de pirantel € o tratamento de
primeira linha contra tricuriase.

(E) Ivermectina tem sido considerada a droga de
primeira escolha no tratamento da
ancilostomiase.

22

O aleitamento materno apresenta vantagens
amplamente conhecidas tanto na saude
materno-infantil quanto para a saude global.
A respeito da amamentacdao, é correto afirmar
que

(A) algumas méaes podem demorar para iniciar a
producdo de colostro. Nesse caso, se for
observada baixa producdo no primeiro dia de
vida, iniciar 30 ml de complemento com
férmula até melhora.

(B) o RN utiliza o tecido adiposo como fonte
energética nos primeiros dias, 0 que impacta
na perda ponderal observada nos primeiros
dias de vida.

(C) alguns estudos tém demonstrado que a
administracdo de ocitocina durante o parto
poderia contribuir com a amamentag&do por
estimular a sucgéo do RN.

(D) perda de peso nos primeiros dias de vida
acima de 10% indica o inicio de
complementacdo com férmulas artificiais.

(E) atualmente, para a introdugdo de leite
materno via oral para RN prematuros, é
recomendado oferta-lo no copinho, devendo
evitar uso de sonda-peito.

23

Na suspeita de uma intoxicagdo por overdose
de opioides, em uma crianca com pulsos,
mas sem respiragdo adequada ou com
“gasping”, é aconselhada a administracéo de

(A) adrenalina.
(B) flumazenil.
(C) adenosina.
(D) naloxona.
(E) amiodarona.
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RN prematuro, gestacdo interrompida com
idade gestacional de 28 semanas por doencga
hipertensiva da gestacdo, foi surfactado e
permaneceu em jejum por 72 horas devido a
instabilidade hemodinamica. Apoés, foi
iniciada dieta com leite materno e férmula
infantil para prematuro. Foi extubado com 18
dias de vida. Com 20 dias de vida, evoluiu
com distensdo abdominal, sangue nas fezes
e alguns episédios de apneia. Foi solicitada
radiografia abdominal, com presenca de
pneumatoses e distensdo de al¢as. Diante do
exposto, a hipétese diagnostica é

(A) sepse por megacolon congénito.
(B) alergia a proteina do leite de vaca.
(C) obstrucao intestinal por volvo.

(D) enterocolite necrosante.

(E) intolerancia a lactose.

25

A ictericia é frequente no periodo neonatal,
sendo que se manifesta através de aumento
dos niveis de bilirrubinas. Em relagcdo a
ictericia neonatal, é correto afirmar que

(A) apenas aumentos na bilirrubina indireta
acima de 10mg/dl sdo capazes de produzir a
ictericia no RN.

(B) valores acima de 16mg/dl da bilirrubina
transcutanea (bilirrubindmetros) devem ser
confirmados através da dosagem sérica da
bilirrubina total.

(C) a maior parte das ictericias no periodo
neonatal é causada por uma adaptacdo ao
metabolismo da bilirrubina e é denominada
de ictericia fisiologica.

(D) a vantagem dos aparelhos de fototerapia
gue usam lampada de LED é que eles
possuem maior emissao de luz
infravermelha.

(E) no tratamento da ictericia prolongada,
causada pela sindrome da ictericia do leite
materno, o aleitamento materno nunca deve
ser suspenso.

26

Sdo recomendadas para a alta hospitalar dos
recém-nascidos a termo, potencialmente
saudaveis, algumas praticas clinicas pré-alta
e a continuidade do cuidado ambulatorial. Em
relacdo a essas recomendacdes e préticas,
assinale a alternativa correta.

(A) Orienta-se a realizagdo do teste de triagem
neonatal biolégica (teste do pezinho) entre
24 horas a sete dias de vida e apds, no
minimo, quatro alimentacdes plenas.

(B) Garantir a administragdo da Vitamina K e a
vacina anti-hepatite A.

(C) Na prevencao de sindrome da morte subita,
orientar o posicionamento lateral (direita ou
esquerda) para dormir.

(D) Observacéo e avaliacdo da amamentacéo e
aplicacdo do protocolo de Bristol para avaliar
o frénulo lingual.

(E) O RN deve dormir proximo dos pais,
podendo ou nao compartilhar a mesma
cama.

27

Um RNT nascido de parto normal com 38
semanas, peso de 2890g, apresentou
perimetro cefadlico (PC) de 31 cm. Foi
realizado pré-natal com ultrassom de 32
semanas que sugeriu PC reduzido.
Coletaram-se exames para avaliagdo de
infecgbes congénitas que vieram normais.
Em relacdo ao caso, assinale a alternativa
correta.

(A) Na investigagdo, se houver diminuicdo do
volume cerebral e disgenesia de corpo
caloso, a hip6tese mais provavel é de
microcefalia vera.

(B) A microcefalia pode causar déficit cognitivo e
epilepsia, porém ndo afeta fala, visdo e
audicao.

(C) Exposicdo a drogas ou substancias toxicas
pode ser causas de microcefalia.

(D) Na investigagdo etiolégica, o exame de
escolha é a tomografia de cranio,
mostrando-se superior & ressonancia nuclear
magnética para esse fim.

(E) Se houver presenca de calcificacdes
subcorticais, deve-se investigar causas
genéticas como as sindromes de Agelman e
Rett.

MEDICO (PEDIATRIA)

Tipo 04 — Péagina 9



Prefeitura de Joao Pessoa

INSTITUTO AOCP

28

A bronquiolite viral aguda é uma doenca de
elevada morbidade em todo o mundo,
principalmente nos meses de inverno. Sobre
essa patologia, € correto afirmar que

(A) a febre ndo é muito comum na fase
prodémica, manifestando-se com maior
intensidade no estado de doenca.

(B) os principais achados radiolégicos sé&o:
hiperinsuflacédo toracica focal e
hipotransparéncia.

(C) pacientes com histérico de prematuridade,
auséncia de aleitamento materno e
tabagismo passivo apresentam risco de
apresentacfes mais graves.

(D) o tratamento farmacolégico de primeira linha
€ a oxigenoterapia, beta-2 agonista e
corticoide sistémico.

(E) apresenta gravidade variavel e, em geral,
manifesta-se através de formas moderadas
gue podem evoluir para apresentacdes
graves.

29

Diante de um paciente com obstrucéo de vias
aéreas superiores, o exame fisico é essencial
para avaliacdo da gravidade da obstrucédo e
conducdo do tratamento. Em relagcdo ao
manejo das obstrucfes, assinale a alternativa
correta.

(A) O exame endoscopio de via aérea pode ser
necessario e sempre € realizado com
aparelho flexivel.

(B) O tratamento da laringite viral aguda é feito
com adrenalina intramuscular, seguida de
nebulizacdo com adrenalina.

(C) A supraglotoplastia € um procedimento no
manejo da laringomalacia.

(D) Em relacdo a laringomalacia, a conduta
inicial € a realizag&o de traqueostomia.

(E) No caso de hemangioma de via aérea, o
tratamento de escolha é a exérese com
laser.

30

A pitiriase versicolor € uma infeccao fungica
superficial frequente. Em relacdo a essa
infeccéo, é correto afirmar que

(A) os fatores de risco para desenvolvimento
incluem temperaturas quentes, alta umidade,
imunossupresséao, pele oleosa e uso de
corticoterapia.

(B) € mais comum em criancas abaixo dos 5
anos e em clima temperado.

(C) o fungo causador ndo é encontrado na pele
normal, apenas na vigéncia de infeccao.

(D) o diagnoéstico é através de biopsia e as
lesGes sdo sempre hipopigmentadas.

(E) se ap6s 4 semanas de tratamento a
hipopigmentagdo persistir, esta indicado
novo tratamento por falha terapéutica.

31

O quadro de dor abdominal associada a
alteracdo do hébito intestinal pode
corresponder a sindrome do intestino
irritavel. Qual das alternativas apresenta
critérios diagnosticos dessa sindrome?

(A) Séo, ao todo, 5 critérios, sendo necesséria a
ocorréncia de pelo menos 3.

(B) Todos os critérios devem ocorrer por pelo
menos 4 meses antes do diagndstico.

(C) Em uma crianca constipada, um dos critérios
€ a melhora da dor, apés a resolugcdo da
constipagao.

(D) A dor abdominal deve ocorrer pelo menos 10
dias por més associada com outros
sintomas.

(E) Faz parte dos critérios dor abdominal
associada com alteracdo na frequéncia das
fezes.
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Em relacdo a toxoplasmose congénita, é
correto afirmar que

(A) o grau de comprometimento do concepto é
menor quando a infeccdo ocorre no inicio da
gestacao.

(B) o risco de transmissdo materno-fetal € em
torno de 40%, e vai diminuindo com o
avancar da gestacéo.

(C) a doenca sistémica pode, eventualmente,
estar associada a miocardite e/ou a
hidropisia fetal.

(D) no liquor, em casos de meningoencefalite,
ocorre pleocitose mononuclear com valores
de proteina e glicose normais.

(E) os anticorpos IgM, por atravessarem a
placenta, podem estar presentes ha
circulacdo sanguinea fetal mesmo sem
infeccdo congénita.

33

Um paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com quadro de 5 dias de febre. Mae
refere que o paciente vem apresentando dor
abdominal e vdmitos persistentes. Refere
também o surgimento de exantema em todo o
corpo. O pediatra suspeitou de dengue. Em
relacdo a classificagdo de risco e as condutas
nesse paciente, assinale a alternativa correta.

(A) Tem classificacdo de risco C, com
internamento hospitalar e hidratagdo venosa
com reavaliagao clinica periodica.

(B) Tem classificacdo de risco B, com
internamento hospitalar e hidrata¢cdo venosa
e quantificagdo da diurese.

(C) Tem classificacdo de risco C, com
internacdo em leito de UTI para melhor
monitorizacao.

(D) Tem classificagdo de risco A, alta com
orientagbes de manter hidratagdo oral e
buscar atendimento se houver piora.

(E) Tem classificacdo de risco B. Manter em
observacao hospitalar e hidratacéao oral.

34

A artrite idiopatica juvenil é a doenca
reumética crénica mais comum da infancia e
uma causa frequente de incapacidade fisica.
Em relacdo a essa patologia, é correto afirmar
que

(A) a doenca poliarticular, também chamada de
doenca de Still, € mais comum na
adolescéncia.

(B) o subtipo mais comum ¢é o oligoarticular ou
pauciarticular, que acomete criangas em
idade mais jovem.

(C) a forma oligoarticular pode apresentar
sintomas como febre baixa, fadiga e mal-
estar.

(D) a forma poliarticular apresenta sempre o
fator reumatoide positivo.

(E) classificam-se como de inicio juvenil os
quadros que comecam antes dos 14 anos de
idade.

35

O esforco do trabalho de parto pode,
ocasionalmente, traumatizar fisicamente o
recém-nascido. Dentre esses traumas,
encontra-se a lesdo do plexo braquial. Sobre
isso, assinale a alternativa correta.

(A) A paralisia de Erb-Duchenne envolve as
raizes de C7/C8 a T1.

(B) Fisioterapia s6 pode ser iniciada com 1 més
de vida, com uso de talas tipo “Estatua da
Liberdade”.

(C) No exame fisico, na paralisia de Klumpke, o
reflexo de preensdo palmar esta presente e
o reflexo de Moro ausente.

(D) Se as raizes nervosas estiverem intactas, o
prognostico para recuperacdo completa
em torno de 90%.

(E) A cirurgia tem sido recomendada quando
existe perda da funcao do biceps com 1 ano
de idade.

D
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Um RNT nasceu em apneia. Realizados os
passos iniciais, foi constatada FC de 50 bpm.
Foram realizados 30 segundos de Ventilag&o
com Presséo Positiva (VPP) em ar ambiente,
sem melhora. A técnica foi corrigida e mais
30 segundos de VPP em ar ambiente foram
realizados, com FC 80 bpm e apneia. Qual é a
conduta na sequéncia?

(A) Realizar mais 30 segundos de VPP com
oxigénio a 100%.

(B) Iniciar compressfes cardiacas e adrenalina
a cada 3 a 5 minutos.

(C) Realizar VPP com oxigénio a 30%,
reavaliando apés 30 segundos.

(D) Compressbes cardiacas e
intubacéo orotraqueal.

(E) Proceder a intubacao orotraqueal.

considerar

37

Paciente de 8 anos evoluiu com quadro de
palidez e cansago com piora progressiva,
com inicio ha 15 dias. Observada anemia (Hb
5,2 g/dl), foram solicitados outros exames,
com aumento da desidrogenase latica, da
bilirrubina total e dos reticul6citos, com
Coombs direto positivo. Qual é a hipGtese
diagnostica?

(A) Anemia ferropriva.

(B) Anemia de doenga aguda.

(C) Aplasia de medula.

(D) Anemia hemolitica autoimune.
(E) Deficiéncia de G6PD.

38

As vitimas de queimaduras graves devem ser
tratadas seguindo protocolo de trauma, com
cuidados intensivos. A respeito desse tipo de
acidente, é correto afirmar que

(A) nas primeiras 24 horas da queimadura,
ocorre diminuigdo importante da liberacdo do
hormonio adrenocorticotrofico.

(B) a intoxicacdo por monoéxido de carbono é a
causa mais frequente de morte apds
inalacdo de fumaca.

(C) a retirada precoce das areas com
gqueimadura de 3° grau estd associada a
aumento do risco de sepse.

(D) na presenga de hipertermia, é necesséria
investigacdo de foco infeccioso e, se
ausente, estd indicado o inicio de
antibioticos.

(E) a presenca de edema generalizado €
causada por excesso de hidratagdo, o que
deve ser evitado.

39

As taquicardias supraventriculares causam
aumentos subitos dos batimentos cardiacos
e se originam nos atrios. Em relacdo ao
diagndstico e tratamento dessa patologia,
assinale a alternativa correta.

(A) Na indicacdo de cardioversdo sincronizada,
€ indicado iniciar com 0,5 a 1 J/Kkg.

(B) Na avaliagdo do ritmo durante o ECG, €
possivel notar a presenca de ondas P com
QRS alargado.

(C) No ECG, o intervalo RR ¢é variavel.

(D) Na indicagédo de adenosina, a dose inicial é
de 0,2 mg/kg.

(E) Manobras vagais estdo contraindicadas em
casos de taquicardia supraventriculares.
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Sobre a osteomielite hematogénica aguda, é
correto afirmar que

(A) os membros superiores sao mais afetados
gue os membros inferiores.

(B) a radiografia € o melhor exame para se fazer
o diagnéstico precoce.

(C) a ultrassonografia ndo € um exame bom
para avaliar complicacbes como derrame
articular.

(D) o diagnodstico diferencial deve incluir
leucemia e tumores 0Sseos.

(E) o tratamento é eminentemente clinico, com
procedimentos cirdrgicos contraindicados
pelo risco de sequelas.

41

Uma gestante de 39 semanas € internada em
trabalho de parto. Pelo ultrassom, observa-se
gue o feto tem hérnia diafragméatica
congénita. Em relagdo ao caso, €& correto
afirmar que

(A) esses pacientes costumam ter deficiéncia de
surfactante, e sua administracdo é indicada,
com bons resultados.

(B) a cardiopatia associada mais comum,
encontrada nesses pacientes, é a tetralogia
de Fallot.

(C) esses pacientes costumam precisar de
intubacédo imediata em sala de parto.

(D) o tratamento cirdrgico é uma emergéncia
médica, devendo ser realizado o mais
precocemente possivel.

(E) € comum associagdo com hipoplasia
pulmonar e ndo h& indicios de associacao
com hipertensao pulmonar.

42

Quanto a localizacdo dos tumores de sistema
nervoso central em pediatria, assinale a
alternativa correta.

(A) Em menores de 2 anos, predominam o0s
tumores supratentoriais.

(B) Menos da metade se encontra na fossa
posterior.

(C) O meduloblastoma €& um tumor
supratentorial.

(D) O craniofaringioma s6 é encontrado na
regiao anterior do cérebro.

(E) O ependimoma é comumente encontrado na
regido suprasselar.

43

Os surtos inflamatérios da dermatite atopica
podem ser controlados pelo uso correto dos
medicamentos topicos. Sobre o controle das
crises, é correto afirmar que

(A) o tracolimus pomada sO estd indicado em
maiores de 2 anos.

(B) a mometasona é considerada um corticoide
tépico de baixa poténcia.

(C) os inibidores tépicos da calcineurina estéo
contraindicados na faixa etaria pediatrica.

(D) associar um curativo oclusivo em areas de
liquenificacdo aumenta a absor¢cdo do
medicamento.

(E) apenas os corticoides topicos de baixa
poténcia estdo indicados em criangas.

44

Na reanimacdo neonatal, em sala de parto,
havendo necessidade de administracdo de
adrenalina, é correto afirmar que

(A) no méximo duas doses de adrenalina em
tubo orotraqueal (TOT) podem  ser
realizadas.

(B) a dose de adrenalina em TOT é no maximo
de 1ml/kg da solucéo 1:1.000.

(C) a dose da adrenalina endovenosa é de 0,1 a
0,3 ml/kg da solucé&o 1:10.000.

(D) obtém-se a solug&o 1:10.000 ao misturar 1ml
de adrenalina 1:1.000 com 10 ml de solucdo
fisiologica.

(E) a adrenalina deve ser repetida a cada 2
minutos.
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Em relacdo a prevencao da infeccao pelo

virus sincicial respiratorio (VSR), assinale a
alternativa correta.

(A) O palivizumabe deve ser aplicado na dose
de 20mg/kg, no periodo de maior circulacdo
do virus.

(B) A prevengdo pode ser feita com a
administragdo da vacina, porém no momento
ndo esta liberada para uso em nosso pais.

(C) A imunizacdo passiva com o0 anticorpo
monoclonal humanizado (palivizumabe)
ajuda a prevenir infeccdes pelo virus
influenza.

(D) E recomendado o uso de palivizumabe para
criangas prematuras até 1 ano de idade que
nasceram com idade gestacional menor de
27 semanas.

(E) O palivizumabe deve ser aplicado por via
intramuscular em até cinco doses mensais
consecutivas.

46

Em qual(is) das seguintes situagcdes, durante
uma consulta com adolescente, o sigilo deve
ser interrompido?

(A) Diagnéstico de doengas graves, quadros

depressivos e outros transtornos do campo

mental.(B) Prescricdo de contraceptivos.

(C) Experimentacdo de psicoativos (sem sinais
de dependéncia).

(D) Orientacdo sexual, conflitos com identidade
de género.

(E) Iniciacdo sexual (excluida violéncia por
seducgdo ou imposicao explicita).

a7

O treinamento esfincteriano € um marco

importante do desenvolvimento das criancas.
A literatura enfatiza a importancia de a
crianga apresentar os sinais de prontidao, ou
seja, habilidades fisicas e psicolégicas
especificas antes de iniciar o treinamento. Os
principais sinais de prontiddo estdo

relacionados a capacidade da crianca de,
EXCETO

(A) saber puxar as roupas para cima e para

baixo.

(B) possuir um vocabulario simples referente ao
treinamento esfincteriano.

(C) entender e responder a instrugbes e seguir
comandos simples.

(D) dizer “nao” como sinal de independéncia.

(E) ficar seco por 4 horas ou mais durante o dia.

48

Um paciente de 10 anos, com historico de
anemia falciforme, é atendido em pronto-
socorro com priapismo ha cerca de 2 horas.
Quanto as condutas para esse caso, assinale
a alternativa correta.

(A) Transfusdo de concentrado de hemécias e
avaliacdo de urologista.

(B) Hidratagcdo vigorosa, analgesia e avaliagéo
de urologista apenas se refratario ao
tratamento inicial.

(C) Analgesia, concentrado de hemacias e
avaliacdo de urologista apenas se ndo houve
resposta satisfatéria.

(D) Apenas analgesia. Se ndo houver melhora
em 4 horas, esta indicada
exsanguineotransfusao.

(E) Encaminhamento imediato para urologista
para irrigagdo de corpo cavernoso com
epinefrina.

MEDICO (PEDIATRIA)

Tipo 04 — Péagina 14



Prefeitura de Joao Pessoa

INSTITUTO AOCP

49

Paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com tosse, prostracdo e febre ha
dois dias. Houve piora do quadro, com
dispneia e vomitos. Ao exame, apresentava
taquidispneia e saturagcao de 91% em ar
ambiente. Ausculta pulmonar com murmurio
diminuido a direita. Realizada radiografia de
térax com presencga de opacificagao em lobo
inferior de pulmao direito. Em relagao ao
caso, assinale a alternativa correta.

(A) A indicagcdo inicial é de antibiético com
cobertura para estafilococo, por ser o agente
mais comum da doenca.

(B) A coleta de hemocultura é indicada devido a
sua alta especificidade e sua positividade em
cerca de 50% dos casos.

(C) O quadro sugere pneumonia atipica, com
tratamento direcionado contra bactérias
gram-negativas entéricas.

(D) O antibidtico de primeira escolha para
tratamento ambulatorial de quadros como
esse é a azitromicina.

(E) Havendo indicagéo de tratamento
endovenoso, a primeira escolha nesse caso
€ a penicilina G cristalina.

50

Em relagdo ao diagnostico clinico de
hipotireoidismo na infancia e na
adolescéncia, é correto afirmar que

(A) ganho de peso € a queixa mais comum.

(B) o hipotireoidismo na adolescéncia pode
ocasionar puberdade precoce.

(C) queixa de baixa estatura, sinais de anemia e
taquicardia ao exame fisico sédo indicativos
da doenca.

(D) aumento de volume tireoidiano nédo é
frequente, devendo-se investigar outras
causas.

(E) pode haver desaceleracdo do crescimento
sem comprometimento da estatura final,
mesmo sem tratamento.

51

Lactente de 7 meses é atendido com quadro
de tosse, coriza e obstrucdo nasal. Mae refere
que evoluiu com febre baixa e cansago. Esté
com boa aceitacdo alimentar e irmao mais
velho estd com sintomas de resfriado. Ao
exame, estd em bom estado geral, ausculta
com sibilos difusos, tiragem subcostal leve e
discreta taquipneia, com frequéncia cardiaca
normal. Em relagcdo ao caso, o diagnoéstico
mais provavel é de

(A) pneumonia atipica, e o tratamento é
ambulatorial com amoxacilina.

(B) bronquiolite viral, e o tratamento deve ser
realizado com corticosteroides orais e
azitromicina.

(C) pneumonia, e o tratamento é hospitalar com
ampicilina e gentamicina

(D) bronquiolite viral, e o tratamento pode ser
apenas de suporte e sintomaticos.

(E) tuberculose, e o tratamento é ambulatorial
com pirazinamida e &cido folinico.

52

Em relagcdo a Sindrome Hemolitico-Urémica
(SHU), é correto afirmar que

(A) é caracterizada pela triade: anemia, uremia
e hematuria.

(B) a SHU tipica ou pdés-diarreica € causada por
infecgéo pela Escherichia coli.

(C) ocorre  hemdlise por degradagdo das
hemacias pela toxina liberada pelas
bactérias.

(D) € comum, nos exames, a presenca de
alteracdes da funcéo renal e aumento do
namero de plaguetas.

(E) o teste de Coombs direto é positivo.
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Recém-nascido, filho de pais primos de
primeiro grau e higidos, apresenta algumas
alteragbes como: microcefalia, microftalmia,
malformacdo do ouvido, rim em ferradura e
criptorquidia. Ele tem umairméa de 7 anos que
tem baixa estatura e comprometimento da
medula éssea (linfopenia e plaguetopenia) e
esta investigando pancitopenia de Fanconi. E
possivel observar o0s seguintes conceitos
nesse caso:

(A) consanguinidade, padrdo de heranca
autossbmico recessivo e expressividade
variavel.

(B) consanguinidade, penetrancia incompleta e
padrédo de heranca autossémico dominante.

(C) expressividade variavel e padrdo de heranga
autossémico dominante.

(D) consanguinidade, padrdao de heranga
autossbmico dominante e expressividade
variavel.

(E) expressividade variavel, padrdo de heranca
autossbmico recessivo e mutagédo nova.

54

Durante o acompanhamento de criangas
nascidas a termo, qual é o ganho de peso
estimado?

(A) 26 a 31 g/dia entre 3-6 meses.
(B) 12 a 13 g/dia entre 0-6 meses.
(C) 7 a9 g/dia entre 3-6 meses.
(D) 26 a 31 g/dia entre 0-3 meses.
(E) 12 a 13 g/dia entre 9-12 meses.

55

O RN filho de mée diabética apresenta risco
de hipoglicemia neonatal. Referente a essa
hipoglicemia, é correto afirmar que

(A) costuma ser ocasionada por baixos niveis de
insulina.

(B) estd acompanhada de niveis aumentados de
corpos cetodnicos.

(C) é uma hipoglicemia prolongada em funcao
do hiperinsulinismo.

(D) ocorre juntamente com aumento da lipdlise e
da producéo hepética de glicose.

(E) o excesso de insulina nesse periodo inibe a
adipogénese.

56

Quanto aos distarbios do  potassio
(hipocalemia e hipercalemia), assinale a
alternativa correta.

(A) O excesso de
hipercalemia.

(B) Na sindrome de lise tumoral, além de
hipercalcemia e hiperfosfatemia, ocorre
hipocalemia.

(C) A nebulizacdo com salbutamol pode causar
aumento dos niveis de potassio.

(D) O uso de inibidores da ECA pode causar
hipercalemia.

(E) Séo causa de hipocalemia o]
hipoaldosteronismo e o uso de diuréticos.

insulina pode causar

57

Considerando a apendicite aguda na crianga,
assinale a alternativa correta.

(A) A tomografia de abdome deve ser realizada
no inicio dos sintomas para diagnostico
precoce.

(B) Presenca de febre alta (acima de 38,5°C)
ocorre desde o inicio do quadro.

(C) Podem ocorrer diarreia e sintomas urinarios
associados.

(D) Nas criangas abaixo de 4 anos, a clinica é
mais classica, o que facilita o diagndstico
mais precoce.

(E) Clinicamente, a crianga se apresenta muito
agitada, com dor tipo colica.

58

Em relagdo ao crescimento durante a
gestacdo e apOs 0 nascimento, assinale a
alternativa correta.

(A) Em recém-nascido com estatura adequada,
porém com peso comprometido,
provavelmente, houve comprometimento
intrauterino em quase toda a gestacao.

(B) Em algumas criangas, € observado um
pequeno estirdo de crescimento ao redor
dos 4 aos 5 anos.

(C) Durante a puberdade, as meninas
apresentam o estirdo em média 2 anos
depois que 0s meninos.

(D) No estirdo puberal, o pico de velocidade de
crescimento das meninas é de 8,5 cm/ano.

(E) No estirdo puberal, o pico de velocidade de
crescimento dos meninos é de 7,5 cm/ano.

MEDICO (PEDIATRIA)

Tipo 04 — Péagina 16



Prefeitura de Joao Pessoa

INSTITUTO AOCP

59

A Persisténcia do Canal Arterial (PCA) é um
problema que acomete recém-nascidos pré-
termos. Uma das medidas terapéuticas seria
o fechamento farmacolégico, com alguma
das seguintes medicagdes:

(A) ibuprofeno, paracetamol ou prostaglandina.
(B) paracetamol, indometacina ou ibuprofeno.
(C) indometacina, ibuprofeno ou citrato de

cafeina.

(D) indometacina, paracetamol ou citrato de
cafeina.

(E) prostaglandina, indometacina ou
paracetamol.

60

Uma paciente de 11 anos estava
hospitalizada devido a artrite em cotovelo
direito muito dolorosa. Foram prescritos
apenas antibiético endovenoso e
prednisolona. Foi realizada puncao articular
com secrecdo serossanguinolenta, com
cultura negativa. A paciente evoluiu com dor
em outras articulagcbes. Foi solicitada
avaliacdo de hematologista, realizada puncéo
de medula 6ssea e diaghosticada leucemia.
Sobre esse caso, assinale a alternativa
correta.

(A) O uso de corticosteroides previamente nao
interfere na analise do mielograma.

(B) Esté contraindicado o uso de acetominofeno
no controle da dor. Deve-se usar apenas
codeina.

(C) A dor 6ssea que acompanha a leucemia é
semelhante & dor do crescimento (vespertina
e melhora com repouso).

(D) Durante o tratamento, pode-se usar
alopurinol e furosemida na prevencdo da
sindrome de lise tumoral.

(E) Criangas com leucemia que receberam
corticosteroides previamente sdo de baixo
risco e possuem menor risco de
complicacdes.
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