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Texto para responder as questdes de 01 a 05.

Comprar menos é melhor do que comprar “verde”

Estudo indica que consumir em menor quantidade pode
gerar efeitos mais positivos do que aderir a onda do
consumo de produtos ditos sustentdveis.

O direito de comprar o que o dinheiro honestamente
juntado permite é um dos bons e inegociaveis avangos do
capitalismo — e, no entanto, de um tempo para ca, o exage-
rado consumismo foi levado ao tribunal do bom comporta-
mento, e com doses de razdao. Um estudo publicado no
periédico inglés Young Consumers, de pesquisadores de
marketing da Universidade do Arizona (EUA), fez barulho ao
sugerir que consumir menos traz efeitos mais positivos para
o ambiente e para cada individuo do que simplesmente
substituir produtos por versdes que, em teoria, seriam
ecologicamente corretas.

Os analistas se debrucaram em dois perfis de pessoas:
aquelas com o habito de reaproveitar bens, em vez de sair
as compras; e os adeptos da aquisicdo de produtos “verdes”.
De acordo com os pesquisadores, o primeiro grupo, menos
afoito, apresentou indices mais altos de bem-estar pessoal,
além de ter modo de vida pouco danoso para a natureza.

O resultado da pesquisa bate de frente com uma
industria vigorosa. De acordo com a consultoria Nielsen,
estima-se que 64% de lares dos Estados Unidos ja compra-
ram itens enquadrados como sustentdveis. N3o ha levanta-
mento brasileiro, mas por aqui também é tendéncia forte. A
consciéncia ambiental é sempre louvavel. Mas convém ter
cautela.

Ha alternativas conservacionistas que sdo vendidas
como tal, mas que ndo se comprovam “verdes”. E o caso de
canudinhos de metal, cuja fabricagdo demanda energia
equivalente a usada para criar noventa modelos de plastico
(ressalta-se: ainda é melhor que ndo se use canudo algum,
muito menos os de pldstico). Outro exemplo é o das “eco
bags”. Para valerem do ponto de vista sustentdvel, seria
necessario usar cada uma 104 vezes. Disse a VEJA Sabrina
Helm, coordenadora do estudo da Universidade do Arizona:
“Temos que ser conscientes, pensando no que é realmente
util para nossas vidas”. Soa simpldério, mas é conselho bom e

eficaz.
(Jennifer Ann Thomas, 28 out 2019. Disponivel em:
https://veja.abril.com.br/ciencia/comprar-menos-e-melhor-do-que-
comprar-verde/.)
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Questdo 01

No segmento “~ e, no entanto, de um tempo para cd, o

exagerado consumismo foi levado ao tribunal do bom

comportamento, e com doses de razdo.” (12§), pode-se
afirmar que:

A) As expressoes utilizadas produzem um sentido exagerado
proposital, atribuindo énfase a situacdo apresentada.

B) A expressdo “de um tempo para cd” demonstra a deter-
minag¢do do tempo em que os fatos ocorrem por meio da
linguagem conotativa.

C) Sao apresentadas questdes de especificidade juridica com
o propdsito de esclarecer o interlocutor acerca da legali-
dade do assunto tratado.

D) A partir da personificacdo de um comportamento especi-
fico, é apresentada a ideia de que sdo necessdrias reflexes
sobre o consumismo exagerado.

Questao 02

De acordo com as relagGes sintaticas estabelecidas no

periodo “Estudo indica que consumir em menor quantidade

pode gerar efeitos mais positivos do que aderir a onda do
consumo de produtos ditos sustentdveis.”, pode-se afirmar
que:

A) Sdo exemplos de complementos verbais do mesmo tipo:
“efeitos” e “onda”.

B) O termo “Estudo” assim como o “que” destacado em
“que consumir em menor quantidade” tém a func¢do de
sujeito da oragdo.

C) As expressGes “em menor quantidade” e “mais positivos”
indicam, igualmente, circunstancias em relagao as formas
verbais a que se referem.

D) A substituicdo de “aderir a onda do consumo de” por
“consumir” alteraria o tipo de complemento verbal da
oracdo: “do que aderir a onda do consumo de produtos
ditos sustentdveis.”

Questao 03

Das informacgoées e ideias trazidas ao texto, infere-se corre-

tamente que:

A) A producdo vista como sustentavel carece de uma reto-
mada de conceitos e profunda andlise para que a classifi-
cacdo dos produtos seja analisada e divulgada de forma
mais criteriosa.

B) O consumo pautado em tendéncias exclusivamente sus-
tentaveis de fato ndo é capaz de proporcionar os benefi-
cios esperados pelo individuo que se propde a praticar tal
comportamento.

C) Aindustria dos produtos classificados como sustentdveis
é um reflexo das pesquisas realizadas que demonstram a
necessidade de que tal atividade seja ampliada para
suprir a demanda no futuro.

D) Pesquisas realizadas acerca de grupos com habitos de
consumo distintos revelaram que produtos “verdes”, ou
ditos sustentaveis, eliminaram os altos indices de ansie-
dade do grupo que tém como prioridade este tipo de
consumo.
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Questao 04

O texto lido tem como principal finalidade:

A) Analisar criteriosamente diferentes comportamentos rela-
cionados ao consumismo.

B) Promover o confronto de ideias relacionadas ao consu-
mismo e consumo consciente.

C) Apresentar informagdes sobre um tema especifico enfati-
zando um viés relacionado ao consumo e consciéncia
ambiental.

D) Estabelecer critérios que norteiem um comportamento
consumidor compativel com as necessidades atuais da
sociedade.

Questao 05

O titulo do texto: Comprar menos é melhor do que comprar

“verde”:

I. Qualifica o consumismo sustentavel como uma atitude
nula diante da realidade.

Il. Antecipa um posicionamento do enunciador do texto
acerca de assunto relacionado ao consumo.

lll. Demonstra, por meio do emprego de aspas, o uso de um
vocabulo cujo sentido produzido extrapola o usual.

IV. Estabelece uma compara¢do entre comportamentos
diferentes atribuidos a individuos com caracteristicas
diferentes.

Estdo corretas apenas

A)lelV.

B) Il elll.

C) L llell

D) I, lllelV.

Texto para responder as questdes de 06 a 10.

Mort. Ed Mort. Detetive particular. Esta na plaqueta.
Durante meses ninguém entrara no meu escri — escritorio é
uma palavra grande demais para descrevé-lo — a ndo ser
cobradores, que eram expulsos sob ameagas de morte ou
coisa pior. De repente, comegou o movimento. Entrava
gente o dia inteiro. Gente diferente. Até as baratas
estranharam e fizeram bocas. Ndo levei muito tempo para
saber o que tinha havido. Alguém trocou minha plaqueta
com a da escola de cabeleireiros, ao lado. A escola de
cabeleireiros passou o dia vazia. Voltaire, o ratdo albino, que
subloca um canto da minha sala, emigrou para 1a. Quando
recoloquei a plagueta no lugar, Voltaire voltou. Ele gosta de
sossego. Mort. Ed Mort. Estd na plaqueta certa.

Eu estava pensando no meu jantar da noite passada —
isto é, em nada — quando ela entrou. Nem abri os olhos.
Disse: “A escola de cabeleireiros é ao lado”. Mas quando ela
falou, abri os olhos depressa. Se sua voz pudesse ser
engarrafada seria vendida como afrodisiaco. Ela ndo queria
a escola de cabeleireiros.

— Preciso encontrar meu marido.

— Claro — disse eu. — Va falando que eu tomo nota.

Meu bloco de notas fora levado pelas baratas. Uma
acdo de efeito psicoldgico. O bloco ndo lhes serviria para
nada. S6 queriam me desmoralizar. Peguei o cartdo que um
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dos pretendentes a cabeleireiro deixara em cima da minha
mesa, com um olhar insinuante, no dia anterior. Tenho um
certo charme rude, ndo nego. Sou violento. Sorrio para o
lado. Uso costeletas. No cartdo estava escrito Joli Decora-
¢0es e um nome, Dorilei. Virei do outro lado. Comecei a

escrever enquanto ela falava. A Bic era alugada.
(VERISSIMO, Luis Fernando. As cem melhores crénicas brasileiras /
Joaquim Ferreira dos Santos, organizagéo e introdugéo. — Rio de
Janeiro: Objetiva, 2007. Fragmento.)

Questao 06

Atente para as seguintes afirmagoes, referentes ao texto:

I. Em “A Bic era alugada.”, o autor utiliza como recurso
estilistico da linguagem, uma palavra por outra com a
qual se acha relacionada.

Il. Areferéncia as baratas e ao rato albino demonstra o uso
de uma linguagem conotativa que confirma e enfatiza a
real situacdo profissional em que se encontrava o dete-
tive particular.

ll. O periodo “Durante meses ninguém entrara no meu escri
— escritdrio é uma palavra grande demais para descrevé-lo
—a ndo ser cobradores, que eram expulsos sob ameagas
de morte ou coisa pior.” (12§) evidencia que o detetive
particular demonstra conformismo em seu ambiente de
trabalho.

Estdo corretas as afirmativas

A) L Il elll,

B) I e ll, apenas.

C) lelll, apenas.

D) Il e Ill, apenas.

Questao 07

Seriam mantidas a corre¢do gramatical e a coeréncia do

texto se

A) em “O bloco ndo lhes serviria para nada.” o destacado
fosse substituido por “serviria-os”.

B) o pronome “eu” do 22 paragrafo fosse substituido pelo
substantivo préprio a que se refere.

C) os travessdes do segundo paragrafo fossem substituidos
por parénteses de acordo com a func¢do exercida na frase.

D) a forma verbal destacada em “Comecei a escrever en-
quanto ela falava. A Bic era alugada.” fosse substituida
por “comecaria”.

Questao 08

No 22 paragrafo, é possivel observar atitudes do narrador

que se contrap6em; a mudanga de atitude pode ser com-

preendida como:

A) Uma ac¢do desesperadora do narrador diante de um pos-
sivel fracasso profissional.

B) O resultado de uma motivagdo externa que promove no
narrador um despertamento.

C) Superacdo mesmo diante de circunstancias adversas que
persistiam em seu ambiente de trabalho.

D) Uma reagdo esperada mediante a chegada de qualquer
potencial cliente em seu estabelecimento.
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Questao 09

No segmento “Durante meses ninguém entrara no meu
escri — escritorio é uma palavra grande demais para
descrevé-lo (...)”, a forma verbal destacada indica:

A) Ocorréncia de um fato em continuidade no passado.

B) Um fato concluido pouco antes da fala do enunciador.

C) Uma agdo situada em um passado longinquo, distante.
D) Uma acdo hipotética, que poderia ter ocorrido no passado.

Questao 10

A partir de uma mudanga nos acontecimentos, o narrador
expressa que “Até as baratas estranharam e fizeram
bocas.”, a expressao destacada denota no contexto:

A) Estranheza.

B) Preconceito.

C) Desinteresse.

D) Descontentamento.

Texto para responder as questdes de 11 a 15.

Os horizontes da ciéncia

A chegada do homem a Lua é possivelmente o feito
cientifico e tecnoldgico que mais impactou o imagindrio
popular na era moderna. Tanto parecia um feito inatingivel
gue até hoje circulam teorias conspiratdrias de que tudo nao
passou de uma montagem norte-americana para capturar
coragGes e mentes ameacados pelo regime socialista.

Acredite-se ou ndo, hd quase 50 anos a capsula de
pouso Aguia descia no mar da Tranquilidade, na face visivel
da Lua, e dois astronautas davam seus primeiros passos, ou
pulos, no Unico satélite natural da Terra. Um conjunto de
fatores levou a humanidade a esse feito, como disputas
politicas, militares e tecnoldgicas entre nacgdes, [...] Inspira-
dora da curiosidade humana, a exploragao espacial fascina
pessoas no mundo todo e permite a juncdo de trés
atividades essencialmente cientificas — a descoberta, a
compreensao e a aplicacdo desse conhecimento para alcan-
¢ar um determinado fim.

Sem pisar 1& desde 1972, os Estados Unidos querem
voltar, agora com a colaboracdo de outros paises. Com
orcamento menor do que na época da Guerra Fria, a Nasa
conta hoje com a Agéncia Espacial Europeia e o Canada.
Outros atores tém a mesma ambicdo. A China, com um
programa espacial em ascensdo, planeja, sozinha, colocar
um taikonauta na Lua.

(Alexandra Ozério de Almeida — Diretora da Redagéo. Carta da Editora,
edi¢dio 280 — Junho 2019. Pesquisa FAPESP. Fragmento.)

Questao 11

Alguns verbos sdo classificados como verbos impessoais,
apresentando-se na terceira pessoa do singular. Em “Acre-
dite-se ou ndo, hd quase 50 anos a cdpsula de pouso Aguia
descia no mar da Tranquilidade, [...]” (228), a expressao
“hd quase 50 anos” seria corretamente substituida por:

A) “faz quase 50 anos que”.

B) “fazem quase 50 anos que”.

C) “passou quase 50 anos que”.

D) “hdo de haver quase 50 anos que”.

CARGO: MONITOR DE ATIVIDADES
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Questao 12

Quanto aos aspectos da linguagem utilizada no texto apre-

sentado esta correto o que se afirma em:

A) Ocorre grande variagdo em relagdo ao grau de formali-
dade ainda que a adequacgdo a norma culta esteja preser-
vada.

B) E possivel identificar a presenca, no texto, de diferentes
vozes que representam pessoas envolvidas no assunto
abordado.

C) Pode ser evidenciado, no texto, o emprego predomi-
nante de verbos flexionados no modo Imperativo tendo
em vista a finalidade textual observada.

D) Trata-se de um texto explicitamente formal em que a
utilizacdo da norma padrdo da lingua escrita é uma
referéncia, garantindo a imagem que se quer transmitir
aos leitores.

Questao 13

“A chegada do homem a Lua é possivelmente o feito
cientifico e tecnoldgico que mais impactou o imagindrio
popular na era moderna. Tanto parecia um feito inatingivel
que até hoje circulam teorias conspiratdrias de que tudo
ndo passou de uma montagem norte-americana para
capturar coragoes e mentes ameagados pelo regime
socialista.” (128) Os vocabulos destacados anteriormente
assumem no texto, respectivamente, o sentido de:

A) permeou — impossivel — elaboradas

B) alcangou — intangivel — arquitetadas

C) prejudicou — intransponivel — mentirosas

D) impressionou — inalcangavel — conspirativas

Questao 14

De acordo com o texto:

A) A chegada do homem a Lua é o feito cientifico mais antigo
gue maior impacto provocou na sociedade contemporanea.

B) Fatores politicos, militares e tecnoldgicos sdo considera-
dos responsaveis pela maior parte das descobertas cienti-
ficas e tecnoldgicas.

C) A crenca acerca da chegada do homem a Lua é fator que
promove interferéncia no desenvolvimento cientifico a
partir de tal posicionamento.

D) A exploracgdo espacial tem sido alvo do interesse, atual-
mente, de diferentes nag¢des; fato que pode ser confir-
mado de forma concreta e evidente.

Questdo 15

De acordo com o contexto situacional e linguistico de sua

ocorréncia, identifigue o segmento em que a linguagem

figurada foi utilizada para produzir o sentido desejado:

A) “[...] dois astronautas davam seus primeiros passos, [...] 7

B) “Com or¢camento menor do que na época da Guerra Fria,
[..]”

C) “[...] capturar coracbes e mentes ameacados pelo regime
socialista.”

D) “[...] a cdpsula de pouso Aguia descia no mar da
Tranquilidade, [...]”
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RACIOCINIO LOGICO MATEMATICO

Questao 16

Paulo, ao fazer compras de Natal para seus sobrinhos em
uma loja de brinquedos, encontrou 5 modelos de quebra-
-cabecas e 7 modelos de jogos de tabuleiro. Sendo assim,
resolveu comprar 2 quebra-cabegas e 2 jogos de tabuleiros,
um de cada modelo. E correto afirmar que o nimero de
compras distintas que Paulo pode fazer para presentear
seus sobrinhos esta compreendido entre:

A) 1 e 100.

B) 101 e 200.

C) 201 e 300.

D) 300 e 500.

Questao 17

Gabriela viajou para uma cidade vizinha para visitar os seus
pais. Para isso, gastou 1/3 da gasolina que havia no tanque
do carro. Apos visitar seus pais, ela resolveu fazer uma
visita surpresa para a sua melhor amiga, que morava em
uma cidade um pouco mais distante; tendo gastado 1/4 da
gasolina que havia sobrado em seu tanque, apds visitar
seus pais. Na cidade da amiga, Gabriela percebeu que havia
sobrado 15 litros de gasolina no tanque do carro. Com
quantos litros de gasolina o carro de Gabriela estava
inicialmente?

A) 28 litros.

B) 30 litros.

C) 32 litros.

D) 36 litros.

Questao 18

Em uma pizzaria, cujo hordrio de funcionamento é de 20
horas as 23 horas, trabalham 7 pizzaiolos que produzem 60
pizzas diariamente. Caso essa pizzaria funcionasse das 18
horas as 22 horas, quantos pizzaiolos seriam necessarios
para produzir 1.120 pizzas semanalmente?

A) 10.

B) 14.

C) 21.

D) 28.

Questao 19

Em uma cidade, cujo territério possui area de 5.238 km?,
havia 132 mil habitantes no ano de 2018. Considerando
que em 2008 a densidade demografica dessa cidade era de
20 habitantes por quilémetro quadrado, qual foi o aumen-
to percentual aproximado da densidade entre os anos de
2008 e 2018?

Questao 20
A distancia entre dois pontos A (2, k) e B (k, 6) no plano

cartesiano é\/g. Considerando que a ordenada do ponto
A é maior que a sua abscissa, qual é o valor de k?

A) 1.

B) 7.

C) 9.

D) 10.

Questao 21
Seja B um angulo agudo do triangulo retangulo conforme
apresentado a seguir.

©
)
S

14,0 cm

Com base nos dados obtidos na imagem, pode-se concluir
que o cos B vale:

A) 0,4.

B) 0,5.

C) 0,6.

D) 0,8.

Questao 22

Uma turma formada por 3 desembargadoras — Ana, Paula
e Claudia - ird julgar um réu acerca de determinado delito
cometido. Consultando o histérico de julgamentos relaci-
onados ao delito em questao, sabe-se que a cada 7 votos
dados por Ana, 3 sdo a favor da condenacgdo do réu; Paula
tem 2 de cada 5 votos a favor da condenagdo do réu; e,
Claudia tem 1 a cada 3 votos a favor da condenacdo.
Supondo que os votos de cada uma dessas desembar-
gadoras seja aleatdrio e independente dos demais, a
probabilidade de um réu ser absolvido (ndo ser condenado)
em um julgamento pelas trés desembargadoras esta compre-
endida entre:

A) 1% e 15%.

B) 16% e 25%.

C) 26% e 40%.

D) 41% e 90%.

Questao 23
Considere uma matriz Q quadrada de ordem 2 x 2 dada por:

2x 7
Q= I: 5 4:|.Sendo o determinante de Q igual a raiz ndo

natural da equagdo x? + 3x = 0. Qual é o valor de x?

B) 11% MO
: B) 4.
0) 26% C) -4
D) 4,75.
CARGO: MONITOR DE ATIVIDADES ORGANIZADOR: iidy 5
ESPORTIVAS LAZER E RECREACAO (T) 5> INRTIUTR @ ¢
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Questao 24

Maria, servidora publica do municipio de Suzano, adota a
pequena Stéphanie, de trés anos de idade. Segundo a Lei
n2 190, de 01 de julho de 2010, Maria tera direito a licenga-
-maternidade pelo periodo de:

A) Trinta dias.

B) Sessenta dias.

C) Cento e vinte dias.

D) Cento e oitenta dias.

Questao 25

ALein2190, de 01 de julho de 2010, estabelece a concessao

de Gratificagdo por Trabalho em Local de Dificil Lotagao.

Sobre esta gratificagdo, marque V para as afirmativas

verdadeiras e F para as falsas.

( ) A gratificacdo serd concedida no percentual de vinte
por cento do valor do vencimento do servidor.

( ) A gratificagdo serd concedida especificamente aos
servidores ocupantes dos cargos em provimento efetivo
da saude e da educacdo.

( ) A gratificagcdo por trabalho em local de dificil lotagcdo
ndo sera incorporada ao vencimento para nenhum fim.

() Os servidores que percebem a gratificacdo perderdo o
direito no momento em que cessar sua atuagdo nos
referidos locais.

A sequéncia de julgamento esta correta em

A)V,V,F,F.

B) F,F,V, V.

C) V,F,FF.

D)F,V,V, V.

Questao 26

Carlos, servidor publico do municipio de Suzano, vem

apresentando sinais de estar sofrendo algum transtorno

mental grave. Tal situagdo, verificada na mudancga repen-

tina de comportamento pelos colegas de trabalho, vem

preocupando sua chefia. O servidor tem se recusado a

procurar ajuda médica e, recentemente, foi intimado a

comparecer em inspe¢ao médica determinada pela autori-

dade municipal competente. Caso Carlos se recuse, injusti-

ficadamente, a comparecer em tal inspe¢ao médica, pode-

ra ser apenado com:

A) Exoneragéo.

B) Suspensdo de até quinze dias.

C) Adverténcia aplicada por escrito.

D) Multa, na base de cinquenta por cento por dia da remu-
neragao.
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Questao 27

A Lei Municipal n? 4.392, de 08 de julho de 2010, que

dispOe sobre a estruturacao do Plano de Cargos, Carreiras

e Vencimentos da Prefeitura Municipal de Suzano, prevé a

Progressao Funcional por Tempo de Servigo. Sobre esta

progressao, é correto afirmar que:

A) A progressao funcional por tempo de servigo se dara a
cada periodo de dois anos de efetivo exercicio.

B) A progressdo funcional é o acesso ao padrdao imediata-
mente seguinte ao atual na tabela de vencimentos.

C) A progressdo funcional serd concedida ao servidor ocu-
pante de cargo de provimento efetivo e em comissdo da
administracao geral.

D) A progressao funcional e os direitos e vantagens dela
decorrentes serdo devidos a partir do segundo més
subsequente em que o servidor completar o periodo de
dois anos de efetivo exercicio.

Questdo 28

Segundo a Lei n2190, de 01 de julho de 2010, a readaptacao

ocorre com a colocagao do servidor em cargo de atribuigoes

e responsabilidades compativeis com a limitacdo que tenha

sofrido em sua capacidade fisica, sensorial ou mental. Sobre

a readaptacgao, é correto afirmar que, EXCETO:

A) Areadaptagdo ndo acarretard aumento, reajuste ou dimi-
nuicao da remuneracgao devida.

B) Areadaptacdo sera efetivada em cargo com atribuicdes e
jornada de trabalho afins e respeitada em todo o caso a
escolaridade e habilitagdo exigida.

C) A readaptacdo, uma vez realizada, ndo sera revertida,
mesmo que haja o restabelecimento da capacidade fisica,
sensorial ou mental do servidor atestada em laudo médi-
co oficial.

D) A readaptacdo dependerd obrigatoriamente de laudo de
pericia da Previdéncia Social e exame médico oficial que
avalie sua condicao, apontando as funcdes que o servidor
poderd executar.

Questao 29

Lucas, servidor publico aposentado do municipio de
Suzano, foi convocado para a realizagdo de nova pericia
para analise das razdes que o levaram a aposentadoria por
invalidez. Desta pericia, verificou-se que os motivos de sua
aposentadoria ja ndao mais existem, razao pela qual fora
emitido um laudo, indicando que esta apto para o trabalho.
Diante da situacdo narrada, é correto afirmar que Lucas
sera:

A) Revertido.

B) Aproveitado.

C) Reintegrado.

D) Readaptado.
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Questao 30

De acordo com a Lei de Improbidade Administrativa, a Lei

n28.429, de 2 de junho de 1992, assinale a afirmativa INCOR-

RETA.

A) Qualquer pessoa podera representar a autoridade admi-
nistrativa competente para que seja instaurada investiga-
¢do destinada a apurar a pratica de ato de improbidade.

B) Permitir ou facilitar a aquisicdo, permuta ou locacdo de
bem ou servigo por prego superior ao de mercado consti-
tui ato de improbidade administrativa que causa lesdo ao
erario.

C) Revelar fato ou circunstancia de que tem ciéncia em
razao das atribuicdes e que deva permanecer em segredo
constitui ato de improbidade administrativa que atenta
contra os principios da administragdo publica.

D) Independentemente das san¢bes penais, civis e adminis-
trativas previstas na legislagdo especifica, estd o respon-
savel pelo ato de improbidade sujeito as cominagdes
dispostas na Lei n? 8.429, que serdo aplicadas de forma
cumulativa.

Questao 31

Considerando o disposto na Constituicio da Republica

Federativa do Brasil, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) As relagdes internacionais da Republica Federativa do
Brasil regem-se, dentre outros, pelos principios da inde-
pendéncia nacional, ndo-intervenc¢do, concessao de asilo
politico.

B) Determina a Constituicdo que a Lei ndo poderd exigir
autorizacdo do Estado para a fundagdo de sindicato,
ressalvado o registro no 6rgdo competente, vedadas ao
Poder Publico a interferéncia e a intervencdo na orga-
nizagao sindical.

C) Sao direitos sociais garantidos na Carta Constitucional a
educacgdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia,
o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados.

D) E direito assegurado na Constituicdo a todos, de reunido
pacifica e sem armas, em locais abertos ao publico, desde
que ndo frustrem outra reunido anteriormente convo-
cada para o mesmo local, mediante autorizagao da auto-
ridade competente.

Questao 32

Sao Atos de Improbidade Administrativa que atentam con-

tra os principios da Administragdo Publica, nos termos da Lei

n2 8.429, de 02 de junho de 1992, EXCETO:

A) Frustrar a licitude de concurso publico.

B) Deixar de prestar contas quando esteja obrigado a fazé-lo.

C) Relativizar o cumprimento de exigéncia de requisitos de
acessibilidade previstos na legislacao.

D) Revelar fato ou circunstancia de que tem ciéncia em razao
das atribuicdes e que deva permanecer em segredo.
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Questao 33

Considerando o contido na Constituicao da Republica, leia

as assertivas, marque V para as verdadeiras e F para as

falsas.

( ) Compete aos municipios instituir e arrecadar os
tributos de sua competéncia, bem como aplicar suas
rendas, sem prejuizo da obrigatoriedade de prestar
contas e publicar balancetes nos prazos fixados em lei.

( ) Compete aos municipios prestar, com a cooperagdo
técnica e financeira da Unido e do Estado, servigos de
atendimento a saude da populagdo.

( ) Compete aos municipios promover, no que couber,
adequado ordenamento territorial, mediante planeja-
mento e controle do uso, do parcelamento e da ocupa-
¢do do solo urbano.

A sequéncia esta correta em

A)V,V,F.

B) V, F, V.

C)F,V,V.

D)V, V, V.

Questao 34

De acordo com o comando constitucional, assinale a afirma-

tiva INCORRETA.

A) A Lei Organica Municipal estipulard, observado o contido
nas Constituicdes da Republica e dos respectivos Estados,
a data de eleicdo dos prefeitos e vice-prefeitos.

B) A Lei Organica devera observar os limites de nimeros de
vereadores estipulados na Constituicdo da Republica, fixa-
dos conforme o nimero de habitantes dos municipios.

C) A Lei Organica devera estipular os preceitos para a
tramitagao, por iniciativa popular, de projetos de lei de
interesse especifico do municipio, da cidade ou de
bairros, através de manifestacdo de, pelo menos, cinco
por cento do eleitorado.

D) A Lei Orgéanica devera estipular critérios para a fixacdo do
subsidio dos vereadores, que sera fixado pelas respecti-
vas Camaras Municipais em cada legislatura para a subse-
guente, observados os limites dispostos na Constituicao
da Republica.

Questao 35

Considerando a Constituicdo da Republica Federativa do

Brasil, analise as afirmativas a seguir.

I. Ao sindicato cabe a defesa dos direitos e interesses cole-
tivos ou individuais da categoria, inclusive em questdes
judiciais ou administrativas.

Il. E vedada a dispensa do empregado sindicalizado a partir
da posse no cargo de direcao ou representacao sindical e,
se eleito, ainda que suplente, até um ano apds o final do
mandato, salvo se cometer falta grave nos termos da Lei.

ll. E assegurado o direito de greve, competindo aos traba-
Ihadores decidir sobre a oportunidade de exercé-lo e
sobre os interesses que devam por meio dele defender.

Estdo corretas as afirmativas

A) 1, llelll.

B) l e ll, apenas.

C) l e lll, apenas.

D) ll e Ill, apenas.
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CONHECIMENTOS DO CARGO

Questao 36

Sabemos que existem quatro principais tipos de alonga-

mentos: estatico, dindmico, balistico e por facilitagdo neuro-

muscular proprioceptiva. Assinale a defini¢do referente ao
tipo de alongamento balistico.

A) Usa contragbes musculares para forcar a extensdo muscu-
lar por meio de movimentos pendulares ininterruptos.

B) Alonga determinado musculo ou grupo muscular levando
lentamente a parte do corpo para a posi¢cdo desejada e
mantendo por algum tempo.

C) Técnica em que o musculo totalmente contraido é alon-
gado, movimentando um membro ao longo da amplitude
de movimento da articulagao.

D) E o alongamento que ocorre durante a realizagdo de
movimentos especificos de determinado esporte, usa
movimentos rapidos semelhantes aos que serdo usados
no esporte especifico.

Questao 37

De modo geral, qualquer movimento que acarreta aumen-

to da amplitude de uma articulagdao pode ser chamado de

exercicio de alongamento. O alongamento pode ser pas-

sivo ou ativo. Caracteriza um alongamento ativo:

A) Movimentos que forcem a amplitude articular.

B) Outra pessoa movimenta a parte do corpo e a mantém
na posi¢ao desejada por um tempo.

C) E utilizado um equipamento para que seja feito o alonga-
mento da parte do corpo desejado.

D) A prépria pessoa movimenta a parte do corpo e a man-
tém na posicdo desejada por um tempo.

Questao 38

Sabemos que os alongamentos trazem enormes beneficios
ao corpo, preparando musculos e articulagdes para ativida-
des mais intensas ou relaxando apés uma sessao de treino.
NAO se trata de um beneficio do alongamento:

A) Diminui dores e desconfortos musculares.

B) Proporciona um ganho de massa muscular.

C) Melhora a mobilidade muscular e articular.

D) Melhora o alinhamento e postura corporal.

Questao 39

Perda subita e temporaria de consciéncia, o desmaio é,
geralmente, por deficiéncia na ingestdo de alimentos e por
emocgdes repentina e violenta, dentre outras. Pode ocorrer
de forma inesperada ou ser precedido de sinais e sintomas
como tontura, palidez intensa, suor abundante, nauseas e
escurecimento da visdo. Considerando um individuo pres-
tes a desmaiar, assinale a conduta correta.

A) Segura-lo pelas maos e acalma-lo.

B) Senta-lo e passar alcool nos punhos.

C) Caminhar com a pessoa e acalma-la.

D) Deita-lo, elevar as suas pernas e afastar aglomeragdes.
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Questao 40

A fratura consiste em solugao inesperada da continuidade
de um osso em termos mais claros; quebra do osso. A causa
mais frequente é a acidental, embora possa decorrer por
demais fatores. Ha trés tipos de fraturas conhecidas; assi-
nale-as.

A) Pequena; média; e, grande.

B) Completa; simples; e, interna.

C) Externa; interna; e, continuada.

D) Cominutiva; simples; e, exposta.

Questdo 41

O termo Paraolimpiada foi utilizado pela primeira vez em
1964, baseado nos proprios ideais olimpicos. Hoje em dia,
os participantes desses jogos utilizam das mesmas instala-
¢Oes esportivas que os atletas considerados normais.
Trata-se de um paradesporto:

A) Voleibol.

B) Natacdo.

C) Futebol-7.

D) Basquetebol.

Questao 42

“Esse paradesporto foi criado por um austriaco e um
alemao para a reabilitacdo de veteranos cegos, em 1946.
Foi apresentado ao mundo nas Paraolimpiadas de Toronto-
Canada, em 1976. Trata-se de um jogo no qual participam
duas equipes de trés jogadores; a dimensdes da quadra é a
mesma de uma quadra de voleibol. A bola contém guizos
para informar sua dire¢do; depois de langada com as maos
devera tocar pelo menos uma vez na quadra adversaria
antes de cruzar a linha da trave adversaria. Vence a equipe
que marcar mais gols.” Trata-se do paradesporto:

A) Futsal.

B) Goalball.

C) Shoedow.

D) Basquetebol.

Questdo 43
A coordenagdo motora geral se refere a qualidade fisica
que permite ao homem assumir a consciéncia e a execugao,
levando a uma integragao progressiva de aquisi¢do e, ainda,
favorece uma ag¢do 6tima dos diversos grupos musculares
na realiza¢cdo de uma sequéncia de movimentos eficiéncia
e economia. NAO se trata de caracteristica relacionada ao
desenvolvimento da aprendizagem da coordenagdao motora.
A) Em uma entrada de forga excessiva e parcialmente errada,
as tentativas erradas sao altas.
B) O individuo executa o movimento quase sem erros, desa-
parecendo movimentos colaterais, supérfluos e desviados.
C) Percebe-se que o individuo apenas executa o movimento
por imitagdo, sem autonomia de execugdao de movimento.
D) Estabiliza a coordenac¢do do individuo que executa os
movimentos seguramente, mesmo em situagdes dificeis
ou ndo habituais.
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Questao 44

“Para um bom desenvolvimento das valéncias fisicas tanto
para alunos quanto atletas, é necessario respeitar os
Principios Cientificos do Treinamento Desportivo. Considere
um individuo submetido a um trabalho muito intenso que
sO podera executa-lo por curto espago de tempo. Por outro
lado, em um trabalho de longa dura¢do, a carga sera
necessariamente moderada.” A descricdo se refere a um
Principio Cientifico do Treinamento Desportivo; assinale-o.

A) Da Continuidade.

B) Da Especificidade.

C) Da Individualidade Bioldgica.

D) Da Interdependéncia Volume-Intensidade.

Questao 45

Uma das formas para combater a obesidade é o balango
caldrico. Um balango caldrico negativo se refere a uma das
formas de reduzir a gordura corporal. Aliado a atividade
fisica, se aumenta o gasto caldrico favorecendo o balango
caldrico negativo. Quando o individuo emagrece saudavel-
mente, sabe-se que ele reduz o seu percentual de gordura
corporal. E correto afirmar que as células adiposas desse
individuo:

A) Reduzem o seu tamanho.

B) Trocam gordura por dgua.

C) S3o eliminadas pela urina.

D) Se transformam em células musculares.

Questao 46

O monitor de atividades esportivas deve se atentar as ocor-

réncias e acidentes entre os alunos e colegas de trabalho.

Diante de uma convulsao, sao considerados sinais ou sinto-

mas caracteristicos de uma convulsao, EXCETO:

A) Queda e salivagdo excessiva.

B) Perda do controle esfincteriano.

C) Enrijecimento e contragdo involuntaria dos musculos.

D) Sangramento nasal e roxiddo das extremidades dos mem-
bros.

Questao 47

O treinamento de forga tem como principal objetivo desen-

volver niveis de forga e resisténcia ideais que possam ser

utilizados em diversas situagdes no dia a dia. Em conse-

quéncia disso, ha uma menor reducdo dessa qualidade

fisica ao longo da vida. NAO condiz com um bom planeja-

mento e prescricao de um treinamento de for¢a muscular:

A) Ter, no minimo, uma frequéncia semanal de dois a trés
dias.

B) Realizar um exame postural para identificar possiveis
vicios de posturais.

C) Fazer exercicios que permitam trabalhar os principais
grupos musculares.

D) Envolver apenas parte da angulacdo articular do movi-
mento, evitando ag¢Bes que envolvam a sua amplitude
total.
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Questdo 48

“Exercicios de resisténcia de longa duragao que desenvol-
vem o condicionamento cardiorrespiratdrio. Requerem um
esforco prolongado e continuo, envolvendo varios grupos
musculares durante a atividade.” A afirmativa se refere as
atividades:

A) De forga.

B) Aerdbias.

C) Resistidas.

D) Anaerdbias.

Questao 49

A intensidade do treinamento é um fator mais decisivo na
obtengdo de um condicionamento aerdébio bem-sucedido,
considerando as fontes de energia necessarias. Tal intensi-
dade pode ser expressa de varias formas. O percentual do
consumo de oxigénio do organismo é expresso por:

A) Kcal.

B) METs.

C) FC max.

D) VO2 max.

Questao 50

Nutrientes sao as substancias que devem ser ingeridas para
participar da formagdo ou regeneracdo de tecidos, do
metabolismo, ou do fornecimento de energia ao individuo.
Sua ingestdo abaixo do limite minimo produz doengas ao
passar do tempo; por outro lado, se o individuo ingere os
nutrientes em excesso, aumentara o seu peso e trard
efeitos negativos. NAO se refere a nutriente:

A) Carboidrato.

B) Proteina e gordura.

C) Vitaminas e sais minerais.

D) Celulose e polissacarideo indigerivel.

A NAO E PERMITIDA a anotagio das respostas da prova em QUALQUER MEIO.
O candidato flagrado nesta conduta podera ser ELIMINADO do processo.
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INSTRUCOES

1. Somente serd permitida a utilizacdo de caneta esferografica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de
ponta grossa.

2. E proibida, durante a realizacdo das provas, a comunicag3o entre os candidatos e a utilizacdo de maquinas calculadoras e/ou
similares, livros, anotagdes, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lapis, borracha ou corretivo.
Especificamente, ndo serd permitido que o candidato ingresse na sala de provas sem o devido recolhimento, com respectiva
identificacdo, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletronica, notebook, palmtop, ipod, ipad,
tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, maquina de calcular, maquina fotografica, controle de alarme de carro,
relégio de qualquer modelo etc.; o que ndo acarreta em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan sobre tais
equipamentos. E proibido também o uso de telefone celular no final da aplicagdo das provas, enquanto o candidato estiver
dentro da Unidade de Aplicagao.

3. Com vistas a garantia da seguranca e integridade do Concurso Publico, no dia da realizacdo das provas escritas, os
candidatos serdo submetidos ao sistema de detec¢cdo de metais na entrada e na saida de sanitarios.

4. O Caderno de Provas consta de 50 (cinquenta) questdes de multipla escolha para os cargos de Nivel Superior Completo,
exceto para o cargo de Procurador Juridico, para o qual serd constituida a elaboracdo de 1 (uma) peca processual; 40
(quarenta) questdes de multipla escolha para os cargos de Nivel Médio e Médio Técnico; e, 30 (trinta) questdes para os
cargos de Nivel Fundamental Completo e Fundamental Incompleto.

5. Ao receber o material de realizacdo das provas, o candidato deverd conferir atentamente se o Caderno de Provas contém
o0 numero de questdes previsto, se corresponde ao emprego a que esta concorrendo, bem como se os dados constantes
no Cartdo de Respostas (gabarito) que lhe foi fornecido esta correto. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja
incompleto ou, ainda, tenha qualquer imperfei¢ado, o candidato deverd informar tal ocorréncia ao Fiscal de Aplicagao.

6. Terdo duragdo de 3h (trés) horas as provas para os cargos de Nivel Fundamental Completo, Incompleto e Procurador
Juridico e 4h (quatro) horas para os cargos de Nivel Médio, Médio Técnico e Superior Completo. Esse periodo abrange a
assinatura e a transcricdo das respostas para o Cartdo de Respostas (gabarito) e da Folha de Texto Definitivo.

7. As questdes das provas objetivas sdo do tipo multipla escolha, com 4 (quatro) alternativas (A a D) e uma Unica resposta
correta. Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, devera devolver ao Fiscal de Aplicacdo o Cartdo de Respostas
(gabarito) e a Folha de Texto Definitivo, devidamente assinados no local indicado.

8. Os Fiscais de Aplicagdo ndo estdo autorizados a emitir opinido e prestar esclarecimentos sobre o contetdo das provas.
Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

9. N&o é permitida a anotagdo de informagdes relativas as respostas (cdpia de gabarito) no comprovante de inscrigdo ou em
qualquer outro meio.

10. O candidato somente podera se retirar do local de realizagdo das provas escritas levando o Caderno de Provas no decurso
dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horario previsto para o seu término. O candidato, também, podera se retirar
do local de provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos apds o inicio de sua realizagdo; contudo, ndo podera levar o
Caderno de Provas.

11. Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala s6 poderdo sair juntos. Caso o candidato insista em sair do local de aplicagdo
da prova, devera assinar termo desistindo do Concurso Publico e, caso se negue, devera ser lavrado Termo de Ocorréncia,
testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicacdo e, ainda, pelo Coordenador da Unidade de
Aplicagao.

RESULTADOS E RECURSOS

- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serdo divulgados na Internet, no endereco eletrénico
www.institutoconsulplan.org.br, a partir das 16h da segunda-feira subsequente a realizacdo das provas escritas objetivas de
multipla escolha.

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas dispora de 2 (dois)
dias Uteis, a partir do dia subsequente ao da divulga¢do, em requerimento préprio disponibilizado no link correlato ao Concurso

Publico no endereco eletrénico www.institutoconsulplan.org.br.

- Alinterposicdo de recursos poderd ser feita via internet, através do Sistema Eletrénico de Interposi¢do de Recursos, com acesso
pelo candidato com o fornecimento de dados referentes a sua inscri¢cdo, apenas no prazo recursal, ao Instituto Consulplan,
conforme disposi¢cdes contidas no enderego eletronico www.institutoconsulplan.org.br, no link correspondente ao Concurso
Publico.






