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PROCESSO SELETIVO N°002/2016

PREFEITURA MUNICIPAL DE CRUZEIRO - SP

PROFESSOR PEB Il - EDUCAGAO FISICA

Nome do(a) Candidato(a) Numero de Inscricdo

Este caderno de questdes esta assim constituido:

DISCIPLINAS N° QUESTOES
Lingua Portuguesa 05
Conhecimentos Pedagdégicos 05
Legislacéo 05
Conhecimentos Especificos 10
Total de questdes 25

INSTRUCOES AO CANDIDATO (A):

Confira devidamente o material (CARTAO DE RESPOSTA e CADERNO DE QUESTOES); se houver
falha, solicite a presenca do fiscal.

Confira seus dados no CARTAO DE RESPOSTAS: NOME, N° de INSCRICAO e CARGO. ASSINE
no espaco indicado na frente do cartdo.

O CARTAO DE RESPOSTAS devera ser preenchido de caneta esferografica, azul ou preta, ponta
grossa, sem rasuras e apenas uma UNICA alternativa podera ser marcada em cada questéo,
preenchendo totalmente o espago, e ndo apenas “x”.

N&o amasse nem dobre 0 CARTAO DE RESPOSTAS; evite usar borracha. E vedada a substituicdo
do CARTAO DE RESPOSTAS decorrente de erro cometido por candidato.

Durante a prova, ndo é permitida a comunicacdo entre candidatos nem a utilizagdo de maquinas
calculadora e/ou similares, livros, anota¢des, réguas de calculo, impressos ou qualquer outro material
de consulta.

O tempo de duragdo da prova serd de até 03 (trés) horas. O candidato somente podera retirar-se
definitivamente do recinto de realizagdo da prova apés 1 (uma) hora, contada do seu efetivo inicio.
Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao Fiscal de Sala o CADERNO DE PROVA e o CARTAO DE
RESPOSTAS devidamente preenchido e assinado.

Os trés Ultimos candidatos de cada sala de prova deverdo permanecer no recinto, a fim de
acompanhar os fiscais para o lacre dos envelopes, quando, entdo, poderdo retirar-se do local,
simultaneamente, depois de concluido.

APOS TERMINO DA PROVA, PROIBIDO A PERMANENCIA NAS DEPENDENCIAS DA ESCOLA.
USO DOS BANHEIROS SOMENTE ANTES E DURANTE A PROVA.

Destaque aqui:
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Margue aqui as suas respostas:
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1) Existem 3 tipos de encontros vocalicos,
portanto, quando ha uma sequéncia de sons
vocalicos, sejam eles na mesma silaba ou em
silabas separadas, caracterizamos um encontro
vocalico. Assinale a alternativa que apresente as
definicbes de ditongo, tritongo e/ou hiato
corretamente.

a) Os tritongos podem ser crescentes ou
decrescentes (ex: histéria, pai, flauta, besouro,
etc).

b) Os ditongos podem ser orais e nasais (ex:
paes, muito, etc).

c) O encontro de duas vogais em uma mesma
palavra que ficam em silabas diferentes chama-se
hiato (ex: dia, saude, Luisa, etc).

d) As semivogais dos ditongos am e em aparecem
somente na escrita (cantaram, também, etc).

2) Os principais processos de formacdo de
palavras dividem-se em dois grandes grupos:
composicao e derivacao.

Sobre estes processos assinale a alternativa
CORRETA.

a) Composicao é a formacdo de palavras a partir
da juncdo de um ou mais radicais, ou palavras
com uso imprescindivel de hifen.

b) A composicdo acontece quando se unem um ou
mais radicais ou palavras havendo sempre a
perda de fonemas como por ex: girassol,
passatempo, etc.

¢) A derivagdo pode acontecer quando se adiciona
um prefixo a uma palavra ou a um radical ex:
incapaz, anti-inflamatério, etc.

d) Quando as palavras formadas pelo prefixo ou
pelo sufixo existrem isoladamente ocorrera
parassintese.

3) Séo termos relacionados ao nome: adjunto
nominal, aposto, predicativo e complemento
nominal.

Assinale a alternativa que apresentar a
exemplificacéo e a classificacdo CORRETA.

a) Aposto: Eu tenho somente um problema:
dinheiro.

b) Aposto: Este filme é impréprio para menores de
idade.

c) Complemento nominal: Ana, filha de Jo&o,
trabalha aqui.

d) O predicativo nada mais é que um termo que
atribui caracteristicas a um objeto: tornou-se
finalmente, um cantor de sucesso,

4) Leia a frase abaixo e classifique o termo em
destaque. Assinale a Unica alternativa CORRETA.

“Muitos bebés nasceram”

a) Predicado nominal

b) Predicado verbal

¢) Predicado verbo-nominal
d) Complemento nominal

5) A crase é o fendmeno sintatico definido como
fusdo de duas vogais iguais. A ocorréncia da
crase é marcada com o uso do acento grave,
sendo assim assinale a alternativa que apresente
0 uso CORRETO da mesma.

a) A cozinha cheira a alho.

b) Moro a trés quarteirdes daqui.

¢) Sempre manda recado a amigas da faculdade.
d) Ele escreve a Machado de Assis.

6) Na organizacdo e gestdo do curriculo, as
abordagens disciplinar, pluridisciplinar,
interdisciplinar e transdisciplinar requerem a
atencdo criteriosa da instituicdo escolar, porque
revelam a visdo de mundo que orienta as praticas
pedagoégicas dos educadores e organizam o
trabalho do estudante. Perpassam todos os
aspectos da organizacdo escolar, desde o
planejamento do trabalho pedagdgico, a gestdo
administrativo-académica, até a organizacdo do
tempo e do espaco fisico e a sele¢do, disposi¢do
e utilizacdo dos equipamentos e mobilidrio da
instituicdo, ou seja, todo o conjunto das atividades
gue se realizam no espaco escolar, em seus
diferentes ambitos. (Diretrizes Curriculares para a
Educacao Bésica.). A transdisciplinaridade refere-
se:

a) A orientar para a necessidade de se instituir, na
pratica educativa, uma analogia entre aprender
conhecimentos  teoricamente  sistematizados
(aprender sobre a realidade) e as questdes da
vida real (aprender na realidade e da realidade).
Dentro de uma compreenséo interdisciplinar do
conhecimento, sendo uma proposta didatica que
possibilita o tratamento dos conhecimentos
escolares de forma integrada. Assim, nessa
abordagem, a gestdo do conhecimento parte do
pressuposto de que os sujeitos sdo agentes da
arte de problematizar e interrogar, e buscam
procedimentos interdisciplinares capazes de
acender a chama do didlogo entre diferentes
sujeitos, ciéncias, saberes e temas.

b) Ao conhecimento préprio da disciplina, mas
esta para além dela. O conhecimento situa-se na
disciplina, nas diferentes disciplinas e além delas,




tanto no espaco quanto no tempo. Busca a
unidade do conhecimento na relacédo entre a parte
e o todo, entre o todo e a parte. Adota atitude de
abertura sobre as culturas do presente e do
passado, uma assimilacéo da cultura e da arte. O
desenvolvimento da capacidade de articular
diferentes referéncias de dimensfes da pessoa
humana, de seus direitos, e do mundo &
fundamento basico.

c) Como abordagem tedrico-metodoldgica em que
a énfase incide sobre o trabalho de integracédo das
diferentes areas do conhecimento, um real
trabalho de cooperacédo e troca, aberto ao didlogo
e ao planejamento. Essa orientacdo deve ser
enriquecida, por meio de proposta tematica
trabalhada transversalmente ou em redes de
conhecimento e de aprendizagem, e se expressa
por meio de uma atitude que pressupde
planejamento sistemético e integrado e disposi¢ao
para o dialogo.

d) Um conjunto de ag¢Bes didatico-pedagdbgicas,
cujo foco incide sobre a aprendizagem, subsidiada
pela consciéncia de que o0 processo de
comunicacdo entre estudantes e professores é
efetivado por meio de praticas e recursos
tradicionais e por praticas de aprendizagem
desenvolvidas em ambiente virtual. Pressupfe
compreender que se trata de aprender em rede e
ndo de ensinar na rede, exigindo que o ambiente
de aprendizagem seja dinamizado e
compartilhado por todos os sujeitos do processo
educativo. Esses sdo procedimentos que ndo se
confundem.

7) De acordo coma Lei de Diretrizes e Base da
Educacdo Nacional; Art. 12. Os estabelecimentos
de ensino, respeitadas as normas comuns e as do
seu sistema de ensino, terdo a incumbéncia de:
Analise os incisos abaixo:

| - participar da elaboracdo da proposta
pedagogica do estabelecimento de ensino;

Il - administrar seu pessoal e seus recursos
materiais e financeiros;

lll - assegurar o cumprimento dos dias letivos e
horas-aula estabelecidas;

IV - estabelecer estratégias de recuperacao para
os alunos de menor rendimento;

V - prover meios para a recuperacdo dos alunos
de menor rendimento;

VI - articular-se com as familias e a comunidade,
criando processos de integracdo da sociedade
com a escola;

Os incisos que fazem parte do Art.12 sdo:

a)l-ll-1VeV.
b) I- lll- IV- V e VI.
c) II- 1ll- V e VL.

d) ll- V e VI.

8) A implementacdo do Plano Nacional de
Educacdo em Direitos Humanos visa, sobretudo,
difundir a cultura de direitos humanos no pais.
Essa acdo prevé a disseminacdo de valores
solidarios, cooperativos e de justica social, uma
vez que o processo de democratizagdo requer o
fortalecimento da sociedade civil, a fim de que
seja capaz de identificar anseios e demandas,
transformando-as em conquistas que s6 serao
efetivadas, de fato, na medida em que forem
incorporadas pelo Estado brasileiro como politicas
publicas universais.

Assinale V(verdadeiro) e F(falso) identificando
alguns objetivos gerais do Plano Nacional de
Educacdo em Direitos Humanos:

() propor a inser¢cdo da educagdo em direitos
humanos nas diretrizes curriculares da educacao
bésica;

() destacar o papel estratégico da educagdo em
direitos humanos para o fortalecimento do Estado
Democratico de Direito;

() contribuir para a efetivagdo dos compromissos
internacionais e nacionais com a educacdo em
direitos humanos;

() integrar os objetivos da educagdo em direitos
humanos aos conteldos, recursos, metodologias
e formas de avaliacdo dos sistemas de ensino;

( ) orientar politicas educacionais direcionadas
para a constituicio de uma cultura de direitos
humanos;

( ) estabelecer objetivos, diretrizes e linhas de
acOes para a elaboracéo de programas e projetos
na area da educacao em direitos humanos;

Assinale a sequéncia CORRETA:

a) F- V- V- F- V- V.

b) V- V- F- F- V- F.
c) F- F- V- V- F- V.
d) V- V- F- V- F-V.

9) A avaliacdo é uma das atividades que ocorre
dentro de um processo pedagoégico. Este processo
inclui outras acdes que implicam na propria
formulacdo dos objetivos da acdo educativa, na
definicdo de seus conteddos e métodos, entre
outros. A avaliagdo pode ser formativa ou
somativa. Sobre avaliacdo formativa é
INCORRETO afirmar:

a) A avaliagdo formativa, tendo como foco o
processo de aprendizagem, numa perspectiva de
interacdo e de didlogo, coloca também no
estudante, e ndo apenas no professor, a
responsabilidade por seus avancos e suas
necessidades. Para tal, € necessario que o
estudante conheca os contedidos que ira aprender
os objetivos que devera alcangar, bem como os




critérios que serdo utilizados para verificar e
analisar seus avancos de aprendizagem.

b) A avaliacdo formativa é aquela em que o
professor esta atento aos processos e as
aprendizagens de seus estudantes. O professor
avalia com o propésito de dar uma nota, pois
dentro de uma ldgica formativa, a nota € uma
decorréncia do processo e o seu fim Gltimo.

c) Avaliacdo formativa é criteriosa, ou seja, toma
como referenciais os objetivos e os critérios de
avaliagdo, mas ao mesmo tempo toma como
referéncia o proprio estudante. Isso significa que a
analise de seu progresso considera aspectos tais
como o esforco despendido, o contexto particular
do seu trabalho e o progresso alcancado ao longo
do tempo.

d) Avaliagcdo formativa é aquela que orienta os
estudantes para a realizacdo de seus trabalhos e
de suas aprendizagens, ajudando-os a localizar
suas dificuldades e suas potencialidades,
redirecionando-os em seus percursos. A avaliacdo
formativa, assim, favorece o0s processos de auto
avaliagdo, pratica ainda ndo incorporada de
maneira formal em nossas escolas.

10) Segundo Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo Basica O projeto politico-
pedagoégico, nomeado na LDB como proposta ou
projeto pedagdgico, representa mais do que um
documento. E um dos meios de viabilizar a escola
democrética e autbnoma para todos, com
qualidade social. Autonomia pressupde liberdade
e capacidade de decidir a partir de regras
relacionais. O exercicio da autonomia
administrativa e pedagogica da escola pode ser
traduzido como a capacidade de governar a si
mesmo, por meio de normas préprias.

Assinale V(verdadeiro) e F(falso) relativo ao
projeto politico pedagégico.

() O projeto politico- pedagdgico trata da
natureza e da finalidade da instituicdo; da relacao
da gestdo democratica com os 6rgdos colegiados;
das atribuicbes de seus 6rgdos e sujeitos; das
suas normas pedagdgicas, incluindo os critérios
de acesso, promoc¢éo, e a mobilidade do escolar;
e dos direitos e deveres dos seus sujeitos:
estudantes, professores, técnicos, funcionarios,
gestores, familias, representacdo estudantil e
funcdo das suas instancias colegiadas.

() O projeto politico-pedagégico deve, pois, ser
assumido pela comunidade educativa, ao mesmo
tempo, como sua for¢ca indutora do processo
participativo na instituicio e como um dos
instrumentos de conciliacdo das diferencas, de
busca da construcdo de responsabilidade
compartilhada por todos os membros integrantes
da comunidade escolar, sujeitos histéricos

concretos, situados num cenario geopolitico
preenchido por situacées cotidianas desafiantes.
() O projeto politico-pedagdgico caracteriza-se
pela mediagdo didatico-pedagdégica nos processos
de ensino e aprendizagem que ocorre com a
utilizacdo de meios e tecnologias de informacéo e
comunicagdo, com estudantes e professores
desenvolvendo atividades educativas em lugares
ou tempos diversos.

() O processo de formulacdo do projeto politico-
pedagégico tem como referéncia a democratica
ordenacdo pedagdgica das relacbes escolares,
cujo horizonte de acdo procura abranger a vida
humana em sua globalidade.

() O projeto politico-pedagdégico € um instrumento
de previsdo e suporte para a avaliagdo das acdes
educativas programadas para a instituicdo como
um todo; referencia e transcende o planejamento
da gestdo e do desenvolvimento escolar, porque
suscita e registra decisdes colegiadas que
envolvem a comunidade escolar como um todo,
projetando-as para além do periodo do mandato
de cada gestor.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

a) V-F-F- V- V.
b) V- V- F- V- V.
c) F- V- F- V- V.
d) V- F- V- F- V.

11) Segundo a lei Organica do Municipio de
Cruzeiro SP o processo Legislativo compreende:

a) Emenda mediante proposta.

b) Concesséo de servigos publicos.

¢) Vetar projetos de lei, total ou parcial.
d) Nenhuma das alternativas.

12) Marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
seguintes proposicBes sobre lei Orgénica do
Municipio de Cruzeiro SP e assinale apenas a
alternativa que julgue ser a CORRETA:

(A) Qualquer cidaddo sera parte Legitima para
pleitear a declaracéo de nulidade ou anulagéo dos
atos lesivos ao patriménio municipal.

(B) Os drgdos publicos deverdo constituir
comissdo interna e externa de prevengcdo de
acidentes de acordo com a lei.

(C) A alienacgédo e a aquisicdo de bens mdveis por
compra ou permuta, dependerd de prévia
avaliacdo e autorizacao Legislativa.

(D) As controvérsias entre a fazenda publica e o
contribuinte  s&o dirimidas, no  ambito




administrativo, pela junta de recursos fiscais do
Municipio.
Estdo CORRETAS:

a) Somente as alternativas A e B.
b) Somente as alternativas C e D.
¢) Somente as alternativas A e D.
d) Somente as alternativas B e C.

13) De acordo com a Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil Art. 227. § 1° O Estado
promovera programas de assisténcia integral a
salde da crianca, do adolescente e do jovem,
admitida a participacdo de entidades né&o
governamentais, mediante politicas especificas e
obedecendo aos seguintes preceitos: Analise as
afirmativas abaixo:

| - aplicac@o de percentual dos recursos publicos
destinados a saude na assisténcia materno-
infantil;

Il - criacho de programas de prevengcdo e
atendimento especializado para as pessoas
portadoras de deficiéncia fisica, sensorial ou
mental, bem como de integracdo social do
adolescente e do jovem portador de deficiéncia,
mediante o treinamento para o trabalho e a
convivéncia, e a facilitacdo do acesso aos bens e
servigos coletivos, com a eliminacdo de
obstaculos arquitetdnicos e de todas as formas de
discriminacéo.

Il - garantia de acesso do trabalhador
adolescente e jovem a escola;

IV - garantia de pleno e formal conhecimento da
atribuicdo de ato infracional, igualdade na relacdo
processual e defesa técnica por profissional
habilitado, segundo dispuser a legislacdo tutelar
especifica;

V - obediéncia aos principios de brevidade,
excepcionalidade e respeito & condi¢cdo peculiar
de pessoa em desenvolvimento, quando da
aplicagdo de qualguer medida privativa da
liberdade;

Estdo CORRETOS os seguintes preceitos:

a) I-lll e IV.

b) I ell.
c)IlVeV.
d)l-1-1vVeV.

14) Segundo a resolu¢gdo CNE/CEB namero 04 de
02 de outubro de 2009 , qual é a fungdo do (AEE)
ou seja Atendimento Educacional Especializado
em salas de recursos multifuncionais ou em
Centros de Atendimento Educacional
Especializado da rede Publica ou de instituicdes
comunitarias , confessionais ou filantropicas sem
fins lucrativos?

Assinale a alternativa CORRETA.

a) O AEE tem como funcdo o desenvolvimento
dos alunos com deficiéncias, aqueles que tém
impedimentos de longo prazo de natureza fisica,
intelectual, mental ou sensorial.

b) O AEE tem como fungdo a disponibilizacéo
para os alunos que tenham transtorno globais de
desenvolvimento, ou seja, aqueles que
apresentam um quadro de alteragcbes no
desenvolvimento neuropsicomotor,
comprometimento nas relagbes sociais, nha
comunicacao ou estereotipias motoras.

c) O AEE tem como funcdo de se realizar em
todos os niveis, etapas e modalidades de ensino
sendo parte integrante do processo Educacional.
d) O AEE tem como funcdo complementar ou
suplementar a formagdo do aluno, por
disponibilizacdo de servicos e recursos de
acessibilidade e estratégias que eliminem as
barreiras para sua plena participacdo na
sociedade e desenvolvimento de sua
aprendizagem.

15) Assinale a alternativa INCORRETA referente a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.

a) O acesso ao ensino obrigatério e gratuito é
direito publico subjetivo.

b) Sdo penalmente inimputaveis os menores de
dezoito anos, sujeitos 4s normas da legislacéo
especial.

c) Os recursos publicos serdo destinados as
escolas publicas, ndo podendo ser dirigidos as
escolas comunitérias, confessionais ou
filantrépicos que ndo sdo definidas em Leis, ou
que ndo comprovem sua finalidade lucrativa.

d) Nenhuma das alternativas.

16) As atividades propostas nas aulas de
Educacao Fisica, para que ocorra um crescimento
saudavel e com qualidade, devem ser aplicadas e
dosadas de acordo com as caracteristicas que
fazem parte de cada faixa etéria:

Faca a correspondéncia de acordo com as faixas
etérias:

(1) De 4-6 anos

(2) De 7-8 anos.

(3) De 9-10 anos:

(4) De 11- 14 anos:

(5) De 14-18 (19) anos:

() séo caracteristicas desta fase: as alteracdes
dos interesses; queda do interesse esportivo com
a entrada da puberdade; o condicionamento fisico




situa-se num ponto central; a coordenacao
somente pode ser estabilizada ou, se possivel,
aprimorada de modo lento e gradual.

( ) caracteriza-se, basicamente, por exercitar
intensamente suas funcBes simbdlicas
relacionadas com a imaginacdo e fantasia, tais
como: habilidade de representacdo mental, jogos
de faz-de-conta e dramatizagao.

( ) os movimentos tornam-se mais precisos, a
forca e a velocidade se desenvolvem muito; a
atencdo é mais duradoura, autoconfianca e a
coragem sao aspectos importantes de serem
conseguidos, através de acrobacias de solo e em
aparelhos.

( ) sé@o caracteristicas desta fase: rapido
crescimento longitudinal; maior harmonia positiva
na coordenacgdo; grande aumento de forca e da
capacidade de memorizar movimentos; melhoria
do desempenho motor; fase adequada para
treinamento especifico dos esportes; movimentos
dificeis sdo rapidamente  aprendidos e
memorizados, o0 equilibrio fisico também
apresenta efeitos positivos sobre o treinamento.

( ) apresentam grande necessidade de atividades
globais  espontaneas, estimulos para o
desenvolvimento da lateralidade e da
coordenacdo méao-olho; possui sensibilidade ao
fracasso e ao ridiculo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

a) 2- 1- 5- 3- 4.
b) 5- 1- 3- 4- 2.
c) 4- 1- 3- 5- 2.
d) 3-5- 2- 4- 1.

17) Alguns critérios foram eleitos para a selegdo
dos conteudos propostos na educacdo fisica.
Sobre o critério relevancia social ¢ CORRETO o
seguinte pressuposto:

a) Foram selecionadas préaticas da cultura corporal
de movimento que tém presenca marcante na
sociedade brasileira, cuja aprendizagem favorece
a ampliacdo das capacidades de interacdo
sociocultural, o usufruto das possibilidades de
lazer, a promogédo da saude pessoal e coletiva.

b) A definicdo dos contetidos buscou guardar uma
amplitude que possibilite a consideragdo das
diferencas entre regides, cidades e localidades
brasileiras e suas respectivas populagdes. Além
disso tomou-se também como referencial a
necessidade de considerar o0s niveis de
crescimento e desenvolvimento e as
possibilidades de aprendizagem dos alunos nesta
etapa da escolaridade.

c) A possibilidade de utilizagcdo das préaticas da
cultura corporal de movimento de forma

diferenciada pelo tratamento metodolégico
disponivel na area.

d) Considerou-se também de fundamental
importdncia que os conteados da érea
contemplem as demandas sociais apresentadas
pelos temas transversais.

18) Referente aos conteados a serem
desenvolvidos no ensino fundamental tem-se o
bloco dos esportes, jogos, lutas e ginasticas.

Analise as afirmativas abaixo sobre esportes,
jogos, lutas e ginasticas:

| - Consideram-se esporte as praticas em que sao
adotadas regras de carater oficial e competitivo,
organizadas em federagfes regionais, nacionais e
internacionais que regulamentam a atuacao
amadora e a profissional.

Il - Jogos envolvem condigbes espaciais e de
equipamentos  sofisticados como  campos,
piscinas, bicicletas, pistas, ringues, ginasios, etc.
Il - As lutas podem ter uma flexibilidade maior nas
regulamentacgdes, que sdo adaptadas em funcdo
das condi¢des de espago e material disponiveis,
do namero de participantes, entre outros.

IV - Os jogos sdo exercidos com um carater
competitivo, cooperativo ou recreativo em
situagbes festivas, comemorativas, de
confraternizagdo ou ainda no cotidiano, como
simples passatempo e diverséo.

V - As lutas séo disputas em que o(s) oponente(s)
deve(m) ser subjugado(s), mediante técnicas e
estratégias de desequilibrio, contusao,
imobilizagcdo ou exclusdo de um determinado
espaco na combinacdo de acbes de ataque e
defesa.

VI - Os esportes caracterizam-se por uma
regulamentacéo especifica, a fim de punir atitudes
de violéncia e de deslealdade.

VIl - As ginasticas s&o técnicas de trabalho
corporal que, de modo geral, assumem um carater
individualizado com finalidades diversas.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

a) l- - IV e VI
b) -1V -V e VI
c) lll—=V-Vle VIl
d) I-IV- V e VILI.

19) Os Jogos Cooperativos surgiram da
preocupagdo com a excessiva valorizagdo dada
ao individualismo e a competicdo exacerbada, na
sociedade moderna, mais especificamente, pela
cultura ocidental.

Sobre jogos cooperativos é INCORRETO afirmar:




a) Os Jogos Cooperativos foram criados com o
objetivo de promover, através das brincadeiras e
jogos, a autoestima, juntamente com o
desenvolvimento de habilidades interpessoais
positivas.

b) Jogos cooperativos propdem novas formas de
diminuir a agressividade dos individuos, tenta
resgatar atitudes de solidariedade, sensibilidade,
cooperacéo, comunicacédo e alegria.

c) Jogos Cooperativos é um exercicio de
potencializacdo de valores e atitudes essenciais,
capazes de favorecer o desenvolvimento da
sociedade humana como um todo integrado.

d) Os jogos cooperativos tém como sua principal
caracteristica a integracdo de todos participantes
para se cumprir determinado objetivo utilizando a
competicao.

20) Os Jogos Cooperativos possuem diferentes
categorias: Sobre a categoria jogos de inversdo
assinale a alternativa CORRETA.

a) Nesta categoria, todos os participantes fazem
parte de um mesmo time e o resultado é
compartilhado. Muitas vezes, sdo jogos onde
simplesmente ndo existe competicdo, mudando a
visdo de que s6 é divertido e sé tem graca quando
um ganha do outro.

b) Jogos que permitem a existéncia de duas ou
mais equipes, sem que haja competicdo entre
ambas, pois 0s objetivos e resultados sédo
comuns, favorecendo a cooperacdo dentro de
cada equipe e entre as equipes.

c) Jogos onde o0s jogadores experimentam
situacdes de troca entre as equipes, favorecendo
a consciéncia de interdependéncia, respeito,
empatia, valorizagdo dos parceiros de jogo e
diminuicAo da preocupacdo excessiva com O
resultado.

d) Jogos indicados para iniciar a aplicacdo dos
Jogos Cooperativos, especialmente num contexto
de aprendizagem esportiva. Basicamente, s&o
jogos com estruturas competitivas que contém
elementos de cooperacdo, favorecendo a
diminuicdo gradativa da competicéo.

21) Analise as afirmativas abaixo com relac&o aos
jogos cooperativos.

Assinale V(verdadeiro) e F(falso).

( ) Séo divertidos para todos.

( ) Alguns jogadores tém o sentimento de derrota.

( ) Todos se envolvem independentemente de
sua habilidade.

() Os jogadores aprendem a ter um senso de
unidade.

( ) Poucos se tornam bem sucedidos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

a)V-F-V-V-F
b) F- V- V- F- V.
c) V-V- F- V- V.
d) V-F- V- V- V.

22) Com relagdo ao esporte na escola sé&o
elencados alguns principios pedagdégicos: Ensinar
esporte a todos; Ensinar bem esporte a todos;
Ensinar mais que esporte a todos; Ensinar a
gostar de esporte.

Referindo-se a Ensinar a gostar de esporte é
CORRETO afirmar:

a) Criar um ambiente pedagdgico que possibilite
as criangas um maior contato com a bola no jogo.
Criar varias pequenas rodas de bobinhos,
aumentando o nivel de dificuldade do jogo
gradualmente, de forma a manter os jogadores
constantemente  desafiados, caracterizam-se
condutas pedagégicas que facilitam a
aprendizagem.

b) A medida que o professor oportunize situacoes
gue gerem condigcbes para que os alunos se
sintam competentes para jogar, e autbnomos no
sentido de compreenderem suas acdes tanto no
jogo quanto além dele, estar-se-a contribuindo
para a formagcdo de uma geracdo que nao
dependera de outros (ou estabelecimentos) para
continuar a desenvolver sua pratica esportiva.

c) Para isso talvez a \utlizacdo de
jogos/brincadeiras seja mais interessante, pois as
brincadeiras se adaptam aos jogadores e ndo o
contrario.

d) As rodas de conversas iniciais e finais séo
momentos oportunos para discussao e reflexao
critica. Contudo, as situacdes especificas e
particulares desencadeadas ao longo das aulas
oferecem as melhores condi¢cbes para a tomada
de consciéncia das ac¢0es.

23) A Educacao Fisica no contexto escolar do
ensino médio possui uma particularidade em
relacGo aos demais componentes curriculares.
Para uma participacao politica mais efetiva no que
se refere a organizagdo dos espacos e recursos
publicos de pratica de esporte, ginastica, danca,
luta, jogos populares, entre outros, dessa forma a
Educacao Fisica no curriculo escolar do ensino
médio deve garantir aos alunos:

| - acimulo cultural no que tange a oportunizacao
de vivéncia das praticas corporais;

Il - participagdo efetiva no mundo do trabalho no
que se refere a compreensao do papel do corpo
no mundo da producdo, no que tange ao controle




sobre o préprio esforco e do direito ao repouso e
ao lazer;

Il - iniciativa pessoal nas articulacGes coletivas
relativas as praticas corporais comunitarias;

IV - iniciativa coletiva para criar, planejar ou
buscar orientagcdo para suas proprias praticas
corporais;

V - intervencdo politica sobre as iniciativas
publicas de esporte, lazer e organizagdo da
comunidade nas manifestacbes, vivéncia e na
producéo de cultura.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

a)l-IVeV.

b) ll-lll e V.
c)l-1l- e lV.
d) I-ll- lll e V.

24) Atravées do jogo sdo estabelecidas
possibilidades muito variadas para incentivar o
desenvolvimento humano em suas diferentes
dimensbes. Sobre o desenvolvimento da
linguagem na crian¢a através do jogo, assinale a
alternativa CORRETA:

a) Ao jogar a crianga consolida habilidades ja
adquiridas e as pode praticar, de modo diferente,
diante de novas situagdes.

b) A oportunidade de a crianca expressar seus
afetos e emocgdes através do jogo sé € possivel
num ambiente e espaco que facilitem a expressao:
€ o0 adulto que deve criar esse espaco.

c) O jogo é o canal atravées do qual os
pensamentos e sentimentos sdo comunicados
pela crianca.

d) As regras do exterior sdo adotadas como regras
da crianca, quando ela constréi sua participagédo
de forma voluntaria, sem pressdes.

25) A Educagéo Fisica atua na qualidade de vida
das pessoas de forma direta. Os beneficios s&o
inmeros, de carater fisico e também mental. A
pratica de exercicios esta em crescente ascensao
entre a sociedade nos ultimos anos, com maior
adesao de criancas, jovens e idosos a cada dia.

Correlacione as colunas:

(1) Beneficios fisicos
(2) Beneficios psicolédgicos

( ) Melhora a alimentacéo; Controla o estresse;

( ) Aumenta o bem-estar; Aumenta a capacidade
fisica;

() Criatividade; Satisfacéo; Diversao;

( ) Diminui o cansaco.

( ) Melhora do sono;

( JAumento de indices de felicidade;

A sequéncia CORRETA é:

a) 2-1-2 -2- 1-1.

b) 1- 1- 2- 1- 2- 2.
c) 1-2- 2- 1- 2- 2.
d) 1- 2- 1- 2- 1-2.




