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PROCESSO SELETIVO N°001/2016

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINHEIRO PRETO - SC

NUTRICIONISTA

Nome do(a) Candidato(a) Numero de Inscricdo

Este caderno de questdes esta assim constituido:

DISCIPLINAS N° QUESTOES
Lingua Portuguesa 05
Informatica 03
Atualidades 05
Conhecimentos Especificos 07
Total de questdes 20

INSTRUCOES AO CANDIDATO (A):

Confira devidamente o material (CARTAO DE RESPOSTA e CADERNO DE QUESTOES); se houver
falha, solicite a presenca do fiscal.

Confira seus dados no CARTAO DE RESPOSTAS: NOME, N° de INSCRICAO e CARGO. ASSINE
no espaco indicado na frente do cartdo.

O CARTAO DE RESPOSTAS devera ser preenchido de caneta esferogréfica, azul ou preta, ponta
grossa, sem rasuras e apenas uma UNICA alternativa podera ser marcada em cada questao,
preenchendo totalmente o espago, e ndo apenas “x”.

N&o amasse nem dobre o0 CARTAO DE RESPOSTAS; evite usar borracha. E vedada a substituicio
do CARTAO DE RESPOSTAS decorrente de erro cometido por candidato.

Durante a prova, ndo é permitida a comunicagdo entre candidatos nem a utilizacdo de maquinas
calculadora e/ou similares, livros, anotagdes, réguas de calculo, impressos ou qualquer outro material
de consulta.

O tempo de duragdo da prova serd de até 03 (trés) horas. O candidato somente podera retirar-se
definitivamente do recinto de realizagdo da prova apés 1 (uma) hora, contada do seu efetivo inicio.
Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao Fiscal de Sala o CADERNO DE PROVA e o CARTAO DE
RESPOSTAS devidamente preenchido e assinado.

Os trés ultimos candidatos de cada sala de prova deverdo permanecer no recinto, a fim de
acompanhar os fiscais para o lacre dos envelopes, quando, entdo, poderdo retirar-se do local,
simultaneamente, depois de concluido.

APOS TERMINO DA PROVA, PROIBIDO A PERMANENCIA NAS DEPENDENCIAS DA ESCOLA.
USO DOS BANHEIROS SOMENTE ANTES E DURANTE A PROVA.

Destaque aqui:

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINHEIRO PRETO — SC: NUTRICIONISTA

Margue aqui as suas respostas:
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Lingua Portuguesa

Leia o texto e responda as questdes de 1 a 5:
VISITA

Sobre a minha mesa, na redacao do jornal,
encontrei-o, numa tarde quente de verdo. E um
inseto que parece um aeroplano de quatro asas
transllicidas e gosta de sobrevoar os acudes, 0s
corregos e as pocas de agua. E um bicho do mato
e ndo da cidade. Mas que fazia ali, sobre a minha
mesa, em pleno coracao da metrépole?

Parecia morto, mas notei que movia
nervosamente as estranhas e mindsculas
mandibulas. Estava morrendo de sede, talvez
pudesse salva-lo. Peguei-o pelas asas e levei-o
até o banheiro. Depois de acomoda-lo a um canto
da pia, molhei a mao e deixei que a agua pingasse
sobre a sua cabega e suas asas. Permaneceu
imoével. E, ndo tem mais jeito — pensei comigo.
Mas eis que ele se estremece todo e move a boca
molhada. A 4gua tinha escorrido toda, era preciso
arranjar um meio de manté-la ao seu alcance sem,
contudo afogé-lo. A outra pia talvez desse mais
jeito. Transferi-o para l4, acomodei-o e voltei para
a redagéo.

Mas a memoria tomara outro rumo. La na
minha terra, nosso grupo de meninos chamava
esse bicho de macaquinho voador e era diversao
nossa cacéa-los, amarra-los com uma linha e
deixa-los voar acima de nossa cabeca. Lembrava
também do acude, na fazenda, onde eles
apareciam em formacdo de esquadriha e
pousavam na agua escura. Mas que diabo fazia
na avenida Rio Branco esse macaquinho voador?
Teria ele voado do Coroatéa até aqui, s6 para me
encontrar? Seria ele uma estranha mensagem da
natureza a este desertor?

Voltei ao banheiro e em tempo de evitar que
o servente o matasse. “Nao faga isso com o
coitado!” “Coitado nada, esse bicho deve causar
doencga.” Tomei-o da méo do homem e o pus de
novo na pia. O homem ficou espantado e saiu,
sem saber que lacos de afeicdo e histéria me
ligavam aquele estranho ser. Ajeitei-o, dei-lhe
agua e voltei ao trabalho. Mas o tempo urgia,
textos, noticias, telefonemas, fui para casa sem
me lembrar mais dele.

GULLAR, Ferreira. O menino e o arco-iris e outras
cronicas.

1) Na oragao: “Mas o tempo urgia, textos, noticias,
telefonemas,...” a virgula foi empregada:

a) De forma correta, pois, usa-se virgula para
separar entre si elementos coordenados dispostos
em enumeracgao.

b) De forma correta, pois, usa-se a virgula para
marcar intercalacdo entre substantivos.

c) De forma correta, pois, usa-se a virgula para
isolar o aposto do vocativo.
d) Nenhuma das alternativas.

2) No texto “Visita” qual é a fungdo de linguagem
predominante?

a) Funcao Referencial ou Denotativa.

b) Funcao Poética.

¢) Funcéo Metalinguistica.

d) Nenhuma das alternativas.

3) Por que o homem queria salvar a vida do
inseto?

a) Porque o inseto era inofensivo e néo
apresentava perigo algum.

b) Porque 0 homem era apreciador de aeroplanos.
¢) Porque o inseto representava lagos de afeicédo
para aquele homem, o remetendo a lembrancas
de seu passado.

d) Nenhuma das alternativas.

4) Na oragao: “Seria ele uma estranha mensagem
da natureza a este desertor?” Qual das
alternativas abaixo apresenta a sinonimia da
palavra em destaque?

a) Abandonar

b) Deserto.

¢) Humildade.

d) Nenhuma das alternativas.

5) A oracgdo: “Ndo faga isso com o coitado!” é
classificada como:

a) Exclamativa.

b) Imperativa negativa.

c¢) Declarativa negativa.

d) Nenhuma das alternativas.

6) Editar um documento é fazer altera¢des nesse
documento, podendo contar com as facilidades do
teclado. O Microsoft Word XP disponibiliza o
auxilio de teclas especiais para movimentagfes
desejadas. Assinale a alternativa que apresente a
tecla e sua funcdo CORRETA:

a) Page Up - Meia tela acima; Page Down — Meia
tela abaixo; Home — Inicio da linha; End — Final da
linha.

b) Page Up - Meia tela abaixo; Page Down — Meia
tela acima; Home — Final da linha; End — Inicio da
linha.

c) Page Up — Inicio da tela; Page Down — Final da
tela; Home — Inicio da linha; End — Final da linha.
d) Nenhuma das alternativas.

7) Podemos mudar a posicdo do cursor com o
mouse, bastando clicar na posi¢cdo desejada para
corrigir erros comuns de digitacdo. Sendo assim,
assinale a alternativa CORRETA:




a) Delete — Apagara caracteres antes do ponto de
insercdo do cursor e backspace apagara
caracteres depois do ponto de insercdo do cursor.
b) Delete — Apagara caracteres depois do ponto
de inser¢cdo do cursor e backspace apagara
caracteres antes do ponto de inserg&o do cursor.
c) Ambas as teclas, tanto delete, quanto
backspace apagardo caracteres antes e depois do
ponto de insercéo do cursor.

d) Nenhuma das alternativas.

8) Sobre o icone “Computador” localizado na area
de trabalho do Windowns, assinale a alternativa
CORRETA:

a) Esse icone ndao é um atalho para um
gerenciador de arquivos armazenados no micro.

b) Esse icone ndo permite atalhos.

c) O icone “Computador” é o principal meio para
acessar o disco rigido e também pen drives e
CDs.

d) Nenhuma das alternativas.

9) A Secretaria de Desenvolvimento Urbano de
Pinheiro Preto, SC exerce algumas funcdes,
assinale a INCORRETA:

a) Incentivar o0s moradores a manter a
conservagdo e zelar pelos espacos publicos.

b) Fazer a limpeza das vias publicas.

c¢) Organizacao dos espacos publicos.

d) Nenhuma das alternativas.

10) A populacéo de Pinheiro Preto, SC, de acordo
com o Ultimo senso do IBGE é de:

a) 3.190 habitantes aproximadamente.

b) 4.570 habitantes aproximadamente.

¢) 7.235 habitantes aproximadamente.

d) Nenhuma das alternativas.

11) A economia do municipio de Pinheiro Preto,
SC, atualmente esta voltada para :

a) A vitivinicultura e fruticultura.

b) A vitivinicultura.

c) A fruticultura.

d) Nenhuma das alternativas.

12) O principal atrativo da regido do Vale do
Contestado, SC, ¢é sua multiplicidade de
paisagens, de gentes e culturas. A Rota da
Amizade é formada por seis cidades, quais sao
elas?

a) Joacaba, Concérdia, Palmas, Chapeco, Videira
e Ubatuba.l

b) Treze Tilias, Fraiburgo, Piratuba, Videira,
Tangara e Pinheiro Preto.

c)Cacador, Campos Novos, Curitibanos, Irani,
Fraiburgo e Videira.

d) Nenhuma das alternativas.

13) E uma malformagéo em que os bebés nascem
com a cabeca menor do que o tamanho normal e,
em 90% das vezes, estd associada a retardo
mental. O Ministério da Saude comprovou a
relagdo da epidemia da doenca com o virus zika,
transmitido pelo mosquito Aedes aegypti. Refere-
se a seguinte doenga:

a) Dengue.

b) Chikungunya.

¢) Microcefalia.

d) Nenhuma das alternativas.

14) A Técnica Dietética é baseada nas ciéncias
exatas, estuda as operacdes as quais s&o
submetidos os alimentos depois de cuidadosa
selecdo e modificacbes, os quais sofrem durante
0s processos culinarios e de preparacdo para o
consumo .S&o objetivos da técnica dietética:

a) Nutricionais, Higiénicos, Digestivos, Sensoriais
e Econbmicos.

b) Saudéaveis, Higiénicos, Digestivos, Sensoriais e
Funcionais.

c) Elaborados, Higiénicos, Préaticos, Sensoriais e
Econdmicos.

d) Nenhuma das alternativas.

15) S&o objetivos complementares do Plano
Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE):

| - Envolver todos os entes federados (estados,
Distrito Federal e municipios) na execucdo do
Programa.

Il - Estimular o exercicio do controle social.

Il — Monitorar e fiscalizar a aplicacdo dos recursos
destinados a alimentacéo escolar.

IV - Dinamizar a economia local, contribuindo para
geracdo de emprego e renda.

V- Respeitar os habitos alimentares e vocacao
agricola locais.

Estdo CORRETAS as afirmativas:
a) Somente I, II, [l e IV.

b) Somente I, II, IV e V.

c) Somente I, IV e V.

d) Nenhuma das alternativas.

16) A alimentacdo se da de forma voluntaria e
consciente, a nutricdo de forma involuntaria e
inconsciente. Desta forma a alimentagédo pode ser
educada, mas a nutricio n&o, visto que as
pessoas podem estar “bem” alimentadas, porém
mal nutridas. Defina nutricdo:

a) E uma quest&o de sobrevivéncia e manutengio
da saude.

b) E o meio pelo qual o individuo obtém os
produtos para seu consumo.

c) E o conjunto de processos por meio dos quais 0
organismo capta e transforma os alimentos de que
precisa para assegurar sua manutencao,




desenvolvimento organico normal e producdo de
energia.
d) Nenhuma das alternativas.

17) Alimentagido é o ato de alimentar-se. E
consciente e depende de cada um.
A alimentacdo tem suas leis: Referente a lei da
harmonia assinale a alternativa CORRETA:

a) A quantidade dos diversos nutrientes que
integram a alimentacdo deve guardar uma relacéo
de proporcao entre si.

b) A quantidade de alimentos deve ser suficiente
para cobrir as exigéncias energéticas do
organismo e manter em equilibrio o seu balanco.
c) O regime alimentar deve ser completo em sua
composicao, para oferecer ao organismo que é
uma unidade indivisivel, todas as substancias que
o integram.

d) Nenhuma das alternativas.

18) Alimentos sdo fontes de proteina, vitamina e
sais minerais, e sao profundamente necessarios a
vida. As dependéncias onde se guardam
alimentos, quer sejam refrigeradas ou ndo, devem
ser limpas no minimo duas vezes por semana,
Refere-se a:

a) Cuidados na Manipulacao.

b) Cuidados na Armazenagem.

¢) Cuidados na Compra.

d) Nenhuma das alternativas.

19) Os nutrientes sdo as substancias que
constituem os alimentos e se dividem em:
macronutrientes (carboidratos, proteinas e lipidios)
e micronutrientes (vitaminas e minerais). Sao
macronientes:

a) Sao classificados como elementos essenciais,
pois ndo sado produzidos pelo corpo humano e, por
isso, precisam ser adquiridos através da dieta
diariamente.

b) S8o0 compostos organicos essenciais (nao
podem ser sintetizados), que participam de
reacdes metabdlicas especificas no interior das
células.

c) S&o as substancias que 0 NOsSSO corpo precisa
para poder funcionar adequadamente. S&o o0s
nutrientes com a capacidade de serem absorvidos
pelas células intestinais e utilizados como fonte de
energia pelo organismo.

d) Nenhuma das alternativas.

20) Faca a relacdo entre as colunas:

(1) Carboidratos.

(2) Fibras alimentares.
(3) Proteinas.

(4) Lipidios.

(A) Sdo macromoléculas presentes em todos os
organismos vivos, constituidas por combinagfes

entre os 21 aminoacidos (essenciais — nao sao
produzidos pelo organismo - e néo
essenciais) naturalmente presente nos alimentos.

(B) S0 moléculas constituidas por carbono,
hidrogénio e oxigénio, considerados fonte primaria
de energia para o organismo (glicose).

(C) S&o componentes estruturais das células
vegetais, indigeriveis pelas enzimas do trato
gastrintestinal dos seres humanos.

(D) Sao moléculas insolluveis em agua, chamadas
de gorduras (estado solido) ou 6leos (estado
liquido).

Assinale a relacdo CORRETA:
a) 1A, 2D, 3B, 4C.

b) 1B, 2C, 3A, 4D.

c) 1D, 2C, 3B, 4A.

d) Nenhuma das alternativas.




