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LINGUA PORTUGUESA E INTERPRETACAO DE
TEXTO

Leia o texto abaixo para responder as questdes de
nimero le?2

Exercicio: faca o que puder, mas faca
EUA lancaram nova edicdo de recomendacdes contra

0 sedentarismo que valem para todas as idades
Por Mariza Tavares — Rio de Janeiro
04/12/2018 06h01

O governo norte-americano divulgou, em meados de
novembro, a segunda edicdo de recomendacdes para
combater o sedentarismo. Com o titulo de “Physical
Activities Guidelines for Americans”, essas diretrizes vém
substituir a verséo anterior, de 2008, e séo resultado de
dois anos de estudos que ndo deixam duavidas sobre a
relagdo entre atividade fisica e o quadro geral de saude. A
primeira constatacdo das pesquisas foi a de que ficar
sentado representa um problema maior do que
simplesmente ndo se exercitar. Ainda ndo ha como
quantificar o limite de tempo para o sedentarismo, mas,
como esse blog ja noticiou, ha uma espécie de reacdo em
cadeia provocada pela inatividade que conduz ao risco
aumentado para doencas crbnicas, como diabetes,
deméncias e acidentes vasculares encefélicos
(popularmente conhecidos como derrames).

A recomendacdo para se exercitar ndo tem como objetivo
apenas fortalecer o corpo, mas também garantir que o
cérebro continue funcionando bem em todo o curso de
vida. Para todas as idades, a atividade fisica traz
beneficios para o aprendizado, a qualidade de sono e a
reducdo da ansiedade. Na edi¢do anterior das diretrizes,
ainda havia a compreensdo de que a atividade fisica
deveria ter pelo menos dez minutos de duracdo para
produzir algum efeito no organismo: era a “regra dos dez
minutos”. Embora o0s  especialistas  continuem
recomendando 150 minutos de exercicios por semana,
sugerem que pequenas quantidades de movimento —
como subir escadas, por exemplo — devem ser somadas
para atingir esse objetivo. E uma mudanca significativa de
abordagem, com o propdsito de ndo desencorajar quem
ndo consegue atingir esse patamar. Faca o que puder,
mas faga — é o recado.

Um outro aspecto relevante é que as diretrizes valem para
todas as idades, dando o recado de que as pessoas nhdo
devem abrir méo da atividade fisica porque envelhecem. E
claro que doentes crénicos precisam fazer os ajustes
necessarios de acordo com suas condicfes de saulde,
mas a recomendacdo, para jovens e velhos, inclui
musculacao, exercicios aerdbicos e de equilibrio. A soma
dessas acdes também previne osteoartrites e sarcopenia,
gue é a perda de massa e de forgca muscular. O resumo da
Opera € claro e serve para todos: o nivel de atividade é
uma questdo de salde, e ndo de idade, lembrando que
sete das dez doencas crdnicas mais comuns teriam um

desfecho mais favoravel com a pratica de atividade fisica.
(Disponivel em: https://gl.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-
de-usar/post/2018/12/04/exercicio-faca-o-que-puder-mas-faca.ghtml)

1) O texto acima se trata de uma coluna jornalistica. O
objetivo principal dessa coluna é:

a) Apresentar uma interpretacdo da realidade para orientar
o leitor sobre a importancia de praticar atividade fisica, de
modo que, as pessoas possam tirar as suas proprias
conclusdes.

b) Seu objetivo central reside na formacdo de opinido do
leitor, sendo assim, o texto instrui o leitor de como evitar o
sedentarismo, fazendo sugestbes de algumas atividades
gue podem ser praticadas.

c) Apontar, com dados de pesquisas realizadas, as
recomendacfes para combater o sedentarismo, e, além
disso, cita as causas e consequéncias desse habito.

d) Nenhuma das alternativas.

2) No trecho retirado do texto:

“Embora os especialistas continuem recomendando
150 minutos de exercicios por semana, sugerem que
pequenas quantidades de movimento — como subir
escadas, por exemplo — devem ser somadas para
atingir esse objetivo.”

Ocorreria mudanca de sentido se a conjuncdo em
destaque fosse substituida por:

a) Conquanto

b) Uma vez que

¢) Ainda que

d) Mesmo que

3) As figuras de linguagem sao recursos de nosso
idioma para tornar as mensagens que emitimos mais
expressivas e significativas. Sendo assim, qual é a
figura de linguagem presente no trecho:

“A bailarina era uma pluma dan¢ando no palco”.
a) Metonimia
b) Metéafora
¢) Comparacao
d) Catacrese

4) Sobre a acentuacdo gréfica vigente, assinale uma
alternativa em que o acento foi empregado
incorretamente.

a) herdi, chapéu, biceps

b) véo, chilique, igneo

¢) prolegbmenos, latex, efluvio

d) jiboia, homizio, quimera

5) Assinale a alternativa em que a palavra NAO segue
amesmaregra de acentuacdo gréfica que as demais.
a) Joelho.

b) Salde.

c) Raizes.

d) Méagoa.

6) Com relacdo ao emprego do hifen, de acordo com o
Novo Acordo Ortogréfico, a Unica assertiva que se
encontra totalmente CORRETA é:

a) arqui-inimigo, sobre-edificar, autoescola, antiguerrilha.
b) latino-ameriano, arco da velha, mal entendido,
minissaia.

¢) bem-educado, cor de rosa, vice presidente, ultra-som.
d) agua de colbnia, ex aluno, mal-habituado, micro-ondas.

7) Assinale a Unica alternativa INCORRETA quanto ao
uso do acento indicativo de crase.

a) Jodo adora caminhar a pé.

b) Maria fez uma sopa semelhante a que a cozinheira fez.
¢) Vocé falou a Vossa Exceléncia?

d) Vou a Sédo Francisco de Assis no final de semana.

8) A palavra “QUE” pode pertencer a classes
gramaticais diferentes, dependendo muito do contexto
em que esta inserido. O palavra “QUE” funciona como
conjuncao em:


https://health.gov/paguidelines/second-edition/pdf/Physical_Activity_Guidelines_2nd_edition.pdf
https://g1.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-de-usar/post/2018/09/27/ficar-sentado-provoca-reacao-em-cadeia-que-eleva-risco-de-doencas.ghtml

a) Outro menino, gue ndo Mateus, seria minha dupla.
b) Esse era 0 momento que eu tanto esperava.

¢) Para passar, tem gue estudar.

d) Nenhuma das alternativas.

9) Assinale a alternativa que completa, corretamente
as lacunas abaixo, conforme as regras de colocacéo
pronominal vigente.

“Deixei esperar na sala.”
“Coloquem ali.”

“Sei que nao agrada esse assunto.”
“Ajudei na escrita da redagao.”

“Nao é preocupacao para
a) a/ no/ Ihe/ o/ mim

b) na/ o/ Ihe/ Ihe/ eu

¢) na/ no/ o/ o/ eu

d) a/ o/ o/ Ihe/ mim

chegar tarde.”

10) Observe as assertivas e assinale alternativa
CORRETA a respeito da colocacdo pronominal,
conforme a norma-padréo.

a) Avisou assim gque encontrou-me.

b) Todos mandaram-nos o recado.

c) E preciso dedicar-se ao maximo.

d) Eu fui, me confirmaram que poderia.

LEGISLACAO

11) De acordo com Constituicdo Federal Art. 5°.Todos
sao iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
direito a vida, a liberdade, a igualdade, a segurancae a
propriedade. Sendo assim, assinale V para verdadeiro
e F para falso.

() homens e mulheres sdo iguais em direitos e
obrigacdes, nos termos desta Constituicéo

( ) ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer
alguma coisa sendo em virtude de lei.

( ) ninguém serad submetido a tortura nem a
tratamento desumano ou degradante.

() élivre a manifestacdo do pensamento, sendo legal
0 anonimato.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) V- V- V-F.

b) V- V- V- V.

c) F-V-F-V.

d) Nenhuma das alternativas.

12) Conforme a Constituicao Federal no capitulo Il art.
6°, Séo:
Leia e complete as lacunas:

sociais a educacao, a saude, a alimentacao,
o trabalho, a , 0 transporte, o lazer, a
seguranca, a , a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma
desta Constituicao.
a) direitos, casa, vida com qualidade
b) direitos, moradia, previdéncia social
c) atribuicbes, aposentadoria, trabalhar
d) Nenhuma das alternativas.

13) Com base na Constituicdo Federal Art. 9° sobre o
direito a greves, analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa CORRETA.

I- E assegurado o direito de greve, competindo aos
trabalhadores decidir sobre a oportunidade de exercé-

lo e sobre os interesses que devam por meio dele
defender.

II- A lei definira os servigcos ou atividades essenciais e
dispord sobre o atendimento das necessidades
inadiaveis da comunidade.

lll- Os abusos cometidos sujeitam os responsaveis as
penas da lei.

a) Il e lll estdo corretas.

b) I e lll estdo corretas.

c) Todas estéo corretas.

d) Nenhuma das alternativas.

14) Com base na Constituicdo Federal capitulo IV, Art.
29. Assinale a alternativa CORRETA referente alguns
preceitos:

a) eleicdo do Prefeito, do Vice-Prefeito e dos Vereadores,
para mandato de quatro semestres, mediante pleito direto
e simultaneo realizado em todo o Pais;

b) eleicio do Prefeito e do Vice-Prefeito realizada no
primeiro domingo de outubro do ano anterior ao término do
mandato dos que devam suceder, aplicadas as regras do
art. 77, no caso de Municipios com mais de duzentos mil
eleitores

c) posse do Prefeito e do Vice-Prefeito no dia 1° de
fevereiro do ano subsequente ao da elei¢éo;

d) Nenhuma das alternativas.

15) Segundo a Constituicdo Federal capitulo | do
poder legislativo secdo | do Congresso Nacional,
assinale a alternativa CORRETA:

a) O Poder Legislativo é exercido pelo Congresso
Nacional, que se compde da Camara dos Deputados e do
Senado Federal.

b) A Céamara dos Deputados compbe-se de
representantes do povo, eleitos, pelo sistema proporcional,
em cada Estado, em cada Territério e no Distrito Federal.
¢) O Senado Federal compde-se de representantes dos
Estados e do Distrito Federal, eleitos segundo o principio
majoritario.

d) Todas as alternativas estéo corretas.

16) De acordo com a Lei Orgénica do Municipio de
Sdo Luiz do Paraitinga-SP e suas alteracdes. Artigo
3.2 - Constituem objetivos fundamentais do Municipio
de S&o Luiz do Paraitinga como ente integrante da
Republica Federativa do Brasil: Marque verdadeiro (V)
e falso (F) sobre o artigo citado acima:

() Promover o bem estar de todos os Luizenses, sem
preconceitos de origem, raca, cor, sexo, idade, religido
e/ou quaisquer outras formas de discriminaco.

() Assegurar a todos os Luizenses: a existéncia
digna.

( ) Erradicar, com a participacdo da Unido e do
Estado de S&o Paulo, o analfabetismo, a pobreza e a
marginalizagdo e reduzir as desigualdades sociais, em
sua area territorial.

( )Construir uma sociedade livre, justa e solidéria.

( )Desenvolver e estimular o turismo e a cultura do
Municipio.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

a)V-V-F-F-V.

b) V- V- V- F- V.

c) V- F-V-V-V.

d) Nenhuma das alternativas.



17) Mediante a Lei Organica do Municipio de Séo Luiz
do Paraitinga-SP e suas alteracfes. Artigo 9.° -
Compete ao Municipio: x - questdes de familia,
especialmente  sobre: Assinale a alternativa
INCORRETA referente ao artigo citado acima:

a) livre exercicio do planejamento familiar.

b) orientacdo psicossocial as familias de baixa renda.

c) garantia dos direitos fundamentais a crianca, ao
adolescente e ao idoso.

d) Nenhuma das alternativas.

18) Segundo a Lei Organica do Municipio de Sdo Luiz
do Paraitinga-SP Artigo 2.° leia o trecho abaixo e
complete a lacuna:

Sao poderes do
harmonicos entre si,
a) o Legislativo e o Executivo.
b) o Executivo e o Judiciario.

c) o Legislativo e o Judiciario.
d) Nenhuma das alternativas.

Municipio, independentes e

19) Conforme a Lei Orgénica do Municipio de Sdo Luiz
do Paraitinga-SP Artigo 15 - Cabe a Camara Municipal,
sem a sancéo do Prefeito:

Assinale a alternativa CORRETA

a) criar, transformar ou extinguir cargos, empregos e
funcBes, seus servicos e fixar a respectiva remuneragéo,
observados o0s parédmetros estabelecidos na lei de
diretrizes orcamentérias;

b) dar posse ao Prefeito e Vice-Prefeito eleitos, conhecer
de suas renlncias e afastd-los definitivamente do
exercicio dos cargos;

¢) autorizar o Prefeito a ausentar-se do Municipio por mais
de 15 (quinze) dias;

d) Nenhuma das alternativas.

20) De acordo com a Lei Organica do Municipio de Séo
Luiz do Paraitinga-SP Artigo 23 - § 3.° - A eleicdo para
a renovacdo da Mesa Diretora seréd realizada na ultima
sessdao ordinaria legislativa, empossando-se os eleitos
em 1° (primeiro) de janeiro. Com base nessa
informacéo leia o trecho abaixo e complete a lacuna:

Il - Se até o dia 31 de dezembro a citada elei¢cdo nao for
realizada, os Vereadores reunir-se-80 no dia 1° de
janeiro, as , Sob a Presidéncia do Vereador
mais votado entre os presentes para a eleicdo dos
membros da nova Mesa Diretora.

a) 10:00

b) 12:00

c) 17:00

d) Nenhuma das alternativas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Beck concebeu uma psicoterapia estruturada, de
curta duracao, voltada para o presente, direcionada
para solu¢cdes de problemas atuais e as modificagdes
de pensamento e comportamentos. (BECK, J. Terapia
Cognitivo Comportamental) baseado em sua teoria
como pode ser realizada a mudanca de pensamento?
Assinale a alternativa CORRETA.

a) O terapeuta buscar produzir de varias formas, uma
mudanca cognitiva, para assim modificar o pensamento e
no sistema de crengcas do paciente para produzir
mudanc¢as emocionais e comportamentais duradouras.

b) Para a modificacdo o terapeuta busca alteracédo
baseando-se em comportamento através dos estimulos e

alterando e modificando o mesmo sem alterar o
comportamento.

c) O terapeuta esta baseado nas crencas de seus
pacientes e para que a mudanga acontegca, nao é
necessario que ocorra a mudanca das crencas sendo
assim essas mudancas de comportamento podem se
repetir por muito tempo.

d) Nenhuma das alternativas.

22) Na fase oral a libido esta concentrada na porcgao
superior do trato digestivo, principalmente na boca. A
libido ndo estd a servico apenas das necessidades
nutricionistas, mas também da satisfacao
oral. Seguindo essa linha de raciocinio assinale a
alternativa INCORRETA.

a) No inicio dessa fase a crianga consegue distinguir-se do
mundo externo e dessa forma, ela busca contato humano
com outro ser humano servindo de base para relacdes das
criangas com o objeto e mundo externo.

b) Neste momento podemos perceber que a libido estaria
voltada para prépria crian¢a levando-a a ser narcisista.

¢) Podemos perceber que o primeiro objeto de contato da
crianca é a propria mae que vai comecgar a ser percebida
como uma pessoa independente entdo a libido é forcada a
sair da posicao narcisica.

d) Todas estédo erradas.

23) Durante o segundo e o terceiro ano de vida a
regido do anus adquire uma personalidade muito
grande na formacdo da personalidade. Nesse periodo
a energia libidinosa esta localizada na parte posterior
do trato digestivo e a satisfagdo anal ocupa posicéo
de destaque. Levando em conta o0s aspectos
socioculturais assinale a alternativa CORRETA.

a) A medida em que vai crescendo a crian¢a vai perdendo
o interesse pelas fezes e colocando em objetivos em
outros objetos e coisas de valores para guarda para si.

b) Nessa fase a crianca passa por um conflito para
conseguir aprender a colocar suas vontades a frente dos
demais, sendo assim de acordo com a cultura o fato dela
fazer pode ser estimulado ou reprendido.

c) As restricbes feitas pelos pais quando as criangas
apresentam alguma iniciativa, principalmente quando
ligada a satisfacéo dos estimulos anais através do controle
do intestino podem influenciar no desenvolvimento da
personalidade, levando essa crianca levando essa crianga
a formacado de tracos de carater correspondentes a essa
fase.

d) Todas as alternativas estéo corretas.

24) Ainda sobre a fase anal, o que leva a crianca a ter
um controle dos esfincteres, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) A intolerancia das criangas a suporta tensdes.

b) A gratificacdo associada ao processo de aprendizagem.
c) O grau de amadurecimento fisico, isto é o
desenvolvimento neuromuscular que permite a crianca
ficar sentada e a mielinizacdo dos feixes piramidais que
possibilita o controle voluntario das musculaturas
estriadas.

d) Atitude compreensiva dos pais.

25) O termo “narcisismo” vem da descri¢cdo clinica e
foi escolhido por P. Nacke, em1899, para designar a
conduta em que o individuo trata o proprio corpo
como se este fosse o de um objeto sexual, isto é, olha-
0, toca nele e 0 acaricia com prazer sexual, até atingir



plena satisfacdo mediante esses atos... Sobre o

narcisismo assinale a alternativa INCORRETA. (Sigmund
Freud, introducéo ao narcisismo ensaio de metapsicologia e outros
textos)

a) Pode ser encontrado -caracteristicas isoladas da
conduta narcisista em muitas pessoas sujeitas a outros
disturbios, como os homossexuais.

b) Existe uma conjectura chamada alocacédo da libido que
denominamos narcisismo poderia apresentar-se de modo
bem mais intenso e reivindicar um lugar no
desenvolvimento sexual regular do ser humano.

c¢) O narcisismo ndo seria uma perversdo, mas o
complemento libidinal do egoismo do instinto de auto
conservagdo, do qual justificadamente atribuimos uma
porcdo a cada ser vivo.

d) Nenhuma das alternativas.

26) Tanto o recrutamento quanto a selecdo fazem
parte de um processo maior que é o de suprir e prover
a organizacdo de talentos e competéncias necessarios
a sua continuidade e sucesso em um contexto
altamente dindmico e competitivo. Sobre esse
processo assinale a alternativa CORRETA.

a) O recrutamento é interno quando a organizacao procura
preencher suas vagas com candidatos externos atraidos
pelas técnicas de recrutamento.

b) Vantagens do recrutamento interno é a economia para
a empresa: dispensa anuncios em meios de comunicagao
ou empresa de recrutamento, custos de: admisséo,
integracéo, atendimentos de candidatos.

c) O recrutamento € interno quando a empresa procura
preencher determinada vaga ou oportunidade por meio do
remanejamento apenas seus estagiarios através de
promocao.

d) Todas as alternativas estao corretas.

27) A adolescéncia € uma época que aumentam as
dissonancias entre as partes do aparelho psiquico e é
necessario um tempo para que o id, ego e superego
estejam aptos a funcionarem, outra vez como um
conjunto  harmonioso. Sobre o periodo da
adolescéncia assinale a alternativa CORRETA.

a) A puberdade que se inicia por volta dos quinze anos
representa a maturagdo dos o6rgdos reprodutores
preparando o individuo para a sexualidade adulta

b) Com o desenvolvimento dos érgdos genitais e com a
privacdo da masturbacdo a crianca pode ser levada a
poluicdes noturnas que seria uma forma encontrada de
realizar o desejo reprimido.

¢) Na fase pré-puberdade, ocorre o maior desenvolvimento
fisico da maturacdo das glandulas sexuais forcando o
ressurgimento da libido.

d) Nenhuma das alternativas

28) Sobre o processo de selecdo assinale a alternativa
INCORRETA.

a) A entrevista € uma técnica que pode ser realizada de
forma estruturada, com um roteiro preestabelecido com
foco em descobrir informacéo pertinentes ao cargo.

b) Provas de conhecimentos sdo indicadas quando se
deseja comprovar se o0s candidatos detém os
conhecimentos exigidos pelo cargo.

c) Dindmicas de grupo servem para avaliar o candidato
como componente de um grupo, a fim de analisar e
diagnosticar seus comportamentos como ser social.

d) Nenhuma das alternativas.

29) Cultura organizacional, como o préprio nome
sugere, diz respeito aos costumes de uma
organizacdo. Isso abrange o0s mais diversos
elementos, como por exemplo, seus valores, sua
missao, suas regras, suas técnicas de producdo, sua
maneira de se comportar, interagir e comunicar com o
publico interno e externo. Assinale a alternativa
CORRETA.

a) A cultura organizacional redne habitos, costumes e
comportamento dos colaboradores de uma empresa e, por
isso, ndo impacta diretamente em sua produtividade, pois
cada funcionario consegue ter sua individualidade
respeitada.

b) A cultura é construida ao longo do tempo, e se solida
com o passar dos anos, permeando todas as praticas e
atividades da organizacao.

c) A cultura de uma empresa néo ira influenciar a sua
forma de conduzir seu posicionamento e suas acdes, seus
processos e suas decisdes, Vvisto que esses processos sao
tomados pelas suas liderangcas e usados como base
conhecimentos de mercado.

d) Todas as alternativas estéo incorretas.

30) O elemento central da concepc¢édo freudiana da
pulsdo €é seu carater eminentemente parcial,
especificado por uma fonte pulsional (oral, anal etc.) e
por um alvo (a resolucdo de uma tensédo interna).
Sobre a pulséo assinale a alternativa CORRETA.

a) Enguanto a sexualidade humana é pulsional e obedece
a uma forga constante da libido, o sexo no animal é ciclico
e biologicamente teleolégico, visando exclusivamente a
reproducéao.

b) Para Freud, a sexualidade humana é de modo algum
passivel de ser subsumida a genitalidade, através da qual
a funcao reprodutora se perpetua.

¢) Freud em seus estudos diz por mais estranho que
possa parecer, ha algo na natureza mesma da pulsdo
sexual que é “favoravel a realizagédo da plena satisfagcao”,
d) A pulsdo de vida realiza a fungdo de preservagdo do
individuo, como a alimentacdo, ao passo que as pulsbes
sexuais realizam as fungbes de manutencao da espécie
apenas.

31) Sobre a repressdo assinale a alternativa
INCORRETA.

a) Primeira fase da represséao, que consiste no fato de ser
negado, a representacao psiquica do instinto, 0 acesso ao
consciente. Com isso se produz uma fixac&o; a partir dai a
representacdo em questdo persiste inalteravel e o instinto
permanece ligado a ela.

b) Esséncia do processo de repressdo consiste em
eliminar o afeto dessa maneira anulando a ideia que
representa o instinto.

c) O segundo estdgio da repressdo, a repressao
propriamente dita, afeta os derivados psiquicos da
representante reprimida ou as cadeias de pensamentos
que, originando-se de outra parte, entraram em vinculo
associativo com ela.

d) Recordamos que o0 motivo e o propdsito da represséo é
evitar o desprazer.

32) Os mecanismos de defesa sdo destinados para
proteger a pessoa contra impulsos ou afetos que
possam ocasionar conflitos, os quais sdo fonte de
angustia. Sobre mecanismo de defesa assinale a
alternativa INCORRETA.



a) Compensacao € um mecanismo de defesa pelo qual o
individuo, inconscientemente, procura compensar uma
deficiéncia real ou imaginaria.

b) Racionalizagcdo é um conjunto de ideias ou imagens
mentais que procuram resolver conflitos intrapsiquicos.

¢) Negacéo consiste no bloqueio de certas percepcdes do
mundo externo, ou seja, o individuo frente a determinadas
situacdes intoleraveis da realidade externa
inconscientemente nega sua existéncia para proteger-se
do sofrimento.

d) Projecao é um processo mental pelo qual atributos da
propria pessoa ndo aceitos conscientemente séo levados
a outra pessoa.

33) A personalidade implica em estruturas e
desenvolvimento. A compreensdo de estrutura é
inseparavel da compreensdo do processo de
desenvolvimento através do qual a estrutura evolui.
Freud concebeu também para a atividade psiquica
uma estrutura e chamou de aparelho psiquico. Sobre o
aparelho psiquico responda assinale a alternativa
CORRETA.

a) O superego € a proporcao que se desenvolve levando a
crianca a descobrir que certas demandas do meio
persistem sob a forma de normas e regras.

b) O ego é a unidade que consiste nos impulsos que
obedecem ao principio do prazer, dessa maneira ele ira
buscar o prazer e ira evitar a dor.

c¢) O id tem a funcdo de autopreservacdo, sendo o
principio da realidade.

d) O superego ter4 como principal fungdo agir como um
intermediério entre o id e 0 mundo externo.

34) A fase félica corresponde ao periodo dos trés aos
cinco ou seis anos de idade, o termo félico esta ligado
ao pénis, pois essa fase esta ligada diretamente aos
O6rgdos genitais, pois la se encontra a libido e passa a
ser a zona erdogena. Sobre a fase falica assinale a
alternativa CORRETA.

a) Por conta de ter sentimentos em relagdo a mae, o
menino teme a castracdo do seu pénis como forma de
vinganca ou castigo do pai, pois teme que o castigo caia
sobre seus genitais causando sua perda.

b) O complexo de Edipo pode assumir uma forma negativa
quando elemento odiado é o progenitor do mesmo sexo e
0 amado é o do sexo oposto.

¢) As meninas ndo passam pelo processo que 0s meninos
passam na fase falica, visto que a menina ndo tem o
pénis, entdo ela ndo precisar temer a castracdo, a menina
tem um processo parecido na sua menstruarao.

d) As pessoas com um carater falico sdo em geral
pessoas fechadas, mal-humoradas, possuindo uma
hostilidade encoberta, além disso geralmente sao
mesquinhas obstinadas e ordeiras e meticulosas se
propdem com detalhes regras e formalidades.

35) Do ponto de vista psicopatolégico, as sindromes
depressivas tém como elementos mais salientes o
humor triste e o desanimo. Sobre a depresséo
assinale a alternativa CORRETA.

a) Depressdo psicotica é uma sindrome depressiva
causada ou fortemente associada a uma doenga ou um
quadro clinico somatico, seja ele primariamente cerebral
ou sistémico.

b) Tristeza, sentimento de melancolia; choro facil e/ou
frequente; apatia; sentimento de falta de sentimento; s&o

mesquinhas; perfeccionismo e Irritabilidade diminuida. Sao
alguns sintomas da depresséo.

c) Depressao atipica trata-se de um subtipo de depresséo
na qual predominam o0s sintomas classicamente
endégenos.

d) Estupor depressivo é um estado depressivo grave, no
qual o paciente permanece dias na cama ou sentado, em
estado de catalepsia, com negativismo que se exprime
pela auséncia de respostas as solicitacdes ambientais.

36) Sobre as sindromes neuréticas, assinale a
alternativa INCORRETA.

a) Nos guadros hipocondriacos, predominam
manifestagbes clinicas tanto referentes ao corpo como a
mente e ao comportamento. No corpo, predominam as
alteracdes das func¢des sensoriais e motoras e, ha mente,
aquelas relacionadas a consciéncia, a memoéria e as
percepcoes.

b) As sindromes fbbicas caracterizam-se por medos
intensos e irracionais, por situagdes, objetos ou animais
gue objetivamente ndo oferecem ao individuo perigo real e
proporcional a intensidade de tal medo.

c) A fobia social caracteriza-se por um medo intenso e
persistente de situa¢fes sociais que envolvam expor-se ao
contato interpessoal, demonstrar certo desempenho ou
situacdes competitivas e de cobranca.

d) Os quadros obsessivo-compulsivos caracterizam-se por
ideias, fantasias e imagens obsessivas e por atos, rituais
ou comportamentos.

37) Sobre a deméncia assinale a alternativa
INCORRETA.

a) Deméncia por corpos de Lewy Trata-se de inclusdes
citoplasmaticas esféricas intraneuronais espalhadas por
todos os nudcleos subcorticais, substancia negra e cortex
(nesse  caso, predominantemente  nas  regides
paralimbicas).

b) As sindromes demenciais definem-se, portanto, pelas
perdas de multiplas habilidades cognitivas e funcionais.

¢) A deméncia subcortical origina-se frequentemente de
lesdes e processo degenerativos da substéncia branca
subcortical, dos nucleos da base e de demais estruturas
diencefélicas ou do tronco cerebral.

d) Nenhuma das alternativas.

38) Com base na Lei n® 8080/90 sobre a organizacdo da
atencdo basica a saude, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) Integralidade da assisténcia é a eficiéncia na
capacidade de resolucédo das acdes e servicos de saude,
através da assisténcia integral resolutiva, continua e de
boa qualidade a populacdo adstrita, no domicilio e na
unidade de saude, buscando identificar e intervir sobre as
causas e fatores de risco aos quais essa populagdo esta
exposta.

b) Universalidade é o acesso garantido aos servicos de
salide para toda populagdo, em todos os niveis de
assisténcia, sem preconceitos ou privilégios de qualquer
espécie.

¢) Humanizacdo do atendimento é a responsabilizacao
multua entre os servicos de saude e a comunidade e
estreitamento do vinculo entre as equipes de profissionais
e a populacao.

d) Participacdo € a democratizacdo do conhecimento do
processo saude/doenca e dos servigos, estimulando a
organizacdo da comunidade para o efetivo exercicio do
controle social, na gestéo do sistema.



39) O dominio da técnica de realizar entrevistas é o
que qualifica especificamente o profissional
habilidoso. Sendo que existem atitudes inadequadas e
improdutivas, devendo o profissional, sempre que
possivel. Sobre elas assinale a alternativa
INCORRETA.

a) Fazer poucas anotacfes durante a entrevista, pois, em
alguns casos, isso pode transmitir ao paciente que o que
ele esta contando ndo é importante ja que ndo esta sendo
anotado deixando de lado de contar fatos e sentimentos
importantes a prépria entrevista.

b) Posturas rigidas, estereotipadas, férmulas que o
profissional acha que funcionaram bem com alguns
pacientes e, portanto, devem funcionar com todos.

c) Atitude excessivamente neutra ou fria, que, muito
frequentemente em nossa cultura, transmite ao paciente
sensacao de distancia e desprezo.

d) Reacdes exageradamente emotivas ou artificialmente
calorosas, que produzem, na maioria das vezes, uma falsa
intimidade.

40) Sobre os direitos fundamentais da crian¢ca e do
adolescente sobre o Direito a Vida e a Salde, assinale
a alternativa INCORRETA.

a) A crianca e o adolescente tém direito a prote¢éo a vida
e a saude, mediante a efetivacdo de politicas sociais
publicas que permitam o nascimento e o desenvolvimento
sadio e harmonioso, em condi¢des dignas de existéncia.

b) O atendimento pré-natal sera realizado por profissionais
da atencao primaria.

¢) Incumbe ao poder publico estadual proporcionar
assisténcia psicoldgica a gestante e a méae, no periodo
pré-natal apenas, inclusive como forma de prevenir ou
minorar as consequéncias do estado puerperal.

d) Nenhuma das alternativas.



