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LINGUA PORTUGUESA E INTERPRETACAO DE
TEXTOS

1) Classifique, sintaticamente, a ora¢do sublinhada:
“Os alunos fingiam ndo prestar atencao na aula”.

a) Oracdo subordinada substantiva objetiva direta reduzida
de infinitivo.

b) Oracdo subordinada substantiva objetiva direta
desenvolvida.

c) Oracdo subordinada substantiva objetiva indireta
reduzida de infinitivo.

d) Oracédo subordinada substantiva subjetiva desenvolvida.

2) Marque a opgdo que NAO possui um predicado
verbal.

a) Eu perdi minha carteira.

b) Hoje esta chovendo muito.

¢) Ela chegou de viagem ontem.

d) Meus filhos estdo muito contentes.

3) Marque a op¢do em que a funcédo da virgula é
separar o complemento verbal deslocado.

a) E um engracadinho, o André.

b) Ontem a noite, encontrei meu pai.

¢) Aos participantes, foram entregues os crachas.

d) Muito bom esse filme, que é dirigido por Steven
Spielberg.

4) Assinale a alternativa na qual a figura de linguagem
polissindeto ocorre.

a) Lavo, passo, cozinho.

b) Ou vocé joga, ou I, ou assiste ao filme.

c¢) Perto dos pés de plantas, ha pedras.

d) O motor do carro fez vrum, vrum.

5) Complete o trecho: “Estou de ir a uma de
cinema. Vou sentar na fileira de , pois la é o
melhor lugar para assistir filme.”

a) A fim — sesséo — trds — ao.
b) Afim — sesséo — trés — o.
¢) A fim — se¢do — traz — o.
d) Afim — secdo — tras — ao.

Leia o texto e responda as questdes de 6 a 10.

Jodo Roméo foi, dos treze aos vinte e cinco
anos, empregado de um vendeiro que enriqueceu entre as
quatro paredes de uma suja e obscura taverna nos
refolhos do bairro do Botafogo; e tanto economizou do
pouco que ganhara nessa duzia de anos, que, ao retirar-
se 0 patrdo para a terra, lhe deixou, em pagamento de
ordenados vencidos, nem s a venda com 0 que estava
dentro, como ainda um conto e quinhentos em dinheiro.

Proprietario e estabelecido por sua conta, o
rapaz atirou-se & labutacdo ainda com mais ardor,
possuindo-se de tal delirio de enriquecer, que afrontava
resignado as mais duras privacdes. Dormia sobre o balcdo
da propria venda, em cima de uma esteira, fazendo
travesseiro de um saco de estopa cheio de palha. A
comida arranjava-lhe, mediante quatrocentos réis por dia,
uma quitandeira sua vizinha, a Bertoleza, crioula trintona,
escrava de um velho cego residente em Juiz de Fora e
amigada com um portugués que tinha uma carroca de
mao e fazia fretes na cidade.

Bertoleza também trabalhava forte; a sua
quitanda era a mais bem afreguesada do bairro. De
manha vendia angu, e a noite peixe frito e iscas de figado;
pagava de jornal a seu dono vinte mil-réis por més, e,

apesar disso, tinha de parte quase que o0 necessario para
a alforria. Um dia, porém, o seu homem, depois de correr
meia légua, puxando uma carga superior as suas forgas,
caiu morto na rua, ao lado da carro¢a, estrompado como
uma besta.

Jodo Roméo mostrou grande interesse por esta
desgraca, fez-se até participante direto dos sofrimentos da
vizinha, e com tamanho empenho a lamentou, que a boa
mulher o escolheu para confidente das suas desventuras.
Abriu-se com ele, contou-lhe a sua vida de amofinacdes e
dificuldades. “Seu senhor comia-lhe a pele do corpo! Nao
era brinquedo para uma pobre mulher ter de escarrar
prali, todos os meses, vinte mil-réis em dinheiro!” E
segredou-lhe entdo o que ja tinha junto para a sua
liberdade e acabou pedindo ao vendeiro que lhe
guardasse as economias, porque ja de certa vez fora
roubada por gatunos que lhe entraram na quitanda pelos
fundos.

(Trecho retirado de O Cortigo, de Aluisio de Azevedo. Disponivel em:
http://objdigital.bn.br/Acervo_Digital/Livros_eletronicos/cortico.pdf)

6) “Abriu-se com ele, contou-lhe a sua vida de
amofinagdes e dificuldades.” Classifique o periodo
corretamente.

a) Periodo composto por subordinacao.

b) Periodo composto por coordenagéo.

¢) Periodo composto por coordenacgéo e subordinacéo.

d) Periodo simples, oracédo absoluta.

7) “Um portugués que tinha uma carroga de méo e
fazia fretes na cidade.” Qual é a fungado sintatica do
trecho sublinhado?

a) Adjunto adnominal.

b) Complemento nominal.

¢) Predicativo do objeto.

d) Adjunto adverbial.

8) “Seu senhor comia-lhe a pele do corpo.” Nesse
contexto, o pronome obliquo atono exerce a funcéo
de:

a) Indice de indeterminag&o do suijeito.

b) Particula apassivadora.

¢) Pronome possessivo.

d) Objeto indireto.

9) “A comida arranjava-lhe, mediante quatrocentos
réis por dia, uma quitandeira sua vizinha.” A particula
LHE substitui elementos de quais fung¢des sintaticas?
a) Objeto indireto (para ele) e objeto direto pleondstico (a
comida).

b) Objeto direto (ele) e preposicdo (para).

¢) Sujeito (a vizinha) e objeto direto (a comida).

d) Objeto direto pleonastico (a comida) e pronome
possessivo (sua).

10) “... que afrontava resignado as mais duras
privagoes.” Marque a opgao que classifica o predicado
corretamente.

a) Predicado verbo-nominal.

b) Predicado verbal.

¢) Predicado nominal.

d) Nenhuma das alternativas.

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS



http://objdigital.bn.br/Acervo_Digital/Livros_eletronicos/cortico.pdf

11) Conforme a Lei n° 13.005, de 25 de junho de 2014,
Art. 2° S&o diretrizes do PNE:

Assinale a alternativa INCORRETA.

a) superacdo das desigualdades educacionais, com
énfase na promocéo da cidadania e na erradicacdo de
todas as formas de discriminagé&o.

b) formacdo para o trabalho e para a cidadania, com
énfase nos valores morais e éticos em que se fundamenta
a sociedade.

¢) promocéo do principio da gestdo escolar da educacao
publica.

d) Nenhuma das alternativas.

12) De acordo com a Resolucao CNE/CEB 04/2010, Art.
47. A avaliacdo da aprendizagem baseia-se na
concepcdo de educacdo que norteia a relacdo
professor - estudante - conhecimento - vida em
movimento, devendo ser um ato reflexo de
reconstrucdo da pratica pedagdgica avaliativa,
premissa béasica e fundamental para se questionar o
educar, transformando a mudanca em ato, acima de
tudo, politico. Analise as afirmativas abaixo:

I- A validade da avaliagdo, na sua funcédo diagndéstica,
liga-se a aprendizagem, possibilitando o aprendiz a
recriar, refazer o que aprendeu, criar, propor e, nesse
contexto, aponta para uma avaliacdo global, que vai
além do aspecto quantitativo, porque identifica o
desenvolvimento da autonomia do estudante, que é
indissociavelmente ético, social, intelectual.

lI- A avaliagBo na Educagdo Infantil é realizada
mediante acompanhamento e registro do
desenvolvimento da crianga, com o objetivo de
promocdo, mesmo em se tratando de acesso ao
Ensino Fundamental.

- A avaliacdo da aprendizagem no Ensino
Fundamental e no Ensino Médio, de carater formativo
predominando sobre o quantitativo e classificatério,
adota uma estratégia de progresso individual e
continuo que favorece o crescimento do educando,
preservando a qualidade necessaria para a sua
formagdo escolar, sendo organizada de acordo com
regras comuns a essas duas etapas.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Apenas | e ll.

b) Apenas | e lll.

c) Apenas Il e lll.

d) Nenhuma das alternativas.

13) Conforme a Resolucdo CNE/CP n° 2, de 22 de
dezembro de 2017 art. 10. Considerando o conceito de
crianca, adotado pelo Conselho Nacional de Educacéo
na Resolugao CNE/CEB 5/2009, como “sujeito
historico e de direitos, que interage, brinca, imagina,
fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra,
questiona e constréi sentidos sobre a natureza e a
sociedade, produzindo cultura”, a BNCC estabelece os
seguintes direitos de aprendizagem e
desenvolvimento no &mbito da Educacdo Infantil:
Assinale a alternativa INCORRETA.

a) Brincar cotidianamente de diversas formas, em
diferentes espacos e tempos, com diferentes parceiros
(criancas e adultos), ampliando e diversificando seu
acesso a producdes culturais, seus conhecimentos, sua
imaginagdo, sua criatividade, suas experiéncias
emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, coghnitivas,
sociais e relacionais.

b) Participar ativamente, com adultos e outras criangas,
tanto do planejamento da gestdo da escola e das
atividades, propostas pelo educador quanto da realizacdo
das atividades da vida cotidiana, tais como a escolha das
brincadeiras, dos materiais e dos ambientes,
desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando
conhecimentos, decidindo e se posicionando em relacao a
eles.

c) Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas,
cores, palavras, emocodes, transformacodes,
relacionamentos, histérias, objetos, elementos da
natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes
sobre a cultura, em suas diversas modalidades: as artes, a
escrita, a ciéncia e a tecnologia.

d) Nenhuma das alternativas.

14) Conforme a Lei n° 13.005, de 25 de junho de 2014
Aprova o Plano Nacional de Educagédo - PNE e da
outras providéncias, assinale a alternativa que refere-
se a META 2.

a) universalizar, até 2016, a educacgdo infantil na preé-
escola para as criancas de 4 (quatro) a 5 (cinco) anos de
idade e ampliar a oferta de educacéo infantil em creches
de forma a atender, no minimo, 50% (cinquenta por cento)
das criancas de até 3 (trés) anos até o final da vigéncia
deste PNE.

b) universalizar o ensino fundamental de 9 (nove) anos
para toda a populacéo de 6 (seis) a 14 (quatorze) anos e
garantir que pelo menos 95% (noventa e cinco por cento)
dos alunos concluam essa etapa na idade recomendada,
até o ultimo ano de vigéncia deste PNE.

c) universalizar, para a populacdo de 4 (quatro) a 17
(dezessete) anos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo, o
acesso a educacédo basica e ao atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de
ensino, com a garantia de sistema educacional inclusivo,
de salas de recursos multifuncionais, classes, escolas ou
servigos especializados, publicos ou conveniados

d) Nenhuma das alternativas.

15) Segundo a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de
1996. Assinale a alternativa CORRETA.

a) E assegurado atendimento educacional, durante o
periodo de internagdo, ao aluno da educagdo bésica
internado para tratamento de saude em regime hospitalar
ou domiciliar por tempo prolongado, conforme dispuser o
Poder Pudblico em regulamento, na esfera de sua
competéncia federativa.

b) O acesso ao ensino fundamental é direito publico
subjetivo, podendo qualquer cidaddo, grupo de cidadaos,
associacdo comunitaria, organizacao sindical, entidade de
classe ou outra legalmente constituida, e, ainda, o
Ministério Publico, acionar o Poder Publico para exigi-lo.

c) E dever dos pais ou responsaveis efetuar a matricula
dos menores, a partir dos sete anos de idade, no ensino
fundamental.

d) Nenhuma das alternativas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) O termo "cultura" parece definitivamente fazer
parte da educacdo fisica, fato impensavel ha duas
décadas e que sugere, no minimo, que as ciéncias
humanas tém influenciado a é&rea. Depois do
predominio das ciéncias biolégicas nas explicac6es
do corpo, da atividade fisica e do esporte por parte da



educacado fisica, essa tarefa hoje parece estar dividida
com os conhecimentos provindos de outras areas, tais
como a antropologia social, a sociologia, a histéria, a
ciéncia politica e outras. Sobre o desenvolvimento da
Ciéncia “Educacao Fisica”, analise os itens a seguir :
( ) Somente a partir da década de 1980, com o
incremento do debate académico na educacgao fisica, o
predominio biolégico passou a ser questionado,
realcando a questédo sociocultural na educagao fisica.
() Os profissionais formados até essa época - e,
infelizmente, ainda hoje, em alguns cursos - néo
tiveram acesso a discussao da area e dos seus temas
nas dimensdes socioculturais.

( ) A utilizacdo de ciéncias nas discussdes da
Educacédo Fisica, apenas contribui para a estagnacao
da devida ciéncia, perdendo seu verdadeiro foco que é
0 esporte de alto rendimento.

( ) A educacdo fisica se mostra como area
exclusivamente biolégica e ndo como uma éarea que
pode ser explicada pelas ciéncias humanas.

Assinale a alternativa CORRETA

a) V,V,F,F.

b) F,F,V,V.

c) V,F,F.V.

d) Nenhuma das alternativas.

17) O livro “Educacao fisica escolar: fundamentos de
uma abordagem desenvolvimentista”, constitui-se no
principal veiculo da abordagem desenvolvimentista,
que tem no professor Go Tani, seu principal defensor
no pais. Esse livro foi publicado em 1988 por um
coletivo de autores composto pelo préprio GoTani,
Edison de Jesus Manuel, Eduardo Kokubun e, José
Elias de Proenca. (Daolio). Com base nessa
informacéo assinale a alternativa INCORRETA:

a) autores definem como objetivo inicial para a educacao
fisica escolar, propiciar a crianga a aquisicdo de
habilidades motoras béasicas.

b) Segundo os autores, a educacgdo fisica pode ser
estudada a partir de abordagens macroscopicas, de
caracteristicas filosdficas e administrativas e também com
base em abordagens microscépicas, que se originam do
estudo das caracteristicas dos alunos em diferentes niveis
de anadlise, visando a estruturar um plano de trabalho.

c) A abordagem desenvolvimentista de educacao fisica se
prop@e a tratar da cultura.

d) Nenhuma das alternativas.

18) O modelo apresentado de desenvolvimento motor,
baseado em Gallahue, divide as fases do movimento
em estagios, relacionando com as faixas etarias
aproximadas. Sobre as fases dos movimentos,
assinale a alternativa CORRETA:

a) Movimentos rudimentares (vida intra-uterina até quatro
meses apos 0 nascimento).

b) Movimentos reflexos (vida intra-uterina até quatro
meses apos 0 nascimento).

¢) movimentos determinados culturalmente (2 a 7 anos).

d) Nenhuma das alternativas.

19) Ao professor de Educacgdo Fisica compete, pois
dirigir e orientar os exercicios de modo que influam
enérgica e eficazmente sobre cada organismo, ordena-
los em série gradual, harmoniza-los com o periodo de
evolucdo organica, incutindo o prazer ou, a0 menos,
evitando o tédio, e constatar, enfim, pelos processos
varios de mensuracfes corporais, 0s resultados de

seu ensino, lazer, em uma palavra, 0 registro de
beneficios que provieram dos exercicios e dos
inconvenientes que determinaram. Sobre o ensino da
Educacéo Fisica, assinale a alternativa INCORRETA:

a) As concepgdes de uma educacdo fisica inclusiva
apenas contribuem para o atraso do desenvolvimento de
atletas, Unica finalid ade da educacao fisica escolar.

b) Na contemporaneidade, o professor de Educacéo Fisica
ndo deve limitar sua pratica pedagogica ao desporto de
alto rendimento.

c) E de fundamental importancia, para pratica pedagégica
inclusiva, que o professor de educacdo fisica saiba
trabalhar com as potencialidades individuais de cada
aluno, agregando-as no todo.

d) Nenhuma das alternativas.

20) As fatalidades e acidentes acontecem das mais
simples e corriqueiras contusfGes, céaimbras,
escoriacbes e entorses, até as urgentes hemorragias
abundantes, traumatismo cranio encefalico ou
raquimedular (TCE e TRM) e mesmo as paradas
respiratorias e cardiorrespiratdrias. Solicitar o socorro
especializado, como o Servico de Atendimento Mével
de Urgéncia (SAMU), pelo telefone 192; o Corpo de
Bombeiros Militar, pelo 193; e se esquivar do
atendimento ndo é o suficiente. Esta é apenas a
primeira iniciativa que faz parte dos protocolos
internacionais de Primeiros Socorros. Sobre
assisténcia e primeiros socorros, analise os itens a
seguir.

( ) Varios estudos apontam que a chance de
reanimar um paciente com parada cardiorrespiratéria
diminui de 7 a 10% por minuto, portanto, sem o devido
atendimento, a vitima pode falecer em poucos
minutos.

( ) As responsabilidades com os alunos e
beneficiarios das atividades fisicas perpassam os
direitos constitucionais, civis, penais e, sobretudo, a
ética profissional.

( ) E de suma importancia que os Profissionais de
Educacdo Fisica estejam treinados, atualizados e
preparados para os acidentes e fatalidades que
venham a acontecer em seu trabalho e criem uma
rotina de atendimento de socorros de urgéncia que
envolvatoda a equipe de trabalho.

() Ao realizar o atendimento pré-hospitalar (APH),
mais conhecido como primeiros socorros, O
profissional de Educacao Fisica deve, antes de tudo,
atentar para a sua propria seguranca. Os
equipamentos de protecdo individual: Luvas de
procedimento, valvula de RCP, 6culos de protegéo e
outros, sao indispensaveis.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) F,V,V,F.

b) V,F,F,V.

c) V,V,V,V.

d) Nenhuma das alternativas.

21) Analise os contextos a seguir:

[1] a Biomecanica permite, entre outras coisas,
melhorar o desempenho de atividades esportivas,
melhorar a técnica de realizacdo de movimentos,
melhorar equipamentos utilizados em esportes ou em
atividades do dia a dia, prevenir lesbes e auxiliar na
reabilitacdo de lesGes. A Biomecéanica preocupa-se
com a descricdo, analise e interpretacdo dos
movimentos dos segmentos do corpo humano,



através da aplicacdo dos conceitos basicos da fisica,
quimica, matematica, fisiologia, anatomia, etc. como
ferramenta de andlise. [2] A Biomecéanica pode
contribuir para a efetivacado de processos educativos,
que envolvam comportamentos corporais, mais
conscientes e, conseguentemente, marcados por
concretas responsabilidades intencionalmente
pedagdgicas. Especificamente no ambiente escolar, o
conhecimento da Biomecénica pode contribuir
significativamente para a melhoria do ambiente, da
salde e da qualidade de vida dos alunos.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Os contextos primeiro e segundo estdo corretos.

b) Apenas o primeiro contexto esta correto.

¢) Apenas o segundo contexto esta correto.

d) Nenhuma das alternativas.

22) O Primeiro Socorro consiste na assisténcia
prestada fora do ambiente hospitalar em todos os
casos de lesdes graves, acBes que ndo substitui o
atendimento realizado por um médico, enfermeiro ou
bombeiro, aspecto este importante, que deve ser de
conhecimento dos profissionais de Educacéo
Fisica.Com base nessa informacdo, assinale a
alternativa CORRETA.

a) Uma vez prestados os primeiros auxilios, aquele que
socorrer 0 acidentado deve se ausentar e esperar a
equipe médica.

b) Os primeiros auxilios sdo procedimentos de emergéncia
que devem ser aplicados a uma pessoa em perigo de vida
e incluem reconhecer condi¢cées que ameacem a vida em
curto espaco de tempo, evitar o agravamento das lesfes e
manter as funcgdes vitais, suprindo a necessidade de um
atendimento médico adequado.

c) Muitos esportes ou atividades recreativas, como volei,
basquete, handebol, futebol, ténis, mergulho e artes
marciais, podem provocar lesbes graves, muitas das
quais, podem ser causadas por forcas de desaceleracéo
subita ou por compressdo excessiva, torcao,
hiperextenséo ou hiperflexao.

d) Nenhuma das alternativas.

23) Hemorragia é considerada a perda aguda de
volume sanguineo, proveniente de lesdes de
compartimentos vasculares. As hemorragias séo
classificadas em externas e internas, sendo a
hemorragia externa a mais comum em acidentes,
durante préaticas esportivas. Ocorre extravasamento
de sangue ao meio externo, por ferimentos abertos,
como cortes. Conforme o contexto analise as
afirmativas abaixo.

( )As hemorragias externas séo classificadas em trés
tipos: arterial, venosa e capilar, sendo a arterial a mais
séria, pois a perda de sangue é muito rapida.

() Essas lesBes devem ser identificadas e tratadas
precocemente, de modo que se poupe a perda do
volume sanguineo.

() A hemorragia externa é tratada por meio de
compressdo direta sobre o ferimento, utilizando
material apropriado como gaze e faixas, ou pano
limpo.

() Apés estancado o sangramento, deve-se proceder
ao aquecimento da vitima, caso esteja com frio.
Assinale a alternativa CORRETA.

a) F,F,F,F.

b) V,V,V,V.

c) F,V,FV.

d) Nenhuma das alternativas.

24) O futebol deve ser praticado com base em Regras
gue propiciem o jogo limpo (Fair Play), pois um pilar
crucial da beleza do “jogo bonito” é a sua legitimidade
— esta é uma caracteristica vital do “espirito” do jogo.
Sobre FUTEBOL, assinale a alternativa CORRETA.

a) Para que uma regra seja alterada o IFAB deve estar
convencido de que a mudanca trara beneficios ao futebol.
Isto significa que, as possiveis mudancas/propostas,
muitas vezes sera testada, como, por exemplo, o
experimento do arbitro assistente de video(AV) e, a quarta
substituic&o na prorrogacao.

b) As regras do jogo ndo possuem funcdo de evitar
acidentes.

c) As regras toleram 0 jogo perigoso nos seus termos
disciplinares: “jogar de forma temeraria” (adverténcia =
cartdo amarelo / CA) e “assumir risco contra a integridade
fisica do adversario” ou “usar de forca excessiva’
(expulsédo = cartdo vermelho / CV).

d) Nenhuma das alternativas.

25) As partidas de futebol sdo disputadas por duas
equipes compostas por, no maximo de 11 jogadores
cada, um dos quais, jogara como goleiro. Nenhum
jogo comecara, nem continuara se uma ou ambas as
equipes tiverem menos de sete jogadores. Sobre
futebol, assinale a alternativa CORRETA.

a) Os nomes dos substitutos ndo necessitam ser
comunicados ao arbitro antes do inicio da partida.

b) O nimero maximo de substituicdes em competicdes
oficiais é 07 (sete) e deve ser estabelecido pela FIFA.

c) Se uma equipe ficar com menos de sete jogadores,
porque um ou mais jogadores abandonaram o campo de
jogo deliberadamente, o &rbitro ndo é obrigado a
interromper o jogo imediatamente, porque pode aplicar a
regra da vantagem, mas a partida ndo podera ser
reiniciada, apés a bola sair de jogo, se a equipe continuar
sem o nimero minimo de sete jogadores.

d) Nenhuma das alternativas.



