CARGO: ACENTE UNIVERSITARIO

ENFERMEIRO

PERIODO MANHA

CONCURSO PUBLICO N° 001/2020 PREFEITURA MUNICIPAL DE TERRA BOA

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrucdoes constantes no seu Caderno de Questodes
e Folha de Respostas.
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Seu caderno deve conter 30 (trinta) questdes, com 04 (quatro) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 1a5
Informatica Basica 6al0
Conhecimentos Gerais 11 a 15
Conhecimentos Especificos 16 a 30

A Prova tera duracgdo de 3h (trés horas), incluindo preenchimento da Folha de Respostas.

Ap0s sua identificacdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apos autorizagdo.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apés 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletronicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissdo Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questdes para rascunho.

Vocé recebera do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apds conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serd substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcédo.

Caso algum equipamento eletrénico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento sera automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta. Atencgao:
verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.

Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrugdes serdao anuladas.

ApOs terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizara a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizagao do Fiscal para iniciar sua Prova.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questoes.

Ioga para tod @s
Muitos brasileiros descobriram a prética milenar na
quarentena. Ao equilibrar corpo e mente, ela melhora a
imunidade, algo bem-vindo agora e 14 adiante
Por Paula Desgualdo

Em uma manha fria de segunda-feira em Sdo Paulo, a
sala de aula virtual do professor Marcos Rojo, cofundador do
Instituto de Ensino e Pesquisa em Yoga, estava cheia. Se fosse
presencialmente, nas mesmas condigdes, ele calcula que talvez
contasse com um terco do nimero de alunos, que ainda nao
estdo saindo de casa para praticar. Nos dltimos meses, Rojo tem
reunido semanalmente cinco turmas de 80 estudantes, entre eles
alguns que haviam se mudado para outros paises.

“Nunca haviamos chegado a metade disso na
academia”, conta. No inicio da pandemia de Covid-19 no
Brasil, em marco de 2020, ele ndo acreditava que seria possivel
garantir um nivel de qualidade nos encontros diante da tela.
Como muitos instrutores, no entanto, acabou se adaptando e ja
ndo pretende mais largar a modalidade remota, que permite
alcancar um ndmero maior de praticantes. “Acredito que
existem pros e contras. Pode ser mais desafiador para quem esta
na propria casa manter a concentracdo com cachorro, crianga e
as vezes até televisao ligada”, analisa o professor.

Os tempos de confinamento parecem ndo sé ter
ampliado a rede de conexdes de quem j4 estava familiarizado
com o universo da ioga mas fez crescer o interesse de muitos
brasileiros a procura de mais saude fisica e mental, impactados
tanto pela impossibilidade de manter uma rotina de atividade
fisica como pela carga de ansiedade desse periodo. Dados do
Google Trends mostram que, depois da segunda quinzena de
marco, houve um aumento médio de 25 pontos, em uma escala
de 0 a 100, nas buscas relacionadas a ioga. J4 a procura por
“loga online” no site foi 25 vezes maior no primeiro semestre
deste ano do que no mesmo periodo de 2019.

Para Marcia Micheli, professora de hatha ioga hd 21
anos, os nidmeros nao surpreendem. “loga é uma porta de
entrada para o encontro de voc€ com vocé mesmo, e a pandemia
mexeu com isso de uma maneira muito forte. As pessoas estdo
buscando recursos para lidar com o novo, com o medo, com as
dificuldades em seus relacionamentos”, avalia. Na ioga, corpo,
mente e espirito ndo estdo separados e se refletem mutuamente.
Entende-se, assim, que um estado de bem-estar ndo envolve s
o0 aspecto fisico nem exclusivamente o emocional.

O propésito original das posturas é garantir um fluxo de
energia em camadas mais sutis da nossa fisiologia. “Buscar a
saude fisica por meio da ioga é uma coisa muito boa. Ela pode
oferecer isso, mas também pode dar muito mais, abrindo o
individuo para outras dimensdes do seu ser”’, defende a
professora Micheli.

[...]

Disponivel em: https://saude.abril.com.br/fitness/ioga-para-

tods/
1. Assinale a alternativa que apresenta um sujeito
composto.
a) “O prop6sito original das posturas é garantir um fluxo
de energia em camadas mais sutis da nossa fisiologia”
b) “Ela pode oferecer isso, mas também pode dar muito
mais”
c) “os niimeros nao surpreendem”
d) “Na ioga, corpo, mente e espirito ndo estdo separados”

Analise: “Como muitos instrutores, no entanto,
acabou se adaptando e ja nao pretende mais largar a
modalidade remota” e assinale a alternativa que
apresenta a classificacdo correta dos vocabulos em
destaque, respectivamente.

a) Adjetivo; verbo; preposicao; substantivo.

b) Advérbio; verbo; conjungdo; adjetivo.

c) Conjuncio; preposicio; substantivo; verbo.

d) Preposi¢do; verbo; conjungdo e substantivo.

3. Analise: “Em uma manha fria de segunda-feira em
Sao Paulo, a sala de aula virtual do professor Marcos
Rojo, cofundador do Instituto de Ensino e Pesquisa
em Yoga, estava cheia.” E assinale a alternativa
incorreta.

a) Ha a presenga de um advérbio de tempo.

b) H4 um aposto explicativo.

c) H4 uma oracao subordinada.

d) H4 um sujeito simples.

4. Analise: “Nunca haviamos chegado a metade disso
na academia” e assinale a alternativa que apresenta
o niicleo do sujeita desta oracao.

a) Nunca.

b) Haviamos.

c) Academia.

d) O sujeito estd oculto.

5. Analise: “Nunca haviamos chegado a metade disso
na academia” e assinale a alternativa correta.

a) O pronome “disso” retoma o nimero de estudantes.

b) Ja aconteceu esse fato antes na academia, porém, na
modalidade presencial.

c) A academia ndo tem inten¢des de continuar com a
modalidade online p6s pandemia.

d) O uso do advérbio “nunca’” ameniza a noticia.

V.l [] Vd []
Informatica Basica

6. Analise as assertivas e assinale a alternativa que
corresponde a fun¢des do sistema operacional
Windows 10.

L Gerenciar a execucio de programas de um
computador.

II. Gerenciar a seguranca dos arquivos de dados de um
computador.

III.  Gerenciar dispositivos, tais como: CPU, memorias e
unidades de entrada e saida.

a) Apenas I e II estdo corretas.

b) Apenas I e I1I estdo corretas.

c) Apenas II e III estdo corretas.

d) Todas estdo corretas.
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II.

a)

<)
d)

a)
b)
¢)
d)

II1.

10.

Considerando o MS-Word 2016 (em portugués e em
sua configuracdo padrido), analise as assertivas e
assinale a alternativa que corresponde a definicao
correta de tipos de alinhamentos de paragrafos.
Alinhamento a esquerda — o alinhamento a esquerda
faz com que todas as linhas do paragrafo sejam
iniciadas na mesma coluna da esquerda, e margem
direita fica irregular.

Alinhamento a direita - o alinhamento a direita faz
com que todas as linhas do paragrafo terminem na
mesma coluna da direita, e a margem esquerda
fica irregular.

Alinhamento compactado - o alinhamento
compactado faz que com que as margens direita e
esquerda do paragrafo fiquem alinhadas
simultaneamente.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I e I1I estdo corretas.

Apenas II e III estdo corretas.

Todas estdo corretas.

No MS-Powerpoint 2016 (em portugués e em sua
configuracio padrio), na faixa de opcées da guia
Pagina Inicial, existe um menu de op¢des chamado
Editando. Assinale a alternativa que representa um
recurso que nio faz parte desse menu Editando.
Localizar.

Editar.

Substituir.

Selecionar.

Considerando o tema Internet e suas ferramentas de
navegacio, assinale a alternativa que nio representa
um navegador de internet compativel com o
Windows 10.

Internet Explorer.

Windows Explorer.

Google Chrome.

Mozilla Firefox.

A gerente de vendas de uma grande distribuidora de
produtos, na regiao sul do Brasil, mantém o controle
das vendas mensais, por estado, em uma planilha do
MS-Excel 2016 (em portugués e em sua configuracio
padriao). No final do trimestre a gerente precisou
saber o quanto tinha sido vendido especificamente no
estado do Parana. Para obter a informacio ela
acessou a planilha de vendas e fez um filtro usando a
féormula do Excel SOMASE. Analise os dados da
planilha abaixo assinale a alternativa que
corresponde a maneira correta que a formula foi
usada para somar na célula B16 a informacao

desejada.

A B C
1 POSICAO DE VENDAS POR ESTADO/MES - ANO 2021
2 ESTADO MES VALOR VENDA
3 |Parand Janeiro R$ 250.000,00
4 |Rio Grande do Sul Janeiro R$ 340.000,00
5 |Santa Catarina Janeiro RS 150.000,00
6 |Parana Fevereiro RS 200.000,00
7 |Rio Grande do Sul Fevereiro RS 310.000,00
8 |Santa Catarina Fevereiro RS 190.000,00
9 Parand Margo RS 320.000,00
10 |Rio Grande do Sul Margo RS 280.000,00
11 |Santa Catarina Margo R$ 110.000,00
12 TOTAL R$ 2.150.000,00
13
14 POSICAO CONSOLIDADO POR ESTADO
15 ESTADO VALOR VENDA
16 |Parana RS 770.000,00

17

a) =SOMASE(A3:A11;”PR”;C3:C11)

b) =SOMASE(A3:Al11;”Parana”;B3:B11)

c) =SOMASE(A3:A11;A16;C3:C11)

d) =SOMASE(A3:A11;”Parand”;C3,C11)

Conhecimentos Gerais

11. Segundo sua Lei Orginica a politica de
desenvolvimento de Terra Boa tem por objetivos,
exceto:

a) existéncia digna, Bem estar e Justica Sociais.

b) priorizar o primado do trabalho.

c) realizar plano, programas e projetos de interesses dos
segmentos marginalizados da sociedade.

d) apoio aos microempreendedores para fomentar a criagdo
de empregos.

12. Segundo a Lei Organica de Terra Boa, compete ao
Municipio suplementar a legislacdo federal e a
estadual, visando ao exercicio de sua autonomia e a
consecucao do interesse local, especialmente sobre

a) sistema municipal de educacdo.

b) o cuidado com a sauide e assisténcia publica de Terra
Boa, e a protecdo das pessoas com deficiéncia e idosos.

c) a criagdo de emendas a Constituicao federal.

d) a fixacdo do saldrio minimo municipal.

13. De acordo com sua Lei Organica o municipio de
Terra Boa podera instituir os seguintes tributos

L impostos.

II. taxas.

III.  contribui¢cdo de melhoria.

IV. impostos sobre templos de qualquer culto.

a) Apenas uma esta correta.

b) Apenas duas estdo corretas.

c) Apenas trés estdo corretas.

d) Todas estdo corretas.

14. Quais os times campedes da Copa do Brasil e
Campeonato Brasileiro de 2020 respectivamente?

a) Chapecoense e Palmeiras.

b) Corinthians e Atlético Mineiro.

c) Palmeiras e Flamengo.

d) Flamengo e Internacional.

15. A Agéncia de Noticias do Parana anunciou que a
safra paranaense de graos de verao 2019/2020
poderia chegar proxima de 24 milhdes de toneladas,
valor 19% superior ao da safra anterior. Os dados
sdo do relatéorio divulgado pelo Departamento de
Economia Rural (Deral), da Secretaria de Estado da
Agricultura e do Abastecimento. Qual griao se
destacou como um dos grandes responsaveis por
esses niimeros com uma producio estimada préxima
de 20 milhdes de toneladas?

a) Feijao.

b) Milho.

c) Trigo.

d) Soja.
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Conhecimentos Especificos

16.

a)
b)
¢)
d)

18.

II1.

d)

20.

a)

b)

9

Assinale o antagonista especifico que deve ser
utilizado em caso de intoxicacdo causada por
paracetamol.

Atropina.

Naloxona.

Flumazenil.

Acetilcisteina.

Uma solucdo de 500mL deve ser infundida em 4
horas. Assinale a alternativa que apresenta a
velocidade de gotejamento aproximada.

21 gotas/minuto.

42 gotas/minuto.

60 gotas/minuto.

125 gotas/minuto.

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
apresenta medicacdes que devem ser colocadas em
equipo escuro - fotossensivel durante a infusao
continua.

Noradrenalina.

Nitroprussiato de sodio.

Heparina.

Gluconato de calcio.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas Il e IV estdo corretas.

Apenas III e IV estdo corretas.

Todas estdo corretas.

O rastreamento é uma tecnologia da atencao
primaria, e os profissionais atuantes nesse nivel de
atencio devem conhecer o método, a periodicidade e
a populacdo-alvo recomendados, sabendo ainda
orientar e encaminhar para tratamento as mulheres
de acordo com os resultados dos exames e garantir
seu seguimento. Sobre o rastreio do cancer de colo do
ttero, assinale a alternativa incorreta.

O método de rastreamento do cincer do colo do ttero e
de suas lesdes precursoras € o exame citopatoldgico.

O inicio da coleta deve ser aos 16 anos de idade para as
mulheres que ja tiveram ou t€m atividade sexual.

Os exames periddicos devem seguir até os 64 anos de
idade e, naquelas mulheres sem histéria prévia de
doenga neopldsica pré-invasiva, interrompidos quando
essas mulheres tiverem pelo menos dois exames
negativos consecutivos nos ultimos cinco anos.

Os dois primeiros exames devem ser realizados com
intervalo anual e, se ambos os resultados forem
negativos, os préximos devem ser realizados a cada 3
anos.

De acordo com o Cédigo de Etica do Profissional de
Enfermagem, assinale a alternativa que apresenta
uma proibicio aos enfermeiros.

Executar procedimentos ou participar da assisténcia a
satide sem o consentimento formal da pessoa ou de seu
representante ou responsdvel legal, mesmo em iminente
risco de morte.

Negar assisténcia de enfermagem em situacdes de
urgéncia, emergéncia, epidemia, desastre e catdstrofe,
quando hé risco a integridade fisica do profissional.
Disponibilizar o acesso a informa¢des e documentos a
terceiros que ndo estdo diretamente envolvidos na

d)

a)

c)
d)

23.

II.
II1.
Iv.
a)

b)
¢)

24.

prestacdo da assisténcia de saide ao paciente, exceto
quando autorizado pelo paciente ou representante legal.
Executar procedimentos ou participar da assisténcia a
satde sem o consentimento formal da pessoa ou de seu
representante ou responsavel legal, quando em iminente
risco de morte.

Na analise do eletrocardiograma, uma alteracio da
repolarizacdo dos ventriculos ¢é comumente
observada no(a)

complexo QRS.

onda P.

onda T.

intervalo PR.

“Para atender todas as regioes do pais de forma
direcionada as necessidades locais, o Sistema Unico
de Saude (SUS) divide-se em 6rgios regionais com
poder de administracio. No ambito nacional, a
administracio do SUS acontece através do
Ministério da Saude. Nos estados, Distrito Federal e
municipios, a administracio fica por conta das
Secretarias de Satide, ou orgaos equivalentes”.
Assinale a alternativa que corresponde a diretriz
apresentada.

Integralidade.

Participacdo da comunidade.

Equidade.

Descentralizagao.

A atividade de controle de contatos de tuberculosos
deve ser considerada uma ferramenta importante
para prevenir o adoecimento e diagnosticar
precocemente casos de doenca ativa nesta populacio,
e pode ser priorizada pelos programas de controle de
tuberculose (TB). O controle de contato deve ser
realizado fundamentalmente pela atencio basica. Os
servicos devem se estruturar para que esta pratica de
grande repercussio para o controle da TB seja
otimizada. Sobre essa doenca, analise as assertivas e
assinale a alternativa correta.

Tendo em vista que criancas com TB em geral
desenvolvem a doenca apés transmissdo por um
contato adulto bacilifero, preconiza-se a investigacio
de todos os seus contatos, independentemente da
forma clinica da crianca.

Caso indice € todo paciente com TB pulmonar ativa,
prioritariamente com baciloscopia positiva.

Todos os contatos deverdo ter sua investigacao
diagnostica ampliada com radiografia de torax.

Em caso de recém-nascidos coabitantes de caso
indice  bacilifero, orientar interrupcdo da
amamentacao.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I, IT e III estdo corretas.

Apenas III e IV estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

De acordo com o calendario nacional da vacinacao
do Ministério da Sadde, o reforco das vacinas
Pneumocécica 10-valente e Meningococica C esta
indicado para criancas de qual idade?

10 meses.

12 meses.

15 meses.

4 anos.
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25.

d)

26.

a)

b)

c)

d)

27.

A triagem neonatal, mais conhecida como teste do
pezinho, previne doencas congénitas ou infecciosas
que nao apresentam sintomas no periodo neonatal,
mas podem ter consequéncias graves. Sobre a técnica
de coleta do teste do pezinho, assinale a alternativa
incorreta.

Apbés a pungdo do calcanhar, deve-se aguardar a
formacdo de uma grande gota de sangue e a primeira
gota formada deve ser descartada.

O sangue deve ser coletado do calcanhar do bebé,
através de puncdo com lanceta estéril e descartdvel.
Apds a coleta, o papel-filtro deve ser mantido em
temperatura ambiente até a secagem completa do sangue
por pelo menos 2 horas.

A coleta deve ser feita 24 horas apds o inicio da
amamentagdo e nunca depois de 28 dias de vida, sendo
o periodo ideal entre o terceiro e quinto dia de vida.

Sao atribuicoes basicas de uma Estratégia de Saide
da Familia, exceto:

resolver os problemas de saide detectados e, quando
necessdrio, orientar 0s usudrios a procurarem Servigos
privados para tratamentos mais sofisticados.

identificar os problemas de saide mais comuns e
situagdes de risco aos quais a populagdo estd exposta.
executar, de acordo com a qualificacdio de cada
profissional, os procedimentos de vigilancia a saide e
vigilancia epidemioldgica, nos diversos ciclos de vida.
conhecer a realidade das familias pelas quais sdo
responsdveis, com é&nfase nas suas caracteristicas
socioeconOmicas, psicoculturais, demograficas e
epidemioldgicas.

Sobre as manobras de reanimacio cardiopulmonar
em adultos, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F)
e assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

Os socorristas niao devem interromper as
compressoes por mais de 10 segundos.

Os socorristas nao devem permitir o retorno total do
térax apos cada compressao.

Os socorristas devem comprimir a uma frequéncia
de 100 a 120 por minuto.

Os socorristas devem comprimir a uma
profundidade inferior a Scm ou superior a 6cm.

Os socorristas devem realizar 2 ventilacoes a cada 30

compressoes.
V-V-V-F-F.
F-V-V-F-V.
V-F-V-F-V.
F-F-F-V-F

Durante o atendimento inicial no trauma, ao detectar
comprometimento de via aérea, é fundamental a
realizacio de 2 manobras:

insercdo de colar cervical e intubagdo orotraqueal.
compressdo direta e remogao de préteses dentdrias.
ventilagdo com pressdo positiva e toracocentese.
elevacdo do mento e tracdo da mandibula.

A.B., 46 anos, chega a sala de emergéncia consciente,
porém sonolento, com sinais vitais estaveis. De
acordo com relato do médico do SAMU, o individuo
foi vitima de soterramento prolongado e apresenta
hematdria. Enquanto a equipe realizava o
atendimento secundario, o mesmo evolui com parada
cardiorrespiratéria e vai a obito. Assinale a

a)

c)
d)

30.

alternativa com a causa mais provavel de 6bito nesse
caso.

Sindrome compartimental.

Sindrome de esmagamento.

Trauma raqui-medular.

Trauma renal.

Em relacido ao indice Swaroop-Uemura, é correto
afirmar que

nao € um bom indicador do nivel de vida.

quanto menor o indice, melhor a qualidade de vida da
populacio.

também ¢é chamada de razdo de mortalidade
proporcional.

mede a porcentagem de pessoas que morrem com 50
anos ou mais, em relagdo a populagdo total.
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