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Confira seus dados pessoais e verifique se o tipo de
caderno de provas corresponde ao tipo indicado na sua
folha de respostas. Se houver qualquer divergéncia,
solicite providéncias ao fiscal de sala mais préximo.

As provas objetivas sdo constituidas de questdes com
cinco opgbes (A, B, C, D e E), com uma unica resposta
correta. Caso o caderno das provas esteja incompleto
ou tenha qualquer defeito, solicite providéncias ao fiscal
de sala mais préximo.

Transcreva as respostas das questdes para a folha de
respostas, que é o Gnico documento valido para a
correcdo das provas. O candidato é o Unico responsavel
pelo preenchimento da folha de respostas. Serdo
consideradas marcagdes indevidas as que estiverem em
desacordo com o edital de abertura ou com a folha de
respostas, tais como marcacdo rasurada ou emendada,
ou campo de marcagao ndo-preenchido integralmente.
Em hipdtese alguma havera substituicdo da folha de
respostas por erro de preenchimento por parte do
candidato.

Para a marcagdo, o candidato deve usar caneta esferografica
de tinta preta. Ndo é permitido que outras pessoas facam as
marcagOes da folha de respostas.

E vedado amassar, molhar, dobrar, rasgar ou, de qualquer modo,
danificar a sua folha de respostas, sob pena de arcar com os prejuizos
decorrentes da impossibilidade de realizagdo da leitura dptica.

Estas provas tém a duragdo de quatro horas. O candidato
devera permanecer obrigatoriamente em sala por, no minimo,
uma hora apods o inicio das provas e podera levar seu caderno
de provas somente no decurso dos ultimos quinze minutos
anteriores ao horario determinado para o término das provas.

A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes
no presente caderno ou na folha de respostas implicara a
anulagdo das suas provas.

Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas
serdo divulgados na Internet, no enderego eletrdnico
http://www.movens.org.br/prefsaoluis, no dia 16/1/2007,
a partir das 16 horas.

CRONOGRAMA
ETAPA DIA
Divulgacdo do gabarito oficial preliminar das provas objetivas 16/1/2007

Prazo para entrega de recursos contra o gabarito oficial preliminar das provas objetivas — 2 dias

17 e 18/1/2007

Resultado final das provas objetivas para todos os cargos, do concurso para os cargos de Nivel Médio
e de Nivel Fundamental e convocag&o para a avaliagdo de titulos para os cargos de Nivel Superior

13/2/2007

Entrega dos documentos referentes a avaliacdo de titulos

14 e 15/2/2007

Resultado provisério da avaliacdo de titulos

7/3/2007

Prazo para entrega dos recursos contra o resultado provisério da avaliagdo de titulos

8 e 9/3/2007

Resultado final na avaliacdo de titulos e resultado final do concurso (Nivel Superior)

22/3/2007
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QuesTAo 01 Leia o texto a seguir e responda as questodes de

A queda com o punho em extensao forgcada é
bastante comum, podendo ocasionar varios tipos de
lesdes, entre elas as fraturas dos ossos do carpo,
que levam a alteragcées em sua estrutura anatéomica
e mobilidade articular, com disfungdes deste
segmento do membro superior. O terapeuta
ocupacional (TO) tem papel fundamental na
recuperacao funcional do membro e no retorno do
paciente as suas atividades, desde a fase precoce
do processo de reabilitacdao fisica até a final. A
respeito do assunto, assinale a opgao correta.

(A) No tratamento das fraturas dos ossos do carpo,
a mobilizacdo articular tem como obijetivos, entre
outros, reduzir a dor, alongar os tecidos ao redor
da articulagcdo e manter a extensibilidade e a forca
de tensdo nos tecidos articulares e periarticulares.

(B) Os movimentos articulares acessorios realizados
no processo de reabilitagdo podem ser divididos
em trés tipos: giro, rolagem e tragdo.

(C) Com relagdo a biomecanica articular do carpo, o
punho apresenta pouca complexidade, apesar de
permitir a realizacdo da funcdo de preensao
mecanica articular do braco.

(D) O tratamento conservador das fraturas do carpo
esta dividido em trés fases: precoce, intermediaria
e final. Na fase final, a principal preocupagdo esta
direcionada ao controle do edema.

(E) As posigdes mais importantes para a realizagao
das atividades manuais do punho sdo flexao e
desvio ulnar, chegando a medir, respectivamente,
35° e 15°,

QuesTtAo 02

Em relacdao ao acidente vascular cerebral (AVC),
suas caracteristicas e o tratamento de reabilitacéo,
julgue os itens a seguir.

I - A maioria dos pacientes de AVC relata diminuicao
nos niveis de atividade, sociabilizagdo e
qualidade de vida em geral.

II - Os AVCs hemorragicos resultam do bloqueio de
um vaso cerebral, podendo ser classificados
como trombose ou embolia.

III - Dois aspectos sdo importantes na recuperacao
funcional apés um AVC: a quantidade de
assisténcia necessaria para realizar as tarefas
da vida didria e a possibilidade de reassumir a
funcdo em casa.

IV - O disturbio de humor ou disfungdo psicossocial
mais freqliente em sobreviventes de AVC é a
depressdo observada no periodo de
reabilitagdo, e ndo no periodo agudo pds-AVC.

V - Uma vitima de AVC agudo s6 devera ser
mobilizada pelo terapeuta ocupacional com
objetivos de restabelecimento de suas
capacidades e dominio do ambiente, apds alta
hospitalar.

Estdo corretos apenas os itens

(A I, IVeV.
(B) I,IelV.
(C) T elll
(D) IleV.
(E) IVeV.

03 a 05.

As doencas neurodegenerativas geralmente sdo
cronicas, potencialmente progressivas e até mesmo
fatais. Observa-se que as patologias subjacentes as
doengas neurodegenerativas atacam o sistema nervoso
central (SNC) e o sistema nervoso periférico (SNP),
levando os pacientes a enfrentar tanto limitagdes
existentes, quanto ameacas de perdas futuras em
varios aspectos de sua vida.

QuesTtio 03

Assinale a opcdo em que sdo apresentadas duas
doencas neurodegenerativas.

(A) Sindrome de Down e Sindrome de Guillain Barré
(B) Esclerose Mltipla e Traumatismo Cranioencefalico
(C) Sindrome do Tunel do Carpo e Esclerose Mdultipla
(D) Acidente Vascular Cerebral e Doenga de Parkinson
(E) Doenca de Parkinson e Esclerose Lateral Amiotrofica

QuestAo 04

Em relacdao aos sintomas e procedimentos
terapéuticos ocupacionais nas doencgas
neurodegenerativas, assinale Verdadeiro (V) ou
Falso (F).

I - Fadiga, problemas cognitivos e dificuldade para
manter-se de pé por longos periodos, dor e
espasticidade interferem no desempenho
ocupacional de pessoas com esclerose multipla.
A terapia ocupacional visa estabelecer atividades
e ocupagdes mais relevantes, valorizadas e
importantes para os pacientes e seus familiares.

II - As drogas utilizadas nas doencgas
neurodegenerativas ndo foram produzidas para
melhorar a condicdo do paciente ou reverter as
limitagbes, mas apenas atrasar a progressao da
doencga. Cabe ao TO compreender e reforgar a
importancia da ingestdo da medicacdo, apesar
de saber que isso ndo interfere no processo de
reabilitacdo e qualidade de vida do paciente.

III - Nos estagios iniciais das doencas
neurodegenerativas, mesmo que as perdas
funcionais ainda ndo tenham sido instaladas, o
TO é sempre requisitado para estabelecer
programa de tratamento, visando as dificuldades
de coordenacdo e manipulacdo em casa, na
comunidade e no trabalho.

IV - Quando um paciente ja estd em estagio de
confinamento a cadeira de rodas com notavel
fraqueza nas pernas e severa fraqueza dos
bracos, dependente nas atividades de vida diaria,
é previsto que o TO deve estimula-lo com
exercicios de amplitude de movimentos passivos
e fazer a prevengdo de decubito, de controle da
dor e do uso de aparelhos auxiliares.

V - Nas doencas neurodegenerativas, as
conseqliéncias emocionais, sociais € economicas
sdo devastadoras, devido ao alto indice de
sofrimento psiquico, depressdo, gastos com
medicagles, isolamento social e perda do
trabalho. O TO deve intervir junto aos cuidadores,
dando orientacdes quanto ao processo de
adaptacdo de seu paciente.

A seqiiéncia correta é

(A) VVFVF.
(B) VVVFF.
(C) VFFVV.
(D) FVVFV.
(E) FFVVV.
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Questio 05

Nas doencas neurodegenerativas, a abordagem
terapéutica ocupacional prevé avaliacoes, tratamentos
e objetivos bem definidos nas varias fases. A respeito
do assunto, relacione as duas colunas.

I - Tratamento ambulatorial
II - Tratamento em casa
III - Tratamento na internagdo

( ) A terapia ocupacional é normalmente semanal,
com sessoes individuais de até uma hora, para
demonstrar estratégias para a independéncia
do paciente.

() O TO avalia a capacidade nas tarefas de
automanutencdo e instalacdo de sistemas de
suporte para funcbes domésticas.

( ) Constitui tratamento breve e limitado a
estabilizacdo de sintomas, com intervencdo
médica ativa.

( ) Utiliza equipamentos e exercicios de programas
domésticos que minimizem os sintomas sobre
as atividades diarias.

( ) A reabilitacdo do paciente podera durar de uma
a muitas semanas, com sessdes diarias.

A seqiiéncia correta é

(A) 1,11, I, 11, III.
(B) 1,1, III,1II, III.
(C) 1,11, 11, I, III.
(D) 11,1, III, 111, II.
(E) III, 11, 1,11, IIL.

Leia o texto a seguir para responder as
questoes 06 e 07.

A mdo é um o6rgdo que esta envolvido em quase
todas as nossas atividades de vida diaria. Nas
provas e funcdes dos musculos da médo, é
necessario testar a presenga ou a auséncia de
poténcia muscular, determinando diagndstico
diferencial nas afecgdes neuromusculares
caracterizadas pela fraqueza muscular.

Questio 06
A propésito do assunto, relacione as colunas.

I - Pinga de chave ou lateral
II - Pinca de ponta
IIT - Pinga palmar

( ) E a pinca mais utilizada nas atividades de vida
diaria.

( ) E a pincga realizada com a ponta dos dedos
restrita a extremidade da polpa digital.

( ) Usa a maior superficie volar dos dedos e do
polegar, mais utilizada na preensdo de objetos.

( ) Sua area de contato é entre a lateral dos dedos
e a polpa do polegar, ou entre os dedos, sendo
pouco usada nas atividades de vida didria.

( ) E utilizada em atividades bem especiais, que
requerem mais precisdo, como observar a
textura de um tecido.

A seqiiéncia correta é

(A) 1,11, 111, 11, IIL.
(B) II,1III, 1, I, IIL.
(C) III, 1,11, I, II.
(D) III,II,III, 1, II.
(E) III,III, II, 1, II.

Questio 07

Quanto as fungdes musculares, assinale a opgao
que corresponde ao musculo cuja acao produz a
abducdo das articulagdoes carpometacarpiana e
metacarpofalangiana do polegar em direcao ventral
e que ajuda na oposicao, podendo contribuir para a
flexao da articulacao metacarpofalangiana. Sua
fraqueza torna dificil segurar um objeto grande:

(A) extensor comum dos dedos.
(B) abdutor curto do polegar.
(C) flexor longo do polegar.

(D) lumbricdides.

(E) extensor do indicador.

QuestAo 08

As afecgoes ortopédicas ou musculoesqueléticas
incluem lesodes, doencas e deformidades 6sseas das
articulacdoes, e o objetivo mais importante da
reabilitacdo é restaurar o desempenho ocupacional.
Relativamente a esse assunto, assinale a opgao
correta.

(A) O teste detalhado de forga é um instrumento
de avaliagcdo para mensurar as limitacdes
fisicas, que, de acordo com o protocolo adotado
pelo cirurgido, deve ocorrer na fase de
calcificacdo déssea das fraturas.

(B) O uso da dértese com a finalidade de impor
limites e bloqueio de movimentos indesejados
é contra-indicado.

(C) O passo de Trendelenburg é um procedimento
realizado para melhorar a circulagdo dos
musculos flexores e nervos do antebraco,
devido ao aumento de pressdo de um edema
progressivo, dentro da fascia dssea rigida do
antebraco.

(D) Nos processos de consolidacao de fraturas de
ombro, que geralmente ocorrem entre 6 a 8
semanas, sdo iniciados os exercicios
isométricos, as atividades terapéuticas néo-
resistidas e os exercicios pendulares de
Codman, com excecdo destes, caso haja
edema de membro superior.

(E) A boa biomecénica corporal implica praticas de
reducdo de cargas ou estresse sobre a coluna,
uso de grandes musculos com alavanca e forca
para controlar grandes pesos. Apesar de os
musculos da coluna serem menores, eles
possuem igual forca e capacidade de alavanca.

QuesTtAo 09

Na evolugdao motora normal do recém-nascido,
sdo observados, no primeiro ano de vida, reflexos e
reacoes motoras que evoluem até a idade adulta,
demonstrando a maturidade do sistema nervoso
central. Quando friccionado paravertebralmente
com o dedo, o bebé forma com o corpo um arco, a
concavidade volta-se para o lado do estimulo, a
bacia é puxada para cima, a perna e o braco do
mesmo lado estendem-se e as extremidades opostas
fletem-se. Essa descricao refere-se a

(A) reagao do Moro.

(B) reflexo de preensdo plantar.
(C) reagao da Marcha.

(D) reflexo tonico labirintico.

(E) reacao de Galant.
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QuesTtio 10

Sob o ponto de vista da expressao e da comunicacao
humanas, a terapia ocupacional vem se desenvolvendo
sob diferentes bases filoséficas e abordagens do
conhecimento desde o inicio do século XX, abordando
toda a complexidade e a riqueza de comportamentos,
pensamentos e sentimentos humanos. Com relagdo as
escolas-chave do pensamento referente ao
comportamento humano, relacione as colunas.

I - Escola Comportamental
II - Escola Cognitiva
III - Escola Ecoldgica

() Agimos de acordo com nossos pensamentos,
sentimentos e percepgoes.

() Atuamos e reagimos quando exigidos pelo
ambiente.

() Interagimos com nosso ambiente como parte
de um sistema aberto organico e adaptativo.

( ) As acdes sao formadas e modificadas pelas
conseqliéncias do Ultimo comportamento.

( ) Somos tomados por nosso ambiente e
reciprocamente formamos outras partes do
sistema.

Assinale a seqiiéncia correta.

(A) 11,1, 111, I, III.
(B) 1I,1,1III, I, L.
(C) III, 1,11, 1, III.
(D) III,1, 1,11, III.
(E) III, I, I,1II,1.

QuesTio 11
Com referéncia a crianga portadora de paralisia ce-

rebral, julgue os itens a seguir como Verdadeiros (V)
ou Falsos (F).

I A crianca com paralisia cerebral ndo consegue
nos alcancar, quando nos dobramos para
apanha-la, devido ao padrdo anormal de
posturas e de movimentos.

II - Para que a crianga com paralisia cerebral ndo
mantenha a boca aberta e ndo babe, é suficiente
que os pais a lembrem de fechar a boca e engolir.

IIT - A crianca hemiplégica, ao vestir-se ou despir-
se, deve ser forcada a usar sua mao afetada,
mesmo que ndo use o braco ou a mao afetada
para apoiar-se.

IV - Na paralisia cerebral, o envolvimento sensoério
motor, a respiracdo anormal, a espasticidade,
entre outros aspectos, impedem que a crianca
fale corretamente, quando solicitada.

V - As habilidades de alimentacdo da crianca com
paralisia cerebral s6 serdo alcancadas se ela
for ajudada a adquirir as aptiddes fundamentais
de mover a cabeca, os labios, a mandibula e a
lingua, independentemente do corpo e das
maos, e se tiver bom equilibrio para sentar-se.

Assinale a seqiiéncia correta.

(A) VFVFV
(B) VFFVV
(C) VVFVF
(D) FVVVF
(E) FFVVV

QuEesTA0 12

Os diferentes campos do saber acabam por inserir
a terapia ocupacional no movimento contemporaneo
das ciéncias e da relacao de desafio transdisciplinar.
Considere os pressupostos de que ndao se deve
cristalizar roteiros predefinidos da profissao e de que
as agoes se desenrolam entre o sujeito, as atividades
e o ambiente, por isso é essencia refletir acerca da
analise de atividades e das miiltiplas bases conceituais
que direcionam as diferentes ?raticas da terapia
ocupacional no contexto hospitalar. A esse respeito,
julgue os itens a seguir.

I - Ao revisitar o modelo de ocupagdo humana,
proposto por Kielhofner, vé-se um esquema de
referéncia para a terapia ocupacional, baseado
na teoria dos sistemas abertos, que propoe trés
subsistemas - vontade, habito e desempenho
- que abrangem areas diferentes da vida
humana.

II - Para Trombly, a atividade é o tratamento que a
terapia ocupacional oferece para aumentar a
fungao fisica, com exercicio ou movimento
dirigido, considerando também os fatores
cognitivos para sua realizagao.

ITII - Com todo o desenvolvimento dos modelos de
analise de atividade estudados até hoje,
concluj-se que a terapia ocupacional brasileira
se da em uma pluralidade assistencial
fortalecida por politicas publicas, com campo
conceitual préprio, auxiliando o profissional no
enfrentamento da complexidade da realidade
da populacdo brasileira.

IV - O modelo reducionista, baseado na teoria do
comportamento ocupacional, que busca
considerar o homem como uma totalidade,
destaca a necessidade de se considerar os
diferentes modos de organizagdo social,
producao material da vida, concepgao, normas
e valores.

V - Os novos caminhos da terapia ocupacional
apontam para praticas que buscam, com os
sujeitos atendidos, a construgao %radual,
artesanal, de desconstrucao de problemas e
ressignificagdo, utilizando formas coletivas de
convivéncia, afetividade e participagao e
elaborando novas redes sociais.

A quantidade de itens certos é igual a

A) 1.

B) 2.

C) 3.

D) 4.

E) 5.
QuesTtAo 13

Julgue os itens a seguir como Verdadeiros (V) ou
Falsos (F).

I - Prover programas de tratamento adequado na
comunidade, conhecidos como atendimento
comunitario, caracteriza um importante
componente da desinstitucionalizagao.

II - Evitar os aspectos negativos dos hospitais,
capitalizar os aspectos positivos das
comunidades e reduzir custos sao as trés razbes
principais para tratar individuos na comunidade,
Qo invés de em hospitais.

III - A medida em que os pacientes ficam mais
dependentes da hospitalizagcao, tornam-se
menos competentes, social e vocacionalmente,
e experimentam a perda geral de auto-estima
e confianga em si mesmos.

IV - A desinstitucionalizagdo, entendida como
simples desospitalizacao, implantou servigos e
recursos extra-hospitalares, medidas que
determinaram a extingdo dos hospitais
psiquiatricos.

A seqiiéncia correta é

A) VVFV.
B) FVVV.
C) VVVF.
D) FVVF.
(E) VFVF.
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QuesTio 14

Diante de uma situacdao em que o paciente
apresenta associacdo do pensamento, distlrbios
afetivos, ambivaléncia, caracteristicas autistas e
sintomas acessorios, como alucinagoes e delirios, o
terapeuta ocupacional oferece atividades que
promovem a organizacao do pensamento, como, por
exemplo, pintura, mosaico e quebra-cabeca, entre
outros. A situacdao em foco refere-se a individuos
portadores de

(A) depressao.

(B) transtorno da ansiedade.
(C) mania.

(D) distimia.

(E) esquizofrenia.

QuesTtAo 15

A utilizacdo de uma ortese é das modalidades
mais Uteis disponiveis aos terapeutas ocupacionais,
que avalia a necessidade clinica e funcional,
seleciona a mais apropriada, informa ao paciente e
a seus responsaveis a finalidade, o cuidado e o uso,
além de providenciar o treino da ortese. Observa-
se que o paciente e o cuidador levam, para o
processo ortotico, os componentes fisicos,
psicolégicos, sociais e funcionais principais, sendo
considerados membros primarios da equipe. Para o
éxito desse processo, a equipe deve trabalhar em
estreita colaboracao. Examine os enunciados a
seguir, relativos aos varios tipos de ortese.

I - As orteses dinamicas utilizam partes moveis,
aplicam uma forga delicada e intermitente,
mas nao reduzem o risco de rigidez articular
decorrente da imobilizagdo.

II - As Orteses estaticas progressivas oferecem
mais beneficios que as drteses estaticas se-
rial ou dinamica, por ndo necessitarem de
remoldagem e pelo fato de os ajustes serem
feitos com mais facilidade, conforme
melhorem os movimentos.

III - As oOrteses estaticas seriadas sdo utilizadas
para alongar tecidos e readquirir amplitude
de movimentos, por meio da colocacdo dos
tecidos em uma posicao alongada por
periodos prolongados.

IV - O apoio moével para o brago é uma drtese
que apdia o membro superior proximal, para
restringir o movimento, reduzir a dor ou
prevenir a subluxacdo do ombro.

V - As propriedades de uma drtese mecéanica
estdo divididas em trés categorias: estatica,
estatica progressiva e dindmica.

Estdo corretos apenas os itens

(A) 1elll
(B) IIelV.
(C) 1, 1I e IIL
(D) 1I, Il e V.
(E) III, IV e V.

QuesTtAo 16

Quando um TO se especializa no tratamento da
disfuncdo fisica, com freqiiéncia seu ambiente clinico
de trabalho é o hospitalar. Como membro da equipe
de reabilitacdao, é quase sempre influenciado por
modelos biomédicos, especialmente durante as fases
agudas do tratamento. A terapia ocupacional tem a
funcao de movimentar tanto o paciente quanto a
equipe em direcao ao modelo social de reabilitacao,
tentando contornar a necessidade do sistema de dar
alta o mais rapido possivel para readmissao de novo
paciente. Portanto, em relagdo a estrutura aplicada
de referéncia (EAR) biomecanica, é correto afirmar
que

I - na EAR biomecanica, o TO focaliza o corpo
como uma maquina, trabalhando para
aprimorar flexibilidade, forca, estabilidade e
resisténcia e, com isso, aprimorar a funcao.

II - os exercicios fisicos sdo utilizados para
aumentar a forca e o volume dos musculos,
porém ndo podem ser repetidos, para néo
danificarem as articulagdes.

III - a EAR biomecéanica possui diversas
abordagens no programa de tratamento, en-
tre elas a abordagem de atividade graduada,
a abordagem de atividade de vida diaria
(AVD) e a abordagem compensatoria.

IV - a abordagem de atividades graduadas é
utilizada para tratar individuos com lesdes
mais sérias, no tratamento a longo prazo, em
nivel ambulatorial.

Estdo corretos apenas os itens

(A) 1, HIelV.
(B) Iell.

(C) II, Il e IV.
(D) Il e IV.
(E) TelV.

Leia o texto a seguir e responda as questoes 17
e 18.

Para a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
nos paises de Primeiro Mundo, o envelhecimento
tem inicio aos 65 anos, enquanto nos paises
subdesenvolvidos este processo se inicia aos 60
anos, atingindo 38 milhdes de pessoas no mundo.
A natural transicdo epidemioldégica vem
acompanhada do aumento das doengas cronico-
degenerativas e conseqliente aumento de
internacdes de pessoas idosas.

Para a terapia ocupacional, é necessario estar
ciente do que é patoldgico e do que é conseqléncia
do préprio envelhecimento, na abordagem do
paciente idoso, para, entdo, determinar a conduta
e estabelecer o programa de tratamento nas fases
de internagdo, no ambulatério e, mais
recentemente, no atendimento domiciliar.

Concurso Publico para a Prefeitura de Sdo Luis/MA

“




PIOVENS

Técnico de Nivel Superior — Terapeuta Ocupacional

A}IHSTITUTD
-

QuesTtAio 17

Com relacdo as teorias que tentam explicar o
processo de envelhecimento, relacione as colunas.

I - Teoria do Curso de Vida

I Teoria Psicossocial do Desenvolvimento
III - Teoria Evolucionista

IV - Teoria Organica

V - Teoria Psicossocial da Atividade

( ) Defende o ciclo vital como o Unico que ndo
permite alteragdes. O tempo de vida, o
desempenho de papéis sociais e a influéncia
do meio social determinam o comportamento
na velhice.

( ) Trata-se de uma das primeiras teorias a
considerar que o individuo tem constante
necessidade de adaptacdo para manter seu
equilibrio interno; nesse caso, o melhor
organismo sobrevive.

( ) Procura compreender a velhice conforme os
contextos social e cultural, em que o individuo
precisa se manter ativo, e que perdas
ocorrem, em especial nos papéis sociais.

() Entende o envelhecimento como um
processo misto e modulado, um fené6meno
geneticamente determinado por um sistema
disparador, relacionado a morte celular.

() Constitui abordagem em que o]
envelhecimento é intrinseco, o
desenvolvimento ocorre durante toda a
existéncia, em um constante processo de
perdas e ganhos, sem que haja supremacia
entre os periodos de vida.

A seqiiéncia correta é

(A) 1,11, 1V, V, IIL.
(B) II,1II,V, 1V, L.
(C) 11,1V, 1, V, IIL.
(D) III,V, 11, I, IV.
(E) V,II, 1V, I, IIL.

QuEesTAo 18

Considere um diagndstico de dificil conclusao e
tratamento, muitas vezes paliativo, apresentando alto
indice de incapacidade funcional, perda incuravel de
memoria, e que atinge mais mulheres que homens. A
abordagem do TO faz-se necessaria desde a
confirmacao do diagnostico, pois 80% dos casos
chegam a internagdo ap6s um ano do inicio da doenca.
A opcao cujo diagnéstico corresponde a descricao é

(A) doenca de Parkinson.

(B) acidente vascular cerebral.
(C) artrite reumatoide.

(D) doenca de Alzheimer.

(E) neoplasias.

Questio 19

Em relacdo aos conceitos legais associados a satide
publica e as condigbes para a promogao, a protecdo e a
recuperacao da satide, bem como a organizacao e ao
funcionamento dos servigos correspondentes, assinale
a opcao correta.

(A) Conjunto de agles que proporcionam o
conhecimento, a deteccdao ou prevencgdo de
qualquer mudanga nos fatores determinantes e
condicionantes de salde individual ou coletiva, com
a finalidade de recomendar e adotar as medidas
de prevencao e o controle das doencas e agravos
€ uma possivel definicdo para vigilancia sanitaria.

(B) A iniciativa privada ndao poderg participar, em
?ipc')t)ese alguma, do Sistema Unico de Saude
SUS).

(C) E objetivo e atribuigdo do SUS a assisténcia as
pessoas por intermédio de acdes de promocao,
protecdo e recuperacdo da salude, com a realizacdo
integrada de acgles assistenciais e atividades
preventivas.

(D) Tomada como um conjunto de agbes capaz de
eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e
intervir nos problemas sanitarios decorrentes do
meio ambiente, da producao e circulagcdo de bens
e da prestacdo de servicos de interesse da salde,
a vigliléncia epidemioldgica tem papel atuante no
Brasil.

(E) Considera-se que o SUS tem direcdo Unica, que é
exercida em cada esfera do governo e, no ambito
gosl énunicipios, estd subordinada ao Ministério da

aude.

Questio 20

Com a reforma psiquiatrica, as releituras de
abordagens terapéuticas ocupacionais e as propostas
de melhoria do atendimento no ambito da satide publica
no Brasil, surgem propostas de melhor atendimento,
porém poucas sao realmente implementadas. Entre as
novas propostas que vém mostrando resultados
positivos, citam-se os Centros de Atencao Psicossocial
(CAPS). Sobre as caracteristicas, os objetivos e as
fungoes dos CAPS, julgue os itens seguintes.

I - Efuncdo do CAPS a visita domiciliar em situagdes
agudas de crise, para prevenir estigma e
hospitalismo, além de propiciar a familia e a
vizinhanca a pedagogia do cuidado.

I - N3o se inclui entre as fungbes a serem
desempenhadas pela equipe de um CAPS,
formada por terapeutas e médicos, dentro de
sua organizagao administrativa, zelar pelas
caracteristicas e estimular a critica social do
sistema de saude.

III - S3o objetivos do CAPS: tratar transtornos
psicogénicos e/ou organogénicos, oferecer
contengdo para crises psicoldgicas/psiquiatricas
e indicativos de crescimento pessoal a partir
delas, auxiliar na promocdo de cidadania e na
construcao coletiva da qualidade de vida, entre
outros.

IV - Na estrutura organizacional de um CAPS, é
exigido de seus componentes o]
desenvolvimento de especializagdes de natureza
técnico-administrativa, para ocupacdo dos car-
gos de coordenador, secretario, tesoureiro e con-
sultor.

V - O CAPS é um servico de multiplos niveis de
atencdo, que proporciona alternativas
terapéuticas e preventivas exclusivamente a
pacigntes psicoticos agudos ou crénicos em fase
aguda.

A quantidade de itens certos éigual a

—~
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Leia o texto a seguir para responder as questoes
de 21 a 23.

Texto I

Gosto de ver casulos de borboletas. Lagartas
feias que adormeceram, esperando a magica
metamorfose. De fora olhamos e tudo parece imovel
e morto. La dentro, entretanto, longe dos olhos e

5 invisivel, a vida amadurece vagarosamente.
Chegard o momento em que ela serd grande
demais para o involucro que a contém. E ele se
rompera. Ndo |he restara alternativa, e a borboleta
voara livre, deixando sua antiga prisdo... Voar livre,
liberdade. [...]

Somos como as borboletas: a liberdade ndo é
um inicio, mas o ponto final de um longo processo
de gestacdo. Ndo é isso que acontece conosco?
Quem serd o tolo que pensarad que a crianca é
gerada na hora do parto? A vida comegou, em
siléncio, em momento distante do passado. O
nascimento € apenas o vir a luz, o descobrimento,
a revelagdo daquilo que havia sido plantado e
cresceu.

Ndo havera parto se a semente ndo for plantada,
muito tempo antes...

Ndo havera borboletas se a vida ndo passar por

longas e silenciosas metamorfoses...
Rubem Alves. A reveréncia pela vida: a sedugédo de Gandhi.
Campinas: Papirus, 2006. p. 83.

10

15

20

QuesTtio 21
A respeito do texto I, assinale a opgao correta.

(A) O autor ndo gosta de lagartas, apenas de
borboletas, conforme expresso nos dois
primeiros periodos do texto.

(B) “La dentro” (linha 4) situa o leitor em espaco
inabitado e temporario.

(C) A liberdade é o primeiro passo do processo de
gestacdo.

(D) Segundo o texto, as borboletas sao
resultantes de uma vida longa e silenciosa.

(E) Ser livre, assim como nascer, € conseqliéncia
de processos anteriores de amadurecimento.

QuEsTAo 22

Com relacao as estruturas lingiiisticas do texto
I, assinale a opgao correta.

(A) Nas linhas 6 e 7, os pronomes “ela” e “a”
possuem o0 mesmo referente.

(B) Em “Nao é isso que acontece conosco?” (linha
13), o pronome “isso” é utilizado para antecipar,
resumidamente, o assunto a ser tratado no
periodo seguinte.

(C) Na linha 14, a particula “que”, em suas duas
ocorréncias, pertence a mesma classe de
palavras.

(D) O uso do sinal indicativo de crase em “vir a luz”
(linha 17) é facultativo.

(E) A oragao “que havia sido plantado” (linha 18)
tem carater explicativo.

CONHECIMENTOS BASICOS

QuEsTAO 23
No texto I,

(A) na primeira linha do segundo paragrafo, os
dois-pontos sdo utilizados para introduzir uma
explicacdo ao vocabulo “borboletas”.

a supressao do ponto final que separa
“Chegara o momento em que ela sera grande
demais para o involucro que a contém” (linhas
6-7) e “E ele se rompera” (linhas 7-8) com a
conseqlente substituicdo de “E” por e nao
acarretaria erro gramatical.

0 argumento que o embasa se resume na
frase “N&o lhe restara alternativa” (linha 8).
ocorre essencialmente uma estrutura
narrativa, pois o autor descreve o processo de
formacdo das borboletas.

seria gramaticalmente correto o uso da virgula
apos “esperando” em “Lagartas feias que
adormeceram, esperando” (linhas 1-2).

)

©
(D)

(E)

Leia o seguinte texto para responder as questoes
de 24 a 27.

Texto II

Parece tdo dificil acreditar no poder da vida. Tudo
conspira contra ela. Ha os governos poderosos, a
forca das organizagdes econdmicas, o mal presente
nas minorias cruéis e nas minorias militantes e o

5 atomo que agora pode destruir todas as coisas...
Como é possivel que os homens mantenham a sua
paz interior e se sintam exteriormente tranquilos,
como podem conservar-se honestos, livres,
verdadeiros para consigo mesmos, em face de
todos os golpes que sdo desferidos contra eles?
Muitos se agacham e se submetem. A vida se
encolhe cada vez mais. E é isso que abre as portas
ao totalitarismo. Se o individuo ndo estiver disposto
a defender-se contra os abusos do poder, a
liberdade estd condenada. Alguns se enganam e
pensam que o problema é exterior, apenas: abertas
as portas das gaiolas, os passaros voardao. Ignoram
que os passaros também constroem gaiolas para
si mesmos, por medo das alturas. A liberdade da

20 calafrios...
Rubem Alves. A reveréncia pela vida: a sedugédo de Gandhi.
Campinas: Papirus, 2006. p. 17 (adaptado).

QuesTio 24

10

15

Assinale a opcao que sintetiza as idéias veiculadas
no texto II.

(A) Crescentes conspiragdes contra a vida levam a
desacredita-la, sem que haja possibilidade de
paz.

(B) As “minorias” e as “maiorias” sdo antagonicas
no que tange a luta pela vida.

(C) Para que se conservem honestos, livres e
verdadeiros, é necessario que os homens se
protejam dos golpes desferidos contra eles.

(D) N&o ha como alcangar a liberdade se ndo houver
disponibilidade em lutar por ela.

(E) A liberdade é o bem maior almejado pelo ser
humano e, na sua conquista, ndao ha
interferéncias externas.

J
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QuesTAo 25

Acerca das idéias e estruturas do texto II, julgue
os itens a seguir.

I - A palavra “tdao” (linha 1) tem valor
intensificador e exerce a fungdo sintatica de
adjunto adverbial.

II - A correcdo gramatical € mantida se o trecho
“todos os golpes que sao desferidos contra
eles” for reescrito da seguinte forma: todos
os golpes que se desfere com eles.

III - Os vocabulos “poderosos” e “exteriormente”
sdao formados pelo mesmo processo de
derivacao: sufixacao.

IV - Sem alterar o sentido original do texto, é
possivel substituir a palavra “disposto” por
animado no trecho “Se o individuo ndo estiver
disposto a defender-se contra os abusos do
poder” (linhas 13 e 14).

Estdo certos apenas os itens

(A) Iell.

(B) Ielll
(C) 1I e III
(D) I e V.
(E) III e IV.

QuEsTAO 26

Dentre os vocabulos a seguir, assinale a opgao
que apresenta o Gnico utilizado no texto II em sentido
literal.

(A) “organizacdes” (linha 3)
(B) “atomo” (linha 5)

(C) “encolhe” (linha 12)

(D) “agacham” (linha 11)
(E) “calafrios” (linha 20)

QuesTAo 27
Com base no texto II, julgue os itens seguintes.

I

O autor utiliza o sentido figurado (metafora)
como processo de construgdo da
argumentacgao.

II - A oragdo “por medo das alturas” (linha 19)
expressa o motivo pelo qual os passaros
constroem gaiolas para si mesmos.

III - Na linha 8, a introducdo do pronome “eles”
logo apds “podem” preservaria a coeréncia
textual.

IV - A palavra “gaiolas”, no texto, esta

empregada no sentido de prisdo, servindo

de contraponto a idéia de liberdade.

A quantidade de itens certos é igual a

(A) 0.
(B) 1.
(©) 2.
(D) 3.
(E) 4.

QuesTAo 28

Considere a seguinte situagéo hipotética.

Em uma expedicao pelo Brasil, Jodao Jones,
grande arqueodlogo brasileiro, encontrou um
pergaminho com algumas inscricoes matematicas.
Parte delas estava escrita em desconhecido cédigo:

A:24=6
P X b =4O
X & =0
Q:A=Q

Desvendando este c6digo matematico, é correto
afirmar que a soma dos valores representados pelos
quatro simbolos numéricos &, &, Q e A equivale a

(A) 1.085.
(B) 1.835.
(C) 1.845.
(D) 1.875.
(E) 1.885.

QuesTAo 29

Em certo pais, para ndo ocorrer um apagao de
energia elétrica, o governo langcou uma campanha
para que a populacdao reduzisse o consumo
residencial de energia. O 6rgao responsavel pela
energia elétrica nesse pais orientou a populacao a
economizar energia e, para isso, apresentou um
calculo desenvolvido por técnicos do 6rgao estatal
para alcancar a meta de consumo ideal. O
procedimento do calculo era o seguinte: calcular a
média de consumo dos trés ultimos meses e
multiplicar esse resultado por 0,8. O valor encontrado
seria a meta de consumo a ser atingida para a reducao
do gasto excessivo de energia elétrica.

Se, na casa do Sr. Consciente Silva, o consumo
de energia elétrica em julho, agosto e setembro foi
de 341,9 kWh, 305,2 kWh e 350,4 kWh,
respectivamente, entiao sua meta de consumo, em
kWh, para outubro sera de

(A) 232.
(B) 256.
(C) 260.
(D) 266.
(E) 332.
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QuestAo 30

Na campanha antifumo que esta sendo
desenvolvida em uma cidade, alguns profissionais de
salde querem prever o nimero de casos de cancer
de pulmao que ocorrera na populacdo dessa cidade.
Sabe-se que a populacdo total é de 6.000.000 de
pessoas, que 25% dessa populacdo desenvolvera
algum tipo de cancer durante a vida e que 21% dos
casos previstos serdo de cancer de pulmao. Portanto,
o0 numero de casos de cancer de pulmao previstos
para a populacdo dessa cidade é de

(A) 0,315 X 105.
(B) 3,15 X 105.
(C) 31,5 X 105.
(D) 315,0 X 105
(E) 3.150 X 105.

QuesTtAio 31

Uma casa de assisténcia a idosos possui uma area
de jardim para os pacientes, que podem fazer
exercicios ao ar livre, de forma que tenham condicoes
de aproveitar a natureza, realizando caminhadas com
o objetivo de recuperar o vigor fisico. Esse jardim
tem o formato circular de 32,5 metros de diametro.
Se um paciente der 5 voltas em torno do jardim, ele
tera caminhado, em metros, a seguinte distancia
(considere T = 3):

(A) 287,5.
(B) 387,5.
(C) 487,5.
(D) 587,5.
(E) 687,5.

QuEsTAo 32

Em exame cardioldgico realizado em um paciente
pOs-ciriirgico, observou-se que sua pressao arte-
rial diastdlica d(t), expressa em mmHg, variou, em

1

horas, segundo a relagdao d(t) = -Z t2+ 2t + 8,

sendo t € [0, 4], desde o inicio do exame. A partir
dos dados fornecidos, é correto afirmar que

(A) a pressdo diastdlica maxima foi de 12 mmHg.

(B) a pressao diastolica foi decrescente em relagdo
ao tempo t € [0, 4].

(C) a presséo inicial diastdlica foi de 12 mmHg.

(D) a pressdo diastdlica ndo se alterou durante
todo o exame.

(E) a pressdo diastdlica minima foi de 4 mmHg no
intervalo de tempo considerado.

Av
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QuEesTAo 33

A Fortaleza de S3ao Luis foi erguida pelos invasores
franceses em 1766. Nesse local encontra-se
instalado atualmente o

(A) Palacio La Ravardiére.
(B) Teatro Arthur Azevedo.
(C) Edificio S&o Luis.

(D) Férum.

(E) Palacio dos Leoes.

QuEesTAo 34

O dominio portugués no territorio do futuro estado
do Maranhdo so foi consolidado a partir de 1644,
com a expulsdo dos ultimos invasores estrangeiros.
Apos a independéncia do Brasil, em 1822, ocorreram
varios conflitos internos no pais durante o periodo
da regéncia imperial. O Maranhdo, em 1831, foi
palco da agitacao que exigiu a expulsdao dos
portugueses e dos padres franciscanos, que ficou
conhecida como

(A) balaiada.

(B) sabinada.

(C) setembrada.
(D) cabanagem.
(E) revolta praieira.

QuEestAo 35

Atualmente, excetuando o setor de servigos, a
principal atividade econdomica do estado do
Maranhdo e da sua capital, Sao Luis, esta
concentrada

(A) no setor industrial de minérios.
(B) no setor industrial de alimentos.
(C) no extrativismo vegetal.

(D) no setor pesqueiro.

(E) na pecuaria.

QuEesTAo 36

O porto de Itaqui, localizado na baia de Séo
Marcos, no municipio de Sdo Luis, é um dos mais
importantes portos do litoral norte/nordeste do
Brasil e por ele escoa o minério extraido no sudeste
do Para. E correto afirmar que a principal via de
transporte para o escoamento do minério das jazidas
atéo porto éa

(A) rodovia BR-222.

(B) hidrovia do rio Mearim.

(C) Companhia Ferroviaria do Nordeste.
(D) Estrada de Ferro Carajas.

(E) rodovia BR-135.

QuEesTAo 37

No hino do Maranhao, cuja letra é de Antonio
Baptista Barbosa de Godois, a quarta estrofe diz:

Reprimiste o flamengo aventureiro,

e o forcaste a no mar buscar guarida;
dois séculos depois, disseste ao luso:
- A liberdade é o sol que nos da vida.

Os dois primeiros versos do hino lembram a luta
dos maranhenses pela expulsao dos holandeses e
os dois ultimos versos aludem a

(A) adesdo do Maranhdo a independéncia do Brasil.
(B) liberdade obtida com a expulsdo dos franceses.
(C) liberdade obtida com a expulsdo dos holandeses.
(D) adesao ao jugo da corte portuguesa.

(E) liberdade que o sol propicia.

QuEesTAo 38

Visando ao melhoramento da qualidade de vida
do cidaddo menos privilegiado, especificamente nas
areas de qualificacdo profissional, construcdo e
melhoria de habitacoes e solidariedade, o governo
maranhense executa politicas publicas por
intermédio

(A) do programa Fome Zero.

(B) da Geréncia de Desenvolvimento Social (GDS).
(C) do combate a endemias.

(D) da reforma agraria.

(E) do programa Bolsa Familia.

QuesTtAo 39

O Maranhao é um estado privilegiado pela
diversidade de sua cobertura vegetal. Entre os seis
tipos de vegetacdo que recobrem o territério
maranhense, NAO se inclui

(A) afloresta equatorial.

(B) avegetagao de restinga.
(C) ocerrado.

(D) a mata de transigao.

(E) acaatinga.

QuesTtAo 40

S&o atribuicdes comuns a todas as esferas de
governo, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), definidas na Lei n.° 8.080/1990, EXCETO:

(A) organizacao e coordenacdao do sistema de
informacdo em saude.

(B) realizacdo de pesquisas e estudos na area de
saude.

(C) elaboracdo da proposta orcamentaria do SUS,
em conformidade com o plano de saude.

(D) definicdo das instancias e dos mecanismos de
controle, avaliacdo e fiscalizagdo das acles e
dos servicos de saude.

(E) definicdo do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria.
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