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LINGUA PORTUGUESA

01.

Leia o TEXTO |, trecho de uma entrevista concedida pelo fil6sofo e professor universitario Mario Sergio
Cortella a Revista Galileu, para responder as questbes de 07 a 07.

TEXTO |

"Nao basta ter informacgao, é preciso saber o que fazer com ela"
(...)
Revista Galileu: Vivemos em uma sociedade, em uma civilizacdo, onde o conhecimento flui
livremente e em abundéncia ao alcance de qualquer pessoa, mas a correria do dia a dia faz
com que a grande maioria delas ndo tenha tempo de absorver esse conhecimento de forma
satisfatoéria. Como o senhor enxerga essa questao?

Mario Sérgio Cortella: A gente nao necessariamente tem abundancia — tem excesso. Abundancia
€ quando tem fartura, suficiéncia, temos algo que ultrapassa nossa capacidade de usufruto, de
absorcdo e apropriacdo. E por isso que em grande medida o que falta hoje é o critério. Aquilo que
faz com que eu, pegando o excesso, retire 0 que me serve e descarte 0 que ndo me serve, é
exatamente esse critério. Um dos exemplos mais fortes vem da area do self service. Quando vocé
entra em uma loja, em uma livraria, tudo é mega, megastores, ha centenas e centenas de produtos
a disposicdo. Se nao tiver critério, a pessoa enlouquece. Especialmente no campo do
conhecimento, ndo se deve confundir: informagdo é cumulativa, conhecimento é seletivo. Comer
bem ndo é comer muito.

(..r)

Revista Galileu: Falando especificamente sobre o conhecimento cientifico, que é complexo
por natureza e cuja compreensao exige um esforco mental consideravel, como vé o papel
dos divulgadores de ciéncia para a sociedade?

Mario Sérgio Cortella: O divulgador € aquele que coloca a pessoa em contato, alguém que de
maneira simples sem ser simpldria estabelece uma ponte, estende o convite, abre a porta para que
a pessoa que ndo esteja no campo direto da ciéncia em seu cotidiano também tenha a
possibilidade de adentrar nesse territério. Ha uma grande diferenca entre o simples e o simplério,
sou professor de filosofia, preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser fazer com
que as pessoas tenham possibilidade de fruicdo dessa area do conhecimento. Ndo posso ser
simplério, delirar nao é filosofar. Opinido balizada é diferente da achologia. Quando alguém que tem
estrutura de fundamento diz “eu acho”, esta se apoiando ndo s6 nele, mas no conjunto de
instancias legitimadoras e revisoras do conhecimento que emite. Quando é superficial, & s opiniao,
nao um conceito fundamentado.

https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/noticia/2017/08/mario-sergio-cortella-nao-basta-ter-informacao-e-preciso-saber-o-que-fazer-com-
ela.html. Acesso em 29 de junho de 2019.

Ao emitir as respostas que lhe sao feitas, Mario Sérgio Cortella assume uma atitude

a) Paternal e mediadora, considerando que ele tenta dirimir possiveis duvidas sobre os conceitos em
discussao.

b) Autoritaria e paternal, ja que exibe um nivel de conhecimento que néo estaria ao alcance da compreenséo
do seu interlocutor.

c) Didatica e professoral, tendo em vista que ele se utiliza dos seus conhecimentos para oferecer
esclarecimentos sobre ideias que, possivelmente, podem nao ser claras para seu interlocutor.

d) Fraternal e didatica, porque ele assume um comportamento de igualdade mediante o pouco conhecimento
do seu interlocutor sobre o assunto.

e) Mediadora e professoral, considerando-se que demonstra ser detentor do conhecimento e assume seu
interlocutor como pouco inteligente.
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02.

03.

04.

05.

06.

Uma das caracteristicas do Professor Mario Sérgio, ao emitir suas respostas, € a utilizacdo da linguagem em
sentido figurado. Na sua fala, esse recurso s6 NAO é observado no trecho:

a) ... alguém que de maneira simples sem ser simpléria estabelece uma ponte, ...

b) ... preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser fazer com que as pessoas tenham
possibilidade de fruicdo dessa area do conhecimento.

c) ... abre a porta para que a pessoa que nao esteja no campo direto da ciéncia em seu cotidiano também
tenha a possibilidade de adentrar nesse territério.

d) N&o posso ser simplério, delirar nao é filosofar.

e) Ha uma grande diferenga entre o simples e o simplério, ...

Ao responder o que Ihe é perguntado, o Professor Mario Sérgio utiliza-se, explicita ou implicitamente, do
confronto de conceitos que, possivelmente, podem causar algum equivoco, quanto aquilo que significam.
Essa estratégia s6 NAO se observa, contextualmente, em:

a) Abundancia é quando tem fartura, suficiéncia, o que temos é algo que ultrapassa nossa capacidade de
usufruto, de absorgao e apropriagéo.

b) Quando vocé entra em uma loja, em uma livraria, tudo € mega, megastores, ha centenas e centenas de
produtos a disposicao.

c¢) Comer bem nao é comer muito.

d) N&o posso ser simplério, delirar no é filosofar.

e) ... ndo se deve confundir: informacgéo é cumulativa, conhecimento é seletivo.

Observe o uso da palavra em destaque em |, II, e lll para responder a questéo 04.

| - Se nao tiver critério, a pessoa enlouquece.
Il - ... ndo se deve confundir: informagé&o é cumulativa, conhecimento é seletivo.
Il - ... se quiser fazer com que as pessoas tenham possibilidade de fruigdo dessa area do conhecimento.

A palavra se estabelece uma relagédo de condi¢do entre oragdes, em:

a) lell.

b) llelll.

c) I, 1ell.

d) lelll.

e) Il, somente.

Assinale a opg¢ao na qual a palavra marcada tem fungdo morfossintatica DIFERENTE daquela que tem o
destaque em: “... temos algo gque ultrapassa nossa capacidade de usufruto, de absorgéo e apropriagéo.”

a) ... abre a porta para que a pessoa que néo esteja no campo direto da ciéncia ...
b) Quando alguém gue tem estrutura de fundamento diz “eu acho’, ...

c) Aquilo gue faz com que eu, pegando o excesso, ...

d) O divulgador é aquele que coloca a pessoa em contato, ...

e) ... e descarte o gue ndo me serve é exatamente esse critério.

A palavra “ela” em:“... sou professor de filosofia, preciso fazer com que ela seja palatavel, digerivel,se quiser
fazer com que as pessoas tenham possibilidade de fruicdo dessa area do conhecimento”, retoma uma
palavra no espaco da segunda resposta do entrevistado. Essa palavra é:

a) pessoa (primeira linha).
b) porta (segunda linha).
C) pessoa (terceira linha).
d) ciéncia (terceira linha).
e) filosofia (quinta linha).
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07.

08.

09.

Considerando-se as relagdes sintaticas, em apenas uma das opgdes abaixo, o termo em destaque NAO
corresponde ao sujeito da oragao. Assinale-a.

a) Ha uma grande diferenca entre o simples e o simplério, ...
b) Um dos exemplos mais fortes vem da area do self service.
c) ... delirar nao é filosofar.

d) Opinido balizada é diferente da achologia.

e) ... (eu) sou professor de filosofia ...

TEXTO Il (Para as questdes de 08 a 710).

Leite
Conforto e nutrientes a mao

Quem nunca tentou induzir o sono com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra.
Estudos mostram que esse efeito é psicoldgico: a temperatura ndo torna o leite mais nutritivo para o sono,
mas traz uma sensacdo de conforto importante para ajuda-lo a chegar. Mas isso nao significa que os
aspectos nutricionais do leite e de seus derivados sejam de se jogar fora. Como todo alimento de origem
animal, € uma fonte de triptofano, aminoacido percursor da serotonina, neurotransmissor do bem-estar,
essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem. Além disso, o calcio, mineral encontrado em
grandes quantidades nesta bebida, € um cofator importante para a sintese de um outro hormoénio ligado ao
sono, a melatonina. Esta substancia €& produzida no corpo quando se esta perto da hora de dormir,
sinalizando que o corpo entrara em repouso. Portanto, € muito mais dificil comegar se a melatonina n&o for
produzida corretamente. Um estudo publicado na revista cientifica European Neurology Journal, em 2009,
mostrou que os niveis de calcio no corpo sdo mais altos nos niveis mais profundos do sono, como a fase
REM, e que sua deficiéncia pode trazer interrupgcdes do sono justamente nestes momentos, tdo importantes
para que o organismo descanse e se organize da forma necessaria. Noticia boa: leite sem lactose também

tem o mineral!
(Colegao VivaSaude Especial — Editora Escala Ltda — Edigdo 1, p. 43)

No texto, apesar de ser utilizada uma linguagem cientifica especializada, identificam-se estratégias
linguisticas menos formais, 0 que sugere a intengdo de uma aproximagdo maior com o leitor. Essas
estratégias podem ser verificadas em sequéncias como:

a) Como todo alimento de origem animal,... / Portanto, é muito mais dificil comegar se a melatonina néo for
produzida corretamente.

b) ... a temperatura ndo torna o leite mais nutritivo para o sono, .../ ... essencial para o relaxamento
necessario para se dormir bem ...

¢) Quem nunca tentou induzir o sono com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra/ Noticia boa:
leite sem lactose também tem o mineral!

d) ... mas traz uma sensacgdo de conforto importante para ajuda-lo a chegar. /Noticia boa: leite sem lactose
também tem o mineral!

e) ... essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem. / Esta substancia é produzida no corpo
quando se esta perto da hora de dormir, ...

Observe os trechos | e Il, a seguir, com especial atengdo aos itens marcados, para responder a questio 09.

| - Além disso, o calcio, mineral encontrado em grandes quantidades nesta bebida, ...
Il - Portanto, é muito mais dificil comegar se a melatonina ndo for produzida corretamente.

Sobre os destaques, estdo CORRETAS as afirmagdes apresentadas nos itens | e Il, respectivamente, em:

a) |, retomada de uma ideia anteriormente apresentada; Il, projegdo para a continuidade da discussao sob
forma de uma nova argumentacao.

b) I, retomada do que fora afirmado anteriormente e sinalizagdo de acréscimo de informagéo; Il, sinalizagao
para a conclusdo da discussao em pauta.
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10.

¢) |, sinalizagdo para o acréscimo de uma nova ideia; Il, sinalizagdo para apresentacédo de ideias que se
opdem aquela anteriormente apresentada.

d) I, indicagdo de sequenciagdo de ideias; Il, introdugdo de uma explicacdo condicionada a um fato
anteriormente expresso.

e) |, estabelecimento de uma relagédo de oposicao entre o que fora apresentado anteriormente e aquilo que
sera explicado na sequéncia; Il, encerramento da argumentacgao iniciada anteriormente.

Assinalar a opgdo na qual o verbo (forma verbal) caracteriza-se por apresentar a mesma transitividade e por
isso exigir complemento da mesma natureza que o verbo marcado em: “Quem nunca tentou induzir o sono
com um copo de leite quente, que atire a primeira pedra.”

a) ... esse efeito é psicolégico: ..

b) ... essencial para o relaxamento necessario para se dormir bem.

c) ... tAo importantes para que o organismo descanse e se organize da forma necessaria.
d) ... leite sem lactose também tem o mineral!

e) Esta substancia é produzida no corpo ...

LEGISLAGAO DO SUS

11.

12.

“Mais transparéncia na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), mais seguranca juridica nas relagdes
interfederativas e maior controle social. Essas sdo as principais vertentes do decreto que regulamenta a Lei
n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, conhecida como Lei Orgénica da Saude”. Com base no decreto N°
7.508, de 28 de junho de 2011, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Regido de Saude: espacgo geografico continuo constituido por agrupamentos de municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais, econémicas e sociais e de redes de comunicagdo e
infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade de integrar a organizagao, o planejamento e
a execucgao de acodes e servigos de saude.

b) Portas de Entrada: servicos de atendimento inicial a saude do usuario no SUS, considerando-se,
exclusivamente, os servigos de atencdo primaria, atengdo de urgéncia e emergéncia e de atencéo
psicossocial.

c) Comissdes Intergestores: instancias de pactuagédo consensual entre os entes federativos para definigao
das regras da gestdo compartilhada do SUS.

d) Mapa da Saude: descricdo geografica da distribuicdo de recursos humanos e de agbes e servigos de
saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada, considerando-se a capacidade instalada existente, os
investimentos e o desempenho aferido a partir dos indicadores de saude do sistema.

e) Rede de Atencado a Saude: conjunto de acdes e servicos de saude articulados em niveis de complexidade
crescente, com a finalidade de garantir a integralidade da assisténcia a saude.

O Contrato Organizativo da A¢ao Publica da Saude é um acordo de colaboragéo entre os entes federativos,
para a organizagao da rede interfederativa de atengéo a saide no ambito do SUS. Em relagéo a este acordo,
€ CORRETO afirmar:

a) Constitui a organizagado e a integragao das acgbes e dos servigos de saude, sob a responsabilidade dos
entes federativos em uma Regido de Saude, com a finalidade de garantir o principio da universalidade,
previsto na Lei 8.080/1990.

b) Resultara da integragdo dos planos de saude dos entes federativos na Rede de Atengédo a Saude, tendo
como fundamento as pactuagdes estabelecidas pela Comissao Intergestores Bipartite.

c) Definira as responsabilidades individuais e solidarias dos entes federativos com relagdo as acdes e
servigos de saude, os indicadores e as metas de saude, os critérios de avaliagdo de desempenho, os
recursos financeiros que serdo disponibilizados, a forma de controle e fiscalizagcdo da sua execugao e
demais elementos necessarios a implementacgao integrada das agdes e servigos de saude.

d) A humanizacdo do atendimento do usuario ndo sera considerada um fator determinante para o
estabelecimento das metas de saude previstas no Contrato Organizativo de Agéo Publica de Saude.

e) As normas de elaboragao e fluxos do Contrato Organizativo de Agao Publica de Saude serédo pactuados
pela Secretaria de Saude Estadual, a qual coordenara sua implementacéo.

b
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13.

14.

15.

A Politica Nacional de Atencdo Basica tem na Saude da Familia sua estratégia prioritaria para expansao e
consolidagado da Atengdo Basica a Saude. Contudo, reconhece outras estratégias de organizagado da Atengéo
Basica nos territorios, que devem seguir os principios e diretrizes da Atengédo Basica e do SUS. Analise as
diretrizes da Atencéo Basica e suas caracteristicas.

Diretrizes

I.  Cuidado Centrado na Pessoa.
Il.  Resolutividade.

Ill.  Longitudinalidade do cuidado.
IV. Coordenar o cuidado.

V. Ordenar as redes.

Caracteristicas

a) O cuidado é construido com as pessoas, de acordo com suas necessidades e potencialidades na busca
de uma vida independente e plena.

b) Reconhecer as necessidades de saude da populagdo sob sua responsabilidade, organizando as
necessidades desta populagdo em relagao aos outros pontos de atenc¢do a saude.

c) Pressupde a continuidade da relagdo de cuidado, com construgao de vinculo e responsabilizagdo entre
profissionais e usuarios, ao longo do tempo e de modo permanente e consistente.

d) Deve ser capaz de resolver a grande maioria dos problemas de saude da populagédo, coordenando o
cuidado do usuario em outros pontos da Rede de Atengao a Saude, quando necessario.

e) Atua como o centro de comunicagdo entre os diversos pontos de atengdo, responsabilizando-se pelo
cuidado dos usuarios, em qualquer destes pontos, através de uma relagdo horizontal, continua e
integrada.

A alternativa que apresenta a associagdo CORRETA é:

a) I-a; ll-d; lll-c; IV-b; V-e.
b) I-a; II-b; lll-c; IV-d; V-e.
c) I-a; ll-b; lll-e; 1V-c; V-d.
d) I-a; ll-c; lll-e; IV-b; V-d.
e) I-a; 1l-d; lll-c; IV-e; V-b.

E fundamental a integragdo do trabalho entre Ateng&o Basica e Vigilancia em Saude, que é um processo
continuo e sistematico de coleta, consolidacao, analise e disseminacao de dados sobre eventos relacionados
a saude, visando ao planejamento e a implementacdo de medidas de saude publica para a protegdo da
saude da populacao, a prevengao e controle de riscos, agravos e doengas, bem como para a promogao da
saude. Sao acgbes de Vigilancia em Saude inseridas nas atribuicdes de todos os profissionais da Atencéo
Basica, EXCETO:

a) Vigilancia da situacdo de saude da populagdo, com andlises que subsidiem o planejamento,
estabelecimento de prioridades e estratégias, monitoramento e avaliagdo das agdes de saude publica.

b) Deteccao oportuna e adogdo de medidas adequadas para a resposta de saude publica.

c) Vigilancia, prevencéao e controle das doengas transmissiveis.

d) Vigilancia das violéncias, das doengas cronicas nao transmissiveis e acidentes.

e) Notificagdo compulséria e investigagdo somente dos casos confirmados de doencas, agravos e outros
eventos de relevancia para a saude publica, conforme protocolos e normas vigentes.

Teve inicio nesta segunda-feira (01/07/2019) a Semana de Fortalecimento “Nossa UBS Humaniza SUS”, com
atividades de conscientizagao sobre a humanizagao do atendimento em saude. “A proposta é sensibilizar os
atores incluidos no processo de humanizagado da saude — trabalhadores, usuarios e gestao — a respeito da
Politica Nacional de Humanizacao: o que &, quais os principios e como podemos operacionalizar a politica”,
explica Rubens Dias, assistente social da Residéncia.

Fonte: https://pmt.pi.gov.br/2019/07/01/ubs-cristo-rei-tem-semana-de-sensibilizacao-sobre-humanizacao-em-saude/#more-8904
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16.

17.

18.

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) existe, desde 2003, para efetivar os principios do SUS no
cotidiano das praticas de atencdo e gestdo, qualificando a saude publica no Brasil e incentivando trocas
solidarias entre gestores, trabalhadores e usuarios. Sao diretrizes da PNH, EXCETO:

a) Indissociabilidade entre atencao e gestéo.
b) Acolhimento.

c) Gestéao participativa e cogestéo.

d) Ambiéncia.

e) Clinica ampliada e compartilhada.

Leia o texto abaixo:

Prevaléncia e fatores associados ao bruxismo do sono em adolescentes de Teresina, Piaui*

Resumo:Bruxismo do sono (BS) é uma atividade muscular repetitiva cuja epidemiologia em adolescentes tem
sido pouco estudada. Este estudo observacional transversal objetivou determinar a prevaléncia e os fatores
associados ao BS em adolescentes. A amostra foi constituida de 594 escolares na faixa etaria de 11 a 14
anos de Teresina, Piaui, Brasil. A prevaléncia de BS foi de 22,2%. Na analise multivariada foi observada
maior prevaléncia de BS em adolescentes do sexo masculino (razdo de prevaléncia - RP = 1,41; intervalo de
confianca de 95% - 1C95% 1,04 - 1,89), com relato de ronco (RP = 1,39; IC95% 1,02 - 1,89) e dificuldades
para dormir (RP = 1,92; 1C95% 1,38 - 2,66). BS € uma condigéo frequente em adolescentes, e os fatores
associados a sua prevaléncia foram: sexo masculino, ronco e dificuldades para dormir.

*Adaptado de: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-790X2018000100401&Ing=pt&nrm=iso

Considerando o estudo descrito e o0 uso da Epidemiologia para a compreenséo de problemas relacionados a
saude, € CORRETO afirmar:

a) Em Teresina, os casos novos de bruxismo do sono surgiram em maior frequéncia em adolescentes do
sexo masculino.

b) Em Teresina, a ocorréncia de casos de bruxismo do sono foi maior entre os adolescentes do sexo
masculino.

c) Em Teresina, a prevaléncia de bruxismo do sono entre os adolescentes com dificuldade para dormir foi
quase 40% superior a prevaléncia encontrada entre os adolescentes sem dificuldade para dormir.

d) Em Teresina, cerca de dois quintos dos adolescentes entrevistados relataram ter bruxismo do sono.

e) Em Teresina, ser adolescente que ronca é fator causal para o bruxismo do sono.

A medida de frequéncia do evento de interesse em um estudo transversal é a prevaléncia, cuja definicao é a
relacao entre:

a) Numero de casos novos e populagao existente em determinados local e periodo.

b) Numero de casos novos e o nimero de casos existentes em determinados local e periodo.

¢) Numero de casos existentes e a populacdo existente em determinados local e periodo.

d) Numero de casos existentes e o nimero de casos que evoluiram ao 6bito, em determinados local e
periodo.

e) Numero de casos que evoluiram ao 6bito e a populagao existente, em determinados local e periodo.

Em termos gerais, os indicadores de saude sdo medidas-sintese que contém informagéo relevante sobre
determinados atributos e dimensdes do estado de saude da populagédo e do desempenho do sistema de
saude. Um dos indicadores mais utilizados para avaliar as condi¢gdes de saude de um determinado local é o
coeficiente (taxa ou razao) de Mortalidade Materna. Por definicdo, este indicador expressa:

a) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por qualquer motivo, em relagao ao
numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

b) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por causas externas em relagao ao
numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

c) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, por qualquer motivo, em relagao ao
numero de menores de um ano de idade existentes em determinados local e periodo.

b
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d) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, excetuando-se as causas externas,
em relagdo ao numero de nascidos vivos existentes em determinados local e periodo.

e) O risco de morte de mulheres durante a gravidez, parto ou puerpério, excetuando-se as causas externas,
em relagcdo ao numero de mulheres em idade fértil existentes em determinados local e periodo.

19. Os Sistemas de Informagdo em Saude (SIS) sdo instrumentos padronizados de monitoramento e coleta de

dados, que tem como objetivo o fornecimento de informagdes para analise e melhor compreensdo de
importantes problemas de saude da populagao, subsidiando a tomada de decisdes nos niveis municipal,
estadual e federal.
(0] tem por objetivo coletar, processar, transmitir e disseminar dados epidemioldgicos, gerados por
profissionais de saude na rotina dos servigos. Os agravos da lista de doengas de notificagdo compulséria séo
registrados em fichas de investigagao, as quais sao enviadas para a vigilancia epidemioldégica municipal,
responsavel pela digitagdo, adogdo das medidas de controle e encerramento das investigagdes, a partir da
evolugao do caso.

Assinale a alternativa que contem o SIS que completa CORRETAMENTE o trecho acima:

a) SINAN.
b) SINASC.
c) SIH/SUS.
d) SAI/SUS.
e) SIM.

20. De acordo com a Portaria GM/MS n° 204/2016, s&o agravos de notificagdo compulséria, EXCETO:

a) Poliomielite.

b) Raiva humana.

¢) Hantavirose.

d) Neurocisticercose.

e) Obito com suspeita de doenga pelo virus Zika.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. As convulsdes neonatais sdo as manifestagdes
neurolégicas mais frequentes nesse periodo, e

m representar ani inal clini . . . ~
pode epresentar o Unico sinal clinico de sinais e sintomas de inflamagdo aguda na

disfungao do sisFema ngrvoso central (SNC,)' cavidade da orelha média. Assinale a alternativa
Dentre as alternativas abaixo, qual a causa mais INCORRETA

comum de convulsao no periodo neonatal?

23. A otite média aguda (OMA) é uma das doencas
mais comuns na infancia, caracterizada por

a) A maioria dos casos (80%) apresenta

a) Infecgdes. evolugdo favoravel durante um episédio de

b) Malformagdes cerebrais. OMA, com resolugdo espontanea.

¢) Erro inato do metabolismo. b) A OMA é mais prevalente no lactente e na

d) Encefalopatia hipoxico-isquemica. crianca pequena, devido a fatores anatdmicos

e) Disturbio metabdlico. e imunoldgicos, caracteristicos dessa faixa
etaria.

22. A doencga falciforme é o termo utilizado para
definir um grupo de alteragdes genéticas
caracterizadas pelo predominio da hemoglobina
S. Dentre as manifestagdes clinicas de maior
relevancia, qual a mais frequente?

c) A OMA é causada por virus e/ou bactérias no
espacgo da orelha média, como resultado da
resposta do hospedeiro a infecgéo

d) Sdo sintomas constantes a otalgia, o choro
excessivo, a febre, alteragdes de

a) Crises dolorosas. comportamento e do padrdo do sono,

b) Sindrome toracica aguda. irritabilidade, redugao do apetite e até a

c¢) Crise de sequestro esplénico. diarreia.

d) Acidente vascular cerebral. e) A primeira recomendagdo muito importante,

e) Crise aplastica. no tratamento da OMA, é tratar a dor com
analgésicos e associar o antibiético o quanto
antes.

b
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24.

25.

26.

Paulo, 10 anos de idade, estava com quadro de
rinossinusite aguda, evolui com quadro de
edema palpebral e proptose. Procurou servigo de
urgéncia com o resultado de uma tomografia de
seios paranasais, mostrando abscesso
subperiosteal direito. Qual a conduta?

a) Antibioticoterapia 14 dias em tratamento
domiciliar.

b) Antibioticoterapia 21
domiciliar.

¢) Internagéao e antibioticoterapia venosa.

d) Drenagem cirurgica e antibioticoterapia.

e) Antibioticoterapia 10 dias em tratamento

domiciliar.

dias em tratamento

A insuficiéncia cardiorrespiratéria que resulta em
parada cardiorrespiratéria (PCR) frequentemente
€ um evento previsivel e que pode ser
antecipado e/ou evitado. Assinale a alternativa
INCORRETA.

a) As canulas/ tubos para entubacao traqueal de

criangcas menores de 8 anos devem ser

desprovidas de balonete (cuff), exceto para
situagdes nas quais se deseje evitar qualquer
escape de ar.

Dentre todos os farmacos, a adrenalina é a

que tem indicacao universal em PCR, mesmo

que nao se possa monitorar imediatamente o

tracado do eletrocardiograma.

c) A desfibrilacdo elétrica deve ser utilizada
somente nas situagbes de fibrilagcdo
ventricular ou taquicardia ventricular sem
pulso comprovada por meio de monitorizagao
cardiaca.

d) Ainda que seja de dificil obtengdo na

reanimacao cardiorrespiratoria, o acesso

venoso periférico é tdo adequado, para
administragdo dos farmacos, quanto o acesso
central.

Em caso de PCR subita e inesperada, o ritmo

mais provavel é o de assistolia, que ocorre

em portadores de doenga cardiaca ou
overdose por drogas ilicitas, com indicagao
imediata de desfibrilagéo elétrica.

b)

e)

O choque é um desequilibrio entre transporte e
necessidades de oxigénio tecidual, originado por
disfungdes  cardiocirculatérias.  Avalie  as
assertivas abaixo como verdadeiras (V) ou falsas

(F)-

I.  Os principais tipos de choque na crianca
sdo: hipovolémico, distributivo, cardiogénico
e obstrutivo.

27.

Il.  Choque hipovolémico é o que ocorre, por
vasodilatagdo, aumento da permeabilidade

capilar e/ou redistribuicio do fluxo
sanguineo.

Ill. No choque obstrutivo estdo também
presentes redugdo dos murmduarios a
ausculta pulmonar e timpanismo a
percussao.

Marque a alternativa CORRETA.

a)l-V, lI-Vell-V.
b) I-V, 1I-F e IlI-V.
c) -V, lI-V e llI-F.
d) I-F, 1I-Ve llI-V.
e)l-F, Ve Ill-F.

Larissa, 8 meses de vida é levada ao servico de
urgéncia por seus pais, por apresentar vomitos,
distensdo abdominal, sem evacuar ha 3 dias,
com saida de muco e sangue pelo anus, com
aspecto de “geleia de morango”. Qual o possivel
diagnéstico da paciente?

a) Doencga de hirschsprung.
b) Invaginagao intestinal.

c) Alergia a proteina do leite.
d) Ma rotagao intestinal.

e) Enterocolite necrosante.

28. A Doenga de Kawasaki é uma vasculite aguda

com envolvimento principal das artérias
corondrias. Assinale a alternativa que NAO
caracteriza um critério para a sua classificagao:

a) Exantema polimorfo.

b) Febre por pelo menos 5 dias.

c) Alteragdes labiais e orais.

d) Conjuntivite bilateral, nao purulenta.
e) Dor abdominal.

29. A cetoacidose diabética (CAD) é um conjunto de

alteragdes clinico-laboratoriais decorrentes da
insuficiente acéo insulinica e do aumento da
produgdo de hormédnios contrarreguladores da
insulina em resposta a alguma situagdo de
estresse. As complicagbes da CAD estao
relacionadas a gravidade da descompensacao e
ao tratamento instituido. Qual a mais temida, por
sua gravidade?

a) Hipoglicemia.

b) Hipopotassemia.

c) Edema cerebral.

d) Insuficiéncia cardiaca.
e) Hipofosfatemia.
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30.

31.

32.

A desidratacdo aguda na infancia tem como

causa principal perdas gastrintestinais, por
diarreia  aguda. Assinale a  alternativa
INCORRETA.

a) Na desidratacao leve, existem perdas de até
5% dos liquidos (3 a 5%), e sua
sintomatologia €& discreta (como sede ou
reducéo da diurese) ou mesmo ausente.

b) Na desidratagdo grave, ha perda de mais de
10% ou mais do peso corporal; pode haver
sinal de choque, com problemas na perfusao
cerebral.

c) Apesar da ampla divulgagdo, as solugdes
caseiras sO6 devem ser utilizadas em caso de
tratamento inicial, na auséncia do soro
recomendado pela OMS.

d) Apos a expansdo, deve-se realizar glicemia
capilar, coleta de eletrdlitos (sddio e potassio
séricos) e gasometria venosa.

e) Considera-se o paciente hidratado e pronto
para a fase de manutencdo, apds duas
mic¢des claras e auséncia de sinais clinicos
de desidratagao.

A glomerulonefrite difusa aguda péds-estrepto-
cécica (GNDA) caracteriza-se por processo
inflamatério de origem imunolégica que acomete
todos os glomérulos de ambos os rins. Como
tem evolugéo favoravel, a bidpsia renal sé esta
indicada, quando houver suspeita clinica de que
0 padrdo anatomopatolégico n&o seja de
proliferagdo endotelial e mesangial. Assinale a
alternativa que NAO seja indicagdo de bidpsia
renal apés GNDA.

a) Hematdria macroscoépica
superior a 4 semanas.

b) Funcédo renal persistentemente alterada por
periodos maior de 4 semanas.

c) Hipertenséao arterial prolongada por mais de 4
semanas.

d) Complemento sérico persistentemente alto
por mais de 8 semanas.

e) Associagdo com sindrome
duragéao superior a 4 semanas.

com duragao

nefrética de

33.

34.

35.

a) Eritema infeccioso.
b) Exantema subito.
c) Rubéola.

d) Sarampo.

e) Varicela.

A dengue é uma doenga febril exantematica
aguda causada por um virus do género
Flavivirus, que compreende 4 sorotipos
conhecidos como [DENV] 1, 2, 3 e 4. Apos a
defervescéncia da febre, entre 0 3° ou 4° dia do
inicio da doencga, deve-se estar atento aos sinais
de gravidade e aparecimento dos sinais de
alarme, por iniciar-se a fase critica da doenga.
Sao sinais de alarme da dengue:

a) Dor abdominal intensa e continua.

b) Vomitos persistentes.

c¢) Hipotensao postural e/ou lipotimia.

d) Reducéo progressiva do hematdcrito.
e) Letargia e/ou irritabilidade.

A incidéncia de queimaduras diminuiu nas
Ultimas décadas, em virtude das medidas de
prevencao. Para reposicao volémica em criangas
maiores de 1 ano de idade, qual a substancia
que deve ser utilizada nas primeiras 24 horas?

a) Soro fisioldgico.

b) Ringer lactato.

c¢) Solugéo de 1:1 SG 5% / SF 0,9%.
d) Soro glicosado.

e) Plasma fresco.

As intoxicagbes exdgenas sao importantes
causas de morbidade, constituindo relevante
problema de saude publica. Qual a situagao que
contraindica a lavagem gastrica na emergéncia?

I. Até 1 hora da ingestao de litio.

Il. Até 1 hora da ingestao de ferro.

lll. Paciente em estado de coma.

IV. Ingestédo de substancia potencialmente letal.
V. Ingestao de substancia corrosiva.

Assinale a alternativa CORRETA, quanto as
assertivas verdadeiras.

Aninha, 6 meses de vida, foi encaminhada ao

servico de urgéncia por apresentar febre alta, a)llelll.
irritabilidade, hiporexia, linfonodomegalia cervical b)lelV.
de até 1cm, movel, indolor e ndo aderente por 3 c)lileV.
dias. Ha4 um dia a febre havia cessado, mas d)leV.
surgiu exantema no corpo, iniciado no tronco, e)llelV.
posteriormente na cabecga e extremidades, com

aspecto maculopapular, rosado. Qual possivel

diagndstico da paciente?
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36.

37.

38.

39.

O diagnéstico de hipertensao arterial na infancia
tem sido feito de forma tardia, por causa da falta
de inclusdo da medida de pressao arterial na
consulta pediatrica. Para a classificagdo da
hipertenséo, o que é necessario do paciente?

a) Idade, género, peso.

b) Idade, género e estatura.

c¢) ldade, peso, estatura.

d) Género, peso, estatura.

e) Idade, estatura, circunferéncia abdominal .

A crise febril (CF) é definida como “uma crise
epiléptica que ocorre entre 6 meses e 6 anos de
idade, associada a doencga febril, ndo causada
por uma infecgdo do sistema nervoso central. O
diagndstico da CF é predominantemente clinico.
O exame do liquido cefalorraquidiano, diante de
uma primeira convulsao febril, esta indicado nas
seguintes condigbes, EXCETO:

a) Menos de 6 meses de vida.

b) Sintomatologia de infec¢do do SNC.

c) Recuperagéo lenta ou alteragdo neurolégica
pos ictal.

d) Uso de antibidticos.

e) Febre apés vacinagao.

A Anafilaxia pode ser definida como “uma reacgao
alérgica sérica, generalizada e de inicio subito,
que pode causar a morte”. Qual o tratamento
imediato no seu diagndstico?

a) Dexametasona.
b) Prometazina.
c) Adrenalina IM.
d) Adrenalina SC.
e) Prednisolona.

O paracetamol é o analgésico e antipirético mais
amplamente usado em pediatria, por isso € muito
comumente disponivel, nas residéncias, onde
acontecem a maioria dos acidentes por ingestao
de doses inapropriadas. Qual antidoto que pode
ser utilizado nesse caso?

a) N-Acetilcisteina.
b) Fisostigmina.

¢) Solugéo salina.

d) Lavagem gastrica.
e) Carvao ativado.

40. Caio, 5 anos de

idade, chega ao pronto
atendimento, com frequéncia cardiaca de
220 bpm, de inicio abrupto, sem outra
sintomatologia ou alteragdo clinica. Ao ser
monitorado, observou-se, no tragado, a presenca
de uma taquicardia supraventricular. Qual a
primeira conduta a ser realizada?

a) Adenosina.

b) Adrenalina.

c) Atropina.

d) Manobras vagais.
e) Hidratagao venosa.
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