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Secretaria Municipal de Saude

CADERNO DE PROVA

Processo Seletivo Simplificado
Profissionais de Saude - 2022

Cargo: Fisioterapeuta

Nome do candidato:
CPF: D/N:

INSTRUCOES:

O candidato devera marcar somente uma alternativa no gabarito,
usando caneta esferografica preta ou azul;

O candidato devera deixar sobre a mesa somente caderno de
prova, caneta, folha resposta, lapis e RG;

O recipiente com agua deve ser transparente e sem rotulo;

Os demais itens pessoais deverdo estar guardados embaixo da
cadeira;

Os celulares e aparelhos eletronicos deverdo ser desligados e

guardados junto com 0s pertences pessoais.

Candido de Abreu



QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA
Leia a tirinha para fazer a questao 1

MUNDO MOOCERND... WAL AT ON S A
Ol AMOR! QUE BOM QUE ALINE//! EU JA NAO TE FPEGUE! O VIRUS DA
VOCE LIGOU? TO MAL... FALE! PRA NAO ABRIR

FEGUEI LM VIRLUS QUE E-MAILS SUSPEITOS?! |
ACABOU COMIGO!

Questao 1) No segundo quadrinho da tirinha vemos o uso de mais de um
ponto de exclamacédo. A funcao deste uso é:

A) Deixar a fala com mais humor ja que esta € a funcao da tirinha.

B) Reforcar a irritagao presente na frase.

C) Apontar para o fato de haver uma pergunta.

D) Enfatizar a pausa antes da proxima frase.
Leia o texto para as questdes 2 e 3:

CELULITE E POSSIVEL MELHORAR A APARENCIA?

A Lipodistrofia Gindide, conhecida popularmente como celulite, € uma queixa muito
frequente que atinge até 98% das mulheres e em menor propor¢cdo os homens. Os
locais mais afetados sdo nadegas, culotes, abdome e coxas.

A celulite surge devido a associacdo de fatores como predisposicdo genética,
alteracdes hormonais e disturbios circulatérios locais e se agrava devido a presenca
de gordura localizada e flacidez cutanea. Esses fatores levam a uma inflamacédo na
pele que vao formar pontes endurecidas que se ligam ao tecido gorduroso. Sao essas
pontes que puxam a pele pra baixo, dando o aspecto de “furinhos”.

N&o existe um tratamento Unico para melhorar a causa, mas uma associacdo de
medidas que melhoram seu aspecto. Dieta e atividade fisica sao imprescindiveis para
ter melhora do quadro como o controle do acucar e ingestdo liquida adequada.

Os principais tratamentos estéticos que nos temos na atualidade sédo os
bioestimuladores de colageno que vado melhorar o aspecto da flacidez de pele
aumentando o colageno local.

Outros tratamentos incluem a subincisao, ultrassom macrofocado, radiofrequéncia
e ndo menos importante as drenagens linfaticas. Dessa forma, conseguimos através
de associacdo de tratamentos ter uma melhora significativa do aspecto das
indesejaveis celulites.

Questao 2) Lendo o texto é possivel entender que:

A) A melhora da celulite ocorre unicamente através do controle do agucar
e ingestdo liquida adequada.

B) A causa do desenvolvimento da celulite € multifuncional, porém também
tem varias possibilidades de tratamento.

C) A celulite surge devido ao aumento de colageno no local associado a
predisposicao genética.

D) A celulite € uma queixa frequente que ataca homens e mulheres num
mesmo patamar.




Questao 3) Releia o trecho: “Dessa forma, conseguimos através de
associacdo de tratamentos ter uma melhora significativa do aspecto das
indesejaveis celulites.”

- A palavra em destaque:
A) E um conectivo conclusivo.
B) Liga as oracfes sendo um conectivo de consequéncia.
C) E uma locucéo adverbial de consequéncia.
D) E um advérbio aditivo que acrescenta argumentos ao texto.

Questédo 4) Em qual das alternativas a frase est4 corretamente escrita?
A) A reducdo das taxas de imunisacdo € uma das causas para doencas
ressurgirem.
B) A reducéo das taxas de imunizacdo é uma das causas para doencas
ressurgirem.
C) A reducédo das tachas de imunisacdo € uma das causas para doencas
ressurgirem.

D) A reducdo das taxas de imunizacdo € uma das causas para doencas
ressurjirem.

Leia:
O profissional de Enfermagem € essencial para o funcionamento de hospitais €

outras instituicdbes de saude. Mas ndo é um trabalho pra qualquer pamonha
nao! Muito menos para um manteiga derretida!

Questao 5) As palavras destacadas no texto acima sao figuras de linguagens
classificadas como:

A) Metéforas
B) Antiteses
C) Hipérboles
D) Metonimia

QUESTOES DE MATEMATICA

QUESTAO 6) Esta caixa de chocolate tem o formato de um prisma de base
triangular; ela tem:

A) 6 vértices, 9 arestas e 3
faces.

ot

\
B) 6 vertices, 9 arestas e 2 ‘\@
faces. S 5
C) 5 vértices, 6 arestas e 5 .
faces.

D) 6 veértices, 9 arestas e 5



faces.

Questao 7) As lutas de MMA (Mixed Martial Arts) tém sido cada vez mais
adoradas no mundo todo. O UFC (Ultimate Fighter Championship) € o maior
dos campeonatos desse esporte e cada vez ele € mais visto em todas as
regides do planeta. O octogono de MMA ¢é o palco dos gladiadores do mundo
moderno e com a popularizacdo desse esporte, muitas pessoas comecaram a
praticar esse tipo de luta e tornar-se um profissional € um sonho bastante
comum entre 0s jovens. Essas lutas ocorrem dentro de um octégono que é um
poligono regular com oito lados de mesma medida como a representacdo a
seqguir:

Se cada lado do
octégono € cercado
por uma tela de
aproximadamente 3,9
metros de
comprimento e 2,0
metros de altura, a
medida do perimetro
do octégono é:

A) 31,2 metros.
B) 16 metros.
C) 23,4 metros.
D) 5,9 metros.

Questdo 8) O médico receitou um remeédio, mas orientou ao paciente para
tomar 8 gotas para cada 12 kg de sua massa. Se 0 paciente tem 72 kg, ele
deve tomar:

A) 96 gotas.

B) 48 gotas.

C) 78 gotas.

D) 36 gotas.

Questao 9) Um atleta maratonista profissional percorre todos os dias, em
treinamento vinte mil metros. Por semana, este atleta percorre quantos
quildmetros?

A) 14000

B) 140

C) 1400

D) 140000



Questao 10) A figura abaixo mostra a localizagdo dos apartamentos de um
edificio de 3 pavimentos que sé tem alguns apartamentos ocupados:

1112|113 |(14{15

Sabe-se que:
- Maria ndo tem vizinhos no seu andar, e seu apartamento localiza-se 0 mais a
Leste
possivel;
-Tais mora no mesmo andar de Renato e dois apartamentos a separam dele;
- Renato mora num apartamento no segundo andar exatamente abaixo do de
Maria;
- Paulo e Guilherme moram no andar mais baixo, ndo s&o vizinhos e n&o
moram
abaixo de um apartamento ocupado.
- No segundo andar estdo ocupados apenas dois apartamentos.
Se Guilherme mora a Sudoeste de Tais, o apartamento de Paulo pode ser:
A) 1ou3
B) 1ou4
C)3ou4
D) 3ou5

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 11) Em 1847, o médico francés, Jodo Mauricio Faivre, fundou na
beira do Rio Ivai, a "Colénia Tereza Cristina" que mais tarde daria origem aos
Municipios de Candido de Abreu e Reserva. Porque Faivre colocou esse home
na colénia?

A) Em homenagem a sua esposa que morreu no parto.

B) Em homenagem a sua filhinha que morreu logo depois de nascer.

C) Em homenagem a Imperatriz do Brasil, que o apoiou.

D) Em homenagem a sua avo que tinha esse nome.



QUESTAO 12) O Poder Legislativo tem suas vérias funcdes ligadas & criacéo
de leis e fiscalizacdo do executivo. Qual dessas afirmativas contém somente
representantes do Poder Legislativo?
A) Senadores, deputados estaduais, ministros e vereadores.
B) Senadores, deputados estaduais, ministros, deputados federais e
vereadores.
C) Vereadores, deputados estaduais, deputados federais e senadores.
D) Vereadores, governadores, deputados estaduais, deputados federais e
senadores.

QUESTAO 13) Observando o mapa dos limites do municipio de Candido de
Abreu, com qual municipio faz divisa ao leste?
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QUESTAO 14) Dentre os nomes aqui citados, qual deles nunca foi prefeito de
Céandido de Abreu?

A) Elio Marques de Oliveira Vieira.

B) Olgierde Malanowski.

C) Richard Golba.

D) Clemente Adamowicz.

QUESTAO 15) Uma “mata de transicdo” no Parana que também ocupa parte
dos estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Recebe esse nome uma
vez que a regiao esta repleta de pinheiro-do-parana. Outras espécies vegetais,
que fazem parte da regido sdo: imbuia, cedro, jacaranda, guabiroba, canela,
erva-mate, ipés. Este texto descreve um tipo de vegetacdo paranaense e
recebe o nome de:

A) Mata Atlantica.

B) Mata das Araucérias.



C) Manguezais.
D) Campos.

QUESTOES DE INFORMATICA

QUESTAO 16) Qual desses dispositivos ndo é um dispositivo de saida?
A) Impressora
B) Monitor
C) Teclado
D) Modem

QUESTAO 17) Todos os computadores devem ter:
A) Software de processamento de texto
B) Um sistema operacional
C) Uma impressora conectada
D) Um programa de verificagdo de virus

QUESTAO 18) O termo se refere a componentes fisicos do
computador, como o monitor, teclado, chips de memoaria e disco rigido.

A) Firmware

B) Output

C) Hardware

D) Software

QUESTAO 19) No MS-Word, qual combinacdo de teclas o usuéario devera
pressionar para copiar um texto selecionado em um arquivo origem o colar o
mesmo texto em um arquivo destino?

A) Ctrl+ C ... Ctrl + V

B) Ctrl + X ... Ctrl + V

C) Ctrl+C..Ctrl + X

D) Alt+ C ... Alt+ X

QUESTAO 20) No MS-Excel, os arquivos de planilhas sdo salvos por padro,
em um dos formatos “Pasta de Trabalho Excel” ou “Pasta de Trabalho Excel
97-2003” conhecidos, respectivamente, como:

A) .EXC e .EXCX

B) .PLN e .PLNX

C) XLS e .XLSX

D) .DOC e .DOCX

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 21) Analise as afirmativas abaixo a respeito do Codigo de Etica e
Deontologia da Fisioterapia, a Resolucdo COFFITO no 424, de 8 de Julho de
2013.



1. E proibido ao fisioterapeuta deixar de comunicar formalmente & instituicao
onde trabalha da necessidade de registro no Conselho Regional de Fisioterapia
e de Terapia Ocupacional da circunscricdo, salvo nos casos das empresas
legalmente desobrigadas de tal registro.

2. O fisioterapeuta deve ser pontual no cumprimento das obrigacfes
pecuniérias inerentes ao exercicio da Fisioterapia.

3. E permitido ao fisioterapeuta promover ou participar de atividade de ensino
Ou pesquisa que nao esteja de acordo com as normas reguladoras da ética em
pesquisa, desde que o0 mesmo assuma a responsabilidade sobre tal.

4. Para seu resguardo, € permitido ao fisioterapeuta omitir sua titulagdo
profissional sempre que se anunciar em eventos cientificos, anuncio
profissional e outros.

5. O fisioterapeuta deve empenhar-se na melhoria das condicbes da
assisténcia fisioterapéutica e nos padrfes de qualidade dos servicos de
Fisioterapia, no que concerne as politicas publicas, a educacao sanitéria e as
respectivas legislacoes.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas corretas.
A) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
B) S&o corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
C) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
D) S&o corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

QUESTAO 22) Paciente do sexo masculino procura atendimento
fisioterapéutico domiciliar para tratamento de DPOC do tipo enfisema
pulmonar. Ele ndo pode se locomover até a clinica, pois faz utilizacdo de
oxigenoterapia domiciliar continua (2 I/min de fluxo de oxigénio via canula de
02). Ao avaliar o paciente, o fisioterapeuta detecta: AP: MV+, diminuido
globalmente, sem ruidos adventicios, SpO2 de 88%, FR de 23 irpm, FC de 105
bpm e PA de 120/80 mmHg. Expansibilidade diminuida e percussao timpanica.
Sobre esse caso clinico, assinale a alternativa correta.

A) Deve ser trabalhada a expansibilidade pulmonar com o paciente, ja que
se encontra diminuida e 0 MV também esté diminuido.

B) O tratamento deve ser focado na higiene bronquica, ja que, diferente da
bronquite crénica, no enfisema pulmonar & caracteristico o acumulo de
secrecao.

C) Devem ser realizados incentivadores respiratérios, como o respiron e 0
Voldyne.

D) Devem ser realizadas condutas que objetivem a desinsuflacéo
pulmonar.



QUESTAO 23) A marcha no paciente que sofreu fratura de diafise femoral, é
um quesito importante no tratamento fisioterapéutico. Analise as afirmativas
abaixo sobre a musculatura envolvida no trauma e com acéo direta na marcha.

1. A continua contracdo concéntrica dos mauasculos isquiotibiais ajuda a
desacelerar a perna para o contato do calcanhar na fase de apoio da marcha.

2. O musculo quadriceps e sua fascia podem tornar-se aderentes ao local
fraturado e pode ficar afetado o mecanismo de deslizamento desses
segmentos.

3. Os musculos isquiotibiais podem sofrer encurtamento quando o joelho é
mantido em flexao, ou por uma possivel reducdo do comprimento do fémur.

4. O encurtamento dos isquiotibiais impede a completa extensdo do joelho,
quando o quadril esta flexionado.

5. A aderéncia do musculo quadriceps raramente causa dor na contracdo
muscular gue possa levar a alteracao do ciclo da marcha.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas corretas.

A) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
B) S&o corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
C) Séo corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
D) S&o corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

QUESTAO 24) “Consiste na extensdo-abducdo dos membros, principalmente
0s superiores, seguida da flexdo-aducao desencadeada por estimulos sonoros,
visuais e cinestésicos”. Sobre qual reflexo primitivo estamos falando?

A) Reflexo de Moro.

B) Reflexo tdnico cervical assimétrico.

C) Reacao positiva de suporte.

D) Sinal de Babinski.

QUESTAO 25) Acerca dos testes ortopédicos, marque a alternativa
CORRETA:
A) Durante o Teste axial de pivot-shif o paciente deve ser posicionado com
0s pés a 30 a 40 cm um do outro e os joelhos em extensdao completa.
B) Para realizacdo do teste de Apley o paciente é posicionado em decubito
dorsal.
C) Para iniciar o Teste de Thessaly a 20° o paciente fica em apoio unipodal
de frente para o examinador e segura em suas maos.
D) Para realizacdo do Teste de McMurray o examinador apoia seu joelho
na coxa do paciente e flexiona o joelho deste a 90°.

QUESTAO 26) Na sindrome do neurdnio motor superior, sdo achados
neurolégicos comuns:
A) Arreflexia, atrofia e flacidez muscular.



B) Hipotonia, hiporreflexia e atrofia muscular.
C) Arreflexia, clonus e sinal de Babinsk.
D) Hipertonia, hiperreflexia e sinal de Babinsk.

QUESTAO 27) Os nervos do membro superior originam-se do plexo braquial,
estendem-se da regido cervical para a axila e fornecem fibras motoras e
sensoriais. O plexo braquial é formado pela unido dos ramos ventrais dos
nervos espinhais de C5 a C8 e T1, e situa-se entre os musculos escalenos
anterior e médio. Assim, percebemos que o plexo braquial ndo inerva somente
0 membro superior, mas também os musculos das regides cervical e toracica e,
ainda, alguns da regidao dorsal. Sobre essas relacbes anatdomicas (raizes
nervosas e musculos inervados), estda CORRETO:
A) As raizes de C5, C6 e C7 formam o nervo toracico longo, que se dirige
para inervar o musculo Serrétil anterior.
B) Os ramos ventrais de C8 e T1 se unem para formar o troco superior,
responsavel pela inervacao do musculo deltoide.
C) Os ramos dorsais de C6 e C7 formam o tronco médio, responsavel pela
inervacao da musculatura flexora do 4.° e 5.° dedos das méaos.
D) A raiz de C7 emite o primeiro nervo intercostal, que acompanha a
primeira costela e inerva os musculos intercostais.

QUESTAO 28) Analise as afirmativas abaixo com relacdo a avaliacdo do
paciente amputado, quanto a inspecdo da pele do membro intacto e do
membro amputado.

1. Quanto a cor da pele, o aumento da vermelhiddo € indicativo de infeccao,
inflamagé&o ou irritagdo.

2. Quando a coloracdo da pele estiver enegrecida, escura, pode indicar
gangrena.

3. Os pulsos diminuidos no segmento amputado sao sinais de normalidade.
4.Quanto a temperatura da pele, o frio demonstra falta de circulacéo.

5. Quanto as lesdes e Ulceras, devem ser notificadas e tratadas apenas
posteriormente se houver necessidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas CORRETAS.
A) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
B) S&o corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
C) Séao corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
D) Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.

QUESTAO 29) “Ao paciente em decubito ventral, com o braco para fora da
mesa em 90° de flexdo, deve ser solicitado que erga o peso estendendo o
ombro. O paciente pode realizar flexdo simultdnea do cotovelo, enquanto



realiza o movimento descrito a fim de facilita-lo.” A descricao anterior sobre o
posicionamento durante exercicio é indicada para o fortalecimento de qual
grupo muscular?

A) Redondo maior, trapézio médio e grande dorsal.

B) Peitoral maior, redondo menor e grande dorsal.

C) Deltoide posterior, grande dorsal e romboides.

D) Deltoide posterior, coracobraquial e peitoral menor.

QUESTAO 30) Na avaliacio fisioterapéutica, identificamos o musculo tibial
anterior, responséavel pela acdo de dorsiflexdo do pé, e que possui como
enervagao o seguinte segmento da medula espinhal, nervo e plexo:

A) L3-L4, nervo tibial, plexo lombar.

B) L4-L5, nervo fibular profundo, plexo sacral.

C) L4-L5, nervo tibial, plexo lombar.

D) L5-S1, nervo fibular superficial, plexo lombar



