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LINGUA PORTUGUESA
A amiga sou eu
01 “Preciso me desacostumar a viver fora da vida.
02 Acabei de dizer isto a uma amiga. Ela, retornando do surf — manha cedo, quatro ondas e a voz gravada — tinha tanta

03 endorfina e serotonina que doeu. Doeu porque me vi, o que deixei pra tras quando ‘cresci’: larguei meu surf, meu vélei e
04 minha forma de olhar a vida de maneira simples — sem agonia. Doeu porque sempre doéi ter que reconhecer que, apos tantos
05 anos, percebo que ndo deu certo simplesmente esquecer o que nos faz bem, e viver do lado de fora da vida — sim, o
06 capitalismo nos faz viver do lado de fora. Como ja anunciado por Guy Debord — vivemos para um ‘espetaculo do ter’ —somos

07 so figurantes de uma grande cena.

08 Eu ndo sei se a dor de hoje me fard sair de casa de forma diferente: Estou fazendo provas, preparando aulas,
09 estudando questdes de concurso para ensinar Direito aos meus alunos que mal querem aprender algo que os mude —
10 querem mesmo — e tenho que dar a eles isto — algo que lhes coloque no espetaculo, a chamada ‘estabilidade’ para o ter. Vai
11 ver que, no final de tudo, o que querem mesmo é viver esta grande cena: viver do lado de fora da vida.

12 [...]

(In http://tribunadoceara.uol.com.br/opiniao/flavia-castelo/flavia-castelo-a-amiga-sou-eu/. Acesso em 21/09/17).

01. Com base unicamente no texto, qual é a afirmativa
INCORRETA?
(A) Avida do lado de fora é provocada pelo capitalismo.
(B) A pessoa que escreve esse texto ndo lamenta a sua
mudanga de habitos.
(C) Os alunos dessa pessoa também querem o mesmo que ela
ja tem: fazer parte do espetaculo do ter.
(D) Segundo Guy Debord, as pessoas ndo sdo protagonistas na
vida, sdo elementos acessoérios do espetaculo.

02. Assinale a frase que sintetiza esse texto.

(A) O arrependimento pelos rumos tomados na vida.

(B) As consequéncias de uma vida dedicada apenas ao
trabalho.

(C) A desilusdo de viver sem perspectivas, sem a chance de ser
feliz.

(D) Os desdobramentos de uma existéncia pautada somente
no passado.

03. Na linha 01, observa-se uma metafora por meio da qual a

pessoa que a criou:

(A) expde que a vida tem de ser vista de uma maneira simples
e clara.

(B) manifesta o seu intento de convencer sua amiga de como
esta a inspira.

(C) mostra a sua vontade de modificar o modo como conduz a
sua prépria vida.

(D) revela sua determinacdo de rever os valores existenciais
para sedimentd-los mais ainda.

04. No trecho “algo que lhes coloque no espetaculo” (I. 10),
existe um erro gramatical, ou seja:

(A) o pronome “lhes” ndo foi empregado corretamente.

(B) aforma verbal deveria estar no presente do indicativo.

(C) a énclise deveria reger a colocagdo do pronome “lhes”.

(D) overbo “colocar” ndo rege um objeto direto e um indireto.

05. Com base nas regras de acentuacgao grafica, qual é a opgdo

correta?

(A) Sdo acentuados os advérbios “tras” e “ja”
distintas.

(B) As palavras “ja” e “doi”
monossilabas tonicas.

(C) O substantivo “volei” é acentuado graficamente por ser
uma proparoxitona.

(D) Os vocabulos “apés” e “fara” recebem acento grafico em
razao da mesma regra.

devido a regras

se acentuam por serem

06. Em relagdo aos preceitos ortograficos, deve-se afirmar,

corretamente, que:

(A) deve ser empregada a forma inglesa volley e ndo a forma
aportuguesada.

(B) inexiste a forma aportuguesada “vélei”, sendo um erro de
grafia.

(C) existe a forma aportuguesada para surf, isto é, surfe.

(D) surf e volley sdo as unicas formas ortograficas.

07. Considerando-se este fragmento textual “Eu nao sei se a
dor de hoje me fara sair de casa de forma diferente” (I. 08), ha
correcdo ao se afirmar o qué?

(A) E observado apenas um verbo impessoal.

(B) Computa-se somente um verbo na voz ativa.

(C) Os trés verbos pertencem a mesma conjugacao.

(D) Existem dois verbos irregulares e apenas um regular.
08. As palavras destacadas neste trecho “tinha tanta
endorfina e serotonina que doeu” (l. 02 e 03) sdo:

(A) sinénimas.

(B) hiponimas.

(C) anténimas.

(D) parbénimas.

09. Quanto aos pronomes existentes neste excerto “Vai ver
que, no final de tudo, o que querem mesmo é viver esta
grande cena: viver do lado de fora da vida” (I. 10 e 11), é
correto afirmar que:

(A) nesse trecho, ha quatro pronomes.

(B) existem, nesse fragmento, trés pronomes.

(C) contam-se so6 dois pronomes nesse excerto.

(D) observa-se somente um pronome em tal trecho.

10. Os termos “a uma amiga” (l. 02) e “a eles” (I. 10) exercem
a mesma funcdo sintatica, ou seja, ambos sdo:

(A) sujeito.

(B) predicativo.

(C) objeto direto.

(D) objeto indireto.

| 1de8 |

Professor Substituto — Educagdo Fisica



SELEGAO PUBLICA PARA A CONTRATAGCAO DE PROFESSORES SUBSTITUTOS DE DISCIPLINAS ESPECIFICAS — EDITAL N2 90/2017

PMF - SME - IMPARH

DIDATICA

11. Na organizacgado curricular de uma escola, o planejamento é
acdo determinante dos resultados satisfatorios de
aprendizagem. Assim, segundo Gandin e Cruz, no livro
Planejamento da Sala de Aula, publicado em 2014, a escola
deve ter um plano com os seguintes marcos:

(A) Marco Pedagdgico, Marco Reflexivo e Marco Politico.

(B) Marco Situacional, Marco Politico e Marco Pedagdgico.

(C) Marco Situacional, Marco Reflexivo e Marco Politico.

(D) Marco Pedagdgico, Marco Diagndstico e Marco Geracional.

12. S3o elementos estruturantes do ensino e de seu

planejamento:

(A) conteudos, abordagem sécio-historica,
aprendizagem e financiamento escolar.

(B) objetivos, conteudos, metodologia, avaliagdo, recursos e
relagdo professor e aluno.

(C) obijetivos, recursos, financiamento e avaliagdo da educagdo
e relacionamento com alunos.

(D) conteudos, metodologia, financiamento da educagdo
escolar e recursos instrucionais.

avaliacdo da

13. A origem da Diddtica esta vinculada ao Pensamento
Pedagégico de Amos Coménio. Sobre a origem da
sistematizacdo da Pedagogia e da Didatica no Ocidente,
podemos dizer:

(A) que a principal expressdo de seu idedrio estda na obra
conhecida como Ratio atque Institutio Studiorum Societatis
lesu, onde vemos a prescricdo do contelido e do método
pedagdgico em sua origem.

(B) que Coménio era um cristdo protestante e, por isso, esse
pensador ndo propds uma ruptura radical com o modelo
de escola até entdo praticado pela Igreja Catdlica.

(C) que a Didactica Magna — tratado da Pedagogia universal do
ensino para criancas — é uma espécie de coletanea,
fundamentada em experiéncias vivenciadas no Colégio
Romano, a aque foram adicionadas observagdes
pedagdgicas de diversos outros colégios catdlicos.

(D) que na Didactica Magna — tratado da arte universal de
ensinar tudo a todos — Coménio realiza uma racionalizagcdo
das acGes educativas, abordando tanto questdes tedricas
como aquelas mais vinculadas ao cotidiano de uma sala de
aula.

14. André Chervel estuda a histéria das disciplinas, as
disciplinas escolares como criagGes do sistema escolar e mostra
como todo conhecimento sofre a acdo pedagdgica num
processo chamado transposi¢do didatica. Segundo esse autor,
esse processo visa:

(A) tornar a aprendizagem participativa, com base no
enfrentamento das questdes sociais, com auxilio de um
planejamento mais rigoroso.

(B) transformar o conhecimento transmissivel pelos docentes,
favorecendo o trabalho dos alunos em relagdo ao
conhecimento e a sociedade.

(C) demudar o planejamento do ensino, de tal modo que o
conhecimento assimilado pelos alunos possa relacionar-se
com as questGes da dindmica do trabalho e seus
ordenamentos.

(D) tornar o conhecimento transmissivel e assimilavel pelos
alunos, favorecendo o trabalho docente em relagdo ao
conhecimento, aos componentes curriculares e ao
curriculo.

15. Acerca das Tendéncias Pedagdgicas da pratica escolar,
sistematizadas por José Carlos Libdaneo em seu livro
Democratizagdo da Escola Publica, é correto afirmar.

(A) O Termo “Liberal”, o qual designa as tendéncias
conservadoras da sociedade, busca analisar criticamente
as finalidades sociopoliticas da educacgdo.

(B) Na Pedagogia Liberal Tradicional ha predominio de
autoridade do professor, o qual transmite o conteido em
forma de verdade a ser absorvida e exige que alunos sejam
ativos.

(C) A finalidade da escola, na Tendéncia Liberal Renovada
Progressivista é adequar as necessidades individuais ao
meio social e, por isso, deve ser organizada de forma a
retratar a vida.

(D) Os métodos de ensino, na Tendéncia Liberal Tecnicista,
baseiam-se na exposicdo verbal da matéria e em sua
demonstragao.

16. H3, segundo Cipriano Carlos Luckesi, trés perspectivas de
analise da relagdao educagdo e sociedade. Em conformidade com
suas teorias, marque a opgao verdadeira.

(A) Na perspectiva Redentora, ha a compreensdo de que a
educacdo é mediadora de projetos sociais, servindo de
meio para a realizagcdo de projetos, demonstrando que é
possivel compreender a educagdo dentro da sociedade,
com seus determinantes e condicionantes, mas com a
possibilidade de trabalhar pela sua democratizagao.

(B) Na perspectiva Reprodutora, concebe-se a sociedade como
um conjunto de seres humanos que sobrevivem num todo
harmoénico e assume-se o entendimento de que a
educacdo terd a forca de redimir a sociedade de seus
esforcos nas novas geragdes, sendo adaptadas ao ideal de
sociedade através da educagdo.

(C) A diferenca fundamental entre a perspectiva
Transformadora e a perspectiva Reprodutora é que a
segunda atua sobre a sociedade como uma instincia
corretora de seus desvios e a primeira implica no
entendimento de que a educacdo é elemento da
sociedade, determinada por seus condicionantes.

(D) Na perspectiva reprodutora, entende-se que a escola age
por valores e otimiza, ao maximo, o sistema dentro do qual
se insere e ao qual serve. Para ela, ndo é a escola que
institui a sociedade, sendo ela mesma instrumento de
reproducdo e manutencgao do sistema social vigente.

17. Segundo Tizuko Kishimoto, no livro Jogos Tradicionais
Infantis, editado pela editora Vozes, o jogo tradicional esta
sempre em transformacao, incorporando criagGes andnimas das
geragbes que vao se sucedendo. Acerca desses jogos, é
verdadeiro afirmar.

(A) Muitos jogos preservam sua estrutura inicial e tém a
funcdo de perpetuar a cultura infantil e desenvolver
formas de convivéncia social.

(B) Esses jogos sdo transmitidos de geracdo em geracgdo,
através de conhecimentos cientificos, e permanecem na
cultura devido ao esforgo da ciéncia.

(C) Por ser elemento muito distante do folclore, o jogo
tradicional infantil assume caracteristicas de autoria,
tradicionalidade, transmissdo oral, conserva¢do, mudanca
e universalidade.

(D) O jogo tradicional ndo pode ser caracterizado como livre,
aquele que a crianga brinca pelo prazer de fazé-lo, pois
como elemento cultural preservador da vida social, precisa
ser bem direcionado.
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18. No livro A prdtica do planejamento participativo, segundo

Danilo Gandin, um planejamento de sala de aula, sob o ponto

de vista técnico, é aquele em que podemos afirmar que:

(A) a programacdo é a idealizagcdo docente que identifica as
distancias entre o projetado e o possivel de ser realizado.

(B) o diagnodstico é a expressdo da proposta a ser realizada,
com descricdo de atitudes, normas a seguir e rotinas a
praticar, tudo indicado a medida do tempo.

(C) o marco operativo traz os ideais, as finalidades, os fins a
serem alcangados e as convicgdes docentes.

(D) o diagnéstico traz os ideais, as finalidades e o conjunto de
habilidades vislumbrados pela escola junto a comunidade.

19. Do ponto de vista da abordagem sociointeracionista de
Vygotsky sobre o desenvolvimento da crianga, é correto
entender que:

(A) a aprendizagem é ativa, mas ndo tem papel determinante
no desenvolvimento do individuo, compreendendo que as
capacidades humanas sdo inatas e se desenvolvem
durante a vida, formando-se durante o processo de
assimilagdo da experiéncia de geragdes anteriores.

(B) sdo as relagbes sociais que ativam e possibilitam o
desenvolvimento, sendo o aprender um processo
essencialmente social, ativo e interativo, condicionando o
ensino a aprendizagem, demandando praticas de
redescoberta do conhecimento.

(C) o conhecimento ndo pode ser constituido a partir das
atividades, pois compreende-se que o aprendiz é
competente, inteligente, criativo e, por isso, deve-se
primar pelo acesso ao conhecimento acumulado
historicamente.

(D) a crianga ndo é capaz ainda de produzir sua cultura e, por
isso, precisa absorver elementos da cultura em geral até
ser capaz de reconstitui-la e ter papel determinante na
vida em sociedade, garantindo-se desenvolvimento pleno,
pois motivado pela maturagao.

20. Segundo Angela Klein, no livro Alfabetizacdo, quem tem
medo de ensinar, publicado pela Cortez em 1996, as categorias
fundamentais para descricdo de uma teoria critica da educagao
seriam histdria, totalidade e luta de classes. Para a descrigdo
das teorias criticas em educagdo, podemos assegurar que:

(A) na escola ha a possibilidade de desenvolvimento tanto de
relagdes de reprodugdo como daquelas que se contrapdem
ao modelo dominante socialmente.

(B) essas teorias recebem a denominacdo de dialéticas em
Friedrich Herbart, no livro Filosofia da Educagdo Brasileira,
e de progressistas, por José Libaneo, no livro
Democratizagdo da Escola Publica.

(C) ndo ha necessidade de conversdo do saber objetivo em
saber escolar, pois certamente a assimilagio dos
conteudos, pelos alunos, se dara na cultura lidica.

(D) no processo de apreensdo e compreensdo da realidade,
ndo cabe a escola um papel determinante, pois independe
dela a socializagdo do saber historicamente acumulado.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - EDUCAGAO FiSICA

21. O cendrio da Educacédo Fisica, a partir da década de 1980,
passa por um processo de reconfiguragdo com questionamentos
ao modelo pedagdgico tecnicista, principalmente em virtude do
debate no campo académico, no qual o predominio bioldgico e
o paradigma da aptiddo fisica passaram a ser questionados.
Sobre esse momento histdrico da Educagdo Fisica, leia as
informagdes que seguem abaixo, reflita sobre elas e, ao final,
assinale o item que contém a sequéncia correta.

(__) Nesse periodo os aspectos socioculturais passam a fazer
parte dos debates académicos da drea em contraposicdo aos
aspectos bioldgicos.

(__) O corpo era compreendido somente como um conjunto de
0ssos e musculos e ndo expressdao da cultura, valorizado em
seus aspectos bioanatomofisioldgicos.

(__) O uso do termo cultura passou a ser utilizado em vdrias
publicagdes da area, complementada com expressdes como
‘fisica’, ‘corporal’, ‘corporal de movimento’, com sentidos
diferentes e sem explicitagcdo de suas origens.

(__) Mesmo diante do quadro de reconfiguragdo da Educagdo
Fisica na sociedade, essas discussdes nado alteraram o papel da
Educacdo Fisica na escola, seus objetivos especificos e metodo-
logias, uma vez que o objetivo principal era a Educagdo Fisica
em seu contexto mais amplo e ndo no contexto escolar.

(A) F,V,V,V.

(B) F,V,F,F.

(C) V,F,V,F.

(D) V,V,V,F.

22. Sobre a avaliagdo proposta pelos Parametros Curriculares
Nacionais para o terceiro (32) e quarto (49) ciclos, nos itens
abaixo, escreva V ou F, conforme seja verdadeiro ou falso. Em
seguida, assinale a alternativa que, de cima para baixo,
apresenta a sequéncia correta.

(__) Propde como critérios de avaliacdo: a) realizar as praticas
da cultura corporal do movimento; b) valorizar a cultura
corporal de movimento; c) relacionar os elementos da cultura
corporal com a saude e a qualidade de vida.

(__) Propde como critérios de avaliagdo: a) enfrentar desafios
colocados em situagdes de jogo e competicdes; b) estabelecer
relagGes entre a pratica de atividades corporais e a melhora da
saude individual e coletiva.

(__) O processo de avaliagdo no terceiro e no quarto ciclos deve
levar em consideragdo a faixa etaria dos alunos e o grau de
autonomia e discernimento que possuem.

(__) PropdGe privilegiar, na avaliacdo das habilidades esportivas,
a utilizagdo e aplicagdo de instrumentos que possam mensurar
os aspectos motores, afetivos, motivacionais e subjetivos, tais
como: ficha de avaliacdo individual, planilha de anotagbes
diarias, relatdrios e registros das aulas e dialogos com os alunos.
(A) F,V,V,F.

(B) F,F,V,V.

(C) V,V,FF.

(D) V,F,V,F.
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23. Sobre a abordagem Critico-Emancipatoria estruturada pelo

professor Elenor Kunz e apresentada em dois livros, o primeiro,

de 1991, sob o titulo Educagdo fisica: ensino & mudangas, e o

segundo, de 1994, intitulado de Transformagdo diddtico-

pedagdgica do esporte, assinale, dentre os itens abaixo, a opgdo

FALSA.

(A) O objetivo principal da Educagdo Fisica escolar deve ser
valorizar a pratica do exercicio fisico e contribuir para a
conscientizacdo dos educandos para a importancia da
adocgdo de um estilo de vida permanentemente ativo.

(B) O ensino da Educagdo Fisica deve potencializar o
desenvolvimento do campo vivencial dos alunos em seu
Se-movimentar, através das atividades da Cultura de
Movimento.

(C) Essa perspectiva fundamentou seus conceitos, com base
na Teoria Critica da Sociedade, elaborada pelos tedricos da
Escola de Frankfurt, e também na concepcdo dialdgica de
ensino e aprendizagem de Paulo Freire, tendo como
intuito uma aprendizagem do se-movimentar-dialdgico
através de ensino dialégico-problematizador.

(D) Para essa abordagem, ha relagdo estreita entre a
intencionalidade do ser humano e o sentido/significado de
sua conduta, pois segundo o autor, somente pela
intencionalidade é possivel superar o mundo conhecido e
penetrar num mundo desconhecido.

24. As possibilidades educacionais que o esporte oferece para
o desenvolvimento de uma série de conteddos nas aulas de
Educacdo Fisica podem ser categorizadas de acordo Machado;
Galatti; Paes (2014) em trés grandes eixos. Assinale abaixo o

item que corresponde aos eixos e suas respectivas
caracteristicas.

A. Eixo técnico-tatico

B. Eixo histérico-cultural

C. Eixo socioeducativo
(1) Corresponde aos principios, valores e modos de

comportamento; troca de papéis e altruismo; coeducacgéo,
autonomia e analogias entre o que ocorre no ambito esportivo
e o contexto da vida.

(2) Corresponde aos aspectos historicos e ao conhecimento da
evolucdo dos esportes; principais atletas e recordes; diferentes
possibilidades de pratica e curiosidades.

(3) Corresponde aos fundamentos técnicos; sistemas de jogo;
métodos de ensino, aprendizagem e treinamento; preparacdo
fisica; planejamento e organizagdo de treinos.

(A) A3,B2,C1.
(B) A3, B1, C2.
(C) A1, B2, C3.
(D) A1, B3, C2.

25. No ambito escolar, o professor de Educagdo Fisica deve
desenvolver sua acdo docente de forma planejada para a
implementacdo, supervisdo e avaliacdo de um programa voltado
para o desenvolvimento de conteudos da cultura corporal, tais
como: esportes, jogos, dancas, lutas e gindstica. Essas praticas,
por sua vez, podem ser trabalhadas ndo apenas em sua
dimensdo procedimental, mas também nas dimensdes
conceitual e atitudinal (Darido, 2004). Sobre a dimensdo dos
conteudos nas aulas de Educagdo Fisica, assinale a opgdo
correta.

(A) Ao proporcionar ao aluno compreender a danca de rua e o
hip hop como expressdes de linguagem de diferentes
grupos, o professor estara privilegiando a dimensdo
procedimental do conteudo.

(B) Ao proporcionar ao aluno vivenciar e explorar novas
possibilidades de movimentos da danca de rua e do hip
hop, o professor estara privilegiando a dimensdao
procedimental do conteudo.

(C) Ao proporcionar ao aluno reconhecer a pratica do desafio
como parte integrante da cultura da danga de rua, o
professor estara privilegiando a dimensdo procedimental
do conteudo.

(D) Ao proporcionar a vivéncia e a experimentagdo de
diferentes formas de desafios proporcionados pela danca
de rua e o hip hop, com o intuito de respeitar e valorizar
essas manifestagdes, o professor estara privilegiando a
dimensdo atitudinal do conteudo.

26. O ensino da Educacdo Fisica na escola deve estar atento as
alteragdes que sdo proporcionadas via legislagdo. No ano de
2003 e 2008, tivemos a promulgacdo de duas leis, a Lei n?
10.639/2003 e a Lei n2 11.645/2008. Sobre essas duas leis e
suas implicagdes para o ensino da Educagdo Fisica, assinale
abaixo a op¢do INCORRETA.

(A) A Lei n? 10.639 obriga a inclusdo da histéria e da cultura
afro-brasileira e africana nos curriculos das escolas de
ensino fundamental e médio e, portanto, a Educacgdo Fisica
deve rever os modelos de aula centrados em praticas que
privilegiam somente as praticas de tradigdo europeia, bem
como viabilizar a inclusdo de uma perspectiva que volte
seu ensino para olhar as tradigdes culturais afro-brasileira
e africana que estdo presentes no contexto brasileiro.

(B) A Lei n? 11.645, promulgada em 10 de margo de 2008,
obriga a inclusdo no ensino basico da histdria e a cultura
dos indios brasileiros. Essa lei revoga a Lei n? 10.639/2003
e ndo aponta mais como necessdria a significacdo étnico-
racial dos povos africanos na formagdo do povo brasileiro.
Assim, compete ao professor de Educagdo Fisica, somente
promover a inclusdo de conteldos ou atividades que visem
proporcionar ao aluno o conhecimento dos jogos indigenas
e das praticas tradicionais dos povos indigenas.

(C) A Lei n®10.639/2003 deve ser implementada nas aulas de
Educacgdo Fisica de modo a problematizar os sentidos e
significados do corpo e movimento para além das
dimensdes bioldgica, fisioldgica ou mecanicista de
movimentos, e adotar concepg¢des que contribuam para
identificacdo e reconhecimento das diferentes culturas e
aspectos étnico-raciais presentes nos diferentes elementos
da cultura corporal.

(D) A promulgacdo das leis n2 10.639/2003 e n® 11.645/2008
trouxe consigo a necessidade de pensar uma nova leitura
para as concepgbes de corpo e sociedade, corporalidade
negra, africana e indigena, visando ampliar as
manifestagbes que afirmam mais fortemente a cultura
afro-brasileira e indigena, a exemplo da capoeira, maculelé
e samba de roda.
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27. A Educagdo Fisica, como componente curricular

obrigatdrio no contexto escolar tem por objetivo potencializar a

insercdo do aluno no universo da cultura corporal de

movimento e, ao mesmo tempo, promover espagos que
possibilitem o pensamento critico e reflexivo sobre a construgao
do conhecimento historicamente acumulado sobre os jogos, as
brincadeiras, os esportes, as ginasticas, as lutas e as dangas.

Considerando a analise do papel da Educagdo Fisica na escola,

analise as afirmativas abaixo e assinale a opgdo correta.

(A) Segundo o objetivo acima destacado para a Educagdo
Fisica, o professor devera utilizar-se de métodos que visem
favorecer a aprendizagem dos elementos da cultura
corporal de forma organizada e sequenciada, respeitando
as caracteristicas motoras, fisicas, cognitivas e afetivas dos
alunos, sem abordar temas que ndo facam parte do
repertério destinado a cada faixa etaria.

(B) O objetivo acima destacado refere-se ao novo cenario que
a Educacdo Fisica vem vivenciando, desde a inclusdo de
perspectivas mais criticas de ensino, a partir do final da
década de 1980, que trouxeram novas possibilidades para
se pensar a Educagdo Fisica com um viés respaldado pelas
ciéncias humanas e sociais.

(C) A analise acima se refere a uma perspectiva de Educacgdo
Fisica amparada nos pressupostos dos estudos culturais e
do multiculturalismo, que visam analisar as questdes de
poder, raga, género e etnia, por meio da inclusdo de
métodos de ensino mais reflexivo, dialdgico e critico.

(D) A partir do que foi destacado é possivel perceber que a
Educacdo Fisica passa a consolidar uma nova dinamica de
insercdo no contexto escolar, sendo amparada por lei, e
garantindo a mudanga de paradigma esportivo, que
durante muito tempo esteve presente nessa disciplina na
escola. A inclusdo de um novo curriculo dessa disciplina ja
se encontra sendo implementado, pautado no paradigma
critico-superador com repercussdao em ambito nacional.

28. O professor de Educacdo Fisica, que pauta a proposta de

sistematizacdo dos conteldos de ensino referenciado pelos

Parametros Curriculares Nacionais, promove a organiza¢do dos

conteidos de ensino a partir dos blocos de conteudos: a)

esportes, jogos, lutas e ginasticas; b) conhecimento sobre o

corpo e c) atividades ritmicas e expressivas. Nas afirmativas que

seguem abaixo, assinale aquela que contém somente objetivos
de ensino da Educacdo Fisica relacionados ao bloco de
conteudos conhecimento sobre o corpo.

I. Vivenciar de diferentes formas o desenvolvimento das
capacidades fisicas bdsicas e compreender as alteragGes
que ocorrem durante as atividades fisicas (frequéncia
cardiaca, queima de calorias, perda de agua e sais
minerais).

Il.  Vivenciar o desenvolvimento das capacidades fisicas e
habilidades motoras por meio das praticas da cultura
corporal, da vivéncia dos jogos cooperativos.

lll. Identificar e compreender as capacidades fisicas basicas,
bem como saber relaciona-las com as praticas da cultura
corporal de movimento.

IV. Vivenciar diferentes manifestacdes das dangas para
percepcdao dos limites corporais e superagdo desses
limites.

(A) 1, 1l e lll apenas.

(B) lellapenas.

(C) lelll apenas.

(D) I, Il eIV apenas.

29. A avaliagdo do processo de ensino e aprendizagem,

segundo Darido (2003), esteve vinculada, historicamente, a

realizacdo de testes das capacidades fisicas na escola, com o

interesse de selecionar os mais habilidosos. No entanto, com a

insercdo de novas propostas metodoldgicas para o ensino da

Educagdo Fisica, a avaliagdo passou a incluir instrumentos de

avaliagdo que ndo tinham por objetivo somente mensurar as

capacidades fisicas. Sobre a utilizagdo da avaliagdo nas aulas de

Educacdo Fisica, assinale a alternativa correta.

(A) A avaliagdo do processo ensino e aprendizagem, na
disciplina Educagdo Fisica, ndo precisa levar em conta a
proposta pedagdgica da escola, uma vez que se trata da
avaliacdo escolar e ndo avaliagdo nas aulas de Educagao
Fisica.

(B) O ato de avaliar, na Educagao Fisica, deve ocorrer em um
momento especifico da aula, no qual o professor verifica
como o aluno estd reagindo ao que esta sendo ensinado,
no que compete aos aspectos motores, cognitivos, afetivos
e sociais.

(C) Numa perspectiva critica de ensino, a avaliagdo na
Educacgdo Fisica deve englobar o aluno em sua totalidade,
nas mais diversas manifestagcGes corporais (conhecimento,
habilidades, atitudes, conceituacgoes, expressoes
corporais), de modo a considerar que cada aluno tem o
seu tempo de aprender, devendo o professor estar atento
a essa questdo.

(D) A avaliagdo na Educagdo Fisica pode utilizar-se de
instrumentos para realizar o registro das tarefas realizadas
pelo aluno, no entanto, ndo ha necessidade de estabelecer
critérios, pois na perspectiva cultural-critica a avaliagdo é
contemplada durante todo o processo e as expectativas de
aprendizagem ndo precisam de parametros.

30. Sobre o tema aquisicdo das habilidades motoras
(GALLAHUE&DONNELLY, 2008), analise as afirmativas que
seguem abaixo e assinale o item que apresenta o somatdrio de
afirmativa(s) correta(s).

(01) O periodo que se estende dos 2 (dois) aos 7 (sete) anos de
idade é geralmente considerado a fase fundamental de
aquisicdo de habilidades motoras. Esse periodo é ideal para as
criangas controlarem as habilidades basicas de equilibrio,
locomotoras e manipulativas.

(02) As habilidades motoras, sejam fundamentais ou
especializadas, podem ser subdivididas em trés categorias:
habilidades motoras de equilibrio; habilidades motoras de
locomocgado; habilidades motoras manipulativas.

(04) A fase de transicdo de desenvolvimento de habilidades
motoras especializadas geralmente tem inicio por volta dos 11
(onze) anos de idade e se estende até os 13 (treze) anos de
idade. Nessa fase, as criangas geralmente demonstram um alto
grau de interesse em muitos esportes, mas possuem ainda
pouca habilidade para se desenvolver bem em qualquer um
deles.

(08) A aprendizagem de habilidades motoras ocorre em niveis
ou estagios identificaveis (GALLAHUE&OZMUN, 2002; MAGIL,
2001). Os niveis ou estagio podem ser definidos em: nivel inicial
(iniciante), nivel intermedidrio (pratico), nivel avangado
(aprimoramento).

(A) 09.
(B) 15.
(€) 12.
(D) 11.
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31. No que se refere a tematica atividade fisica e saude a ser
desenvolvida nas aulas de Educagdo Fisica, um dos temas que
pode ser abordado para as séries finais do ensino fundamental,
diz respeito ao bem-estar e suas dimensGes. Sobre esse tema,
relacione as colunas e, em seguida, assinale a sequéncia correta
de cima para baixo.

(1) Aparéncia Fisica

(2) Saude Fisica

(3) Aptidao Fisica

(__) Esta relacionada com o que vocé mostra para os outros, ou
seja, sua altura, a porcentagem de gordura e de musculos,
circunferéncias dos segmentos do corpo (cintura, bragos,
quadril, pernas), cor do cabelo, dos olhos, da pele.

(__) Essa dimensdo do bem-estar depende principalmente da
mudanga do estilo de vida para sua manutengdo. A realizacdo
de exames periddicos, acompanhada de uma alimentagdo
saudavel, com a pratica de exercicio fisico regular, sdo aspectos
essenciais para sua manutencgao.

(__) Sua verificacdo pode ser realizada por meio de testes para
avaliacdo de indicadores como: composi¢cdo corporal que é
mensurada pelas medidas de dobras cutaneas, circunferéncias.
O indice de massa corporal e medidas antropométricas
geralmente também sdo utilizadas.

(_) Essa dimensdo relaciona-se com a capacidade de
desempenho nas atividades diarias, tanto no que diz respeito a
demanda energética do trabalho quanto a demanda das
atividades de lazer. Significa apresentar condigdes que
permitam um bom desempenho motor quando da realizagdo de
situacdes que envolvam esforgos fisicos.

(A) 2,3,1,3.

(B) 2,2,1,3.

() 1,2,1,3.

(D) 1,2,3,1.

32. A finalidade principal da instituicdo escolar é formar os

estudantes para a cidadania. No que se refere aos fundamentos

didatico-pedagdgicos que contribuam para a formacgdo de
cidaddos criticos, protagonistas e autonomos, nas aulas de

Educacgdo Fisica, assinale dentre os itens abaixo o aspecto que

NAO corresponde a esse objetivo.

(A) Um dos principios da pratica pedagdgica do professor é
considerar que as experiéncias anteriores dos estudantes
com os conteudos de ensino devem ser requisitadas e
consideradas nos processos de experimentacdo, reflexao e
criagdo de novas possibilidades de realizagdo das praticas
da cultura corporal de movimento.

(B) No ensino das praticas da cultura corporal de movimento,
além dos aspectos procedimentais relacionados ao saber
fazer, cabe ao professor considerar as demais dimensdes
dos contelidos em toda sua complexidade, abordando
elementos da dimensdo conceitual (conhecer fatos,
conceitos, curiosidades, histdrico e evolucdo das praticas
corporais) e dimensdo atitudinal (emogdes, atitudes e
comportamentos que podem ser desenvolvidos a partir
dessa pratica), tornando o ensino mais atrativo e
significativo para os estudantes.

(C) Outro principio a ser destacado é a necessidade de
progressao e aprofundamento dos conteudos de ensino.
Em detrimento da abrangéncia de muitos conteudos ao
longo do periodo letivo, o professor pode fazer a opgdo
por abordar menor quantidade de conteudos para que os
mesmos sejam desenvolvidos de maneira gradual e
progressiva, de acordo com os ritmos e com as
necessidades de aprendizagem da turma.

(D) Para o ensino das praticas esportivas na perspectiva da
formagdo cidadd, compete ao professor articular os
conteudos técnicos e taticos do esporte, explorando
possibilidades motoras, a performance em detrimento
apenas da pratica ludica e recreativa, proporcionando aos
estudantes conhecer e apreciar o esporte como
patrimdnio histdrico-social, no qual a competicdo é a
referéncia mundial.

33. O ensino da Educagdo Fisica pode ser dinamizado tendo
como referéncia a utilizagdo de diferentes estilos de ensino. Ao
utilizarmos a referéncia dos estudos de Mosston e Ashwort
(1996), podemos estabelecer uma relagdo de ensino e
aprendizagem de forma mais centrada no professor, na
conducgdo da aula, ou no aluno. Analise o exemplo de atividade
gue segue abaixo e, em seguida, assinale o estilo de ensino
correspondente.

O professor redne o grupo de alunos no centro da quadra e
promove a explicagdo da atividade. Inicialmente, explica a
execucdo do movimento que os estudantes devem fazer com a
bola de basquete para treinar o drible. Em seguida, demonstra,
estipula um numero de repeti¢des, ou um determinado tempo
para a execucdo da tarefa, e solicita que os estudantes
executem. O professor tem como objetivo de sua aula que os
estudantes melhorem as habilidades relacionadas ao quicar e
driblar a bola de basquete. Solicita aos estudantes que, em
duplas, executem o quicar e o driblar a bola, trocando as
posicoes depois de um determinado tempo. Antes de liberar a
realizacdo da atividade, reforca os pontos principais da
execug¢ao do movimento, incentiva o estudante a melhorar cada
vez mais a sua execu¢do. Uma outra forma de promover a
variagdo dessa atividade é a utilizacdo de fichas por parte dos
estudantes para que possam anotar os erros e acertos da
realizacdo da atividade. As fichas possibilitam verificar o
progresso e a reconhecer o que conseguem fazer e as
dificuldades.

Sobre o recorte da aula descrito acima, podemos informar que o
estilo de ensino adotado pelo professor, pode ser definido
como:

(A) estilo por Descoberta Dirigida.

(B) estilo de Ensino por Comando.

(C) estilo por Tarefa.

(D) estilo de Autoavaliagdo.
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34. Sobre a aprendizagem motora e o desenvolvimento motor,

analise os trechos abaixo e complete as frases, de acordo com

as palavras-chave. Em seguida, escolha a alternativa que
corresponde a sequéncia correta, de cima para baixo.

I é a mudanga do
comportamento motor, no decorrer do ciclo da vida, que
constantemente é aprimorada durante a experiéncia de
vida do individuo, realizadas devido a interagdo entre
condi¢Ges ambientais, fatores biolégicos do individuo em
questdo e necessidades especificas da tarefa a ser
desempenhada (GALLAHUE & OZMUN, 2005).

1. é um padrao de movimento
fundamental realizado com precisdo e exatiddo na
execu¢do dos movimentos fundamentais e especializados
(GALLAHUE & DONNELLY, 2003).

IIl. é o estudo de alteragdes no
aprendizado motor, controle motor e desenvolvimento
motor realizadas pela interagdo do aprendizado e dos
processos biolégicos (GALLAHUE & OZMUN, 2003).

V. é uma série organizada de
movimentos relacionados. Envolve realizagdo de um
movimento isolado que, por si s6, é muito restrito para ser
classificado como uma habilidade motora fundamental ou
uma habilidade esportiva.

(A) Desenvolvimento motor; Habilidade motora;
Comportamento motor; Padrao de movimento.
(B) Desenvolvimento  motor; Comportamento  motor;

Habilidade motora; Padrao de movimento.

(C) Comportamento motor; Habilidade motora; Padrdo de
movimento; Desenvolvimento motor.

(D) Comportamento motor; Desenvolvimento motor; Padrdo
de movimento; Habilidade motora.

35. O movimento critico renovador da Educac¢do Fisica que
surge na década de 1980, caracterizou-se como um movimento
de denuncias e criticas a escola, ao professor, a educagao fisica
e a sociedade. Nesse periodo, muitas propostas e abordagens
surgem com o intuito de oferecer elementos para
redimensionar o ensino da Educacgdo Fisica na escola. Dentre as
propostas que surgem nesse periodo, uma delas trouxe o
intuito de “orientar os objetivos da educacgdo fisica ndo
diretamente para o corpo, mas indiretamente para a agao sobre
a personalidade do aluno, dirigindo-o para metas especificas, ou
seja, o ‘funcionamento’ do corpo dentro da esfera da cultura
corporal de movimento” (BETTI, 1994, p. 14). Essa proposta
ressalta ainda que: “ndo basta aprender habilidades motoras
especificas do basquetebol; E preciso organizar-se socialmente
para jogar, compreender as regras como um elemento que
torna o jogo possivel [...] que o aluno seja preparado para
incorporar o basquetebol e a corrida na sua vida, para deles
tirar o melhor proveito possivel”. Assinale abaixo a abordagem
que corresponde a essas caracteristicas.

(A) Abordagem Critico-Superadora.

(B) Abordagem Plural.

(C) Abordagem Sistémica.

(D) Abordagem Critico-Emancipatoria.

36. De acordo com Moura (2012), ao realizar uma analise no

campo da Educagdo Fisica no que se refere a perspectiva

cultural, o autor identificou trés matrizes tedricas distintas que
associam o termo cultura ao campo pedagdgico da Educagao

Fisica. Assinale a sequéncia correta que apresenta as trés

matrizes tedricas da perspectiva cultural na Educacgao Fisica.

(A) Perspectiva Cultural Critica; Perspectiva Cultural da
Mediagdo; Perspectiva Cultural Antropoldgica.

(B) Perspectiva Cultural Histérico-Critica; Perspectiva Cultural
da Cultura Corporal de Movimento; Perspectiva Cultural
Antropoldgica.

(C) Perspectiva Cultural Critica; Perspectiva Cultural Critico-
Superadora; Perspectiva Cultural Humanista.

(D) Perspectiva Cultural Humanista; Perspectiva Cultural
Critica; Perspectiva Cultural Fenomenoldgica.

37. Analise as afirmativas abaixo sobre a insercdo do esporte

como conteudo pedagdgico no contexto escolar e, em seguida,

assinale a alternativa que melhor define os aspectos didatico-
pedagdgicos para o ensino do esporte nas aulas de Educagdo

Fisica.

(A) Devido a grande influéncia que o esporte sofre por parte
da midia, contribuindo para a divulgacdo do esporte de
rendimento, é papel do professor desenvolver praticas
competitivas e de valorizagdo a disputa, com a utilizacdo
de regras rigidas, movimentos padronizados, para
relacionar a pratica e a vivéncia nessas caracteristicas
confrontando o saber popular e o saber sistematizado.

(B) O esporte na escola, nas aulas de Educacgéo Fisica, pode ser
vivenciado privilegiando principios como: participacdo de
todos; respeito a individualidade e expressividade de cada
estudante; convivéncia cooperativa; ludicidade;
diversificagdo na vivéncia de modalidades esportivas;
autonomia.

(C) A participagdo no esporte de rendimento por intermédio
das competicdes escolares deve proporcionar o
desenvolvimento de treinamentos, formacdo de grupos
por meio da verificacdo dos niveis de habilidade,
permitindo que a competicdo possa ser uma experiéncia a
ser privilegiada nas aulas.

(D) O aprendizado dos diferentes fundamentos, aspectos
técnicos, taticos, bem como das diferentes possibilidades
de manifestagcdes do esporte na sociedade, precisam ser
vivenciados na escola. Da mesma forma a insercdo em
praticas competitivas em detrimento de praticas de
cooperativas precisam estar presentes nas aulas, pois o
contexto social é marcado por disputas, competicdo e o
estudante precisa apreender essas caracteristicas para
convivéncia em sociedade.
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38. Durante as aulas de Educagdo Fisica os alunos exploram e
aprendem uma grande quantidade de movimentos. Para
planejar e orientar adequadamente todo o processo de ensino e
aprendizagem de habilidades perceptivo-motoras é necessario
um grande envolvimento do professor. Sobre a abordagem da
tematica Teorias da Aprendizagem Motora, analise as
afirmativas que seguem abaixo, escreva V ou F, conforme seja
verdadeiro ou falso. Em seguida, assinale a alternativa que, de
cima para baixo, apresenta a sequéncia correta.

(__) O modelo tedrico que busca explicar o planejamento das
habilidades motoras associado a percepgao indireta é o Modelo
de Processamento de Informacgdes.

(__) A Teoria dos Sistemas Dindamicos, associada ao conceito de
percepcdo direta, sugere que o movimento surge ou se auto-
organiza em fung¢do das diversas restricdes impostas ao sistema
(individuo, tarefa e meio ambiente) de forma dindmica e ndo
hierarquica e determinista.

(__) O modelo de processamento de informacGes e a Teoria de
Esquema sdo proposicies tedricas embasadas pelo conceito de
percepgao direta.

(__) A Abordagem Baseada na Restrigdo considera o processo
de aprendizagem de habilidades motoras como a busca de um
estado de coordenagdo estavel e funcional. As diferentes fases
da aprendizagem representam a criagdo de estados tempordarios
de coordenagdo que resistem as restricdes com potencial para
perturbar a estabilidade do sistema.

(A) V,V,V, V.
(B) V,V,F,V.
(C) F,V,F V.
(D) F,V,V,F.

39. No Plano da Politica Educacional do Brasil, estamos vendo
nos ultimos dois anos a divulgacdo de versdes do documento da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento de carater
normativo que define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os alunos devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacao

Basica. Em 2015, a primeira versio do documento foi

encaminhada para consulta publica. Em 2016, no més de margo,

apos as contribuicdes, a primeira versdo é finalizada. No més de

junho tem inicio o processo de novas contribuicdes abertas a

participacdo publica. Ainda no segundo semestre de 2016, a

segunda versdo é disponibilizada. E, no més de abril de 2017, a

versdo final da BNCC é entregue ao Conselho Nacional de

Educacdo. No momento atual, a sociedade ainda aguarda o

processo de homologagdo da BNCC, que se encontra em fase de

anadlise por meio de audiéncias publicas em todo o pais. O

componente curricular Educacao Fisica encontra-se apresentada

na BNCC. No que se refere ao ensino da Educagdo Fisica
proposto na BNCC, analise e assinale o item que contém as
afirmativas corretas.

I. A BNCC aponta novas possibilidades de organiza¢do do
conhecimento no contexto escolar, apresentando
unidades tematicas que podem orientar a sistematizagao
dos objetos de conhecimento ao longo do ensino
fundamental. Para o ensino da Educagdo Fisica temos a
proposicdo de seis unidades temadticas: jogos e
brincadeiras; esportes; lutas; dancas; ginasticas e praticas
corporais de aventura.

. A BNCC, diferentemente dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), amplia as dimensdes do conhecimento.
Sdo apresentadas oito dimensGes do conhecimento:
experimentagao; uso e apropriagdo; fruicdo; reflexao sobre
a acdo; construgdo de valores; andlise; compreensdo;
protagonismo comunitario. Anteriormente, as dimensdes
eram apresentadas em trés: conceitual; procedimental;
atitudinal.

lll. Outro aspecto diferenciado proposto pela BNCC é a
estruturagdo da unidade tematica esportes. Essa unidade é
apresentada tomando como referéncia um modelo de
classificagdo em sete categorias de esporte: marca;
precisdo; técnico-combinatério; rede/quadra dividida ou
parede de rebote; campo e taco; invasdo ou territorial;
combate.

IV. Para pensar a proposicdo do ensino da Educagdo Fisica na
escola sdo indicadas onze competéncias a serem
desenvolvidas ao longo do ensino fundamental, com base
nas unidades tematicas, como direitos de aprendizagem
dos alunos. A proposta de distribuicdo das unidades
tematicas e das habilidades para o ensino fundamental —
anos inicias estdo sendo propostas na BNCC organizadas
em dois blocos (12 e 22 anos; 32 ao 52 ano), da mesma
forma, para os anos finais, a proposta estd organizada em
dois blocos (62 e 72 anos; 82 e 92 anos).

(A) I, 11, 11l e IV estdo corretas.

(B) Somente | e Il estdo corretas.
(C) Somente lll e IV estdo corretas.
(D) Somente |, Il e lll estdo corretas.

40. No processo de ensino da Educacdo Fisica escolar, o
professor pode deparar-se com diferentes abordagens
pedagdgicas que auxiliam o seu fazer docente. Sobre as
diferentes abordagens de ensino, relacione as caracteristicas
com as respectivas propostas e, em seguida, assinale a
sequéncia que apresenta a resposta correta, de cima para baixo.

(1) Abordagem construtivista-interacionista

(2) Abordagem critico-emancipatoria

(3) Abordagem saude renovada

(4) Abordagem desenvolvimentista

(_) O objeto central dessa proposta é o se-movimentar
humano. As atividades de ensino concentram sua atengdo no
processo de interagdo entre os alunos e a produgdo gestual.

(_) As aulas, na perspectiva dessa abordagem, devem
privilegiar o desenvolvimento de capacidades fisicas, como
velocidade, agilidade, forga, para que assim possa desenvolver-
se uma boa aptidao fisica relacionada a saude.

(__) Essa abordagem apresenta a ideia central de que é papel da
Educagdo Fisica privilegiar a aprendizagem do movimento,
proporcionando aos alunos experiéncias que garantam a
aquisicdo de habilidades motoras e o desenvolvimento
adequado do comportamento motor.

(_) O principal objetivo da Educagdo Fisica para essa
abordagem ¢é garantir o desenvolvimento da crianga, num
contexto de jogo, do brinquedo e da brincadeira. Parte-se do
conceito de desenvolvimento que contempla além dos aspectos
motores, a dimensdo psicolégica, a relacgdo como meio e a
aquisicdo e utilizacdo desses aspectos para toda a vida.

(A) 2,3,4,1.

(B) 2,4,3,1.

(C) 2,3,1,4.

(D) 2,4,1,3.
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