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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. Sobre dispositivo técnico-assistencial importante na promo-

¢do da equidade do atendimento nos sistemas de urgéncia,

considere as assertivas abaixo e escolha a CORRETA:

(A) atendimento por ordem de chamada na Central de
Regulagdo das Urgéncias.

(B) atendimento imediato a todos que solicitam urgéncia.

(C) acolhimento com classificagdo de risco.

(D) atendimento prioritario aos habitantes da regido de saude.

02. Sobre a Politica Nacional de Atengdo as Urgéncias (PNAU),

escolha a alternativa CORRETA:

(A) as equipes de saude da familia e as equipes de agentes
comunitdrios de saude, apesar de ndo fazerem parte da
PNAU, sdo importantes no acolhimento inicial da demanda
espontanea.

(B) a PNAU foi instituida pelo Ministério da Saude por meio da
Portaria GM/MS n? 1.863, de 29 de setembro de 2003.

(C) a Forg¢a Municipal do SUS é um componente humanitdrio do
Sistema Unico de Saude (SUS), estruturante da Rede de
Atencdo as Urgéncias (RAU).

(D) prevé que as capacita¢des de todos os seus componentes
seja realizada por meio dos Nucleos de Educacgdo
Permanente (NEP).

03. Sobre a condugdo de veiculos de urgéncia, escolha a alterna-

tiva CORRETA:

(A) nos atos ndo previstos como prerrogativas da ambulancia
pelo Cddigo de Transito Brasileiro, aplica-se a Lei destinada a
qualquer veiculo ou motorista.

(B) trafegar na contramdo, mesmo que garantidas todas as
questdes de seguranga, ndo é prerrogativa/privilégio de
veiculos de urgéncia em efetiva prestacdo de servico de
urgéncia.

(C) o transito de veiculos de urgéncia sobre acostamentos é
livre, desde que estejam a caminho de um atendimento de
urgéncia.

(D) o uso de pisca-alerta é recomendavel, como complementar
aos dispositivos de alarme sonoro e de iluminagdo vermelha
intermitente, quando da efetiva prestagdo de servigo de
urgéncia.

04. Sobre a “Comunicagdo Terapéutica” no atendimento pré-

hospitalar, escolha a alternativa CORRETA:

(A) para a equipe, impor limites em casos de agressividade é
importante por sua finalidade preventiva e pessoal.

(B) somente um integrante da equipe deve procurar fazer o
vinculo.

(C) tendo em vista a seguranga de cena e para impor respeito, o
condutor deve ter linguagem corporal de intimidagao,
principalmente quando for lidar com pacientes agressivos.

(D) na maioria dos casos, em pacientes psiquiatricos, a equipe
pode procurar barganhar como forma de convencimento,
mesmo que ndo possa cumprir o prometido.

05. Em um atendimento a um paciente vitima de atropela-
mento, no bairro do Genibad, ao ser perguntado pela regulacdo
sobre a unidade hospitalar municipal mais préoxima para o caso,
escolha a alternativa CORRETA:

(A) Hospital Nossa Senhora da Conceigdo.

(B) Hospital Dra. Zilda Arns Neumann.

(C) Hospital Distrital Maria José Barroso de Oliveira.

(D) Hospital Distrital Gonzaga Mota da Barra do Ceara.

06. Nos casos de acidentes com multiplas vitimas, em que ha

vitima com suspeita de fratura exposta de fémur, histéria de

sincope e de sangramento abundante de membros, € CORRETO
afirmar que:

(A) é imprescindivel fazer a hemostasia o mais precoce possivel,
ainda no local do acidente, desse paciente, como primeira
medida de atendimento do acidente.

(B) a primeira medida a ser feita é iniciar a triagem de foco das
vitimas para decidir quem atender primeiro.

(C) pela gravidade desse paciente, a primeira medida a ser feita
é retird-lo da cena do acidente.

(D) as agBes conhecidas como “3S” da seguranga devem ter
prioridade nesse atendimento.

07. Na assisténcia ao parto normal a termo, no ambiente pré-

hospitalar, devemos inicialmente:

(A) aspirar boca e narinas do recém-nascido.

(B) colocar o recém-nascido no seio da mae, visando a
amamentagdo precoce.

(C) em situagbes de boas condigBes clinicas, garantir contato
pele a pele continuo.

(D) aguardar cerca de 1 a 3 minutos para clampear o corddo,
mesmo em caso de sofrimento fetal.

08. Em paciente com dor retroesternal em aperto, irradiando

para o pescogo, € CORRETO afirmar que:

(A) por se tratar de uma provavel causa cardiaca, a equipe deve
remover o mais rapido possivel o paciente para o hospital de
referéncia mais préximo, mesmo sem contato prévio com a
Central de Regulagdo das Urgéncia.

(B) medir imediatamente a pressdo arterial, a frequéncia
cardiaca e a oximetria de pulso para avaliar a gravidade do
caso.

(C) ndo ha indicagdo de administracdo de oxigénio nesses casos,
guando em ambiente pré-hospitalar.

(D) a equipe deve estar preparada para realizar manobras de
reanimagao cardiopulmonar e de desfibrilagdo, se
necessario.

09. Nos procedimentos de pranchamento e de imobilizagao

axial do paciente, € CORRETO afirmar que:

(A) nas fraturas de membros inferiores, o primeiro tirante a ser
colocado é o inferior.

(B) na imobilizagdo cervical, nada substitui o conjunto “colar
cervical / headblocks [ testeira e queixeira”.

(C) a retirada do capacete em motoqueiros é a ultima medida a
ser feita.

(D) o comando para as a¢des de mobilizacdo deve partir do
profissional que efetua a estabilizagdo manual da cabeca,
sempre buscando estratégias de comunicagdo em alga
fechada.

10. Paciente idoso é encontrado inconsciente ao solo, dentro de
seu quarto. A equipe de suporte basico de vida, ao chegar ao
local, deve primeiramente:

(A) imobilizar e pranchar o paciente, para proteger a sua coluna

vertebral.

(B) iniciar sua avaliacdo pela investigacdo da responsividade do
paciente.

(C) mensurar glicemia e oximetria, pelo risco de tratar-se de
hipoglicemia.

(D) checar a auséncia de pulso periférico, pelo risco de tratar-se
de uma parada cardiaca.
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11. Sobre as técnicas basicas de manejo das vias aéreas, assinale

a afirmativa CORRETA:

(A) a manobra de tragdo da mandibula no trauma (jaw thrust) é
contraindicada nos casos suspeitos de lesdo cervical.

(B) a manobra de elevagdo do mento no trauma (chin lift) esta
indicada nos casos de colisdo com ejecdo do veiculo.

(C) a manobra de inclinagdo da cabega com elevagdo do mento
é indicada para todos os casos de manejo das vias aéreas.

(D) a aspiragdo de secregGes e retirada de corpos estranhos sé
deve ser feita por enfermeiros ou por médicos.

12. Sobre os dispositivos de oxigenioterapia utilizados em paci-

entes clinicos ou vitimas de trauma:

(A) a melhor escolha para todos os pacientes é a oxigenioterapia
com mascara facial ndo reinalante com reservatério.

(B) o uso de dispositivos bolsa-valva-mdascara estd indicado em
pacientes com doengas pulmonares graves que necessitam
de muito oxigénio.

(C) a mascara de Venturi esta indicada para aqueles pacientes
gue necessitam de controle rigoroso da oferta de oxigénio.
(D) o cateter nasal de oxigénio estd indicado para aqueles
pacientes asmaticos graves que ndao suportam o uso de

mascaras.

13. No controle de sangramentos externos, € CORRETO afirmar

que:

(A) o uso de torniquetes estd abolido, pelo risco de necrose e de
perda de membros.

(B) a compressdo direta do sangramento estd indicada em casos
de sangramentos externos visiveis observados durante a
avaliacdo inicial.

(C) na avaliagcdo secundaria do paciente, é a primeira medida a
ser feita.

(D) A compressdo direta estd contraindicada em ferimentos
graves da regido cervical.

14. Na reanimacdo neonatal, qual das afirmativas abaixo é a

CORRETA?

(A) O clampeamento do corddo umbilical deve ser realizado
imediatamente no recém-nascido pré-termo que apresenta
movimentagdo ativa e tonus em flexdo.

(B) Sempre que for cobrir recém-nascido, deixar a cabega
descoberta, para melhorar a oxigenagdo e observar seu
choro.

(C) Se a frequéncia cardiaca for menor que 60 batimentos por
minuto, iniciar imediatamente as compressées toracicas.
(D) A técnica de ventilagdo com pressdo positiva (VPP) é
realizada com bolsa-valva-mascara (BVM), no ritmo de 40 a

60 insuflagGes por minuto.

15. Na abordagem inicial das intoxicagdes agudas, podemos afir-

mar como CORRETO que:

(A) o uso apropriado de equipamentos de protecdo individual e
a investigacdo da segurancga de cena sdo os primeiros fatores
a serem observados.

(B) em criangas, as causas intencionais sdo as mais frequentes.

(C) a descontaminagdo nao estd indicada, sendo reservada para
as equipes especializadas.

(D) a indugdo de vbmitos com a ingestdo de liquidos quentes é
op¢do nas intoxicagdes digestivas.
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