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CADERNO DE PROVA
ENFERMEIRO (A)

NOME:

DATA: CPF ou RG:

INSTRUCOES:

1. Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 20 questdes objetivas de multipla
escolha.

2. Assine seu nome, data, nimero de inscricdo e CPF ou RG na capa deste caderno.

3. Leia cuidadosamente as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

4. Responda a todas as questoes.

5. Assinale na folha de respostas com caneta de tinta azul ou preta, a alternativa que julgar certa.
6. A duracdo da prova é de 2 horas.

7. Somente depois de decorridos 45 (quarenta e cinco) minutos do inicio da prova, o candidato
podera entregar sua folha de respostas objetiva e retirar-se da sala de prova.

8. Ao terminar a prova, vocé entregara ao fiscal o folha de respostas e o Caderno de Prova.

9. Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala sé poderao ser liberados juntos.

Para cada uma das questdes objetivas sdo apresentadas 4 alternativas classificadas com as letras (A),
(B), (C) e (D); s6 uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé so deve assinalar UMA
RESPOSTA. A marcacdo de nenhuma ou de mais de uma alternativa anula a questdao, MESMO QUE
UMA DAS RESPOSTAS SEJA A CORRETA.

SERA ELIMINADO do Processo Seletivo o candidato que:

a) Se utilizar, durante a realizagdo das provas, de maquinas, relégios e/ou aparelhos de calcular, bem
como radios gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer

espécie;

b) Se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o Caderno de Prova e/ou a
Folha de Respostas.
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QUESTOES DE SAUDE PUBLICA

1) Sobre a participagdo da comunidade no Sistema
Unico de Satde (SUS), assinale com V as verdadeiras
e com F as falsas.

( ) A Lei n. 8.080, de 1990, preconiza duas instancias
colegiadas para o exercicio da participacdo da
comunidade: as conferéncias e os conselhos de
saude.

() Os conselhos de saude sdo colegiados de carater
permanente e deliberativo, formados em cada esfera
de governo por profissionais de saude, prestadores
de servigos e usuarios.

() As conferéncias de saude tém como objetivo
principal a definicdo de diretrizes gerais para a
politica de saude em determinada esfera de governo.
() Ha, recentemente, a recomendacdo de que as
conferéncias municipais de saude sejam bianuais e
gue as estaduais, a semelhanca das nacionais, sejam
realizadas a cada quatro anos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de
letras CORRETA.

A) (V) (F) (V) (F)
B) (F) (V) (V) (V)
C) (F) (V) (F) (V)
D) (V) (F) (F) (V)

2) Em referencia ao Sistema Unico de Satde (SUS),
assinale a afirmativa INCORRETA.

A) As atribuicdes de cada esfera de governo no
desenvolvimento das fun¢des de competéncia do
Poder Executivo na salde estdo previstas na Lei n.
8.080/90.

B) O Pacto pela Saude contempla acordo firmado
entre os gestores do SUS em suas trés dimensdes:
pela Vida, em Defesa do SUS e de Gestao.

C) A Lei n. 8.142/90 apresenta as bases da
descentralizacdo dos servicos de satide no Brasil.

D) O processo de descentralizacdo em saude
predominante no Brasil é do tipo politico
administrativo, envolvendo a transferéncia da gestdo
de servigos, de poder decisério, da responsabilidade
sobre prestadores do SUS e de recursos financeiros.

3) Os recursos do Fundo Nacional de Saude, de
acordo com a Lei n? 8.142/90, alocados como
cobertura das a¢Oes e servicos de salde a serem
implementados pelos Municipios, Estados e Distrito
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Federal, devem ter destinagdo minima aos
Municipios de:

A) 30% (trinta por cento).

B) 50% (cinquenta por cento).
C) 60% (sessenta por cento).
D) 70%(setenta por cento).

4) Com base na Lei no 8.142/1990, art. 29, inciso |,
afirma-se que:

A) Recursos do Fundo Nacional de Saude serdo
alocados como despesas de custeio e de capital do
Ministério da Saude, seus érgdos e entidades, da
administracdo direta e indireta.

B) Conselho de Saude é uma instancia colegiada de
carater provisdrio que se reline a cada quatro anos.
C) Recursos do Fundo Nacional de Saude serdo
alocados como cobertura das a¢des e servigos de
saude a serem implementados pelo Ministro da
Previdéncia.

D) Recursos do Fundo Nacional de Saude serdo
alocados como investimentos previstos no Plano
Quinquenal do Ministério do Planejamento.

05) O que corresponde o principio da universalidade
da atencao a saude?

A) lgualdade na assisténcia a saude, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie.

B) Prevencdo da autonomia das pessoas na defesa da
sua integridade fisica e moral.

C) Participacdo da comunidade no controle do
Sistema de Saude.

D) Acesso aos servicos de saude em todos os niveis
de assisténcia facultados a todas as pessoas,
independentes de sua classe, preferéncia, atributos,
categorias ou qualquer outra condig3do.

06) Sobre a participa¢do das institui¢bes privadas
de forma complementar do Sistema Unico de Satide
(SUS), analise as questdes e marque a alternativa
correta.

1) O SUS podera recorrer aos servicos ofertados pela
iniciativa privada, quando as suas disponibilidades
forem insuficientes para garantir a cobertura
assistencial a populagdo de uma determinada area.

I) A participagdo complementar dos servicos
privados sera formalizada mediante contrato ou
convénio, observadas, a respeito, as normas de
direito publico.
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1) As entidades filantrépicas e as sem fins lucrativos
terdo preferéncia para participar do SUS.

IV) Os servicos contratados submeter-se-do as
normas técnicas e administrativas e aos principios e
diretrizes do SUS, mantido o equilibrio econémico e
financeiro do contrato.

V) Aos proprietarios, administradores e dirigentes de
entidades ou servigos contratados é permitido
exercer cargo de chefia ou funcdo de confianga no
SUS.

A) Todas as alternativas estdo corretas

B) As alternativas L,I1,1ll e IV estdo corretas
C) As alternativas |,IV e V estdo corretas
D) Apenas a questdo V esta correta

07) De acordo com a Lei n2 8.142 de 28/12/1990, o
Sistema Unico de Saude (SUS), contard em cada
esfera do governo com as seguintes instancias
colegiadas: Conferéncia de Saude e Conselho de
Saude. A conferéncia de Satide devera reunir-se:

A) A cada 02 anos contando com a representacao dos
usudrios nos Conselhos de Saude e Conferéncias.

B) Semestralmente com a presenca de Secretdrios de
Saude e dos Conselhos;

C) Anualmente, contando com a participacdo de
vdarios membros da sociedade;

D) A cada 04 anos com a representagdo de varios
segmentos sociais, convocada pelo Poder Executivo
ou, extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho
de Saude;

08) A Lei n2 8.080/1990, estabeleceu a criacdo de
comissOes intersetoriais de ambito nacional,
subordinadas ao Conselho Nacional de Saude com a
finalidade de articular politicas e programas de
interesse para a saude. Assinale a alternativa que
apresente CORRETAMENTE trés das seis atividades
das comissGes intersetoriais, previstas nessa Lei.

A) Alimentagdo e nutricdo; saneamento e meio
ambiente; ciéncia e tecnologia.

B) Alimentagdo e nutricdo; recursos humanos;
humanizagao.

C) Ciéncia e tecnologia; humanizagdo e alimentacgdo;
nutricdo.

D) Humanizagdo; saneamento e meio ambiente;
participagao da comunidade.
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09) De acordo com a Lei Orgdnica da Saude, Lei n?
8.080/1990, na Secdo Il, das competéncias de cada
esfera de governo, compete a direcdo municipal do
Sistema Unico de Saude (SUS):

A) Definir as redes integradas de assisténcia de alta
complexidade.

B) Estabelecer normas em carater suplementar para
o controle e avaliacao.

C) Identificar estabelecimentos hospitalares de
referéncia.

D) Formar
intermunicipais.

consorcios administrativos

10) Em relagdo a Lei Organica da Saude, Lei n®
8.080/1990, marque a alternativa correta:

| - todos os prestadores de servicos estdo
subordinados a essa lei e ndo sé os integrantes do
SUS.

Il - essa dispbe sobre as condi¢des para a promogao,
prestacdo e recuperacdo da saude.

Il - ela regula a participagdo da comunidade no SUS,
assegurando a existéncia de instancias colegiadas
como conferéncias e conselhos de saude nos trés
niveis de governo.

A alternativa CORRETA é

A) Somente |l esta correta.

B) Somente | e Il estdo corretas.
C) Somente Il e lll estdo corretas.
D) I, Il e lll estdo corretas.

QUESTOES ESPECIFICAS
11) Hipercalemia significa:

A) Excesso de potassio no sangue
B) Insuficiéncia de cdlcio no sangue
C) Excesso de célcio no sangue

D) Excesso de sddio no sangue

12) O exercicio profissional de Enfermagem no Brasil
é regulamentado pelo seguinte dispositivo legal:

A) Lei 2.604/55
B) Parecer 171/66
C) Lei 5.692/71
D) Lei 7.498/86
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13) Sdo manifestagoes clinicas da pré-eclampsia:

A ) Hipertensdo leve, polifagia e poliuria.
B) Hipertensao, proteinuria e edema.

C) Polidria, polifagia e hipertensdo.

D) Glicosuria, hipertensdo e edema.

14) Consideram-se como potenciais fatores de risco
para reurbanizacdo da febre amarela no Brasil,
assinale a alternativa incorreta:

A) Expansdo territorial da infestacdo do Aedes
aegypti, ja detectado em todas as Unidades
Federadas.

B) Areas infestadas porAedes aegyptie Aedes
albopictus superpostas a areas de circulagao do virus
amarilico.

C) Areas de circulagdo do virus amarilico com altas
coberturas vacinais.

D)Intenso processo migratorio rural-urbano, levando
a possibilidade de importagao do virus amarilico dos
ambientes silvestres para os urbanos.

15) Promulgada a Lei n.2 7.498, de 25 de junho de
1986, referente ao exercicio profissional da
enfermagem, dispGe o artigo 11lc e resolucdo do
COFEN 358/2009 sobre a Sistematizagio de
Enfermagem (SAE). Segundo esta lei, considere as
afirmativas a seguir.

I. A Implementagdo da SAE nas Unidades Basicas de
Saude (UBS) n3do é uma necessidade visto que atende
somente pacientes a nivel primario e secundario.

II. A implementacdo, planejamento, organizacdo,
execugdo e avaliagdo do processo de enfermagem
compreendem as  seguintes etapas, sendo
exclusividade do  enfermeiro: consulta de
enfermagem, histérico, exame fisico, diagndstico de
enfermagem e evolugdo de enfermagem.

lll. A Implementagdo da SAE devera ser registrada
formalmente no prontudrio do paciente/cliente e,
nos casos de assisténcia domiciliar, ndo ha
necessidade formal do registro no prontuario do
paciente/cliente.

IV. Consulta de enfermagem, prescricio de
enfermagem, assisténcia de enfermagem, cuidados a
pacientes graves com risco de vida, cuidados de
enfermagem de maior complexidade e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de
tomar decisGes imediatas sdo atividades privativas do
enfermeiro.
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Assinale a alternativa que contém todas as
afirmativas corretas:

A)l, llelll.
B) Il e lll.
C)llelV.
D)1, llelV.

16) Sobre o aleitamento materno, é correto orientar
a mae que:

A) No aleitamento materno deve-se sempre oferecer
as duas mamas na mesma mamada porque as mamas
devem se esvaziadas igualmente, pois ndo ha
diferenca na composicdo do leite, ou seja, sua
composig¢do é igual do inicio ao final.

B) A composicdo do leite materno é diferente no
inicio e no final da mamada. No inicio contém mais
constituintes  hidrossoliveis como: vitaminas,
minerais, carboidratos, proteinas, enzimas e
hormonios. A medida que vai mamando e no final da
mamada, o leite é mais rico em gorduras e vitaminas
lipossoltveis e, por isso, tem mais calorias. Assim
sendo, é importante que o bebé mame
completamente o primeiro peito antes de se lhe
oferecer o segundo peito. Na mamada seguinte,
deve-se oferecer a mama que ficou mais cheia.

C) Ndo ha diferenca na composicdo do leite do inicio
ao final da mamada, por isto no aleitamento materno
deve-se oferecer sempre uma mama apenas, para
esvazia-la completamente evitando o ingurgitamento
mamario e dor.

d) Em casos em que o leite da mae é “fraco”, deve-se
orientar que se utilizem as mamadeiras e se substitua
o leite materno por leite de vaca ou de cabra
engrossado com farinha de trigo que é o mais
indicado para a saude do bebé.

17) A respeito ao sigilo profissional no Cédigo de
Etica que rege a profissdao de Enfermagem, assinale
a alternativa correta:

A) E direito do profissional de enfermagem abster-se
de revelar informagbes confidenciais de que tenha
conhecimento em razdo de seu exercicio profissional
a pessoas ou entidades que estejam obrigadas ao
sigilo.

B) O segredo profissional referente ao menor de
idade ndo devera ser mantido, mesmo quando a
revelacdo seja solicitada por pais ou responsaveis,
desde que o menor tenha capacidade de
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discernimento, exceto nos casos em que possa
acarretar danos ou riscos ao mesmo.

C) N&o franquear o acesso a informacgbes e
documentos a pessoas que ndo estdo diretamente
envolvidas na prestacdo da assisténcia, exceto nos
casos previstos na legislacdo vigente ou por ordem
judicial.

D) O profissional de enfermagem, intimado como
testemunha, devera comparecer perante a
autoridade e, se for o caso, declarar seu
impedimento de revelar o segredo.

18) Na assisténcia de enfermagem ao paciente
oncoldgico, a dor é um dos sintomas mais
frequentes das neoplasias, e é também o mais
temido pelos pacientes. O papel da enfermagem é
imprescindivel para o sucesso do projeto
terapéutico ao qual o paciente é submetido. Entre
os cuidados de enfermagem citados abaixo, marque
o incorreto:

A) Avaliar o tipo de dor do paciente: localizagdo,
duragdo, qualidade e influéncia nas atividades do
cotidiano.

B) Usar uma escala de intensidade da dor que vai de
0 (auséncia de dor) a 10 (pior dor possivel). Obter
uma investigacdo cuidadosa dos medicamentos jd
utilizados e atuais, a resposta e os efeitos colaterais
destes;

C) Usar medidas alternativas para alivio, como:
prescricdo chdas e medicamentos analgésicos
utilizados no tratamento oncoldgico e principalmente
o medicamento Fosfoetanolamina para cura
definitiva.

D) Incentivar medidas que promovam o relaxamento:
massagem superficial, compressiva ou vibratoria,
observando sentimento de tristeza, irritabilidade,
medo, ansiedade e soliddo, buscando subsidios para
compreender o estado emocional do paciente e
possibilitar-lhe apoio;

19) A avaliagao do bem-estar fetal em parturientes
de baixo risco deve ser realizada com ausculta
intermitente, em todos os locais de parto. Assinale a
alternativa incorreta:

A) Utilizar estetoscépio de Pinard ou sonar Doppler.
B) Realizar a ausculta imediatamente apds uma
contragdo, por pelo menos 1 minuto e a cada 30
minutos.

C) Registrar aceleragdes e desaceleragdes se ouvidas.
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D) Palpar o pulso materno se alguma anormalidade
for suspeitada mas, via de regra, os batimentos fetais
e maternos sdo iguais.

20) Sobre o infarto agudo do miocardio, marque a
alternativa incorreta:

A) Um dos diagndsticos de enfermagem é a dor
aguda relacionada com a isquemia dos tecidos do
miocardio.

B) A concentragdo sérica da creatinocinase (CK),
mostra-se diminuida, principalmente da isoenzima
CK-MB, que é a fragdo muscular cardiaca da CK.

C) E resultante da obstrucdo de uma das artérias
coronarias e essa obstrucdo pode ocorrer devido a
aterosclerose, agregacao plaquetdria, estenose ou
espasmo da artéria coronaria.

D) Sdo considerados fatores predisponentes o
envelhecimento, o sedentarismo, o tabagismo e a
obesidade.
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