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PSICOMOTRICIDADE

PROVA OBIJETIVA

QUESTAO 1

Em relagdo a pratica atual da psicomotricidade, é correto

afirmar que o(a)

(A) primeira reflexdo esteja focada na motricidade do ser
humano e nas implicagdes com seu corpo.

(B) ensino da psicomotricidade se mantenha na
fragmentacao do sujeito, o que é visto nos cursos de
psicologia, pedagogia, fonoaudiologia etc.

(C) psicomotricidade venha se preocupando em promover
praticas integradas a outros saberes, pensando na
qualidade de vida do sujeito.

(D) corpo, apesar de estar separado do ambiente que o
cerca, tendo limites estabelecidos, aja em direcdo a
esse ambiente, construindo um jeito de ser que é
Unico.

(E) corpo do individuo, a luz da psicomotricidade,
apresente um significante e um significado, com gestos
e atitudes desde a infancia, que sdo facilmente
entendidos pelos adultos.

QUESTAO 3

Aplicacdo: 2018

A crianga atua no mundo por meio de seus movimentos. Para
tanto, precisa de que suas capacidades motoras, intelectuais
e afetivas estabelegcam contato. Em uma crianga de zero a seis
meses de vida, nao se espera a maturidade de

executar a preensao de objetos de forma involuntaria.
balbuciar.

@

sentar-se com apoio.
comecar a apontar os objetos.
E) segurar a mamadeira voluntariamente.
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QUESTAO 4

QUESTAO 2

Acerca da construcdo  histérica do conceito de

psicomotricidade, é correto afirmar que

(A) ainfluéncia de psicdlogos gestaltistas, fenomendlogos
e neurobidlogos ja traziam a tona a constatagdo de que
0 corpo possui afeto.

(B) avisdo que define mente e corpo como instancias que,
em alguns momentos, sofrem interferéncia uma da
outra seja a mais aceita atualmente.

(C) ja se estabeleciam conceitos psicolégicos bem
definidos desde o inicio dos estudos relacionados a
motricidade.

(D) até hoje a psicomotricidade ainda seja estudada por
pesquisadores sem dar énfase ao corpo como
expressdo do afeto, apesar de se descrever, ja
em 1907, a sindrome da debilidade motora como
estando relacionada a debilidade mental.

(E) os exames psicomotores realizados no periodo da
Segunda Guerra Mundial focavam em aspectos
motores e, infelizmente, prejudicaram o advento
das avaliagbes psicomotoras atuais, havendo
sempre a necessidade de adaptagdo ao contexto

contemporaneo.

CFP

Uma crianga apresenta nogao de totalidade corporal,
mas nao relaciona ainda as partes do corpo. Possui controle
dos esfincteres e come sem se lambuzar tanto. Para ela, o real
estd confuso com a fantasia, ou seja, o que pensa e imagina é
sempre mais verdadeiro e realizavel.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa que
apresenta a idade aproximada da crianca.

) umano
B) dois anos

) quatro anos
D) sete anos
E) nove anos

QUESTAO 5

Segundo Le Boulch, para que os objetos e principios da
psicomotricidade sejam atingidos, é necessaria a estimulagdo
de cinco campos dentro da intervencdo psicomotora com
atividades direcionadas. Com relagdo a esse assunto, assinale
a afirmativa incorreta.

(A) Cirandas e musicas cantadas tém como objetivo
principal, na coordenac¢do global, a estimulagdo da
discriminagao auditiva.

(B) Exercicios de langar sdo Uteis para o desenvolvimento
da psicomotricidade global.

(C) Exercicios como abrir e fechar a torneira favorecem o
desenvolvimento da coordenagdo visomanual.

(D) O psicomotricista deve evitar situagGes que venham a
desqualificar as habilidades da criancga.

(E) Atividades de esquema corporal fazem parte da pratica
porque a interiorizagdo adequada do corpo é um dos
panos de fundo para um desenvolvimento adequado
da expressao escrita.
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QUESTAO 6

O foco da perspectiva educativa baseia-se no didlogo corporal
entre o Eu da crianga, o mundo que a rodeia e o mundo dos
outros. Em relagdo a esse tema, assinale a alternativa

incorreta.

(A) A consciéncia respiratéria € um dos elementos bésicos
para que o individuo possa, por meio da atengdo plena
sobre si, organizar mais bem sua relagdo com o mundo.

(B) Aagdo intencional da crianca favorece o conhecimento
e o dominio de si mesma.

(C) O jogo corporal possibilita a interagdo dinamica e
espontdnea da crianca com o mundo.

(D) A utilizagdo do canto consiste em uma atividade que
favorece o controle da respiragdo.

(E) O equilibrio corporal precisa de ser estimulado apds o

dominio do esquema corporal pela crianca.

QUESTAO 7

Aplicacdo: 2018

QUESTAO 8

A psicomotricidade relacional reflete uma necessidade atual
dentro das escolas. Considerando essa informacdo, assinale a

alternativa incorreta.

(A) Transforma a escola em uma verdadeira universidade
da vida.

(B) Traz uma visdo ampliada da escola, colocando-a como
um lugar fecundo de transformacao social.

(C) Promove um relacionamento saudavel entre as
pessoas que frequentam a escola, envolvendo pais,
alunos, professores, funcionarios e comunidade.

(D) Traz como ferramenta fundamental de a¢do um
protocolo de avaliagdo neuropsicomotora que suscita a
relacdio com outros saberes, como a psicologia, a
pedagogia e a educagao fisica.

(E) Atua com o objetivo de promover a real inclusdo,
transformando o conceito de educagdo em uma
definicdo mais ampla, que vise potencializar as

habilidades.

CFP

Se o ato da inteligéncia culmina em um equilibrio
entre assimilagdo e acomodagdo, enquanto a imitagdo
prolonga a Ultima por si mesma, poder-se-a dizer,
inversamente, que o jogo seja essencialmente assimilacdo, ou

a assimilagdo predominando sobre a acomodacgao.

Piaget. 1978. p. 115 (com adaptagdes).

Com base no texto acima, é correto afirmar que

(A) ojogo deva ser priorizado em detrimento da imitagao.

—_
[os)

) o sujeito precise de exercitar e alimentar sua mente
com informacdes disponiveis no contexto em que
esteja inserido.

(C) os jogos precisem de ter regras definidas e conduzidas
pelo adulto para que efetivamente favorecam o
desenvolvimento psicomotor e intelectual da crianca.

(D) as reagdes circulares, observadas no bebé, sejam uma
conduta repetitiva, sem funcdo especifica e sem
intencionalidade ou qualquer relagdo com o prazer.

(E) o didlogo formal entre a crianga e o adulto, apesar de

classificar os objetos, ndo possa ser entendido como

uma forma de jogo.

QUESTAO 9

Quanto a estimulagdo de criangas portadoras do transtorno
do espectro autista (TEA) por meio da equoterapia, assinale a

alternativa incorreta.

(A) Pesquisas tém revelado discreta interferéncia psiquica
que precisa de ser mais bem investigada.

(B) A estimulagdo da funcdo cinesioterapica favorece a
integracdo neurossensorial.

(C) O contato da crianga com o cavalo é favorecido pelo
fato de este ultimo n3do levar em consideragao a
aparéncia fisica na relacdo.

(D) E considerada como uma atividade ltdico-esportiva.

(E) Por meio da equoterapia, no ambito da
psicomotricidade, observa-se a aprendizagem de
movimentos ritmicos, desinibicdo e seguranca motora,
melhora no equilibrio corporal, além de uma

autoconsciéncia motora corporal.



CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA

QUESTAO 10

PSICOMOTRICIDADE

Julgue os itens a seguir.

I Aanalogia entre o modelo psiconeuroldgico de Luria e
os fatores psicomotores da BPM (bateria psicomotora)
é proxima.

Il Em termos ontogenéticos, ha a organizacdo de sete
fatores: tonicidade; equilibracdo; lateralizacdo; nocdo
do corpo; estruturagdo espagotemporal; praxia global;
e praxia fina.

Il Na BPM, a estruturagdo espacial inclui fungdes de
recepgdo, processamento e armazenamento espacial,
envolvendo areas visuais do cortex occipital.

Assinale a alternativa correta.

(A)  Nenhum item esta certo.

(B) Apenas oitem | esta certo.

(C) Apenasositens | e ll estdo certos.
(D) Apenas ositens | e lll estdo certos.
(E) Todos os itens estdo certos.

QUESTAO 12

Aplicacdo: 2018

QUESTAO 11

Em uma pré-escola, tem-se observado um
comportamento de extrema agitacdo na classe de criangas de
cinco anos de idade. O tempo em sala de aula aumentou e a
escola, que apresenta perfil tradicional, acredita que agora
seja a hora de permanecer sentado na carteira para o
aprendizado da letra cursiva.

Com base nessa situagdo hipotética, assinale a alternativa
que apresenta a intervencdo menos recomendada pelo
psicomotricista.

(A) deslocar as cadeiras de tempos em tempos e propor,
no meio da sala, atividades cantadas e dramatizadas
com o objetivo de promover o desenvolvimento do
ritmo

(B) utilizar mais atividades de pintar com lapis de cor e
cobrir tragcados de letras cursivas para que atinjam mais
bem a atencdo concentrada antes de entrar com a letra
cursiva

(C) ensinar em paralelo a lavar e secar as maos, amarrar e
desamarrar sapatos, além de abotoar e desabotoar as
roupas

(D) realizar jogos com bola de maneira ritmada e também
com alvos a serem atingidos

(E) incentivar trabalhos de modelagem com o objetivo de
descobrir possibilidades e trabalhar a coordenacdo
motora fina

CFP

Acerca do jogo simbdlico, julgue os itens subsequentes.

I Até os trés anos de idade, a crianga esta interessada
nos aspectos praxicos do movimento, sendo este um
dos requisitos para o desenvolvimento da fungdo
simbdlica.

Il A crianga, por meio do jogo expressivo, podera
identificar-se com personagens sociais marcantes
(como professor, bombeiro etc.), processo que
favorecera a socializagdo.

Il A imitagdo diferida, ou seja, a imitacdo de modelos
presentes, é de extrema importancia para a construgao

do esquema.

Assinale a alternativa correta.

(A)  Apenas o item | esta certo.

(B) Apenas o item Il esta certo.

(C) Apenasositens|e ll estdo certos.
(D) Apenasositens | e lll estdo certos.

(E)  Apenas os itens Il e lll estdo certos.

QUESTAO 13

No que se refere ao HTPF (House — Tree — Person — Family; ou,
em portugués, Casa — Arvore — Pessoa — Familia), é correto

afirmar que

(A) desenhar uma casa consista em um método projetivo
valioso para avaliar, principalmente, a organizacdo
espacial da crianga.

(B) acrianca, na maioria das vezes, se detenha a aparéncia
visual, o que dificulta a reproducdo de histérias
passadas e vivéncias atuais por meio do grafismo.

(C) desenhar uma casa consista em um método projetivo
valioso para verificar a vivéncia traumatica dentro do
ambiente fisico em que ela resida, sem relagdo com o
ambiente externo, uma vez que a casa é o centro de
tudo.

(D) o desenho seja a concretizagdo de um dialogo entre as
memorias e os desejos e permita a expressdo daquilo
gue se organizou até hoje na relagdo do sujeito com o
meio e o outro.

(E) aanalise da casa seja de extrema importadncia e se deva
isolar seus elementos para entender o funcionamento

psiquico da crianca.
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QUESTAO 14

Com relagdo ao modelo de intervengdao sociopsicomotor

proposto por Ramain Thiers, assinale a alternativa incorreta.

(A) Pode ser utilizado como instrumento de intervengdo
para varios tipos de comprometimento.

(B) Visa atender grupos formados por criangas,
adolescentes e adultos.

(C) Utiliza a psicomotricidade como forma de mobilizagdo
psiquica do sujeito e do grupo.

(D) Seus resultados mostram progressos nas habilidades
mentais de atencdo, memdria, raciocinio ldgico etc.

(E) Enfatiza os aspectos afetivos por acreditar serem os

propulsores do processo de aprendizagem.

QUESTAO 15

Aplicacdo: 2018

QUESTAO 17

A respeito do reconhecimento de “esquerda-direita” e
lateralidade, é correto firmar que

(A) o reconhecimento de direita e esquerda em si e no
outro seja proprio da faixa etaria de quatro anos.

(B) saber identificar esquerda e direita seja sinénimo de
definicdo de lateralidade.

(C) definir “esquerda-direita” venha antes da formacdo da
lateralidade.

(D) seja necessario ter atencdo na avaliagdo em casos de
lateralidade cruzada porque a crianca podera se
confundir na identificagdo.

(E) essa habilidade seja o componente menos importante
na avaliacdo neuropsicomotora.

QUESTAO 18

Acerca da nogdo de corpo, é correto afirmar que

(A) envolva prioritariamente uma 4darea especifica do
cérebro, o lobo parietal.

(B) seja, em sintese, um objeto psicolégico.

(C) obedeca aos comandos do cérebro, estabelecendo
uma dicotomia mente/corpo que sustenta todas as
intervengdes psicomotoras.

(D) resulte, segundo Luria, das projecOes especificas das
dreas tercidrias, pois envolvem um componente
afetivo.

(E) venha relativamente de estruturas simples dissociadas
da memodria e que, associadas a subjetividade, se torne

complexa.

O teste gestaltico visomotor de Bender consiste em um
instrumento de avaliagdo psicomotora de grande valia. Com
relagdo a esse assunto, julgue os itens que se seguem.

I Resume-se em um padrdo original espacial (padrdo
visual) do fator temporal de transformacao e do fator
pessoal sensério-motor. Sendo assim, ha uma
tendéncia a modificagdo das estruturas conforme os
padrdes do sujeito.

I Como é um teste visomotor, sua relagdo com o
desenvolvimento intelectual é nula, ou seja, ndo ha
correlagbes, o que favorece a avaliacdo isenta dessa
habilidade.

- As formas oferecidas as criangas sdo
predominantemente arredondadas por serem mais
faceis de serem reproduzidas.

Assinale a alternativa correta.

(A) Nenhum item esta certo.

(B) Apenas o item | estd certo.

(C) Apenas ositens | e ll estdo certos.
(D) Apenasositens | e lll estdo certos.
(

E) Todos ositens estdo certos.

QUESTAO 19

QUESTAO 16

Quando se pede a uma crianga para realizar a atividade de
contar os passos até um alvo, se estd trabalhando

prioritariamente com as seguintes areas do cérebro:

(A) parietal e occipital.
(B) frontal e occipital.
(C) temporal e parietal.
(D) frontal e temporal.

(E) frontal e parietal.

CFP

Acerca do movimento e dos ritmos, assinale a alternativa
incorreta.

(A) O movimento faz do ser humano um ser unico.

(B) O fluxo de tensdo estd relacionado as pulsdes.

(C) Esforco e modelagem aparecem, no primeiro ano de
vida, de forma rudimentar.

(D) O sentido cinestésico ndo se refere as sensacgdes
internas e as tensdes, mas sim a articulagdo de grupos
musculares. As sensacGes precisam de um olhar
qualitativo mais apurado.

(E)  Os ritmos orais estdo presentes no decorrer da vida e
servem para a alimentagao e a fala.
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Aplicacdo: 2018

Na estimulacdo e na educagdo psicomotoras, € menos
adequado

(A)

(E)

fazer a transicdo de um jogo dirigido para um jogo
espontaneo.

pensar sempre no prazer do movimento e na liberdade
de criacao.

manter os mesmos estimulos e as mesmas sequéncias
nas atividades para que a crianga se sinta segura.
realizar sempre uma avaliagdo antes de propor a
estimulagdo para que haja adequacdo das atividades ao
desenvolvimento e as demandas atuais.

que as colocagbes espontaneas do sujeito sejam
acolhidas mesmo que interrompam as atividades.

QUESTAO 21

QUESTAO 23

No que se refere a motricidade e ao psiquismo na perspectiva

da psicomotricidade, julgue os préximos itens.

A motricidade é o conjunto de expressGes corporais

ndo verbais que sustentam e suportam as
manifestagbes do psiquismo, sendo este composto
pelo funcionamento mental total.

O psiquismo é o agrupamento de todos os processos
mentais, tanto os conscientes quanto os inconscientes,
exceto as operagdes que sejam puramente organicas.
A motricidade é o conjunto de fungdes nervosas e
musculares que permite os movimentos voluntdrios ou

automaticos do corpo.

Assinale a alternativa correta.

Nenhum item esta certo.
Apenas o item | esta certo.
Apenas o item |l esta certo.
Apenas o item Il estd certo.
Todos os itens estdo certos.

QUESTAO 22

Quanto a intervengdo psicomotora segundo Le Boulch, julgue
0s seguintes itens.

Deve permitir e garantir que a crianca tome consciéncia
de seu corpo e de sua lateralidade.

Deve permitir e garantir que a crianga se situe no
espaco, domine seu tempo e adquira a coordenacdo de
seus gestos e movimentos.

Deve ser considerada como educagdo base para o
desenvolvimento infantil e deve ser praticada desde
cedo.

Assinale a alternativa correta.

(A) Nenhum item esta certo.
(B) Apenas oitem | esta certo.
(C) Apenas o item Il esta certo.
(D) Apenas o item Il esta certo.
(E) Todos os itens estdo certos.
QUESTAO 24

De acordo com a definicdo de esquema corporal, é correto
afirmar que seja

(A)

(D)
(E)

COmMO a pessoa se V& e COMO Seu Corpo se apresenta
mentalmente, sofrendo influéncias do que ela vive e do
que enfrenta.

o conhecimento intelectual consciente que uma
pessoa tem de seu corpo.

a consciéncia do corpo e de suas partes (representacdo
funcional) que permite o relacionamento com pessoas,
espacos e objetos.

a nocdo de onde se localizam as partes do corpo.

a acdo coordenada de partes do corpo para interagir
com o meio.

QUESTAO 25

Assinale a alternativa que nao apresenta um aspecto da

infancia e da adolescéncia que possa sofrer impacto do

desenvolvimento psicomotor.

(A)
(B)
(©
(D)
(E)

CFP

desempenho académico

desempenho das atividades de vida diaria
imagem corporal na adolescéncia
comportamento em rela¢do ao outro
comportamento social

Acerca da percepg¢do visual e de sua importancia para a
psicomotricidade, assinale a alternativa correta.

(A)

(B)

(€

(D)

E importante na infincia, mas ndo tanto na
adolescéncia e na vida adulta.

E a forma de interpretar as informagdes visuais para
direcionar as a¢Oes que sofre influéncia psiquica para
dar significado ao que é visto.

O processamento da informagao visual da-se por meio
de experiéncias motoras.

Problemas de percep¢do visual estdo diretamente
relacionados a baixa visdo, o que prejudica o
desenvolvimento psicomotor.

O grau de percepcdo visual pode ser avaliado por meio
de testes psicomotores.
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QUESTAO 26

Com relagdo a terapia psicomotora, é correto afirmar que

(A) esteja voltada para o desenvolvimento biomecanico.

(B) conte com técnicas que usem como recursos o corpo e
o movimento, bem como suas manifestacGes
psiquicas.

(C) a observagdo comportamental e o aconselhamento
sejam suas atividades centrais.

(D) utilize jogos como ferramentas somente com criangas.

(E) a avaliagdo para indicagdo a terapia psicomotora se
faca somente por observagao.

Aplicacdo: 2018

QUESTAO 29

QUESTAO 27

Quanto ao processo de avaliagdo em psicomotricidade, julgue
os itens a seguir.

I A avaliagdo estruturada e estandardizada é essencial
para o encaminhamento e o progndstico na terapia
psicomotora.

Il A familia ndo precisa necessariamente ser parte do
processo de avaliagdo.

Il A bateria psicomotora (BPM) proposta por Vitor da
Fonseca tem como referéncia o modelo
neuropsicoldgico de funcionamento mental de Luria.

IV ABPM procura apurar o perfil psicomotor do individuo
e compara-lo com seus pares.

V  ABPM avalia tonicidade, lateralidade, equilibrio, nocdo
do corpo, estruturacdo espagotemporal, praxia global

e praxia fina.

A quantidade de itens certos €é igual a

Acerca de retrogénese, julgue os itens subsequentes.

I N3do estd relacionada a idade.

Il E decorrente de uma involucdo geneticamente
programada para se desintegrar.

Il N3o estd ligada a deterioragdo neuronal.

IV E seguida pela deterioracdo da organizacdo
psicomotora e inicia-se com a praxia fina, seguida da
praxia global, da desestruturagdo espagotemporal, da
perda da nogdo corporal, do equilibrio e, por fim, da

tonicidade.

A quantidade de itens certos € igual a

(A) 0.
(B) 1.
€ 2.
(D) 3.
(E) 4.
QUESTAO 30

(A) 1.
(B) 2.
(c 3.
(D) 4.
(E) 5.
QUESTAO 28

A habilidade motora mais importante na infancia e
na 3.2 idade é o(a)

(A) fungdo motora fina.
(B) fungdo motora global.
(C) esquema corporal.
(D) equilibrio.

(E) motricidade oral.

CFP

As habilidades motoras, desde os movimentos mais amplos
até os mais refinados e especificos, como os de escrita,
dependem do desenvolvimento de dareas psicomotoras
especificas. As areas psicomotoras sdo elementos que
compdem a atividade psicomotora e podem ser verificados

por

(A) coordenagdo motora, tonus muscular, circunstancias
ambientais, equilibrio, lateralidade, estruturagdo
espacial e estruturagdo temporal.

(B) coordenagdo motora, equilibrio, ténus corporal,
estruturacdo espacial, lateralidade, esquema muscular
e estruturagdo temporal.

(C) coordenagdo motora, natureza bioldgica, equilibrio,
ténus muscular, estruturacdo espacial, lateralidade e
estruturagdo temporal.

(D) coordenagdao motora e lateralidade, equilibrio, tonus
muscular, movimentos voluntarios, esquema corporal
e estruturacao temporal.

(E) coordenagdo motora, esquema corporal, estruturagdo
espacial, lateralidade, equilibrio, tonus muscular e

estruturacdo temporal.
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Aplicacdo: 2018

Diversos autores afirmam que as habilidades psicomotoras

podem interferir nas aquisicdes escolares. No que diz

respeito a esse assunto, julgue os itens que se seguem.

O esquema corporal envolve o controle motor do corpo
e, em especial, das maos, interferindo na caligrafia.

A orientacdo espacial e a lateralidade interferem na
ordem de disposi¢ao do texto na folha de caderno.

A definicdo do lado dominante também contribui para
a melhora do ténus das mdos e para o
desenvolvimento da nogdo de direita e esquerda.

A orientagdo temporal estd ligada diretamente ao

ritmo da leitura e a ordem dos fatos.

A quantidade de itens certos é igual a

QUESTAO 33

A respeito da relacdo entre psicomotricidade e equoterapia,
assinale a alternativa correta.

(A) Ha uma busca por uma visdo alternativa na
pratica clinica e a equoterapia pode substituir a
psicomotricidade realizada em consultério.

(B) A equoterapia, como recurso na terapia psicomotora,
pode fornecer elementos para que o paciente possa
construir seu desenvolvimento global por meio de seu
préprio corpo e da relagdo do corpo com o meio
ambiente.

(C) A estimulagdo do equilibrio é a fungdo primordial da
equoterapia e da psicomotricidade.

(D) A privagdo de participagdo na equoterapia como
parte da terapia psicomotora pode atrasar o
desenvolvimento psiquico e motor dos pacientes.

(E) O cavalo possui a maior responsabilidade pelo
desempenho psicomotor do paciente.

QUESTAO 34

(A) o.

(B) 1.

(c 2.

(D) 3.

(E) 4.

QUESTAO 32

Quanto a relagdo entre avaliagdo neuropsicolégica e

avaliagdo psicomotora, julgue os proximos itens.

Ambas avaliam capacidades que estdo diretamente
relacionadas as capacidades cognitivas.

Baixo quociente de inteligéncia (Ql) avaliado nos testes
neuropsicolégicos pode revelar quadros associados a
alteragOes psicomotoras.

Ql de execucgdo abaixo do esperado para a normalidade
pode indicar problemas com percepcao,
processamento, coordenagdo e execugao de tarefas

motoras.

Assinale a alternativa correta.

(A)
(B)
(€
(D)
(E)

CFP

Nenhum item estd certo.

Apenas o item | esta certo.

Apenas os itens | e Il estao certos.
Apenas os itens Il e Il estao certos.

Todos os itens estdo certos.

Em relagdo ao movimento humano na prética psicomotora,
julgue os seguintes itens.

Os movimentos ativo e passivo sdo utilizados para
identificar todos os pontos de disfuncdo do corpo e,
por meio de exercicios, podem promover cinestesia.

A observacdao do movimento humano por meio da
identificacdo cinestésica permite identificar padrdes de
movimento que refletem o desenvolvimento da psique
de um individuo.

Assinale a alternativa correta.

(A) Osdois itens estdo certos e relacionados.
(B) Osdois itens estdo certos, mas ndo estdo relacionados.
(C) Apenasoitem | estd certo.
(D) Apenas oitem Il esta certo.
Nenhum item esta certo.
QUESTAO 35

A escala de desenvolvimento motor (EDM) pode ser utilizada
para avaliagdo psicomotora, entretanto

(A)

(B)

estd mais direcionada para o entendimento da
motricidade humana e de seu desenvolvimento, com
foco na ontogénese do desenvolvimento humano.
ilustra caracteristicas do funcionamento psiquico por
meio das expressdes corporais e motoras, assim como
a bateria psicomotora proposta por Vitor da Fonseca.
possui a descricdo de caracteristicas sensoriais e
perceptivas, assim como o exame neurolégico
evolutivo de Lefévre.

avalia a coordenacdo visomotora de forma semelhante
e complementar ao teste gestaltico de Bender.

pode ser utilizada como avaliagdo complementar para
identificar caracteristicas de personalidade.
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QUESTAO 36

No que se refere ao teste gestaltico de Bender, é correto
afirmar que

(A) apresente uma forma subjetiva de avaliar a maturagdo
perceptovisual.

(B) esteja ligado a tragos de personalidade, como o
inconformismo, a flexibilidade e a curiosidade.

(C) seja possivel identificar tracos de personalidade por
meio dos desenhos presentes nesse teste.

(D) tenha por objetivo avaliar a  maturacgdo
perceptomotora por meio da analise da forma.

(E) a fungdo gestaltica ndo esteja associada com fungdes
intelectuais e de aprendizagem.

QUESTAO 37

Aplicacdo: 2018

QUESTAO 39

Quanto a sociopsicomotricidade e a seus contextos e praticas,
julgue os itens a seguir.

| Utiliza a psicomotricidade como instrumento
terapéutico que promove a mobilizagdo dos conteddos
psiquicos do sujeito ou do grupo em terapia e propde a
leitura do movimento a luz da teoria psicanalitica.

Il E utilizada para compreender a sociedade.

Il E um campo de atuacdo critico e pouco reflexivo,
promotor da mudanca e socialmente inserido.

IV Utiliza movimentos socioeconémicos e culturais para
reproduzir a mobilizagdo psiquica do sujeito.

A quantidade de itens certos €é igual a

Com relagdo as duas vertentes existentes hoje na

psicomotricidade, julgue os itens que se seguem.

I A vertente funcional prioriza o gesto técnico e os
exercicios analiticos para que a crianca desenvolva
competéncias motrizes.

1l Na vertente relacional, o foco esta na relagdo simbdlica
entre o corpo e o meio. Por meio da interagdo do corpo
com o meio, pode-se expressar, com liberdade e
autenticidade, todo o potencial motor, cognitivo,
afetivo, social e relacional para que,

consequentemente, se  possa melhorar o
desenvolvimento.

Il A vertente psiquica prioriza a intera¢do do corpo com
0 meio para que a crianga desenvolva competéncias

motrizes.

Assinale a alternativa correta.

A) Apenas oitem | esta certo.

B) Apenas oitem Il esta certo.

S

(

(

(C) Apenasoitem lll estd certo.

( Apenas os itens | e Il estdo certos.
(

E) Todos ositens estdo certos.

QUESTAO 40

(A) oO.
(B) 1.
e 2.
(D) 3.
(E) 4.
QUESTAO 38

Acerca do desenho como recurso, julgue os itens
subsequentes.

| Na terapia psicomotora, pode ser utilizado para
favorecer o desenvolvimento das habilidades motoras
finas, da aprendizagem em leitura e escrita, da
comunicacdo expressiva e da exteriorizacdo de
emogdes, sentimentos e sensagoes.

Il Na terapia psicoldgica, serve para identificar tragos de
personalidade e caracteristicas emocionais dos
pacientes.

Assinale a alternativa correta.

(A) Os dois itens estdo certos e relacionados.

(B) Osdois itens estdo certos, mas nao estdo relacionados.
(C) Apenas o item | esta certo.

(D) Apenas oitem Il estd certo.

(E) Nenhum item esta certo.

CFP

A respeito de imagem corporal, julgue os préximos itens.

I Refere-se a imagem ou a representacdo mental do
corpo, que abrange aspectos sociais, afetivos e
fisioldgicos.

Il Estd em constante modificagdo e sua formacdo
depende de memodrias, experiéncias, aspiracdes,

tendéncias e intengdes.

Assinale a alternativa correta.

A) Os dois itens estdo certos e relacionados.

Os dois itens estdo certos, mas ndo estdo relacionados.
Apenas o item | esta certo.

(D) Apenas oitem Il esta certo.

(E) Nenhum item estd certo.
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PROVA DISCURSIVA

Nesta prova, faca o que se pede, usando, caso deseje, os espacos para rascunho indicados no presente caderno. Em seguida,
transcreva os textos das questdes para as respectivas folhas de textos definitivos da prova discursiva, no local apropriado.
Ndo serdo avaliados fragmentos de texto escritos em locais indevidos, assim como texto de questdo transcrito em folha
incorreta. Cada questdo deverd ser respondida em sua respectiva folha de texto definitivo.

Em cada questdo, qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensdo maxima de 30 linhas sera desconsiderado.
Também serd desconsiderado o texto que ndo for escrito na folha de texto definitivo correspondente.

O texto devera ser manuscrito, em letra legivel, com caneta esferografica de tinta preta ou azul. Em caso de rasura, passe um
trago sobre o contelido a ser desconsiderado e prossiga o registro na sequéncia. Ndo sera permitido o uso de corretivo.

Os espacos destinados a transcricdo de textos das folhas de textos definitivos ndo poderdo ser assinados, rubricados nem
conter nenhuma palavra ou marca que identifique o candidato, sob pena de anula¢do da prova. Serd admitida a assinatura
apenas no campo apropriado.

As folhas de textos definitivos serdo os Unicos documentos validos para avaliagdo da prova discursiva. As folhas para rascunho

Aplicacdo: 2018

neste caderno sdo de preenchimento facultativo e ndo servirdo para avaliagdo.

QUESTAO 1

Redija um texto dissertativo a respeito de intervengGes com criangas de quatro anos de idade, utilizando os trés momentos
propostos por Ramain Thiers nas intervengdes sociopsicomotoras para grupos.

QUESTAO 2

Uma crianga de oito anos de idade realizou uma avaliagdo neuropsicomotora em que se concluiu que, em func¢do das
dificuldades que apresentava na escrita, precisava de estimulagdo das seguintes habilidades: coordenagdo motora fina;
organizagdo espacotemporal; e aten¢do concentrada.

Com base nesse caso hipotético, redija um texto dissertativo acerca das atividades que um psicomotricista planejaria para a

crianga.

QUESTAO 3

SARIAM FOCALIZAR! EV
NAQ CONSEGUIA
FAZER NADA!

COLOCAR SUA PONTA SOBRE
Q PAPEL E WMPRIMIR-LHE
MOVIMENTOS CONSCIENTES

£ COORDENADOS!

Ny
o

<

ESTE DESENHO £ O

RESU\LTADD!

AINDA ASSIM NAQ

BRA DE QUANDO EU IMAGINE O TRABALHO QUE RESULTADO DE & ANOS DE ELE Al
NreaS ARG CONSEGUA FOI DESENVOLVER AS ORSTINADA LABUTA! UMA el il e
NEM ME VIRAR NA CAMA WABILIDADES MOTORAS PARA |  IDA INTEIRA DE ESFORCOS DOCEIRE | £ UM INVES-

SOZINUO! MEUS OLKOS NAO || SEGURAR UM GIZ-DE-CERM, PARA CHEGAR A TAL -/ TTMENTO!

Com base na tirinha acima, redija um texto dissertativo a respeito dos mecanismos necessarios para atingir o “movimento
consciente e coordenado” relatado por Kelvin.

QUESTAO 4

Um psicomotricista foi contratado para trabalhar em uma escola do ensino fundamental (de um a cinco anos de idade)
com 350 alunos, que conta com uma equipe de dois professores de educacéo fisica, dois psicopedagogos que atendem na sala de
recursos e doze psicopedagogos que atendem na sala regular.

Com base nessa situacao hipotética, redija um texto dissertativo, apresentando um planejamento que acate as necessidades da
escola e inclua avaliagdo, intervengao e possiveis encaminhamentos.

CFP



