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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO

CORRELACOES ESPURIAS
José Paulo Kupfer, O Globo, 11/07/2014

N3o bastasse a eliminagcao da selecao brasileira
por um resultado humilhante, resta ter de conviver
com as tentativas de uso politico do desastre e de
vincula-lo a complicada situacdo da economia.
Essas articulacGes, de um reducionismo ldgico
constrangedor, sdo comuns no pais do futebol,
sobretudo nos momentos como os de Copas do
Mundo, em que a patria cal¢a chuteiras. Mas nem
por isso fazem sentido e muito menos contribuem
para que os verdadeiros problemas extracampo
sejam devidamente diagnosticados e superados.
Fazer uso politico de um evento que mobiliza
intensamente os brasileiros, com perdao do
trocadilho, é do jogo, ainda mais sendo este um
jogo que, por coincidéncia de calendarios, sempre
se joga em periodo de elei¢cdes gerais. Mas sugere-
se ndo embarcar na canoa furada das correlacGes
entre futebol e politica e muito menos tentar
pegar carona no evento, mesmo no Brasil, onde
o futebol foi redesenhado como arte e, assim,
criativo, causou a impregnacao da alma nacional.

QUESTAO 1
No primeiro periodo do texto, o autor se queixa por dois
motivos basicos:

(A) a derrota da selegdo brasileira de futebol e o uso
politico dessa derrota;

(B) o uso politico da derrota e a vinculagdo dessa derrota
a situacdo da economia;

(C) a vinculagdo da derrota a situacdo econOGmica e a
complicada situacao da economia brasileira;

(D) a complicada situacdo da economia brasileira e a
convivéncia com tentativas de uso politico dessa
situacao;

(E) as tentativas de uso politico da atual situagdo
econdmica e a derrota da selecdo brasileira de
futebol.

QUESTAO 2
O titulo do texto fala de “correlagdes espurias”; essas
correlagdes se realizam na ligagao entre:

(A) esporte e economia;
(B) economia e politica;
(C) politica e eleigdes;
(D) eleigdes e politica;
(E) politica e esporte.

QUESTAO 3

“Ndo bastasse a elimina¢do da sele¢do brasileira por

um resultado humilhante, resta ter de conviver com

as tentativas de uso politico do desastre e de vincula-

lo a complicada situa¢cdo da economia”. O comentdrio

INADEQUADO sobre os componentes desse segmento

do texto é:

(A) hd relagdes de concordancia nominal entre
substantivo e adjetivo de “selecdo brasileira”;

(B) ha ideia de obrigacdo no emprego da forma “ter de
conviver”;

(C) hd um complemento nominal em “do desastre”;

(D) hd uma relagdo de sentido entre o pronome “lo” e 0
termo “uso politico”;

(E) hd a expressdo de uma opinido no emprego do
adjetivo “complicada”.

QUESTAO 4
Segundo o autor, as “correlagdes espurias” referidas no
texto trazem uma consequéncia maléfica, que é:

(A) avisdo reducionista dessas liga¢oes;

(B) a consideracdo exagerada do valor do futebol;

(C) o ponto de vista de que a selegcdo é a pdatria de
chuteiras;

(D) a absoluta falta de sentido nessas correlagoes;

(E) adesconsideragao dos verdadeiros problemas do pais.

QUESTAO 5

“Fazer uso politico de um evento que mobiliza
intensamente os brasileiros, com perdao do trocadilho,
é do jogo, ainda mais sendo este um jogo que, por
coincidéncia de calendarios, sempre se joga em periodo
de elei¢bes gerais”. O trocadilho se refere ao emprego da
seguinte expressao:

(A) mobiliza intensamente;

(B) é do jogo;

(C) uso politico de um evento;
(D) coincidéncia de calendarios;
(E) periodo de eleigdes gerais.
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QUESTAO 6

“Fazer uso politico de um evento”; essa frase poderia
ser correta e adequadamente escrita de varias formas; a
frase abaixo que ndo é uma reescritura adequada é:

(A) que fosse feito uso politico de um evento;
(B) que seja feito uso politico de um evento;
(C) que se faga uso politico de um evento;

(D) que se fizesse uso politico de um evento;
(E) que se for feito uso politico de um evento.

QUESTAO 7
O seguinte segmento do texto utiliza uma variedade
coloquial de linguagem:

(A) “Fazer uso politico de um evento que mobiliza
intensamente os brasileiros”;

(B) “.. ainda mais sendo este um jogo que, por
coincidéncia de calenddrios, sempre se joga em
periodo de elei¢es gerais”;

(C) “Mas sugere-se ndo embarcar na canoa furada das
correlagBes entre futebol e politica...”;

(D) “... mesmo no Brasil, onde o futebol foi redesenhado
como arte e, assim, criativo, impregnou a alma
nacional”;

(E) “Nao bastasse a eliminagao da selegdo brasileira por
um resultado humilhante...”.

QUESTAO 8

Em todas as opg¢des abaixo hd um par de palavras
retiradas do texto; a op¢do em que as classes de palavras
apresentam-se em ordem diferente das demais é:

(A) complicada situagao;
(B) selegdo brasileira;

(C) resultado humilhante;
(D) uso politico;

(E) reducionismo légico.

QUESTAO 9
O termo sublinhado que exerce uma fungdo sintatica
diferente das demais é:

(A) “Fazer uso politico de um evento”;

(B) “Nao bastasse a eliminagdo da selecdo brasileira”;
(C) “tentativas de uso politico do desastre”;
(
(

D) “sempre se joga em periodo de eleicBes gerais”;

I”

E) “causou a impregnacdo da alma naciona

QUESTAO 10
O autor do texto defende uma série de ideias no texto;
entre essas ideias estd a de que:

(A) o futebol é prejudicial ao debate politico importante;

(B) o futebol ndo deve ser utilizado no debate politico;

(C) o futebol brasileiro atravessa um momento de grave
crise;

(D) a derrota humilhante deveria provocar a demissdo da
comissao técnica;

(E) a pessoas que trabalham na imprensa deveriam ser
mais cuidadosas.

SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

QUESTAO 11
A vigilancia epidemioldgica tem como objetivos, EXCETO:

(A) Controlar ou prevenir as doencas infectocontagiosas
sob vigilancia.

(B) Coletar sistematicamente as informacGes na rede de
saude ou fora dela.

(C) Educar mediante campanhas e esclarecimentos.

(D) Promover a educag¢do alimentar e nutricional da
populagdo.

(E) Todas as alternativas estdo corretas.

QUESTAO 12
No Brasil, a transicdo demografica refere-se:

(A) a reducdo da mortalidade, principalmente por
doencas infecciosas, acompanhada da ndo reducdo
da fecundidade;

(B) ao processo de envelhecimento da populagdo pela
queda da fecundidade, mantido o decréscimo da
mortalidade;

(C) ao grande crescimento populacional;

(D) ao éxodo rural (deslocamento ou migracdo de
trabalhadores rurais em dire¢do aos centros urbanos);

(E) a diminuicdo na taxa de fecundidade e declinio da
expectativa de vida.

QUESTAO 13

A percepcdo da saude como direito de cidadania é um
dado novo na histdria das politicas sociais brasileiras. Nesse
contexto, a nocdo de saude tende a ser percebida como:

(A) visdo medicalizada da saude de forma globalizada;

(B) expressao de decisdo e gestdo exclusiva do Estado;

(C) conjunto de condigdes coletivas de existéncia com
qualidade de vida;

(D) compreensdo da saide como um estado bioldgico;

(E) estado de auséncia de doenga.
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QUESTAO 14
A fase inicial do processo de planejamento participativo
de uma interven¢do em educagdo voltada a uma
comunidade é:

(A) identificar os recursos disponiveis
desenvolvimento da intervencao;

(B) determinar o conteudo programatico;

(C) definir a situacdo-problema a partir de diagndstico
previamente realizado pelo proprio profissional
responsavel pela intervencao;

(D) selecionar os métodos e as técnicas pedagdgicas a
serem adotadas;

(E) identificar o problema e determinar suas causas e
consequéncias em conjunto com a comunidade.

para o

QUESTAO 15

O alto consumo de frutas, vegetais frescos, cereais e
peixe, aliado ao baixo consumo de carnes vermelhas e
de bebidas alcodlicas, estd associado ao baixo risco de
desenvolver cancer de:

(A) estbmago;
(B) esofago;

(C) colon;

(D) figado;

(E) cavidade oral.

QUESTAO 16

Devido a sua grande extensdo territorial, o Brasil
apresenta uma distribuicdo geografica diferente para
algumas de suas principais doengas endémicas; em
relacdo ao tema, assinale a afirmativa correta:

(A) A maior prevaléncia da infecgdo chagasica estd na
regido da Amazonia Legal e Sul.

(B) As hantaviroses sdo consideradas doengas emergentes
nas Américas.

(C) Os poucos casos de febre amarela foram registrados
na regido Sul.

(D) A leptospirose tem como principal medida preventiva
a imunizagao.

(E) O tétano umbilical no sexo feminino é um fator de
mau progndstico.

QUESTAO 17
O maior risco de morte na populacdo de 25 a 44 anos
para ambos 0s sexos s3do as:

(A) causas externas;

(B) neoplasias;

(C) doencas do aparelho circulatério;
(D) causas mal definidas;

(E) doencas do aparelho respiratorio.

QUESTAO 18
A iniciativa privada podera participar do SUS em carater:

(A) majoritario;
(B) minoritario;
(C) obrigatério;
(D) complementar;
(E) normativo.

QUESTAO 19
O campo de atuagdo do SUS inclui a execugdo de agles
de, EXCETO:

(A) vigilancia sanitaria;

(B) saneamento ambiental;

(C) vigilancia epidemioldgica;

(D) saude do trabalhador;

(E) assisténcia terapéuticaintegral, inclusive farmacéutica.

QUESTAO 20

Segundo a Lei 8.080-90, constitui um critério para a
definicdo de valores a serem transferidos a Estados,
Distrito Federal e municipios:

(A) o perfil epidemioldgico da populagao;

(B) a eficiéncia na arrecadagao de impostos;

(C) a alta cobertura do setor privado de saude;

(D) a participagdo paritdria dos usudrios no conselho de
saude;

(E) areducdo do déficit publico.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21
A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa foi instituida
pela Portaria

(A) 2528/GM - 19 out 2006;
(B) 5282/GM - 10 set 2005;

(C) 8080/GM — 19 set 1990;
(D) 2432/GM — 19 out 2011;
(E) 3965/GM — 14 dez 2010.
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QUESTAO 22

Um dos objetivos do SUS, em relagdo a pessoa idosa é:

(A) oferecer moradia adequada a seu padrdo
socioecondmico;

(B) preservarsuaautonomiaesuaindependénciafuncional;

(C) realizar  visitas  domiciliares  evitando  seu
deslocamento desnecessario;

(D) entregar medicamentos a domicilio para evitar
consultas multiplas;

(E) atender todas suas
sobrevivéncia.

necessidades basicas de

QUESTAO 23
Abaixo estdo algumas supostas diretrizes da politica
nacional de saude da pessoa idosa. Analise-as e assinale
a Unica correta.

(A) Acolhimento preferencial em unidades hospitalares.
(B) Edicdo e distribuigcdo do guia pratico do cuidador.
(C) Fortalecimento da participagao social.

(D) Fornecimento livre de medicamentos.

(E) Promogdo do envelhecimento restrito ao domicilio.

QUESTAO 24
Avalie se sdo estratégias da politica nacional de saude da
pessoa idosa:

I- Implementacdo do programa de internagao
hospitalar.

II- Ampliacdo do acesso a consulta do programa Olhar
Brasil.

IlI- Implantacdo da caderneta de salde da pessoa idosa.

Assinale

(A) se somente a afirmativa | estiver correta;

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(C) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(D) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas;
(E) se somente as afirmativas Il e Il estiverem corretas.

QUESTAO 25
A Portaria que aprovou a politica nacional de atengdo
basica e estabeleceu a revisdo das diretrizes e normas
para a organizagao da atengdo para a estratégia de saude
da familia foi a:

(A) 11.350/2006;
(B) 6.286/2007;
(C) 7.508/2010;
(D) 2.488/2011;
(E) 3.252/2009.

QUESTAO 26

Em relagdo as diretrizes do NASF na politica nacional da
atengdo basica, avalie se as afirmativas abaixo sdo falsas
(F) ou verdadeiras (V).

I- Acdo interdisciplinar e intersetorial.
II- Intervencdo direta e frequente com o usuario.
Ill- Desenvolvimento da nogdo de territdrio.

As afirmativas |, Il e lll s3o respectivamente:

(A) V,V, V;
(B) F, F F;
(C) VRV,
(D) F, V, F;
(E) F F V.

QUESTAO 27
Em relacdo ao NASF, analise as afirmativas a seguir:

I- Tem por objetivo aperfeicoar a gestdo da saude na
atencdo basica, dentre outros.

II- Um dos seus requisitos é a responsabilidade por
determinado nimero de equipes de saude da familia.

Ill- Ndo se compromete com a reabilitacdo da saude,
pois isto ndo faz parte da atencdo primaria.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta;

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(C) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(D) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas;
(E) se somente as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.

QUESTAO 28

Na proposta dos NASFs ha o conceito de “apoio matricia
Analise as afirmativas abaixo e assinale V para verdadeira
e F para falsa.

IM

I- Complementa-se com o processo de trabalho em
“equipes de referéncia”

II- Refere-se também a dimensdo da distribuicio do
poder que se quer na organizagao

Ill- Representa um tipo de arranjo que busca mudar o
padrao dominante nas organizagdes

As afirmativas |, Il e lll sdo respectivamente:

(A) V,V, V;
(B) F, F F;
(C) VRV,
(D) F, V, F;
(E) F F V.
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QUESTAO 29
Em relagdo as diretrizes da saude mental na atencdo
primaria, analise as afirmativas abaixo.

I- O cuidado compartilhado tem o paciente como eixo
central do processo saude-doenga

II- O apoio matricial visa facilitar o encaminhamento
para a clinica especializada

IlI- A responsabilizagdio compartilhada
aquisicdo de novas competéncias

estimula a

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta;

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(C) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(D) se somente as afirmativas | e lll estiverem corretas;
(E) se somente as afirmativas Il e Il estiverem corretas.

QUESTAO 30
A politica nacional de saide mental tem como principal
diretriz:

(A) o aumento do numero de hospitais psiquidtricos para
atender a crescente demanda;

(B) a reducdo gradual e planejada de leitos em hospitais
psiquidtricos;

(C) o encaminhamento a instituicbes psiquiatricas de
pacientes com histdrico de internagdes;

(D) a implantagdo de uma rede exclusiva de unidades
psiquidtricas também nas comunidades;

(E) o fornecimento de medicamentos necessdarios para o
tratamento psiquidtrico.

QUESTAO 31

Abaixo estdo algumas supostas diretrizes estabelecidas
pela politica nacional de saude da pessoa com deficiéncia.
Analise-as e depois assinale a alternativa correta.

I- A prevencgao de deficiéncias.
II- A capacitagdo de recursos humanos.
Ill- A ampliagdo das informagdes sobre o tema.

(A) somente a afirmativa | esta correta;

(B) somente a afirmativa Il estd correta;

(C) somente a afirmativa lll estd correta;

(D) somente as afirmativas | e lll estdo corretas;
(E) todas as afirmativas estdo corretas.

QUESTAO 32

A reabilitagdo na atencdo primdria a salde tem
particularidades. Avalie se as afirmativas abaixo sdo falsas
(F) ouverdadeiras (V) em relagao a essas particularidades.

I- Pode propiciar a redugdo de incapacidades e o
consequente favorecimento da inclusdo social.

II-  Pode ocorrer mesmo distante da moradia do individuo,
pois a comunidade sempre consegue transporte.

Ill- Deve repercutir diretamente na atencdo integral ao
individuo e sua familia, bem como na comunidade.

As afirmativas |, Il e lll sdo respectivamente:

AV, V,V,
(B)F, F F;
(QV, RV,
(D)F V, F;
(E)F, F V.

QUESTAO 33

Em relacdo as acbes das equipes das equipes NASF na
reabilitacdo, avalie se as afirmativas abaixo sdo falsas (F)
ou verdadeiras (V):

|- Implantar o projeto terapéutico singular sem
discussao.

Il - Desenvolver agdes intersetoriais como o projeto de
saude do territério.

Il - Propor agbes de

comunidade.

reabilitacdo baseadas na

As afirmativas I, Il e Ill sdo respectivamente:

(A) V,V,V;
(B) F, F F;
(C) ,EV,
(D) F V, F;
(E) F,V, V.

QUESTAO 34

Com relacdo a saude mental, sabe-se que existem
responsabilidades conjuntas NASF-Equipes de Saude da
Familia. Avalie se tais responsabilidades incluem:

I- Compartilhamento do cuidado.
II- Detecc¢do precoce de abuso de alcool e drogas.
IlI- Ampliagdo do vinculo também com a comunidade.

(A) somente a afirmativa | estd correta;

(B) somente a afirmativa Il estd correta;

(C) somente a afirmativa lll estd correta;

(D) somente as afirmativas | e Il estdo corretas;
(E) todas as afirmativas estdo corretas.
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QUESTAO 35

A portaria do Ministério da Sadde n° 1.823/2012
instituiu a Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora. Avalie se os principios e diretrizes abaixo
elencados sdo falsos (F) ou verdadeiros (V).

I- Hierarquizagao.
II- Precaugao.
IlI- Tratamento.

Os itens |, Il e lll s3o respectivamente:

QUESTAO 36
Avalie se os objetivos da Politica Nacional de Saude do
Trabalhador e da Trabalhadora incluem:

I- Assegurar a qualidade da aten¢do a saude do
trabalhador na rede privada de saude.

II- Fortalecer a integragdo com os demais componentes
de vigilancia em saude.

Ill- Garantir a integralidade na aten¢do a saude do
trabalhador incluindo assisténcia farmacéutica.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta;

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(C) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(D) se somente as afirmativas Il e Il estiverem corretas;
(E) se todas as afirmativas estiverem corretas.

QUESTAO 37

Uma das estratégias da Politica Nacional de Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora estad citada abaixo.
Identifique-a.

(A) monitorar o acesso as agdes e aos servicos de saude
do trabalhador;

(B) analisar o perfil produtivo e a situacdo de saude dos
trabalhadores;

(C) orientar e ordenar os fluxos das a¢des e dos servigos
de saude do trabalhador;

(D) estimular a integracdo da vigilancia em saude do
trabalhador com os hospitais especializados;

(E) estimular a participagao dos trabalhadores nas agdes
de internagao hospitalar.

QUESTAO 38

No ambito da Politica Nacional de Saude do Trabalhador
e da Trabalhadora, compete aos gestores municipais de
saude:

(A) coordenar,emambitonacional,asuaimplementacdo;

(B) apoiar as secretarias municipais de saude na Saude
do trabalhador de sua regiao;

(C) executar as agdes e servigos de saude do trabalhador;

(D) alocar  recursos  orgamentdrios para  sua
implementacao;

(E) regular e auditar as agdes e a prestacdo de servigos
em saude do trabalhador.

QUESTAO 39

O numero da resolugdao COFFITO e a respectiva data de
aprovacgao do cddigo de ética profissional da fisioterapia
sdo:

(A) 938/out 1969;
(B) 10/ jul1978;
(C) 10/out 1969;
(D) 938/jul1978;
(E) 01/dez 1977.

QUESTAO 40
De acordo com o cédigo de ética profissional de
Fisioterapia, é permitido ao fisioterapeuta:

(A) concorrer de qualquer modo para que outrem exerca
a sua atividade;

(B) prescrever medicamento ja que possui disciplina de
farmacologia;

(C) executar tratamento fisioterapéutico a pedido do
paciente;

(D) respeitar o direito do paciente de decidir sobre seu
bem estar;

(E) rejeitar assisténcia de urgéncia a paciente de religido
politeista.

QUESTAO 41
Neuroplasticidade é a capacidade do cérebro:

(A) repetir agdes guardadas na memoria de longa data;
(B) reorganizar e formar novas conexdes neurais;

(C) reinventar atividades sensitivas substitutivas;

(D) criar mecanismos contra a degeneragao neural;

(E) recuperar a performance do corpo pds lesdo nervosa.
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QUESTAO 42
Em relagdo a Doenga de Alzheimer, é correto afirmar que:

(A) no inicio os sintomas se concentram na cognic¢ao;

(B) os pacientes nunca perdem a memdria de seus entes;

(C) o hipocampo e o nucleo basal sdo os menos afetados;

(D) hd degeneragdo neurofibrilar dos lobos parietal e frontal;

(E) a degeneragao descontinua do sistema limbico é
frequente.

QUESTAO 43

A Escala de Coma de Glasgow é utilizada também por
fisioterapeutas para avaliar o estado de consciéncia de
um paciente. Sobre ela é correto afirmar que:

(A) para a abertura ocular, o nivel 4 é o maior quando os
olhos se abrem espontaneamente;

(B) o maior nivel para a melhor resposta verbal é o0 3 no
qual o paciente esta orientado;

(C) na melhor resposta motora o nivel 5 representa o
padrdo extensor a dor;

(D) apresenta fala aleatdria quando no nivel 2 da melhor
resposta verbal;

(E) o padrao de retirada inespecifica da dor estd no
nivel 2 da melhor resposta motora.

QUESTAO 44

Um programa fisioterapéutico para portadores de
esclerose lateral amiotréfica (ELA) no estagio 2 do
desenvolvimento da doenca deve conter:

(A) fortalecimento muscular intenso;

(B) higiene e aspiragdo bronquica;

(C) treinamento de mudanca de decubito;

(D) exercicios ativo-assistidos para nado fadigar;
(E) alongamento para evitar contraturas.

QUESTAO 45
Débito cardiaco é:

(A) o produto do volume sistélico pela frequéncia cardiaca;

(B) o volume sistdlico dividido pela frequéncia cardiaca;

(C) a falta de nutrientes cardiacos causadores do infarto
do miocardio;

(D) a auséncia de oxigénio que debilita o corac¢do;

(E) o volume diastdlico multiplicado pela pressao arterial.

QUESTAO 46

A insuficiéncia cardiaca geralmente esta associada a varios
sinais e sintomas caracteristicos. Abaixo estdo alguns deles.
Analise-os e assinale V para verdadeiro e F para falso.

I- Taquipneia paroxistica noturna.
II- Distensao da veia jugular.
Ill- Sons respiratdrios alterados.

Ositens |, Il e lll s3o respectivamente:

(A) V,V, V;
(B) F, F F;
(C) V,V, F;
(D) F, V, F;
(E) F,V, V.

QUESTAO 47
Relacione os sons pulmonares citados abaixo com sua
respectiva localizagao.

1- Sibilo

2- Vesicular
3- Crepitante
4- Bronquico

( ) Sobre os pulmdes na presenca de algum disturbio.
( ) Esterno/Manubrio.

() Periferia dos pulmdes.

( ) Sobre as vias aéreas em constricgao.

Essas localizagGes associam-se respectivamente com os
sons:

QUESTAO 48
Relacione o tipo de doenca pulmonar obstrutiva ou
restritiva com os respectivos fatores de risco.

1- Doenga pulmonar obstrutiva
2- Doenga pulmonar restritiva

( ) Obesidade
( ) Tabagismo
( ) Bronquite
( ) Gestagao

Esses fatores relacionam-se respectivamente com:
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QUESTAO 49

Existem alguns sinais de um possivel atraso do
desenvolvimento nos primeiros anos de vida. Relacione a
idade da criangca com seus respectivos atrasos.

1- Ao final do quarto més
2- Ao final do sétimo més
3- Ao final do segundo ano
4- Ao final do quarto ano

Estende apenas uma das maos para pegar objetos.
Ndo segue instrucdes simples.

N3do vira a cabeca para localizar sons.

Ignora pessoas fora da familia.

Tais atrasos correlacionam-se respectivamente com:

QUESTAO 50

A sindrome de Down ¢é bastante conhecida pelos
fisioterapeutas por possuir algumas caracteristicas bem
marcantes. Avalie se tais caracteristicas incluem:

I- Reflexo de Moro normal.
Il- Pregas simiescas.
IlI- Hiperextensibilidade articular.

Assinale

(A) se somente a afirmativa | estiver correta;

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(C) se somente a afirmativa lll estiver correta;

(D) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas;
(E) se somente as afirmativas Il e Il estiverem corretas.
QUESTAO 51

Nos individuos idosos a sarcopenia geralmente esta
associada a mudancgas inerentes ao tecido muscular,

caracterizadas por perda da massa e forca muscular.
Sobre essa condicdo é correto afirmar que:

(A) interfere na realizacdo de atividades rapidas como na
recuperacdo do equilibrio;

(B) essas perdas sdo mais comuns no tronco do que nas
extremidades inferiores;

(C) € uma condicdo patolégica de todos os idosos
independente da raga e cor;

(D) caracteriza-se também por inflamagdo muscular
idiopatica como a poliomiosite;

(E) manifesta-se repentinamente por meio de uma
rigidez matinal evolutiva.
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QUESTAO 52
A sindrome do impacto é caracterizada por:

(A) descompressdo da bursa subacromial e do tendao do
manguito rotador;

(B) diminuicdo do espaco subacromial e alteracGes
morfoldgicas do acromio;

(C) alongamento da porcao longa do biceps braquial e
das fibras médias do deltoide;

(D) auséncia de edema e hemorragia na bursa e nos
tenddes dos musculos envolvidos;

(E) sobrecarga do membro superior em posicdo com
amplitude bem abaixo de 90 graus.

QUESTAO 53

Os exercicios fisicos sdo recomendados mesmo durante
a gravidez. Porém existem algumas contra-indicacGes
que deverdo ser consideradas para este periodo especial
da mulher. Abaixo estdo algumas delas. Identifique-as e
assinale a alternativa que contem somente as corretas.

I- Angustia fetal
II- Infec¢do aguda
IlI- Oligoidramnio

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta;

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(C) se somente a afirmativa lll estiver correta;

(D) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas;
(E) se todas as afirmativas estiverem corretas.

QUESTAO 54

Sobre aincontinéncia urinaria mista, analise as afirmativas

abaixo.

I- Apresenta sintomas de incontinéncia de estresse e

de urgéncia.

II- Sdo contra-indicados o biofeedback e a estimulagdo
elétrica.

Ill- H& fraqueza dos musculos do assoalho pélvico e
disfuncao visceral.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta;

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(C) se somente a afirmativa lll estiver correta;

(D) se somente as afirmativas | e lll estiverem corretas;
(E) se somente as afirmativas Il e lll estiverem corretas.
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QUESTAO 55
A osteoporose é um disturbio metabdlico que pode ser
minimizado se detectado precocemente e a fisioterapia
preventiva pode contribuir sobremaneira para um bom
progndstico desta patologia. Abaixo estdo algumas
consideracBes a respeito da fisioterapia preventiva na
osteoporose. Analise-as.

I- Na prevencdo primaria deve-se indicar exercicios sem

descarga de peso para reduzir o risco de fraturas.

II- Na prevencdo secunddria deve-se incluir exercicios
isotonicos de padrdo extensor e exercicios
isométricos.

Ill- Na prevencgao tercidria os exercicios devem ser com
resisténcia manual gradualmente aplicados.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta;

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(C) se somente a afirmativa Il estiver correta;

(D) se somente as afirmativas | e lll estiverem corretas;
(E) se somente as afirmativas Il e lll estiverem corretas.
QUESTAO 56

Avalie se os objetivos da Fisioterapia em queimados a
seguir relacionados sdo falsos(F) ou verdadeiros (V):

|- Manter a amplitude de movimento e prevenir
contraturas

Il - Prevenir complica¢Oes respiratdrias com vias aéreas
pérvias

Il - Manter a imobilizacdo das articulagGes proximas ndo
-atingidas

Os objetivos |, Il e Ill sdo respectivamente:

QUESTAO 57
A sindrome da fibromialgia é caracterizada, dentre
outros, por:

A) presenca frequente de achados laboratoriais;

B) inicio repentino, sempre apds um traumatismo;

C) hipersensibilidade, fadiga e rigidez matinal;

D) aparecimento agudo com sintomatologia progressiva;
E) auséncia de disturbios do sono, apesar da fadiga.

(
(
(
(
(

11

QUESTAO 58

A osteoartrite se caracteriza pela destruicdo da cartilagem

articular. Sobre ela é correto afirmar que:

(A) acomete exclusivamente articulagbes que ndo
sustentam o peso corporal;

(B) geralmente ¢é bilateral
sistémicos diretos;

(C) as estruturas dos tecidos moles extra-articulares ndo
sdo afetadas;

(D) pode ser idiopatica, apesar de existir varios fatores
predisponentes;

(E) a mecanica articular é mantida integra pela forca
muscular.

com efeitos articulares

QUESTAO 59
Aconsolidacdodasfraturasagudasocorreemfaseseapresenta
caracteristicas préprias em cada uma delas. Correlacione as
fases Il e lll com suas respectivas caracteristicas:

1- Fase Il
2- Fase lll

( ) Granulacdo

( ) Reabsorgdo do calo
( ) Osso trabecular

( ) Calo mole

Tais caracteristicas relacionam-se respectivamente com:

QUESTAO 60

Para aplicar o teste de gaveta de Lachman sdo necessarios
alguns procedimentos que estdo descritos abaixo.
Analise-os e assinale V para verdadeiro e F para falso.

|- O joelho deve ser posicionado em aproximadamente
30 graus.

Il- O paciente estende a perna sobre a coxa contra
oposicdo do examinador.

IIl - Uma mao do examinador estabiliza a perna na regidao
distal da coxa.

Os procedimentos |, Il e Il sd3o respectivamente:

(A) V,FV;
(B) F, F F;
(C) V,EF;
(D) F V, F;
(E) F,V, V.







