[
F Universidade Federal ’j HOSPITAL
u G D da Grande Dourados hu UNVERSITARIO




GABARITO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40



SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

QUESTAO 1

QUESTAO 3

A respeito da Politica Nacional de Humanizacdo —
HumanizaSUS, criada em 2004 pela gestao federal, é
correto afirmar que essa politica

(A) preconiza o trabalho em equipe multiprofissional que
fragmenta os processos de trabalho e as praticas de
referéncia e contrarreferéncia entre os profissionais e
os servicos da rede assistencial.

visa a promover mudangas nos modelos de atencdo e
gestdo através do didlogo entre os diferentes sujeitos
envolvidos na producdo de saude.

visa a integralidade, a universalidade, ao aumento da
iniquidade e a verticalizacdo da gestdo para melhor
eficiéncia do sistema.

almeja um modelo de gestdo burocratizado e centrado
na contratacdo de especialistas com o devido amparo
do controle social.

fomenta um modelo de atencdo centrado na queixa-
conduta e na oferta de procedimentos para aumentar
a resolutividade dos trabalhadores

QUESTAO 2

O Sistema Unico de Saude (SUS), através de seus
principios, diretrizes e politicas, preconiza a participagao
dos usudrios nas diversas instancias que o comp&em.
Sobre a Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude, é
correto afirmar que

(A) cabe ao usudrio toda a responsabilidade pelas a¢Bes de
promog¢do, protegdao, tratamento, recuperagao e
formulacdo de politicas para a sua salde e da
comunidade.

cada servico de salde podera optar pela valorizacdo da
dimensdo subjetiva e social, facultando o respeito as
questdes de género, etnia, raca, orientacdo sexual e
religido.

¢é garantido ao usuario o sigilo e a confidencialidade de
todas as informacGes pessoais, mesmo apds a morte,
salvo nos casos de risco a saude publica.

as instancias do controle social sdo espacos para
democratizacdo das relagBes e de discussdo sobre as
necessidades de cada usudrio para o sucesso do
tratamento.

as informacdes contidas no prontuario sdo de acesso
exclusivo a equipe de salde responsavel pelo
tratamento, sendo restrita a divulgacdo dos dados ao
paciente, salvo nos casos de ordem judicial.

O Sistema Unico de Saude (SUS) é o arranjo
organizacional do Estado brasileiro que da suporte a
efetivacdo da politica de saude no Brasil e traduz em

acdo os principios e as diretrizes dessa politica.
VASCONCELOS, C. M.; PASCHE, D. F. O Sistema Unico de Satde. In: CAMPOS, G.
W. S. et al. (orgs.). Tratado de salde coletiva. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de
Janeiro: Fiocruz, 2009. p. 531-538.

Sobre o SUS, é correto afirmar que

(A) esse sistema compreende um conjunto de servicos e
acOes articulados e executados por organizacles
publicas conveniadas.

(B) esse sistema ¢ definido como um sistema de prestacdo
de servicos assistenciais.

(C) esse sistema é produto de um processo politico que
mobilizou a sociedade brasileira.

(D) o arcabougo juridico que o regulamenta permaneceu
inalterado desde a sua criacdo.

(E) os Conselhos de Saude sdo
operacionaliza-lo.

contratados para

QUESTAO 4

Com relacdo as diretrizes organizativas e aos principios
doutrinarios do Sistema Unico de Saude (SUS), é correto
afirmar que

(A) a Equidade diz respeito ao acesso as acdes e aos
servicos de salde e estabelece que estes sejam
ofertados sem priorizar segmentos populacionais.

a ideia de Hierarquizagdo como ordenadora do sistema
por niveis de atencdo tem privilegiado o modelo da
piramide como forma de se estabelecer os fluxos
assistenciais.

o imperativo da dire¢do Unica em cada esfera de
governo, concretizando a diretriz da descentralizacdo,
atribui a Unido a responsabilidade pela prestacdo da
maioria dos servigos.

o principio da Integralidade orientou a expansao das
acles de saude, sem incluir as acdes de carater
intersetorial.

a Participacdo Comunitaria, assegurada em lei, garante
gue segmentos sociais participem na definicdo e na
execucdo da politica de salde e deve se dar em espacos
definidos pela sociedade civil organizada.

(B)
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QUESTAO 5

A Estratégia Saude da Familia (ESF) foi implementada
com o objetivo de consolidar o SUS e para melhor
estruturar seus principios organizativos. Com relacdo a
ESF, analise as seguintes afirmativas.

A ESF foi pensada como estratégia para expandir o
acesso a atencdo basica.

A implementac¢do da ESF tem como um dos objetivos
consolidar o processo de municipalizagdo da atencdo a
saude.

Um dos dilemas atuais da ESF é o de consolidar sua
integracdo com os demais niveis de ateng¢do da rede
assistencial do SUS, sobretudo nos municipios.

Estd correto o que se afirma em

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

somente |.
somente Il.
somente lll.
somente | e ll.
todas.

ENFERMAGEM

QUESTAO 6

(A)

O campo especial conhecido como enfermagem
perioperatéria e perianestésica inclui uma ampla
variedade de fungbBes da enfermagem associadas a
experiéncia cirlrgica do paciente durante o periodo
perioperatério. O periodo perioperatério é dividido em
fases, sendo que o conhecimento de todas as fases pelo
enfermeiro é fundamental para a realizacdo dos
cuidados necessarios. Com relacdo as fases do periodo
perioperatorio, assinale a alternativa correta.

A fase pré-operatdria comeca quando se toma a
decisdo sobre a intervencdo cirlrgica e termina com a
transferéncia do paciente para a mesa da sala de
cirurgia.

A fase intraoperatdria se inicia quando o paciente é
transferido para a mesa da sala de cirurgia e se encerra
com a sutura da incisdo cirurgica.

A fase pos-operatéria comeca com a admissdo do
paciente na Unidade de Recuperacdo Pds-Anestésica e
termina com a liberacdo de alta dessa unidade pelo
anestesista.

(D) A fase perioperatdria compreende o intervalo de

(E)

tempo que constitui a experiéncia cirudrgica, inclui as
fases pré-operatéria, intraoperatéria, pds-operatoria e
ambulatorial do cuidado de enfermagem.

A fase ambulatorial se inicia com o atendimento no
ambulatdrio do paciente que serd submetido a cirurgia
e se encerra com a alta ambulatorial apds a realizacdo
do procedimento.

QUESTAO 7

(A)

A criacdo de uma ferida cirdrgica rompe a integridade da
pele e sua fungdo protetora, em que a exposicdo dos
tecidos organicos profundos aos patégenos ambientais
coloca o paciente em risco para a infec¢do do sitio
cirdrgico, uma complicagdo com risco potencial de
morte. Dessa forma, as feridas cirdrgicas sdo
classificadas de acordo com o grau de contaminacdo.
Com relagdo a categoria cirdrgica e a sua associagdo com
o risco de infeccdo do sitio cirtrgico, assinale a
alternativa correta.

Cirurgias limpas sdo determinadas por sitio cirdrgico
atraumatico, ndo infectado, sem inflamacdo, podendo
penetrar apenas trato respiratério e geniturinario
integro.

Cirurgias limpa-contaminadas ocorrem em
procedimentos com penetracdo do trato respiratério e
gastrointestinal que apesar de ndo ser constatada
contaminacdo aparente, podem vir a apresentd-la
posteriormente.
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(@)

(D)

Cirurgias contaminadas sdo determinadas por feridas
traumaticas apresentadas recentemente ou com
derramamento macroscopico a partir do trato
gastrointestinal ou da ruptura importante da técnica
asséptica ou da entrada no trato geniturindrio ou biliar
com presenca de urina ou bile infectada.

Cirurgia potencialmente contaminada é caracterizada
por ferida traumdtica com reparacdo tardia, pela
presenca de tecido desvitalizado, com presenca de
corpos estranhos ou contaminacao fecal ou inflamacdo
aguda e drenagem purulenta encontrada durante o
procedimento.

Cirurgias inflamadas sdo caracterizadas pela presenca
de processo inflamatodrio instalado com
comprometimento das fungbes do 6rgdo ou do tecido
sem a presenca de infeccdo aparente.

QUESTAO 8

(A)

A ANVISA por meio da RDC n? 15, de 15 de marco de
2012, que dispBe sobre requisitos de boas praticas para
o processamento de produtos para saude, define Centro
de Material e Esterilizacdo (CME) como a unidade
funcional destinada ao processamento de produtos para
saude dos servicos de saude, sendo que os produtos
processados no CME respeitam uma classificacdo
determinada pela ANVISA. Com relacdo a classificacdo
desses produtos, assinale a alternativa correta.

Produtos para saude criticos sdo produtos utilizados em
procedimentos invasivos com penetracdo de pele e
mucosas adjacentes, tecidos subepteliais e sistema
vascular, incluindo também todos os produtos para
salde que estejam diretamente conectados com esses
sistemas.

Produtos para salde semicriticos sdo os produtos que
entram em contato com pele integra ou mucosas
integras ndo colonizadas.

Produtos para saude ndo criticos sdo produtos que ndo
entram em contato com o paciente em nenhuma
hipdtese, permanecendo apenas no ambiente proximo
ao paciente.

Produtos para saude passiveis de processamento sdo
produtos que possuem lumen inferior a cinco
milimetros ou com fundo cego, espacgos internos
inacessiveis para a friccdo direta, reentrancias ou
valvulas.

Produtos para saude criticos de conformacgao complexa
sdo fabricados a partir de matérias-primas e
conformacdo estrutural, que permitem repetidos
processos de limpeza, preparo e desinfeccdo ou
esterilizacdo, até que percam a sua eficicia e
funcionalidade.

QUESTAO 9

A Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos
Indigenas tem como propdsito garantir aos povos
indigenas o acesso a atencdo integral a saude, de acordo
com os principios e as diretrizes do Sistema Unico de
Saude, contemplando as diversidades social, cultural,
geografica, histdrica e politica de modo a favorecer a
superacado dos fatores que tornam essa populacdo mais
vulneravel aos agravos a saude de maior magnitude e
transcendéncia entre os brasileiros, reconhecendo a
eficacia de sua medicina e o direito desses povos a sua
cultura. Para o alcance desse propdsito, foram
estabelecidas diretrizes que devem orientar a definicdo
de instrumentos de planejamento, implementacdo,
avaliacdo e controle das a¢Ges de atencdo a saude dos
povos indigenas. Assinale a alternativa que apresenta
diretrizes dessa politica.

(A) Equidade na assisténcia a saude dos povos indigenas;

monitoramento das acBes de saude dirigidas aos povos
indigenas; e integralidade da atencdo a saude e
controle social.

Preparagdo de recursos humanos para atuagdo em
contexto intercultural; promocdo de ambientes
sauddveis e protecdo da saude indigena; e prevencao
de agravos a saude e incentivo a imunizacdo em areas
de risco.

Monitoramento das a¢des de salde dirigidas aos povos
indigenas; atencdo a saude indigena em areas de risco;
prevencdo de doencgas infecto-parasitarias; e
implantagdo de saneamento basico dirigido aos povos
indigenas.

(D) Articulagdo dos sistemas tradicionais indigenas de

salde; promocdo do uso adequado e racional de
medicamentos; promocdo de acdes especificas em
situacGes especiais; e promocdo de ambientes
saudaveis e protecdo da salude indigena.

Integralidade da atencdo a saude indigena;
monitoramento das acGes de salde dirigidas aos povos
indigenas; e promocdo da atencdo a saude dos povos
indigenas em dreas de risco e controle social.

QUESTAO 10

(A)

Assim como em outras profissdes, na Enfermagem, o
enfermeiro incorpora, em sua formacdo profissional, o
saber de outras ciéncias. Assim, as teorias de
administracdo se relacionam com a enfermagem.
Assinale a alternativa correta em referéncia as teorias de
administracdo e a sua relacdo com a enfermagem.

A divisdo do trabalho aliada a padronizacdo das tarefas,
assim como a elaboracdo de manuais de técnicas e de
procedimentos representam uma relacdo da Teoria
Cientifica com a enfermagem.
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[ (B) Os organogramas encontrados nos servicos de
enfermagem remetem a Teoria Cldssica, na qual as
pessoas e as relacdes interpessoais sdo devidamente
consideradas, e as propostas de trabalho resultam em
atividades rotineiras com avaliagBes exclusivamente
qualitativas.

(C) A comunicacdo adequada entre o enfermeiro e a
equipe de enfermagem, abordando a questdo da
motivagdo humana, faz referéncia a Teoria das
Relagdes Humanas sendo considerada adequada para a
gestdo de conflitos e confrontos entre empregado e a
administracdo.

(D) A valorizacdo das normas e regras aponta o enfoque no
qual a Teoria da Burocracia mais tem influenciado a
pratica da enfermagem, considerando ainda que essa
teoria preza que essas normas e regras ndao devem
interferir no relacionamento humano.

(E) A Teoria Comportamentalista relaciona-se com a
enfermagem em que evidencia o estilo Unico que os
administradores dirigem seu pessoal, sem permitir que
o comportamento humano dos empregados possa
interferir nas condutas.

QUESTAO 11

A salude do trabalhador é um campo de atuacdo da
atencdo a saude, vistos os avancos gradual, quantitativo
e qualitativo, da institucionalizacdo das praticas de
saude do trabalhador, no setor de salide em todo o
Brasil. Apesar dos avancos, a implantacdo e/ou
execucdo das agles de saude do trabalhador, o SUS,
enfrentam problemas e limitagdes. Com relacdo a esses
problemas, assinale a alternativa correta.

(A) Os acidentes de trabalho e as doengas profissionais ndo
sdo considerados de notificacdo compulséria, o que
impossibilita o levantamento da realidade das
enfermidades relacionadas ao trabalho.

(B) A maioria dos servicos publicos atende os
trabalhadores acidentados do trabalho e portadores de
agravos relacionados a este sem a devida atencdo aos
procedimentos de diagndstico, registro e notificacdo e

sem o devido encaminhamento aos setores
assistenciais e aos setores responsaveis pela vigilancia
em saude.

(C) Mesmo  havendo sistema de referéncia e

contrarreferéncia claramente definido em todo o
territério nacional, o mesmo ndo é realizado de forma
correta pelos profissionais.

(D) As acBes de vigilancia dos ambientes e dos processos
de trabalho e de protecdo a saude do trabalhador sdo
em quantidade suficiente, sistematicas e estabelecidas
de acordo com prioridades, no entanto ndo sdo
aplicadas corretamente pelos profissionais.

(E) A crise financeira e a falta de condi¢cdes materiais de
toda a rede de assisténcia a salde ndao podem ser
consideradas problemas, visto que o financiamento das
acles voltadas para a saude do trabalhador possui
recursos proprios.

QUESTAO 12

A ocorréncia da maioria dos problemas de sadde mental
é determinada por uma associagdao de fatores. O
impacto de cada fator varia de problema para problema.
Existem fatores que estdo associados fortemente com o
desenvolvimento dos transtornos mentais em criangas e
adolescentes. A somatdria de varios fatores de risco é
importante para o desencadeamento dos transtornos.
Assinale a alternativa que apresenta fatores de risco
para problemas de saide mental.

(A) Vinculos familiares fortes, ligacdo forte com a
comunidade, falta de senso de pertencimento e abusos
sexual, fisico e emocional.

(B) Violéncia no ambiente escolar, pais ou cuidadores com
transtorno mental, internacdes hospitalares
recorrentes e alimentacdo.

(C) Temperamento dificil, discriminacio e marginalizacdo,
vinculos familiares fortes e antecedentes familiares de
doencas cardiovasculares.

(D) Violéncia doméstica, atraso escolar, condicbes
socioecondmicas desfavordveis e trauma craniano.

(E) Dificuldades significativas de aprendizagem, doencas
cronicas, em especial neurolégicas e metabdlicas,
vinculos familiares fortes e doencas parasitarias.

QUESTAO 13

A Lei Organica da Saude conceitua Vigilancia
Epidemiolégica (VE) como um conjunto de agbes que
proporciona o conhecimento, a detecgdo ou prevencado
de qualquer mudanga nos fatores determinantes e
condicionantes da saude individual ou coletiva, com a
finalidade de recomendar e adotar as medidas de
prevencdo e controle das doencas ou agravos. Quanto a
Vigilancia Epidemioldgica, assinale a alternativa correta.

(A) Notificacdo é a comunicacdo da ocorréncia de
determinada doenca ou agravo a saude, devidamente
confirmado o diagndstico, feita a autoridade sanitaria
por profissionais de salde ou qualquer cidad3o.

(B) Morbidade, mortalidade, dados demograficos,
ambientais, econdbmicos e sociais e notificacdo de
surtos e epidemias sdo dados coletados pela Vigilancia
Epidemioldgica.

(C) Notificagdo compulséria de doencas é uma das
principais fontes da vigilancia epidemioldgica a partir
da qual, na maioria das vezes, desencadeia-se o
processo de informacdo-decisdo-acdo.
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[ (D) Ficha de investigacdo epidemioldgica é um formulario,
existente nos servicos de vigilancia, comum para todas
as doencas de notificacdo compulséria, que facilita a
coleta e a consolidacdo de dados.

(E) Investigacdo Epidemiolégica é um método de trabalho
utilizado especificamente em casos de epidemias de
doencas transmissiveis, que consiste em um estudo de
campo realizado a partir de casos confirmados com o
objetivo de avaliar a ocorréncia, do ponto de vista de
suas implica¢des para a salude coletiva.

QUESTAO 14

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n2 8.069, de
13 de julho de 1990) estabelece que se deve assegurar
todas as oportunidades e as facilidades, no intuito de
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social de criancas e adolescentes. Por sua
vez, a Lei n? 8.080/1990, que rege o Sistema Unico de
Saude, afirma como um de seus principios fundamentais
a preservacdo da autonomia das pessoas na defesa de
sua integridade fisica e moral. Assinale a alternativa
correta sobre os fatores e as causas de agressdo a
integridade fisica e moral de criancas e adolescentes.

(A) Acidente de transporte terrestre é a principal causa de
mortalidade juvenil, ressaltada no grande ndmero de
mortes, nas incapacidades fisicas e nas sequelas
psicoldgicas.

(B) A morbimortalidade de adolescentes e jovens é
marcada por modalidades de violéncias como a
violéncia fisica ou sexual, a negligéncia e a violéncia
psicoldgica. Dentre as quais, sendo que a maior parte
das vitimas ndo letais pertence ao sexo masculino,
estdo a violéncia sexual e a violéncia doméstica, que,
em geral, evoluem a ébito, mas podem causar severos
danos a saude fisica e mental.

(C) Dentre todas as drogas, o cigarro e a maconha sdo as
mais utilizadas no mundo inteiro. Certamente, essas
drogas correspondem a um dos maiores fatores de
adoecimento e também contribuem para situacdes de
risco para a populacdo brasileira, especialmente a
populacdo jovem.

(D) A violéncia autoinfligida, como o suicidio, representa
taxas de mortalidade tdo significativas quanto as de
agressdes e acidentes de transporte terrestre, no
entanto, nos Ultimos anos vem apresentando uma
estagnacdo na populacdo jovem.

(E) Agressdes, entre estas o homicidio, sdo o principal fator
de mortalidade entre jovens, principalmente do sexo
masculino.

QUESTAO 15

A Portaria n® 2.616/1998 (dispde diretrizes e normas
para a prevencdo e o controle das infeccles
hospitalares), considera que as infecgBes hospitalares
constituem risco significativo a salde dos usudrios dos
hospitais. Para a adequada execugdo do Programa de
Controle de Infeccdo Hospitalar, os hospitais devem
constituir Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar
(CCIH), 6rgdo de assessoria a autoridade maxima da
instituicdo e de execucdo das acdes de controle de
infeccdo hospitalar. Assinale a alternativa que
corresponde a uma competéncia da CCIH do hospital.

(A) Participar do planejamento, da programacdo e da
organizacdo da rede regionalizada e hierarquizada do
SUS, em articulacdo com a Coordenacgdo Estadual de
controle de infeccdo hospitalar.

(B) Elaborar, implementar, manter e avaliar programa de
controle de infeccdo hospitalar, adequado as
caracteristicas e necessidades da instituicdo.

(C) Colaborar e acompanhar os hospitais na execucdo das
acOes de controle de infeccdo hospitalar.

(D) Informar, sistematicamente, a Coordenac3o Estadual
de controle de infecgdo hospitalar do seu Estado, a
partir da rede hospitalar, os indicadores de infeccdo
hospitalar estabelecidos.

(E) Definir diretrizes de acbes de controle de infecgdo
hospitalar.

QUESTAO 16

Atualmente, o cancer é um dos mais complexos
problemas de saude publica que o sistema de saude
brasileiro enfrenta, dada as suas magnitudes
epidemioldgica, social e econdmica. Ressalta-se que
pelo menos um terco dos casos novos de cancer que
ocorre anualmente no mundo poderia ser prevenido. A
prevencdo e o controle da doenca sdo, por esse motivo,
prioridades na Agenda da Saude do Ministério da Saude.
Em relacdo a esse problema de saldde publica, assinale a
alternativa correta.

(A) As causas externas, como substincias quimicas,
irradiacdo, virus e fatores comportamentais, estdo
relacionadas ao meio ambiente, constituindo os fatores
de risco ambientais, associados a minoria dos casos de
cancer.

(B) A pratica regular de atividade fisica diminui o risco de
doencas cardiovasculares, no entanto ndo ha
comprovacdo cientifica da sua relacdo com a reducdo
dos casos de cancer.

(C) Os agentes infecciosos respondem por 18% dos
canceres no mundo, sendo o HPV, o virus da hepatite B
e a bactéria Helicobacter pylori os responsaveis pela
maioria dos canceres associados a infeccdes.
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[ (D) Certos canceres ocorrem em apenas um sexo devido a
diferencas anatdmicas, como prostata e colo do Utero,
engquanto outros ocorrem em ambos 0s sexos, mas com
taxas diferentes entre um sexo e outro como o cancer
da bexiga, mais frequente no homem do que na
mulher, e o da mama exclusivo na mulher.

(E) Diversos fatores de risco classificados como
modificaveis jd& foram identificados, como o uso de
tabaco e alcool, habitos alimentares inadequados e
exposicBes ocupacionais, no entanto os fatores
modificdveis estdo relacionados a uma porcentagem
menor de casos de cancer.

QUESTAO 17

O Centro de Material e Esterilizacdo (CME) é a unidade
funcional destinada ao processamento de produtos para
salde dos servicos de saude, sendo que possui
regulamentacdo prépria, a qual as Unidades de Saude
devem seguir de forma adequada. Assinale a alternativa
correta referente ao CME e ao processo de esterilizacdo.

(A) E permitido o uso de estufas para a esterilizacdo de
produtos para salde quando ndo houver outra forma
de esterilizacdo disponivel para ser empregado no
material em questéao.

(B) E obrigatério realizar semanalmente o teste para
avaliar o desempenho do sistema de remocgdo de ar
(Bowie & Dick) da autoclave assistida por bomba de
vacuo.

(C) O ciclo de esterilizagdo a vapor para uso imediato s6
pode ocorrer em casos de urgéncia e emergéncia,
sendo o material utilizado no maximo em 4 horas.

(D) Os produtos esterilizados devem ser armazenados em
local limpo e seco, sob protecdo da luz solar direta e
submetidos a manipulacdo minima.

(E) O monitoramento do processo de esterilizacdo com
indicadores fisicos deve ser registrado diariamente.

QUESTAO 18

Dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
informam que nas Ultimas décadas, das 50 milhdes de
mortes, as Doencas Cardiovasculares (DCV) foram
responsaveis por 30% dessa mortalidade, ou seja, 17
milhdes de pessoas. Considerando a importdncia das
Doencas Cardiovasculares, assinale a alternativa
correta.

(A) A monitorizacdo da Press3o Intra-arterial é utilizada
para obter as medicGes diretas e continuas da pressdo
arterial em pacientes portadores de hipertensdo
arterial sistémica com necessidade de controle diario
de pressdo nas Unidades Basicas de Saude.

(B) Na interpretacdo de um eletrocardiograma, a onda P,
que representa a repolarizagdo ventricular precoce,

dura desde o término do complexo QRS até o inicio da
ondaT.

(C) O aparecimento de ondas Q anormais ¢ uma das
indicacdes de Infarto do Miocardio. Elas se
desenvolvem dentro de 1 a 3 dias porque ndo existe
corrente de despolarizacdo conduzida a partir do tecido
necrotico.

(D) A Creatina Cinase do Musculo Cardiaco (CK-MB) é uma
proteina encontrada no musculo cardiaco, regula o
processo contratil do miocardio, sendo um indicador de
Infarto Agudo do Miocérdio com pico maximo em 48
horas apds o evento.

(E) O analgésico de escolha para o Infarto Agudo do
Miocardio é o Diclofenaco de Sdédio injetavel para
reduzir a dor, a ansiedade, além de sua agdo
vasodilatadora.

QUESTAO 19
Para um cuidado integral em sadde mental, a
abordagem familiar ¢é fundamental. As visitas

domiciliares sdo ferramentas indispensdveis para o

cuidado a familia. Segundo o Caderno de Atencdo Basica

n? 34, publicado em 2013, que trata da Saude Mental,

dentre as questdes importantes de se trabalhar nas

visitas domiciliares, esta(do) que o profissional deve:

[. Identificar quem sdo os cuidadores da pessoa com
sofrimento psiquico e/ou uso de 4&lcool e drogas,
procurando envolvé-los na conversa.

[l. Organizar uma lista de cuidados classificando-os de
acordo com prioridades discutidas e consensuadas
entre os membros da equipe de Saude e os cuidadores
familiares.

[ll. Realizar terapia comunitdria individualizada, buscando
amenizar o sofrimento familiar.

IV. Administrar medicamentos, a fim de tratar o individuo
gue recusa o tratamento medicamentoso e ndo aceita
que a familia participe desse processo.

V. ldentificar individuos portadores de doencas

psiquidtricas para notificacdo e encaminhamento para

centros de referéncias.

Esta correto apenas o que afirma em

(A) lleV.
(B) I, Ile IV.
(C) 1.

(D) 1, 1l e V.
(E) lell.
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QUESTAO 20

QUESTAO 22

‘ Quanto a saude do trabalhador, é correto afirmar que

(A) a divisdo do trabalho, a pressdo da chefia por
produtividade ou disciplina, o ritmo acelerado, a
repetitividade de movimento, as jornadas de trabalho
extensas, o trabalho noturno ou em turnos estdo entre
0s riscos presentes nos locais de trabalho e sdo
relacionados a organizagdo deste.

(B) tradicionalmente, os riscos presentes nos locais de
trabalho sdo classificados em: agentes quimicos,
agentes fisicos e agentes bioldgicos.

(C) a Area Técnica de Saude do Trabalhador, do Ministério
da Saldde, estabelece algumas doengas como
prioridades  para notificacdo e  investigacdo
epidemioldgica que devem ser seguidas rigorosamente
por estados e municipios, sem possibilidades de
alteracdo.
a politica nacional de saude do trabalhador foi
elaborada e implantada considerando a ocorréncia de
acidentes e/ou doencas relacionadas ao trabalho, que
acometam trabalhadores inseridos no mercado formal,
ja os trabalhadores informais devem ser atendidos sem
nenhuma especificidade.

(E) o termo “acidentes de trabalho” refere-se a todos os
acidentes que ocorrem, exclusivamente, no exercicio
da atividade laboral.

S

QUESTAO 21

Analise as seguintes afirmacBes sobre a parotidite
infecciosa.

I.  Estava classificada como doenga de notificagdo
compulsdria até 2010.

Il. E caracterizada por febre e aumento de volume de uma
ou mais glandulas salivares e pode causar
orquiepididimite e ooforite em homens adultos.

ll. £ uma doenca imunoprevenivel contemplada no
calenddrio nacional de vacinacdo ofertada na rede
publica de saude.

IV. Tem transmissdo através da disseminacdo de goticulas,
ou por contato direto com saliva de pessoas infectadas.

V. Em ambiente hospitalar, o paciente deve ser mantido
em isolamento de contato e a equipe de salde deve
utilizar equipamentos de precaucdo aérea (madscara
N95).

Estd correto apenas o que se afirma em

e lll.

(A) 1, llle V.
(B) I, IVe V.
(C) 1, 1l e V.
(D) lll e IV.
( )

Doenca transmitida de pessoa a pessoa através do ar. A
fala, o espirro e, principalmente, a tosse de um doente
langa no ar goticulas, contendo no seu interior o agente
etiologico. Apds a infeccdo pelo agente etioldgico,
transcorrem, em média, 4 a 12 semanas para a deteccdo
das lesdes primarias. A maioria dos novos casos de
doenga pulmonar ocorre em torno de 12 meses apos a
infecgdo inicial. Enquanto o doente ndo houver iniciado
o tratamento ele estd transmitindo essa doenca. Os
pacientes apresentam comprometimento do estado
geral, febre baixa vespertina com sudorese, inapeténcia
e emagrecimento. Quando essa doenga atinge os
pulmdes, o individuo pode apresentar dor toracica e
tosse produtiva. Essas caracteristicas apresentadas sdo
de infecgdo por

(A) tuberculose.

(B) paracoccidioidomicose.
(C) pneumonia.

(D) tracoma.

(E) mononucleose.

QUESTAO 23

A realizacdo da dindmica uterina durante o trabalho de
parto tem por objetivo avaliar as contracdes uterinas.
Dessa forma, mede-se:

(A) intensidade, frequéncia e duracio.

(B) frequéncia, apresentacdo e durac3o.

(C) dilatacdo, frequéncia e intensidade.

(D) dilatacdo, apresentac3o e intensidade.

(E) deteccdo de sofrimento fetal, dilatacdo e apagamento
do colo uterino.

QUESTAO 24

Durante o acompanhamento do trabalho de parto, um
sinal de deteccdo do sofrimento fetal estd evidente
guando a mulher apresenta

(A) contracdes uterinas regulares e ritmas.

(B) dilatagdo progressiva do colo uterino.

(C) diminuicdo dos batimentos cardiacos fetais.
(D) ruptura prematura da bolsa d’agua.

(E) as alternativas C e D estdo corretas.

QUESTAO 25

Ao realizar o exame fisico em uma puérpera no terceiro
dia pds-parto normal, o profissional de enfermagem
devera identificar como sinais de normalidade:

(A) involugdo uterina e ldquios.
(B) involugdo uterina e hemorragia.
(C) evolucdo uterina e I6quios.
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Ve

[ (D) atonia uterina e l6quios.
(E) auséncia de qualquer sangramento uterino.

QUESTAO 26

Sobre a avaliacdo de Apgar, assinale a alternativa
correta.

(A) O recém-nascido é considerado com boa vitalidade se
alcancar nota, no minimo, 5.

(B) A frequéncia cardiaca acima de 80 bpm recebe
pontuacdo maxima.

(C) A cor é o item menos importante.

(D) Sdo cinco os itens de avaliagdo: frequéncia cardiaca,
frequéncia respiratéria, irritabilidade reflexa, cor e
permeabilidade anal.

(E) Nenhuma das anteriores.

QUESTAO 27

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, existem 4
categorias para classificar as formas de Dengue
Hemorragica. Foram criados critérios de acordo com a
gravidade do quadro clinico. Nesse sentido, colapso
circulatdrio com pulso fraco e rapido com diminuicdo da
pressdo arterial ou hipotensdo, pele pegajosa e fria,
inquietacdo sdo classificados, segundo os critérios, em
que graus?

QUESTAO 28

Dentro do ambiente hospitalar, o conceito de
competéncia  sempre  esteve relacionado  ao
conhecimento, a habilidade e a atitude dos profissionais
guanto a sua adequacdo a finalidade institucional. Os
seis tipos de competéncia adequados ao gestor
hospitalar sao: intelectual, organizacional,

comportamental, comunicativa, social e politica.
KURCGANT, P. Administragdo em Enfermagem. Sdo Paulo: EPU, 1991.

Com base nisso, pode-se afirmar que

(A) a competéncia intelectual, a mais importante delas,
esta pautada nos direitos e deveres, na reflexdo, na
andlise critica, sendo o mais complexo tipo de
competéncia profissional.

(B) a competéncia comportamental é caracterizada pela
postura ética nas a¢Bes do cotidiano, pela iniciativa e
pela vontade de aprender, ampliando, assim, as
perspectivas de mudancas para a melhora da
qualidade.

(C) a competéncia social determina a capacidade de
expressao e comunicacdo do gestor, por meio da qual
deve alcancar todos os supervisores hierarquicos ou
subordinados, objetivando a cooperacdo, o trabalho
em equipe, o didlogo em todas as situacles e o
exercicio da negociacdo e da comunicacdo
interpessoal.

(D) a competéncia comunicativa envolve a capacidade de
difundir os conhecimentos obtidos no mundo do
trabalho em beneficio das pessoas.

(E) a competéncia politica é caracterizada pela capacidade
de identificar e definir problemas, equacionar solugdes,
modificando processos de forma estratégica e ao
mesmo tempo, difundindo conhecimentos.

QUESTAO 29

Com relacdo as alteracGes do processo de pensamento,
é correto afirmar que

(A) o pensamento  psicotico  caracteriza-se  pela
incapacidade de reconhecer a realidade e a fantasia,
criando uma nova realidade.

(B) odereismo é caracterizado pela interrupcdo abrupta no
curso do pensamento antes que um pensamento ou
ideia seja terminado.

(C) averbigeracdo é aincapacidade de fazer associacdes de
pensamentos dirigidos a um objetivo.

(D) a alteracdo de circunstancialidade é um processo de
pensamento caracterizado pela persisténcia na
resposta a um estimulo que ja foi substituido por outro
mais recente.

(E) aecolalia € um processo de pensamento em que a fala
indireta demora para atingir o objetivo da conversa.

QUESTAO 30

A Resolugdo n2 311, de 09 de fevereiro de 2007, do

Conselho Federal de Enfermagem, aprova a

Reformulacdo do Cédigo de Etica dos Profissionais de

Enfermagem, que orienta os principios fundamentais da

profissdo, as responsabilidades, os deveres e as

proibicdes. De acordo com esse Cdédigo, assinale a

alternativa correta quanto as Responsabilidades e aos

Deveres previstos no Capitulo Il — Do Sigilo Profissional.

(A) Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha
conhecimento em razdo de sua atividade profissional,
exceto casos previstos em lei, ordem judicial, ou com o
consentimento escrito da pessoa envolvida ou de seu
representante legal.

(B) Em atividade multiprofissional, o fato sigiloso n3o
poderd ser revelado mesmo quando necessdrio a
prestacao da assisténcia.

(C) O profissional de Enfermagem intimado como
testemunha deverd comparecer perante a autoridade
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e, se for o caso, revelar o segredo, ndo se preocupando
com o impedimento.

(D) Orientar, na condicdo de enfermeiro, a equipe sob sua
responsabilidade sobre a necessidade de se manter o
sigilo profissional, porém ndo se caracterizando como
dever.

(E) O segredo profissional referente ao menor de idade
deverad ser mantido, mesmo quando a revelacdo seja
solicitada por pais ou responsaveis, desde que o menor
tenha capacidade de discernimento, inclusive nos casos
em que possa acarretar danos ou riscos a este.

QUESTAO 31

De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, no CAPITULO IIl, no que diz respeito ao
ensino, a pesquisa e a produgdo técnico-cientifica,
assinale a alternativa correta quanto as proibicdes.

(A) Realizar e participar de atividades de ensino e pesquisa,
respeitadas as normas eticolegais.

(B) Ter conhecimento acerca do ensino e da pesquisa a
serem desenvolvidos com as pessoas sob sua
responsabilidade profissional ou em seu local de
trabalho.

(C) Respeitar os principios da honestidade e fidedignidade,
bem como os direitos autorais no processo de
pesquisa, especialmente na divulgacdo dos seus
resultados.

(D) Promover a defesa e o respeito aos principios éticos e
legais da profissdo no ensino, na pesquisa e nas
produgdes técnico-cientificas.

(E) Sobrepor o interesse da ciéncia ao interesse e a
seguranca da pessoa, familia ou coletividade.

QUESTAO 32

Com base no Decreto n® 94.406/1987, que dispbe sobre
o exercicio profissional da enfermagem e da outras
providéncias e regulamenta a Lei n? 7.498/1986,
assinale a alternativa correta que apresenta o que
incumbe privativamente ao enfermeiro.

(A) Direcdo do ¢rgdo de enfermagem integrante da
estrutura basica da instituicdo de saude, publica ou
privada, e chefia de servico e de unidade de
Enfermagem.

(B) Cuidados de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos cientificos
adequados, podendo ser atribuidos ao técnico de
enfermagem desde que estejam sob a sua supervisdo.

(C) Prestacdo de assisténcia a parturiente e ao parto
normal, como também a identificacdo das distocias
obstétricas e a tomada de providéncias, até a chegada
do médico e a realizacdo de episiotomia e episorrafia

com aplicacdo de anestesia local quando necessaria,
sem exigéncia de titulacdo especifica.

(D) Executar tarefas especificas referentes a conservacdo e
a aplicacdo de vacinas e imunobioldgicos.

(E) Prescricdo de medicamentos previamente
estabelecidos em programas de saude publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de saude.

QUESTAO 33

A Resolugdo COFEN 358/2009, dispde sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a
implementagdo do Processo de Enfermagem em
ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o
cuidado profissional de Enfermagem, e da outras
providéncias. De acordo com essa resolucdo, assinale a
alternativa verdadeira.

(A) O Processo de Enfermagem organiza-se em quatro
etapas inter-relacionadas, interdependentes e
recorrentes, sendo elas: coleta de dados e/ou histdrico
de enfermagem, diagndstico de enfermagem,
planejamento de enfermagem e avaliacdio de
Enfermagem.

(B) O Histérico de Enfermagem é um processo
deliberativo, sistematico e continuo, realizado com o
auxilio de métodos e técnicas variadas, que tem por
finalidade principalmente a obtencdo de informagdes
sobre a doenca do individuo.

(C) O Diagnéstico de Enfermagem é o processo de
interpretacdo e agrupamento dos dados coletados da
primeira etapa, que culmina com a tomada de decisdo
sobre os conceitos diagndsticos de enfermagem que
representam com mais exatiddo, as respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado
momento do processo salde e doenca; e que
constituem a base para a selecdo das acles ou
intervencdes com as quais se objetiva alcancar os
resultados esperados.

(D) O Planejamento de Enfermagem determina os
resultados que se espera alcancar; e das acles ou
intervencdes de enfermagem que serdo realizadas face
as respostas da pessoa, familia ou coletividade humana
em um dado momento do processo saude e doenca,
identificadas na etapa do Historico de Enfermagem.

(E) Cabe ao enfermeiro privativamente, o diagndstico de
enfermagem acerca das respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do
processo salde e doenca, bem como prescricdo das
acdes ou intervengbes de enfermagem a serem
realizadas em face dessas respostas. Cabe ao Técnico
de Enfermagem e ao Auxiliar de Enfermagem a
participacdo efetiva no desenvolvimento do processo,
como também a execucdo naquilo que lhes couber,
sem a obrigatoriedade da supervisdo do enfermeiro.

Residéncia Multiprofissional em Saude (PSRMS-2017/UFGD) - Enfermagem

9 08 | janeiro | 2017




QUESTAO 34

(A)

Uma emergéncia psiquiatrica é um disturbio grave e
urgente do comportamento, afeto ou pensamento, que
torna o paciente incapaz de lidar com situacdes de vida
e com os relacionamentos interpessoais. Analise as
alternativas a seguir relacionadas a abordagem, ao
tratamento e aos cuidados a pacientes psiquidtricos
assinalando a incorreta.

O tratamento com agente psiquiatrico tem sido uma
das abordagens norteadoras dos cuidados de
enfermagem prestados aos pacientes, a dose inicial
depende do peso corporal do paciente e da gravidade
dos sintomas, sendo a administracdo de sedativos para
0 paciente um dos recursos utilizados para manté-lo
calmo e em seguranga.

As estratégias que devem ser tentadas anteriormente
as medidas restritivas e podem incluir primeiramente a
abordagem verbal pela comunicagao e,
posteriormente, conten¢do quimica, bem como o
enfermeiro deve estar atento para evitar que
elementos externos e estressores possam influenciar o
quadro psiquico do paciente, levando-o a agitacdo
psicomotora.

A contencdo fisica de pessoa com transtorno mental,
tanto na pratica clinica, quanto na psiquiatrica, quando
feita sem indicacdo correta, pode trazer danos fisicos e
psiquicos para os pacientes, deve ser utilizado como
ultimo recurso no manejo de episédios de
agressividade.

No manejo da agressividade, o enfermeiro deve avaliar
o ambiente e o estado de agitacdo do paciente e
perceber que, quando as medidas terapéuticas de
primeira escolha ndo surtirem efeito, medidas de
coercdo podem ser adotadas visando a protecdo do
paciente e da equipe envolvida.

O modelo psicossocial, preconizado pela Reforma
Psiquiatrica, enfatiza a promocédo da integralidade e a
integracdo dos cuidados que deve abranger a
multidimensionalidade humana pela integracdo das
varias formas de cuidado as pessoas com transtorno
mental, que deve ter uma equipe multidisciplinar, da
qual a Enfermagem é parte integrante.

QUESTAO 35

Os cuidados de enfermagem ao paciente cirdrgico
variam de acordo com o tipo de cirurgia e das
caracteristicas individuais, atendendo suas
necessidades basicas e suas reagdes psiquicas e fisicas
manifestadas durante esse periodo. A implantagdo do
processo de enfermagem é fundamental para garantir a
gualidade dos cuidados prestados. Assinale a alternativa
correta relacionada ao perioperatoério.

(A)

Risco para temperatura corporal inalterada, definido
como estado no qual um individuo corre o risco de ndo
conseguir manter a temperatura corporal dentro dos
parametros normais, representa a categoria
diagnodstica que melhor se aplica a esse periodo.

A assisténcia pré-operatéria tem como objetivo
proporcionar uma recuperacdo pos-operatéria mais
rapida, reduzir complicagdes, diminuir o custo
hospitalar e o periodo de hospitalizagdo que se inicia na
admissdo e termina momentos antes da cirurgia,
inserindo o paciente o mais rapido possivel ao meio
familiar.

O enfermeiro do centro cirdrgico deve, assim, avaliar as
condicBes do paciente no periodo pré-operatdrio para
o planejamento de uma assisténcia de enfermagem
individualizada de alta qualidade nos periodos trans e
pds-operatérios, sendo a inducdo anestésica feita o
monitoramento, sob observacdo e cuidados constantes
da equipe de enfermagem e do médico
anestesiologista, até a plena recuperacdo da
consciéncia e da estabilidade clinica.

(D) No periodo pds-operatério mediato, considera-se o

nivel de consciéncia do paciente, as drogas utilizadas na
anestesia, o seu estado geral, padrdo respiratério
eficaz, com troca gasosa adequada; presenca de
reflexos glossofaringeos; estabilizacdo dos sinais vitais;
retorno do nivel de consciéncia; minimo de dor
possivel; sinais de volemia adequada, auséncia de
sangramentos por sondas ou drenos.

A préxis da enfermagem visa a assegurar uma
assisténcia segura e de qualidade para o cliente clinico,
a qual inclui cuidados como a orientacdo acerca do
tratamento, o preparo fisico e emocional, a prescricdo
de anestésicos, o monitoramento das respostas
fisiolégicas e a atencdo ao risco de possiveis
complicacGes inerentes a cirurgia realizada.

QUESTAO 36

(A)

A unidade de emergéncia oferece servicos de alta
complexidade e diversidade no atendimento a pacientes
em situacdo de risco iminente de vida, sendo um setor
multidisciplinar composto por diversas classes de
profissionais da salide com pericia para tratar pacientes
em um estado grave. Ao atendimento de enfermagem
na urgéncia e emergéncia, assinale a alternativa correta.

Na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) onde é feita a
ficha de atendimento; sala de espera, local que os
usuarios aguardam pelo atendimento; sala de pré-
consulta ou triagem, composta pelo enfermeiro para a
realizacdo da consulta de enfermagem e verificacdo das
prioridades de cada paciente da sala de espera. As
enfermeiras na drea de triagem coletam alguns topicos
cruciais das informacgdes: sinais vitais e historia,
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achados da avaliacdo neuroldgica e nivel glicémico, se
necessario.

(B) Devido a crescente quantidade de pessoas infectadas
com hepatite B e com o Virus da Imunodeficiéncia
Humana (HIV), os profissionais da salde se encontram
em risco aumentado de exposicio a doencas
transmissiveis através do sangue ou de outros liquidos
corporais, esse risco é ainda maior na unidade de
emergéncia devido ao uso comum de tratamento
invasivos, além da ampla gama de disturbios do
paciente.

(C) O paciente traumatizado deve ser constantemente
reavaliado assegurando que alteragBes clinicas sejam
despercebidas e para identificar o agravamento de
sintomas ja detectados, em que patologias pré-
existentes podem agravar o quadro do cliente e o
progndstico.

(D) Na urgéncia pré-hospitalar, o exame primario é um
exame sistematico do doente traumatizado e deve ser
feito da cabeca aos pés do cliente, ou seja, cranio-
caudal e cada regido deve ser avaliada por completo.
Sdo realizados histéria clinica; exame fisico completo,
incluindo reavaliacdo de todos os sinais vitais; exame
neuroldgico completo, incluindo a determinacdo do
escore na Escala de Coma de Glasgow.

(E) Os servicos de emergéncia possuem como
caracteristicas inerentes o acesso restrito; o numero
excessivo de pacientes; a extrema diversidade na
gravidade no quadro inicial, tendo-se pacientes criticos
ao lado de pacientes mais estdveis; a escassez de
recursos, a sobrecarga da equipe de enfermagem; o
numero insuficiente de profissionais na area de saude;
o predominio de jovens profissionais; a fadiga; a
supervisao inadequada; a descontinuidade do cuidado
e a falta de valorizacdo dos profissionais envolvidos.

QUESTAO 37

A capacitacdo necessaria para atuar nas unidades de
emergéncia € importante para o exercicio da
enfermagem em setores de emergéncia que lidam com
pacientes/clientes em iminente risco de vida, sendo
definidos em trés niveis de competéncia: o primeiro
requer competéncia minima para o enfermeiro prestar
atendimento ao paciente traumatizado; no segundo, o
profissional necessita ter formacdo especifica em
enfermagem em emergéncia; e no ultimo nivel, o
enfermeiro deve ser especialista em drea bem
delimitada e atuar no ambito pré e intra-hospitalar.
Diante disso, assinale a alternativa incorreta.

(A) Os enfermeiros em servigos de emergéncia assistem o
cliente/paciente juntamente com a equipe de saude;
prepara e administra medicacdes; viabiliza a execucdo
de exames e a introducdo de sondagens nasogastrica,
nasoenteral e vesicais; realiza a troca de tragueostomia

e os curativos de maiores complexidades; prepara os
instrumentos para intubacdo; analisa os sinais vitais; e
evolui os clientes/pacientes.

(B) E importante manter uma educa¢do continuada
atuante proporcionando o autoconhecimento, para
que 0s enfermeiros estejam capacitados
profissionalmente. Dessa forma, terdo mais habilidade
e seguranca ao desenvolver acBes nas unidades de
emergéncias direcionadas para pacientes/clientes com
alto risco de vida.

(C) Na parada cardiorrespiratdria (PCR), o risco de les3o
cerebral irreversivel e morte aumenta a cada minuto a
medida que cessa a circulagdo para os 6rgdos vitais,
como o cérebro; durante o tempo que o evento
transcorre o diagndstico de PCR deve ser dado e,
posteriormente, realizadas as medidas imediatas para
retomar o bombeamento da circulagdo sanguinea.

(D) Cabe a equipe de enfermagem, a responsabilidade
pelos cuidados intensivos ao paciente em parada
cardiorrespiratoria, durante e apds essa intervencao,
por meio da avaliagdo parcial e inconstante, da
vigilancia, e da realizacdo de procedimentos e técnicas
gue complementam a terapéutica médica, embasado
em diretrizes para a assisténcia de enfermagem,
garantindo a continuidade de um trabalho integrado,
atuando também na orientacdo e no acolhimento dos
familiares.

(E) Os enfermeiros devem adotar estilos de lideranca
participativa, compartilhar e ou delegar funcdes, sendo
as principais habilidades, para o gerenciamento da
assisténcia de enfermagem, a comunicacdo, o
relacionamento interpessoal, a lideranca, a tomada de
decisdo e a competéncia técnica em situacGes de
urgéncia e emergéncia, com a preparacdo de
instrumentos para intubacdo, aspiracao,
monitoramento cardiaco e desfibrilacdo, auxiliando a
equipe médica na execucdo dos procedimentos.

QUESTAO 38

A assisténcia Integral a Saide do Homem tem como
objetivos promover a melhoria das condicGes de saude
da populacdo masculina do Brasil, contribuindo de
modo efetivo para a reducdo da morbidade e da
mortalidade por meio do enfrentamento racional dos
fatores de risco e mediante a facilitacdo ao acesso, as
acles e aos servicos de assisténcia integral a saude.
Marque a alternativa que cita a portaria que criou a
Politica Nacional de Atenc¢do a Saude do Homem.

(A) Portaria n2 1.944, de 27 de agosto de 20009.
(B) Portaria n2 2.488, de 21 de outubro de 2011.
(C) Portaria n2 400, de 16 de novembro de 2009.
(D) Portaria n24.279, de 30 de dezembro de 2010.
(

E) Portaria n? 7.508, de 28 de junho de 2011.
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QUESTAO 39

(A)

A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do
Homem possui as diretrizes de integralidade,
organizagdo, implementacdo, priorizacdo da atencdo
basica, reorganizacdo das a¢les de saude e integracdo
na execucdo da politica, a serem observadas na
elaboracdo dos planos, programas, projetos e acdes de
salde voltados a populagdo masculina. A Promocdo da
salde do homem tem como objetivo promover a
melhoria das condicbes de saude da populacdo
masculina contribuindo, de modo efetivo, para a
reducdo da morbidade e mortalidade através do
enfrentamento racional dos fatores de risco e mediante
a facilitacdo ao acesso, as acdes e aos servicos de
assisténcia integral a salde, nos quais os gestores
federal, estadual e municipal tém suas
responsabilidades. Marque a alternativa que ndo
corresponde a responsabilidade da gestdo municipal.

Promover, no ambito de sua competéncia, a articulagdo
intersetorial e interinstitucional necessdria  a
implementacdo dessa Politica.

Implantar mecanismos de regulacdo das atividades
relativas a essa Politica.

Estimular e apoiar por meio da Secretaria de Ciéncia e
Tecnologia e Insumos Estratégicos (SCTIE/MS) a
realizacdo de pesquisas que possam aprimorar a
Atencdo Integral a Saude do Homem.

Fomentar técnica e financeiramente a implementacgao
e acompanhar em seu territério a implantacdo da
Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do
Homem.

Promover, junto a populacdo, acdes de informacdo,
educacdo e comunicacdo em saude visando a difundir
a Politica Nacional.

QUESTAO 40

As acles de controle do cancer ndo se restringem a
prevencdo, a deteccdo precoce, ao diagndstico ou ao
tratamento, mas envolvem também os cuidados
paliativos. Segundo a OMS, os cuidados paliativos
consistem na abordagem para melhorar a qualidade de
vida dos pacientes e de seus familiares e no
enfrentamento de doencgas que oferecem risco de vida,
pela prevencdo e pelo alivio do sofrimento. Isso significa
a identificacdo precoce e o tratamento da dor e de
outros sintomas de ordem fisica, psicossocial e
espiritual. Aliado a isso, analise as afirmativas a seguir.

Promover alivio da dor e de outros sintomas que
causam sofrimento, buscando a melhora da qualidade
de vida do paciente, o que pode influenciar
positivamente o curso da doenca.

Todo hospital com competéncia para tratar o paciente
com cancer, Unacons e Cacons, deve sempre elaborar

o plano de cuidados para o paciente em cuidados
paliativos e ter uma equipe especifica e preparada para
realizar esses cuidados.

Conforme as normativas sdao obrigatérias uma equipe
multiprofissional especificamente para os cuidados

paliativos oncoldgicos e composta por médicos,
enfermeiro, assistente social, nutricionista,
fisioterapeuta, assistente espiritual, técnico de

enfermagem, para realizarem e participarem dos
cuidados que devem ser dispensados especialmente
aos pacientes oncoldgicos em cuidados paliativos e aos
seus familiares.

De acordo com o Manual de Cuidados Paliativos (2009)
da Academia Nacional de Cuidados Paliativos, o
cuidado paliativo se baseia em protocolos e principios.
Os modelos Hospitalar e Domiciliar podem atender as
necessidades do paciente com cancer avancado e
considerado incuravel pelas terapéuticas disponiveis.

Assinale a alternativa que contém as afirmativas que
ndo correspondem ao plano e a realizacdo dos
cuidados paliativos.

(A) Apenas |, Il e ll.
(B) Apenaslli, Il e IV.
(C) ApenasleV.

(D) Apenas V, Il e lll.
(E) Todas.
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