CONCURSO PUBLICO UFMG / 2016

AUXILIAR EM ENFERMAGEM

LINGUA PORTUGUESA / LEGISLACAO
ESPECIFICA

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

Antes de comecar a fazer as provas:

e Verifique se este caderno contém
PROVAS de: Lingua Portuguesa/
Legislacdo, com 15 questdes; e Especifica
do Cargo, com 30 questdes, com
4 (quatro) alternativas, cada uma dessas
questdes, sequencialmente numeradas de
01 a 45.

Caso haja algum problema, solicite a
substituicdo do seu caderno de provas.

Na Folha de Respostas:
¢ Confira seu nome e numero de inscri¢ao.
e Assine, A TINTA, no espaco indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de
Respostas:

e USE SOMENTE CANETA AZUL ou PRETA
e aplique tracos firmes dentro da area
reservada a letra correspondente a cada
resposta, conforme o modelo:

A B C D

0O0- C I

Sua resposta NAO sera computada, se houver
marcacao de mais de uma alternativa.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM
RESPOSTA.

A FOLHA DE RESPOSTAS nao deve ser
dobrada, amassada ou rasurada.

Sua prova SOMENTE PODERA SER
ENTREGUE APOS O TERMINO DO PERIODO
DE SIGILO. Levante o brago, para que o fiscal
possa recolhé-la.

Vocé devera aguardar o fiscal se aproximar
para, entdo, entregaro CADERNO DE PROVAS
e a FOLHAS DE RESPOSTA.

Vocé NAO podera levar consigo o Caderno de
Provas.

O rascunho de gabarito, localizado ao final
do Caderno de Provas, SO PODERA SER
DESTACADO PELO FISCAL.

Recolha seus objetos, deixe a sala e, em
seguida, o prédio. A partir do momento em que
sair da sala e até a saida do prédio, continuam
validas as proibicbes ao uso de aparelhos
eletrbnicos e celulares, bem como né&o lhe é
mais permitido o uso dos sanitarios.

Duracao total das provas,

incluindo transcrigao da

FOLHA DE RESPOSTAS:
TRES HORAS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
PRO-REITORIA DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA / LEGISLAGAO

Luz é o melhor remédio

Bactérias sao seres microscoépicos, invisiveis a olho nu, que podem causar danos a nossa saude. Para
nos livrar delas, muitas vezes os médicos recomendam o uso de antibiéticos. Porém, nem sempre esses
remédios funcionam, e podem trazer efeitos colaterais indesejaveis. Por isso, cientistas buscam outras
formas de eliminar bactérias prejudiciais do nosso organismo. A mais nova delas? Uma lanterna!

Isso mesmo que vocé leu. Cientistas da Universidade de Harvard e do Instituto de Tecnologia de
Massachusetts (MIT), nos Estados Unidos, estdo testando uma maneira de eliminar bactérias com a
ajuda de raios de luz. Aideia veio de um estudante brasileiro que fez intercambio por Ia: Caio Guimaraes,
aluno de engenharia elétrica da Universidade de Pernambuco (UPE).

Trata-se de uma lanterna capaz de destruir os microrganismos, sem causar dano ao hospedeiro. O
aparelho, portatil, € composto por um conjunto de microagulhas presas em uma placa que é pressionada
contra a pele. As microagulhas séo, entdo, absorvidas pelo organismo, e a luz chega aos tecidos do
corpo atingidos pela infecgdo. Em cerca de uma hora, as bactérias indesejadas sao eliminadas. Antes
de comecar a tratar pessoas com a nova técnica, porém, ainda ha muitos testes a serem realizados, que
vao verificar se o0 método é realmente seguro. Mas ja € um grande comecgo.

(Disponivel em: http://chc.cienciahoje.uol.com.br/luz-e-o-melhor-remedio/. Acesso em: 24 jun.2016. Adaptado.)

QUESTAO 01

Esse texto foi escrito para informar que

A) os cientistas usaram raios de luz para eliminar bactérias.
B) as bactérias podem causar problemas graves de saude.

C) os remédios provocam efeitos colaterais desagradaveis.

D) os testes cientificos sdo necessarios em toda pesquisa.

QUESTAO 02
O combate as bactérias prejudiciais ao homem é feito por meio

A) da destruicao dos microrganismos no contato com agulhas.
B) de um aparelho portatil semelhante a uma lanterna.
C

) da friccdo de uma placa iluminada na regiao da infecgao.
D) de microagulhas com pequena dosagem de antibidticos.

QUESTAO 03
Os antibidticos ndo séo a melhor forma de tratamento para infec¢des porque

A) sua eficiéncia é relativa.
B) os efeitos colaterais sdo desagradaveis.
C) nem sempre eles funcionam.

D) necessitam de testes para serem usados.
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QUESTAO 04

No trecho:

As microagulhas sao, entao, absorvidas pelo organismo, e a luz chega aos tecidos do corpo atingidos
pela infecgao.

A palavra grifada nesse trecho pode ser substituida, sem alteracdo de sentido da frase, por

A) sugadas.
B) identificadas.
C) libertadas.

D) expulsas.

QUESTAO 05
Leia as seguintes afirmativas a respeito das bactérias:

.  Sao minusculas.
[I. Causam males a saude.
I1l. Provocam efeitos colaterais.

IV. N&o se pode vé-las sem microscopios.

Em relacao a essas afirmativas, estao CORRETAS

A) 1l llle IV.
B) I, 1lelV.
C) I, llell.
D) I, llle V.
QUESTAO 06

No trecho “Uma lanterna!”, a pontuacéo indica

A) felicidade.
) indignagéo.

C) susto.
)

admiragao.
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QUESTAO 07

No trecho:

Antes de comecar a tratar pessoas com a nova técnica, porém, ainda ha muitos testes a serem
realizados, que vao verificar se 0 método é realmente seguro. Mas ja € um grande comeco.

A palavra “mas” pode ser substituida no texto, sem alterar seu sentido, por

A) embora.
B) porque.
C) entretanto.

D) portanto.

QUESTAO 08

No trecho:

Antes de comecar a tratar pessoas com a nova técnica, porém, ainda ha muitos testes a serem
realizados, que vao verificar se o método é realmente seguro.

a palavra gue esta substituindo:

A) realizados.
B) pessoas.
C) método.

D) testes.

QUESTAO 09

Dicas para um futuro mais seco

Diante da grave crise hidrica no pais, das agdes timidas do poder publico frente ao problema e da
insensatez da populagéo no uso da agua, Jean Remy Guimaraes ensina como se preparar para os dias
dificeis que devem vir por ai. Veja algumas delas:

* tome banhos demorados para se manter mais limpo.
* lave seu carro usando mangueira.

* varra a calgada utilizando mangueira.

(Disponivel em: <http://cienciahoje.uol.com.br/colunas/terra-em-transe/dicas-para-um-futuro-mais-seco>.
Acesso em: 21 jul. 2016. Adaptado.)

O titulo da manchete procurou chamar a atengao do leitor utilizando-se de
A) ironia.
B) humor.

C) exagero.

D) pessimismo.
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QUESTAO 10
Assinale a alternativa CORRETA de acordo com a norma culta da lingua portuguesa.

A) Marta prefere brincar a trabalhar.
B) Marta prefere brincar do que trabalhar.
C) Marta prefere mais brincar que trabalhar.

D) Marta prefere brincar que trabalhar.

QUESTAO 11

Assinale a alternativa em que o verbo destacado é intransitivo, ndo vem acompanhado de
complemento.

A) Os alimentos desperdi¢gados constituem-se em grandes prejuizos para a humanidade.
B) Maria desfaleceu, depois de receber a tdo esperada noticia.
C) Ha um momento em que uma pessoa pratica agdes decisivas em sua vida.

D) Numa das primeiras atividades, Ana pensou no tempo e conseguiu terminar o servigo.

QUESTAO 12

A frase em que o uso da crase esta INCORRETO é:

A) O professor dirigiu-se a sala da diretoria no momento exato.
B) Sempre que posso prefiro ler livros de terror a noite.

C) O comerciante prefere vender os seus produtos a vista.

D) Marina afirmou que a partir de hoje ndo come mais carne.
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QUESTAO 13
Segundo o Art. 52 da Lei 8.112/90, sao requisitos basicos para investidura em cargo publico, EXCETO:

A) o0 gozo dos direitos politicos.
B) a quitacdo com as obrigacbes militares e eleitorais.
C) aidade minima de dezesseis anos.

D) o nivel de escolaridade exigido para o exercicio do cargo.

QUESTAO 14
Marque a alternativa CORRETA segundo o Art.12.da Lei 8.112/90:

A) o concurso publico tera validade de até 1 (um) ano, podendo ser prorrogado uma unica vez, por
igual periodo.

B) o concurso publico tera validade de até 2 (dois ) anos, podendo ser prorrogado uma unica vez, por
igual periodo.

C) o concurso publico tera validade de Até 4 (quatro) anos sem prorrogagao.

D) o concurso publico tera validade de até 2 (dois) anos.

QUESTAO 15

Conforme Art. 82 da Lei 8.112/90, todas as formas de provimento de cargo publico abaixo estao corretas,
EXCETO:

A) Aproveitamento.
B) Remogéo.
C) Reversao.

D) Reintegragéao.
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PROVA ESPECIFICA - AUXILIAR EM ENFERMAGEM

QUESTAO 16

De acordo com a Lei 8.080, de 19 de setembro 1990, ndo se incluem entre os objetivos do Sistema Unico de
Saude- SUS

A) aidentificagao e divulgacao dos fatores condicionantes e determinantes da saude;
B) aformulagao de politica de saude destinada a promover, nos campos econémico e social.

C) afiscalizagéo do exercicio profissional e a decisdo dos assuntos que se referem a Etica Profissional,
impondo as penalidades pendentes.

D) a assisténcia as pessoas por intermédio de agdes de promoc¢ao, protecao e recuperacao da saude,
com a realizagao integrada das acdes assistenciais e das atividades preventivas.

QUESTAO 17

O auxiliar de enfermagem ao assistir um paciente com pressao arterial dentro dos padrdes de normalidade
ou hipotenso, aumento da frequéncia cardiaca e respiratéria, nausea, vomito, diarreia, pele quente e
ruborizada, hipertermia, débito urinario normal ou diminuido e elevacédo das contagens de leucdcitos,
deve comunicar ao enfermeiro e ao médico responsavel manifestagdes clinicas do seguinte tipo de
choque

A) neurogénico.
B) cardiogénico.
C) hipovolémico.

D) séptico.

QUESTAO 18

O auxiliar de enfermagem, diante de um paciente com sinais de parada cardiaca deve confirmar esse
diagndstico, chamando o paciente e verificando o seguinte pulso

A) carotideo.
) radial.
C) braquial.
) popliteo.

QUESTAO 19

Foi prescrito pelo médico para o auxiliar de enfermagem, administrar no paciente A. M. B., Leito N° 01
Prontuario N° 1012/2016, no 3° B, 1.000.000 Ul de Penicilina cristalina (frasco ampola de 5.000.000
ul), IV, de 6/6 h. O diluente é de 8 ml e o soluto (p6 da medicacdo) corresponde a 2 ml. Faga
o calculo e marque a alternativa CORRETA que deve ser administrado no paciente em cada horario
prescrito.

A) 2,4 ml.
B) 2,6 ml.
C) 2, 8ml.
D) 2,0 ml.
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QUESTAO 20

A passagem anormal de um 6rgao interno para a superficie do corpo ou entre dois 6rgaos internos é
denominada de

A) fistula.
B) atelectasia.
C) hematémese.

D) hemoptise.

QUESTAO 21
As artérias mais comumente usadas para verificagao do pulso dos pacientes sao

A) radial, braquial carétida, femoral, pulmonar.
B) radial, braquial carétida, femoral, temporal.
C) radial, braquial carétida, femoral, jugular interna.

D) radial, braquial carétida, femoral, cava superior.

QUESTAO 22

O auxiliar de enfermagem, ao verificar a temperatura do paciente e constatar que ela esta normal,
significa que os valores estdo entre

A) 37,5°C e 38 °C.
B) 38,5°C e 39° °C.
C) 36°C e 37 °C.
D) 39 °C e 40 °C.

QUESTAO 23

Afrequéncia respiratdria € o nUmero de movimentos respitérios em um minuto. Os valores considerados
normais na crianca sao

A) 20 a 25 IR/Min
B) 12 a 20 IR/Min
C) 16a20 IR/Min
D) 18 a 20 IR/Min
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QUESTAO 24

Em relagdo aos medicamentos, de acordo com os efeitos que produzem no organismo, relacione a
22 coluna de acordo com a 12.

COLUNAI COLUNAII
1. Analgésicos ( ) Melhoram a for¢a de contragdo do musculo cardiaco.
2. Sedativos () Produzem dilatagdo dos vasos sanguineos, aumentando o seu calibre.

Séao depressores da musculatura lisa, promovendo seu relaxamento.

3. Cardioténicos () Atuam sobre a musculatura lisa, promovendo a contragdo dos vasos
sanguineos, diminuindo o seu calibre.

4. Vasoconstritores ( ) Diminuem o estado de ansiedade, acalmando e tranquilizando.

5. Vasodilatadores () Atuam no SNC, produzindo depressao da sensibilidade dolorosa.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

A) 5,4,3,2,1.
B) 4,3,2,1,5.
C) 3,5,4,2,1.
D) 2,4,1,5, 3.
QUESTAO 25
Em relacdo a diurese, de acordo com as suas caracteristicas, relacione a 22 coluna de acordo
coma 12,
COLUNAI COLUNAII
1. Disuria ( ) Grande volume de urina em um determinado periodo.
2. Nocturia ( ) Diminuicdo da quantidade de urina em determinado periodo
(Débito urinario em 24 h de 100-400 ml).
3. Anuria () Micgdo dolorosa resultante da infeccédo bacteriana e
condicdes obstrutivas da uretra.
4. Poliuria ( ) Frequéncia de micgdo noturna maior que durante o dia,
podendo ser sintoma de doenga renal.
5. Oliguria ( ) Débito urinario de 24 h < 100ml.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.
A) 4,5,1,2,3.
B) 3,2,1,5,4.
C) 4,3,2,1,5.
D) 2,4,5,3,1.
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QUESTAO 26
AVitamina K & um medicamento cujo efeito/agdo no organismo é

A) anticoagulante.
B) digitalico.
C) coagulante.

D) hipnético.

QUESTAO 27

Aintroducdo de um cateter ou sonda na bexiga através da uretra, denominada de cateterismo vesical,
tem por objetivo

A) promover conforto ao paciente com retencao urinaria, manter o ritmo urinario, preparar o paciente
para determinados exames proctoldgicos e cirurgias neuroldgicas.

B) promover conforto ao paciente com retencao urinaria, manter o ritmo urinario, preparar o paciente
para determinados exames toracicos e cirurgias proctologicas.

C) promover conforto ao paciente com retengdo urinaria, manter o ritmo urinario, preparar o paciente
para determinados exames neuroldgicos e cirurgias do aparelho locomotor.

D) promover conforto ao paciente com retengdo urinaria, manter o ritmo urinario, preparar o paciente
para determinados exames ginecoldgicos e cirurgias abdominais.

QUESTAO 28

O patdégeno mais comum causador de uma infecg¢ao do trato urinario - ITU, em 80% dos casos, ocorrendo
principalmente em mulheres, é denominado

A) pseudomona.
B) escherichia Coli.
C) Klebsiella.

D) estafilococos.

QUESTAO 29

As medidas preventivas que consistem na higiene pessoal e ambiental, assim como na educacéo para
a saude para promover o bom saneamento ensinar e lavar as maos antes e apos a defecacao, antes
das refeicOes, antes e apods contato com pacientes, controle e triagem dos alimentos, emprego das
precaucdes de controle de infecgdes e vacinagao, sao indicadas para prevenir

A) hepatite B.
B) hepatite A.
C) hepatite C.

D) hepatite toxica.
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QUESTAO 30

O auxiliar de enfermagem ao assistir uma paciente no pds-operatério de histerectomia, deve estar
atento ao curativo abdominal,. o qual deve ser frequentemente observado quanto a qualquer sinal de
sangramento durante as primeiras

A) 10 horas ap6s a cirurgia.
B) 12 horas apés a cirurgia.
C) 24 horas apos a cirurgia.

D) 8 horas apés a cirurgia.

QUESTAO 31

A cobertura para tratamento de feridas que é utilizada para promover desbridamento autolitico e
interacao com o exudato formando um gel, refere-se a

A) hidrocoldide.
B) hidrogel.
C) sulfadiazina de prata.

D) alginato de calcio.

QUESTAO 32

O primeiro sinal de cancer de endométrio € o sangramento anormal nas mulheres na seguinte fase de
vida

A) pré-menopausa.

B) Pre-menarca.

C) pds-menopausa.

D) menarca.

QUESTAO 33
O periodo de incubacao da sifilis varia de

A) 05 a 10 dias.
B) 10 a 15 dias.
C) 40 a 90 dias.
D) 20 a 30 dias.

QUESTAO 34

Nao se inclui na transmissdo da doenca de chagas, além da intradomiciliar e silvestre, a seguinte
forma

A) acidental.
B) sexual.
C) transplacentaria.

D) transfusional.
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QUESTAO 35

O uso pelos profissionais de saude de luvas no manuseio do sangue e secre¢cdes humanas, 6culos,
gorro e avental durante procedimentos que acarretem o risco de contaminar mucosas com sangue ou
secrecdes humanas e descarte de seringas, agulhas e outros materiais perfuro cortantes contaminados
com sangue em recipientes rigidos para evitar acidentes, sdo agdes necessarias a prevengao da
transmiss&do no ambiente de trabalho da seguinte doenca

A) tuberculose pulmonar.
B) AIDS.
C) hepatite A.

D) esquitosomose mansonica.

QUESTAO 36
Segundo o Ministério da Saude, assepsia € conceituada como

A) conjunto de medidas adotadas para impedir a introdugédo de agentes patogénicos no organismo.

B) método que promove a eliminagao ou destruigao de todos os microorganismos na forma vegetativa,
independentemente de serem patogénicos ou nao.

C) método que consiste na destruicéo a eliminacao de todos os microorganismos na forma vegetativa
ou esporulada

D) conjunto de meios empregados para impedir a proliferagéo bacteriana.

QUESTAO 37

No final do periodo prodrdmico da doenga, surge o sinal de koplic, o qual se caracteriza por pequenos
pontos esbranquigados envoltos por um alo avermelhado na regido interna da mucosa bucal ao nivel
dos pré-molares. No 4° a 6° dia, surge o exantema maculo-papular, iniciando-se pela face e expandindo
para todo o corpo.Essa doenga refere-se a

A) sarampo.
B) catapora.
C) rubéola.

D) hanseniase.

QUESTAO 38
Complete a lacuna da questéo e a seguir marque a alternativa CORRETA.

A hipotermia, definida como uma temperatura abaixo de , ocorre quando o calor produzido
pelo corpo ndo consegue compensar a perda do calor para o ambiente.

A) 36 °C.
B) 37 °C.
C) 38 °C.
D) 35°C.
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QUESTAO 39

De acordo com o Decreto N° 94.406 de 08 de junho de 1987, que regulamenta a lei N° 7.498, de 25
de junho de 1986, nao se incluem entre as atividades auxiliares de nivel médio atribuidas ao auxiliar de
enfermagem executar entre outras, a seguinte atividade

A) ministrar medicamentos por via oral e parenteral.
B) fazer curativos.
C) prestar cuidados de enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

D) prestar cuidados de enfermagem pré e pds-operatoérios.

QUESTAO 40

De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, ndo se inclui nas proibicdes
relativas as relagdes com a pessoa, familia e coletividade a seguinte atividade

A) administrar medicamentos, sem conhecer a acao da droga e sem se certificar da possibilidade dos
riscos.

B) prescrever medicamentos e praticar ato cirurgico, exceto nos casos previstos na legislagao vigente
e em situacdo de emergéncia

C) encaminhar a pessoa, familia e coletividade aos servigos de defesa do cidadao, nos termos da lei.

D) executar prescrigcbes de qualquer natureza, que comprometam a seguranga da pessoa.

QUESTAO 41

Segundo BORGES et al, as feridas comprometidas como tecido necrético requerem, além da limpeza
mecanica, a remogao do material estranho ou tecido desvitalizado de lesdo traumatica ou tecido
desvitalizado de lesao traumatica ou crénica, infectada ou nao, até expor-se o tecido saudavel. Essa
remocao é denominada de

A) desbridamento.
B) antissepsia.
C) degermacao.

D) descontaminacao.

QUESTAO 42

O auxiliar de enfermagem, ao ser soicitado para colocar pacientes para exames vaginais, retais ou
exercicios pos-parto, deve coloca-los na posi¢cao denominada

A) ginecoldgica.
B) genupeitoral.
C) sims.

D) fowler.
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QUESTAO 43

O tipo de respiragao caracterizada por aumento gradual na profundidade, seguido por decréscimo
gradual na profundidade das respiracdes e apds, segue-se um periodo de apneia denominada de
respiracao

A) ortopneia.

B) taquipneia.
C) estertorosa.
D) Cheyne Stoke.

QUESTAO 44
As veias do brago mais comumente usadas para administragdo de medicamentos s&o

A) céfalica, basilica e safena.
B) céfalica, basilica e jugular interna.
C) ceéfadlica, basilica e jugular externa.

D) céfalica, basilica e mediana.

QUESTAO 45

Em relacdo ao pulso, de acordo com as suas caracteristicas, relacione a 22 coluna de acordo
com a 12

COLUNAI COLUNAII

1. Normocardia
2. Bradicardia
3. Taquicardia

Frequéncia do Pulso fino e bradicardico.
Frequéncia do Pulso fino e taquicardico.
Frequéncia do Pulso dentro dos limites de normalidade.

4. Taquisfigmia Frequéncia do pulso abaixo do normal.

A~ N A~~~
~— N N ~— ~—

5. Bradisfigmia Frequéncia do pulso acima do normal.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.
A) 5,4,1,2,3.
B) 4,2,1,5,3.
C) 1,3,2,4,5.
D) 3,4,5,2,1.
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Questdes desta prova podem ser reproduzidas
para uso pedagogico, sem fins lucrativos, desde
gue seja mencionada a fonte: Concurso Publico
UFMG/2016. Reproducgdes de outra natureza devem
ser previamente autorizadas pela PRORH/UFMG.
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