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10.

INSTRUCOES

LEIA COM ATENCAO

Este Caderno de Prova, com paginas numeradas de 1 a 15, é constituido de 40 (quarenta) questdes objetivas, cada uma com
quatro alternativas, assim distribuidas:

01 a 10 - Lingua Portuguesa

11 a 15 - Informatica Basica

16 a 20 - Legislagado Basica

21 a 40 - Conhecimentos Especificos

Caso o Caderno de Prova esteja incompleto ou tenha qualquer defeito de impresséo, solicite ao fiscal que o substitua.

Sobre a Marcagdo do Cartao de Respostas

transparente, para o Cartdo de Respostas, que serd o tnico documento valido para corre¢do. O Cartao de Respostas ndo sera

As respostas deverdo ser transcritas com caneta esferogréfica de tinta azul ou preta ndo porosa, fabricada em material
substituido por erro ou dano do candidato.

3.1. Para cada questéo existe apenas uma alternativa que a responde acertadamente. Para a marcagéo da alternativa escolhida
no CARTAO DE RESPOSTAS, pinte completamente o campo correspondente.

Exemplo: Suponha que para determinada questéo a alternativa C seja a escolhida.

N.°da
Questéo

®
®
o
©

3.2. Sera invalidada a questdo em que houver mais de uma marcagéo, marcagdo rasurada ou emendada, ou ndo houver
marcacao.

3.3. Nao rasure nem amasse o CARTAO DE RESPOSTAS.

. A duraggo da prova é de quatro horas, ja incluido o tempo destinado ao preenchimento do CARTAO DE RESPOSTAS e a coleta

de impresséo digital de candidatos.

. Todos 0s espagos em branco, neste caderno, podem ser utilizados para rascunho.

. Sera permitida a saida de candidatos da sala de prova somente ap6s decorridas duas horas e trinta minutos do inicio da prova.

Nesse caso, o candidato devera entregar, obrigatoriamente, ao fiscal 0 Caderno de Prova e o Cartao de Respostas.

. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes de transcorridas duas horas e trinta minutos do inicio da prova devera

assinar Termo de Ocorréncia declarando desisténcia do Concurso.

. Sera permitida a saida de candidatos levando o Caderno de Prova somente na tltima meia hora de prova.

. Na pagina 15 deste Caderno de Prova, encontra-se a Folha de Anotagdo do Candidato, a qual podera ser utilizada para a

transcrigdo das respostas das questdes objetivas. Essa folha podera ser levada pelo candidato para posterior conferéncia com o
gabarito somente apés decorridas duas horas e trinta minutos do inicio da prova.

Terminada a prova, o candidato devera, obrigatoriamente, entregar ao fiscal o CARTAO DE RESPOSTAS.



LINGUA PORTUGUESA

INSTRUCAQO: Leia o trecho a seguir, de um artigo del. R. Guzzo, e responda as questdes de 01 a 05.

1 E comum ouvir que as coisas vdo mal num pais queod® percebe que, para produzir alguma coisa,
tem de pedir autorizacdo a quem n&o produz nadasikiacido de todos os dias no Brasil — e ela vai
ficando pior de governo a governo, com o aumenfgaoavel na quantidade de cidadaos encarregados
de dar ou recusar as autorizacdes para fazerésejgue tem de ser feito. Reproduzem-se como cmielho

5 sdo pagos com salarios extravagantes para regulas tos aspectos possiveis da vida humana, das
licencas para cortar um galho de arvore a proibd@@alinha de cabidela. Chamam a si proprios de
“Estado”, como os padres se chamavam de “clerad marqueses se chamavam de “nobreza”. Sdo um
dos principais motivos pelos quais o Brasil cordiraendo um pais subdesenvolvido. J4 é ruim o
suficiente, mas acaba de acontecer uma novidadeppar Agora se pode dizer, além do que esta dito

10 acima, que as coisas também vao muito mal numqpeisdo se vé, como acontece no Brasil de hoje,
que cumprir a lei tornou-se um risco.
Os responséaveis pela criacdo dessa nova realidad®ssjuizes, procuradores e altos burocratas da
Justica do Trabalho que ndo aprovaram a reformagislacdo trabalhista recentemente aprovada pelo
Congresso Nacional — e que passou a ser a leigon wa Republica Federativa do Brasil nas questdes
15 relativas a trabalho. [...]
[...] Mas o que realmente importa é o seguinte:a@éngue ficam as coisas na vida real de todo mundo?
Se um juiz ndo estiver de acordo, por exemplo, cofim do imposto sindical obrigatério, como
determina a nova lei, 0 que vai acontecer? O goatece se 0 juiz ndo concordar que o empregado

reduza o seu horario de almoco para sair mais dedo?
(Revista Veja, ed. 2.559. Adaptado.)

Questao01

Sobre esse trecho do artigo, assinale a afirmiiCORRETA .

[A] O articulista, em tom de indignacao, critica a péside procuradores e juizes sobre a nova leilliatza
recém-aprovada.

[B] Segundo o articulista, no Brasil, os cidaddos eagados de expedir autoriza¢cdes constituem razao dt
subdesenvolvimento do pais.

[C] A posicao de juizes, procuradores e altos burardéaJustica do Trabalho em face da nova lei traz
inseguranca ao cidadéao trabalhador.

[D] A critica severa a posicao de juizes, promotoresirecratas da Justica do Trabalho se inicia logo na
primeira frase do texto.

Questao02

Os elementos coesivos sao responsaveis pela ligagaantica entre as partes de um texto. A respeito
elementos coesivos presentes no texto, marquea/gsaafirmativas verdadeiras e F para as falsas.

() O termoAgora (linha 9) relaciona a ideia a que se liga a unpteakefinido fora do texto, a exemplo
de hoje e ontem.

() Em Reproduzem-se como coelhos; sdo pagplarios extravagantesa coesao denomina-se elipse,
mecanismo que consiste na omissdo de um termiojarntieriormente.

() A expressaalessa nova realidad@ginha 12) retoma o sentido da expressi@iadaos encarregados de
dar ou recusar as autorizaco@mhas 3 e 4).

() O pronomeela(linha 2) refere-se ao ternsguacaq estabelecendo coeséao referencial.

Assinale a sequéncia correta.
[A] V,F, V,V
[B] F,F,V,F
[C] V,V,F,V
[D] F,V,F, F
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Questao03

A conjuncéo como pode ter valor semantico de coagdar e de conformidade, a depender do contextauem g
aparece. Analise os seguintes trechos de texto:

| - Chamam a si proprios de “Estado”, como os padrestsmavam de “clero”
Il - as coisas também vao muito mal hum pais quandé,s®mo acontece no Brasil de hoje, que cumprir a
lei tornou-se um risco.

Sobre a conjuncamomonesses trechos, assinale a afirmativa correta.

[A] Em ambos os trechos, o sentido é de comparagao.

[B] No trecho I, o sentido é de conformidade e podswdeastituida por consoante.
[C] No trecho I, o sentido é de comparacao e no Itoidormidade.

[D] No trecho I, o sentido é de conformidade e nodlcdmparacéao.

Questao04

Na primeira frase do texto, qual situacao lingaétxplica o uso de virgulas?
[A] Uso de oracao adverbial intercalada.

[B] Ocorréncia de oragao explicativa.

[C] Separacgao de aposto.

[D] Supressao de um verbo subentendido na oracgéao.

Questao05

Os adjetivosxtravaganteglinha 5) e principais (linha 8) sdo denominados uniformes, pois apresentaa
Unica forma para feminino e masculino. Assinaldéexraativa em que todos os adjetivos tém essateaistoca.
[A] possiveis, obrigatorio, sindical

[B] implacéavel, ruim, real

[C] ruim, altos, aprovada

[D] inteligente, ativo, digno

Questao06

O compromisso do profissional se aplica sistemicdaeneEm primeiro lugar, ele deve se comprometer oom
préprio desenvolvimento continuo e se comportandeeira congruente com sua linha de pensamentzjau
agir para alcancar suas metas e objetivos, e @ (paminho € a entrega dos resultados solicitad@s pe
empresa. Em segundo lugar e ndo menos importdatdeee estar comprometido com os colegas de trapal
com os lideres e o publico da marca. Ao desempesueifuncdo com exceléncia, automaticamente estar:

contribuindo com o todo.
A respeito da construcao argumentativa do trechbnaa@nalise as afirmativas.

| - A posi¢cdo de quem escreve sobre o assunto commmmpisfissional torna-se clara somente na ultima

frase do trecho.

Il - Dois argumentos sustentam a tese de que escreessigade do compromisso pessoal do profissional ¢
do compromisso com a empresa em que trabalha.

lll - A adjetivacdo presente no trecho, a exemplo deiraomt congruente, Unico, fortalece os argumentos
empregados.

IV - Os operadores argumentativies primeiro lugare Em segundo lugarfornecem ao leitor pistas sobre a
sequéncia temporal dos argumentos.

Esta correto o que se afirma em
[A] 1l, apenas.

[B] Il e lll, apenas.

[C] I, lll e IV, apenas.

[D] I eIV, apenas.
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Questao07

A coeréncia textual é responsavel pela unidadenigd®, pois estabelece uma relacdo harmonica astfpartes do

texto. A ambiguidade é um dos casos de falta deno. Em qual alternativa a ambiguid&&0 foi desfeita?

[A] Desde os cinco anos minha mée me ensinava &l&inha mae me ensinava a ler desde que eu tinlca cin
anos.

[B] Chegando ao aeroporto, 0 avido ja levantava-veQuando cheguei ao aeroporto, o avido ja levantawa

[C] O celular tocou ao entrar em casa para pegar @& dmcarro— Ao entrar em casa para pegar a chave do
carro, o celular tocou.

[D] Depois da consulta a ginecologista lhe disse quea@ssperando bebé: A ginecologista Ihe disse depois da
consulta que estava esperando bebé.

INSTRUCAO: Leia o trecho abaixo da obra O despertarda aguia, de Leonardo Boff, e responda as questdes
de 08 a 10.

O ser humano apresenta-se simultaneamente conmseune necessidade e de criatividade. Dito de outra
forma: como um ser que se autoafirma e a0 mesmuotsmconecta com outros. [...]

Antes de mais nada ele é um ser de necessidatendeessidade de comer, de vestir-se, de abrigdese
reproduzir-se, de comunicar-se, de ser feliz endginar um sentido ultimo da vida e do universd.Grande parte
das pessoas emprega seu tempo na dura faina fe&vigséncia. Pois trata-se de necessidades quemdege
permanentemente atendidas. [...]

Para atender as suas necessidades, o ser humaholsggado a abrir-se ao mundo. Cria a linguagela
qgual significa o0 mundo e inventa o instrumento pglal prolonga seus membros. Modifica 0 mundo, asmo
tempo em que € modificado por ele.[...]

O conjunto das modificagdes que faz no mundos odeesmo chama-se cultura.

Questao08

Na fraseGrande parte das pessoas emprega seu tempo ndaloeapela sobrevivéncja verbo empregar esta no
singular porque a concordancia foi feita com a esgfio partitiva e ndo com o substantivo pluraleRadambém ir
para o plural, fazendo a concordancia com o suldstapessoasAssinale a frase em que a concordanbld é
realizada em funcéo dessa regra da escrita padrao.

[A] Mais de cinquenta mil jovens foram ao encontro cofrapa no Rio de Janeiro.

[B] Dizem que a maior parte dos eleitores ndo sabean.vot

[C] Uma porc¢éo de batatas fritas custa trés vezesdoajge um quilo in natura.

[D] A maioria das criangas brasileiras até trés anadadke ndo frequenta creche.

Questao09

Dependendo da situagdo linguistica, o pronomeiveldeve ser preposicionado, a exemploGim a linguagem
pela qual significa 0 mundo e inventa o instrumgrgtm qual prolonga seus membréssinale a afirmativa em que
o pronome relativo estAiICORRETAMENTE preposicionado.

[A] O servidor apresentou denulncia ao Servico de Rrotg Depoente da PM para o qual foi incluido.

[B] Os meios de que dispomos, atualmente, para adgoitirecimentos sdo encontrados online.

[C] Sem davida, aquele é um monumento do qual todbsasgeiros se orgulham.

[D] Esta em preparo uma lei com que simpatizamos pelfzonar o sistema politico brasileiro.

Questaol0

Em inventa o instrumento pelo qual prolonga seus mesi& expressao grifada ndo foi empregada no sentidc
literal e sim ampliado e modificado, com objetiv® abter um efeito de sentido no contexto — serdatativo.
Assinale a frase em que ha presenca de sentidtationo

[A] A &gua evapora dos oceanos e cai sobre a terra.

[B] Com seus matos fechados, a natureza me assusta.

[C] Pimenta nos olhos dos outros é refresco.

[D] Aquela garota bonita acabou de rolar escada abaixo.
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INFORMATICA BASICA

Questaoll

A figura abaixo apresenta um fragmento de tela duddivs Explorer do Microsoft Windows 7.

Biblioteca Documentos
Pastal

Pasta2
@_]Contrato.docx

3 Livreto.pdf
] Monografia.doc

Sobre a figura, analise as afirmativas.

| - Para renomear a Pasta2, que esta selecionadas@atiear uma vez sobre ela com o botédo principal d

mouse, digitar 0 novo nome e pressionar a teclerkiat teclado.

Il - Para criar uma nova pasta, pode-se efetuar um dliglee com o botéo principal do mouse em qualquer
area limpa da figura, por exemplo, abaixo do aminografia.doc.

[l - Ao realizar um duplo cligue com o bot&o principaldouse sobre o arquivo Livreto.pdf, esse arquivo
sera visualizado/editado no Microsoft Word.

IV - Para visualizar as propriedades do arquivo Contlata, pode-se clicar uma vez sobre ele com o botéac
secundario do mouse e selecionar a op¢ao Propesdadmenu.

Estao corretas as afirmativas
[A] I, 1l e IV, apenas.

[B] I eIV, apenas.

[C] Il e lll, apenas.

[D] L 1L, 1l e V.

Questaol?2

A figura abaixo apresenta a caixa de pesquisatdalsibusca Google preenchida com alguns termos.

GO g Ile site:detran.mt.gov.br inurl:ipva

lodas Shopping

De acordo com os termos de busca utilizados, gesidtados serdo apresentados?

[A] Todas as paginas que contenham, no enderecopalaaa/termo ipva, mas que ndo estejam no dominio
detran.mt.gov.br.

[B] Todas as paginas do dominio detran.mt.gov.br qaeodtenham a palavra/termo ipva no endereco URL.

[C] Todas as paginas que ndo estejam no dominio detrgav.br e que ndo contenham a palavra/termo ipva
no endereco URL.

[D] Todas as péaginas do dominio detran.mt.gov.br gontgbam a palavra/termo ipva no endereco URL.
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Questaol3

A figura abaixo apresenta uma planilha do Microgodtel 2010.

A B C
1 25 16
i 10

3

De acordo com a planilha, quais valores seriam yzidds pelas formulas =RAIZ(A1)+RAIZ(B1)-B2 e
=SE(A2"2=B1;B2;A1), respectivamente?

[A] -1 e 10.
[B] -1 e 25.
[C] 21 e 10.
[D] 21 e 25.
Questaol4
Considere a figura que ilustra um texto em edigibibreOffice Writer, versdo 5.3.7.
[B) e min i 1 - LibreOffice Witer [=[®][=]
Arquivo  Editar Exibir Inserir Formatar Estilos Tabela Ferramentas Janela Ajuda
B8R dPANHR 49 1 =2 BT ER Q=DBEVNUIE /O
i[estiopadrio -] @F &) |[Liberation serit [+] [12 aca o aday| &l Y- |E-E-EEEE|EEEIEE
R e s IS SR B RN SECEN SRR RN AN RN N JNC SR S S N S RN 2 |
=
)
1 Alunos de Varzea Grande conhecem atuacdo da Guarda Municipal 1D
2 1N
3 Alunos do 9° ano da Escola Municipal de Educacdo Bésica “Paulo Freire’ o
o
4 participaram na manha de hoje (04) de uma aula extraclasse com a presenga dos Agentes dd
5 Guarda Municipal. A Ac¢do faz parte das Praticas Integrativas e Complementares da Educacéqg
6 que implenta o saber por meio da interatividade. Esta politica atende a necessidade de
7 incorporar e desenvolver experiéncias que ja vém sendo aplicadas na rede ptiblica de ensino.
8
9 Os alunos também participaram de uma palestra e puderam conhecer o veiculo dq
10 Guarda Municipal e as suas operacionalidades.
Kl T ] » >
iV /=~ 2Z2- My EOHOOALN OO0 %8 - 0QTdl
Piginal del | 97 palavras, 613 caracteres selecionados | Estilo padrio | Portugués (Brasil) | | wm| G| | | pEB D | = 4——0—— + | 160%

Observe que a numeracao de linhas apresentadal@aléacada linha foi inserida pelo usuario utild@ara
funcionalidade FerramentasNumeracao de linhas e néo faz parte do texto daeseado editado.

A respeito da figura, marque V para as afirmatiwersladeiras e F para as falsas.

() Nalinha 1, o texto estd em negrito e ndo estaadio a esquerda.

() Nos paragrafos iniciados nas linhas 3 e 9, o relepois do texto esta ajustado para 1 centimetro.
() Todas as linhas (de 1 a 10) estdo ajustadas ralento justificado.

() O espagcamento entrelinhas de todo o texto (linbdsal10) ndo é o simples.

() Afonte utilizada em todo o texto € a Arial, tamaril2.

Assinale a sequéncia correta.
[A] V,V,F, F,V

[B] F,V,V,F,V
[C] V.F,F,V,F
[D] F,F V,V,F
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Questaol5

A respeito de ataques na internet, pode-se afiguaie-maikpoofing

[A] é o termo usado para se referir aos e-mails nagitadbs, que geralmente sdo enviados para um grand
numero de pessoas.

[B] € uma técnica que consiste em espionar os dadamaits trafegados em redes de computadores, por mei
do uso de programas especificos chamadgsiffers

[C] é uma técnica pela qual um atacante utiliza um cbewjor para tirar de operacdo um servico, um
computador ou uma rede conectada a internet.

[D] é uma técnica que consiste em alterar campos aéaidlo de um e-mail, de forma a aparentar queoele f
enviado de uma determinada origem quando, na verf@icenviado de outra.

LEGISLACAO BASICA

Questaol6

De acordo com a Lei n.° 1.164/1991, que displeesoliEstatuto dos Servidores da Administracéo Didka

Autarquias e das Fundacgfes Publicas do Municipidaeea Grande-MT, nos casos de extingdo do 6rgdo o

entidade,

[A] os servidores estaveis que ndo puderem ser rbdistps para outro 6rgado ou entidade do mesmo Pode
serdo colocados em disponibilidade até o seu apaovento.

[B] todos os servidores, estaveis ou nao, que nao gmdser redistribuidos para outro 6rgdo do Poder
Executivo ou para o Legislativo Municipal seracocaldos em disponibilidade até o seu aproveitamento.

[C] os servidores estaveis que ndo puderem ser rbdistos para outro 6rgao ou entidade do Poder Bxecut
ou para o Legislativo Municipal serdo colocadosdesponibilidade até o seu aproveitamento.

[D] todos os servidores, estaveis ou ndo, que ndoemdsgr redistribuidos para outro 6rgdo ou entidiade
mesmo Poder serdo colocados em disponibilidade s¢é@ aproveitamento.

Questaol7

Considerando o disposto na Lei n.° 1.164/1991, tquao servidor de carreira designado para o exerdi

funcdo de direcao, chefia e assessoramento, assidirmativdNCORRETA .

[A] O afastamento do servidor da funcdo de direcadiacheassessoramento, dar-se-a, mediante dispemsa,
caso de promocao na respectiva carreira.

[B] O servidor ndo sera afastado da funcdo de diret@fia e assessoramento, em virtude da concessao ¢
licenca para atividade politica.

[C] E causa de dispensa da funcdo de direcéo, chaaessoramento o cumprimento do prazo exigido par:
rotatividade na funcao.

[D] A dispensa da funcéo de direcdo, chefia e assessota decorrerd da falta de exacdo no exercicio das
atribuicdes, quando o resultado do processo deagéalfor insatisfatorio.

Questaol8

Quanto ao processo administrativo disciplinar @mtevina Lei n.° 1.164/1991, assinale a afirmativeeta.

[A] Sempre que o ilicito praticado pelo servidor emse@jamposicdo de penalidade de suspenséao, ser:
obrigatéria a instauracdo de processo disciplinar.

[B] O prazo para a conclusdo do processo disciplinaren@éedera 60 (sessenta) dias, contados da data
publicacdo do ato que constituir a comisséo, adeii sua prorrogacédo por igual prazo, quando as
circunstancias o exigirem.

[C] A autoridade instauradora do processo disciplimaiepd ordenar o afastamento preventivo do serddor
exercicio de seu cargo pelo prazo improrrogavédesessenta) dias.

[D] O processo disciplinar se desenvolve nas seguades: instauracao, sindicancia e julgamento.
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Questaol9

Segundo as disposicdes da Lei n.° 1.164/1991 paitesia avaliacdo de desempenho do servidor npathiem
estagio probatorio, analise as assertivas.

| - Como condicdo para a aquisicdo de estabilidadptidda e a capacidade do servidor serdo objeto de
avaliacao para o desempenho do cargo durantegaeptabatorio.

Il - Quatro meses antes de findo o periodo de estagibatdrio, serd& submetida a homologacdo da
autoridade competente a avaliacdo de desempenderldor, realizada de acordo com que dispuser a le
do plano de carreira.

[l - Apds andlise da avaliacdo, se constatada inaptiddeervidor, a Administracdo devera assegurar o
direito a ampla defesa, conferindo-lhe o prazo®lé&jliinze) dias para apresentacdo de defesa escrita

IV - Constituem provas suficientes e eficazes para ayatiegativamente, a aptiddo e a capacidade dc
servidor, as certiddes e portarias expedidas paderPublico.

Estéo corretas as assertivas
[A] I, 1l e IV, apenas.

[B] II, lll e IV, apenas.

[C] I ell, apenas.

[D] I e lll, apenas.

Questao20

Nos termos da Lei n.° 1.164/1991, o servidor delmjtem virtude do recebimento de propina, comisséao,
presente ou vantagem de qualquer espécie, emdazims atribui¢des, fica impedido de ocupar cpépico
municipal pelo prazo minimo de

[A] 2 (dois) anos.

[B] 4 (quatro) anos.

[C] 10 (dez) anos.

[D] 5 (cinco) anos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao2l

A coluna da esquerda apresenta nutrientes e areidadisinais clinicos que podem indicar deficianou
excesso de cada um. Numere a coluna da direitacdldcacom a da esquerda.

1 - Vitamina C () Hiperqueratose folicular

2 - Vitamina A ( ) Xantelasma

3 - Lipideos () Gengivas esponjosas e sangrando
4 - Acido folico () Astenia

Assinale a sequéncia correta.
[A] 1,2,4,3
[B] 2,3,1,4
[C] 2,1,3,4
D] 3,4,2,1

Questao2?2

A xeroftalmia ou ceratomalacia € um sinal clinieoccdréncia de
[A] Biotina.

[B] Vitamina A.

[C] Tiamina.

[D] Vitamina K.
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Questao23

Observe a figura, que apresenta curva de cresansegundo indice de massa corporal (IMC) por idade.

IMC por idade MENINAS

Do nascimento aos 5 anos (escores-z)
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Fonte: WHO Child Growth Standards, 2006 (http://www.who.int/childgrowth/en/)

De acordo com o IMC por idade, uma crianca do $ewonino, com idade de quatro anos e dois messs, pe
de 23,35 kg e altura de 108 cm, apresenta estddoiowal classificado pelo SISVAN (2011) como:

[A] Peso elevado para idade.

[B] Sobrepeso.

[C] Risco de sobrepeso.

[D] Obesidade.

Questao24

Um individuo do sexo masculino, 33 anos, 92 kg, t68 de altura, niveis séricos de triglicerideos de
250 mg/dL e LDL-c de 198 mg/dL apresenta e , segundo o SISVAN
(2011) e a Atualizacdo da Diretriz Brasileira deslipidemias e Prevencdo da Aterosclerose — 2017,
respectivamente. Para esse individuo, recomendansedieta com percentual de &cidos
graxos saturados do VCT.

Assinale a alternativa que preenche correta e cégpmente as lacunas.
[A] Obesidade, hipercolesterolemia isolada, normoacapri 5.

[B] Sobrepeso, hipertrigliceridemia isolada, normodedor> 7.

[C] Obesidade, hiperlipidemia mista, hipocaldrica, < 5.

[D] Sobrepeso, hiperlipidemia mista, hipocaldrica, < 7.
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Questao25

Na figura, estdo numerados os ciclos de transplerigpideos no plasma (exégeno e enddgeno), depinae
reverso de colesterol e de fungdes enzimaticas.

Ciclos de transporte de lipideos no plasma.
3

Liberacéo de AGL intestino 4

para tecidos

Remanescentes

(Adaptado de Sociedade Brasileira de Cardiologia. Brgs Cardiol. Atualizagdo da Diretriz Brasileira de
Dislipidemias e Prevenc¢éo da Aterosclerose — 2017.)

Sobre os ciclos de transporte de lipideos no plaanaise as afirmativas.

I- O namero 4 indica o transporte reverso do colestero

lI- O ndmero 1 indica a funcao exercida pela lipasplipteica (LPL).
[lI- O namero 2 indica a acao da proteina de transfierédiecdsteres de colesterol (CETP).
IV- O nuamero 3 indica ciclo exdgeno.

Estéo corretas as afirmativas
[A] 1l e IV, apenas.

[B] I, Il e lll, apenas.

[C] lll e IV, apenas.

D] I, 11, i e IV.

Questao26

Na etiologia da anemia ferropriva, devem ser camnabs os fatores dietéticos, como a ingestao guadia de

alimentos fontes de ferro e a interacdo dos co#is da dieta com o ferro. Sobre esse tema, aassin

afirmativalNCORRETA.

[A] A maior parte do ferro inorganico esta presentiorma FE&* e é fornecida por vegetais e cereais.

[B] O ferro da dieta na forma heme € proveniente darguda hemoglobina e mioglobina da carne vermelha.

[C] O fitato, presente em cereais e leguminosas, énpuartante inibidor de absor¢éo do ferro.

[D] A forma ferrosa pode ser reduzida para a formacma presenca de acido ascorbico, melhorando &
absorc¢éao do ferro.

Questao2 7

A base para um bom planejamento de cardapios dirdacde da quantidade de um ingrediepir capita
NAO s&o fatores que influenciam no consymeo capitade cada comensal/cliente:

[A] Sexo, idade e nivel de atividade fisica.

[B] Qualidade e apresentacao das preparacdes/refeicoes

[C] Fator de correcao e biodisponibilidade de nutrente

[D] Habito alimentar e tipo de distribuicdo adotado.
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Questao28

NAO é funcéo do controle de estoques em uma Unidaddidentac&o e Nutricdo (UAN):
[A] Estabelecer o momento adequado de reposicio daaisate

[B] Permitir o gerenciamento do fluxo de materiais maade.

[C] Fornecer subsidios para o controle do consumaf#fgianceiro da unidade.

[D] Contabilizar o nUmero de fornecedores com ocoradmbe inspecao.

Questao29

Sobre Gestdo de Custos em uma Unidade de Alimengaldtricao (UAN), assinale a afirmativa correta.
[A] A matéria prima é todo material agregado ao prodatado, seu consumo é proporcional ao volume d:
producao e é considerada como custo fixo.
[B] O custo de médo de obra é obtido pela somatériandargos sociais, beneficios, provisdes e encargos
tributarios.
[C] O custo unitario é obtido pela divisdo entre o @ugibbal de producdo (custo fixo e variavel) e a
guantidade produzida de refei¢cdes.
[D] Em relacdo a maior ou menor facilidade de apuragétabil de seus valores na producéo de determsnado
bens ou servigos, os custos podem ser fixos o&wesi.

Questao30

A contabilidade de custos concentra sua atencaeshalo da composicdo e no calculo deles. Quando un
esta relacionado a aquisicdo de um benmosewico utilizado na producao, recebe a denoramac

de ; quando usado no consumo direto owetodite bens e servigos para geracéo de receitabere

nome de . J4, quando esse € usaflmedo de vida util ou beneficios atribuidos a um

periodo futuro, é chamado de

Assinale a alternativa que preenche correta e cégpmente as lacunas.

[A] Gasto, custo, despesa, gasto, investimento.

[B] Custo, despesa, gasto, custo, depreciacao.

[C] Gasto, despesa, custo, gasto, investimento.
[D] Custo, gasto, despesa, custo, depreciacao.

Questao31

Na maioria das situagdes, cabe ao Nutricionist&rdida equipe no processo produtivo de refeicoeldna
da esquerda apresenta tipos de lideranca e aaltadaaracteristicas de cada um. Numere a colardiréita
de acordo com a da esquerda.

1 - Lideranca autocratica () Olider estimula e assiste o0 grupo que debateidedas diretrizes.

_ . () O lider tem minima participacdo nas tomadas desdesido grupo ou
2 - Lideranca democrética dos individuos.
3 - Lideranca liberal () Olider decide e fixa as diretrizes sem a partgipado grupo.

() Ol lider é objetivo e estimula com fatos, elogiogdticas o trabalho do
grupo.

Assinale a sequéncia correta.
[A] 1,2,3,1
B] 2,1,2,3
[C] 3,2,1,3
[D] 2,3,1,2

10/15 — Técnico de Desenvolvimento Econdmico egecNIVEL SUPERIOR -Perfil: Nutricionista



Questao32

Sobre a gestdo de pessoas em uma Unidade de Adigders Nutricdo (UAN), analise as afirmativas.

| - A gestdo de pessoas tem como objetivos a integrdgdoabalhador na organizacdo, o aumento e a
qualidade da sua produtividade, por meio de ac¢8pecéicas nas areas de recrutamento, selecaa
treinamento, capacitacao, controle e avaliacacedsqal.

Il - Estudo das causas e dos efeitos sobre a baixdicpgipd da mao de obra no segmento de alimentagac
aponta como um dos motivos relevantes a vulnedaloié dos processos de recrutamento e selecéo o
candidatos para o preenchimento de vagas.

[l - A dimensdo dos espacos destinados a producdo menatis, o nivel de recursos tecnoldgicos, a
complexidade dos produtos e dos servicos de alagaat as modalidades de distribuicdo, dentre outros
fatores, influenciam as estruturas quantitativgeaitativas das equipes de trabalho.

IV - A incompatibilidade dos processos seletivos esa@igténcia e/ou ineficdcia de programa de capawtac
elevam os indices de rotatividade no segmento fdedes, especialmente para os cargos cujas funcde

séo de menor complexidade.

Estao corretas as afirmativas

[A] 1,11, 1l e V.

[B] I, Il e lll, apenas.
[C] Il e IV, apenas.
[D] I, lll e IV, apenas.
Questao33

Sobre ergonomia e saude do trabalhador em uma déida Alimentacdo e Nutricdo (UAN), analise as
afirmativas.

| - De acordo com a NR17, cabe ao empregado realamadélsse ergonémica do trabalho, incluindo aspectos

relacionados ao levantamento, ao transporte ecadpsde materiais e a propria organizacao dolbraba

Il - O mapa de riscos ambientais € uma metodologiaspe@do nos locais de trabalho e consiste em umz
analise quantitativa (com instrumentos) dos praxeds producdo, ambientes e condi¢des de trabalho.

Il - Os colaboradores de uma UAN estdo em contato camisams bioldgicos (bactérias, fungos, helmintos,
protozoarios e virus) ao manipular alimentoshatura, como carnes, e ao manipular o lixo organico
proveniente de residuos de alimentos.

IV - A NR6 regulamenta o uso de Equipamento de Protégdividual (EPI), dispositivos ou produtos,
utilizados individualmente pelo trabalhador, visamutotegé-lo de riscos que podem comprometer a
seguranca e a saude no ambiente de trabalho.

Estéo corretas as afirmativas
[A] 1, 1l e lll, apenas.

[B] I eIV, apenas.

[C] lll e IV, apenas.

[D] II, 1l e IV, apenas.

Questao34

Sobre a Politica Nacional de Alimentacdo e Nutrig@&AN), atualizada pela Portaria n.° 2.715/20%%jrale

a afirmativa correta.

[A] A seguranca alimentar e nutricional com soberammstitui uma das diretrizes da PNAN.

[B] A organizacdo da atencado nutricional € um dos fmios para o alcance do propésito da PNAN.

[C] O propdsito da PNAN é a melhoria das condi¢dedineatacédo, nutricdo e salude da populacéo brasileir
[D] O principio da PNAN é a melhoria das condic¢desiciatrais dos trabalhadores de baixa renda.
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Questao35

Sobre gestdo de residuos solidos e sustentabilidad&ma Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN),
marque V para as afirmativas verdadeiras e F safasas.

() As UAN, devido a natureza de sua atividade, airftarepresentam uma importante fonte de producac
de lixo em toda a sua cadeia de producéo.

( ) Geralmente, o lixo predominante em uma UAN ¢ inoiggie corresponde a 60% do residuo total.

() Os residuos solidos gerados em uma UAN dependeréribes fatores, como diversidade e sofisticacéo
das preparacgdes, tipo de servico e nimero de caisftigntes.

() A gestdo ambiental deve estar sempre focada nmlgetivo primario, que é a geracdo de menor
guantidade possivel de residuos, sejam eles ogganicinorganicos.

Assinale a sequéncia correta.
[A] V,V,F, F

[B] F,F,V,V
[C] F,FFV
[D] V,V,V, F

Questao36

A Resolugéo do FNDE n.° 26/2013 dispbe sobre adatesnto da alimentacao escolar aos alunos da edlncag

basica no ambito do Programa Nacional de Alimewntd€scolar (PNAE) e estabelece suas diretrizes.eSobr
diretrizes do PNAE, considere:

| - A inclusdo da educacédo alimentar e nutricional raxgsso de ensino e aprendizagem, que perpassa
curriculo escolar, abordando o tema alimentacaatrécéo e o desenvolvimento de préticas saudaweis d
vida na perspectiva da seguranca alimentar e rartac
Il - A universalidade do atendimento aos alunos maimsd na rede publica de educacao béasica.
Il - A participacdo da comunidade no controle social,acompanhamento das acdes realizadas pelos
Estados, pelo Distrito Federal e pelos Municipiasmarantir a oferta da alimentacdo escolar saliéav
adequada.

IV - A educagado enquanto processo permanente e gera@utahomia e participagédo ativa e informada dos
sujeitos envolvidos.

Séo diretrizes do PNAE:
[A] 1l e lll, apenas.
[B] I eIV, apenas.

[C] I, 11, Il e V.
[D] 1, 1l e lll, apenas.
Questao37

No Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAB)forme a Resolucdo n.° 26/2013, os cardapios

deverao ser planejados para atender parcialmemecaessidades nutricionais dos alunos. Sobre ess® t

assinale a afirmativa correta.

[A] Para creches em periodo parcial, deverdo ser deendo minimo 30% (trinta por cento) das necessglad
nutricionais, distribuidas em, no minimo, duasicékes.

[B] Para creches em periodo integral, deveréo seridéenigo minimo 30% (trinta por cento) das necedsisla
nutricionais, distribuidas em, no minimo, trés igées.

[C] Para a educacao basica, em periodo parcial, deger&aiendidas no minimo 15% (quinze por cento) das
necessidades nutricionais quando ofertada uma@etei

[D] Para o Programa Mais Educacéo e para escolas ge fategral, deverdo ser atendidas no minimo 60%
(sessenta por cento) das necessidades nutricidmgr#yuidas em, no minimo, quatro refeicoes.
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Questao38

Sobre a Educacéo Alimentar e Nutricional (EAN),&mbito do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE), marque V para afirmativas verdadeiras afa ps falsas.

(
(

)
)

)

Compete ao nutricionista responsavel técnico pBlaEFe aos demais nutricionistas lotados no setor de
alimentacéo escolar a coordenacao das acdes de EAN.

Ser& considerada EAN o conjunto de acbes somatigazadas por nutricionista, que objetiva o
seguimento de recomendacdes alimentares e queoo®lphra a aprendizagem, o estado de saude d
escolar e a qualidade de vida do individuo.

Poderao ser consideradas acfes de EAN, dentres oatpaelas que promovam a oferta de alimentacac
adequada e saudavel na escola e a formagdo deapemseolvidas direta ou indiretamente com a
alimentacéao escolar.

As acgbes de educagcao alimentar e nutricional deveetr planejadas, executadas, avaliadas e
documentadas, considerando a faixa etaria, asss¢aps modalidades de ensino.

Assinale a sequéncia correta.

Questao39

Sobre o Programa de Alimentacao do Trabalhador JPA&rque V para as afirmativas verdadeiras e & asr

falsas.

(
(
(
(

)
)
)
)

A gestdo do PAT pode ser feita por meio de sergigaprio ou autogestdo, em que a empresa
beneficiaria assume toda a responsabilidade pethupéo de refeicdes.

Para atender as recomendacdes do programa, opicardaverdo oferecer pelo menos duas porgées d
frutas no desjejum e duas porcdes de legumes arasrdo almoco e no jantar.

A empresa beneficidria concede um beneficio-aliagtt ao trabalhador por ela contratado, prepara ¢
comercializa a alimentac&o para outras empresas.

As empresas podem atender a alimentacdo dos seathadores como beneficiarias, fornecedoras ou
prestadoras de servi¢os de alimentacéo coletiva.

Assinale a sequéncia correta.
[A] F,V,V, F

[B] V,V,V,
[C] F,
[D] V,

F
F,FV
F,FV

Questao40

Sobre a Técnica Dietética nas UAN, assinale a afivmINCORRETA .
[A] A técnica dietética é a sistematizacdo e o estowdopdocedimentos para tornar possivel a utilizalg#o

[B]

[C]

[D]

alimentos, visando a preservacgao do valor nutrggindoobtencdo dos caracteres sensoriais desejados.

O método de divisdo com separacdo de partes podeitsecom o uso de instrumento cortante (facas) o
com o auxilio de maquinas (moedor, processadavidificador) e consiste em cortar, picar, moeiiterar

os alimentos.

O preparo dos alimentos deve assegurar, para e final, adequado valor nutricional, sensacgoes
agradaveis quanto ao sabor, textura, odor, core¢ésp sensoriais), boa digestibilidade e segurance
microbioldgica.

Os objetivos da técnica dietética séo classificados dietéticos, digestivos, nutritivos, higiénicos,
sensoriais, operacionais, econdmicos e, ainda,esmdis, éticos e legais.
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