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CADERNO DE

PROVAS TECNICO EM HIGIENE DENTAL

e

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO.

Aguarde a autoriza¢do do fiscal de sala para iniciar a prova.

Este Caderno de Provas contém 30 (trinta) quest&es objetivas de multipla escolha.

Para cada questdo, dentre 4 (quatro) alternativas de resposta, hd apenas 1 (uma) adequada ao enunciado.

Apds a autorizacdo para o inicio da prova, confira este Caderno de Provas e o cargo ao qual vocé concorre especificado no
canto superior direito deste. Caso verifique incorrecdo, inconsisténcia ou defeito, solicite ao fiscal de sala a substituicdo.
Ndo caberdo reclamagbes posteriores nesse sentido.

Leia as instrugBes especificas contidas no Cartdo de Respostas e utilize SOMENTE caneta esferografica de tinta azul ou
preta fabricada em material transparente para assinalar as respostas.

A duracdo maxima da prova sera de 3 (trés) horas, ja incluido o tempo para preenchimento do Cartdo de Respostas.

Vocé SOMENTE podera se retirar definitivamente da sala de prova apds transcorrido o tempo de 90 (noventa) minutos do
inicio desta.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal de sala este Caderno de Provas e o Cartdo de Respostas DEVIDAMENTE PREEN-
CHIDO E ASSINADO.

Vocé podera levar a folha de rascunho que se encontra ao final deste Caderno de Provas. Utilize-a EXCLUSIVAMENTE para
a marcagao de suas respostas. Qualquer anotagdo que ultrapasse essa finalidade implicara a retencdo da folha de rascu-

nho pelo fiscal de sala.

10.Vocé ndo podera ingressar ou permanecer na sala de provas caso esteja portando um dos seguintes objetos fora da em-

balagem fornecida pelo Unilavras Concursos: boné, 6culos escuros, bolsas, material de consulta, protetor auricular, 1apis,
lapiseira, régua, marca-texto, borracha, corretivo, recipiente ou embalagem que ndo sejam fabricados com material
transparente, e, ainda, equipamentos como bip, telefone celular, walkman, agenda eletrénica, notebook, pager, palmtop,
ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, maquina de calcular, maquina fotografica, controle de

alarme de carro, reldgio de qualquer modelo ou quaisquer outros equipamentos eletrdnicos.

11. Durante as provas, ndo se levante sem permissdo, ndo se ausente da sala de prova sem o acompanhamento do fiscal,

nem se comunigque com outros candidatos ou terceiros.

12. Deverdo permanecer na sala os trés ultimos candidatos até que o Ultimo termine a prova. Todos deverdo sair de uma so

vez apos atestarem o acondicionamento dos Cartdes de Respostas em envelope proprio e lacrado e assinarem o Termo

de Encerramento.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto abaixo para responder as questdes.
Formar leitores para o século 21
Claudia Costin

Venho de uma familia de leitores, via meus pais
com frequéncia lendo em seu tempo de lazer. Isso
me ajudou a ter na leitura um habito e fonte de pra-
zer. Ter frequentado bibliotecas publicas completou
minha formacdo leitora.

Ao ler a noticia de que o Brasil ainda apresenta
indices inaceitdveis no Ultimo Pisa em leitura e inter-
pretacdo de textos, ocorreu-me que, apesar de es-
forgcos em promover a leitura nas escolas, nossa tar-
dia universalizacdo do acesso ao ensino fundamental
e a forma como ainda produzimos analfabetos fun-
cionais escolarizados tém cobrado um preco alto.

Mas ndo sdo s6 os que ndo foram bem alfabetiza-
dos e os que vém de familias vulnerdveis que ndo
tém o habito da leitura, contamos infelizmente com
elites ndo leitoras.

Sim, cada vez se |é mais, mas ler em redes soci-
ais — na maior parte das vezes, s6 o conteldo ex-
presso no tuite, desprezando os textos a ele acopla-
dos — ndo torna a casa em que vivem 0s jovens mais
propicia a estimular a leitura que os prepara para o0s
desafios do século 21.

A neurocientista Maryanne Wolf, em seu brilhan-
te livro recentemente traduzido para o portugués, “O
Cérebro no Mundo Digital”, mostra que a leitura,
uma competéncia ndo inata em humanos, como é a
fala, demanda passos sequenciais complexos para o
seu aprendizado, o que ndo fazemos com seriedade,
e que seu desenvolvimento ao longo da vida deman-
da um foco que o mundo digital, com suas distra-
¢Oes, vem retirando de nos.

Sim, pelas recentes pesquisas sobre o cérebro, ha
gue haver intencionalidade pedagdgica e uma abor-
dagem estruturada no processo de alfabetizacdo.
Além disso, a instantaneidade do nosso tempo cons-
pira contra a atencdo concentrada necessaria a leitu-
ra.

Nunca tivemos tanta informacdo disponivel e
nunca foi tdo dificil ler para entender o que o texto
diz nas entrelinhas, separar fato de opinido e conec-
tar o que foi lido com um repertério cultural mais
amplo —competéncias absolutamente necessarias
em tempos de revolugdo 4.0, em que a inteligéncia
artificial substitui o trabalho humano que demanda
competéncias intelectuais de nivel mais basico.

Isso, porém, ndo ocorre sé com obras de nao fic-
¢ao.

Nunca foi tdo urgente ler boa literatura!

Wolf associa a leitura literdria ndo apenas com a
apreciacdo da arte mas também com o desenvolvi-
mento de empatia. Grandes obras nos permitem
viver a vida de personagens ficcionais e sentir as suas
tensdes e os dramas que eles experimentaram.

Com isso nos tornamos mais humanos, menos fe-
chados num mundo limitado e mais aptos a nos
abrirmos a um didlogo com quem teve experiéncias
distintas das nossas. E o mundo precisa muito disso!

Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/
colunas/claudia-costin/2019/12/formar-leitores-
para-o-seculo-21.shtml>. Acesso em 18 fev. 2020.

QUESTAO 1) Assinale a alternativa que mais adequa-
damente explica a associacdo entre o titulo e o con-
teddo do texto.

A) O titulo aponta para a inexisténcia de leitores que
entendam as mudancas do século 21.

B) O titulo indica ndo haver leitores nascidos no sécu-
lo 21 com a competéncia leitora necessaria.

C) O titulo sugere a necessidade de formar leitores
adaptados as exigéncias do século 21.

D) O titulo considera a irrelevancia dos processos
educacionais formais no século 21.

QUESTAO 2) E adequado inferir que o principal obje-
tivo do texto é

A) sensibilizar o leitor a se esmerar na busca por uma
interpretacdo mais eficiente dos textos lidos.

B) instruir o leitor quanto ao modo mais eficaz de
processar a informagdo contida em um texto.

C) descrever os processos de formacdo de leitores
empregados pela escola no século 21.

D) problematizar a relacdo entre texto e leitor diante
dos apelos e exigéncias deste século.

QUESTAO 3) Releia o trecho abaixo:

“A neurocientista Maryanne Wolf, em seu brilhante
livro recentemente traduzido para o portugués, ‘O
Cérebro no Mundo Digital’, mostra que a leitura, uma
competéncia ndo inata em humanos [...] demanda
passos sequenciais complexos para o seu aprendiza-
do [...]".

Nesse trecho, a expressdo “ndo inata” pode ser subs-
tituida, sem que haja prejuizo para o sentido, por

A) nata.

B) congénita.
C) inerente.
D) adquirida.

TECNICO EM HIGIENE DENTAL
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QUESTAO 4) E correto afirmar que no trecho

“[...] nossa tardia universalizagdo do acesso ao ensino
fundamental e a forma como ainda produzimos anal-
fabetos funcionais escolarizados tém cobrado um
preco alto”

estabelece-se entre o sujeito (nossa tardia universali-
zacdo do acesso ao ensino fundamental e a forma
como ainda produzimos analfabetos funcionais esco-
larizados) e o predicado (tém cobrado um preco alto)
uma relagdo semantica de

A) causa e consequéncia.
B) consequéncia e causa.
C) conformidade.

D) condicdo.

QUESTAO 5) Assinale a alternativa que indica o géne-
ro textual em que se inscreve o texto.

A) Editorial

B) Noticia

C) Reportagem

D) Artigo de opinido

QUESTAO 6) Assinale a alternativa em que o item
extraido do texto ndo pode ser acentuado, no singu-
lar e no plural, pela mesma regra.

A) familia

B) nivel

C) século

D) contetdo

QUESTAO 7) Assinale a alternativa em que o termo
ou trecho grifado relaciona-se a uma informagdo
posterior a ele.

A) “Isso me ajudou a ter na leitura um habito e fonte
de prazer.” (12 paragrafo)

B) “[...] desprezando os textos a ele acoplados [...]".
(42 paragrafo)

C) “A neurocientista Maryanne Wolf, em seu brilhan-
te livro _recentemente traduzido para o portugués
[...]”. (52 paragrafo)

D) “E o mundo precisa muito disso!” (112 paragrafo)

QUESTAO 8) Assinale a Unica alternativa em que o
termo ou expressao sublinhada ndo atua como sujei-
to.

A) “Ter frequentado bibliotecas publicas completou
minha formacéo leitora.”

B) “Além disso, a_instantaneidade do nosso tempo
conspira contra a atencdo concentrada necessaria a
leitura.”

s

C) “Grandes obras nos permitem viver a vida de per-
sonagens ficcionais e sentir as suas tensdes e os dra-
mas que eles experimentaram.”

D) “E o mundo precisa muito disso!”

Matematica

QUESTAO 9) Pedrinho acabou de ganhar um celular
novo e, desta vez, ndao quer que ninguém descubra
sua senha de desblogueio de tela, composta por 4
algarismos. Sabendo-se que ele dispde dos numeros
inteiros de 0 a 9, incluindo esses dois, pode-se afir-
mar que o numero de possibilidades que Pedrinho
tem para criar essa senha é igual a

A
B
C
D

10000.
100000.
1000000.
10000000.

— — —

QUESTAO 10) Dada a sequéncia (5, 9, 13, 17...), um
estudante de Matematica verificou que o numero
gue ocupa a posicao 15245 é igual a

A) 60976.
B) 60981.
C) 62976.
D) 62981.

QUESTAO 11) O contador Régis estava passando as
férias de Natal em Nova York, quando decidiu com-
prar um novo tablet. Assim que ele ligou o aparelho,
apareceu a seguinte mensagem: "Vocé deseja que
sua senha para abrir o sistema operacional contenha
4 ou 5 digitos?". Régis, rapidamente, percebeu que,
entre as duas opgles apresentadas, e considerando
que ele poderia usar os digitos 0,1, 2,3,4,5,6,7,8 ¢
9, havia uma diferenca de possibilidades de escolhas
da senhaigual a

A) 1000.
B) 10000.
C) 9000.
D) 90000.
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QUESTAO 12) Sr. Otévio, proprietario de um shopping
que sera inaugurado na cidade de Pessoas Felizes,
deseja construir um espaco infantil, no qual os pais
poderdo deixar seus filhos enquanto fazem suas
compras. Para isso, Sr. Otdvio reservou um terreno
retangular cujas medidas estdo na razdo 4 : 7. Saben-
do-se que o perimetro desse terreno é igual a 110
metros, quais sdo suas dimensdes?

A) 24 me36m.
B)12me42m.
C)15med40m.
D) 20me 35 m.

QUESTAO 13) Pedro montou em seu caderno uma
matriz A, de ordem 2x2, na qual all = 2, al2 = 4,
a21=0 e a22 = -1. Em seguida, montou uma nova
matriz B, de ordem 2x1, com b1l =2 e b21 =3. Com
isso, Pedro percebeu que o elemento c¢11 da matriz C
(resultante da multiplicacdo A.B) é igual a

A) -3.
B) 8.
C) 16.
D) -11.

s

QUESTAO 14) Pitadgoras e Tales, dois estudantes de
Matemdtica, brincavam de criar desafios algébricos
para representar suas idades. Veja o didlogo:
Pitdgoras: - Tales, a distancia, em quildmetros, entre
Belo Horizonte e Sdo Paulo dividida por 15 represen-
ta a minha idade.

Tales: - Conhecgo essa distancia, é de 25500 decame-
tros.

Pitdgoras: - Exatamente!

Tales: - J& a minha, basta vocé pegar a distancia, em
quilbmetros, entre Sdo Paulo e Vitdria...

Pitagoras: - Que é o mesmo que 9450 hectometros,
certo?

Tales: - Isso mesmo, e depois dividi-la por 63.

A partir desse didlogo, € possivel concluir que as ida-
des de Pitagoras e Tales sdo, respectivamente:

A) 17 e 16 anos.
B) 16 e 15 anos.
C) 16 e 16 anos.
D) 17 e 15 anos.

QUESTAO 15) Suponha que exista um jogo chamado
Sorte-Sorte, no qual o jogador escolhe 5 numeros
dentre os 10 da tabela de apostas (01, 02, 03, ..., 10).
Nessas condi¢des, a probabilidade de se ganhar no
Sorte-Sorte é igual a, aproximadamente

A) 0,39%.
B) 0,42%.
C) 0,48%.
D) 0,50%.

TECNICO EM HIGIENE DENTAL
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Saude Publica

QUESTAO 16) "Infeccdo viral aguda do sistema respi-
ratorio, de elevada transmissibilidade e distribuicdo
global. Um individuo pode contrai-la vérias vezes ao
longo da vida. Em geral, tem evolucdo autolimitada,
podendo, contudo, apresentar-se de forma grave."
Esta definicdo se refere

A) a tuberculose.
B) ao sarampo.
C) a pneumonia.
D) a influenza.

QUESTAO 17) O Sistema Unico de Saude (SUS), de
gue trata a Lei n2 8.080, de 19 de setembro de 1990,
contard, em cada esfera de governo, sem prejuizo
das funcbes do Poder Legislativo, com as seguintes
instancias colegiadas:

A) Vigilancia Sanitaria e Epidemioldgica.

B) Ministério da Saude e Fundo Nacional de Saude.
C) Conferéncia de Saude e Conselho de Saude.

D) Fundo Nacional de Saude e Vigilancia Sanitaria e
Epidemioldgica.

QUESTAO 18) Dentre as alternativas que se seguem,
assinale aquela que ndo estd relacionada a uma das
caracteristicas ou a¢Oes da Estratégia Sadde da Fami-
lia.

A) Desenvolvimento de ac¢Bes de promogdo e pre-
vencdo em saude, tendo como base a familia em seu
ambiente.

B) Dedicacdo exclusiva, enquanto um sistema de
salde, a populacdo pobre e de areas de vulnerabili-
dade social.

C) Definicdo do numero de agentes comunitarios de
saude por equipe em conformidade com a base po-
pulacional e critérios demograficos, epidemioldgicos
e socioecondmicos, de acordo com a definicdo local.
D) Obrigatoriedade, para a equipe de Saude da Fami-
lia, de carga hordria de 40 (quarenta) horas semanais
para todos os profissionais de saude.

QUESTAO 19) As acdes de Vigilancia em Saude estdo
inseridas nas atribuicdes de todos os profissionais da
Atencdo Basica e envolvem préaticas e processos de
trabalho voltados para varias acdes, exceto:

A) vigilancia da situacdo de saude da populagdo, com
andlises que subsidiem o planejamento, estabeleci-
mento de prioridades e estratégias, monitoramento
e avaliacdo das acOes de saude publica.

s

B) deteccdo oportuna e adocdo de medidas adequa-
das para a resposta de saude publica.

C) vigilancia somente no controle das doencas
transmissiveis.

D) vigilancia das violéncias, das doencas cronicas ndo
transmissiveis e acidentes.

QUESTAO 20) A Politica Nacional de Atencdo Basica
(PNAB 2017) considera os termos Atengdo Bésica -
AB e Atencdo Primadria a Saude - APS, nas atuais con-
cepgdes, como termos equivalentes e define Atencao
Basica como

A) conjunto de a¢Oes de saude individuais, familiares
e coletivas que envolvem promocgdo, prevencao,
protecdo, diagndstico, tratamento, reabilitacdo, re-
ducdo de danos, cuidados paliativos e vigilancia em
salde.

B) atendimento restrito a populacdo adscrita com
prioridade na saude do idoso, da crianca e da mulher.
C) atividade de carater resolutivo e voltada ao enca-
minhamento maximo de pessoas para o servico de
especialidade conforme a Rede de Atencdo a Saude.
D) estratégia desobrigada de seguir as diretrizes do
SUS, configurando um processo progressivo e singu-
lar que considera e inclui as especificidades locorre-
gionais.

QUESTAO 21) Sobre a sifilis, é correto afirmar que

A) é uma infeccdo virdtica sistémica, crbnica, incura-
vel.

B) a maioria das pessoas com sifilis sdo assintomati-
cas; quando apresentam sinais e sintomas, muitas
vezes ndo os percebem ou valorizam, e podem, sem
saber, transmitir a infeccdo as suas parcerias sexuais.
C) é uma doenca recente e nova no Brasil, seu agente
etioldgico, descoberto em 1905, é o Treponema pal-
lidum.

D) sua transmissdo se da exclusivamente por via oral;
contudo, pode ser transmitida verticalmente para o
feto durante a gestacdo de uma mulher com sifilis
ndo tratada.

QUESTAO 22) De acordo com a Cadeia Epidemioldgi-
ca o agente causal é considerado

A) uma causa necessdria, porém nado suficiente para
a producdo da doenca.

B) um hospedeiro.

C) somente um agente bioldgico.

D) sem importancia na cadeia epidemioldgica.

TECNICO EM HIGIENE DENTAL
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Conhecimentos Especificos

QUESTAO 23) Um cirurgido-dentista realizard o tra-
tamento endodoéntico do dente 26. De acordo com a
Federacdo Dentaria Internacional, esse dente corres-
ponde ao

A) primeiro molar superior direito deciduo.

B) primeiro molar superior esquerdo deciduo.

C) primeiro molar superior direito permanente.

D) primeiro molar superior esquerdo permanente.

QUESTAO 24) Assinale a alternativa que contém a
relacdo correta entre o dente permanente superior e
a idade de sua erupcdo.

A) Incisivo central - 1 a 2 anos

B) Canino-5a 6 anos

C) Primeiro pré-molar - 10 a 11 anos
D) Segundo molar - 6 a 7 anos

QUESTAO 25) A imunizacdo da equipe de satude bucal
¢ uma forma extremamente importante de protecdo
contra infeccBes na pratica odontoldgica. Sobre a
vacina contra o Tétano e Difteria em adultos, assinale
a alternativa correta.

A) E administrada em 3 doses, com a 22 dose realiza-
da 30 dias apds a primeira e a 32 dose realizada 180
dias apds a primeira dose.

B) E administrada em 2 doses, sendo a 22 dose de 6 a
12 meses apds a primeira.

C) E administrada em 3 doses, sendo a 22 dose reali-
zada de 4 a 8 semanas apds a primeira; e a 32 dose,
de 6 a 12 meses apds a segunda. O reforco deve ser
feito em dose Unica a cada 10 anos.

D) E administrada em dose Unica anualmente.

QUESTAO 26) A afiagdo das curetas periodontais deve
ser feita ao primeiro sinal da falta de fio. Sobre a
afiacdo desses instrumentais assinale a alternativa
incorreta:

A) A escolha da pedra de afiar depende do grau de
afiacdo que o instrumento apresenta, podendo ser
necessario pedras de afiar com particulas mais gros-
seiras ou mais delicadas.

B) A pressdo exercida pelo instrumento a ser afiado
contra a pedra de afiar deve ser a mais forte possivel,
facilitando dessa forma o ato de afiar impedindo a
alteracdo da anatomia da lamina.

C) O fio de corte ndo deve ser feito muito fino, para
ndo comprometer a resisténcia e durabilidade da
lamina.

s

D) As rebarbas que, em geral, ficam acumuladas nas
extremidades dos cortes, devem ser eliminadas pelo
arredondamento das pontas.

QUESTAO 27) A placa bacteriana forma-se a partir de
uma sequéncia ordenada de eventos, que resulta em
uma comunidade organizada com grande diversidade
de espécies bacterianas. Sobre a formacdo e coloni-
zacdo da placa bacteriana analise as afirmacdes abai-
X0:

[-O processo de formacdo da placa inicia-se com a
colonizagdo bacteriana da pelicula adquirida, realiza-
da pelos chamados colonizadores primarios.

[I- O aumento da massa da placa ocorre apds a coa-
desdo de novas bactérias aquelas ja aderidas, os
chamados colonizadores secundarios.

Il - A placa denominada madura pode ser definida
como uma comunidade climax, na qual a populacdo
de espécies microbianas atinge estabilidade e equili-
brio.

Apds a anadlise, devem ser consideradas corretas as
afirmativas

A) L llelll

B) I e Il apenas.
C) ll e lll apenas.
D) I e lll apenas.

QUESTAO 28) Apds o preparo cavitario e antes da
restauracdo definitiva de um dente, o primeiro crité-
rio que deve ser analisado para a escolha do material
a fim de proteger o complexo dentino-pulpar deve
ser

A) a posicdo do dente preparado no arco.

B) as faces dentdrias envolvidas no preparo.

C) o tipo de broca utilizada no preparo.

D) a profundidade da cavidade apds o preparo.

QUESTAO 29) Ensinar técnicas de higiene bucal é
uma das atribuicdes do Técnico em Higiene Den-
tal/Técnico em Saude Bucal (THD/TSB). Sobre essas
técnicas assinale a alternativa incorreta.

A) O profissional deve escolher a técnica que mais
Ihe agrade e ensina-la a todos os pacientes, indepen-
dentemente da idade, coordenacdo motora, varia-
cOes anatbmicas e motivacdo apresentadas.

B) Deve-se priorizar uma higieniza¢cdo sequencial,
gue permite que o paciente tenha nocdo das areas
higienizadas, auxilia na formacdo do habito de higie-
ne bucal e assegura que todas as areas sejam atingi-
das.
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C) Uma forma eficiente para a escovacdo deve ser
estabelecida, sendo limpas as faces vestibulares,
linguais/palatinas e oclusais de todos os dentes e a
faces distais dos ultimos dentes.

D) Para pacientes com dificuldades motoras, as esco-
vas elétricas podem ser indicadas, pois removem a
placa bacteriana de maneira eficaz e seu cabo ana-
témico facilita sua preensdo.

QUESTAO 30) Entre os métodos de aplicacdo tdpica
de fllor por profissionais pode-se citar o uso de géis
e espumas (ou mousses) fluoretadas. Sobre esses
métodos assinale a alternativa correta.

A) Os géis fluoretados sé podem ser aplicados com
uso de moldeiras, ao passo que as espumas fluoreta-
das podem ser aplicadas com moldeiras, pincéis ou
bolinhas de algodao.

B) As espumas fluoretadas apresentam menos densi-
dade que os géis fluoretados, sendo necessaria me-
nos quantidade do produto no momento da aplica-
¢do, tornando esse método mais seguro em termos
de toxicidade.

C) Tanto o gel quanto a espuma fluoretada quando
aplicados com moldeira, devem ultrapassar 60% do
volume da moldeira para serem efetivos.

D) Tanto gel quanto espumas fluoretadas devem ser
aplicados em dentes Umidos, com o paciente na po-
sicdo deitada.

TECNICO EM HIGIENE DENTAL
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