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CENGESP?

CoNcurso PuBLIcO

48. Prova OBJETIVA

~ ENGENHEIRO — NiveL I
(AREA DE ATUAGAO: SEGURANGA DO TRABALHO)

VOCE RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO
CONTENDO 30 QUESTOES OBJETIVAS.

CONFIRA SEU NOME E NUMERO DE INSCRIGAO IMPRESSOS NA CAPA
DESTE CADERNO.

LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTOES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE
VOCE CONSIDERA CORRETA.

RESPONDA A TODAS AS QUESTOES.

MARQUE, NA FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS, QUE SE
ENCONTRA NO VERSO DESTA PAGINA, A LETRA CORRESPONDENTE
A ALTERNATIVA QUE VOCE ESCOLHEU.

+ TRANSCREVA PARA A FOLHA DE RESPOSTAS, COM CANETA DE

TINTA AZUL OU PRETA, TODAS AS RESPOSTAS ANOTADAS NA FOLHA
INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS.

+ A DURACAO DA PROVA E DE 3 HORAS.

A sAiDA DO CANDIDATO DO PREDIO SERA PERMITIDA APOS
TRANSCORRIDA A METADE DO TEMPO DE DURAGAO DA PROVA.

Ao SAIR, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS
E ESTE CADERNO, PODENDO DESTACAR ESTA CAPA PARA FUTURA
CONFERENCIA COM O GABARITO A SER DIVULGADO.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.

FUNDAGAO

A
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01.

02.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O acidente de trabalho é um evento complexo que, mercé
de suas caracteristicas ¢ abordagens, comporta diferentes
conceitos. Assim,

(A) no mérito prevencionista, o evento indesejado e ndo
planejado, que interrompe uma atividade laboral e pro-
voca apenas perda de tempo ou danos materiais, ndo ¢é
compreendido como um acidente do trabalho.

(B) no ambito previdenciario, considera-se do trabalho aquele
acidente ligado ao trabalho que, embora ndo tenha sido a
causa Unica, haja contribuido diretamente para a morte do
segurado ou para a reducdo ou perda de sua capacidade

para o trabalho.

(C) nadimensdo juridica, caracterizam também o acidente de
trabalho as doencas profissionais ou mesopatias, dividi-
das em tecnopatias (doengas advindas do trabalho com
diferentes tecnologias) e doengas profissionais atipicas

ou ergopatias.

(D) apossivel responsabilizagdo civil e criminal do emprega-
dor ou preposto, na esfera do Direito Comum, encontra
fulcro no Artigo 332 do Cédigo Civil, que proibe que se
exponham a seguranca e a saide do trabalhador a risco

grave e iminente.

a Previdéncia Social considera acidente do trabalho
aquele ocorrido no exercicio de atividades profissionais
a servico da empresa, excluindo-se o acidente sofrido
no local e horario de trabalho em consequéncia de ato
de agressdo, sabotagem ou terrorismo praticado por
terceiros.

(E)

Entre as atribui¢des comuns a pratica da Engenharia de Se-
guranca do Trabalho, constam a investigac@o ¢ a analise de
acidentes de trabalho, sendo que

(A) a aplicagdo do método da Arvore de Causas — ADC —
permite a representacdo grafica da rede de causalidade
identificada no processo de investigagcdo do acidente em
estudo, representada pelas ligagdes entre antecedentes,
sejam do tipo estado, sejam do tipo variag@o.

(B) para cumprir o papel de subsidiar a identificag@o das
medidas preventivas, o método aplicado na investigago
do acidente deve ter referencial sistémico, como a meto-

dologia de Anélise Comportamental Critica — ACC.
©

na esteira das mudangas que a Previdéncia Social vem
implementando no sistema de custeio do acidente de
trabalho, o INSS impde, as empresas, o uso de método
objetivo na apuracdo das causas de acidentes fatais ou

incapacitantes.

a utilizagdo da metodologia da Analise de Arvore de
Falhas — AAF —, se associada a Analise Preliminar de
Riscos — APR, enseja a identificagdo dos determinantes
do acidente cuja defini¢do se deu na etapa de planeja-
mento do trabalho.

(D)

(E) para a organizagdo ir além do ultrapassado binémio ato
inseguro versus condi¢do insegura, é preciso aplicar o
conceito da multicausalidade na investigacdo e analise
do acidente de trabalho, de maneira que seja possivel
prever a magnitude do impacto de cada determinante

identificado.

03.

04.

Ha doengas que sdo produzidas ou desencadeadas pelo exer-
cicio do trabalho peculiar a determinado ramo de atividade
e outras que sdo adquiridas ou desencadeadas em funcdo de
condig¢des especiais em que o trabalho é realizado. A respeito
disso, tem-se que

(A) na industria de plasticos, em fung@o da exposi¢do siste-
matica dos trabalhadores as névoas de cloreto de vinila,
ha alta incidéncia de problemas respiratdrios como asma
e bronquite.

(B) a fosfina ou hidrogénio fosforado (PH,) € um importante

fumigante aplicado contra pragas que atacam produtos

armazenados; embora seja de baixa toxicidade, o uso da
fosfina merece atengio do ponto de vista ocupacional.

(C) a intoxicacdo por venenos agricolas do tipo organofos-

forado se da pela a¢do do composto na potencializagdo

da colinesterase, gerando efeitos neuroldgicos, como
transtornos da visdo, imagens embagadas, confusdo
mental, ansiedade e ataxia.

(D) o chumbo, que esta associado ao saturnismo, pode

ingressar no organismo pelas vias respiratorias, na for-

ma de fumos metalicos; pela via digestiva, em face da
contaminag¢do simples, ou absorvido pela pele, o que s6
pode ocorrer pela exposi¢do ao carbamato de chumbo.

(E) denomina-se bissinose a doenga pulmonar oriunda da

inalagdo de fibras de algoddo, que provoca uma obstru-

¢do das vias aéreas, reduzindo a capacidade respiratdria

e ventilatoria pulmonar, podendo levar os trabalhadores

expostos a morte prematura.

Entre os controles em nivel de engenharia, para eliminar ou
reduzir os fatores de risco na interface homem versus maquina,
tem-se a

(A) implementagdo de normas de trabalho que permitam aos
trabalhadores a realizacdo de ginastica compensatoria ou
alongamentos em intervalos predefinidos.

(B) consideragdo, no dimensionamento dos postos ou esta-

¢des de trabalho, dos valores antropométricos e biome-

canicos médios da populagio potencialmente exposta.

(C) selegdo ou o projeto de ferramentas que reduzam os es-

forgos exigidos dos trabalhadores, os tempos necessarios

de sua utilizagdo e propiciem a melhoria de posturas.

(D) conjugagdo, nos equipamentos de processamento ele-

tronico de dados com terminais de video, do teclado ao

monitor, dando ao usuario adequada mobilidade.

(E) reducdo do risco por meio da diminui¢do do tempo de

exposic¢do individual e o compartilhamento da exposi¢ado

ao risco identificado por um grupo maior de trabalhadores.
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05.

06.

Para os locais de trabalho onde sdo executadas atividades que
exijam solicitac¢@o intelectual e ateng¢@o constantes, a Norma
Regulamentadora n.° 17 recomenda as seguintes condigdes
de conforto:

(A) indice de temperatura efetiva entre 21 °C e 24 °C e niveis
de ruido de acordo com os valores previstos no Anexo 1
da Norma Regulamentadora n.° 15.

(B) velocidade do ar ndo superior a 1m/s e umidade relativa

do ar ambiente nunca inferior a 30% (trinta por cento).

niveis de ruido de acordo com o estabelecido na NBR
10152 e velocidade do ar ndo superior a 1,5 m/s.

©

(D) indice de temperatura efetiva entre 20 °C e 23 °C e
umidade relativa do ar ndo inferior a 40% (quarenta por
cento).

(E) velocidade do ar ndo superior a 2,0 m/s ¢ niveis de ruido
de acordo com o estabelecido na NBR 10152, norma

brasileira registrada no INMETRO.

Um dos recursos mais importantes que a aplicacdo dos conhe-
cimentos da Ergonomia propicia, para a superagao dos riscos
a saude associados as condi¢des de trabalho, ¢ a organizagéo
do trabalho. Nessa abordagem do problema,

(A) a produtividade expressa, conceitualmente, a exigéncia
do tempo, conforme inscrita no contrato de trabalho,
ndo confundindo-se com o significado da expressdo “a
pressdo do tempo”.
(B) compreende-se 0 modo operatdrio como a rotina ope-
racional padrio, que independe de variagdes na matéria
prima, das condi¢des ambientais de trabalho e das con-
digdes psicofisioldgicas dos trabalhadores.
(C) adeterminagdo do contetdo da tarefa de cada colaborador
permite o adensamento de subtarefas e o consequente
melhor aproveitamento do tempo disponivel para sua
execugdo.
(D) a avaliagdo do ritmo de trabalho devera considerar a
governabilidade que o trabalhador tem sobre a cadéncia
imposta por linha de montagem ou estimulos salariais
associados a produgéo.
(E) a organizacdo do trabalho considerara, entre outros
aspectos, as normas de produgdo, o modo operatorio, a
exigéncia de tempo ¢ a determinagdo de seu conteudo,
o ritmo de trabalho e o conteudo das tarefas.
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07.

08.

De acordo com a regulamentagdo vigente do Servigo Espe-
cializado em Engenharia de Segurangca e em Medicina do
Trabalho,

(A) ¢é atribuicdo do SESMT esclarecer e conscientizar os
empregadores e empregados sobre acidentes do trabalho
e doengas ocupacionais, estimulando-os em favor da
prevengao.
(B) ao profissional especializado em seguranga e em medici-
na do trabalho é vedado o exercicio de outras atividades
na empresa, durante o horario de sua atuagdo no SESMT.
(C) consideram-se atividades suplementares as atribui¢des
do SESMT, aquelas que, mesmo sem ter carater pre-
vencionista, sdo associadas, como o atendimento de
emergéncias.
(D) inexiste fundamento legal que permita a organizagio de
SESMT de forma compartilhada entre empresas cujos
estabelecimentos estejam desobrigados de contar com
equipes proprias.
(E) compete aos seus profissionais registrarem trimestral-
mente os dados atualizados de acidentes de trabalho,
doengas profissionais ¢ agentes de insalubridade pre-
sentes no estabelecimento.

De acordo com a Norma Regulamentadora n.® 11 — Transporte,
movimentagdo, armazenagem e manuseio de materiais —,

(A) aescadaremovivel de madeira usada no processo manual
de empilhamento deve ter largura minima de 0,90 m
(noventa centimetros) e altura maxima de 2, 00 m (dois
metros).

(B) no transporte manual de sacos, o peso da carga é supor-

tado, integralmente, por um s¢ trabalhador, desconside-

rando o levantamento da carga, mas nio sua deposicao.

(C) os equipamentos com funcionamento repetitivo, que ndo

tenham protegdo adequada, oferecendo riscos ao opera-

dor, devem ter dispositivos apropriados de travamento.

(D) os operadores de equipamentos de transporte motorizado

deverdo possuir CNH e s6 poderdo conduzi-los se durante

o0 horario de trabalho portarem um cartdo de identificago

com fotografia.

(E) em locais fechados e sem ventilagdo, é proibida a utili-

zacdo de maquinas transportadoras, movidas a motores

de combustdo interna, salvo se providas de dispositivos
neutralizadores adequados.



09. A Norma Regulamentadora n.° 7, da Portaria n°. 3.214/78,

estabelece a obrigatoriedade, por parte dos empregadores, da
elaboragdo e implementag@o do Programa de Controle Médico
de Saude Ocupacional — PCMSO —, nos seguintes termos:

(A) o desenvolvimento do PCMSO deve contemplar, entre
outros, os exames médicos admissional, de retorno ao
trabalho, de mudanca de fun¢do e demissional, incluindo
anamnese funcional e exames laboratoriais, cujos resul-
tados devem constar do histérico clinico do trabalhador.

(B) o exame médico de retorno ao trabalho devera ser rea-
lizado nos primeiros cinco dias uteis seguintes a volta
do trabalhador as suas fungdes quando a auséncia, inde-
pendentemente do motivo, tenha se estendido por mais
de 30 dias consecutivos.

(C) o ASO devera conter, entre outros, a indicagcdo dos
procedimentos médicos aos quais foi submetido o traba-
lhador, incluindo os exames complementares, a data em
que foram realizados e o nome do médico coordenador,
quando houver, com respectivo CRM.

(D) o exame médico de desligamento do empregado devera
ser realizado, até a data da homologagdo da demissdo,
pelo sindicato dos trabalhadores, desde que o Gltimo exa-
me médico de carater ocupacional tenha sido realizado
ha mais de noventa dias.

(E) sendo verificada, através de avaliagao clinica do trabalha-
dor e/ou dos exames prescritos para a atividade, apenas
exposi¢do excessiva ao risco, mesmo sem qualquer
sintomatologia ou sinal clinico, novos exames de carater
complementar devem ser realizados.

De acordo com a Norma Regulamentadora n.® 18 — Condigdes
e meio ambiente de trabalho na industria da construgdo —,

(A) durante as operagdes de protensdo de cabos de ago ¢
proibida a permanéncia de trabalhadores atras dos maca-
cos ou sobre estes, ou outros dispositivos de protensao,
devendo a area ser isolada e sinalizada.

(B) na edifica¢do de estrutura metalica, abaixo dos servigos
de rebitagem, parafusagem ou soldagem, deve ser ins-
talado piso definitivo de contengdo, abrangendo toda a
area de trabalho situada no piso imediatamente inferior.

(C) aescada fixa, tipo marinheiro, com 5,00 m (cinco metros)
ou mais de altura deve ser provida de cabo guia fixo em
toda a sua extensdo, além de ser provida com gaiola
protetora acima da ultima superficie de trabalho.

(D) na execugdo de operagdes de soldagem e corte a quente
em chumbo, zinco, latdo e folha de flandres, sera obri-
gatoria a instalacdo de ventiladores no local, de forma a
evitar a exposicdo dos trabalhadores aos fumos metalicos.

(E) aprotecdo contra quedas de altura, quando construidas de
anteparos rigidos, em sistemas de guarda-corpo e rodapé,
devem ter o travessdo superior com altura de 1,10 m (um
metro ¢ dez centimetros) ¢ o rodapé com altura nunca
inferior a 0,15 m (quinze centimetros).

11. De acordo com a Norma Regulamentadora n.° 24 — Condi¢des

sanitarias e de conforto nos locais de trabalho —,

(A) acobertura das instala¢des sanitarias devera ter estrutura
de madeira ou metalica e as telhas poderdo ser de barro ou
translucidas, para melhorar a iluminagéo, sendo vedadas
aquelas de fibrocimento ou outros materiais nocivos.

(B) o iluminamento das instala¢des sanitarias devera ser, no
minimo, de 200 lux, que pode ser obtido com lampadas
incandescentes de 150 W/6,00 m? de area com pé direito
de 3,00 m (trés metros).

(C) as instalagdes sanitarias deverdo dispor de dgua canali-
zada, com provisdo de 60 litros diarios por trabalhador,
sendo vedada a comunica¢do direta com os locais de
trabalho e com os locais destinados as refeigdes.

(D) o refeitério devera ter area de 1,00 m? (um metro qua-
drado) por usudrio, abrigando de cada vez, pelo menos,
25% (vinte e cinco por cento) do total de empregados
por turno de trabalho, sendo este o que possuir maior
numero de empregados.

(E) os alojamentos deverdo ter todo quarto ou instalacdo
conservados limpos, recebendo pulverizagdo pelo menos
uma vez por semestre e sendo proibidos, nos dormitdrios,
a instalagdo de eletrodomésticos e o uso de fogareiro.

O Programa de Prevenc¢éo de Riscos Ambientais — PPRA — ¢
um instrumento de gestdo que visa a preservaco da satde e
da integridade dos trabalhadores em face dos riscos ambientais
e define, entre outros aspectos, que

(A) aavaliagdo quantitativa devera ser realizada em periodos
preestabelecidos e sempre que necessario para avaliar a
adequacdo do periodo de monitoramento da exposi¢@o
aos riscos ambientais que vem sendo praticado.

(B) naimplantagio das medidas de protegdo coletiva, aquelas
que eliminam a utiliza¢do de agentes prejudiciais a saide
subordinam-se, hierarquicamente, aquelas que previnem
a disseminacdo desses agentes no ambiente de trabalho.

(C) nivel de agdo é o valor acima do qual devem ser iniciadas
acdes corretivas de forma a minimizar a probabilidade
de que as exposi¢des a agentes ambientais ultrapassem
os limites de exposigdo.

(D) o empregador devera garantir que, em situacdo de risco
grave e iminente, os trabalhadores possam interromper
de imediato suas atividades, comunicando o fato ao chefe
imediato para as devidas providéncias.

(E) a avaliacdo qualitativa deverd ser realizada nos prazos
programados e sempre que necessario para comprovar,
junto a Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes,
que inexiste determinado risco por ela inscrito no mapa
de riscos.
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13. O PPRA contempla as medidas a serem adotadas para a eli-

minacdo, a minimizacdo ou o controle dos agentes ambientais
e, segundo ele,

(A) o levantamento ambiental e o monitoramento dos tra-
balhadores deverdo considerar tantos valores quantos
necessarios para compor indicadores confidveis da
exposi¢do aos agentes ambientais.

(B) os dados consignados no mapa de riscos, previsto na NR

n.°5, deverao ser considerados para fins de planejamento

e execucdo de suas agdes em todas as suas fases.

(C) quando comprovada a inviabilidade técnica da adogdo das

medidas de protecgdo coletiva, a utilizacdo de equipamen-

tos de protegdo individual impde-se, hierarquicamente,
aquelas de carater administrativo.

(D) devera incluir as seguintes etapas: antecipagdo e caracte-

rizag@o de riscos, defini¢do da estratégia de eliminagéo

ou controle, levantamento ambiental e implementagéo
das medidas de controle.

(E) seus dados deverdo constituir um historico da exposi¢éo

ocupacional a agentes ambientais do respectivo estabe-

lecimento e ser mantidos por um periodo minimo de 10

anos.

14. Na Higiene do Trabalho, sdo agentes quimicos as substancias

simples ou compostas ou produtos que possam ingressar no
organismo através da pele ou por ingestdo, além da via res-
piratoria. Assim,

(A) na exposi¢do ocupacional a misturas, a classificagdo de
um dos contaminantes como anestésico bindario implica
considerar, na avaliagdo de uma atividade, sua agio
depressora em relag@o ao outro contaminante.

(B) pode-se usar, na amostragem ambiental, o método da

adsor¢do, em que o ar contaminado ¢ bombeado através

de uma estrutura porosa, normalmente terra infusdria e

carvao nanoativado, onde € retido.

(C) considerando sua agio no organismo humano, os gases

e vapores sdo classificados em inertes, anestésicos e

asfixiantes, sendo esses ultimos aqueles responsaveis

pela incompleta oxigenagao dos tecidos.

(D) os fumos sdo particulas solidas, produzidas por conden-

sacdo ou oxidagdo de vapores de substancias que sdo

solidas em temperatura normal e as névoas sdo particulas
liquidas, produzidas por ruptura mecénica.

(E) o mais frequente e conhecido dos asfixiantes fisicos, o

mondxido de carbono, atua provocando a deplecdo do

oxigénio no ambiente, caracteristica associada a um
limite de tolerdncia muito alto.
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15.

16

17.

E a captura de uma pessoa por liquidos ou sélidos finamente
divididos que possam ser aspirados causando a morte por
enchimento ou obstrucdo do sistema respiratdrio, ou que
possa exercer for¢a suficiente no corpo para causar morte por
estrangulamento, constri¢do ou esmagamento. Esse fendmeno
chama-se

(A)
(B)
©
(D)
(E)

encapsulamento.
envazilhamento.
entrapeamento.
embotelamento

engolfamento.

Acrespeito das medidas de seguranga necessarias a prevengdo
de acidentes do trabalho nas operagdes de soldagem oxiace-
tilénica, ¢ correto afirmar que

(A) o principal risco de retrocesso de chama, causado pela
continuidade da queima da mistura oxigénio-acetileno
na cdmara de combustio, ¢ provocado pelo fechamento
da valvula de acetileno antes da valvula de oxigénio.

(B) o cilindro que armazena o acetileno deve ter seu interior
parcialmente preenchido com uma massa porosa de acdo
inertizante, composta por silica amorfa, carvao de lenha,

asbesto, terra infusoria e um cimento de ligacdo.

(C) tocar apoga de fusdo com a chama primdria ou aproximar
demais o magarico da zona de soldagem sdo procedimen-
tos errados, que criam o risco de retrocessos de chama e,

consequentemente, de explosdes.

(D) o acetileno, em condi¢des normais de temperatura e pres-
sdo, apresenta uma faixa de inflamabilidade em mistura
com o ar, em volume, que vai de 5,5% até 71%, apresen-

tando acdo toxica mesmo em baixas concentragdes.

(E) esse tipo de processo, assim como 0 processo a arco
elétrico, produz altas concentrag¢des de fumos metalicos,
consequentes da evaporag¢do da poga de fusdo, que asso-
ciados as impurezas do acetileno, representam riscos aos

soldadores.

A cada classe de incéndio corresponde pelo menos um tipo
de agente de extingdo. Assim,

(A) o extintor do tipo diéxido de carbono serd usado prefe-
rencialmente nos fogos de Classe B e C, sendo proibida
sua utilizagdo nos fogos de classe A.

(B) o extintor do tipo didxido de carbono ¢ recomendado para
os fogos que envolvem 6leo, gasolina, graxa, tinta, GLP

e outros combustiveis presentes nos fogos de classe B.

(C) a agua ¢ o agente extintor de maior abrangéncia, reco-
mendavel para os incéndios das classes A, B e C, sendo,

para este ultimo, aplicavel somente no inicio do fogo.

(D) os fogos da classe C, que envolvem os metais piroforicos
como magnésio, zirconio e titdnio podem ser combatidos

com gas carbonico e pds quimicos especiais.

(E) paraaextingdo de fogo oriundo de equipamentos elétricos
energizados, tipico fogo de classe C, o melhor agente é

a espuma.



18.

19.

Os projetos de sistemas de prevencdo e combate a incéndios
devem contemplar, entre outros aspectos, a deteccdo e o
alarme, as situacdes de emergéncia e a brigada de incéndio.
A respeito é correto afirmar que

(A) entre as fases observadas no desenvolvimento de um plano
de emergéncia, usualmente, tem-se a contratagdo de seguro
e a verificagdo da estanqueidade das rotas de fuga.

(B) nas atribuigdes da brigada de incéndio, constam aquelas
de emergéncia, como o alarme e o abandono de areas
e aquelas de prevengdo, como o corte de energia e os
exercicios simulados.

(C) abrigada de incéndios devera garantir que as sirenes que
alertardo os empregados sobre a existéncia de fogo no
estabelecimento tenham, apesar de mesmo timbre que
os demais alarmes, intensidade diferente.

(D) entre outras, um plano de emergéncia deve contemplar
o levantamento de riscos e proposi¢cdo de medidas pre-
ventivas, a instalagdo de equipamentos de alarme e a
formagédo de equipe de abandono de areas.

(E) o sistema de detecg@o e alarme tem como primeira in-
cumbéncia o acionamento da rede de protecio, como os
sprinklers e deve operar sequencialmente, das areas mais
distantes em dire¢@o as mais proximas das rotas de fuga.

O Gerenciamento de Riscos engloba uma série de atividades
que devem ser empreendidas pelos profissionais que integram
o Servigo Especializado em Engenharia de Segurancga e em
Medicina do trabalho das organiza¢des. Uma dessas atividades
¢ a andlise de riscos, que pode ser efetivada com auxilio da

(A) Anadlise Preliminar de Riscos —APR, que classifica como
falha marginal ou limitrofe aquela que ird degradar o
sistema sem danos ou lesdes, podendo ser controlada
adequadamente.

(B) Técnica de Incidentes Limites — TIL, que consiste na
avalia¢do de ndo conformidades por meio do estudo
comparativo das variaveis do processo que implicam
algum tipo de risco aos operadores.

(C) Técnicado Ato Inseguro — TAI, que permite a identifica-
¢do prévia, nas condi¢des de trabalho, das circunstancias
em que o comportamento dos trabalhadores ¢ o determi-
nante do acidente.

(D) Hazard Analyse Operation — Hazop, que implica revisar
de modo sistémico os modos de falhas dos principais
componentes ¢ seu impacto no funcionamento da orga-
nizagdo.

(E) Andlise de Modos de Falhas e Efeitos — AMFE, que ¢
o estudo, durante a concepgdo de um novo sistema, dos
riscos que poderdo estar presentes na sua fase operacional.

20. Anecessidade de demonstrar, junto as partes interessadas, um

comportamento ambiental aceitdvel, estimula as organiza¢des
a adotarem sistemas de gestdo ambiental, como aquele pres-
crito na NBR ISO n.° 14001. De acordo com essa norma,

(A) asiniciativas da organizag¢do, em relagdo ao treinamento,
conscientizacdo e desenvolvimento de competéncias,
além dos aspectos ambientais, devem contemplar os
aspectos da seguranca e saiide no trabalho, que impactam
o sistema de producao.

(B) uma avaliagdo ambiental inicial deve cobrir quatro areas:
requisitos legais e regulamentares; identificagdo dos
aspectos ambientais significativos; exame das praticas e
procedimentos de gestdo ambiental existentes e avaliacdo
dos dados provenientes de investigagdes anteriores.

(C) paraatender a seus objetivos com todas as partes interes-
sadas em seu desempenho ambiental, a organizagao deve
atender a seus requisitos legais, ndo sendo necessario
subscrever eventuais cddigos de pratica da industria,
acordos voluntarios e outras diretrizes de carater ndo
regulamentar.

(D) as auditorias ndo podem ser executadas por pessoal inter-
no a organizagdo e devem verificar de forma sistematica
os documentos e as praticas para obter evidéncias de que
a organizacdo estd em conformidade, de acordo com
padrdes objetivos, com o disposto na norma.

(E) todos os impactos ambientais possiveis nos recursos
naturais, flora, fauna e suas interrelagdes devem receber
adequada valoragdo de acordo com as diversas aborda-
gens, como intensidade de reacdo da opinido publica e
custo direto de medidas de mitigag&o.

21. No periodo de um ano, em um determinado estabelecimento,

ocorreram 40 acidentes, que provocaram o afastamento de
dez trabalhadores por um periodo total de 16 dias devido
aos cuidados médicos necessarios. O total de horas-homem
de exposigdo aos riscos foi de 320 000. Nesse ano, a taxa de
frequéncia de acidentes e a taxa de gravidade foram, respecti-
vamente, de

(A) 125 ¢ 500.
(B) 200 e 50.
(C) 12,5¢5.
(D) 12,5 e 500.

(E) 125 e 50.
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22. O engenheiro de seguranga do trabalho, enquanto profissional
integrante do Servigo Especializado em Engenharia de Segu-
ran¢a e em Medicina do Trabalho, pode ministrar o curso de
formacdo de membros da CIPA. Para atender ao disposto na
Norma Regulamentadora n.° 5, devera incluir, no contetido
programatico do curso, alguns tdpicos especificos, tais como

23.

(A)

(B)

©

(D)

(E)

metodologia de investigagdo e andlise de acidentes e
doengas do trabalho, nog¢des sobre a Sindrome da Imuno-
deficiéncia Adquirida — AIDS — e medidas de prevencgéo
e organizacdo da CIPA e outros assuntos necessarios ao
exercicio das atribui¢des da Comissao.

estudo do ambiente, das condi¢gdes de trabalho, bem
como dos riscos originados do processo produtivo, no-
¢Oes sobre acidentes e doencas do trabalho decorrentes
da exposi¢do aos riscos existentes na empresa, nogdes
sobre prevengdo e combate a incéndios e principios de
toxicologia aplicada.

nogdes sobre as legislagdes trabalhista e previdencidria
relativas a seguran¢a ¢ a satude no trabalho, principios
gerais de higiene do trabalho e de medidas de controle
de riscos, investigagao de acidentes, procura da causa do
acidente, fonte de lesdo ¢ fator pessoal de inseguranga.

riscos ambientais, agentes quimicos, agentes fisicos,
agentes bioldgicos, agentes mecanicos, acidente do
trabalho, conceito prevencionista, causas do acidente
de trabalho, atos inseguros, condi¢des inseguras, nogdes
sobre as legisla¢des trabalhista e previdenciaria em SST.

principios basicos da prevencdo de incéndios, procedi-
mentos em caso de incéndio, classes de incéndio e tipos
de agentes extintores, toxicologia aplicada, dire¢éo de-
fensiva, alcoolismo, drogas e comportamento seguro no
trabalho e organizag@o da CIPA e outros assuntos afins.

Entre as atribui¢des regulamentares da Comissio Interna de
Prevengdo de Acidentes, consta

(A)

B)

©

(D)

(E)

que todos seus membros devem manifestar-se formal-
mente sobre a implementac@o do Programa de Prevengéo
dos Riscos de Acidentes — PPRA — do estabelecimento.

elaborar em conjunto com o empregador ou seu preposto,
um plano de trabalho pautado pela a¢do corretiva, impe-
dindo que situagdes inseguras provoquem acidentes de
trabalho.

requerer ao SESMT, quando houver, ou ao empregador,
a paralisacdo de maquina ou setor em que se considere
haver risco grave e iminente a seguranga ¢ a saude dos
trabalhadores.

que cabe a Comissdo divulgar e promover, junto aos
empregados da empresa, o cumprimento dos aspectos
pertinentes a seguranca e a saiide no trabalho presentes
na contratagdo coletiva de trabalho.

provocar e promover as necessarias discussdes para
avaliar os impactos de alteragdes no ambiente ¢ processo
de trabalho relacionados a seguranga e satide dos traba-
lhadores.
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24. A respeito da insalubridade, € correto afirmar que

(A)

(B

©

(D)

(E)

no caso de incidéncia de multiplos fatores de insalubri-
dade, de diferentes graus, o adicional de salario devido
ao trabalhador serd ponderado pela concentragdo ou
intensidade de cada agente insalubre identificado no
ambiente de trabalho.

cabe a autoridade regional competente em matéria de
seguranca e saude do trabalhador, quando legalmente
comprovada a insalubridade, fixar o adicional devido
aos empregados quando impraticavel sua eliminagéo ou
neutralizagdo.

a descaracterizagdo da insalubridade, para concentragdes
ou intensidade muito menores que os limites de exposi¢do
ocupacional se da por meio do simples fornecimento, aos
trabalhadores, do equipamento de prote¢do individual
adequado ao risco.

a exposicdo a condigdes de trabalho insalubres, acima
dos limites de tolerancia estabelecidos pelo Ministério do
Trabalho e Emprego, assegura a percepgdo de adicional
de 30%, 20% e 10% do salario base de acordo com a
classificago da insalubridade em graus maximo, médio
¢ minimo.

a eliminacdo ou neutralizacdo da insalubridade ficara
caracterizada através de avaliagdo pericial a cargo de
profissional habilitado em seu respectivo conselho pro-
fissional, conforme determina a Norma Regulamentadora
n.° 15.

25. A respeito da periculosidade, ¢ correto afirmar que

(A)

(B)

©

(D)

(E)

s@o consideradas atividades ou operacdes perigosas as
executadas com explosivos sujeitos a agcdo de calor,
faiscas, choques e atritos, excluindo-se a degradacg@o
quimica ou autocatalitica.

os acréscimos salariais decorrentes de gratificagdes,
prémios ou participa¢des nos lucros da empresa sdo con-
siderados para célculo do adicional devido pelo exercicio
do trabalho em condigdes perigosas.

a Norma Regulamentadora que trata das atividades
perigosas inclui como tais as operagdes de transporte de
inflamaveis gasosos liquefeitos em quantidades maiores
que 195 (cento e noventa e cinco) quilos.

aNRn.° 16, sobre atividades e operagdes perigosas, trata,
em seu Anexo 1, das atividades e operagdes perigosas
com explosivos e, no Anexo 2, das atividades ¢ opera-
¢des perigosas com inflamaveis, ndo contemplando as
atividades do setor elétrico.

embora varios setores da economia pleiteiem inclusdo de
suas atividades como perigosas, sua regulamentagao ori-
ginal atendeu apenas aos setores quimico, representado
pelos explosivos e inflamaveis, e elétrico, representado
pelo setor de geragdo de energia.



26.

27.

Sédo as necessidades especificas de prote¢do provocadas por
determinadas condigdes de trabalho que geram, aos emprega-
dores, a obriga¢do de fornecer aos empregados equipamentos
de prote¢do individual, como

(A) luvas de malha de ago para proteg¢do das mios na opera-
¢do de maquinas cujas areas de trabalho possuam agéo
de cisalhamento como furadeiras, plainas, serras de fita,
serras circulares etc.

(B) mascara de solda de seguranga para protecdo dos olhos

e face contra impactos de particulas volantes, lumino-

sidade intensa, fumos metalicos, radiag@o ultravioleta e

radionuclideos.

(C) capuz de seguranga para protecdo do cranio e pescogo

contra respingos de produtos quimicos, radia¢do infra-

vermelha, radiagdo ultravioleta e radiagdes ionizantes de
pequeno comprimento de onda.

(D) respirador purificador de ar para protecdo das vias res-

piratorias contra vapores organicos ou gases acidos em

ambientes com concentragdo inferior a 50 ppm (cinquenta
partes por milhdo).

(E) conjunto respirador purificador de ar, com filtro quimico

de carvao ativado ou silica bivalente, para absorcdo de

aerodispersoides com alta reatividade com as mucosas
das vias aéreas superiores.

De acordo com a Norma Regulamentadoran.® 33 — Seguranga
e saude nos trabalhos em espacos confinados,

(A) purga é o método de limpeza que torna a atmosfera
interior do espago confinado isenta de gases, vapores ¢
outras impurezas indesejaveis através da ventilagdo ou
lavagem com 4gua ou vapor.

(B) constitui direito e responsabilidade do empregado in-

terromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso de

suspei¢do de condi¢do de risco grave e iminente, proce-
dendo de imediato ao abandono do local e a comunicagéo
de seu superior.

(C) cabe ao empregador garantir a capacitagdo continuada

dos trabalhadores, sejam empregados proprios, sejam

de empresas contratadas, sobre os riscos, as medidas
de controle, de emergéncia e salvamento em espacos
confinados.

(D) considera-se atmosfera inadequada a presenga de trabalha-

dor o interior de espago onde a ventilagdo ¢ insuficiente

para a renovagdo do ar e a concentra¢do do oxigénio, em
volume, ¢ inferior a 18% (dezoito por cento).

(E) o supervisor de entrada ndo pode desempenhar a fungéo

de vigia, que deve manter continuadamente a contagem

precisa do niimero de trabalhadores autorizados no espago
confinado e assegurar que todos saiam no final do turno.

28.

29.

Em conformidade com as disposi¢des, conceitos e defini¢des
presentes na Norma Regulamentadora n.® 10 — Seguranca em
instalacdes e servicos em eletricidade —,

(A) a existéncia de partes vivas da instalagdo expostas na
zona considerada controlada impede terminantemente a
presenca de trabalhadores ndo autorizados, que devem
posicionar-se na area de risco.

(B) quando mostrar-se necessario manter, por meio de re-

cursos mecanicos ou eletromecanicos, um determinado

dispositivo de manobra inativo, deve-se aplicar o inter-
travamento.

(C) o projeto elétrico, na medida do possivel, deve prever

a instala¢do de dispositivo de seccionamento de agdo

simultanea, que permita a aplica¢do de impedimento de

reenergizagdo do circuito.

(D) osestabelecimentos e instalagdes industriais que possuam

poténcia instalada superior a 60 KW devem constituir

e manter disponivel a fiscalizagdo um prontuario de

instalagdes elétricas atualizado.

(E) o primeiro procedimento a ser adotado, no processo de

reenergizag¢do de uma instalagdo que sofreu uma manu-

tencdo, antes da remogdo do aterramento € o destrava-
mento dos dispositivos de seccionamento.

A consideragdo dos aspectos construtivos, assim como dos
dispositivos ou métodos de seguranga aplicaveis, ¢ obriga-
toria na prevencdo de acidentes do trabalho na operacéo de
maquinas ou equipamentos. Assim, tem-se que

(A) volantes, polias, correias, conexdes de eixos, jungdes,
engates, fusos, correntes, manivelas e engrenagens sdo
exemplos de ponto de opera¢do que apresentam riscos
decorrentes de movimentos ¢ a¢des mecanicas das ma-
quinas.

a protecdo autoajustavel assegura uma barreira movel,
ajustavel a uma variedade de operagdes que tem como
vantagens ndo requerer manutencdo e ajuste constante e
ndo poder ser anulada pelo operador.

(B)

a célula fotoelétrica tem acdo de seguranga que impede
que a maquina dé partida com o feixe de luz interrompido
e protege contra eventuais falhas mecéanicas da maquina,
prescindindo de manutencéo frequente.

©

(D) aaplicagdo do método com barra ou vareta de desengate
¢é apropriada como mecanismo de parada de emergéncia,
tendo como vantagem o fato de so6 poder ser acionado
manualmente e localizar-se de forma que facilite seu
alcance.

(E) ha trés tipos principais de pontos entrantes: partes com
eixos paralelos que giram em dire¢des opostas; partes mo-
veis girantes e tangenciantes, como no ponto de contato

de polia e correia e entre partes giratorias e partes fixas.
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30. No armazenamento e manuseio de cereais, a poeira depositada
ao longo do tempo nos mais diversos locais da planta, quando
agitada ou colocada em suspensdo e na presenc¢a de uma fonte
de ignicdo com energia suficiente para a primeira deflagracéo,
podera explodir. A respeito disso, ¢ correto afirmar que

(A) entre as medidas de seguranga, constam a instalagdo de
ventilagdo local exaustora para retirada da poeira nos
pontos de geragdo, controle da eletricidade estatica por
meio de adequado aterramento ¢ instalagao de para-raios.

(B) entre os procedimentos de seguranga obrigatorios constam
a varri¢do diaria dos pontos de acumulag@o e o controle
da umidade relativa do ar, com suspensdo das operagdes
quando o teor cair abaixo de 70% (setenta por cento).

(C) apossibilidade de explosdo de uma nuvem de p6 indepen-
de de sua granulometria, mas esta diretamente associada
a sua concentragdo, a presenga de impurezas de carater
oxidante e a poténcia da fonte de ignicao.

(D) asensibilidade de igni¢do, para uma determinada poeira
orgénica, ¢ fungdo da varia¢do de pressdo provocada
pela ignigdo e do grau de dispersdo da nuvem de pd nas
proximidades da fonte de ignigdo.

(E) aapuragdo do Indice de Explosividade — IE —, da Sensi-
bilidade de Igni¢do — SI — e do Grau de Explosividade
— GE — para quatro importantes pos-organicos permitiu
concluir que, entre o arroz, a soja, o trigo e o milho, o
arroz ¢ aquele que produz efeitos mais catastroficos.
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