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DEPARTAMENTO DE AGUA
E ESGOTO DE MARILIA

CONCURSO PUBLICO

005. PROVA OBJETIVA

TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO

+ Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 50 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

+ Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeigdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala.

* Leia cuidadosamente todas as questGes e escolha a resposta que vocé considera correta.

+ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
+ A duragdo da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

* S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridos 75% do tempo de duracdo da prova.

+ Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando termo respectivo.

* Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno, podendo levar apenas o rascunho de gabarito,
localizado em sua carteira, para futura conferéncia.

* Até que vocé saia do prédio, todas as proibigGes e orientacdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.
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CONHECIMENTOS GERAIS
LinGcuA PORTUGUESA

Leia os quadrinhos para responder as questées de numeros
01 a03.
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HOJE QUE VOCE
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INSPIRADA?

L

(Caco Galhardo, “Daiquiri”. Folha de S.Paulo, 30.05.2019. Adaptado)

01. Em conformidade com a norma-padréo, as lacunas do
segundo e do terceiro quadrinhos devem ser preen-
chidas, respectivamente, com:

(A) te ... noqual

02. Nas expressdes — bem demais —, — tao inspirada — e —
provavelmente algum sonho —, os termos destacados
expressam, correta e respectivamente, circunstancias de

(A) intensidade, modo e modo.
B) modo, intensidade e duvida.
D
E

(B)

(C) duavida, modo e intensidade.

(D) intensidade, intensidade e modo.
(E)

modo, meio e duvida.

03. Arazao pela qual se emprega a virgula no primeiro qua-
drinho também se aplica ao enunciado:

(A) Quando se dirigia aos caros ouvintes, isto &, seu pu-
blico, o locutor emocionava-se.

(B) Os caros ouvintes do locutor, que se emocionaram
com a musica, agradeceram-lhe.

(C) Os jovens, caros ouvintes do locutor daquela radio,
iriam até 14 para homenagea-lo.

(D) O locutor ndo poupava elogios aos patrocinadores,
aos caros ouvintes e a familia.

(E) O que eu quis dizer, caros ouvintes, € que essa
musica certamente vai emociona-los.

Leia o texto para responder as questdes de numeros 04 a 10.

Torneira seca

Um de cada trés domicilios do pais ndo tem acesso a
rede de esgoto, informou o IBGE. Um de cada dez n&o tem
fornecimento de agua garantido todo dia, mesmo quando as
torneiras estdo conectadas ao sistema de abastecimento.

Os novos dados do instituto revelam que a situagéo pio-
rou em dez estados nos ultimos anos. Eles mostram que os
investimentos tém sido insuficientes ndo sé para ampliar o
acesso dos brasileiros ao saneamento basico, mas também
para manter em bom estado a rede implantada.

E evidente que o poder publico perdeu a capacidade de
lidar com o problema sozinho ha muito tempo — e que néo
havera solugdo sem mecanismos inteligentes para atrair a
participacdo da iniciativa privada, atualmente responsavel
por fatia pequena dos servigos.

No ano passado, ao editar medida provisoéria (MP) com
novas regras para o setor, o governo abriu caminho para que
se fizesse isso.

A MP logo perdera a validade se nao for aprovada pelos
parlamentares. Mas, no exiguo tempo que resta, poucos se
empenham na articulagédo dos interesses em jogo, e o gover-
no ja indicou estar prestes a jogar a toalha.

Na Céamara dos Deputados, sugeriu-se como alternativa
a apresentagao de um projeto de lei nos moldes da proposta
enviada originalmente ao Congresso. Mas os sinais de que
os participantes da discussao perderam o sentido de urgén-
cia sao preocupantes.

A medida provisoria busca desfazer alguns dos principais
nés do setor ao concentrar na Agéncia Nacional de Aguas a
definicdo de normas e diretrizes, evitando a desorganizagao
causada hoje pela atuagéo de prefeituras e agéncias locais.

Além disso, o novo modelo obrigaria os municipios a
abrir licitagdo sempre que vencerem seus contratos com
as empresas estaduais que hoje atendem a maior parte da
populagao, assim estimulando a entrada do capital privado.

Governadores que se opdem a iniciativa dizem temer que
os investidores so se interessem em prestar servicos em regides
ricas, deixando o resto para as concessionarias publicas.

Com a iminente expiragao da MP, cabera ao governo
e ao Congresso encontrar a melhor forma de promover as
mudangas necessarias para destravar o saneamento, com
a presteza que as intoleraveis caréncias do pais requerem.

(Editorial. Folha de S.Paulo, 28.02.2019. Adaptado)

04. O titulo do texto — Torneira seca — permite entender que
(A) aaprovagao do projeto de lei trara prejuizos ao Brasil.

(B) a agua chega sem tratamento a maioria dos lares
brasileiros.

(C) a falta de investimentos limita a agua para o povo
do Brasil.

(D) a escassez de agua no Brasil cada dia preocupa
mais.

(E) a melhoria no setor de esgoto resultara em menos
agua.
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05. As informagdes do texto deixam evidente que

06.

07.

(A) a perda da validade da medida proviséria tera como
consequéncia mais demora para o saneamento ba-
sico no pais.

a forma como os participantes da discussao sobre
a medida provisoria atuam traz esperangas para o
setor de saneamento basico.

a atuacgdo das prefeituras e agéncias locais no sa-
neamento basico impede que haja desorganizacao
quanto a normas e diretrizes nesse setor.

a entrada de capital estrangeiro ndo € bem vista pelo
governo, que se mostra capaz de lidar sozinho com
a questado do saneamento basico.

a medida provisoria foi deixada de lado porque as con-
cessionarias publicas e os investidores tém pouco in-
teresse em prestar servigos em regides ricas do pais.

Sem prejuizo ao sentido original do texto, nas passagens
— Mas, no exiguo tempo que resta (52 paragrafo), — e —
assim estimulando a entrada do capital privado (82 para-
grafo) —, as expressdes destacadas podem ser substitui-
das, correta e respectivamente, por:

vago; secreto.
conturbado; pessoal.
amplo; nao oficial.
ilimitado; de terceiros.

escasso; ndo governamental.

Considere as passagens:

* Eles mostram que os investimentos tém sido insufi-
cientes... (22 paragrafo)

* ... 0 governo abriu caminho para que se fizesse isso.
(4° paragrafo)

Os pronomes destacados referem-se, respectivamente,
as seguintes informagdes do texto:

z ileiros; i i i-
A) dez estados brasileiros; adotar mecanismos intel
gentes para melhorar o saneamento.

(B) trés domicilios do pais; piorar a situagdo do sanea-
mento em dez estados brasileiros.

(C) os brasileiros; deixar a iniciativa privada responsavel
por fatia pequena dos servigos.

(D) os novos dados do IBGE; atrair a participagao da ini-
ciativa privada no saneamento.

(E) oIBGE e o governo; retirar da iniciativa privada a fatia
de servigos em que atua.
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08.

09.

10.

Assinale a alternativa em que ha termo empregado em
sentido figurado.

(A) Um de cada dez nao tem fornecimento de agua
garantido todo dia... (12 paragrafo)

(B) Os novos dados do instituto revelam que a situagao
piorou... (22 paragrafo)

(C) ... e o governo ja indicou estar prestes a jogar a
toalha. (52 paragrafo)

(D) ... deixando o resto para as concessionarias publi-
cas. (92 paragrafo)

(E) ... com a presteza que as intoleraveis caréncias do
pais requerem. (102 paragrafo)

Assinale a alternativa em que se atende a norma-padréo
de concordancia verbal.

(A) Governadores dizem temer que haja apenas investido-
res interessados em prestar servigos em regides ricas.

(B) Os novos dados do IBGE revelam que houveram
pioras em dez estados nos ultimos anos.

(C) A medida proviséria, ao concentrar na Agéncia
Nacional de Aguas a definicdo de normas e diretrizes,
permitem desfazer alguns dos principais nés do setor.

(D) Segundo o IBGE, 10 em cada 30 domicilios do pais
nao possui acesso a rede de esgoto.

(E) Cabera ao governo e ao Congresso encontrar a
melhor forma para que se promova as mudancas
necessarias para destravar o saneamento.

A conjuncéao expressa relagdo de adigdo no seguinte tre-
cho do texto:

(A) Os novos dados do instituto revelam que a situacéao
piorou em dez estados nos Ultimos anos. (22 paragrafo)

(B) ... os investimentos tém sido insuficientes ndo sé
para ampliar o acesso dos brasileiros ao saneamento
basico, mas também para manter em bom estado a
rede implantada. (2° paragrafo)

(C) A MP logo perdera a validade se nao for aprovada
pelos parlamentares. Mas [...] poucos se empenham

na articulagdo dos interesses em jogo... (52 paragrafo)

Mas os sinais de que os participantes da discusséo
perderam o sentido de urgéncia sdo preocupantes.
(62 paragrafo)

... 0 novo modelo obrigaria os municipios a abrir lici-
tacdo sempre que vencerem seus contratos com as
empresas estaduais... (82 paragrafo)



1.

12,

13.

MATEMATICA

No edital de um concurso, 21 vagas a serem preenchidas
para um cargo A correspondem a 14% do numero total
de vagas em concurso. No caso do cargo B, séo ofereci-
dos 20% do numero total de vagas em concurso, o que
corresponde a

A) 15 vagas.

B) 20 vagas.

D

(A)
(B)
(C) 25 vagas.
(D) 30 vagas.
(E)

E) 35 vagas.

Em uma reunido de gestao participativa, em determinado
municipio, a razao entre o numero de homens e o nimero

3 .
de mulheres presentes era de ik Se nessa reunido

havia, no total, 56 pessoas, sendo 4 homens e 3 mulheres
os representantes da gestdo do municipio, e as demais
pessoas, representantes dos municipes, entdo € correto
afirmar que o numero de mulheres representantes dos mu-
nicipes excedia o numero de homens representantes dos
municipes em

A) 7 pessoas.

B) 8 pessoas.

D

(A)

(B)

(C) 9 pessoas.
(D) 10 pessoas.
(E)

E) 11 pessoas.

Para o pagamento, em dinheiro, de uma conta de con-
sumo, Carlos colocou em um envelope 20 cédulas, den-
tre elas, apenas cédulas de R$ 5,00, de R$ 10,00 e de
R$ 20,00, totalizando R$ 235,00. Se o numero de cédu-
las de R$ 5,00 corresponde ao triplo do nimero de cédu-
las de R$ 10,00, entdo é correto afirmar que o valor total
em cédulas de R$ 20,00, contido nesse envelope, é de

R$ 160,00.
R$ 170,00.

(A)
(B)
(C) R$ 180,00.
(D)
(E)

B

D) R$ 190,00.

E) R$ 200,00.

R ASCUNMHDO
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14. O grafico apresenta informagGes sobre o nimero de recla- R ASCUNMHDO
macoes registradas nos meses de junho e julho deste ano,
a respeito dos produtos A e B.

RECLAMAGOES REGISTRADAS

100%

80% — —
60% —
40% —
20% —

0% —
Junho Julho

Il Produto A [ Produto B

Sabendo-se que em junho foi registrado um total de 200
reclamacdes, e, em julho, 300, é correto afirmar que o nu-
mero de reclamacdes registradas do produto B, em julho,
correspondeu, do numero de reclamacdes registradas do
mesmo produto, em junho, a

(A) 1,2 vez.
(B) 1,5vez.
(C) 2 vezes.
(D) 2,5 vezes.

(E) 3 vezes.

15. Ana e Marcia foram admitidas em 30 de junho em seus
atuais empregos, mas n&o no mesmo ano. Ha exatamente
5 anos, da data de hoje, o tempo de servi¢o de Ana, nesse
atual emprego, era igual ao dobro do tempo de servico de
Marcia, também no seu atual emprego.

Se hoje a soma dos tempos de servigo dessas duas pes-
soas, nos seus atuais empregos, € de 19 anos, entao é
correto afirmar que o tempo, em anos, em que Ana traba-
Iha no seu atual emprego, € igual a

(A) 7.
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16.

17.

Nocoes b INFORMATICA

Atalhos de teclado sédo formas rapidas de comandar acoes
no MS-Windows 7, em sua configuragao padrdo. Um
usuario, ao terminar de organizar arquivos no Windows
Explorer, pode fechar o aplicativo por meio do seguinte
atalho de teclado:

(A) Alt+F4

(B) Alt+F5

(C) Ctrl +F1

(D) Ctrl +F3

(E) Esc

Observe a imagem a seguir, contendo o titulo de um
relatorio técnico escrito por meio do MS-Word 2010, em
sua configuragédo padrao.

Relatério Técnico da Bomba % Transferéncia

Sabendo que o tamanho da Fonte de todo o titulo € o
mesmo, a alternativa que correlaciona corretamente duas
palavras da imagem com as respectivas formatagoes de
Fonte aplicadas é:

(A) Relatorio — negrito; Bomba — sublinhado

(B) Técnico — inclinado; da — sobrescrito

(C) Técnico — italico; Transferéncia — tachado

(D) Bomba — tachado; Transferéncia — sublinhado

(E) da— subscrito; de — superior

18.

19.

20.

A planilha a seguir foi elaborada por meio do MS-Excel
2010, em sua configuragdo padrdo, para preparar um
orcamento. Os itens estdo na coluna A, a quantidade
necessaria de cada item, na coluna B, o valor unitario, na
coluna C, e o subtotal do item, na coluna D.

D2 v( fie| =B2rC2

A A B C

1 | Item Quantidade |Valor Unitario| Subtotal
- Item 1 3 R$ 10,00] R$ 30,00!

3 | Item 2 2 R$ 20,00

4 | Item 3 1 R$ 50,00

5 | Item 4 1 R$ 35,00

6 |Item 5 5 R$ 8,00

7

Como visto na planilha, na célula D2 foi colocada uma
férmula que se deseja replicar a multiplicagdo (cada
multiplicacdo equivalente nas células de sua respectiva
linha) até a célula D6. Para isso, deve-se

copiar a célula D2 e colar na célula D6.

clicar com o botdo principal do mouse dentro da
célula D2 e arrastar até a célula D6.

usar o atalho Ctrl+C em D2 e clicar com o botao
principal do mouse na célula D6.

digitar =B2*C2 em todas as células até a célula D6.

clicar com o botdo principal do mouse na alga de
preenchimento em D2 e arrastar até a célula D6.

Um usuario precisa frequentemente fazer pesquisas de
precos de pegas de reposi¢do. Para salvar e catalogar por
categorias de pecas os enderecos dos sites considerados
uteis, o usuario pode utilizar, no Internet Explorer 11, em
sua configuragao padréo, o recurso

(A) Historico.

(B) Favoritos.
(C) Pagina Inicial.
(D) URL.

(E) Barra de Enderecos.

Um usuario deseja enviar um relatorio salvo como um
arquivo PDF ao seu superior imediato, responsavel pela
gestao da area. No MS-Outlook 2010, em sua configura-
¢ao padrao, para enviar arquivos por mensagens eletro-
nicas, o usuario deve adicionar os arquivos

(A) no campo Cc.

(B) no campo Cco.

(C) como anexos.

(D) nos catalogos de enderecos.

(E) na confirmacgao de leitura.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. No &mbito do estudo dos riscos fisicos empreendido na
Higiene do Trabalho, tem-se que

(A)

no tocante a exposi¢cdo ocupacional as vibrago-
es localizadas e a prevengdo do Fendmeno de
Raynaud, a unica possibilidade de prevencao se da
pela definicdo e cumprimento de Limites de Expo-
sicdo Ocupacional adequados.

€ considerado ruido de impacto aquele que apre-
senta picos de energia acustica de duragao inferior
a 1 (um) segundo, a intervalos superiores a 1 (um)
segundo, devendo o ruido existente entre os picos
ser avaliado como ruido continuo.

0 IBUTG - indice de Bulbo Umido — Termémetro de
Globo, que sofre influéncia da temperatura do ar, do
calor radiante, da velocidade e da umidade do ar é
um indice secundario util para a determinacao da
sobrecarga térmica.

as radiagbes ionizantes de maior interesse ocupacio-
nal sdo os raios gama, X, beta, alfa e néutron, sendo
que das trés primeiras apenas os raios X suscitam
interesse porque os raios gama e beta nao sao usa-
dos em processos industriais.

a radiacdo ultravioleta é emitida por corpos cuja
superficie encontra-se em temperaturas muito supe-
riores aquelas do ambiente, e apresentam, além do
risco de queimadura, risco de catarata e, em casos
extremos, lesbes na retina.

22. Os riscos quimicos constituem-se objeto de estudo da
Higiene do Trabalho, sendo verdadeiro que

(A)

(D)

a determinacao de um Limite de Tolerancia para os
gases classificados como asfixiantes simples é com-
plexa e exige que se determinem previamente todos
0s gases presentes no ambiente com suas respecti-
vas pressodes parciais.

entra as diversas possibilidades de classificagdo dos
gases e vapores, tem-se a fisiologica, que se da em
fungéo da sua agao no organismo humano e redun-
da em quatro classes: asfixiantes simples, asfixian-
tes quimicos, alergénicos e inertes.

o cloro € um gas moderadamente toxico que tem
acao anestésica intensa em reagdo com a agua das
mucosas, de forma que sua aspiragcdo em altas con-
centragdes compromete o peristaltismo do aparelho
digestorio.

o aldeido acrilico € um irritante que tem caracteristicas
de solubilidade que, ao ser inalado, ndo atua nas vias
aéreas superiores e causa, no tecido alveolar, irritagéo
aguda na inalagédo despercebida de grandes quantida-
des da substancia em exposicdes prolongadas.

na intoxicagdo pelo benzeno tem-se o compro-
metimento da medula 6ssea, onde se da a produgao
de células sanguineas, e consequentes alteragdes
hematolégicas, que correspondem, por exemplo, a
leucopenia e outras formas de doengas oncohema-
toldgicas.
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23. Na pratica profissional da Higiene do Trabalho, entre as
medidas que, individualmente ou conjugadas, mostram
serventia no controle dos agentes ambientais, tem-se

(A)

(B)

a ventilagdo geral insufladora, de aplicagéo frequen-
te na diluicao de contaminantes de alta toxicidade.

a segregacao da operagao ou processo, que atua de
forma dirigida & matéria prima processada ou inter-
vém nos procedimentos do processo de producgao.

a substituicdo do produto toxico, alteragdo do pro-
cesso de produgdo, enclausuramento da operagao,
segregagdo da operagdo ou processo, ventilagao
local exaustora e a manutencgao.

algumas relativas ao ambiente, como a ventilagdo
geral diluidora, redugao da toxicidade dos produtos
utilizados, enclausuramento seletivo e a limitagéo da
exposi¢ao ocupacional.

a ventilacao local exaustora, usual por conta sua eco-
nomicidade; ja que para captores de boca cilindrica,
a velocidade de captura se mantém até a distancia
equivalente a dois didmetros da boca do captor.

24. A protegdo contra incéndio demanda conhecimentos
especificos acerca da natureza dos processos fisico-
-quimicos que determinam o fogo para fazer prevencgao,
sendo que

(A)

na convecgao, a transferéncia de calor se da pelas
correntes ascendentes de moléculas aquecidas que
se expandem e tendem a elevar-se.

na radiacéo, a propagagao do calor é feita de molé-
cula para molécula do corpo por meio de movimento
vibratorio.

na condugao, a transmissao do calor ocorre por meio
de ondas que os corpos aquecidos emitem em dire-
¢ao aos corpos mais frios.

denomina-se oxidagdo explosiva a reagdo exoteér-
mica que ocorre com algumas substancias como
os metais piroféricos ao entrarem em contato com
0 oxigénio.

ponto de fulgor & a temperatura minima em que o
combustivel desprende vapores em uma quantidade
capaz de sustentar as chamas e a reagdo em cadeia.



25. A Administragado aplicada a Seguranga do Trabalho faz

26.

com que os profissionais prevencionistas apurem, a inter-
valos predeterminados, alguns indicadores de desempe-
nho em sua area de atuagao. A esse respeito e de acordo
com a NBR 14.280/2001, da ABNT, tem-se que

(A) a Taxa de Sinistralidade com Terceiros constitui indi-
cador da efetividade da gestédo da contratante no tra-
balho das empresas contratadas, e tem implicacoes
na aliquota do Seguro contra Acidentes de Trabalho a
ser recolhida pela empresa contratante junto ao INSS.

a Taxa de Gestdo do Acidente resume todos os
encargos gerados pelo acidente de trabalho em afas-
tamento ou com afastamento, compreendendo os cus-
tos diretos, associados a fungéo ou atividade em que
se deu o acidente, e os custos indiretos, associados
as repercussodes nao imediatas na organizagéo.

a definicdo do lapso de tempo para apuracdo do
impacto sobre a produtividade de cada acidente com
afastamento devera ser definida com os responsa-
veis por cada setor operacional, zelando para que
sejam discriminados outros eventos que também
provocam perda de produtividade.

o custo ndo segurado refere-se ao total das despe-
sas nao cobertas pelo seguro de acidente de traba-
Iho e, em geral, ndo facilmente computaveis, como
as resultantes da interrupgéo do trabalho, o afas-
tamento do empregado de sua ocupacgdo habitual,
os danos causados a equipamentos e materiais,
a perturbacdo do trabalho normal e de atividades
assistenciais ndo seguradas.

a Taxa de Frequéncia Individual é calculada para
cada trabalhador que desenvolve atividades de risco
elevado e considera o numero de horas de exposi-
¢do ao risco da vitima antes de sofrer o acidente,
permitindo inferir o grau de eficacia dos treinamentos
realizados e das ordens de servi¢co emitidas.

A Constituicao Federal, ao elencar os direitos sociais dos
trabalhadores, inclui aspectos pertinentes a seguranga e
saude no trabalho, como

(A) a protegdo, mediante normas especificas, contra
0s riscos gerados pela mecanizagdo, automacao e
robotica no ambiente de trabalho.

o adicional de remuneragéo para atividades peno-
sas, insalubres ou perigosas, na forma da lei.

a recusa ao exercicio do trabalho pelo empregado
em condi¢cdes nas quais este entender, por motivos
razoaveis, que existe risco grave e iminente a sua
seguranga.

a eliminagao dos riscos inerentes ao trabalho com a
implantagcao de medidas de protegao coletiva ou uso
de equipamentos de protegao individual.

a participagcdo, conforme previsdo em acordo ou
convengao coletiva de trabalho, nas fiscalizagdes
dos ambientes de trabalho realizadas pela auditoria
fiscal do trabalho.

27.

28.

A Lei n® 6.514, de 22 de dezembro de 1977, que alterou
o Capitulo V, do Titulo Il da Consolidagao das Leis do
Trabalho, estabelece que

(A) ordenar ou permitir a utilizagdo de maquina ou equi-
pamento, apds determinada sua interdi¢cdo pela fis-
calizagédo do 6rgao regional competente em matéria
de segurancga e saude no trabalho, caracteriza crime
de perigo, com o autor sofrendo as medidas penais
cabiveis.

o empregador devera responsabilizar-se pelos exa-
mes médicos admissionais, demissionais e periodi-
cos, devendo contar com o consentimento do traba-
Ihador quando entender necessaria a realizagédo de
exames médicos complementares, para avaliagao
de capacidades especificas.

as caldeiras sejam submetidas periodicamente a ins-
pecdes quanto a sua integridade e funcionalidade,
conduzidas por engenheiro de seguranca do traba-
Iho devidamente registrado e credenciado para tal
procedimento pelo seu respectivo Conselho Regio-
nal Profissional.

agente de inspecgdo do trabalho e entidade sindical
podem requerer a interdicdo ou embargo ao érgao
competente, sendo que durante a paralisacdo dos
servigos, em decorréncia da interdicao ou embargo,
0s empregados receberdo os salarios como se esti-
vessem em efetivo exercicio.

serao consideradas atividades ou operagdes peno-
sas aquelas que por sua natureza, condigbes ou
meétodos de trabalho exponham os trabalhadores a
situacdes de elevada demanda cognitiva ou emocio-
nal, com potencial de causar estresse ou angustia.

O arranjo fisico pode ser entendido como a area do
conhecimento que busca uma combinagao 6tima das ins-
talacdes e de tudo aquilo que concorre para a produgao,
dentro de um volume disponivel, sendo classificados em
funcdo da movimentacdo dos elementos que compdem
o sistema de producao, ou seja: materiais, equipamen-
tos e pessoal. Assim, a constru¢gdo de um navio em um
estaleiro e a de um viaduto por uma construtora apre-
senta um mesmo tipo de arranjo fisico, que é conhecido
como arranjo fisico

(A) posicional ou de posigéao fixa.
(B) celular ou de circuito fechado.
(C) de processo.

(D) de produto.

(E) unitario.
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29. A movimentacao e armazenamento de materiais podem

ocorrer de diversas maneiras, de forma manual ou usan-
do maquinas e equipamentos, como a empilhadeira, cuja
operagao segura envolve

(A) avaliar o equilibrio estatico e dindmico do equipa-
mento ao transportar cargas em um sé garfo.

(B) transportar a carga elevada e em velocidade reduzi-
da quando o piso possuir imperfeigbes e exija que o
operador olhe para ele durante e a movimentagao.

nao descer rampas de frente com carga, que pode
escorregar dos garfos e até mesmo tombar a maqui-
na, de maneira que a carga deve ser mantida voltada
para o alto da rampa.

elevar ou abaixar a carga sempre com a torre um
pouco inclinada para a frente, particularmente quan-
do o tombamento da carga implicar risco para o ope-
rador ou o espago para movimentagao for restrito.

ao dar carona para colegas de trabalho, cuidar para
que se comportem com seguranga, mantendo as
maos e os bracos dentro dos limites da maquina,
particularmente em espacos exiguos.

30. A Higiene do Trabalho dispde de uma série de medidas

que utilizadas individualmente ou associadas, propiciam
o controle da exposi¢ao dos trabalhadores aos agentes
ambientais existentes em seus ambientes de trabalho.
Entre essas medidas, tem-se

(A) a insuflagédo localizada, que é dirigida ao posto de
trabalho com presenca significativa de contaminan-
tes e provoca a redugao da sua concentragao a valo-
res inferiores aos respectivos limites de tolerancia.

que no caso do ruido e vibragao gerados na opera-
¢ao de maquinas e equipamentos ha possibilidade
de controlar o agente ambiental na fonte por meio de
diminuicdo da velocidade de rotagédo e redugao da
massa dos elementos vibrantes.

a blindagem, medida de controle das radia¢des ioni-
zantes baseada na instalagdo de barreiras consti-
tuidas de materiais que tenham a capacidade de
absorver esse tipo de energia, sendo comum 0 uso
de placas de aluminio e camadas de argila expandida.

aquelas relativas ao processo, como a substitui-
¢ao do produto toxico por outro de menor toxicida-
de; aquelas relativas ao pessoal, como 0os exames
médicos periddicos e aquelas relativas ao ambiente,
como a limitagdo do tempo de exposigao.

a segregacdo da operagdo ou processo, que pode se
dar no espago ou no tempo, sendo a primeira opgao
o isolamento do processo a distancia, enquanto a
segunda opgao implica a execugao da tarefa fora do
horario normal de trabalho.
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31.

32.

Na protecao do trabalhador mediante o uso de equipa-
mento de protegao individual, é verdadeiro que

(A) ao operador de soldagem devera ser fornecida mas-
cara de solda para protegao dos olhos e face contra
impactos de particulas volantes, radiagao ultraviole-
ta, radiacao infravermelha e luminosidade intensa.

entre os equipamentos para protegao respiratoria,
o respirador purificador de ar ndo motorizado com
peca semifacial filtrante PFF1 é aquele indicado para
protegao das vias respiratérias contra poeiras, névo-
as, fumos e radionuclideos.

na protegdo dos membros superiores contra movi-
mentos perigosos de partes moveis de maquinas, as
protecdes para os cotovelos e as luvas devem ser
confeccionadas com malha de ago.

o capuz de seguranga com revestimento em aluminio
€ adequado a protegdo do cranio e pescogo contra
riscos de origem térmica, radiagdes infravermelhas e
radiagdes ultravioletas.

para a protecdo das vias respiratorias em ambien-
tes com atmosfera acida e poeira respiravel de alta
reatividade, os filtros quimicos e mecanicos deverao
receber tratamento superficial especifico.

Os movimentos e agbes mecanicas das maquinas pro-
vocam riscos para os trabalhadores envolvidos em suas
operagbes, sendo necessaria, para o controle de tais
riscos, a implantagdo de medidas de protegao coletiva,
que impegam o contato dos trabalhadores com as partes
moveis das maquinas. Dessa maneira,

(A) a instalagdo de uma cunha separadora, a 5 cm da
parte posterior do disco de corte na mesa da serra cir-
cular, atua prevenindo o aprisionamento do disco pela
madeira que esta sendo cortada, inibindo o retrocesso
da madeira, que pode lesionar o operador.

a instalagdo de uma protegao ou barreira fixa junto
ao ponto de operagao ou de transmissao de forgca da
maquina tem a vantagem de permitir ajustes, limpe-
za e manutengdo das maquinas sem sua remogao,
prescindindo, portanto, de outras medidas preventi-
vas para a manutengao da maquina.

0 uso de protecado autoajustavel possui varias van-
tagens se instalada, proporcionando protecao com-
pleta durante o ciclo da maquina, sendo praticamen-
te livre de ajustes e manutengdo; ndo sendo passivel
de anulagdo pelo operador e nao apresentando
interferéncia na visibilidade da operacgéao pelo opera-
dor da maquina.

a aplicagdo da protegéo ou barreira interligada blo-
queia ou desliga a energia e previne a partida da
maquina quando a protegdo esta aberta e pode
assegurar a parada da maquina antes que o traba-
Ihador acesse a zona de risco.

o controle bimanual substitui a barreira fixa com van-
tagens, pois no momento da agdo mecanica ambas
as maos estao ocupadas e apresenta a restricdo de
nao ser adequada para as maquinas de ciclo parcial
com freio.



33.

34.

Pode-se definir primeiros socorros como todas as medi-
das possiveis que devem ser tomadas de imediato, para
se evitar o agravamento do estado de saude do aciden-
tado. Assim,

(A) no atendimento de uma vitima em estado de choque,
que se caracteriza por apresentar pulsacdes cardia-
cas fortes e espacadas, deve-se posiciona-la deita-
da, de forma que a cabeca fique em posi¢cao sensi-
velmente mais alta que o restante do corpo.

as queimaduras de primeiro grau, que podem ser
fatais se atingirem pelo menos 30% da superficie
corporal demandam que, no atendimento da vitima,
0 socorrista deixe correr agua quente sobre a regido
queimada, que ndo deve ser coberta ou receber
qualquer substancia.

a prestagao de primeiros socorros a vitima de quei-
madura de terceiro grau, que sao as mais graves,
envolve, entre outros procedimentos, manter a viti-
ma deitada, cortar as roupas préximas das regides
queimadas e evitar tocar nas feridas ou arrebentar
as bolhas para nao provocar infecgao.

nas queimaduras por substancias quimicas néao
se deve retirar as roupas impregnadas para nao
aumentar as feridas e sim lavar a vitima com as rou-
pas com agua fria de forma abundante e aplicar uma
pomada hidratante sobre as regides queimadas.

na suspeita de existir uma fratura fechada (quando
ndo rompimento da pele), deve-se tomar muito cui-
dado ao mover o local fraturado ou com suspeita de
fratura, que deve ficar livre, pois qualquer imobiliza-
¢ao pode provocar dores, feridas ou até mesmo o
rompimento de vasos sanguineos.

A Ergonomia pode ser vista como o estudo do relacio-
namento entre 0 homem e seu trabalho e, de modo a
obter o maximo de conforto, seguranga e eficiéncia, sua
aplicacao na organizacao do trabalho implica considerar,
entre outros aspectos,

(A) o padrdo comportamental desejavel para a execugao
da tarefa, as normas de produgéo e o modo operatorio.

a necessidade de selecionar os trabalhadores em
funcéo de suas caracteristicas psicofisiolégicas, em
face das necessidades do ambiente e do processo
de produgdo quanto as capacidades motoras e
cognitivas da mao de obra.

(B)

as possibilidades de variar a produgdo mediante
remuneragao por produtividade sem criar perturba-
¢oes no fluxo de produgado e a demanda de tempo e
sua ocupagao em cada tarefa.

o estabelecimento de paradigmas de m&o de obra
que permitam renovacgao sistematica na equipe de
trabalho sem impactos na operacionalidade do siste-
ma e a determinagao do conteudo do tempo dispen-
dido em cada tarefa.

as normas de produgdo, o modo operatdrio, a exi-
géncia de tempo, a determinagdo do conteudo do
tempo, o ritmo de trabalho e o conteudo das tarefas,
que designa o modo como o trabalhador percebe as
condigdes de trabalho.
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35.

36.

A aplicagao de principios ergondmicos na organizagao de
um posto de trabalho, que envolve leitura de documen-
tos, digitacdo e processamento eletronico de dados com
terminais de video, implica

(A) a utilizacédo de assentos ajustaveis a estatura do tra-
balhador, com assento injetado semirrigido e confor-
macao que o torne adequado a anatomia humana.

(B) contar com suporte adequado para documentos,
que possa ser ajustado proporcionando boa postura,
visualizagdo e operagao, evitando movimentagao

frequente do pescogo e fadiga visual.

a realizagao prévia de levantamento antropométrico
exaustivo entre os trabalhadores, de maneira a
angariar parametros para a concepg¢ao de mobiliario
que seja adequado ou compativel com as dimensoes
de um hipotético trabalhador que represente a popu-
lagdo usuaria.

a organizagao espacial dos elementos que com-
pdem o posto de trabalho e do préprio posto de tra-
balho em relagéo aos pontos focais do ambiente, de
maneira que a movimentagéao frequente do pescogo
nao exceda a 30° em ambos os sentidos de rotagao.

o disciplinamento dos operadores quanto a postura
assumida no posto de trabalho, que pode ser esti-
mulado pelo uso de teclados acoplados aos monito-
res, que dificulta a assungao de posigdes anémalas
durante o trabalho.

O dominio das técnicas de prevencgao e combate a incén-
dios demanda o acesso a uma série de conhecimentos
e praticas que vém sendo compiladas por estudiosos e
profissionais da area, tais como

(A) o mecanismo de ignicdo dos materiais combustiveis
soélidos, que quando expostos a uma determinada
intensidade de calor, ndo sofre decomposigao térmica,
mas sim o fendmeno fisico denominado evaporagéo.

o ponto de combustdo dos combustiveis liquidos,
definido como a menor temperatura em que ocorre
um lampejo, provocado pela inflamagao dos vapores
da amostra, pela passagem de uma chama piloto.

a estruturacdo de uma Brigada de Incéndio, que
usualmente é dimensionada considerando a propor-
¢ao entre as populagdes fixa e flutuante, o grau de
estanqueidade dos pavimentos e a proximidade de
unidade do Corpo de Bombeiros.

0s gases toxicos gerados no incéndio e seus efei-
tos, como os oxidos de nitrogénio — NOX, que séo
bastante irritantes inicialmente; em seguida tornam-
-se anestésicos e atacam particularmente o aparelho
respiratorio, onde formam os acidos nitrosos e nitri-
cos, em contato com a umidade das mucosas.

no primeiro estagio do incéndio, chamado de pré-igni-
¢ao, tem-se duas fases, conhecidas como abrasa-
mento e chamejamento, sendo que no abrasamento
a combustéo € mais rapida, sem chama e produgao
de pouco calor, mas com potencial para preencher o
compartimento com gases combustiveis e fumaca.
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37. As obras de terraplanagem, escavagao e movimentagao
de materiais na industria da construgéo civil, para que
ocorram sem acidentes, devem se dar seguindo alguns
procedimentos. Entre eles, tem-se que

38.

(A)

ao identificar a existéncia de cabos subterraneos
de energia elétrica nas proximidades do local a ser
escavado, as atividades s6 deverao ser iniciadas
apos a completa desenergizacdo dos cabos pela
concessionaria de energia elétrica.

durante a operagédo de maquinas pesadas que possu-
am cilindros hidraulicos, estes ndo devem ser usados
para a sustentagdo da maquina, procedimento aceito
exclusivamente para a intervengéo da manutengéo.

os materiais retirados da escavagao devem ser depo-
sitados a uma distancia superior a metade da profun-
didade final da escavagéo, nao devendo ser permitido
o trafego de caminhdes a uma distancia equivalente a
uma vez e meia a profundidade da escavacgao.

antes de qualquer escavacgéao, todas as estruturas
existentes no perimetro do local deverao receber um
dispositivo sensor de vibragao, cuja leitura permitira
identificar as estruturas que deverao ser escoradas
durante a realizagao da obra.

deve-se evitar transitar com o caminhdo pesado
carregado desengatado ou desengrenado em decli-
ves superiores a 10°, sendo a pratica permitida para
declives menores, caminhao descarregado e opera-
dores com grande experiéncia.

No &mbito da aplicagao das melhores praticas da seguran-
¢a na industria da construgéo civil, é correto afirmar que

(A)

nas instalagbes elétricas nos canteiros de obras,
as emendas e derivagdes de condutores devem ter
caracteristicas que assegurem resisténcia mecanica
e, quando houver risco de contato para quem transita
pelo local, isolamento elétrico adequado, sendo facul-
tado o uso de dispositivo Diferencial Reativo — DR nas
derivagoes.

a escada de abrir deve ser rigida, estavel, com com-
primento maximo de 6,0 m (seis metros) quando
fechada e ser utilizada em dupla, tendo o trabalhador
em solo a principal incumbéncia de fazer com que a
escada mantenha uma abertura constante.

na instalagéo de elevadores, todos os componentes
elétricos ou eletrdnicos que figuem expostos ao tem-
po devem ter proteg¢do contra intempéries, sendo proi-
bido o uso de chave do tipo comutadora ou reversora
para comando elétrico de subida, descida ou parada.

antes da operagao da grua, o responsavel técnico
devera certificar-se de que o equipamento esta dotado
de limitador de momento maximo, limitador de carga
maxima, e anemdmetro com alarme sonoro, que atue
sempre que a velocidade dos ventos forem superiores
a 50 km/h.

os andaimes em balango devem ter sistema de fixa-
¢do a estrutura da edificagdo capaz de suportar uma
vez e meia os esforgos solicitantes, com sua estru-
tura convenientemente contraventada e ancorada,
de tal forma a eliminar quaisquer oscilagdes, com
placa indicativa de sua capacidade nominal.
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39. Ha varios tipos de extintores de incéndio que contém
agentes adequados para uma ou mais classes de incén-
dios. Assim sendo,

(A)

(E)

em incéndios da classe A, que se desenvolvem em
locais abertos e ventilados, pode-se utilizar o extintor
de CO,, que & mais pesado que o ar e, portanto, € mais
efetivo que a 4gua em tais condigbes ambientais.

os fogos pertencentes a classe C, que ocorrem em
equipamentos elétricos energizados, podem ser
combatidos com o p6 quimico seco a base de bicar-
bonato de sddio ou potassio ou fosfato monoaméo-
nico ou com o extintor de diéxido de carbono.

os fogos de classe B, que queimam em superficie
e profundidade e que normalmente deixam algum
residuo, devem ser combatidos com extintores de p6
quimico seco ou agua, ndao sendo recomendado diri-
gir o jato d’agua para a base do fogo.

os fogos de classe D compreendem a combustao
de materiais especiais, como os metais piroféricos
(sédio, zinco, tungsténio e molibdénio), cuja extin-
¢éo se da com espuma mecanica, CO, e pd quimico
especial.

a classe K, recente classificagdo associada aos
fogos ocorridos em cozinhas industriais, envolvendo
banha, gordura e 6leos vegetais, pode ser combatida
com uso de agentes saponificantes e, em seu inicio,
com aspersao de agua na forma de neblina.

40. A regulamentagdo da seguranga e saude no trabalho em
sua dimensao previdenciaria é tal que

(A)

(B)

equiparam-se ao acidente de trabalho o acidente
sofrido no local e no horario de trabalho em conse-
quéncia de ato de agressao, sabotagem ou terroris-
mo praticado por terceiros ou companheiros de tra-
balho e a doenga degenerativa.

também é considerada acidente de trabalho a doenga
do trabalho, assim entendida a produzida ou desen-
cadeada pelo exercicio de trabalho peculiar a deter-
minada atividade e constante de relacao elaborada
pelos 6rgaos competentes da administragao federal.

contam com devida cobertura previdenciaria o aci-
dente sofrido no local e no horario de trabalho em
consequéncia de ato de pessoa privada da razéo e o
agravo a saude que nao provoca incapacidade labo-
rativa mas compromete a mobilidade do segurado.

considera-se para fins previdenciarios, como agrava-
¢ao ou complicacdo de acidente de trabalho a leséo
que, resultante de acidente de outra origem, se asso-
cie ou se superponha as consequéncias do anterior.

se equipara ao acidente de trabalho o acidente
sofrido pelo segurado, ainda que fora do local e do
horario de trabalho, em viagem para estudo financia-
da pela empresa, dentro de seus planos para capa-
citacao, independentemente do meio de locomocéao
utilizado, inclusive veiculo do segurado.



41.

42.

A concessédo da aposentadoria especial dependera da
comprovagao, pelo segurado, perante o INSS, do tempo
de trabalho permanente, exercido em condi¢des especiais
que prejudiquem sua saude ou integridade fisica, durante
o periodo minimo fixado. A respeito, é verdadeiro que

(A) a caracterizagdo da nocividade das condigbes
ambientais de trabalho pode prescindir de documen-
tagéo relativa ao estado de saude do segurado, sen-
do suficiente a avaliagao quantitativa do ambiente de
trabalho, como no caso das condigbes hiperbaricas
e dos riscos bioldgicos.

a comprovagao da efetiva exposigdo do segurado
aos agentes nocivos sera feita mediante atendi-
mento das exigéncias estabelecidas pelo INSS,
como o LTCAT-Laudo Técnico de Condi¢gdes Andbma-
las de Trabalho, que deve ser expedido por médico
do trabalho ou engenheiro de seguranga do trabalho.

o empregado segurado que trabalha em condi¢des
de insalubridade devera colecionar seus atestados
de saude ocupacionais emitidos pelo médico coor-
denador do Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional, assim como coépias dos levantamentos
ambientais realizados em seu local de trabalho.

o Perfil Profissiografico Previdenciario — PPP cons-
titui-se em um documento histérico laboral do traba-
Ihador que reune, entre outras informagdes, dados
administrativos, registros ambientais e resultados
de monitoragao biolégica durante todo o periodo em
que este exerceu suas atividades.

no que diz respeito a interveniéncia da Subsecreta-
ria da Inspegao do Trabalho, por meio das Superin-
tendéncias Regionais do Trabalho e Emprego, a nao
manutencdo do PPP atualizado para o empregado
configura motivo suficiente para a recusa a homolo-
gacao de rescisao de contrato de trabalho.

A Comissao Interna de Prevengéo de Acidentes — CIPA
tem, entre suas atribui¢gdes regulamentares,

(A) identificar os riscos do processo de trabalho e ela-
borar o mapa de riscos, com a participagao do maior
numero de empregados do estabelecimento, enca-
minhando cépia ao SESMT, onde houver.

acompanhar o atendimento pelo empregador das
clausulas sobre seguranca e saude no trabalho ins-
critas em acordos ou convengdes coletivas de traba-
Iho, registrando as ocorréncias nas atas das reuni-
oes da Comisséo.

requerer ao SESMT, quando houver, ou ao empre-
gador, a paralisagdo de maquina ou setor onde con-
sidere haver risco grave e iminente a seguranga e
saude dos trabalhadores.

promover discussdes para avaliar possiveis impac-
tos de alteragdes implementadas pelo empregador
no ambiente e processo de trabalho, relacionados a
seguranga e saude dos trabalhadores.

acompanhar, em conjunto com os profissionais inte-
grantes do SESMT, onde houver, a fiscalizagdo das
condigdes de trabalho no estabelecimento empreen-
didas pela auditoria fiscal do trabalho.
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43.

44,

Para que se atendam as disposi¢cées constantes na
Norma Regulamentadora 5, ao realizar o processo elei-
toral da Comisséo Interna de Prevengao de Acidentes, é
necessario que

(A) o empregador convoque elei¢gdes para escolha dos
representantes dos empregados na CIPA, no prazo
minimo de 55 (cinquenta e cinco) dias antes do tér-
mino do mandato em curso.

ocorra a publicagéo e divulgagéo de edital, em local
de facil acesso e visualizagdo, no prazo minimo de
45 (quarenta e cinco) dias antes do término do man-
dato em curso.

as inscrigdes deverao ser abertas por um periodo de
15 (quinze) dias, com liberdade de inscrigao para to-
dos os empregados, de forma individual ou organiza-
das em chapas, nominando os candidatos a titulares
e suplentes.

a apuragao dos votos se dé em horario normal de
trabalho do estabelecimento e conte com represen-
tantes do empregador e do sindicato profissional
representativo dos empregados.

havendo participacao inferior a 50% dos empregados
na votagao, ndo ocorra a apuragao dos votos, deven-
do a Comissao Eleitoral organizar outra votagao, que
devera ocorrer no prazo maximo de 48 (quarenta e
oito) horas.

O Cadigo de ética Profissional enuncia os fundamentos
morais e as condutas necessarias a boa e honesta pra-
tica profissional. A Federagdo Nacional dos Técnicos de
Seguranga do Trabalho, até a regulamentagdo do Con-
selho Federal da categoria profissional, estabeleceu, por
meio de Resolugdo, o Cédigo de Etica dos Técnicos de
Seguranga do Trabalho. Segundo essa Resolugéo,

(A) o técnico de seguranca do trabalho podera delegar
parcialmente a execugao dos servigos a seu cargo a
um colega de menor experiéncia, mantendo-os sem-
pre sob sua responsabilidade técnica.

ao ser substituido em suas fungbes, devera infor-
mar ao profissional que o substituira os dados que
compdem o trabalho prescrito, ndo criando qualquer
obstaculo para o bom desempenho das fungdes a
serem exercidas.

ao ser instado a manifestar-se publicamente sobre
evento que nao tenha conhecimento especifico ou
nao esteja devidamente instruido, o técnico de segu-
ranca do trabalho cuidara para nao macular ou com-
prometer a imagem publica da categoria.

em sua conduta profissional, o técnico de seguran-
¢a do trabalho devera considerar como confidencial
e sigilosa a informacéo técnica, financeira, familiar,
pessoal ou de outra natureza que lhe chegue infor-
malmente sobre os interesses de sua chefia imediata
ou de seu empregador.

ao aceitar encargo profissional em substituicdo a
colega que dele tenha desistido para preservar a
dignidade ou os interesses da profissdo ou da cate-
goria, o técnico de seguranga do trabalho devera
certificar-se que tera condigbes de atuar na remogao
de possiveis oObices éticos.
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45. As doengas profissionais e as doengas do trabalho sao
provocadas pela exposigdo a condigdes ambientais ou
organizacionais inadequadas, sendo correto afirmar que

(A) a antracose é uma pneumoconiose provocada pela
exposicao a aerodispersoides respiraveis de carvao
mineral, cujo tratamento é lento e a recuperacao
completa do trabalhador, com a regresséo da doen-
¢a, exige cessacao absoluta da exposicéo.

(B) a perda auditiva causada pela exposi¢cdo a niveis
de pressao sonora elevados implica alteragdes nos
limiares auditivos e seu tratamento, para conseguir
a reversao do agravo, demanda completo e perma-
nente afastamento do ambiente ruidoso.

(C) o hidrargirismo é provocado pela exposicdo aos
fumos metalicos do mercurio e, em virtude da lesao
que causa na medula 6ssea, local onde se aloja o
sistema formador de sangue, associa-se a altera-
¢bes hematolégicas, como a aplasia.

(D) o saturnismo € doenga que ataca o sistema nervoso
central, gerando dificuldades psicomotoras ao tra-
balhador exposto continuamente a fumos metalicos
ou particulados finissimos de manganés metalico e
seus Oxidos.

(E) no caso do asbesto, asbestose, mesotelioma maligno
e cancer de pulméo tém sido provocados em tra-
balhadores expostos a crisotila e, até o momento,
nenhum estudo realizado conseguiu identificar qual-
quer limite permitido de exposi¢éo, abaixo do qual a
crisotila ndo ofereceria risco carcinogénico.

46. A respeito da Comunicacao de Acidente de Trabalho —
CAT, em conformidade com a legislagao vigente,

(A) a empresa ou o empregador doméstico deverdo
comunicar o acidente de trabalho ao INSS até o pri-
meiro dia util seguinte ao da ocorréncia e, em caso
de morte, de imediato a autoridade policial e ao sin-
dicato de trabalhadores representativo da categoria
profissional da vitima.

(B) na falta de comunicagdo por parte da empresa,
podem formaliza-la o proprio acidentado, seus
dependentes ou familiares, além de seus compa-
nheiros de trabalho, que poderao fazé-lo por meio da
entidade sindical competente.

(C) considera-se como dia do acidente, no caso da
doenga profissional ou do trabalho, a data do inicio
da incapacidade laborativa para a atividade habitual,
ou o dia da segregagao compulséria, ou o dia em que
foi feito o diagndstico, valendo o que ocorrer primeiro.

(D) é tida como de reabertura quando for motivada pelo
afastamento do trabalho em fungdo de agravamento
de lesdo ou doenga ja comunicada previamente,
sendo emitida nova comunicagao por 6bito, indepen-
dentemente de existir CAT inicial.

(E) relativa ao acidente de trajeto deixou de ser compul-
soria pelo INSS, por esse tipo de acidente ndo mais
ser considerado para apuragao de frequéncia, gravi-
dade e custo, parametros utilizados na definigao do
fapimetro da empresa.
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47.

48.

No ambito dos sistemas de gestado da seguranga e saude
no trabalho, a investigagao e analise dos acidentes de
trabalho constituem atividades que, se bem realizadas,
podem contribuir para a melhoria da gestao. Assim,

(A) a aplicagao de modelos que se pautam pela culpabi-
lizagdo da vitima nao é producente, inibindo um pos-
sivel aprendizado e consequente oportunidade de
promover melhorias no ambiente e na organizacao
do trabalho.

(B) para melhor compreender quéo decisivo é o com-
portamento da vitima em uma situa¢do de risco, é
fundamental utilizar protocolos das Ciéncias Sociais
e da Psicologia na validagdo dos estudos sobre os
atos inseguros da vitima.

(C) é aconselhavel que a organizagao adote uma aborda-
gem que, além de consagrada, seja do conhecimento
ou de facil assimilagao por parte daqueles que partici-
parao do processo, que € a classificagado das causas
do acidente em ato inseguro ou condig¢&o insegura.

(D) é necessaria a utilizacdo de metodologia de base
sistémica, como a Analise de Arvores de Falhas —
AAF, que permitira, ao longo do tempo, a identifica-
¢ao dos aspectos da organizagao do trabalho que,
estatisticamente, mais comparecem na génese dos
acidentes de trabalho.

(E) arigorosa apuragao dos fatos e a clara identificagao
e responsabiliza¢ao dos culpados trardo como ganho
para a gestdo a demonstragdo aos demais trabalha-
dores que atentar contra a politica de prevengao de
acidentes da organizagéo €, antes de qualquer coi-
sa, um equivoco.

De acordo com a Norma Regulamentadora 33 — Segu-
ranga e Saude no Trabalho em Espagos Confinados,

(A) espaco confinado é o ambiente projetado para ingres-
so humano sistematico, que possua meios limitados
de entrada e saida, cuja ventilagéo ¢é insuficiente para
a presenga humana de forma continua.

(B) entre as responsabilidades do empregador consta a
indicagdo formal de responsavel técnico pelo cum-
primento das disposi¢des da norma, a quem cabera
interromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso
de suspeic¢ao de condi¢ao de risco grave e iminente.

(C) os trabalhadores que adentrardo o espago confina-
do para realizar as avaliagbes atmosféricas iniciais
deverdo portar equipamentos intrinsecamente segu-
ros, providos de alarme e protegido contra emissdes
eletromagnéticas ou interferéncias de radiofrequéncia.

(D) na gestédo da seguranga e saude nos trabalhos em
espacgos confinados tem-se medidas administrativas,
como a manutencgao de cadastro atualizado de todos
os espagos confinados, inclusive dos desativados,
e respectivos riscos e a implementacao de procedi-
mento para trabalho em espacgo confinado.

(E) os procedimentos de entrada em espagos confina-
dos devem ser revistos quando ocorrer entrada nao
autorizada num espago confinado, solicitagdo do
SESMT ou da CIPA e na manifestagéo de iniciativa
propria do responsavel técnico pelo cumprimento da
Norma Regulamentadora.



49,

50.

De acordo com a Norma Regulamentadora 7 — Programa
de Controle Médico de Saude Ocupacional

(A) o PCMSO devera considerar as questdes incidentes
sobre o individuo e a coletividade de trabalhadores
privilegiando o instrumental sécio-epidemiolégico na
abordagem da relacao entre sua saude e o trabalho.

(B) o exame médico de retorno ao trabalho devera ser
realizado obrigatoriamente no primeiro dia da volta
ao trabalho do trabalhador ausente por periodo igual
ou superior a 30 (trinta) dias por motivo de doenga ou
acidente, de natureza ocupacional ou ndo, ou parto.

(C) no caso da empresa estar desobrigada de manter
médico do trabalho em seu SESMT, de acordo com
o dimensionamento previsto na Norma Regulamen-
tadora 4, devera o empregador indicar médico clinico
geral, empregado ou ndao da empresa, para coorde-
nar o PCMSO.

(D) o atestado de saude ocupacional devera conter,
entre outros dados, a definigdo de apto ou inapto
para as fungdes existentes no departamento de lota-
¢ao do empregado, a relagdo dos eventos de saude
sem afastamento e com afastamento e dos exames
médicos realizados pelo empregado.

(E) Indice Biolégico M&ximo Permitido é o valor maximo
do indicador bioldgico para o qual inexiste registro
de quaisquer danos a saude entre pessoas ocupa-
cionalmente expostas ao contaminante associado ao
metabdlito avaliado.

De acordo com a Norma Regulamentadora 24 — Condi-
¢Oes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho,

(A) sera exigido, nas instalagcbes sanitarias, um lavato-
rio para cada 30 (trinta) trabalhadores nas atividades
insalubres, ou nos trabalhos com exposi¢ao a subs-
tancias toxicas, irritantes, infectantes, alergizantes,
poeiras ou substancias que provoquem sujidade.

(B) sera exigido 1 (um) chuveiro para cada 30 (trinta) tra-
balhadores nas operagdes insalubres, ou nos traba-
Ihos com exposi¢ao a substancias toxicas, irritantes,
infectantes, alergizantes, poeiras ou substancias que
provoquem sujidade, e calor intenso.

(C) as instalacbes sanitarias deverdo dispor de agua
canalizada e esgotos ligados a rede geral ou a fossa
séptica, com interposigao de sifées hidraulicos, sen-
do previstos 100 (cem) litros de agua para o consu-
mo diario por trabalhador.

(D) a cobertura dos vestiarios devera ter estrutura de
madeira ou metalica, e as telhas poderao ser de bar-
ro ou de telhas translicidas para melhorar a ilumina-
¢ao natural, sendo vedada a utilizagdo de telhas de
fibrocimento.

(E) nos estabelecimentos em que trabalhem mais de
30 (trinta) até 300 (trezentos) empregados, embora
nao seja exigido o refeitorio, deverdo ser assegura-
das aos trabalhadores condi¢bes suficientes de con-
forto para a ocasiao das refeigdes.
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