PREFEITURA MUNICIPAL DE VALINHOS
ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

026. PROVA OBJETIVA

TECNICO EM ENFERMAGEM — SS
(OPCAO: 033)

* Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 50 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

* Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeicdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala.

¢ Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

+ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
¢ A duracdo da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

* S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridos 75% do tempo de duragao da prova.

+ Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando termo respectivo.

* Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno, podendo levar apenas o rascunho de gabarito,
localizado em sua carteira, para futura conferéncia.

* Até que vocé saia do prédio, todas as proibigGes e orientacdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.
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CONHECIMENTOS GERAIS

LiNGuA PORTUGUESA

Leia a tira para responder as questdes de numeros 01 a 04.

01.

02.

03.

E verdade que milhdes Que maravilha
de humanos veneram as

palavras de um profeta de\{e'ls.er' a~s|u . &
que pregava o amor L —
ao préximo? \
o ’ Eu conto,
ou vocés
& — contam?
Sim St /
im.
-

(André Dahmer. www1.folha.uol.com.br, 28.03.2019)

A partir do que se afirma na tira, € possivel concluir que quem esta tripulando a nave
A) busca entender a natureza humana a partir de fatores comuns a todas as culturas conhecidas no presente e no passado.

B) tem conhecimento de um fato religioso e busca confirma-lo para entdo expressar uma conclusao que lhe parece logica.

(
(
(
(D

)
C) faz apologia de costumes e tradi¢gdes que séo proprias de um povo, tentando convencer seu interlocutor a se converter.
)

possui certezas quanto aos habitantes do planeta que esta visitando e essas acabam por deixar seu interlocutor em
duvida quanto a suas proprias certezas.

(E) faz um questionamento que, em realidade, tem o objetivo de incutir divida e despertar a reflexdo no seu interlocutor.

A pergunta da personagem, no ultimo quadro, revela que | 04. Assinale a alternativa em que o verbo dever foi empre-
gado com valor correspondente ao que se verifica no

(A) ela mentiu, no primeiro quadro, ao responder afirma- segundo quadro,

tivamente a pergunta.

(B) a conclusdo a que chegou o tripulante, no segundo (A) Em outros planeta§, devem existir outras formas de
quadro, ndo merece resposta. vida pensante, assim como na Terra.

(C) o tripulante da nave esta equivocado quanto a con- (B) Agéncias espaciais devem explicagdes a populagao
clusao a que chegou. sobre possiveis apari¢cdes alienigenas.

(D) os leitores devem tirar suas proprias conclusdes (C) Para uma boa convivéncia em sociedade, as pessoas
quanto a origem da nave. deveriam amar mais umas as outras.

(E) a civilizagdo segue os preceitos do profeta mencio-

e (D) Ha certas perguntas para as quais aparentemente
nado no primeiro quadro.

ficamos devendo uma resposta.

(E) Devemos sempre nos lembrar de que a cordialidade

A pontuagao encontra-se em conformidade com a norma- é fundamental nas relagdes.

-padrdo da lingua portuguesa em:

(A) No primeiro quadro quem esta na nave, faz uma per-
gunta a personagem, buscando confirmar uma hipé-
tese.

(B) A personagem responde a pergunta, afirmativamen-
te, sem fazer qualquer ressalva a pergunta.

(C) O tripulante da nave no segundo quadro, exclama
algo referente a civilizagdo que nao € a sua.

(D) No ultimo quadro, a personagem pergunta, se ela
conta para o tripulante ou o leitor conta?

(E) Ao longo da tira, vemos uma personagem que dialo-
ga, com o tripulante de um disco voador.
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Leia o texto para responder as questdes de nimeros 05 a 10.

O time de futebol paraense Paysandu anunciou a criagdo
do projeto Alegria do Povo, o qual, em parceria com o curso
de servigo social da Universidade da Amazoénia (Unama),
selecionou torcedores para um programa de concessao de
entradas gratuitas em jogos do clube.

Do outro lado, o também paraense Remo néo ficou atras.
Em dezembro de 2018, a agremiagao azulina reformulou seu
plano de sdcio-torcedor e incluiu a categoria Ouro Social,
destinada a beneficiarios de programas sociais como o Bolsa-
-Familia. Em apenas um més, as 600 vagas da modalidade
foram esgotadas. Nela, os torcedores pagam mensalidade de
30 reais e tém acesso garantido a todos os jogos. “Fizemos
questao de ndo colocar nenhuma distingao na carteirinha de
sécio”, conta o presidente Fabio Bentes. “Para cumprir nosso
papel social € fundamental mostrar que todo torcedor tem
importancia.”

Na contraméo dos clubes do eixo Sul-Sudeste, o prego
do ingresso praticado pela dupla “Repa”, como é conhecido
o classico paraense, ainda se encaixa no orgamento de boa
parcela de seus torcedores. Enquanto o Corinthians, terceira
bilheteria mais cara do pais, cobra em média 50 reais na
Arena, Remo e Paysandu se mantém estaveis na casa dos
20 reais.

“Quando jogamos contra times de outros estados, nosso
trunfo € o apoio macico do torcedor”, afirma Bentes. “Vamos
provar que aproxima-lo do clube, ndo importa de onde venha,
vale a pena.”

(Breiller Pires. A receita dos times do Paré para se reconectar ao povo e
encher os estadios. https://brasil.elpais.com, 05.05.2019. Adaptado)

05. Segundo informagdes do texto,

(A) dois clubes de futebol paraenses iniciaram uma cam-
panha para tornar os ingressos gratuitos para todas
as partidas de futebol no estado.

(B) os times de futebol do Para se espelharam na redu-
¢ao de precos verificada em outras partes do pais.

(C) os times Paysandu e Remo, do Para, estdo em decla-
rada competicdo de pregos dos ingressos com times
de outros estados.

(D) a reducao de pregos dos ingressos praticada por
dois clubes paraenses visa a tornar os times mais
competitivos com a presencga do torcedor nos jogos.

(E) as iniciativas de redugéo do valor do ingresso estao
relacionadas a politicas de inclusdo social, como o
programa governamental Bolsa-Familia.

06. Os vocabulos distingao e fundamental, em destaque
no 2° paragrafo, apresentam, respectivamente, como
sinébnimo e anténimo no contexto em que se encontram:

A) diferenga e supérfluo.

B) semelhanca e imprescindivel.

D) honraria e basico.

(A)
(B)
(C) separagao e necessario.
(D)
(E)

recomendagdo e secundario.
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07. Em destaque, encontra-se vocabulo empregado em
sentido figurado em:

(A) ... selecionou torcedores para um programa de
concessao de entradas gratuitas em jogos do clube.
(12 paragrafo)

(B) Em apenas um més, as 600 vagas da modalidade
foram esgotadas. (22 paragrafo)

(C) Nela, os torcedores pagam mensalidade de 30 reais
e tém acesso garantido a todos os jogos. (2° para-
grafo)

(D) ... ainda se encaixa no orgamento de boa parcela
de seus torcedores. (32 paragrafo)

(E) “Quando jogamos contra times de outros estados,
nosso trunfo é o apoio macigo do torcedor”... (4° pa-
ragrafo)

08. Assinale a alternativa em que se aponta corretamente,
nos parénteses, a nogdo que o vocabulo destacado
expressa no contexto em que se encontra.

(A) ... selecionou torcedores para um programa de con-
cessao de entradas gratuitas... (proposito).

(B) Em dezembro de 2018, a agremiagéo azulina refor-
mulou seu plano de sdcio-torcedor... (local).

(C) ... destinada a beneficiarios de programas sociais
como o Bolsa-Familia (modo).

(D) “Fizemos questéo de nao colocar nenhuma distingao
na carteirinha de sécio”... (procedéncia).

(E) “Quando jogamos contra times de outros estados,
nosso trunfo é o apoio macigo...”... (comparagéo).

09. Assinale a alternativa que apresenta concordancia nomi-
nal e verbal correta.

(A) Foi colocada a disposig&o dos torcedores 600 vagas
da categoria Ouro Social.

(B) A redugao dos precos tiveram impacto significativo
na presenca dos torcedores em campo.

(C) Segundo Bentes, sdo fundamentais a valorizagao e
a presencga do torcedor de seu clube.

(D) O Paysandu e a Unama anunciaram conjuntamente
o projeto, que beneficiaram torcedores.

(E) Os 50 reais cobrados pelo Corinthians o coloca na
terceira posigao de bilheteria mais cara.



10. A colocagdo pronominal estd de acordo com a norma-
-padrdo em:

(A) Nao importa de onde o torcedor vem, é preciso que
aproximemo-lo do seu clube do coragao.

(B) O torcedor, ao ndo aproximar-se do clube, é alijado
do seu pleno direito de torcida.

(C) Os pregos impeditivos assustam os torcedores e
geralmente mantém-nos longe dos estadios.

(D) Iniciativas de reducéo de prego das entradas sao
bem-vistas, e mais clubes estdo copiando-as.

(E) A entrada com prego reduzido parece ser uma ten-
déncia e quem usa-as mais € o torcedor mais carente.

Leia o texto para responder as questées de numeros 11 a 15.

Um estudo publicado em junho de 2018 analisa as transfor-
magdes ocorridas em Hong Kong ao longo de duas décadas,
dos anos 1980 aos 2000, com foco em como a mudanga de
status das mulheres na sociedade e de atitude delas em rela-
¢ao ao casamento impactou o mercado imobiliario da cidade.

Descobriu-se que as mulheres solteiras tiveram um papel
“surpreendente e pouco estudado” na gentrificacdo de Hong
Kong.

O termo vem do inglés “gentrification”, cunhado nos anos
1960 pela socidloga Ruth Glass para descrever mudangas no
perfil de bairros da Zona Norte de Londres e se refere a um
processo no qual investimentos que promovem a renovagao
de um bairro ou regiao atraem frequentadores e moradores
de classes mais altas e provocam a saida de seus habitantes
originais, de uma faixa de renda mais baixa.

Ainda que as mulheres tenham tido papel de agente
nesse processo, o estudo ressalta que elas sédo as principais
vitimas da gentrificagédo, “em decorréncia da feminizagédo da
pobreza, fendmeno global e onipresente”.

O conceito de feminizagdo da pobreza corresponde ao
aumento absoluto ou relativo da pobreza entre mulheres ou
entre familias chefiadas por mulheres.

(Juliana Domingos de Lima. O papel de mulheres solteiras na gentrificacao
de Hong Kong. www.nexojornal.com.br, 08.04.2019. Adaptado)

11. De acordo com o texto,

(A) as mulheres sao responsaveis por mudangas impor-
tantes em Hong Kong ao garantirem maior igualdade
de género entre os habitantes de certos bairros da
cidade.

(B) um estudo comparou a populag¢ao feminina em Hong
Kong em dois periodos distintos de vinte anos cada:
de 1980 a 2000 e de 2001 a 2018.

(C) houve em Hong Kong um processo de alteragédo
socioecondmica importante protagonizado por mulhe-
res e que afetou o setor imobiliario.

(D) considerou-se que em um dado estudo como o enri-
quecimento ou o empobrecimento das mulheres foi
determinado pelo fato de serem maes solteiras.

(E) alguns bairros da Zona Norte de Londres serviram
de referéncia para se determinar a densidade popu-
lacional incomum de mulheres em bairros de Hong
Kong.

12. A gentrificagédo, segundo a definicdo que se encontra no
texto, pode ser definida como um processo

(A) inclusivo.

(B) segregante.

(C) homogeneizador.
(D) democratizante.

(E) criminoso.

13. No trecho — Ainda que as mulheres tenham tido papel de
agente nesse processo, o estudo ressalta que elas sédo
as principais vitimas da gentrificacéo... (42 paragrafo) — a
expressao destacada confere ao trecho ideia de

(A) oposicao.
(B) adigao.

(C) condicao.
(D) conclusao.

(E) concesséo.

14. Esta em conformidade com a norma-padréao de regéncia
verbal e nominal a frase:

(A) Muitos estudos chegam em conclusbes bastante
interessantes sobre a sociedade.

(B) O estudo faz referéncia de um termo cunhado por
uma sociologa britanica.

(C) Feministas britanicas se correspondiam umas as
outras por cartas no final do século XIX.

(D) Muitos moradores s&o alheios nas politicas publicas
habitacionais da cidade onde moram.

(E) O Pelourinho consta da lista de localidades que
sofreram algum tipo de gentrificagao.

15. Quanto a ocorréncia do acento indicativo de crase,
assinale a alternativa que preenche, correta e respecti-
vamente, as lacunas da frase a seguir, em conformidade
com a norma-padrao.

Um novo termo é cunhado devido necessidade
de se dar um nome um conceito que antes nao

existia e que passara, assim, ser usado.
(A) a...a...a
(B) a..a...a
(C)a...a...a
(D) a...a...a
(E) a...a...a
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MATEMATICA R ASCUNWMBHDO

16. Em um escritério, ha uma caixa com 120 envelopes.

Desse total, % foi utilizado para enviar memorandos, e %

dos envelopes restantes foram utilizados para correspon-
déncias diversas, ficando os demais envelopes na caixa.

Em relacdo ao numero total de envelopes que havia na
caixa, aqueles que permaneceram nela, representam:

(A) 60%
(B) 55%
(C) 50%
(D) 45%

(E) 40%

17. Katia comprou trés lapis, cada um deles por R$ 2,20,
e uma lapiseira. Ao pagar a conta com uma nota de
R$ 20,00, recebeu de troco R$ 4,40. O valor da lapiseira
supera o valor de um lapis em

(A) R$ 7,20.
(B) R$ 7,00.
(C) R$ 6,80.
(D) R$ 6,60.

(E) R$ 6,40.

18. Para imprimir folhetos, uma grafica trabalha com 5 ma-
quinas, todas elas imprimindo o mesmo nimero de folhe-
tos por hora. Sabendo que essas 5 maquinas imprimem
um lote de folhetos em 1 hora e 21 minutos, entdo, 3 des-
sas maquinas imprimiriam o mesmo lote de folhetos em

(A) 1 hora e 55 minutos.

(B) 2 horas e 15 minutos.
(C) 2 horas e 25 minutos.
(D) 2 horas e 40 minutos.

(E) 2 horas e 55 minutos.
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19.

20.

21,

Uma pessoa comprou determinado nuimero de pastas

para guardar documentos. Utilizou % delas para docu-

. 1 .
mentos antigos, 3 para documentos recentes e ainda

restaram 2 pastas. O niumero de pastas utilizadas para
guardar documentos antigos foi

Luis e Rui organizaram, juntos, 135 processos. Sabendo
que o numero de processos organizados por Luis foi

. 4 . . .
igual a 5 do numero de processos organizados por Rui,

entdo, o numero de processos organizados por Luis foi

A tabela mostra algumas informagdes sobre o nimero de
unidades de determinado produto compradas nos 5 pri-
meiros meses do ano.

MEs N2 pE UNIDADES
Janeiro 8
Fevereiro 9
Marco x+4
Abril 12
Maio X

Sabendo que, na média, foram compradas 11 unidades
por més, e que o valor da cada unidade foi R$ 120,00,
entdo, o valor gasto no més de margo, com a compra
dessas unidades, foi

(A) R$ 1.800,00.
(B) R$ 1.680,00.
(C) R$ 1.440,00.
(D) R$ 1.200,00.
(E)

E) R$ 1.080,00.

R ASCUNMHDO
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22.

23.

24,

Um parque aquatico cobra R$ 120,00 pelo ingresso indi-
vidual, que da direito a participar de algumas atividades.
Para atividades especiais, € cobrada uma taxa fixa de
R$ 15,00 por pessoa. Um grupo de 3 amigos foi a esse
parque e gastou, com ingressos e atividades especiais,
o total de R$ 465,00. O numero de atividades especiais
pagas por esse grupo foi

(A) 8.
B) 7.
C
D

(
(
(
(E

)
)
)
)

Um terreno retangular ABCD foi dividido em 3 lotes, con-
forme mostra a figura.

]
lote |
B 20m
L]
lote 1l
8m lote Il ote
F
D| C
10m
30m

(Figura fora de escala)

Aareadolote lll é

Em uma casa, ha 2 quartos. O quarto A é quadrado e o
quarto B, retangular, conforme mostram as figuras, cujas
medidas indicadas estdo em metros.

X 4
(Figuras fora de escala)
Sabendo que o perimetro do quarto A tem 2 m a menos

do que o perimetro do quarto B, entdo, o perimetro do
quarto B é
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25. Afigura mostra as medidas internas, em centimetros, de

uma caixa na forma de um prisma reto de base retangu-
lar, com 15 cm de altura.

face lateral

15

base
40

(Figura fora de escala)

Sabendo que o volume dessa caixa é 21000 cm?, entdo,

a area da face lateral, destacada na figura, €
A) 450 cm?.

B) 475 cm>.

D

(A)
(B)
(C) 500 cm2.
(D) 525 cm?.
(E)

E) 550 cm?.

R ASCUNHDO



26.

27.

Nocoes b INFORMATICA

Aimagem a seguir mostra uma parte da Barra de Tarefas
do MS-Windows 7, em sua configuragao padrao.

PT el &) "7 & [Pz

01/05/2019

O retangulo destacado no canto direito da imagem, refe-
rente ao canto inferior direito da Barra de Tarefas, pode
ser usado para

(A) nada, pois ndo pode ser clicado.

(B) ativar o Menu Iniciar.

(C) exibir o Menu de Contexto.

(D) desligar o computador com um clique.

(E) mostrar a Area de Trabalho.

Observe os icones a seguir, retirados do MS-Word 2010,
em sua configuragéo padréo.

2 —
3 —

o— Vv

v

Os icones da imagem s&o opgdes de formatagdo do
grupo

(A) llustragodes.

(B) Cabecalho.

(C) Estilo.

(D) Paragrafo.

(E) Fonte.

28. Um usuario preparou a planilha a seguir por meio do

29.

MS-Excel 2010, em sua configuragéo padrao.

A A B C

1 8 2 3
2 4 6 7
3 5 4 6
4

Assinale a alternativa que apresenta o valor que sera
exibido na célula C4, apds esta ser preenchida com a
seguinte formula:

=MEDIA(A1:C3)

Todo usuario deve saber fazer buscas na internet e
localizar textos desejados. Um dos navegadores mais
usados é o Google Chrome. O atalho por teclado usado
para localizar textos numa pagina sendo lida no Google
Chrome é:

(A) Ctrl +A

(B) Ctrl+C

(C) Ctrl + F

(D) Ctrl +H

(E) Ctrl+T
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30. Um usuario, a partir da conta remetente@valinhos.gov.br, prepara um e-mail para comunicar um novo memorando aos
seus colegas de trabalho, conforme a imagem exibida a seguir.

HEH9 U+ ¢ |5 MNovo memorando - Mensagem (HTML) = B R

m Mensagem Inserir Opcoes Formatar Texto Revisdo &3 e

E ') Calibri (Corpo) = |11 - A A w® @ Anexar Arquive ¥ Acompanhamento ~ q
Ea N I § | i=-i=~ iE:iE i@ Anexar Item ~ ¥ Alta Prioridade

Cn‘!ar ;f B . .& s @ EE| % ND:HH @Assinatum' 4 Baixa Prioridade Zoom
Area de Trans... & Texto Basico | Incluir Marcas fa| Zoom |

Para... |co|ega@va|inhos.gov.br
Ce... IcolegaZ@vaIinhos.gov.br

[ Cco... l|co|ega3@valinhos.gov.br

Assumto: |Novo memorando

Anexado: novo.docx

Para seu conhecimento...

(> &0

E correto afirmar:

(A) colega3@valinhos.gov.br ndo sabe que o e-mail foi enviado para colega@valinhos.gov.br

(B) colega@valinhos.gov.br sabe que o e-mail foi enviado para colega3@valinhos.gov.br

(C) colega3@valinhos.gov.br sabe que o e-mail foi enviado para colega2@valinhos.gov.br

(D) colega@valinhos.gov.br ndo sabe que o e-mail foi enviado para colega2@valinhos.gov.br

(E) colega2@valinhos.gov.br sabe que o e-mail foi enviado para colega3@valinhos.gov.br
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31.

32.

33.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O médico prescreveu 20 Ul de insulina NPH a uma
paciente que se encontra na sala de observagdo. Na
unidade de saude, ha disponivel a insulina prescrita em
frasco de 100 Ul/mL, mas com seringas de 3 mL. Quanto
de insulina devera ser aspirado?

(A) 0,1 mL.
(B) 0,2 mL.
(C) 0,3 mL.
(D) 0,4 mL.

(E) 0,5 mL.

N.S., sexo feminino, 42 anos de idade, egressa de
internagdo hospitalar de 14 dias, recebe cuidados de
enfermagem domiciliares pelo técnico de enfermagem
da Atencdo Basica. Ela estda com uma ferida limpa,
resultante da retirada de um cateter venoso central de
insergao periférica de longa permanéncia (PICC) na veia
cefalica, coberto por um curativo de filme de poliuretano
(curativo transparente). Esse curativo devera ser trocado

(A) diariamente, ap6s o banho.

(B) quando a ferida cicatrizar completamente.

(C) em até sete dias, se permanecer limpo.

(D) a cada dois dias, apds limpeza com soro fisiologico.

(E) acada 21 dias, se nao houver sinais de infegao.

Durante o ciclo de esterilizacdo em autoclave conven-
cional, o técnico de enfermagem devera estar atento
as condicdes do equipamento que, para um ciclo efetivo
de 30 minutos, deverdo ser de pressédo de 1 atm acima
da pressao atmosférica e de temperatura de ebulicdo da
agua igual a

(A) 121°C.
(B) 128 °C.
(C) 130 °C.
(D) 131 °C.

(E) 132°C.

11

34. A respeito do recipiente coletor de material perfurocor-

35.

36.

tante na sala de vacina, é correto afirmar:

(A) quando atingir o limite de 2/3 de sua capacidade
total, deve ter o saco plastico interno substituido por
outro vazio, manualmente.

na auséncia de suporte proprio na parede, deve ficar
deixado no piso lavavel da sala de procedimentos.

(B)

(C) quando o nivel de preenchimento atingir 3/4 (trés
quartos) da capacidade, deve ser vedado com tam-
pa resistente a punctura, ruptura ou vazamentos e

encaminhado ao destino final.

(D) todos os recipientes coletores devem ser identifica-
dos com o simbolo padronizado e subscrito com o
alerta “INFLAMAVEL” antes da sua destinagao final.

deve receber para descarte apenas as agulhas des-
conectadas das seringas, apds o reencape manual ou
por outra tecnologia apropriada.

(E)

A.L., cinco meses de idade, recebeu uma dose de vacina
BCG-ID e a primeira dose da vacina contra hepetite B na
maternidade. Aos dois meses de idade recebeu as doses
de VIP, pentavalente (DTP+Hib+HB), rotavirus, pneumocé-
cica 10 valente e, aos trés meses recebeu a primeira dose
de vacina meningocdcica C. Em seguida, a familia mudou-
-se de cidade, causando atraso no esquema vacinal da
crianga. Hoje, aos cinco meses e uma semana, é trazida a
UBS e a conduta correta em relagéo a vacinagao é

(A) reiniciar o esquema de vacinagdo com Vip, pentava-
lente e pneumocdcica. Suspender a vacinagdo con-
tra rotavirus.

(B)

reiniciar o esquema de vacinagdao com Vip, pentava-
lente e pneumocdcica e rotavirus.

aplicar a segunda dose contra rotavirus e meningite C.
Agendar as doses de VIP, pentavalente, peneumoco-
cica para quando completar seis meses de idade.

aplicar as doses previstas para os quatro meses e
acrescentar a dose de meningite C prevista para os
cinco meses.

(E)

aplicar apenas a vacina contra meningite C. Agendar
as demais para o més seguinte.

Z K., sexo feminino, 70 anos de idade, se recusa a tomar
a vacina anual contra influenza. Na argumentacao a favor
da vacinagao, o técnico de enfermagem deve enfatizar
que a vacina

(A) é produzida com virus atenuados, o que garante rea-
¢Oes frequentes, porém, de baixa intensidade.

(B) pode causar gripe leve, mas previne as pneumonias
que sado a causa de morte mais prevalente entre

idosos.

oferece 100% de protegao contra gripes, resfriados e
€ um potente protetor contra as crises de asma.

€ segura e as reagoes pos-vacinagao sdo restritas a
pessoas que apresentam comorbidades como asma
ou outras doencas respiratorias prévias.

nao contém virus vivos, portanto, ndo causa gripe.
Poucas pessoas apresentam manifestacao pos-vaci-
nal que sao benignas e autolimitadas.
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38.

39.

O combate a proliferagdo do mosquito Aedes aegypti é
de responsabilidade conjunta da comunidade e dos pro-
fissionais de saude, devendo ser realizado com base no
conhecimento cientifico existente a respeito desse vetor.
A esse respeito, esta correto afirmar que

(A) o Aedes aegypti é responsavel pela transmissédo da
Dengue, Zika e Chikungunya, entre outras.

(B) a transmissao dos virus ao ser humano ocorre pela
picada do inseto e pelo contato com seus ovos.

(C) ainfecgao do mosquito ocorre tanto na sua fase lar-
var como na fase alada.

(D) o uso de repelentes pode ser utilizado sobre as rou-
pas, mas nunca diretamente sobre a pele.

(E) a pulverizagéo de inseticidas em ambientes fecha-
dos aumenta a agressividade dos insetos.

Uma crianga € atendida na unidade de pronto atendi-
mento e dispensada para administragcdo do Soro de Rei-
dratacdo Oral — SRO no domicilio. A farmacia da unidade
esta em falta com envelopes de SRO e a mae precisa ser
orientada a prepara-lo e administra-lo da seguinte forma:

(A) 1 litro de agua filtrada e fria, uma colher de cafezinho
de sal e duas de agucar. Oferecer na mamadeira.

(B) 1 litro de agua filtrada e fria, 1 colher de cafezinho de

sal e uma de agucar. Oferecer um copo a cada hora.

1 litro de agua filtrada e fria ou suco de frutas, uma
colher se sobremesa de sal e uma de agucar. Ofere-
cer de forma continua.

1 litro de agua filtrada e morna, 1 colher de cafezinho
de sal e uma de sopa de agucar. Oferecer na mama-
deira a cada 30 minutos.

1 litro de agua filtrada e fria, 1 colher de cafezinho de
sal e uma de sopa de agucar. Oferecer continuamen-
te as colheradas.

A.M., 26 anos de idade, primigesta, devera receber,
durante o pré-natal, um suplemento alimentar espe-
cifico para prevenir a instalagdo de baixos niveis de
hemoglobina no parto e no puerpério. Essa suplemen-
tacdo padronizada é de

(A) Sulfato ferroso.
(B) Complexo B.
(C) Piridoxina.

(D) Vitamina A.

(E) Zinco.
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C.D., sexo feminino, 16 anos de idade, procura a UBS
para saber o que é dupla protegao para relagdes sexuais.
Aresposta correta a essa duvida € o uso de

anticoncepc¢ao de emergéncia sempre que esquecer
do contraceptivo oral rotineiro.

preservativo masculino e feminino, concomitantemente.

dois métodos anticoncepcionais de barreira de modo
intercalado.

preservativo masculino ou feminino associado a outro
método anticoncepcional.

um meétodo de anticoncepgao associado a vacinagao
contra HPV.

No processo de envelhecimento, a osteomalacia e osteo-
porose estao relacionadas ao metabolismo 6sseo, no
qual a vitamina D tem papel essencial. Uma das fontes
dessa vitamina € a sintese cutanea, que é desencadeada
(A) pelo aumento do consumo de frutas citricas, pelo
menos trés vezes ao dia.

(B) pela exposic¢ao diaria ao sol por, no minimo, 15 minu-
tos em horarios adequados.

pela redugcado do consumo de gorduras saturadas e
insaturadas.

pelo consumo regular de leite e derivados, que favo-
rece a absorgéo dessa vitamina.

pela pratica de exercicios fisicos de resisténcia que
aceleram a sintese dessa vitamina.

Paciente recém-chegado de uma regido endémica para
esquistossomose apresenta a doenga em estagio avan-
cado. Ele tem histérico de varizes esofagicas com even-
tual sangramento, cuja evidéncia pode ser observada na
cor das fezes que, nessa situagao, se apresentam

(A) esverdeadas.
(B) amareladas.
(C) acobreadas.
(D) vermelho-vivo.

(E) escurecidas ou pretas.



43.

44,

45,

Paciente, portador de tuberculose bacilifera, em ftrata-
mento ha 30 dias, retorna a unidade relatando nao ter
percebido qualquer alteragao no padréo de tosse desde o
inicio o tratamento. Ao ser encaminhado para a coleta de
amostra de escarro para controle de tratamento, recebe
as orientagdes necessarias do técnico de enfermagem.

A esse respeito, esta correto afirmar que

(A) a coleta deve ser feita no banheiro dos usuarios do
servigo, com portas e janelas fechadas.

(B) o escarro deve ser colhido apés um esforgo para tos-
sir, com énfase da forga na faringe, onde se concen-

tra a maior parte da secregéo.

o frasco para coleta do escarro € inespecifico, poden-
do ser utilizado o mesmo tipo utilizado para coleta de
urina, desde que a tampa seja de presséo.

a amostra deve ser coletada em local aberto, de pre-
feréncia ao ar livre ou em condi¢gdes adequadas de
biosseguranga.

na impossibilidade de envio imediato da amostra
para o laboratorio, esta podera ser conservada em
geladeira comum até no maximo dois dias.

L.M., sexo feminino, 65 anos de idade, compareceu,
acompanhada pela familia, ao acolhimento da Unidade
Basica de Saude onde faz o acompanhamento da dia-
betes ha cinco anos. Queixou-se que, ao amanhecer,
apresentou sudorese. A familia informou que no dia ante-
rior, L.M. estava indisposta, com recusa do jantar, porém
havia recebido a dose regular da insulina NPH, conforme
prescricado médica. Considerando se tratar de um episo6-
dio de hipoglicemia, além dos cuidados com a paciente, a
familia devera ser orientada sobre o reconhecimento dos
sinais dessa intercorréncia que também incluem

(A) diarreia profusa e vomitos.
(B)
()
(D)
(E)

aumento da sede e anduria.
sensacao de apreenséo e palpitagao.
mucosas secas e taquipneia.

anorexia e verborragia.

R.N., sexo masculino, 76 anos de idade, vilvo ha seis
meses, e desde entdo mudou-se para a casa da filha
mais nova que também morava sozinha. Na visita a Uni-
dade de Saude, para controle de rotina da presséao arte-
rial, a filha comenta com o técnico de enfermagem que o
pai vem diminuindo progressivamente o apetite, mostran-
do-se desinteressado por todas as coisas que antes o
distraiam e ocupavam seu tempo. Além disso, refere que
0 mesmo apresenta insbnia. Frente a essa situagéo, o
técnico de enfermagem deve encaminhar R.N. para ava-
liagdo médica, pois os sinais e sintomas mencionados
sao sugestivos de

(A) acidente vascular encefalico.

(B) depressao.

(C) deméncia senil.
(D)

E

desnutricao.

transtorno de ansiedade.
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47.

48.

R.V., 78 anos de idade, sexo feminino, encontra-se aca-
mada ha poucas semanas e recebe a visita domiciliar do
técnico de enfermagem para orientagado da familia sobre
cuidados com a pele e prevengéao de Ulceras por pressao.
Frente a essa situagao, € correto afirmar que

(A) durante a hidratagéo da pele, as areas de proemi-
néncias o0sseas ou areas hiperemiadas devem ser
massageadas.

(B) a massagem deve ser realizada durante o banho,
nas areas com a possibilidade de haver vasos san-

guineos danificados ou pele fragil.

a pele deve ser protegida da exposigdo a umidade
excessiva através do uso de produtos de barreira, de
forma a reduzir o risco de lesao por pressao.

a pele deve ser limpa sempre que estiver suja, sendo
recomendado o uso de agua fria ou gelada para
reduzir a irritacdo e o ressecamento da pele.

os colchdes de redistribuicdo de pressdo devem ser
recomendados para minimizar o contato da pele com
a umidade de transpiracéo e incontinéncia.

A assisténcia de enfermagem na sala de recuperagao
pos anestésica — RPA deve estar voltada a seguranga,
recuperagao do paciente e prevengao de complicagdes.
Nessa situagao, esta correto afirmar que:

(A) normalmente, o cliente apresenta-se hipotérmico, em
vista da agdo depressora do sistema nervoso — pro-
vocada pelo anestésico. Providenciar bolsas de agua
quente sob os pés para aquecé-lo.

visando evitar a queda dos clientes sonolentos, con-
fusos e/ou agitados devido a agdo dos anestésicos,
faixas de contengdo devem ser aplicadas nos mem-
bros inferiores, superiores e abdome.

0s pacientes que receberam anestesia geral devem
ser posicionados em decubito dorsal, com cabeceira
elevada de 60 a 90° para prevenir refluxo esofagico
e aspiragao de vomitos.

na RPA, na primeira hora, o controle dos sinais vitais
é realizado de 15 em 15 minutos; se estiver regular,
de 30 em 30 minutos.

visando evitar a queda dos clientes sonolentos, con-
fusos e/ou agitados devido a agdo dos anestésicos,
as camas devem ser colocadas junto as paredes da
sala, mantendo apenas um lado livre para acesso
dos profissionais de saude.

Na semana que se encerrou, um determinado municipio
apresentou condigbes de umidade relativa do ar muito
baixas, temperatura em declinio, associadas a concen-
tracao de poluentes devido ao elevado uso de veiculos
automotores no mesmo periodo. Essas sao condigbes
que favorecem o aumento imediato de

(A) hepatites virais.
(B) doencas respiratorias.
(C) doencas gastrintestinais.
(D

E

diarreias.

)
)
)
)

dengue.
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49. Durante a campanha de vacinagdo em uma comunidade,
um veiculo de comunicagao local resolveu fotografar e
divulgar a atuagéo da equipe de enfermagem. De acordo
com o cadigo de ética dos profissionais de enfermagem,

50.

(A)

¢é direito do profissional recusar sua filmagem, foto-
grafia e exposicdo nas midias sociais durante o
desempenho de suas atividades profissionais.

€ proibida a filmagem, fotografia e exposi¢do nas
midias sociais dos profissionais durante o desem-
penho de suas atividades profissionais.

é dever do profissional utilizar-se de veiculos de
comunicagéao, midias sociais para divulgar o desem-
penho de suas atividades profissionais.

€ proibido incentivar e apoiar a participagao dos
profissionais de Enfermagem na divulgacdo de seu
desempenho profissional nas midias sociais.

€ dever do profissional posicionar-se contra e denun-
ciar aos orgaos competentes situagbes em que haja
exposicao das suas atividades profissionais nas
midias socais.

O principio da integralidade da assisténcia a saude esta
presente na seguinte situacao:

(A)

as familias com maior grau de vulnerabilidade social
receberam mais visitas domiciliares no més do que
as demais.

todas as pessoas que procuraram a Unidade Basica
de Saude da Familia no dia D de vacinagdo foram
atendidas sem qualquer discriminagéo.

menos de 5% das pessoas que procuraram O aco-
Ihimento da Unidade Basica de Saude no més
necessitaram de encaminhamento a outros servigos
de saude.

durante a campanha de vacinagéao, os idosos foram
submetidos a exames odontoldgicos para investi-
gacao de lesbes sugestivas de cancer de boca.

a Unidade Basica de Saude orienta a comunidade,
realiza busca ativa de sintomaticos respiratérios,
diagnostica casos novos de tuberculose e os trata
até a cura.
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